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TRE vai convocar militares para 
garantir segurança nas eleições 

Decisão foi adotada devido a escalada da tensão política provocada pelo cenário de ódio e pelos ataques protagonizados por bolsonaristas.
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‘Ratos’ do tráfico 
fogem das garras 
de PMs na Baixada

Agentes da  4ª Companhia Destacada do 20º BPM (Mesquita) frustraram os planos de criminosos armados 
que pretendiam invadir comunidades da região de Marapicu, em Nova Iguaçu. Houve troca de tiros e integran-
tes do bando ficaram feridos, mas conseguiram fugir. Na ação, os PMs apreenderam 01 fuzil 556, com carre-
gador e munições do mesmo calibre; 01 capa de colete; roupas camufladas e 01 radiotransmissor.  

Segurança no território

PM tem carro alvejado 
em tentativa de assalto  
e larga o aço no ladrão

Tentativa de assalto aconteceu nas imediações do Sambó-
dromo, no Centro do Rio. Os ladrões estavam em uma moto 
roubada quando abordaram o policial militar do Batalhão de 
Rondas Especiais e Controle de Multidão (Recom). O carro do 
agente ficou com várias marcas dos disparos após troca de 
tiros.
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Saiu ileso

Jovem é encontrada 
morta e sem roupas 
em mata de Maricá

Yzabelli Cristinna de Oliveira, de 18 
anos, estava desaparecida desde a últi-
ma terça feira (26) e foi encontrada mor-
ta e sem roupas. Polícia tem um suspeito 
e investiga se vítima foi estuprada antes 
de ser assassinada. pág.7

Vítimas do inferno em Guaratiba 
têm quadro de desnutrição grave 

Reprodução 

A mãe e os dois filhos man-
tidos em cárcere privado por 
17 anos, no bairro da Zona 
Oeste do Rio apresentam 
quadro de desidratação e 
desnutrição grave. A família 
segue internada no Hospital 
Municipal Rocha Faria, em 
Campo Grande. O ‘monstro’, 
Luiz Antônio Santos Silva, 
está atrás das grades. 

pág.7

Vidal retorna  
a Libertadores  
após 15 anos  
de expectativas
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Prefeitura do  
Rio distribuiu  
5 mil cartões  
do Prato Feito
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Em 7 meses,  
Rio bateu a  
marca de 100 
mil empregos 
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Nonato vibra  
com o ataque  
do Fluminense  
do gênio Diniz 
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Projeto vai desembarcar na Cidade Maravilhosa com diversas atividades lúdicas para a alegria da criançada

Parque Radical de Deodoro 
recebe o Expresso do Brincar

izabelle rodrigues 

horahmunicipios@gmail.com

O Parque Radical de 
Deodoro vai receber, 
neste fim de sema-

na (30 e 31), o Expresso do 
Brincar, projeto que faz parte 
da campanha global Cons-
trua o Mundo do Brincar, 
com o apoio institucional da 
Urban95, Fundação Bernard 
van Leer e Instituto Alana. 
Após o lançamento no Par-
que Ibirapuera, no último 
sábado (23), em São Paulo, 
o projeto vai desembarcar 
na Cidade Maravilhosa com 
diversas atividades lúdicas 
para a alegria da criançada. 
No total, 11 cidades brasilei-
ras serão beneficiadas pela 
ação: São Paulo (SP), Mogi 
das Cruzes (SP), São José 

dos Campos (SP), Rio de 
Janeiro (RJ), Belo Horizon-
te (MG), Juiz de Fora (MG), 
São João Del Rei (MG), Sal-
vador (BA), Serra Grande 
(BA), Uruçuca (BA) e Mata 
de São João (BA). A parceria 
entre a Prefeitura do Rio e o 
Expresso do Brincar tem o 
objetivo de propor atividades 
espontâneas como forma de 
conhecimento para crianças. 
A experiência entende que a 
aprendizagem lúdica entre os 
responsáveis é uma oportu-
nidade de interação assertiva 
já que brincar é a linguagem 
das crianças.

O cenário do Expresso 
do Brincar prioriza comu-
nidades mais vulneráveis e 
consiste em um trem com 
estações temáticas, nas quais 
responsáveis e crianças po-

dem interagir com atividades 
de acordo com o interesse. 
Ao final da passagem, o mo-
vimento deixa um legado em 
cada parada com materiais de 
apoio e uma biblioteca com 
80 livros para estimular e 
guiar os jovens de cada local. 
Para o secretário de Esportes, 
Francisco Bandeira, esporte 
e cultura simbolizam uma 
parceria de sucesso.

“Os equipamentos esporti-
vos da Prefeitura do Rio sem-
pre estarão de portas abertas 
para ações como essa. O Ex-
presso do Brincar foi um su-
cesso no Parque Ibirapuera e 
tenho certeza que não será di-
ferente no Parque Radical de 
Deodoro. Estou muito ani-
mado com o projeto. Cultura 
e esporte precisam estar sem-
pre de mãos dadas em prol da 

nossa juventude”, explicou.
Segundo Danilo Feno, 

líder do projeto Expresso 
do Brincar, uma iniciativa 
do Movimento Unidos pelo 
Brincar, a missão do projeto 
é incentivar o desenvolvi-
mento infantil por meio das 

famílias e órgãos públicos.
“Desde 2019, o Movimen-

to Unidos pelo Brincar tem a 
missão de fazer com que as 
pessoas valorizem o brincar 
como parte fundamental do 
desenvolvimento infantil, e 
o Expresso do Brincar é par-

te dessa estratégia. Ele foi 
criado para estimular famí-
lias, organizações e órgãos 
públicos a se engajarem em 
uma agenda que contemple 
a brincadeira como pilar fun-
damental no cotidiano das 
crianças”, disse Danilo.

O espetáculo infantil 
Quanta Energia fará cinco 
apresentações gratuitas, 
no sábado (30) e domingo 
(31), no Planetário do Rio, 
localizado no bairro da Gá-
vea. A peça faz parte do 
Programa Educativo Cul-
tural Light, conta com re-
cursos do Programa de Efi-
ciência Energética (PEE) 
da Agência Nacional de 
Energia Elétrica (Aneel) e 
é conduzida por uma dupla 
de cientistas “malucos” da 
Mad Science, que apresen-
ta experiências científicas 
sobre as formas de geração 
de energia elétrica e seu 
uso no dia a dia.

Durante 60 minutos, os 
participantes vão aprender 
conceitos sobre energia 
e eficiência energética de 
forma lúdica e divertida, 
trazendo diversas curiosi-
dades, como objetos que 
isolam ou conduzem ener-
gia, como funciona uma 
hidrelétrica, como o corpo 
humano também gera ener-
gia e o que são equipamen-
tos eficientes.

É apresentado também 
o experimento “Bobina de 
Tesla”, em que os partici-
pantes observarão os raios 
da eletricidade em ação por 
meio de objetos condutores 
e isolantes.

Planetário do Rio 
recebe espetáculo 

Quanta Energia

11 cidades brasileiras serão beneficiadas pela ação

As peripécias desastradas de um chefe do Executivo na Baixada Fluminense estão com os dias contados. 
Alvo de denúncias que podem levá-lo a responder pelo crime de improbidade administrativa, o político deve 
cair com todo o seu staff, que seguiu direitinho as ordens da chefia. Além de enfrentar a ira da população 
por descumprir promessas de campanha, ele também pode ser alvo de uma investigação da Polícia Federal. 

Vai cair todo mundo

O SOMBRA Envie sua 
denúncia ou elogio!

horahmunicipios@gmail.com

Dizem as más línguas que é mais fácil encontrar político 
desonesto do que agulha em um palheiro. A afirmativa caiu 
como uma luva no caso de um parlamentar da Baixada 
Fluminense. Com uma ficha nada limpa devido a investi-
gações relacionadas a atos de corruptela, o parlamentar au-
menta a fama de quem faz acordos, mas não cumpre. É por 
isso que a lista de desafetos só aumenta a cada dia. O mais 
impressionante, dizem, é que o cara de pau tem uma faci-
lidade de perssuasão tanto quanto de enganar quem aceita 
suas propostas quando ele se aproxima finjindo ser amigo. 

‘Mui amigo!’
Talvez a psicanálise de Freud explique o motivo 

de tanta carga negativa acumulada pelas malda-
des do político não interferir na sua popularidade. 
Apesar da fama de fanfarrão e da falta de pala-
vra, o sujeito ainda conseguiu se eleger. Não foi 
um dos mais votados no município que o acolheu, 
mas certamente a vitória nas urnas só confirma 
que políticos de má índole podem, sim, cativar a 
população. Só não dá para explicar tamanha popu-
laridade. 

Ironias à parte ou coincidência 

divulgação

Festival de rock selecionará banda para o Rock in Rio 
Na próxima quarta-feira 

(3), às 19h, a Secretaria Es-
pecial da Juventude Carioca 
(JUVRio) realizará a final 
do JUV Rock Festival, uma 
competição musical entre 
bandas de rock da Cidade 
Maravilhosa formadas por 
jovens de 18 a 29 anos.

O prêmio será o passa-
porte de entrada para tocar 
no palco Rock District, do 
Rock in Rio 2022. O evento 
é gratuito e será uma celebra-
ção completa na última etapa 
de seleção, com bandas de 
variadas vertentes, ritmos e 
estilos do rock compartilhan-

do o sonho de se apresentar 
no maior festival de música 
do planeta. A banda campeã 
também será premiada com 
uma gravação no estúdio 
Toca do Bandido, responsá-
vel por discos antológicos de 
grandes artistas brasileiros, 
como Milton Nascimento, 
Gilberto Gil, Marisa Monte, 
Lenine e O Rappa. A final do 
JUV Rock Festival contará 
com o show da banda Dren-
na, uma das expoentes da 
cena rock carioca. A banda é 
atração confirmada no Rock 
in Rio deste ano. Da favela 
do Complexo do Alemão, a 

paixão pela guitarra moti-
vou a cantora a formar sua 
própria banda e cair na estra-
da, em 2009. Acompanhada 
pelo baterista Milton Rock 
e o baixista Bruno Moraes, a 
Drenna segue ativamente de 
forma independente.

A comissão julgadora 
é composta pela musicis-
ta Constança Scofield, pelo 
jornalista Bernardo Araújo, 
pelo músico e diretor técnico 
do estúdio Toca do Bandido 
e sócio-diretor do selo Toca 
Discos, Felipe Rodarte, e 
Marisa Menezes, diretora ar-
tística da Rock District e da 

Rock Street do Rock in Rio.
Desde a abertura das ins-

crições, em maio, a JUVRio 
recebeu inúmeros materiais 
de bandas que almejam tocar 
no Rock in Rio 2022.  Na pri-
meira etapa, os interessados 
tiveram que anexar, junto ao 
formulário de inscrição, um 
link para um vídeo tocando 
uma música autoral ou cover. 
Foram recebidos diversos vi-
deoclipes, webclipes ao vivo 
e ensaios. No total, inscreve-
ram-se no JUV Rock Festival 
89 grupos compostos por 229 
músicos, com idades entre 18 
e 29 anos.

A segunda etapa foi a se-
mifinal, presencial, no mês 
de julho. Todas as terças-fei-
ras, o palco do Teatro da Câ-
mara da Cidade das Artes, na 
Barra da Tijuca, contou com 
a apresentação de até dez 
bandas por noite. O público 
fã das bandas selecionadas 
para essa etapa fez torcida. 

Os jurados peneiraram, por 
noite, duas bandas para a fi-
nal.

Estão na final do JUV 
Rock Festival as seguintes 
bandas: Bellasigma, Carmi-
nium, John Bianchi, Lamu-
tes, Lenhadores da Galáxia, 
Madre Ravena, Radioativa e 
Rádio Front.

divulgação

Banda Madre Ravena é uma das classificadas
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Objetivo é debater o atual contrato de concessão de água e esgoto e sobre as políticas públicas da Secretaria de Saneamento

Belford Roxo terá audiência 
pública na Câmara Municipal

Rafael Barreto/PMBR

Evento aberto 

O secretário de Saneamento, Igo Menezes, quer ouvir da Águas 
do Rio quais são os projetos da empresa para Belford Roxo

Acordo entre a DPRJ e Guapimirim irá 
garantir merenda para alunos nas férias 

Um acordo assinado en-
tre a Defensoria Pública do 
Estado do Rio de Janeiro 
(DPRJ) e a Secretaria de 
Educação de Guapimirim, 
no último dia 15 de julho, 
irá garantir aos alunos da 
rede municipal de ensino 
do município da Baixada 
Fluminense, alimentação 
e transporte durante as fé-
rias escolares de meado 
de 2022 e também nas de 
2023. 

O objetivo é garantir 
alimentação a crianças e 
adolescentes em tempos de 
pandemia da covid-19 mes-
mo não sendo obrigação do 
poder público garantir me-
renda escolar durante as fé-

rias ou recesso.
Entre fevereiro e março 

de 2020, início das aulas 
e também da pandemia no 
Brasil, a DPRJ recomen-
dou que os municípios ofe-
recessem um cartão de ali-
mentação ou cestas básicas 
aos alunos em substituição 
à merenda escolar, tendo 

em vista que as aulas pre-
senciais foram suspensas 
e vários estudantes só dis-
põem da refeição escolar. 
Ainda segundo o órgão, 
nos seis primeiros meses, 
vários discentes e seus fa-
miliares ficaram em situa-
ção de vulnerabilidade so-
cial, por conta da demora 

na entrega do benefício.
A defensora pública Ra-

quel Pinheiro destacou que, 
“segundo levantamento da 
Secretaria de Educação, o 
número de alunos que pas-
sam fome aumentou duran-
te a pandemia. “Fora isso, o 
número alto de alunos que 
repetem a merenda escolar 
na segunda-feira, sinalizam 
que essas crianças estão 
passando por insegurança 
alimentar durante o fim de 
semana. Outro ponto muito 
importante do acordo é o 
custo da passagem, porque 
sem isso, essas crianças 
não teriam sequer a condi-
ção de chegar até os colé-
gios”. 

Medida da prefeitura atende a maioria dos alunos que 
conta com a merenda escolar como única fonte de alimento

Reprodução 

TRE fecha parceria com a Roquette-Pinto
O Tribunal Regional 

Eleitoral do Rio de Janei-
ro (TRE-RJ) e a rádio Ro-
quette-Pinto firmaram um 
acordo de cooperação para 
divulgação de informações 
de interesse público sobre 
o tema eleitoral no veículo 
de comunicação. Entre os 
temas que serão abordados, 
estão segurança da urna, pa-
pel das mesárias e dos me-
sários, importância do voto 
consciente e da participação 
política, apresentação de do-
cumentos para votar, regula-
rização do título e acesso às 
certidões eleitorais.

“Essa parceria é muito 
importante, pois temos que 
estar sempre pensando em 
formas de informar o elei-
torado. Hoje em dia, a de-

sinformação é um grande 
problema na sociedade. Vi-
vemos uma crise da verdade, 
com realidades criadas para 
alienar as pessoas”, afirmou 
o presidente do TRE-RJ, de-
sembargador Elton Leme.

O presidente da rádio 
Roquette-Pinto, Thiago 
Gomide, também destacou 
a relevância do acordo de 
cooperação. “Acredito que 
uma rádio pública pode ser 
instrumento de educação, e 
por isso não poderia ficar de 
fora o tribunal que está liga-
do diretamente à cidadania e 
à democracia”, avaliou.

Formato 
Semanalmente, a Coor-

denadoria de Comunicação 
Social (Cosoc) irá produzir o 

programa, que será conduzi-
do pela locutora e servidora 
da Assessoria de Segurança 
da Informação do Gabinete 
da Presidência (Asinfo) do 
TRE-RJ, Priscila Bonito. O 
formato estudado prevê uma 
resposta ágil a perguntas for-
muladas a partir de dúvidas 
manifestadas por eleitoras 
e eleitores que acessam as 
redes sociais do Tribunal. 
O programa será veiculado 
ao longo de uma semana na 

rádio, que opera na faixa de 
transmissão 94.1 FM, e per-
tence ao Governo do estado. 

A emissora já possui esse 
tipo de parceria com diversas 
instituições, como o Tribu-
nal de Justiça do Rio de Ja-
neiro (TJ-RJ) e o Tribunal de 
Contas do Estado (TCE). O 
acordo de cooperação com o 
TRE-RJ vale por dois anos, 
não tem natureza comercial 
e também não implica custo 
a qualquer das instituições.

O presidente da rádio Roquette-Pinto, Thiago Gomide,
 e o presidente do TRE-RJ, desembargador Elton Leme

Reprodução Instagram

TRE-RJ convocará 
militares para garantir 
segurança nas eleições 

As Forças Armadas se-
rão convocadas durante a 
realização das eleições no 
Rio de Janeiro. A decisão do 
Tribunal Regional Eleitoral 
do Rio de Janeiro (TRE-RJ) 
tem como objetivo garan-
tir a segurança do processo 
das eleições. A convocação, 
contudo, terá motivação di-
ferente das quatro últimas 
que ocorreram no Rio. 

Em 1994, o TRE-RJ pe-
diu a intervenção das Forças 
Armadas devido à ameaça 
de fraude nos votos com cé-
dulas de papel. Já em 2008, 
2012 e 2018, os militares 
foram convocados para au-
xiliar na contenção da vio-
lência urbana no estado. 
Desta vez, o tribunal consi-
dera como ameaças a vio-
lência urbana e a escalada 
da tensão política provocada 
pelo cenário de ódio e pelos 
ataques de Jair Bolsonaro e 

seus apoiadores contra o sis-
tema eleitoral.

“A maior preocupação é a 
violência concreta de um ce-
nário polarizado, de tensão 
política, e de que, além do 
tráfico e da milícia, existam 
ações de extremistas e lobos 
solitários que queiram atra-
palhar o processo eleitoral”, 
disse o presidente do TRE-
-RJ, desembargador Elton 
Leme.

A ideia de convocar as 
Forças Armadas já existia 
desde dezembro de 2021, 
quando Leme assumiu a 
presidência do TRE-RJ. 
Diante dos últimos eventos 
de violência e crimes com 
motivação política – como 
o assassinato do petista Mar-
celo Arruda por um bolsona-
rista em Foz do Iguaçu, e a 
bomba caseira no evento de 
Lula na Cinelândia –, o pla-
no avançou.

Eleições no Rio de Janeiro tiveram 
participação das Forças Armadas quatro vezes

Reprodução 

A Secretaria de Sane-
amento de Belford 
Roxo realiza no dia 

11 de agosto uma Audiên-
cia Pública para debater o 
atual contrato de concessão 
de água e esgoto e sobre as 
políticas públicas da pasta.  
Representantes da empresa 
Águas do Rio foram convi-
dados para o evento.

A audiência será das 9h às 
14h, na Câmara Municipal, 
que fica na Avenida José 
Mariano dos Passos, 1.214, 
bairro Prata, e é aberto ao 
público, que também pode-

rá participar esclarecendo 
dúvidas.

O secretário municipal de 
Saneamento, Igo Menezes, 
destacou que um dos obje-
tivos da audiência é saber 
quais são as propostas da 
Água do Rio para Belford 
Roxo para os próximos 
anos, além de ficar a par 
sobre os trabalhos que a 
empresa está realizando no 
município. “Baseado nas 
informações é que iremos 
traçar algumas propostas 
para acompanharmos os 
trabalhos”, resumiu Igo 
Menezes.

Quem quiser participar e 
fazer pedidos de esclare-
cimentos e contribuições, 

pode enviar um e-mail 
para saneamento@prefei-
turadebelfordroxo.rj.gov.
br , até às 12h do dia 3 de 
agosto constando o nome 
completo, número do do-
cumento de identidade, en-
dereço completo, telefone 
e e-mail, e se for o caso, 
o nome da associação ou 
instituição que representa 
e sua identificação (CNPJ).

Todos os documentos 
apresentados na audiência 
serão disponibilizados na 
sede da Secretaria Muni-
cipal de Saneamento (Ave-
nida Floripes Rocha, 579, 
Centro), juntamente com 
a respectiva ata dos traba-
lhos.

Antonio carlos

horahmunicipios@gmail.com

Ex-deputado Roberto Jefferson está sem tornozeleira 
O ex-deputado federal 

Roberto Jefferson e pre-
sidente de honra do Parti-
do Trabalhista Brasileiro 
(PTB) está sem tornoze-
leira eletrônica por conta 
de  problemas técnicos no 
dispositivo. O político foi 
preso no dia 13 de agosto 
de 2021, acusado de inte-

grar milícias digitais que 
ferem a democracia.

Jefferson planeja se can-
didatar ao Senado nas elei-
ções de 2022. Apesar da 
prisão, ele não está inele-
gível e acredita ter o apoio 
de bolsonaristas. A deter-
minação do uso de torno-
zeleira eletrônica foi dada 

pelo ministro Alexandre 
de Moraes, do Supremo 
Tribunal Federal (STF), 
para substituir a prisão 
preventiva pela prisão do-
miciliar. 

De acordo com reporta-
gem do g’, a tornozeleira 
do ex-deputado começou 
a apresentar problemas 

na noite da última quinta-
-feira (28). 

Imediatamente, a defe-
sa do político informou o 
ocorrido à Secretaria de 
Administração Penitenciá-
ria (Seap). O órgão infor-
mou que irá até o endereço 
dele para trocar o equipa-
mento.

Reprodução 

 Defesa de Roberto Jefferson diz que relatou problemas
 à Seap, que prometeu substituir dispositivo
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Maioria já decidiu sobre em quem irá 
votar para presidente, afirma pesquisa 

A maioria dos elei-
tores (71%) diz já ter 
decidido sobre em qual 
candidato votar para 
presidente. Em pesqui-
sa Datafolha realizada 
entre a última quinta-
-feira (27) e ontem 
(29), só 28% dos eleito-
res brasileiros disseram 
que ainda podem mudar 
o voto faltando pouco 
mais de 2 meses das 
eleições presidenciais 
do dia 2 de outubro. 

O levantamento en-
trevistou 2.566 elei-
tores em 183 cidades 
e tem margem de erro 
de 2 pontos para mais 
ou para menos. Está 
registrado no TSE (Tri-
bunal Superior Eleito-
ral) com o número BR-
01192/2022, custou R$ 
473.780,00 e foi pago 
pelo Grupo Folha. Na 
simulação de 1º turno, o 
ex-presidente Luiz Iná-
cio Lula da Silva (PT) 

tem 47% e isso bastaria 
para vencer no 1º turno. 
O presidente Jair Bol-
sonaro (PL) pontuou 
29%. Os eleitores mais 
decididos são os que 
votam nos líderes da 
corrida eleitoral: Lula e 
o Bolsonaro. 

Entre os que disse-
ram que escolherão o 
petista, 79% estão to-
talmente decididos, 
enquanto 20% podem 
mudar. Para Bolsonaro, 
os índices são de 79% 
e 21%. Já os eleitores 
de Ciro Gomes (PDT) e 
Simone Tebet (MDB), 
em sua maioria, ainda 
podem trocar de candi-
dato. Entre os que esco-
lheram Ciro, 34% afir-
mam estar totalmente 
decididos e 65% podem 
mudar. Já os eleitores 
de Tebet se dividem en-
tre 39% de convictos e 
59% que ainda podem 
mudar.

Pelo sexto mês consecutivo, o Rio de Janeiro manteve os resultados 
positivos na geração de empregos, consolidando o estado entre os que 
mais empregaram no país: no primeiro semestre de 2022, foram cria-

dos 104.144 postos de trabalho com carteira assinada.

O Ministério da Saúde confirmou ontem (29) a 1ª morte por varíola dos 
macacos no Brasil. O óbito foi registrado em Minas Gerais. O diretor-geral 
da OMS (Organização Mundial da Saúde), Tedros Adhanom Ghebreyesus, 

disse que 5 pessoas já morrido em países da África. 

O governador Cláudio 
Castro visita Belford Roxo 
hoje (30), às 9h30, onde 
será recepcionado pelo pre-
feito Waguinho. Os dois 
visitarão as obras da  nova 
Unidade de Pronto Atendi-
mento (UPA) do Bom Pas-
tor, além de diversas ruas do 
bairro.

Castro na Baixada 

A nova Unidade de 
Pronto Atendimentodo 
Bom Pastor terá consul-
tórios  médico,  odonto-
lógico, farmácia, sala de 
eletro, sala vermelha,  sala 
amarela, sala pediátrica e 
laboratório. A expectativa  
de atendimento gira em 
torno de mil pessoas por 
dia.

O órgão disse que pode haver risco de 
aumento de  desinformação depois das elei-
ções. Afirmou também que fake news sobre 
o funcionamento das instituições e a integri-
dade do sistema de votação “podem colocar 
em risco a estabilidade democrática do país”.

Expectativa 

Desinformação 

Editorial

O MPF (Ministério Público Federal) em 
São Paulo recomendou que o WhatsApp 
adie para janeiro de 2023 a ferramenta “Co-
munidades”. A funcionalidade possibilitará 
que até 2.560 pessoas participem de um 
mesmo grupo. O limite hoje é de 256. 

Ferramenta adiada 

A Associação do Mi-
nistério Público do Rio de 
Janeiro (Amperj) irá ofere-
cer um curso de como se 
vestir só para promotoras 
no próximo mês. A “Tarde 
de Estilo”, que acontece no 

dia 19 de agosto, na sede 
do órgão. será ministrado 
pela consultora de ima-
gem Vanessa Marques. O 
objetivo alegado é auxiliar 
as promotoras a descobri-
rem “as melhores cores e 

roupas para serem usadas 
no ambiente de trabalho”. 
O curso também diz que 
pretende contribuir para 
a “expansão do guarda-
-roupa” e a “valorização da 
essência” das promotoras.

Promotoras terão ‘Tarde de Estilo’ 
Divulgação 

No sub-bairro Jardim 
Anápolis, no Bom Pastor, 
o prefeito e o governador 
irão visitar diversas ruas 
que estão sendo contem-
pladas com obras de infra-
estrutura implementadas 
em parceria pelo Governo 
do Estado com a Prefeitura 
do município da Baixada.

Parceria com o RJ

Rio entra em estágio de mobilização
Chuva moderada e ventos fortes atingiram a capital fluminense e Região Metropolitana, e acenderam sinal de alerta

O Rio de Janeiro en-
trou em Estágio 
de Mobilização às 

12h40 de ontem (29) por 
causa dos registros de ven-
tos fortes em vários pontos 
da capital carioca e tam-
bém da Região Metropoli-
tana. O Centro de Opera-
ções Rio (COR) alertou a 
população a buscar abrigo 
sob árvores ou coberturas 
metálicas. Ainda segundo 
o órgão, também deve-se 
evitar estacionar veículos 
próximos a torres de trans-

missão, postes, placas de 
propaganda e árvores, de-
vido ao risco de queda. O 
COR também alertou que, 
caso haja queda de árvores, 
deve-se atentar para o risco 
de choque elétrico, já que 
há a possibilidade do rom-
pimento da rede de energia.

As orientações de se-
gurança, elaboradas pela 
Defesa Civil do Estado 
(Sedec-RJ) e pelo Corpo de 
Bombeiros do RJ, incluem 
ainda que a prática de es-
portes ao ar livre, prin-
cipalmente no mar, deve 
ser evitada. Também não 
é indicado ficar próximo a 
encostas, lugares altos sem 

proteção, mirantes e preci-
pícios.

Evitar 
acidentes 

O COR informou para 
quem ficar em casa,  tomar 
cuidados para evitar aci-
dentes. Uma das recomen-
dações é fechar persianas e 
cortinas para que estilhaços 
não se espalhem, caso al-
guma janela quebre. Tam-
bém é importante fechar o 
registro do gás e, se faltar 
luz, deve-se evitar o uso de 
velas e, caso não haja outra 
alternativa viável, é impor-
tante estar atento para evi-
tar o risco de incêndios.

Antonio carlos

horahmunicipios@gmail.com

Rafael Barreto/PMBR

Virada no tempo 
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Crescente Vermelha do Irã/Via Reuters

Um agente de resgate com um cachorro em Imamzadeh Davoud, no Irã

Enchentes e deslizamentos no 
Irã deixam mais de 50 mortos

IRÃ - Fortes chuvas 
no Irã provocaram des-
lizamentos e cheias que 
deixaram pelo menos 53 
pessoas mortas ontem 
(29). 

Mehdi Valipour, o líder 
das operações de emer-
gência da Sociedade do 
Crescente Vermelho, dis-
se à TV estatal que ainda 
há 16 pessoas desapare-

cidas. Muitas estradas 
foram fechadas por causa 
dos estragos.

As chuvas já duram 
dois dias, e afetaram 
400 cidades e vilas em 
18 províncias do país. 
A área mais atingida é a 
de Firouz Kooh, que fica 
na base de uma cadeia 
de montanhas. Pelo me-
nos 10 pessoas morreram 

nessa região, e há 6 desa-
parecidos.

A TV estatal informou 
que 8 pessoas morreram 
em um deslizamento na 
vila de Imamzadeh Da-
vood, que fica ao norte de 
Teerã. Há 14 desapareci-
dos. No sábado passado, 
as enchentes deixaram 22 
mortos na província de 
Fars.

Durante a forte venta-
nia na tarde de ontem, um 
acidente quase termina em 
tragédia após um guarda-
-sol de madeira quebrar e 
atingir um banhista, de 57 

anos, Praia do Forte, em 
Cabo Frio, na Região dos 
Lagos do RJ. 

O objeto atravessou as 
costas da vítima, que foi 
socorrida pelo Corpo de 

Bombeiros (18º GBM) e 
encaminhada para o hos-
pital com ferimentos mo-
derados.

Imagens que circulam 
nas redes sociais mostram 

o homem deitado na areia 
momentos após o inciden-
te, que ocorreu na altura 
da Praça das Águas. A 
Prefeitura informou que 
o paciente deu entrada no 

Hospital Central de Emer-
gência (HCE), em estado 
estável, com uma perfura-
ção na axila direita.

“Ele foi encaminhado 
para fazer exames de ima-

gem e para avaliação ci-
rúrgica, para a retirada de 
um pedaço do material do 
guarda-sol alojado na área 
atingida”, disse o municí-
pio.

Após fortes ventos, guarda-sol se quebra atinge turista 



sábado, 30 de julho de 2022 Hora 5

divulgação

esportes

De volta a Libertadores

Arturo Vidal terá a 
chance de disputar 
uma Libertado-

res depois de 15 anos, e o 
volante tem a competição 
como sua obsessão neste 
retorno ao continente de-
pois de construir uma car-
reira vitoriosa na Europa.

O jogador será um dos 
três jogadores que o Fla-
mengo colocará na lista dos 
inscritos para a competição. 
Na próxima terça-feira (2), 

em São Paulo, o time come-
ça a disputar as quartas de 
final da Libertadores.

“Esse é meu primeiro so-
nho. Estou aqui no Flamen-
go para isso”, avisou em 
sua apresentação.

Esta será a segunda vez 
que Vidal disputa a Liber-
tadores. Ao todo, entrou em 
campo em oito jogos, todos 
como titular. Em 2007, en-
tão com 20 anos, o volante 
defendeu o Colo-Colo, que, 
depois de se classificar em 
primeiro no seu grupo, caiu 
para o América-MEX de 
Salvador Cabañas nas oita-

vas de final.
Naquela campanha de 

2007, Vidal jogou ao lado 
de Alexis Sánchez e Su-
azo, companheiros com 
quem fez história na sele-
ção chilena, além do ex-fla-
menguista Gonzalo Fierro. 
Naquela edição, Vidal não 
enfrentou o Flamengo, que 
também caiu nas oitavas de 
final para o Defensor, do 
Uruguai.

Em 2006, Vidal teve a 
chance de conquistar seu 
primeiro título continental, 
mas o Colo Colo falhou na 
decisão da Sul-Americana, 

contra o Pachuca.
Com duas Copas Améri-

ca no currículo, cinco títu-

los italianos, três alemães e 
um espanhol, chegou a hora 
de Vidal tentar conquistar a 

competição mais impor-
tante do continente em que 
nasceu.

izabelle rodrigues 

horahmunicipios@gmail.com

Vidal disputou a última Libertadores em 2007 pelo Colo Colo

Depois de 15 anos, Vidal, do Flamengo, 
volta a disputar a Libertadores, sua obsessão

FINAL DA LIBERTA

Nonato celebra autonomia no ataque do Fluminense de Diniz
Se Germán Cano e Arias 

vêm sobressaindo quando 
o assunto é bola na rede, a 
vitória do Fluminense so-
bre o Fortaleza por 1 a 0, 
na última quinta (28), pelo 
jogo de ida das quartas da 
Copa do Brasil, teve uma 
variação de protagonista. 
Nonato marcou o único 
gol da partida e garantiu a 
vantagem para a equipe de 
Fernando Diniz.

Personagem principal 
do duelo, o volante che-
gou a marcar minutos an-
tes, mas o gol foi anulado 
após revisão no VAR. Em 

jogada muito parecida, 
voltou a aparecer para co-
locar a bola na rede, desta 
vez para valer. O camisa 8 
comemorou a participação 
decisiva na partida e a van-
tagem do time para o jogo 
de volta, no Maracanã.

“Diniz sempre dá essa 
liberdade para a gente ali 
do meio chegar ao ataque, 
a gente tem nossas respon-
sabilidades ali na marca-
ção, táticas, mas sempre 
que a gente vê um espa-
ço, ele pede para atacar, 
ser esse homem surpresa. 
Muito feliz pela vitória, 

por essa vantagem. 
A gente conseguiu con-

ter bastante as chegadas 
deles, é muito importante 

também manter essa se-
quência sem perder, se-

quência de vitórias muito 
grande que a gente está 
tendo, é fruto de um traba-
lho que vem sendo cons-
truído aos poucos e com 
uma base muito forte que a 
gente vem construindo. O 
resultado é consequência 
disso”, disse Nonato, que 
conta com quatro gols em 
2022.

Apesar do bom resulta-
do no jogo de ida, Nonato 
garante que agora é hora 
de dar uma pausa no pen-
samento na Copa do Brasil 
e voltar as atenções para o 
Brasileirão.

divulgação

Nonato comemora após único gol de Fortaleza x Fluminense 

Mezenga ressurge após trombose 
e queda para time B do Botafogo

Em um temporada que 
começou com um diagnósti-
co de trombose e continuou 
com uma queda para o time 
B, nem o jovem Lucas Me-
zenga acreditava que seria 
titular do Botafogo no Brasi-
leirão tão rápido. O zaguei-
ro ganhou lugar na equipe 
na última rodada, na vitória 
sobre o Athletico-PR, como 
prêmio de superação na car-
reira e na vida pessoal.

“Nem eu esperava (voltar 
ao time). Passei por um mo-
mento muito difícil, não es-
tava mentalmente bem. Ten-
tei não deixar abalar tanto, 
continuei trabalhando sério. 
Meu trabalho foi para voltar 
ao time principal e recuperar 

o espaço. Tive que voltar do 
zero, porque saí do elenco 
principal. Tive a oportuni-
dade e tentei dar o meu me-
lhor”, resumiu o garoto de 
20 anos.

Em março, Mezenga foi 
diagnosticado com trombo-
se venosa no braço direito 
e precisou passar por uma 

programação particular de 
treinos. Afastado do grupo 
de jogadores sem prazo de 
retorno, o defensor teve que 
ser acompanhado de perto 
pela equipe de médicos e 
preparadores físicos.

“Foi muito difícil, estava 
em campeonato e me sentin-
do bem. Surgiu de uma for-

ma que eu não esperava, foi 
muito difícil. Perdi o restan-
te da competição, comecei a 
treinar longe do grupo. Não 
fiquei com a cabeça boa, fi-
quei abalado com isso tudo. 
Foi muito difícil lidar”, lem-
brou.

A recuperação demorou 
alguns meses. Nesse perí-
odo, um novo treinador foi 
contratado, o Campeonato 
Carioca terminou e o Bra-
sileirão começou. Mezenga 
voltou para o final da fila e 
desceu para o recém-criado 
time B. Só voltou ao elenco 
principal para a 13ª rodada, 
em junho, quando conse-
guiu um espaço no grupo de 
cima.

Zagueiro foi titular na última rodada do Brasileirão

Divulgação

Autor de um dos gols 
da vitória por 4 a 0 sobre 
o CRB, pela 21ª rodada 
da Série B do Brasileirão, 
Eguinaldo não tem sequer 
um ano completo no Vas-
co da Gama. Ele chegou 
ao clube em setembro do 
ano passado para jogar no 
sub-17, este ano é o arti-
lheiro da equipe no sub-
20 e, agora, marcou seu 
primeiro gol no profissio-
nal. É só mais um passo 
na ascensão meteórica do 
atacante de 17 anos.

Eguinaldo pertence ao 
Artsul, clube de Nova 
Iguaçu, e tem contrato de 
empréstimo com o Vas-
co até o fim de 2023. O 
vínculo prevê a opção de 
compra de 70% do ata-
cante por um valor fixo de 
R$ 800 mil. O clube cruz-
-maltino age com cautela 
porque o tempo de contra-
to é longo, e a tendência é 
que o caso do jovem joga-
dor seja tratado só depois 

da venda da SAF para a 
777 Partners.

Com idade para dispu-
tar as três próximas Copas 
São Paulo de Futebol Ju-
nior, Eguinaldo comple-
ta 18 anos daqui a duas 
semanas. Ele subiu junto 
com Marlon Gomes para 
um período no profissio-
nal, foi relacionado pela 
primeira vez na derrota 
para o Sampaio Corrêa, 
em São Luís, e entrou no 
segundo tempo dos últi-
mos dois jogos (Ituano e 
Vila Nova) antes de fazer 
o gol contra o CRB.

Com o apito final, o me-
nino ajoelhou no grama-
do, desabou em lágrimas 
e logo foi cercado pelos 
companheiros, que feste-
jaram muito e o ergueram 
para o alto. Em seguida, 
antes de se dirigir para o 
vestiário, foi até a torci-
da e ouviu gritos altos de 
“ah, é Eguinaldo! Ah, é 
Eguinaldo!”.

Eguinaldo segue ascensão 
meteórica e tem passe 
fixado em R$ 800 mil

Jeffinho quase desistiu do futebol antes de ajuda de ex-Botafogo
Jeffinho passou muito 

perto de desistir da carrei-
ra há quase cinco anos. Em 
2022, o atacante curte o mo-
mento de xodó da torcida do 
Botafogo depois de grande 
atuação na vitória sobre o 

Athletico-PR. Faz pouco 
tempo, porém, que o jovem 
veria as portas do futebol 
fechadas não fosse a ajuda 
de um ex-jogador alvinegro. 
Jeffinho tentou a sorte no 
futebol no Sul Fluminense. 

Passou a maior parte do tem-
po no futebol de salão, mas 
nutria o sonho de brilhar no 
campo. Só que a dificuldade 
financeira familiar compro-
meteu uma chance no Volta 
Redonda, que dispensou o 

garoto em 2017. Foi quando 
o jovem, hoje com 22 anos, 
pensou seriamente em desis-
tir da carreira. Quem conta é 
o empresário Marco Antônio 
Pereira, conhecido na região 
como Marquito. Hoje padri-

nho da promessa alvinegra, 
ele lembra que conheceu 
Jeffinho quando o garoto 
precisava receber para jogar 
partidas de várzea. Depois 
desse encontro, Jeffinho 
conseguiu a nova chance na 

carreira. Marquito levou o 
nome do garoto para Joníl-
son, ex-volante que passou 
pelo Botafogo e por outros 
clubes grandes do Brasil, 
como Atlético-MG, Cruzei-
ro e Vasco. 

Flamengo x Atlético-GO: mais de 45 mil ingressos 
Depois de mais de 65 mil 

pessoas no Maracanã no em-
pate em 0 a 0 com o Athleti-
co-PR, pelo jogo de ida das 
quartas de final da Copa do 
Brasil, o Flamengo já tem 

dois jogos encaminhados 
com casa cheia, contra Atlé-
tico-GO, pelo Brasileirão, 
e Corinthians, pela Liber-
tadores. Já são mais de 40 
mil ingressos vendidos para 

ambos.
Neste sábado (30), às 

20h30, no Maracanã, o Fla-
mengo recebe o Atlético-
-GO na abertura do segundo 
turno do Campeonato Bra-

sileiro. 45.391 ingressos já 
foram vendidos para esse 
confronto até a noite desta 
quinta-feira. A equipe tenta-
rá a quarta vitória seguida na 
competição.
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IBGE prorroga até 3 agosto inscrições para 
concurso de recenseador com mais de 15 mil vagas

O Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística 
(IBGE) prorrogou para 3 
de agosto o fim do prazo 
de inscrições do processo 
seletivo complementar para 
recenseadores. São 15.075 
novas vagas para trabalhar 
no Censo 2022.

Segundo o instituto, 

trata-se de um processo 
complementar, que ofere-
ce vagas ainda não preen-
chidas em diversos muni-
cípios do país. A previsão 
de duração do contrato é 
de até três meses, podendo 
ser prorrogado, com base 
nas necessidades de con-
clusão das atividades do 

Censo Demográfico 2022 
e na disponibilidade de re-
cursos orçamentários. As 
inscrições para o certame 
são gratuitas.  A jornada de 
trabalho recomendável para 
a função de recenseador 
é de, no mínimo, 25 horas 
semanais, além da partici-
pação integral e obrigatória 

no treinamento. A remune-
ração será por produção, 
calculada dependendo da 
região das unidades recen-
seadas (domicílios urba-
nos e/ou rurais), do tipo de 
questionário (ampliado ou 
simplificado), das pessoas 
recenseadas e do registro no 
controle da coleta de dados.

Assistência Social 

Cinco mil cartões do programa  
Prato Feito Carioca distribuídos

A Prefeitura do Rio, 
por meio da Se-
cretaria Munici-

pal de Assistência Social 
(SMAS), alcançou a marca 
de 5 mil cartões do pro-
grama Prato Feito Carioca 
distribuídos na cidade, na 
sexta-feira (29).

A meta foi atingida com 
a entrega de 1.624 cartões 
para trabalhadores infor-
mais em Bangu, Campo 
Grande e Santa Cruz. An-
teriormente, 3.376 pessoas 
já tinham sido beneficiadas 
nos bairros de Madureira, 
Pavuna, Ramos, Vila Isa-
bel, Jacarezinho, Jacarepa-
guá e Cidade Nova.

O prefeito Eduardo Paes 
esteve na Zona Oeste e 
acompanhou a entrega dos 
cartões. E destacou o em-
penho da Prefeitura em dar 
o auxílio a quem mais pre-
cisa.

“Entregamos 1.624 car-
tões em Bangu, Campo 

Grande e Santa Cruz. Com 
isso, alcançamos a meta de 
entregar 5 mil cartões vale-
-refeição para trabalhado-
res informais. A secretaria 
de Assistência Social de-
tectou que essas pessoas 
estavam invisíveis, gente 
que trabalha para sustentar 
o lar, mas a conta nunca 
fecha. Quem tem emprego 
formal recebe uma série 

de direitos, férias, vale-
-transporte, tíquete para 
refeição. 

O que vem acontecen-
do com a economia? Au-
mentou a informalidade. 
É gente que trabalha como 
cabeleireiro, manicure, fa-
xineiro. Pessoas que fazem 
as mais diferentes funções, 
mas não têm os seus direi-
tos garantidos. O cartão é 

a maneira que a Prefeitura 
encontrou para garantir a 
refeição de quem está na 
informalidade”, disse Edu-
ardo Paes.

O Cartão Prato Feito 
Carioca é o vale-refeição 
da Prefeitura do Rio para 
aqueles que não têm cartei-
ra assinada. Mensalmente 
é carregado com R$ 242, 
assegurando refeições por 

22 dias em qualquer bar 
ou restaurante conveniado, 
mesmo longe de sua casa. 
Não há encargos para o 
trabalhador. A Prefeitura 
subsidia o custo de cada 
refeição, garantindo que o 
cidadão possa se alimentar 
próximo ao seu local de 
trabalho.

A iniciativa integra o 
programa global Prato Fei-
to Carioca, política pública 
inovadora no país. Foram 
considerados aptos para 
receber o cartão os traba-
lhadores informais de toda 
a cidade, inscritos no Ca-
dÚnico, com renda mensal 

per capita entre R$ 105,01 
e R$ 210. Somente nesta 
sexta-feira foram entre-
gues 869 cartões em Ban-
gu, 218 em Campo Grande 
e 537 em Santa Cruz.

“A Prefeitura do Rio 
quer avançar muito mais. 
Esse cartão refeição para 
quem não tem carteira as-
sinada faz parte de uma 
política pública inovadora 
de combate à fome para 
atenuar os efeitos da cri-
se econômica na vida das 
pessoas”, disse a secretária 
municipal de Assistência 
Social, Maria Domingas 
Pucú.

izabelle rodrigues 

horahmunicipios@gmail.com
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Meta foi atingida com a entrega de 1.624 cartões

Prefeitura subsidia o custo para que o cidadão possa se alimentar próximo ao seu local de trabalho

Outra iniciativa da 
Prefeitura do Rio dentro 
do programa Prato Feito 
Carioca são as Cozinhas 
Comunitárias Cariocas. 
Onze delas já começaram 
a funcionar entre os dias 
21 e 30 de junho e servi-
ram até o momento um 

total de 64.600 refeições.
A equipe de nutricio-

nistas da SMAS orienta 
e supervisiona continua-
mente a qualidade da ali-
mentação oferecida tanto 
na Cozinha Comunitária 
Carioca quanto no Cartão 
Prato Feito Carioca.

Cozinha Comunitária

Estado do Rio criou mais de 
100 mil empregos formais

Pelo sexto mês consecu-
tivo, o Rio de Janeiro man-
teve os resultados positivos 
na geração de empregos, 
consolidando o estado en-
tre os que mais emprega-
ram no país: no primeiro 
semestre de 2022, foram 
criados 104.144 postos de 
trabalho com carteira assi-
nada. Em junho, o estado 
criou 22.922 empregos, 
número 27,5% maior que 
o mesmo mês do ano ante-
rior. Esses números, identi-
ficados no Novo Cadastro 
Geral de Empregados e De-
sempregados (Caged), fo-
ram divulgados na quinta-
-feira (28) pelo Ministério 
do Trabalho e Previdência 
e analisados pelo Observa-
tório do Trabalho da Secre-
taria de Estado de Trabalho 
e Renda.

“Todos os setores de 
atividade econômica ana-
lisados tiveram saldo po-
sitivo. O setor de Serviços 
liderou a abertura de vagas 
no estado, com a criação de 
14.771 postos de trabalho, 
seguido do Comércio, que 

gerou 2.906 empregos. A 
indústria também se des-
tacou e foi responsável por 
2.839 novas vagas”, dis-
se o governador Cláudio 
Castro. Os municípios que 
se destacaram na recupera-
ção da empregabilidade, de 
acordo com o Novo Caged, 
foram o Rio de Janeiro, 
com 13.180 novos postos 
de trabalho formal, São 
Gonçalo, com 1.046, Du-
que de Caxias, com 934, 
Macaé, onde foram gera-

dos 871 novos empregos, e 
Niterói, com 858.

Outro segmento verifi-
cado foi o da divisão por 
gênero, que mostrou que os 
homens ocuparam 55,7% 
das posições e as mulheres, 
44,3%. Por idade, o maior 
saldo de vagas ficou entre 
as pessoas de 18 a 24 anos 
e, por escolaridade, a maio-
ria dos postos de trabalho 
foi ocupada por pessoas 
com ensino médio comple-
to.

Dados são do Ministério do Trabalho

divulgação

Três mil residências de 
comunidades que foram 
identificadas pelo programa 
Territórios Sociais da Pre-
feitura do Rio vão receber 
obras de melhorias. O proje-
to Casa Carioca foi lançado 
no Morro da Providência, 
que é um dos locais que 
participa da primeira fase 
da iniciativa, além dos com-
plexos do Alemão, Penha, 
Jacarezinho, Maré e Vila 
Kennedy.

Os serviços incluem tro-
ca de telhado, abertura de 
janelas, acessibilidade, piso 
e instalação de banheiros. 
Segundo levantamento do 
Governo do Rio, 26% das 
casas em favelas do estado 
não possuem estrutura for-
mal de banheiro, com vaso 
sanitário, chuveiro e pias.

A expectativa da Prefeitu-
ra é de atender 20 mil casas 
nos próximos dois anos e 
meio. O projeto vai se esten-
der para a Cidade de Deus, 
Complexo do Chapadão, 
Pedreira, Lins e Rocinha.

Três mil 
residências em 
comunidades 

do Rio vão 
receber obras

A CET-Rio, em parceria 
com a Subprefeitura da Ti-
juca e a Secretaria Munici-
pal de Educação, anuncia 
a chegada do programa de 
educação para o trânsito A 
Caminho da Escola 2.0 ao 
entorno de mais uma uni-
dade de ensino na cidade 
do Rio de Janeiro.

Na sexta-feira (29), as 
intervenções viárias foram 
implantadas na região da 
Escola Municipal Benedi-
to Ottoni, na Rua Senador 
Furtado, 90, no bairro do 
Maracanã. O objetivo é 
ampliar a segurança dos 
alunos no trânsito no en-
torno da escola.

A Rua Senador Furta-
do e outras vias transver-
sais no entorno recebe-
ram intervenções, como 
reforço na sinalização, 
implantação de travessia 
de pedestres, áreas verdes 
para ampliação de calça-
da, marcação para deli-
mitar vagas de embarque 

e desembarque próximas 
à instituição de ensino e 
remanejamento de vagas 
para atender melhor à de-
manda escolar.

O programa de educa-
ção para o trânsito A Ca-
minho da Escola 2.0 tem 
como meta  realizar pelo 
menos 18 intervenções 
urbanísticas por ano. O 
foco é a segurança viária e 
a melhoria das condições 
de circulação de pedestres 
e ciclistas no entorno das 
unidades de ensino. As in-
tervenções são pontuais e 
baseadas nas característi-
cas e necessidades de cada 
escola.

A comunidade escolar 
é convidada a pensar a ci-
dade em parceria com o 
poder público em relação 
ao espaço público e aos 
equipamentos urbanos. 
Isso possibilita os alunos 
se tornarem multiplica-
dores de boas práticas no 
trânsito.

Programa ‘A Caminho da 
Escola’ chega ao entorno de 
mais uma unidade de ensino 

Reprodução 

Intervenções viárias serão implantadas na região
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PMs apreendem fuzil após 
trocar tiros com criminosos 

Fugiram como ratos 

As ações do 20º Ba-
talhão de Polícia 
Militar de Mesqui-

ta para inibir a movimen-
tação de criminosos em 
comunidades cortadas pela 
Estrada de Madureira (Ave-
nida Abílio Augusto Távo-
ra), em Nova Iguaçu, estão 
intensificadas. 

Na última quinta-feira 
(28), equipes do GAT (Gru-
pamento de Ações Táticas) 

e do Patrulhamento Tático 
Móvel (Patamo) da 4ª Com-
panhia Destacada recupe-
raram um veículo roubado 
que estaria em poder de 
traficantes no Grão-Pará e 
apreenderam um fuzil após 
trocarem tiros com outros 
criminosos em Marapicu. 
Ninguém foi preso, mas os 
militares estão em alerta.

De acordo com o co-
mando da 4ª Cia, no início 
da noite de quinta-feira, as 
guarnições receberam in-
formações sobre um bando 
armado, que estaria plane-

jando ataques a comunida-
des que ficam no entorno da 
base da PM, no bairro Ma-
rapicu. Quando os policiais 
chegaram no local onde os 
bandidos estavam reuni-
dos, foram atacados a tiros 
e reagiram. Houve intensa 
troca de tiros. Após cessar 
o confronto, os agentes re-
alizaram buscas na área e 
localizaram marcas de san-
gue, além de 01 fuzil 556, 
com carregador e munições 
do mesmo calibre; 01 capa 
de colete; roupas camufla-
das e 01 radiotransmissor.  

Monitoração de ferido 
A corporação informou 

que está sendo realizada 
uma espécie de ‘pente-fino’ 
nos hospitais da Baixada 
Fluminense e de parte do 

Rio na tentativa de identi-
ficar possíveis criminosos 
que ficaram feridos no con-
fronto. 

A região de Marapicu 
é constantemente alvo de 

conflitos entre traficantes e 
milicianos. A Polícia Mili-
tar tem monitorado a área 
através de policiamento os-
tensivo e incursões nas co-
munidades. 

Antonio carlos

horahmunicipios@gmail.com

Divulgação 

Policiais frustam ataque de bandidos a 
comunidades próximas a 4ª Cia do 20º BPM 

(Mesquita) e apreendem arma pesada em Nova Iguaçu 

O fuzil 556, com carregador, munições e roupas camufladas encontradas pelos agentes 

Horas antes do con-
fronto no bairro Ma-
rapicu, uma guarnição 
apreendeu um veículo 
roubado na comunidade 
Grão-Pará. O carro foi 
localizado por volta das 

10h, na Rua Sul, e esta-
ria sendo utilizado por 
traficantes do local, que 
o abandonaram ao per-
ceber a chegada das via-
turas da 4ª Cia. A Polícia 
Militar informou que o 

veículo Taos, de cor pre-
ta, placa FIL 4E82, foi 
roubado em maio deste 
ano e o registro feito no 
dia 29 do mesmo mês na 
33ª DP (Realengo), na 
Zona Oeste do Rio. 

Carro recuperado 
em área de tráfico 

Vítimas de cárcere privado apresentam
quadro de desnutrição, afirma Saúde 

A mãe e os dois filhos 
mantidos em cárcere priva-
do por 17 anos, em Guara-
tiba, bairro da Zona Oeste 
do Rio apresentam quadro 
de desidratação e desnutri-
ção grave. A informação é 
da Secretaria Municipal de 
Saúde. O órgão informou 
ainda que as vítimas estão 
recebendo os cuidados ne-
cessários, além do acompa-
nhamento dos serviços so-
cial e de saúde mental. Eles 
foram encaminhados ao 
Hospital Municipal Rocha 
Faria, em Campo Grande, 
na Zona Oeste do Rio.  

Vizinho da família, Se-
bastião Gomes da Silva 
contou ao g1 que um dia 
antes do resgate chegou a 
oferecer comida às vítimas. 

“As crianças ficavam pre-
sas, amarradas. Na quarta-
-feira (27) eu trouxe pão, 
mas a mulher contou que 
o Luiz viu e jogou fora, 
contou que ele queria bater 
nela, que achou ruim, e que 
eles não comeram nada”, 

relatou.  Na quinta (28), ele 
teria retornado e oferecido 
uma fruta para a menina de 
22 anos. “A menina pegou 
hoje aqui, a bichinha pegou 
a banana e comeu com cas-
ca e tudo. Ela estava com 
muita fome”, relembrou o 

homem 
Também na quinta (28), 

o Capitão William Oliveira 
do 27º BPM (Santa Cruz) 
afirmou que assim que as 
vítimas foram resgatadas, 
ele ofereceu água e comi-
da, mas a mãe negou: “ele 
(o acusado) não deixa eles 
comerem”. O capitão afir-
ma ainda que não imagi-
nava que os jovens fossem 
maiores de idade, devido a 
sua compleição física.

O resgate aconteceu na 
manhã de quinta-feira (28). 
Mãe e filhos foram encon-
trados amarrados dentro de 
casa, em local insalubre e 
desnutridos. Luiz Antônio 
Santos Silva, pai dos jo-
vens, foi preso em flagran-
te.

Imagens mostram a familia no momento em que eram 
resgatadas do cativeiro mantido por Luiz, que está preso 

Reprodução/Arquivo Pessoal

Um policial militar rea-
giu a uma tentativa de assal-
to, na manhã de ontem, no 
Centro do Rio, e reagiu. Na 
ação ele atirou contra um 
dos criminosos, que teve a 
arma apreendida.

Segundo informações de 
testemunha, policial lotado 
no Batalhão de Rondas Es-
peciais e Controle de Mul-
tidão (Recom), estacionava 
o carro quando, ao sair, foi 
abordado por um homem de 
moto. Houve troca de tiros 
entre os dois. O carro do 
PM foi atingido por diver-

sos tiros, mas ele não ficou 
ferido. 

O agente prestou depoi-
mento na 6ª DP (Cidade 
Nova), onde o caso foi re-
gistrado, e liberado em se-
guida, saindo com uma es-
colta da Recom.

O bandido ferido, que es-
taria em uma moto roubada, 
foi socorrido e levado para 
o Hospital Municipal Souza 
Aguiar, também no Centro. 
Não foram divulgadas in-
formações sobre a identifi-
cação e o estado de saúde 
do suspeito. 

PM reage a assalto e 
atira em criminoso 

Reginaldo Pimenta / Agência O DIA

Moto usada pelo bandido na tentativa de assalto ao policial 

Agentes da Delegacia do 
Consumidor (Decon), com 
apoio da Delegacia de Pro-
teção à Criança e ao Adoles-
cente, realizaram na última 
quinta-feira (28) a operação 
‘Brinquedo Legal’ contra 
estabelecimentos com ma-
teriais infantis piratas no 
Mercadão de Madureira, na 
Zona Norte do Rio. 

A Polícia Civil informou 
que 10 responsáveis por lo-
jas com produtos irregula-

res foram presos. Além dis-
so, cerca de uma tonelada 
de produtos impróprios foi 
apreendida.

As equipes fiscalizaram 
19 estabelecimentos volta-
dos a brinquedos e mate-
riais escolares, que pode-
riam estar sem autorização 
do Inmetro e de outros ór-
gãos de fiscalização. Os dez 
presos foram encaminhados 
à Decon, localizada na Ci-
dade de Polícia.

Decon faz operação no 
Mercadão de Madureira 

Uma jovem de 18 anos, 
que estava desaparecida em 
Maricá, na Região Metropo-
litana do Rio, foi encontrada 
morta na última terça-feira 
(26). O corpo de Yzabelli 
Cristinna de Oliveira foi 
encontrado sem roupas na 
Estrada dos Cajuieros, pró-
ximo a entrada de Itaipuçu. 

Segundo uma advogada 
que está acompanhando a 
família, as roupas da jovem 
estavam penduradas em 
uma árvore. A mãe da me-
nina disse que a filha saiu 
de casa por volta das 19h30 

para comprar um lanche e 
não voltou mais. O desapa-
recimento foi registrado na 
delegacia do município na 
semana passada.

A família disse que há 
um suspeito de ter cometido 
o crime e de ter violentado 
outras jovens da cidade, mas 
ele está solto. O caso, ago-
ra, foi encaminhado para a 
Delegacia de Homicídios de 
Niterói que dará andamento 
nas investigações. O corpo 
de Yzabelli foi encaminha-
do ao Instituto Médico Le-
gal (IML) de São Gonçalo.

Jovem desaparecida é 
achada morta em Maricá

Um homem foi preso 
em flagrante suspeito de 
estelionato e associação 
criminosa na última quarta-
-feira (27). Ele foi detido 
em Cuiabá, no Mato Gros-
so, há mais de 2 mil km de 
Cabo Frio, na Região dos 
Lagos do Rio, onde ocorreu 
o crime.

A polícia informou que 
o homem se associou a ou-
tros, ainda não identifica-
dos, para clonar o anúncio 
de venda de um carro em 
um site. Uma vítima se in-
teressou e transferiu 18 mil 

reais para o suspeito.
Segundo a Polícia Civil, 

a vítima percebeu que caiu 
em um golpe na porta do 
cartório em Cabo Frio e re-
gistrou o caso na delegacia 
da cidade.

Após levantamento de 
inteligência, o suspeito foi 
encontrado e capturado em 
menos de duas horas após 
o registro. Ele foi preso 
trabalhando em uma con-
cessionária em Cuiabá por 
policiais da cidade. O sus-
peito será transferido para 
o sistema prisional do Rio.

Preso suspeito de clonar
 anúncio de venda de carro 
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Câmara Municipal de Seropédica
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

ATOS OFICIAIS

Prefeitura Municipal de Porto Real
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Ingredientes

Batata recheada 
com frango

4 unidades de batata 
grandes 1 colher (sopa) 
de manteiga 1 dente de 
alho picado 200 gramas 
de peito de frango bem 
picado 1/2 colher (sopa) 
de limão (só a casca) ra-
lada 1 copo de requeijão 
cremoso 1 colher (sopa) 
de suco de limão 2 co-
lheres (sopa) de manje-
ricão picado • sal a gosto

Modo de preparo

Lave as batatas, faça 
um corte no sentido do 
comprimento e fure a 
casca em vários pontos.
Coloque-as num refra-
tário e leve ao micro-
-ondas em potência má-
xima por 10 minutos, até 
ficarem macias.
Em outro refratário, 
aqueça a manteiga no 
micro-ondas por 30 se-
gundos.
Junte o alho e o frango 
e leve ao forno por 6 mi-
nutos.
Misture na metade do 
tempo.
Tempere com sal e a 
casca de limão ralada.
Misture o requeijão com 
o suco de limão até en-
grossar.
Junte ao frango e adicio-
ne o manjericão picado.
Misture e recheie as ba-
tatas.

Ingredientes

Modo de preparo

Coxa de frango 
com ervas

6 unidades de coxa de 
frango sem pele 2 xíca-
ras (chá) de farinha de 
rosca 2 colheres (sopa) 
de ervas secas (salsi-
nha, cebolinha, oréga-
no, manjericão) 1 colher 
(chá) de pimenta-do-
-reino amassada gros-
seiramente 3 unidades 
de gema de ovo • sal 
grosso a gosto

Misture a farinha de ros-
ca com as ervas secas, 
a pimenta e o sal gros-
so.
Passe as coxas nas ge-
mas batidas e envolva-
-as com a mistura de 
farinha.
Pressione com as mãos 
para grudar e formar 
uma crosta.
Asse em forno médio 
(170 ºC a 190 ºC), pre-
aquecido, por aproxima-
damente 30 minutos ou 
até dourar.
Dica: Para ficar mais 
picante, junte pimenta-
-calabresa em flocos na 
farinha de rosca.

AVISO DE LICITAÇÃO
Pregão Presencial 043/2022

O Município de Porto Real /RJ, através da Secretaria 
Municipal de Licitações Compras e Contratos torna pú-
blico que realizará às 14:00 horas, do dia 15 de agosto 
de 2022 na Sala de Licitações do Centro Administrativo 
Municipal no Palácio 5 de Novembro à Rua Hilário Et-
tore, 442, Centro Porto Real, RJ, licitação nº 043/2022 
na modalidade Pregão na forma presencial, tipo menor 
preço, objetivando AQUISIÇÃO DE DECIBELÍMETRO 
para atender a SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E 
SERVIÇOS PÚBLICOS conforme especificações conti-
das no edital e seus anexos que são parte integrante do 
Processo Administrativo nº 1615/2022. O Edital poderá 
ser retirado no portal oficial do município no endereço 
eletrônico https://www.portoreal.rj.gov.br. Para retirada 
do edital na Secretaria de Licitações Compras e Contra-
tos os interessados deverão trazer: 1 (uma) resma (500 
folhas) de papel sulfite tamanho A4 branco e documen-
tos de identificação civil. VALOR MÁXIMO ADMITIDO: 
R$ 3.353,20 (três mil, trezentos e cinquenta e três reais 
e vinte centavos)

Porto Real, 29 de julho de 2022.
LETÍCIA KLOTZ DE ALMEIDA

SECRETÁRIA MUNICIPAL DE LICITAÇÕES COM-
PRAS E CONTRATOS

AVISO DE LICITAÇÃO
Pregão Presencial 048/2022

O Município de Porto Real /RJ, através da Secretaria 
Municipal de Licitações Compras e Contratos torna pú-
blico que realizará às 14:00 horas, do dia 11 de agosto 
de 2022 na Sala de Licitações do Centro Administrativo 
Municipal no Palácio 5 de Novembro à Rua Hilário Et-
tore, 442, Centro Porto Real, RJ, licitação nº 048/2022 
na modalidade Pregão na forma presencial, tipo me-
nor preço, objetivando AQUISIÇÃO DE CARTUCHOS 
PARA TESTES DE GASOMETRIA PARA USO NO 
LABORATÓRIO para atender a SECRETARIA MUNI-
CIPAL DE SAÚDE conforme especificações contidas no 
edital e seus anexos que são parte integrante do Pro-
cesso Administrativo nº 2355/2022. O Edital poderá ser 
retirado no portal oficial do município no endereço ele-
trônico https://www.portoreal.rj.gov.br. Para retirada do 
edital na Secretaria de Licitações Compras e Contratos 
os interessados deverão trazer: 1 (uma) resma (500 fo-
lhas) de papel sulfite tamanho A4 branco e documentos 
de identificação civil. VALOR MÁXIMO ADMITIDO: R$ 
166.226,90 (cento e sessenta e seis mil, duzentos e vin-
te e seis reais e noventa centavos)

Porto Real, 29 de julho de 2022.
LETÍCIA KLOTZ DE ALMEIDA

SECRETÁRIA MUNICIPAL DE LICITAÇÕES COM-
PRAS E CONTRATOS

AVISO DE LICITAÇÃO
Pregão Presencial 060/2022

O Município de Porto Real /RJ, através da Secretaria 
Municipal de Licitações Compras e Contratos torna pú-
blico que realizará às 10:00 horas, do dia 15 de agosto 
de 2022 na Sala de Licitações do Centro Administrativo 
Municipal no Palácio 5 de Novembro à Rua Hilário Et-
tore, 442, Centro Porto Real, RJ, licitação nº 060/2022 
na modalidade Pregão na forma presencial, tipo menor 
preço, objetivando AQUISIÇÃO DE TROFÉUS PARA 
PREMIAÇÃO para atender a SECRETARIA MUNI-
CIPAL DE ESPORTE E LAZER conforme especifica-
ções contidas no edital e seus anexos que são parte 
integrante do Processo Administrativo nº 2965/2022. 
O Edital poderá ser retirado no portal oficial do municí-
pio no endereço eletrônico https://www.portoreal.rj.gov.
br. Para retirada do edital na Secretaria de Licitações 
Compras e Contratos os interessados deverão trazer: 
1 (uma) resma (500 folhas) de papel sulfite tamanho 
A4 branco e documentos de identificação civil. VALOR 
MÁXIMO ADMITIDO: R$ 8.238,40 (oito mil, duzentos e 
trinta e oito reais e quarenta centavos)

Porto Real, 29 de julho de 2022.
LETÍCIA KLOTZ DE ALMEIDA

SECRETÁRIA MUNICIPAL DE LICITAÇÕES COM-
PRAS E CONTRATOS

ADJUDICAÇÃO  E  HOMOLOGAÇÃO 

HUGO PEREIRA DO CANTO JUNIOR, na qualidade de Presidente da Câmara 
Municipal de Seropédica, adjudico e homologo, de acordo com a Procuradoria e 
Controle Interno, para produzir efeitos legais , referente  ao presente  processo de 
prestação de serviços e seus parâmetros, os fornecedores descriminados abaixo, 
para  atender a justificativa  inicial.

Descrição  do Objeto: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA EM SERVIÇOS 
TÉCNICOS ESPECIALIZADOS EM DIGITAÇÃO, INDEXAÇÃO, COMPILAÇÃO E CON-
SOLIDAÇÃO DE NORMAS JURÍDICAS, GESTÃO DOCUMENTAL POR MEIO DE CATA-
LOGAÇÃO, ORGANIZAÇÃO, CONVERSÃO DE SUPORTE FISICO PARA DIGITAL E AR-
MAZENAMENTO EM FERRAMENTA DE REPOSITÓRIO E BUSCA DIGITAL DO ACERVO 
DOCUMENTAL  PARA ADMINISTRAÇÃO DA CÂMARA MUNICIPAL DE SEROPÉDICA, pelo 
período de 12(doze) meses

Justificativa: Para atender as necessidades da Câmara Municipal

PROCESSO Nº 0158/2022 – PREGÃO PRESENCIAL SRP Nº 005/2022

Fornecedor:

1) NPI BRASIL CORPORATIVE SOLUTIONS LTDA
CNPJ N. 86.751.658/0001-50
R$ 495.060,00 (quatrocentos e noventa e cinco mil e sessenta reais).

Seropédica, 20 de junho de 2022.

HUGO PEREIRA DO CANTO JUNIOR
- Presidente -

EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PREÇOS

ATA DE REGISTRO DE PREÇOS Nº 002/2022
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 00158/2022
PREGÃO PRESENCIAL Nº 005/SRP/2022
VALIDADE: 12 Meses a partir da data de assinatura.
PARTES: CÂMARA MUNICIPAL DE SEROPÉDICA E NPI BRASIL CORPORATIVE 
SOLUTIONS LTDA
OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA EM SERVIÇOS TÉC-
NICOS ESPECIALIZADOS EM DIGITAÇÃO, INDEXAÇÃO, COMPILAÇÃO E CON-
SOLIDAÇÃO DE NORMAS JURÍDICAS, GESTÃO DOCUMENTAL POR MEIO DE 
CATALOGAÇÃO, ORGANIZAÇÃO, CONVERSÃO DE SUPORTE FISICO PARA 
DIGITAL E ARMAZENAMENTO EM FERRAMENTA DE REPOSITÓRIO E BUSCA 
DIGITAL DO ACERVO DOCUMENTAL  PARA ADMINISTRAÇÃO DA CÂMARA MU-
NICIPAL DE SEROPÉDICA, pelo período de 12(doze) meses
R$ 495.060,00 (quatrocentos e noventa e cinco mil e sessenta reais).
DATA DA ASSINATURA: 01/07/2022

ADJUDICAÇÃO  E  HOMOLOGAÇÃO 

HUGO PEREIRA DO CANTO JUNIOR, na qualidade de Presidente da Câmara 
Municipal de Seropédica, adjudico e homologo, de acordo com a  Procuradoria e 
Controle Interno, para  produzir efeitos legais , referente  ao presente  processo de 
prestação de serviços e seus parâmetros, os fornecedores descriminados abaixo, 
para  atender a justificativa  inicial.

Descrição  do Objeto: a CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA EM APOIO TEC-
NICO OPERACIONAL (EQUIPAMENTOS, INSUMOS BASICOS PARA IMPRESSORAS), 
pelo período de 12(doze) meses.

Justificativa: Para atender as necessidades da Câmara Municipal

PROCESSO Nº 0147/2022 – PREGÃO PRESENCIAL Nº 004/2022

Fornecedor:

1) SERVAUX SERVIÇOS & COMERCIO EM TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO 
LTDA
CNPJ N. 28.014.884/0001-52
R$ 729.992,00 (setecentos e vinte e nove mil e novecentos e noventa e dois reais)

Seropédica, 20 de junho de 2022.

HUGO PEREIRA DO CANTO JUNIOR
- Presidente -

EXTRATO DE CONTRATO N. 004/2022 – PP 004/2022:

1) SERVAUX SERVIÇOS & COMERCIO EM TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO 
LTDA
CNPJ N. 28.014.884/0001-52
R$ 729.992,00 (setecentos e vinte e nove mil e novecentos e noventa e dois reais)
Início do Contrato: 01/07/2022
Validade do Contrato: 12(doze) meses

ADJUDICAÇÃO  E  HOMOLOGAÇÃO 

HUGO PEREIRA DO CANTO JUNIOR, na qualidade de Presidente da Câmara 
Municipal de Seropédica, adjudico e homologo, de acordo com a Procuradoria e 
Controle Interno, para produzir efeitos legais , referente  ao presente  processo de 
prestação de serviços e seus parâmetros, os fornecedores descriminados abaixo, 
para  atender a justificativa  inicial.

Descrição  do Objeto: CONTRATAÇÃO DE UMA EMPRESA ESPECIALIZADA OBJETO DA 
PRESENTE LICITAÇÃO É A CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PRESTADORA DE SERVI-
ÇOS RELCIONADOS À ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO, IMPRENSA E JORNALISMO, 
VISANDO RELIZAR, ENTRE OUTRAS ATIVIDADES, AS SEGUINTES: CONSULTORIA DE 
COMUNICAÇÃO E MARKETING, PLANEJAMENTO E ASSESSORIA DE IMPRENSA, CON-
SULTORIA, PLANEJAMENTO E EXECUÇÃO DE ESTRATÉGIAS E PROJETOS NA ÁREA 
DA COMUNICAÇÃO E RELAÇÕES PÚBLICAS, ELABORAÇÃO, CRIAÇÃO, REDAÇÃO DE 
NOTÍCIAS, BOLETINS, PEÇAS PUBLICITÁRIAS, E-CARDS, CARTAZES, FAIXAS ALUSI-
VA, FOLDERS, PANFLETOS, BANNERS, LEIAUTES, RELEASES, MATERIAL GRÁFICO, 
CONTRATAÇÃO DE CARROS DE SOM, OUTDOORS, PUBLICAÇÕESEM JORNAIS, ES-
PAÇO PUBLICITÁRIO EM RÁDIOS, BEM COMO PROMOVER A DIVULGAÇÃO INSTITU-
CIONAL DA CÂMARA MUNICIPAL E ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS, PELO PERÍODO DE 
12 (DOZE) MESES

Justificativa: Para atender as necessidades da Câmara Municipal

PROCESSO Nº 070/2022 – PREGÃO PRESENCIAL Nº 002/2022

Fornecedor:

1) MARCELO S SOUZA EIRELI ME
CNPJ N. 27.271.646/0001-60
R$ 427.200,00 (quatrocentos e vinte e sete mil e duzentos reais).

Seropédica, 23 de maio de 2022.

HUGO PEREIRA DO CANTO JUNIOR
- Presidente -

EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PREÇOS

ATA DE REGISTRO DE PREÇOS Nº 001/2022
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 0070/2022
PREGÃO PRESENCIAL Nº 002/SRP/2022
VALIDADE: 12 Meses a partir da data de assinatura.
PARTES: CÂMARA MUNICIPAL DE SEROPÉDICA E MARCELO S SOUZA EIRELI 
ME
OBJETO: CONTRATAÇÃO DE UMA EMPRESA ESPECIALIZADA OBJETO DA 
PRESENTE LICITAÇÃO É A CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PRESTADORA DE 
SERVIÇOS RELCIONADOS À ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO, IMPRENSA E 
JORNALISMO, VISANDO RELIZAR, ENTRE OUTRAS ATIVIDADES, AS SEGUIN-
TES: CONSULTORIA DE COMUNICAÇÃO E MARKETING, PLANEJAMENTO E 
ASSESSORIA DE IMPRENSA, CONSULTORIA, PLANEJAMENTO E EXECUÇÃO 
DE ESTRATÉGIAS E PROJETOS NA ÁREA DA COMUNICAÇÃO E RELAÇÕES 
PÚBLICAS, ELABORAÇÃO, CRIAÇÃO, REDAÇÃO DE NOTÍCIAS, BOLETINS, PE-
ÇAS PUBLICITÁRIAS, E-CARDS, CARTAZES, FAIXAS ALUSIVA, FOLDERS, PAN-
FLETOS, BANNERS, LEIAUTES, RELEASES, MATERIAL GRÁFICO, CONTRATA-
ÇÃO DE CARROS DE SOM, OUTDOORS, PUBLICAÇÕESEM JORNAIS, ESPAÇO 
PUBLICITÁRIO EM RÁDIOS, BEM COMO PROMOVER A DIVULGAÇÃO INSTITU-
CIONAL DA CÂMARA MUNICIPAL E ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS, PELO PERÍ-
ODO DE 12 (DOZE) MESES
R$ 427.200,00 (quatrocentos e vinte e sete mil e duzentos reais).
DATA DA ASSINATURA: 23/05/2022

https://www.portoreal.rj.gov.br
https://www.portoreal.rj.gov.br
https://www.portoreal.rj.gov.br
https://www.portoreal.rj.gov.br
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Ingredientes

Modo de preparo

Rolo de carne 
recheado com 

espinafre e queijo

 600 g de carne mo-
ída;200 g de espina-
fres frescos; 125 g de 
mussarela (ou outro de 
sua preferência); sal e 
pimenta à gosto; alho 
em pó à gosto; colorau 
à gosto; azeite à gosto; 
400g de abóbora (usei 
abóbora manteiga); 1/2 
cebola.

 Leve uma frigideira ao 
fogo com um pouco de 
azeite e deixe aquecer. 
Acrescente os espina-
fres e tempere com uma 
pitada de sal. Deixe os 
espinafres murcharem 
e saltearem, retire es-
correndo todo o líquido 
e deixe esfriar comple-
tamente.
Numa tigela coloque a 
carne moída e tempere-
-a com sal e pimenta e 
amasse bem para mis-
turar. Coloque depois 
a carne numa tábua de 
cozinha, numa camada 
só formando uma espé-
cie de retângulo.
No meio coloque os es-
pinafres já frios e sobre 
estes o queijo cortado 
em palitos. Enrole a car-
ne sobre os espinafres 
e o queijo, formando um 
rolo e apertando bem 
para que o recheio não 
escape. Coloque depois 
o rolo numa assadeira.
Corte a abóbora em 
cubos pequenos e colo-
que em volta do rolo de 
carme. Pique a cebola e 
espalhe sobre a abóbo-
ra, com uma pitada de 
sal, e tempere tudo com 
o alho em pó, o colorau 
e regue com um fio de 
azeite.
Leve a assar em forno 
previamente aquecido a 
180ºC durante cerca de 
45 minutos ou até a car-
ne estar cozida e a abó-
bora macia e tostada.
Sirva a carne em fatias 
e acompanhe com uma 
salada ou legumes cozi-
dos.

Salada 
Multicor

Alface roxa; Alface ver-
de; Tomates cerejas; 
Beterraba; Pimentão 
verde; Pimentão verme-
lho; Pimentão amarelo; 
Azeitona chilena;  Bró-
colis;  Tempero a gosto.

Ingredientes

Modo de preparo
Cortar os pimentões e a 
alface em tiras.
Ralar a beterraba e cozi-
nhar o brócolis.
Colocar nas bordas de 
uma travessa a alface 
roxa, depois a alface 
verde e a seguir a be-
terraba. Enfeitar com os 
pimentões, os tomates 
cerejas, as azeitonas e 
o brócolis.

Câmara Municipal de Seropédica
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais
ITEM OBJETO QUANT. UND UNITÁRIO GLOBAL

1

CONTRATAÇÃO DE UMA EMPRESA ESPECIALIZADA
OBJETO DA PRESENTE LICITAÇÃO É A CONTRATAÇÃO DE
EMPRESA PRESTADORA DE SERVIÇOS RELCIONADOS À
ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO, IMPRENSA E
JORNALISMO, VISANDO RELIZAR, ENTRE OUTRAS
ATIVIDADES, AS SEGUINTES: CONSULTORIA DE
COMUNICAÇÃO E MARKETING, PLANEJAMENTO E
ASSESSORIA DE IMPRENSA, CONSULTORIA,
PLANEJAMENTO E EXECUÇÃO DE ESTRATÉGIAS E
PROJETOS NA ÁREA DA COMUNICAÇÃO E RELAÇÕES
PÚBLICAS, ELABORAÇÃO, CRIAÇÃO, REDAÇÃO DE
NOTÍCIAS, BOLETINS, PEÇAS PUBLICITÁRIAS, E-CARDS,
CARTAZES, FAIXAS ALUSIVA, FOLDERS, PANFLETOS,
BANNERS, LEIAUTES, RELEASES, MATERIAL GRÁFICO,
CONTRATAÇÃO DE CARROS DE SOM, OUTDOORS,
PUBLICAÇÕESEM JORNAIS, ESPAÇO PUBLICITÁRIO EM
RÁDIOS, BEM COMO PROMOVER A DIVULGAÇÃO
INSTITUCIONAL DA CÂMARA MUNICIPAL E
ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS, PELO PERÍODO DE 12
(DOZE) MESES.

12 MÊS 10.000,00R$                 120.000,00      

2 CARRO DE SOM HORA 1920 HORA 65,00R$                         124.800,00      
3 ESPAÇO PUBLICITÁRIO EM RÁDIOS 12 MÊS 2.000,00R$                   24.000,00        
4 OUTDOORS 72 UNID 1.200,00R$                   86.400,00        
5 PUBLICAÇÕES EM JORNAIS 3600 CM/CL 20,00R$                         72.000,00        

427.200,00      

ADJUDICAÇÃO  E  HOMOLOGAÇÃO 

HUGO PEREIRA DO CANTO JUNIOR, na qualidade de Presidente da Câmara 
Municipal de Seropédica, adjudico e homologo, de acordo com a  Procuradoria e 
Controle Interno, para  produzir efeitos legais , referente  ao presente  processo de 
prestação de serviços e seus parâmetros, os fornecedores descriminados abaixo, 
para  atender a justificativa  inicial.

Descrição  do Objeto: Assessoria técnica á administração para apoio, orientação, organiza-
ção de métodos de trabalho, auxílio no envio de informações tce/rj– sigfis e sistn, elaboração 
de termos de referência, estudo técnico e projetos basico,

Justificativa: Para atender as necessidades da Câmara Municipal

PROCESSO Nº 0100/2022 – PREGÃO PRESENCIAL Nº 003/2022

Fornecedor:

1) CITY ENGENHARIA E SERVIÇOS EIRELI
CNPJ N. 35.872.605/0001-57
R$ 144.000,00 (cento e quarenta e quatro mil reais).

Seropédica, 23 de maio de 2022.

HUGO PEREIRA DO CANTO JUNIOR
- Presidente -

EXTRATO DE CONTRATO N. 003/2022 -  P.P. Nº 003/2022:

1) CITY ENGENHARIA E SERVIÇOS EIRELI
CNPJ N. 35.872.605/0001-57
R$ 144.000,00 (cento e quarenta e quatro mil reais).
Início do Contrato: 23/05/2022
Validade do Contrato: 12(doze) meses

ADJUDICAÇÃO  E  HOMOLOGAÇÃO 

Hugo Pereira do Canto Junior, na qualidade de Presidente da Câmara Municipal de 
Seropédica, adjudico e homologo, de acordo com a  Procuradoria e Controle Inter-
no, para  produzir efeitos legais , referente  ao presente  processo de prestação de 
serviços e seus parâmetros, os fornecedores descriminados abaixo, para  atender a 
justificativa  inicial.

Descrição  do Objeto: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA EM TECNOLOGIA 
DA INFORMAÇÃO DESENVOLVEDORA DE SOLUÇÃO DE APLICATIVOS (SOFTWARES) 
TOTALMENTE WEB E MODULAR, SERVIÇOS DE HOSPEDAGEM E INTERNET), OBJE-
TIVANDO A GESTÃO UNIFICADA E INTEGRADA DA ADMINISTRAÇÃO DA CÂMARA MU-
NICIPAL DE SEROPÉDICA, pelo período de 12(doze) meses.

Justificativa: Para atender as necessidades da Câmara Municipal

PROCESSO Nº 0111/2022 – TOMADA DE PREÇOS Nº 001/2022

Fornecedor:

1 – CENTRO NACIONAL DE PESQUISAS EM INFORMATICA - CNPI
CNPJ: 01.874.717/0001-25
VALOR R$ 425.506,00 (quatrocentos e vinte e cinco mil e quinhentos e seis 
reais).

Seropédica, 13 de junho de 2022.

Hugo Pereira do Canto Junior
- Presidente –

EXTRATO DE CONTRATO: 005/2022 – TP 001/2022:
1 – CENTRO NACIONAL DE PESQUISAS EM INFORMATICA - CNPI
CNPJ: 01.874.717/0001-25
VALOR R$ 425.506,00 (quatrocentos e vinte e cinco mil e quinhentos e seis 
reais).
Assinatura: 01/07/2022
Validade: 12(doze) meses

EXTRATO DO TERMO DE ADITIVO AO CONTRATO Nº 002/2021:

1) WP FERREIRA SOLUÇÕES EIRELI
CNPJ N. 09.122.875/0001-30
R$ R$ 763.752,00 (setecentos e sessenta e três mil e setecentos e cinquenta e dois 
reais).
Início do Termo Aditivo ao Contrato nº 002/2021: 05/07/2022
Validade do Termo Contrato: 12(doze) meses

EXTRATO DO TERMO DE ADITIVO AO CONTRATO Nº 003/2021:

1) WP FERREIRA SOLUÇÕES EIRELI
CNPJ N. 09.122.875/0001-30
R$ R$ 199.500,00 (cento noventa nove mil e quinhentos reais).
Início do Termo Aditivo ao Contrato nº 003/2021: 05/07/2022
Validade do Termo Contrato: 12(doze) meses

A Mesa Diretora da Câmara Municipal de Seropédica – Estado do Rio de Janei-
ro, no uso de suas atribuições, RESOLVE:

ERRATA DA PORTARIA Nº 089/2022, resolve Nomear DANIELLE ALVES PADELA 
DE SOUZA PINTO Matr 2589 do cargo de Assessor Legisltivo de Assistencia Comu-

nitaria   lotado no gabinete do Vereador  Hugo Pereira do Canto Junior com vigência 
a partir 01/05/2022.

PORTARIA Nº 099/2022 
TORNAR SEM EFEITO A PORTARIA Nº098/2022 de 03 junho de 2022, publicado  
na Editora Jornal Hora H ( edição nº 10.525- pagina 10)

Esta portaria entra em vigor a data de sua publicação. 

PORTARIA Nº 100/2022, resolve Exonerar  LUIS CARLOS DA SILA  Matr 2329 do 
cargo de Chefe de Gabinete   lotado no gabinete do Vereador Sidnei Coutinho Perrut  
com vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 101/2022, resolve Exonerar  LEAN PAULO DA COSTA ALVES  Matr 
2578 do cargo de Assessor Legislavo de Assistencia Comunitaria   lotado no gabine-
te do Vereador Sidnei Coutinho Perrut  com vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 102/2022, resolve Exonerar  CARMEN LUCIA GONÇALVES DE 
OLIEVIRA  Matr 2297 do cargo de Chefe de Gabinete   lotado no gabinete da Ve-
readora Luciana Alves Silva das Chagas Vianna com vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 103/2022, resolve Exonerar  JORGE LUIS RODRIGUES NASCI-
MENTO  Matr 2378 do cargo de Assessor Parlamentar    lotado no gabinete da 
Vereadora Luciana Alves Silva das Chagas Vianna com vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 104/2022, resolve Exonerar  MARLI SILVINO DE FIGUEIREDO  Matr 
2572 do cargo de Assessor Legislavo de Assistencia Comunitaria   lotado no gabine-
te do Vereador Marcos Lomeu de Miranda  co m vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 105/2022, resolve Exonerar  THAIANY CARLA DA SILVA ISRAEL  
Matr 2362 do cargo de Chefe de Gabinete   lotado no gabinete do Vereador Marcos 
Lomeu de Miranda  co m vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 106/2022, resolve Exonerar  ALEXANDRA CAMYLLE COSTA DE 
CASTRO  Matr 2298 do cargo de Chefe de Gabinete   lotado no gabinete da Verea-
dora Luciana Alves Silva das Chagas Vianna com vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 107/2022, resolve Exonerar  ALCINO DOS SANTOS MENDES  Matr 
2525 do cargo de Assessor Legislavo de Assistencia Comunitaria   lotado no gabine-
te do Vereador Wattyla Felypeck Gabriel Vicente  com vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 108/2022, resolve Exonerar  FERNANDO DA SILVA E SOUZA  Matr 
2400 do cargo de Assessor de Plenario   lotado no gabinete do Vereador Wattyla 
Felypeck Gabriel Vicente  com vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 109/2022, resolve Exonerar  WAGNER ALVES E SOUZA VOLU SO-
ARES Matr 2550 do cargo de Assessor Especial da Mesa Diretora   lotado na Mesa 
Diretora  com vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 110/2022, resolve Exonerar  GISELE FIGUEIRA DA SILVA ALVES  
Matr 2547 do cargo de Coordenador de Patrimonio  lotado na Secretaria de Adminis-
tração Legislativa  com vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 111/2022, resolve Exonerar  PRISCILA ELIAS DA SILVA  Matr 2564 
do cargo de Direto de Controle Interno  lotado na Secretaria de Controle Interno  com 
vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº 112/2022, resolve Exonerar  PRISCILA ELIAS DA SILVA  Matr 2564 
do cargo de Direto de Controle Interno  lotado na Secretaria de Controle Interno  com 
vigência a partir 30/06/2022

PORTARIA Nº 113/2022, resolve Exonerar  LUIZ CARLOS DO NASCIMENTO  Matr 
2482 do cargo de Diretor de Contabilidade  lotado na Secretaria de Planejamento e 
Orçamento  com vigência a partir 30/06/2022.

PORTARIA Nº114/2022, resolve Nomear AMANDA OLIVEIRA MIRANDA DE SOU-
ZA  Matr 2598 do cargo de Assessor Parlamentar    lotado no gabinete da Vereadora 
Luciana Alves Silva das Chagas Vianna com vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 115/2022, resolve Nomear   CELSO DA SILVA MELLO FILHO  Matr 
2595 do cargo de Chefe de Gabinete   lotado no gabinete do Vereador Marcos Lo-
meu de Miranda  co m vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 116/2022, resolve Nomear  ANDERLEIA LACERDA VALERIO  Matr 
2596 do cargo de Assessor Legislavo de Assistencia Comunitaria   lotado no gabine-
te do Vereador Marcos Lomeu de Miranda  co m vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 117/2022, resolve Nomear   GISELE FIGEUIRA DA SILVA ALVES  
Matr 2600 do cargo de Direto de Controle Interno  lotado na Secretaria de Controle 
Interno  com vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 118/2022, resolve Nomear   JULIO CESAR DIAS MARTINS  Matr 
2594 do cargo de Assessor Legislavo de Assistencia Comunitaria   lotado no gabine-
te do Vereador Sidnei Coutinho Perrut  com vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 119/2022, resolve Nomear   MARCELO DA SILVA GOMES  Matr 
2597 do cargo de Chefe de Gabinete   lotado no gabinete da Vereadora Luciana 
Alves Silva das Chagas Vianna com vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 120/2022, resolve  Nomear   PRISCILA ELIAS DA SILVA  Matr 2601 
do cargo de Coordenador de Patrimonio  lotado na Secretaria de Administração Le-
gislativa  com vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 121/2022, resolve Nomear   RITA DE CASSIA E MELO LIMA E 
SILVA  Matr 2593 do cargo de Chefe de Gabinete   lotado no gabinete do Vereador 
Sidnei Coutinho Perrut  com vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 122/2022, resolve Nomear   ROSENI SOARES COSTA DE CASTRO  
Matr 2599 do cargo de Chefe de Gabinete   lotado no gabinete da Vereadora Luciana 
Alves Silva das Chagas Vianna com vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 123/2022, resolve Nomear   WAGNER ALVES DE SOUZA VOLU  
Matr 2602 do cargo de Diretor de Contabilidade  lotado na Secretaria de Planeja-
mento e Orçamento  com vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 124/2022, resolve Nomear  MANOEL VIERA LIMA SOBRINHO  Matr 
2604 do cargo de Assessor de Plenario   lotado no gabinete do Vereador Wattyla 
Felypeck Gabriel Vicente  com vigência a partir 01/07/2022.

PORTARIA Nº 125/2022, resolve Nomear   MARIA CONCEIÇÃO ROCHA DA CRUZ  
Matr 2603 do cargo de Assessor Legislavo de Assistencia Comunitaria   lotado 
no gabinete do Vereador Wattyla Felypeck Gabriel Vicente  com vigência a partir 
07/07/2022.

PORTARIA Nº 126/2022, resolve Nomear  MARCIA VOLU DA SILVA DE SOUZA  
Matr 2605 do cargo de Assessor Especial da Mesa Diretora   lotado na Mesa Diretora  
com vigência a partir 01/07/2022.
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Ingredientes

Modo de preparo

Lombo de vitela 
assado

800g de lombo de vi-
tela/ 1 cenoura/ 1 ce-
bola/ 1/2 alho poró/ 
1 talo de salsão/ 1 
colher (sopa) de fari-
nha de trigo/ 1/2 litro 
de caldo de carne/ 1/2 
taça de vinho branco/ 
1/2 copo de creme de 
leite azedo (creme de 
leite com limão)/ Noz 
moscada/ Folha de 
sálvia/ 1 ramo de ale-
crim/ Páprica picante/ 
4 colheres (sopa) de 
azeite/ Sal

Batata doce
Sal a gosto
Óleo

Ingredientes

Modo de preparo

Descasque as bata-
tas, e corte em rode-
las finas ou em pali-
tos, como se tratasse 
das outras batatas.
Frite em óleo quente.
Depois de fritas polvi-
lhe com sal fino.
Sirva como acompa-
nhamento de carne 
de porco.

Aqueça o azeite numa 
panela e doure o lom-
bo inteiro.
Lave e raspe a cenou-
ra, limpe o salsão e o 
alho poró, descasque 
a cebola e corte-os 
em rodelas finas.
Quando a carne es-
tiver bem dourada, 
acrescente os legu-
mes (exceto algumas 
rodelas de salsão e 
cenoura), as especia-
rias, o vinho, o caldo 
e, para terminar, 1 co-
lher (sopa) de farinha 
de trigo dissolvido no 
caldo do cozimento.
Tempere com sal e as 
ervas aromáticas, la-
vadas e escorridas.
Continue o cozimento 
por 1 hora.
Retire o lombo e 
mantenha-o em local 
aquecido.
Abaixe o fogo e deixe 
reduzir o molho.
Bata-o no liquidifica-
dor, adicione o creme 
de leite e misture.
Fatie o assado e 
sirva-o regado com 
o molho e decorado 
com as rodelas de ce-
noura e salsão.

Batata doce frita

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO

CONSTRUINDO UM NOVO TEMPO

29 DE JULHO DE 2022 PUBLICADO EM 30/07/2022

DECRETO N° 5.526, DE 29 DE JULHO DE 2022
Dispõe sobre a Substituição do Servidor Público Municipal para a Gestão do Fundo 
Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente no Município de Belford Roxo e da 
outras providencias:
O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, no 
uso de suas atribuições legais e constitucionais:

DECRETA:
Art.1o Fica designado a contar dessa data para responder como Gestor do Fundo Mu-
nicipal dos Direitos da Criança e Adolescente do Município de Belford Roxo o Servi-
dor Wagner Luiz Rodrigues Turques – Matricula 60/83.742, em Substituição ao Renato 
Pereira Brum Matricula – 60/75.762, em consonância a Lei Municipal 1426 de 10 de 
Novembro de 2011.
Art.2o Este Decreto entra em vigor na data de sua publicação ficando revogadas as 
disposições em contrário.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO – WAGUINHO
Prefeito Municipal

DECRETO N° 5.527, DE 29 DE JULHO DE 2022 
Abre em favor de diversos órgãos, Crédito Suplementar no valor de R$ 19.282.000,00 
(Dezenove milhões e duzentos e oitenta e dois mil reais), para reforço das dotações 
consignadas no orçamento vigente.
O PREFEITO DO MUNÌCIPIO DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições, com 
fundamento no inciso III do § 1º do artigo 43º Lei Federal 4.320 de 17 de março de 1964 
e tendo em vista a autorização constante no artigo 8º da Lei Municipal 1.624 de 14 de 
janeiro de 2022.

DECRETA:
Art. 1º - Fica aberto Crédito Suplementar no valor de R$ 19.282.000,00 (Dezenove mi-
lhões e duzentos e oitenta e dois mil reais), para atender à programação constante do 
Anexo I deste Decreto;
Art. 2º - Os recursos necessários à execução do disposto no artigo anterior decorrerão 
da anulação das dotações orçamentárias constantes do Anexo II deste Decreto, con-
forme disposto contido no inciso III do § 1º do artigo 43º da Lei Federal 4.320, de 17 de 
março de 1964 e
Art. 3º - Este Decreto entrará em vigor na data de sua publicação, revogando as dispo-
sições em contrário.   

Anexo I
Em R$

ÓRGÃO UNIDADE PROGRAMA DESPESA FONTE SUPLEMENTAÇÃO

SEMED SEMED 07.01.12.361.47.2.038 3.3.90.30.00 15001001 35.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.050 3.3.90.30.00 15001002 80.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.303.41.2.052 3.3.90.30.00 1600 9.167.000,00

PREVIDE DPA 16.02.09.272.05.2.034 3.1.90.01.00 1500 10.000.000,00

Anexo II
						   
Em R$

ÓRGÃO UNIDADE PROGRAMA DESPESA FONTE ANULAÇÃO

SEMED SEMED 07.01.12.122.01.2.006 3.3.90.92.00 15001001 35.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.301.38.1.007 3.3.90.39.00 1600 2.263.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.301.38.1.007 4.4.90.51.00 1600 1.410.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.1.008 3.3.90.39.00 1600 160.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.128.37.1.009 3.3.90.39.00 1600 50.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.128.37.1.009 4.4.90.52.00 1600 20.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.301.38.2.048 3.3.90.30.00 1600 550.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.301.38.2.048 3.3.90.36.00 1600 60.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.301.38.2.048 3.3.90.39.00 1600 1.077.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.301.38.2.048 3.3.90.40.00 1600 270.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.301.38.2.048 4.4.90.52.00 1600 60.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.301.38.2.049 3.3.90.91.00 1600 200.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.050 3.3.90.32.00 1600 100.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.050 3.3.90.40.00 1600 370.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.050 3.3.90.92.00 1600 270.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.41.2.051 3.3.90.39.00 1600 2.000.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.304.40.2.053 4.4.90.52.00 1600 15.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.305.52.2.054 3.1.90.11.00 1600 44.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.305.52.2.054 3.3.90.30.00 1600 50.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.305.52.2.055 3.3.90.39.00 1600 83.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.057 3.3.90.39.00 1600 45.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.057 4.4.90.52.00 1600 70.000,00

FMAS SEMASCM 56.01.08.244.34.2.069 3.3.90.32.00 1500 80.000,00

SEMOCAP SEMOCAP 73.01.26.782.55.1.056 4.4.90.51.00 1700 6.000.000,00

SEMOCAP SEMOCAP 73.01.26.782.55.1.056 4.4.90.52.00 1700 4.000.000,00

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO – WAGUINHO
Prefeito Municipal

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO

PORTARIA Nº 1780/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do disposto no inciso V, do art. 87, da 
Lei Orgânica Municipal, os servidores abaixo relacionados, do cargo em comissão de 
Assessor Especial de Serviço, Símbolo DAS-8, na Secretaria Municipal de Conservação.
BRENNER CORREIA DA SILVA
DJAIR NUNES RIBEIRO
PORTARIA Nº 1781/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Exonerar, a contar desta data, com fundamento no disposto no inciso V, do art. 87, da 
Lei Orgânica Municipal, ANNA CLARA LIMA VIEIRA, do cargo em comissão de Assessor 
Executivo, Símbolo DAS-4, na Secretaria Municipal de Educação.
PORTARIA Nº 1782/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Nomear, a contar desta data, com fundamento no disposto no inciso V, do art. 87, da 
Lei Orgânica Municipal, WAGNER FERNANDES VIEIRA, para exercer o cargo em co-
missão de Assessor Executivo, Símbolo DAS-4, na Secretaria Municipal de Educação.
PORTARIA Nº 1783/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Nomear, a contar desta data, com fundamento no disposto no inciso V, do art. 87, da Lei 
Orgânica Municipal, VANDER PEREIRA COSTA, para exercer o cargo em comissão de 
Consultor Contábil, Símbolo DAS-2, na Procuradoria Geral do Município.
PORTARIA Nº 1784/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do disposto no inciso V, do art. 87, 
da Lei Orgânica Municipal, YASMIN HELENA CURITYBA DE SOUZA GARIBALDI, do 
cargo em comissão de Assessor de Serviço, Símbolo DAS-9, na Secretaria Municipal 
de Educação.
PORTARIA Nº 1785/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.

Nomear, a contar desta data, com fundamento do disposto no inciso V, do art. 87, da Lei 
Orgânica Municipal, LEANDRO CIRINO DA SILVA, para exercer o cargo em comissão 
de Assessor de Serviço, Símbolo DAS-9, na Secretaria Municipal de Educação.
PORTARIA Nº 1786/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Exonerar, a contar desta data, com fundamento no disposto no inciso V, do art. 87, da 
Lei Orgânica Municipal, PATRICIA MARQUES CHEROULLO DA SILVA, do cargo em co-
missão de Secretário Executivo, Símbolo DAS-2, na Secretaria Municipal de Educação.
PORTARIA Nº 1787/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Nomear, a contar desta data, com fundamento no disposto no inciso V, do art. 87, da Lei 
Orgânica Municipal, ANA CAROLINA PINHEIRO, para exercer o cargo em comissão de 
Secretário Executivo, Símbolo DAS-2, na Secretaria Municipal de Educação.
PORTARIA Nº 1788/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do disposto no inciso V, do art. 87, da 
Lei Orgânica Municipal, FELIPE DOMINGOS SOUSA, do cargo em comissão de Diretor 
de Unidade Hospitalar, Símbolo DAS-3, na Secretaria Municipal de Saúde.
PORTARIA Nº 1789/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Nomear, a contar desta data, com fundamento do disposto no inciso V, do art. 87, da 
Lei Orgânica Municipal, GABRIELLA FAUSTINO DA SILVA, para exercer cargo em co-
missão de Diretor de Unidade Hospitalar, Símbolo DAS-3, na Secretaria Municipal de 
Saúde.
PORTARIA Nº 1790/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do disposto no inciso V, do art. 87, da 
Lei Orgânica Municipal, EDSON ROCHA DE LIMA, do cargo em comissão de Chefe da 
Divisão de Administração das Unidades Básicas, Símbolo DAS-4, na Secretaria Munici-
pal de Saúde.
PORTARIA Nº 1791/SEMAD/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Nomear, a contar desta data, com fundamento do disposto no inciso V, do art. 87, da Lei 
Orgânica Municipal, LAIS SOARES BERNARDINO, para exercer o cargo em comissão 
de Chefe da Divisão de Administração das Unidades Básicas, Símbolo DAS-4, na Se-
cretaria Municipal de Saúde.

ELISABETE MARIA DE OLIVEIRA SOUZA
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 60/70.971 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL, CIDADANIA E DA MULHER
AVISO IMPORTANTE

A Secretaria de Assistência Social, Cidadania e da Mulher do Município de Belford Roxo, 
está em busca do novo imóvel para fins de locação, nas cercanias das ruas adjacen-
tes ao Bairro Novo Eldorado, quais sejam: Rua Ouro Preto, Rua Farroupilha, Rua Irani 
Matimeniano, Rua Judite de Moraes Cardoso, Rua Azeredo, Rua Barão de Vassouras e 
Rua Petrópolis neste município, para instalação de Centro de Referência de Assistência 
Social (CRAS) - CRAS Novo Eldorado. O imóvel deverá apresentar, no mínimo, as se-
guintes características:

a) Área total de construção em um único imóvel concluído, ou em processo de constru-
ção, nos termos abaixo especificados:
•	 1 cômodo para recepção - 12m²
•	 1 cômodo para sala de Atendimento -  12m²
•	 1 cômodo para sala Multiuso – 35m²
•	 1 cômodo para sala de Coordenação - 20m²
•	 1 cômodo para copa - 5m²
•	 1 cômodo para conjunto de instalações sanitárias - 10m²
•	 1 cômodo para almoxarifado - 5m²

b) Possibilitar adequada acessibilidade, atendendo as disposições previstas na NRB 
9.050 e Lei nº 10.098, de 2000;
c) Estar livre, desembaraçado e desimpedido de coisas e pessoas na data da celebra-
ção do contrato de locação;
d) Instalações hidros sanitárias as mesmas deverão estar de acordo com o previsto na 
legislação. Deverá ser atestada a ausência de qualquer tipo de vazamento. As louças, 
metais e válvulas deverão estar em perfeitas condições de utilização, devidamente ates-
tadas;
e) Escadas e/ou rampas em conformidade com as NRB 9.050 e Lei nº 10.098, de 2000, 
com corrimãos instalado, sinalização e iluminação de emergência;
f) Imóvel em perfeitas condições de uso, com habite-se até a data do recebimento das 
chaves (Recebimento Definitivo), em especial atenção as normas que regem as instala-
ções de prevenção e combate a incêndio;
g) Ausência de trincas ou fissuras que comprometam ou venha a comprometer a estru-
tura;
h) Teto e pisos com ausência de pontos de infiltração, mofos, manchas e rachaduras;
i) Janelas e portas em perfeito funcionamento de abertura e fechamento de fechaduras;
j) Cabos, faço, dutos e sistemas de proteção deverão estar de acordo com dimensiona-
mento de carga prevista para o imóvel; 
k) Os sistemas elétricos, hidráulicos e as instalações prediais de imóvel deverão estar 
em perfeitas condições de uso, seguindo todas as diretrizes normativa técnicas legais;
l) Cabeamento (gigabit) horizontal /vertical certificado;
m) Padrão elétrico de entrada Trifásica de no mínimo 100A;
n) Luminárias e lâmpadas com alta eficiência e níveis de iluminação compatíveis com o 
ambiente; torneiras de lavatórios; tomadas de energia.

Os interessados deverão apresentar as documentações do proprietário e de proprie-
dade do imóvel, na sede da Secretária Municipal de Assistência Social, Cidadania e da 
Mulher, situada na Avenida Retiro da Imprensa, nº 1423, Piam - Belford Roxo – RJ CEP: 
26112-180, a partir do dia 01 de agosto de 2022 até o dia 04 de agosto de 2022, totali-
zando o prazo de 4 (quatro) dias úteis, no horário compreendido entre 09:00h e 16:00h.

BRENDA CARNEIRO
Secretária Municipal de Assistência Social, Cidadania e da Mulher

Matrícula nº 60/70.862
SEMASCM - PMBR

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0292/2022
TERMO N°: 041/2022
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO TIA ALINE (FILIAL II)
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 188.500,00 (CENTO E OITENTA E OITO MIL E 
QUINHENTOS REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA 
PARTE, REFERENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PE-
RÍODO DE 01/05/2022 À 31/05/2022, CONFORME DOCUMENTOS ANEXADOS AO 
PROCESSO ADMINISTRATIVO ACIMA CITADO.
VALOR: R$188.500,00 (CENTO E OITENTA E OITO MIL E QUINHENTOS REAIS)
PRAZO: PERÍODO DE 01/05/2022 À 31/05/2022.
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 191
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Ingredientes

Modo de preparo

CREPE DE TAPIOCA 
(CREPIOCA)

1 ovo (é melhor tirar a pele 
da gema)/1 colher de polvilho 
doce (pode ser substituído 
por tapioca ou polvilho aze-
do)/1 colher de requeijão/1 
colher de água/1 pitada sal.

Bata todos os ingredientes 
em um mixer até obter uma 
consistência cremosa.
Despeje uma concha da mas-
sa numa frigideira levemente 
untada com margarina, tam-
pe e deixe dourar.
Recheie a gosto e dobre ao 
meio como um crepe.

Ingredientes

Modo de preparo

PIRÃO DE FRANGO

2 peitos de frango/1 ce-
bola/3 dentes de alho/2 
tomates/sal/caldo de 
frango/salsinha e ceboli-
nha/farinha de mandioca.

Desfie os frangos depois de 
cozidos.
Não jogue a água que cozi-
nhou o frango.
Refogue a cebola, o alho, co-
loque o frango e faça o mo-
lho com os tomates, tempere 
com o caldo de frango, sal, 
cebolinha e salsinha.
Coloque a água que está se-
parada para ferver.
Em um recipiente coloque a 
farinha de mandioca com um 
pouco de água.
Acrescente o molho de fran-
go na água fervendo.
Aos poucos engrosse com a 
farinha de mandioca que está 
separada.

Ingredientes

Modo de preparo

FRANGO DE PANELA DE 
PRESSÃO SEM ÁGUA

1 frango inteiro/1/2 cebola/
pimenta-do-reino (a gosto)/
cebolinha (a gosto)/salsinha 
(a gosto)/colorau (a gosto).

Corte o frango em pedaços.
Coloque em uma panela de 
pressão o frango e os ingredien-
tes, menos o colorau e cozinhe 
por 20 minutos em fogo alto.
Abra a panela com cuidado (não 
esqueça de tirar a pressão), co-
loque o colorau e uma pitada de 
sal.
Cozinhe por mais 20 minutos, 
dependendo do seu fogão em 
fogo médio.

Ingredientes

Modo de preparo

BOLO DE 
COCA - COLA

6 ovos/1 latinha de Coca - 
Cola tradicional/2 xícaras de 
farinha de trigo/1 colher de 
sopa de fermento/2 xícaras 
de açúcar

Primeiro abra a Coca - Cola 
e deixe alguns minutos 
aberta para perder o gás e 
não espumar muito na hora 
de bater
Bater as gemas com o açú-
car, misturar a Coca - Cola 
até dissolver bem
Depois é só misturar com o 
trigo, claras e fermento
Levar ao forno médio por 
aproximadamente 40 minu-
tos

FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0228/2022
TERMO N°: 050/2022
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO LUZ E VIDA
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 75.400,00 (SETENTA E CINCO MIL E QUATRO-
CENTOS REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA PARTE, 
REFERENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PERÍODO DE 
ABRIL DE 2022, CONFORME DOCUMENTOS ANEXADOS AO PROCESSO ADMINIS-
TRATIVO ACIMA CITADO.
VALOR: R$ 75.400,00 (SETENTA E CINCO MIL E QUATROCENTOS REAIS).
PRAZO: PERÍODO DE ABRIL DE 2022
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 182
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0297/2022
TERMO N°: 049/2022
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO LUZ E VIDA
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 75.400,00 (SETETNTA E CINCO MIL E QUATRO-
CENTOS REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA PARTE, 
REFERENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PERÍODO DE 
MAIO DE 2022, CONFORME DOCUMENTOS ANEXADOS AO PROCESSO ADMINIS-
TRATIVO ACIMA CITADO.
VALOR: R$ 130.500,00 (CENTO E TRINTA MIL E QUINHENTOS REAIS),
PRAZO: PERÍODO DE MAIO DE 2022
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 183
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0290/2022
TERMO N°: 047
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO SÃO SEBASTIÃO
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 121.220,00 (CENTO E VINTE E UM MIL E DUZEN-
TOS E VINTE REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA 
PARTE, REFERENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PERÍ-
ODO DE 01 DE ABRIL DE 2022 A 30 DE ABRIL DE 2022, CONFORME DOCUMENTOS 
ANEXADOS AO PROCESSO ADMINISTRATIVO ACIMA CITADO.
VALOR: R$ 121.220,00 9CENTO E VINTE E UM MIL E DUZENTOS E VINTE REAIS)
PRAZO: PERÍODO DE 01 DE ABRIL DE 2022 A 30 DE ABRIL DE 2022.
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 188
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0289/2022
TERMO N°: 045/2022
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO TIA ALINE (FILIAL III)
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 130.500,00 (CENTO E TRINTA MIL E QUINHEN-
TOS REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA PARTE, 
REFERENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PERÍODO DE 
01/04/2022 À 30/04/2022, CONFORME DOCUMENTOS ANEXADOS AO PROCESSO 
ADMINISTRATIVO ACIMA CITADO.
VALOR: R$130.500,00 (CENTO E TRINTA MIL E QUINHENTOS REAIS)
PRAZO: PERÍODO DE 01/04/2022 À 30/04/2022.
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 187
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0287/2022
TERMO N°: 044/2022
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO TIA ALINE (MATRIZ)
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 145.000,00 (CENTO EQUARETNA E CINCO MIL 
REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA PARTE, RE-
FERENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PERÍODO DE 
01/04/2022 À 30/04/2022, CONFORME DOCUMENTOS ANEXADOS AO PROCESSO 
ADMINISTRATIVO ACIMA CITADO.
VALOR: R$145.000,00 (CENTO E QUARENTA E CINCO MIL REAIS)
PRAZO: PERÍODO DE 01/04/2022 À 30/04/2022.
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 185
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0288/2022
TERMO N°: 043/2022
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO TIA ALINE (MATRIZ)
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 145.000,00 (CENTO EQUARETNA E CINCO MIL 
REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA PARTE, RE-
FERENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PERÍODO DE 
01/05/2022 À 31/05/2022, CONFORME DOCUMENTOS ANEXADOS AO PROCESSO 
ADMINISTRATIVO ACIMA CITADO.
VALOR: R$145.000,00 (CENTO E QUARENTA E CINCO MIL REAIS)
PRAZO: PERÍODO DE 01/05/2022 À 31/05/2022.
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 192
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0288/2022
TERMO N°: 042/2022
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO TIA ALINE (FILIAL II)
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 188.500,00 (CENTO E OITENTA E OITO MIL E 
QUINHENTOS REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA 
PARTE, REFERENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PE-
RÍODO DE 01/04/2022 À 30/04/2022, CONFORME DOCUMENTOS ANEXADOS AO 
PROCESSO ADMINISTRATIVO ACIMA CITADO.
VALOR: R$188.500,00 (CENTO E OITENTA E OITO MIL E QUINHENTOS REAIS)
PRAZO: PERÍODO DE 01/04/2022 À 30/04/2022.
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 190
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0293/2022
TERMO N°: 040/2022
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO TIA ALINE (FILIAL III)
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 130.500,00 (CENTO E TRINTA MIL E QUINHEN-
TOS REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA PARTE, 
REFERENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PERÍODO DE 
01/05/2022 À 31/05/2022, CONFORME DOCUMENTOS ANEXADOS AO PROCESSO 
ADMINISTRATIVO ACIMA CITADO.
VALOR: R$130.500,00 (CENTO E TRINTA MIL E QUINHENTOS REAIS)
PRAZO: PERÍODO DE 01/05/2022 À 31/05/2022.
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 184
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0304/2022
TERMO N°: 046
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO SÃO SEBASTIÃO (FILIAL)
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 63.800,00 (SESSENTA E OITO MIL E OITOCENTOS 
REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA PARTE, REFE-
RENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PERÍODO DE MAIO 
2022, CONFORME DOCUMENTOS ANEXADOS AO PROCESSO ADMINISTRATIVO 
ACIMA CITADO.
VALOR: R$63.800,00 ( SESSENTA E OITO MIL E OITOCENTOS REAIS)
PRAZO: PERÍODO DE MAIO 2022.
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 189
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

EXTRATO DE TERMO DE AJUSTE DE CONTAS E QUITAÇÃO
PROCESSO: 07/0286/2022
TERMO N°: 048/2022
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO.
CONTRATADA: INSTITUTO SÃO SEBASTIÃO MATRIZ
OBJETO: O PRESENTE TERMO TEM POR OBJETIVO A LIQUIDAÇÃO E O PAGA-
MENTO DA IMPORTÂNCIA DE R$ 130.500,00 (CENTO E TRINTA MIL E QUINHENTOS 
REAIS), RECONHECIDA A DÍVIDA PELO MUNICÍPIO EM FAVOR DA PARTE, REFE-
RENTA AO PAGAMENTO DE “PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS”, NO PERÍODO DE 01 DE 
MAIO DE 2022 A 31 DE MAIO DE 2022, CONFORME DOCUMENTOS ANEXADOS AO 
PROCESSO ADMINISTRATIVO ACIMA CITADO.
VALOR: R$ 130.500,00 (CENTO E TRINTA MIL E QUINHENTOS REAIS),
PRAZO: PERÍODO DE 01 DE MAIO DE 2022 A 31 DE MAIO DE 2022
PROGRAMAS TRABALHO: 7.1.2040.12.365.43
ELEMENTO DESPESA: 3.3.90.39.0O
NOTA DE EMPENHO: 186
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.
DATA DE ASSINATURA: 25/07/2022.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação
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SEGUNDO CADERNO

Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Bolo de frutas

4 filés de frango (1 peito)
2 colheres de sopa de 
azeite
½ colher de sopa de cur-
ry em pó
2 dentes de alho
Caldo de 2 limões
¼ xícara de água
Sal a gosto
Vinagre para lavar o 
frango (opcional)

Ingredientes

Modo de preparo

Lave os filés de frango 
com um pouco de vina-
gre e água.
Depois, com um pano 
limpo, seque bem os fi-
lés.
Tempere cada filé com 
sal a gosto.
Amasse os dentes de 
alho.
Numa vasilha, misture o 
caldo dos limões, uma 
colher de sopa de azei-
te, o curry em pó e deixe 
marinar em temperatura 
ambiente por no mínimo 
15 minutos.
Leve ao fogo médio 
numa frigideira antia-
derente, quando estiver 
quente coloque uma co-
lher de sopa de azeite, 
espalhe na frigideira e 
doure dois filés por vez 
por 4 minutos cada lado. 
Retire com uma pinça 
e separe em um prato, 
cubra com papel alumí-
nio.
Repita o processo com 
os outros dois filés.
Baixe o fogo e regue a 
frigideira com água e 
com uma colher de pau, 
raspe a panela por dois 
minutos, acrescente 
uma pitadinha de sal e 
passe pela peneira.
Regue o molho em cima 
do frango e sirva com 
uma deliciosa salada 
bem colorida com os le-
gumes de sua preferên-
cia.

SECRETARIA MUNICIPAL DE FAZENDA
RELATÓRIO RESUMIDO DA EXECUÇÃO ORÇAMENTÁRIA – RREO

3º BIMESTRE 2022
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Ingredientes

Modo de preparo

PEIXE COM AÇAÍ

200 g de filé de pescada 
/ sal a gosto / pimenta a 
gosto / 1 xícara de fari-
nha de trigo / 1 xícara 
de ovos batidos / 1 xí-
cara de farinha de rosca 
/ óleo quente para fritar 
/ 500 g de polpa de açaí

Corte os filés de peixe 
em gurjões e tempere-
-os com sal e pimenta a 
gosto
Disponha a farinha de 
trigo, os ovos e a fari-
nha de rosca em reci-
pientes separados
Em seguida, passe cada 
pedaço de peixe na fa-
rinha de trigo, nos ovos 
e na farinha de rosca, 
nesta ordem
Aqueça bem uma fri-
gideira ou panela com 
óleo e frite os pedaços 
até que estejam doura-
dos
À parte, bata a polpa de 
açaí no liquidificador 
até que forme um cre-
me
Transfira a polpa ba-
tida para o recipiente 
em que será servida ou 
despeje sobre o peixe 
frito

FILÉ DE MERLUZA COM 
BATATA AO FORNO

8 filés de merluza
4 batatas cruas (em ro-
delas, sem casca)
1 pimentão (cortado 
em rodelas)
2 tomates (cortados em 
rodelas - as sementes 
ficam à preferência)
1 cebola (cortada em 
rodelas)
Molho de tomate de 
boa qualidade
Orégano
Azeite para untar

Ingredientes

Modo de preparo

Tempere os filés à seu 
gosto e reserve por 10 
minutos
Unta um refratário com 
azeite e faça uma ca-
mada de batata, em 
seguida arrume os filés 
sobre a batata
Acrescente a cebola, 
o tomate, o pimentão, 
orégano a gosto, regue 
com o molho de toma-
te (1/2 lata)
Cubra com o restante 
das batatas
Cubra com papel alu-
mínio e leve ao forno 
alto até que as batatas 
fiquem macias

Ingredientes

Modo de preparo

PICADINHO DE AVESTRUZ

400g de filé de aves-
truz picado/ 1 cenou-
ra média cortada em 
fatias finas/ 1 batata 
média cortada em fa-
tias finas/ 10 vagens 
cortadas em fatias fi-
nas/ 1 cebola peque-
na cortada em fatias 
finas/ 2 colheres de 
sopa de alho poró 
cortado em fatias fi-
nas/ 1 colher de sopa 
rasa de manteiga com 
sal/ 1 colher de sopa 
de azeite/ 2 colheres 
de sopa de sumo de 
limão
1/3 xícara de aceto 
balsâmico de fram-
boesa/ 1/2 xícara de 
água/ Sal e páprica 
picante a gosto

Em uma panela co-
loque a manteiga e o 
azeite, leve ao fogo 
alto
Coloque a carne e 
deixe-a dourar, de-
pois coloque o alho 
poró e a cebola, frite 
um pouco
Despeje os legumes 
fatiados e mexa para 
doura-los um pouco
Coloque a água, ace-
to balsâmico, páprica, 
limão e o sal
Cozinhe em fogo bai-
xo até secar toda a 
água
Sirva bem quente

JACARÉ À MODA RIO 
NEGRO

2 kg de rabo de jacaré/ 
2 copos de vinagre/ 4 
limões do tipo rosa/ 2 
cebolas/ 2 dente de 
alho/ 4 xícaras de fa-
rinha de trigo/ Sal a 
gosto/ 1/2 litro de óleo

Ingredientes

Modo de preparo

Corte a carne fresca 
do jacaré em tiras
Coloque em uma va-
silha refratária com vi-
nagre e 2 limões
Reserve por aproxi-
madamente 12 horas 
para aliviar o cheiro 
da carne
Tempere com sal, ce-
bola e alho batidos no 
liquidificador, misture 
os ingredientes, colo-
que-os em um saco 
plástico higienizado 
junto com a farinha de 
trigo para “empamo-
na-los”
Leve ao fogo o óleo e 
frite as tiras empamo-
nadas de jacaré
Por fim acrescente 1 
limão e sirva
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Ingredientes

Modo de preparo

Stolen

Etapa 1
Cerca de 300g de fa-
rinha de trigo
125 ml de leite ligei-
ramente morno
30g de fermento bio-
lógico
1 pouco de cerveja
Etapa 2
1 colher (sobremesa) 
de sal
120g de manteiga
Casca ralada de li-
mão
80g de açúcar
250 ml de leite
2 gemas
Etapa 3
400g de farinha de 
trigo
8g de fermento em 
pó
Etapa 4
2 colheres (sopa) de 
rum
100g de chocolate 
meio-amargo picado
100g de frutas crista-
lizadas
100g de uvas passas
100g de nozes moí-
das
Etapa 5
150g de açúcar
Manteiga derretida

Etapa 1
Misture bem os in-
gredientes, forman-
do uma massa pe-
quena.
Deixe fermentar.
Etapa 2
Adicione os ingre-
dientes dessa etapa 
na massa fermenta-
da e misture delica-
damente, até ficar 
homogênea.
Etapa 3
Junte a farinha de tri-
go e o fermento em 
pó à mistura da eta-
pa 2 e misture bem, 
até a massa ficar 
bem homogênea.
Deixar descansar e 
crescer num lugar 
quente.
Etapa 4
Misture todos os in-
gredientes a massa 
crescida.
Deixe descansar e 
crescer novamente, 
no papel de assar, 
por ½ hora.
Depois, asse vaga-
rosamente em forno 
baixo.
Etapa 5
Enquanto o Stollen, 
depois de assado, 
ainda estiver quente, 
pinte com manteiga 
e polvilhe açúcar.
Repita até que aca-
bem a manteiga e o 
açúcar, de forma que 
o Stollen fique com 
uma casca branca.
Sirva em seguida.
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Ingredientes

Modo de preparo

Costelinha 
assada com
 mandioca

 1 kg de costela suína 1 
cebola picada 2 dentes 
de alho 1 xícara (chá) 
de vinho branco 1 kg 
de mandioca (aipim ou 
macaxeira) cozida • óleo 
para fritar • sal a gosto • 
pimenta-do-reino a gos-
to

Tempere as costelinhas 
com a cebola, o alho, o 
vinho, o sal e a pimenta.
Cubra com papel-alumí-
nio e leveà geladeira por 
3 horas, regando de vez 
em quando com a mari-
nada.
Coloque as costelinhas 
em uma assadeira, re-
gue com a marinada, 
cubra com papel-alu-
mínio e asse em forno, 
preaquecido, a 220 ºC 
durante 40 minutos.
Retire o papel alumínio, 
regue as costelinhas 
com o molho que se for-
mou na assadeira e dei-
xe no forno até dourar.
Cozinhe a mandioca 
(também conhecida 
como macaxeira e ai-
pim) na água com sal 
até ficarem macias.
Escorra bem e frite no 
óleo quente até dourar.
Sirva com a carne.

Estrogonofe 
de carne

500 gramas de alcatra 
cortada em tirinhas 1/4 
xícara (chá) de mantei-
ga 1 unidade de cebola 
picada 1 colher (sobre-
mesa) de mostarda 1 
colher (sopa) de ke-
tchup (ou catchup) 1 
pitada de pimenta-do-
-reino 1 unidade de to-
mate sem pele picado 1 
xícara (chá) de cogume-
lo variado | variados es-
corridos 1 lata de creme 
de leite • sal a gosto

Ingredientes

Modo de preparo

Derreta a manteiga e re-
fogue a cebola até ficar 
transparente.
Junte a carne e tempere 
com o sal.
Mexa até a carne dourar 
de todos os lados.
Acrescente a mostarda, 
o catchup, a pimenta-
-do-reino e o tomate pi-
cado.
Cozinhe até formar um 
molho espesso.
Se necessário, adicione 
água quente aos pou-
cos.
Quando o molho estiver 
encorpado e a carne 
macia, adicione os co-
gumelos e o creme de 
leite.
Mexa por 1 minuto e re-
tire do fogo.
Sirva imediatamente, 
acompanhado de arroz 
e batata palha.
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Ingredientes

 
• 3 colheres (sopa) de 
açúcar• 1 colher (sopa) 
de manteiga• 2 gemas• 
1 copo americano de 
nata• 1 colher (café) 
de sal• 2 1/2 xícaras de 
amido de milho• Raspas 
de limão (ou de laranja 
ou canela em pó)

Modo de preparo

Em uma tigela, bata o 
açúcar e a manteiga 
até obter um creme.
Junte as gemas baten-
do.
Acrescente a nata e o 
sal e mexa até obter 
uma mistura homogê-
nea.
Adicione o amido aos 
poucos, amassando 
bem, até que a massa 
desgrude das mãos.
Junte raspas de limão 
(ou o sabor de sua pre-
ferência) e misture.
Abra a massa e enrole 
formando anéis ou use 
cortadores de formatos 
diversos e pressione de 
leve com um garfo.
Em uma assadeira, 
leve ao forno preaque-
cido a 180°C por 15 
minutos ou até que os 
biscoitos comecem a 
dourar.
Retire, deixe esfriar e 
armazene em recipien-
tes bem fechados para 
manter a textura.

Modo de preparo

• 1 abacaxi cortado em 
rodelas (ou picado)• 1 
pau de canela• 5 cra-
vos-da-índia• 3 xícaras 
de açúcar

Retire o miolo do abaca-
xi.
Se for servir em rode-
las, utilize um cortador 
de massa para dar me-
lhor acabamento (use 
as aparas no preparo de 
suco ou geleia).
Em uma panela, aque-
ça 1 litro de água com 
a canela, os cravos e o 
açúcar por cerca de cin-
co minutos, mexendo 
sempre.
Junte o abacaxi e cozi-
nhe até a calda ferver.
Deixe amornar e trans-
fira para potes de vidro 
esterilizados (com cui-
dado, ferva-os por dez 
minutos, retire com uma 
pinça e coloque sobre 
papel absorvente ou 
pano de prato).
Espere esfriar completa-
mente, feche bem e con-
serve na geladeira.

Ingredientes

Biscoitinhos 
de nata

Abacaxi em calda
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Ingredientes

Modo de preparo

BOLINHO DE
BACALHAU

1,5 kg de bacalhau/1,5 
kg de batata/1 gema/
Bastante salsa e ceboli-
nha (picados)/1 dente de 
alho amassado/2 colhe-
res de sopa de farinha de 
mesa/5 colheres de sopa 
de azeite/Sal.

Dessalgar o ba-
calhau, cozinhá-lo e 
desfiar, reserve o para 
esfriar.

Cozinhe as batatas 
e amasse-as, faça um 
purê, espere esfriar.

Em seguida mis-
ture o purê com o 
bacalhau desfiado, 
acrescente os outros 
ingredientes, (salsa e 
cebolinha, alho, azeite 
e a farinha de rosca), 
sempre misturando 
bem.

Prove o sal, se for 
necessário coloque 
um pouco para tempe-
rar

Faça bolinhas e 
frite-as em óleo bem 
quente..

TORTA INTEGRAL 
DE ATUM

MASSA:

2 ovos/2 xícara de 
trigo integral/1 xícara 
de leite/1/2 xícara de 
óleo de girassol/1 xíca-
ra de aveia fina/1 co-
lher (sopa) de fermen-
to/sal a gosto.

RECHEIO:

1 cebola picada/1 to-
mate picado/2 ovos co-
zidos picados/2 lata de 
atum natural moído/1 
colher de cheiro-verde/
sal e pimenta a gosto.

Ingredientes

Modo de preparo

MASSA:

Coloque todos os 
ingredientes no liqui-
dificador menos o fer-
mento e bata tudo até 
ficar bem homogêneo

Depois acrescente o 
fermento e bata rapi-
damente só para mis-
turar a massa com o 
fermento

RECHEIO:

Misture todos os in-
gredientes numa tigela 
e mexa ate todos se 
encorporarem

Em uma forma mé-
dia unte com azeite co-
loque metade da mas-
sa espalhe o recheio 
todo por ela, acrescen-
te o restante da mas-
sa, polvilhe se quiser 
orégano por cima para 
dar um gostinho espe-
cial

Leve ao forno médio 
por mais ou menos 40 
a 45 minutos

Bom apetite!
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
atos oficiais

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Ingredientes

Modo de preparo

Bolo gelado fácil

1 caixa de bolo de coco
1 envelope de gelatina em pó 
incolor sem sabor
3 colheres (sopa) de água
1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite
1 vidro de leite de coco
2 latas de leite (use a lata de 
leite condensado vazia para 
medir)
2 xícaras (chá) de chantilly 
pronto
1 xícara (chá) de coco ralado
Margarina e farinha de trigo 
para untar e enfarinhar

Prepare a massa do bolo 
conforme as instruções da 
embalagem.
Coloque em uma fôrma de 
30cm de diâmetro untada e 
enfarinhada.
Leve ao forno médio, prea-
quecido, por 30 minutos, ou 
até que enfiando um palito, 
ele saia limpo.
Retire e desenforme.
Hidrate a gelatina na água e 
dissolva em banho maria.
Bata no liquidificador com os 
ingredientes restantes, me-
nos o coco.
Forre a fôrma em que assou 
o bolo com papel alumínio, 
alisando bem, e despeje me-
tade do líquido na Fõrma for-
rada.
Coloque o bolo sobre o líqui-
do.
Cubra com papel alumínio e 
leve à geladeira por 2 horas.
Retire, desenforme, cubra 
com o chantilly e polvilhe o 
coco.
Sirva em seguida. 

Repolho refogado

1 repolho médio (mais ou 
menos 1,2kg)
3 colheres (sopa) de óleo
1/2 cebola média picada 
em pedaços grandes
1 dente de alho picado
2 tomates maduros, pica-
dos em pedaços grandes
2 cebolinhas verdes corta-
das em rodelas
Salsa picada a gosto
Sal e pimenta do reino a 
gosto

Ingredientes

Modo de preparo

Corte o repolho em quatro 
partes e elimine o miolo 
duro.
Corte em tiras não muito 
finas e lave bem.
Deixe no escorredor por 
alguns minutos, para re-
tirar todo o excesso de 
água.
Aqueça o óleo numa pa-
nela e frite ligeiramente a 
cebola e o alho.
Junte o tomate e os tem-
peros verdes, mexa bem 
e refogue por alguns mi-
nutos.
Acrescente o repolho pi-
cado.
Tempere com sal e pimen-
ta do reino e mexa bem.
Abaixe o fogo ao mínimo 
e tampe a panela.
Deixe cozinhar até que 
o repolho esteja cozido, 
mas não macio demais 
(mais ou menos 20 minu-
tos).
Se necessário, respingue 
um pouco de água.
Sirva em seguida, acom-
panhando carnes em ge-
ral.
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IngredientesIngredientes

Pão de Queijo da Ana 
Maria Braga

Pão de Queijo da Ana 
Maria Braga

1 xícara (chá) de óleo/1 xí-
cara (chá) de água/1 xíca-
ra (chá) de leite/2 colheres 
(sopa) de sal/1 kg de polvi-
lho doce
3 a 4 ovos/300g de queijo 
minas padrão ralado no ralo 
fino (3 xícaras de chá)/100g 
de queijo parmesão ralado 
no ralo fino (1 ½ xícara de 
chá)

Modo de preparoModo de preparo

Numa panela, coloque 1 
xícara (chá) de óleo, 1 xí-
cara (chá) de água, 1 xícara 
(chá) de leite e 2 colheres 
(sopa) de sal. Aqueça em 
fogo médio até ferver.
Em uma tigela, coloque 1 kg 
de polvilho doce, abra um 
buraco no meio do polvilho 
e despeje a mistura de leite 
fervente. Com uma colher, 
misture rapidamente o leite 
quente no polvilho até es-
caldar completamente.
Vá adicionando de 3 a 4 
ovos e misture. Junte 300 
g de queijo minas padrão e 
100 g de queijo parmesão 
ralados no ralo fino, e vá 
misturando até incorporar 
todos os ingredientes e a 
massa ficar lisa.
Com uma colher, pegue 
pequenas porções de mas-
sa, faça bolinhas e coloque 
numa assadeira.
Leve para assar em forno 
médio pré-aquecido a 200° 
C por cerca de 30 minutos 
ou até dourar. Retire do for-
no e sirva em seguida.

IngredientesIngredientes

Modo de preparoModo de preparo

Batata com mel e 
alecrim

Batata com mel e 
alecrim

1kg de batata asterix/1kg 
de sal grosso/100g de pi-
menta do reino em grão/ale-
crim a gosto/200g de bacon 
fatiado/200ml de mostarda 
dijon/150ml de mel

Coloque uma panela com 
água para ferver. Quando 
entrar em ponto de ebu-
lição, coloque as batatas 
para cozinhar por aproxi-
madamente 15 minutos até 
que comecem a ficar ma-
cias. Escorra e coloque-as 
no forno a 160 graus pré-
-aquecido por aproximada-
mente 20 minutos, até que 
estejam bem macias e com 
a casca durinha.
Tire as batatas do forno, 
espere esfriar até que elas 
fiquem firmes e quebre-as 
com a mão de maneira rústi-
ca do tamanho que preferir. 
Frite em óleo a 180 graus 
até que fiquem douradas.
Bata no liquidificador o sal 
grosso e a pimenta do reino 
até virar pó e salpique nas 
batat
Para o molho, misture a 
mostarda dijon com o mel 
e adicione sal temperado a 
gosto. Para finalizar, colo-
que as batatas fritas no re-
cipiente desejado. Por cima, 
coloque o molho, o bacon 
frito e finalize com o alecrim.
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Ingredientes

Modo de preparo

Paella 
vegetariana

1/3 xícara (chá) de azei-
te de oliva1 cebola pi-
cada2 dentes de alho 
picados2 talos de sal-
são (ou aipo) picados2 
cenoura cortadas em 
cubos1 abobrinha corta-
da em cubo1 pimentão 
vermelho sem semen-
tes picado1 xícara (chá) 
de arroz3 xícaras (chá) 
de caldo de legumes1 
colher (café) de aça-
frão-da-terra (ou cúrcu-
ma)1/2 xícara (chá) de 
vinho branco2 tomate 
sem pele e sem semen-
tes picados• ervas fres-
cas a gosto

Em uma frigideira gran-
de, aqueça o azeite.
Frite a cebola, o alho, 
junte o restante dos ve-
getais e misture.
Adicione o arroz, o caldo 
de legumes e o açafrão.
Quando começar a se-
car, adicione o vinho, o 
tomate e as ervas.
Cozinhe por mais dois 
minutos e sirva em se-
guida.

Legumes assados 
no sal grosso

• 400 gramas de espiga 
de milho• 400 gramas de 
batatas variadas (roxa, 
doce e yacon)• 400 gra-
mas de cenoura (laranja 
e roxa)• 400 gramas de 
abóbora• 400 gramas 
de cebola• Sal grosso• 
Tomates-cereja e alca-
chofras para decorar
 

Ingredientes

Modo de preparo

Corte as espigas de mi-
lho, as batatas, as ce-
nouras, a abóbora e as 
cebolas em quatro par-
tes.
Disponha-as em uma 
assadeira sobre uma 
camada de sal grosso.
Cubra com mais sal.
Leve ao forno a 180°C 
por uma hora.
Balance um a um para 
tirar o excesso de sal.
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atos oficiais

Ingredientes

Modo de preparo

LOMBO AO LEITE

Lombo de porco de 1 kg 
(aproximadamente)/Alecrim/
Salvia/Alho em pasta ou pi-
cado/Pimenta do reino/Sal/
Azeite extra virgem extra/1 l 
de leite integral
Sal/Pão italiano.

Limpar o lombo do eventual 
excesso de gordura, tempe-
rá-lo com a as ervas frescas 
(pode usar também as de-
sidratadas, mas as frescas 
garantem gosto mais intenso) 
trituradas com uma faca afia-
da
Junte o alho picado o sal e a 
pimenta do reino e espalme o 
composto no lombo em sua 
totalidade.
Esquente o azeite em uma 
ampla panela e deixe o lom-
bo fritar até ficar bem corado.
Acrescente todo o leite e dei-
xe cozinhar por uma hora em 
fogo médio baixo e com a pe-
nela tampada
Verificar de tempo em tempo 
que o líquido não se seque.
Se no final de uma hora o mo-
lho estiver ainda muito liquido 
deixe a panela destampada 
por mais 10 minutos.
O molho deve resultar media-
mente grosso.
Fatie o lombo e sirva nos 
pratos onde colocarás fina 
sfatias de pao italiano torra-
do e cobertas pelo molho do 
lombo.
Pode ser acompanhado ma-
ravilhosamente por ervilhas 
ou espinafre cozidos.

BIFE DE CARNIÇA

200 g de bife de contrafilet ou 
alcatra/4 colheres de sopa de 
óleo/2 colheres de sopa de ex-
trato de tomate
2 colheres de chá de alecrim/
Orégano a gosto/Sal a gosto/1 
colher de manteiga.

Ingredientes

Modo de preparo
Tempere o bife com sal.
Em uma frigideira funda (ain-
da sem fogo), ponha o bife e 
despeje o óleo em cima, po-
nha o extrato em cima, distri-
bua a manteiga, ascenda o 
fogo.
A partir que for fritando, acres-
cente o alecrim e o orégano.
Frite até dar a aparência de 
queimado e virar um molho 
(o bife não vai queimar, só da 
aparência de queimado).
E está pronto o bife de carni-
ça.
Sirva com arroz ou pão.
E um vinho seco tinto ou bran-
co.

QUENTÃO DE VINHO

2 l de vinho tinto suave/1 
copo de água 200 ml/Meio 
copo de cachaça/1 1/2 copo 
de açúcar/2 pauzinhos de ca-
nela/12 cravos (ou a gosto)/8 
rodelinhas de gengibre (ou a 
gosto).

Ingredientes

Modo de preparo
Misture todos os ingredientes 
ao fogo em uma panela.
Depois que levantar fervura, 
deixe por mais 10 minutos.
Está pronto é só servir.
Tomar a bebida quente.
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Joelho de porco na 
cerveja

1 joelho de porco de 
1kg/ Sal a gosto/ Pi-
menta do reino a gos-
to/ 1 colher (chá0 de 
cominho em grãos/ 
500ml de cerveja/ 2 
batatas com casca/ 1 
colher (sopa) de azei-
te/ 50g de bacon de-
fumado cortado em ti-
ras/ 1 cebola pequena 
cortada em tiras finas

Ingredientes

Modo de preparo

Faça alguns cortes na 
pele do joelho de por-
co.
Escalde a peça em 
água fervente e pol-
vilhe-a com o sal, a 
pimenta e o cominho.
Coloque-a em uma 
travessa refratária e 
leve ao forno prea-
quecido, a 250C.
Quando começar a 
corar, vire a peça e 
regue com metade da 
cerveja.
Depois de 20 minu-
tos, diminua a tempe-
ratura do forno para 
200C.
Vire a carne, de vez 
em quando, e regue 
com mais cerveja, 
caso a carne esteja 
ressecada.
Cozinhe as batatas 
com a casca em água 
e sal.
Descasque-as e 
corte-as em rodelas 
grossas.
Em uma frigideira 
com o azeite, doure o 
bacon e a cebola.
Junte as batatas cozi-
das e salteie.
Disponha os joelhos 
de porco em uma tra-
vessa e sirva com as 
batatas.

Sopa de espinafre

1 ½ cubo de caldo de 
frango sem gordura 
para 2 litros de água/ 
1 maço de espinafre 
(só as folhas)/ 1 co-
lher (sopa) de farinha 
de trigo/ 1 xícara (chá) 
de leite desnatado/ 
Noz-moscada ralada 
a gosto/ Sal a gosto

Ingredientes

Modo de preparo

Bata tudo no liquidifi-
cador e leve ao fogo 
por 20 minutos.
Após colocar no pra-
to, regue com um fio 
de azeite extravirgem.
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Ingredientes

Modo de preparo

FILÉ DE PEIXE ASSADO

500 g de filé de peixe (tilá-
pia, saint peter ou outro) / 
4 batatas grande descas-
cada em rodelas de 0,5 
centímetro de espessura / 
2 tomates picadinhos / 1/2 
pimentão(se ele for grande)
1 cebola média picada em 
cubos / 1 colher (sopa) 
cheia de alcaparras / cheiro-
-verde a gosto / coentro a 
gosto (opcional) / 1/2 colher 
(sopa) de sal / 1 dente de 
alho (pequeno) bem espre-
mido / azeite a gosto

Tempere o filé de peixe com 
sal e alho e reserve
Misture o tomate, cebola, 
pimentão e alcaparras e 
tempere com um pouco de 
sal e junte o cheiro verde e 
coentro
Reseve
Unte um refratário com azei-
te, e forre com as batatas 
cruas
Cubra as batatas com o 
peixe e por cima distribua a 
mistura do tomate
Regue com bastante azeite 
e leve ao forno por mais ou 
menos 30 a 40 minutos
Quando secar o líquido que 
acumula no fundo da forma 
quando está assando e ficar 
dourado está pronto
Sirva com arroz intergal ou 
branco, é uma delícia!

4 postas de cação ou garou-
pa (700 gramas) / suco de 1 
limão / 1 cebola grande cor-
tada em rodelas / 1 pimen-
tão vermelho cortado em 
rodelas / 1 pimentão verde 
cortado em rodelas/ 2 toma-
tes maduros cortados em 
rodelas / 2 colheres (sopa) 
de coentro picado / 200 ml 
de leite de coco / 1 colher 
(sopa) de azeite de dendê 
/ 2 tabletes de caldo de ca-
marão

Ingredientes

Modo de preparo

Lave bem o peixe, regue 
com o suco de limão e dei-
xe descansar por cerca de 
1 hora
Em uma panela grande, 
coloque o peixe, a cebola, 
os pimentões, os tomates 
e polvilhe coentro
Esfarele os tabletes de cal-
do de camarão, misture-os 
ao leite de coco e regue o 
peixe
Leve ao fogo baixo, com a 
panela parcialmente tam-
pada, por 20 minutos
Mexa algumas vezes até 
que esteja cozido
Junte o azeite de dendê e 
adicione sal
Retire do fogo e sirva

MOQUECA DE PEIXE
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atos oficiais

Ingredientes

Modo de preparo

1 frango inteiro/1/2 ce-
bola/pimenta-do-reino (a 
gosto)/cebolinha (a gos-
to)/salsinha (a gosto)/co-
lorau (a gosto).

Corte o frango em pe-
daços.

Coloque em uma pa-
nela de pressão o frango 
e os ingredientes, menos 
o colorau e cozinhe por 
20 minutos em fogo alto.

Abra a panela com cui-
dado (não esqueça de ti-
rar a pressão), coloque o 
colorau e uma pitada de 
sal.

Cozinhe por mais 20 
minutos, dependendo do 
seu fogão em fogo mé-
dio.

Bom apetite!

FRANGO DE PANELA DE 
PRESSÃO SEM ÁGUA

Ingredientes

Modo de preparo

CARNE MOÍDA COM 
BATATA SIMPLES

500 g de carne moída/3 
colheres de óleo/2 den-
tes de alho/1 cebola mé-
dia picada/1 tablete de 
tempero sabor galinha ou 
carne/4 batatas cortadas 
em cubo/tempero ver-
de/1 colher de colorau.

Coloque o óleo e a cebola até 
a cebola murchar e perder 
um pouco de água
Em seguida o alho e colorau.
Coloque a carne até ela se 
soltar e fritar um pouco
Em seguida, adicione o table-
te de tempero.
Assim que estiver dissolven-
do o tablete, coloque a batata 
com um pouco de água, tam-
pe a panela
Logo em seguida, veja se a 
batata está mole e acrescen-
te o tempero verde.

Ingredientes

Modo de preparo

GALINHA COM QUIABO

680 g de molho de toma-
te/1/2 litro de água
600 g de galinha cortada 
em pedaços/1 cebola in-
teira picada/3 dentes de 
alho/4 colheres (sopa) de 
azeite de oliva/300 g de 
quiabo picado em rode-
las/200 g de milho
sal e pimenta a gosto.

Ferva o molho de tomate, a 
água e o sal.
Reserve.
Aqueça o azeite e frite os pe-
daços da galinha com o alho 
e a cebola.
Coloque o quiabo picado
Mexa apenas um pouco, com 
cuidado para ele não babar.
Cubra com o caldo até que 
passe dois dedos do nível 
dos ingredientes.
Espere cozinhar bem, e 
acrescente o milho ao res-
tante do que foi preparado 
com o molho e despeje sobre 
a galinha.
Misture tudo e deixe mais 3 
minutos em fogo brando
Retire do fogo.
Sirva ainda quente com arroz 
branco.
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Ingredientes

Modo de preparo

Carapeba 
grelhada

1 carapeba limpa e 
sem vísceras/ Suco 
de 1 limão/ Sal a gos-
to/ 3colheres (sopa) 
de azeite/ 1 folha de 
alface para decorar

Tempere a carapeba 
com o suco de limão 
e o sal.
Grelhe-a em uma 
grelha, untada com 
o azeite por 20 minu-
tos.
Na metade do tem-
po, vire o peixe, para 
grelhar por igual.
Arrume a folha de al-
face em uma traves-
sa e coloque o peixe 
sobre ela.

Ingredientes

Modo de preparo

Arroz de forno

4 xícaras (chá) de 
arroz cozido 100 
gramas de queijo 
mussarela ralada 
100 gramas de açaí 
cortado em cubos 
pequenos 1 cenou-
ra ralada 2 colheres 
(sopa) de salsa (ou 
salsinha) picada 2 
unidades de ovo 1 
xícara (chá) de leite 
1/2 copo de requei-
jão 1 xícara (chá) 
de queijo parmesão 
ralado • sal a gosto 
• pimenta-do-reino a 
gosto

Em uma tigela, mis-
ture o arroz, a mus-
sarela, o presunto, a 
cenoura e a salsa.
Coloque em um re-
fratário untado com 
margarina.
No liquidificador, 
bata os ovos, o leite, 
o requeijão, o queijo 
ralado, o sal e a pi-
menta.
Despeje sobre o ar-
roz e asse no forno, 
preaquecido, a 200 
°C durante 30 minu-
tos ou até dourar.

Arroz de tacacá

1 xícara (chá) de ar-
roz arbóreo cozido/ 1 
xícara (chá) de tucupi/ 
50g de camarões se-
cos/ 1/4 xícara (chá) 
de jambu cozido e pi-
cado

Ingredientes

Modo de preparo

Em uma frigideira, co-
loque o arroz e acres-
cente o tucupi e os 
camarões, mexendo 
sempre.
Deixe cozinhar até re-
duzir o volume à me-
tade e ficar cremoso.
Acrescente o jambu 
picado, misture bem e 
sirva.

FUNDAÇÃO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DE BELFORD ROXO – FUNBEL

PORTARIA N.º 0021/FUNBEL/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Exonerar, a contar desta data, os nomes abaixo relacionados, do cargo em comissão 
de Assessor Administrativo, Símbolo DAS-8, na Fundação de Desenvolvimento Social 

de Belford Roxo – Funbel
ELAINE FREIRE ANANIAS MACHADO GARCIA LIBERATO
FÁTIMA SANTOS RODRIGUES DA COSTA
PORTARIA N.º 0022/FUNBEL/2022 DE 29 DE JULHO DE 2022.
Nomear, a contar desta data, os nomes abaixo relacionados, para exercer o cargo em 
comissão de Assessor Administrativo, Símbolo DAS-8, na Fundação de Desenvolvimen-
to Social de Belford Roxo – Funbel
IVANILDA SILVA
GIRLANDIA FIDELIS DOS SANTOS

CLARICE DA SILVA SANTOS
Diretor Presidente 
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Ajude-nos a    
manter a 

cidade limpa... 

...não jogue 
lixo 

nas ruas!
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A PANDEMIA NÃO ACABOU
TODOS JUNTOS CONTRA O

COVID-19

USE MÁSCARA

HIGIENIZE AS 
MÃOS COM ÁLCOOL 

EM GEL

MANTENHA 
A DISTÂNCIA 

MÍNIMA DE 2 M

LAVAR AS MÃOS 
FREQUENTEMENTE

COBRIR A BOCA E O 
NARIZ AO TOSSIR E 

ESPIRRAR
AO SINAL DE FEBRE 

PROCURE UM 
MÉDICO

A INFECÇÃO ATACA 
OS PULMÕES E 

PROVOCA FALTA DE 
AR

LAVAR AS MÃOS 
FREQUENTEMENTE


