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MPRJ investiga prefeito por
Improbidade administrativa
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DE CASA NOVA
Prefeito inaugura a nova sede do Poder Executivo

RAFAEL BARRETO

Acompanhado pela primeira-dama, deputada fede-
= ral e atual ministra do Turismo, Daniela Carneiro, de-
T putados e vereadores, o prefeito Wagner dos Santos
*‘ Carneiro, 0 Waguinho, inaugurou na noite da ultima

' ‘ sexta-feira (24), no bairro Sdo Bemardo, a sede pro-
pria da Prefeitura de Belford Roxo, que tem 4.224 me-
tros quadrados e cerca de 90 salas. PAG.3
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Homem ataca ex
com agua quente

0 agressor foi preso
na comunidade da Cha- .{}
tuba, em Mesquita, na
Baixada Fluminense, por
tentativa de feminici-

Suspeito de produzir videos
e fotos contendo abuso
infantil é grampeado

0 homem de 43 anos foi preso em

flagrante em Mage, na Baixada Flumi- =
nense, suspeito de produzir, armaze- = -

nar e compartilhar fotos e videos con- % dio. Contra ele havia um
tendo abuso sexual contra criangas. mandado de prisdo em
PAG.7 aberto.
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Deputado pede CPI para investigar contrato
de concessao do servico da empresa Enel
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Capacitacao em comunicacao

e cultura para mulheres pretas

Instituicao abrira vagas 100% gratuitas no Rio de Janeiro, Caxias, Macaé e Itaborai

IZABELLE RODRIGUES

horahmunicipios@gmail.com

om o objetivo de
ampliar as possibili-
dades de jovens no

mercado de trabalho, o Ci-
nema Nosso, reconhecido
como uma das maiores es-
colas populares de audiovi-
sual na América Latina, traz
para o més de margo o LAB
CN ‘Mulheres Negras’, que
tera como tema “Direitos
Humanos”.

Com o objetivo de am-
pliar, conectar e capacitar
mulheres pretas dos muni-
cipios do Rio de Janeiro,
Duque de Caxias, Macaé
¢ Itaborai, serdo ofertadas
vagas, na forma de labora-
torios, para capacitagdo em:
Design & Branding, Cria-
¢do de Podcast, Realidade
Aumentada, Criacdo de
Contetidos  Multiplatafor-
ma e Programacdo Web. Os
cursos ofertados pela insti-
tuicdo sdo 100% gratuitos.
As inscricdes comecaram
no dia 20 de marco ¢ vao
até o dia 31.

Além disso, a formacao
contara com uma mentoria

de gestdo de carreira e de
educacdo financeira — am-
bas obrigatdrias durante o
curso. A metodologia adota-
da busca investir em novos
formatos, para que além do
conhecimento teodrico, as
alunas possam realizar um
maior volume de atividades
praticas que permitam a ex-
perimentagdo que culmine
na elaboracdo de um produ-
to coletivo.

Para conclusdo e emissao
do certificado, sera necessa-
rio obter 75% de presenga
em todas as atividades do
curso e realizar a entrega do
trabalho final.

“E visivel, nos tltimos
anos, o aumento da procura
por profissionais capacita-
dos nas ferramentas digitais
e o sucesso de empreende-
dores que fazem o uso de-
las para dar um boom nos
negocios. Além disso, mes-
mo sendo maioria no pais,
mulheres pretas ainda ndo
ocupam, de forma signifi-
cativa, o mercado das no-
vas tecnologias. Pensando
nisso, 0 LAB CN 2023 tem
objetivo de capacitar essas
jovens com laboratdrios de
experimentacdo, totalmente

Associacao Arte
Salva Vidas oferece
aulas de Karate

DIVULGAGAO

Serao oferecidas 40 vagas

A Associacao Filantro-
pica Arte Salva Vidas, no
Caju, Zona Portuaria do
Rio, estd com inscri¢des
abertas, até hoje (28), para
suas aulas gratuitas de Ka-
raté. Serdo oferecidas 40
vagas, para alunos de vdrias
faixas etarias.

De acordo com a associa-
¢do, as aulas serdo minis-
tradas as segundas e quar-
tas-feiras. Os alunos com
idades entre 5 e 12 anos,
terdo aulas as 16h. Para os
alunos acima dos 12 anos,
as aulas acontecerao as 17h.

Associagao Filantropica
Arte Salva Vidas auxilia
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pessoas em dificuldades
financeiras a ingressar ou
reingressar no mercado de
trabalho, através da oferta
de cursos de capacitagdo. A
associa¢do também oferece
preparatdrios para o vesti-
bular, assim como cursos
diversos. Todos os cursos
sdo gratuitos e acontecem,
em sua maioria, na sede da
entidade.

As aulas de karaté acon-
tecerdo na sede da Arte Sal-
va Vidas, na Rua General
Sampaio, n° 74, Galpao, no
Caju. As inscrigoes podem
ser feitas na sede da insti-
tuigdo.

jetéria de 20 anos,
j& capacitou mais

CIRCULACAO

ltaguai. SUL FLUMINENSE:

gratuitos e online,
com direito a certi-
ficado”, conta Julia
Toranzo, Analista
de Projetos de Ju-
ventude.

O Cinema Nosso,
ao longo da sua tra-

de 10 mil jovens
periféricos — ofere-
cendo projetos para
infancia e juventude
no ambito da tecno-
logia e produgdo de
narrativas, além de
contribuir com a
cadeia produtiva do
audiovisual no Rio
de Janeiro.

O Cinema Nosso ¢ um
centro de inovagdo e tec-
nologia que oferece ini-
ciativas para criangas e
jovens, com énfase em
programas de empreende-
dorismo e empregabilida-
de. Atua com o objetivo
de reduzir as desigualda-
des sociais e proporcionar
tecnologia e experiéncias

DIVULGAGAO

Inscricoes viao até o dia 31 de margo

SOBRE 0 CINEMA NOSSO

de inclusdo para a produ-
¢do de narrativas juvenis,
fomentando a cadeia pro-
dutiva do audiovisual no
Brasil. Foi fundado no ano
de 2000, a partir da expe-
riéncia do filme “Cidade
de Deus” pelos diretores
e atores. Hoje, o Cine-
ma Nosso € um centro de
inovacao e tecnologia que

oferece iniciativas para
criangas € jovens, com
énfase em programas de
empreendedorismo € em-
pregabilidade.

A institui¢do sociocul-
tural possui prémios como
o ’11th China Internatio-
nal Children’s e o Prémio
Itau-Unicef. Conta tam-
bém com metodologia

premiada e certificada no
“Prémio Fundacao Banco
do Brasil de Tecnologia
Social 20197, aliada ao
movimento STEAM, aos
Objetivos de Desenvol-
vimento Sustentdvel da
ONU para 2030 e ao res-
peito as trajetorias e vivén-
cias de todo publico em
volta da institui¢aes

ACRJ e Fecomércio promovem eventos culturais no RJ

As duas principais insti-
tui¢oes ligadas ao comércio
do Rio de Janeiro, a ACRJ
e o Sistema Fecomércio
RJ, através do Senac RJ, se
unem para promover diver-
sos eventos na area cultural.

A exposi¢do Maria Mar-
tins: obra em destaque,
apresentando a escultura
“Galo Gaulés II” foi inau-

0 SOMBRA -

gurada na ultima sexta-fei-
ra, (24). Esta obra faz parte
do acervo cultural da Casa
de Maud, formado ao longo
dos 213 anos de sua atu-
acao. O objetivo das duas
entidades ¢ aproximar o pl-
blico da obra de Maria Mar-
tins, marcando os 50 anos
da morte da artista e os 67
anos de sua visita ao espaco

para inaugurar a escultura.
A exposi¢do também come-
mora o més em que € cele-
brado o Dia Internacional
da Mulher.

Na oportunidade sera fei-
ta a apresentagdo do livro O
Jornal do Commercio 1822-
1922, publicacdo que relata
os 100 anos da historia do
Brasil, com destaque para a

importancia do comércio no
desenvolvimento da econo-
mia e da sociedade em ge-
ral. E o Projeto Musica no
Museu: Classicos da Bossa
Nova e do choro, com a sa-
xofonista, flautista, arran-
jadora Daniela Spielmann,
que fard uma homenagem
ao centenario de Waldir
Azevedo.

ENVIE SUA

DENUNCIA OU ELOGIO!

horahmumclplos@gmall com

Ganhou blindagem

Enfraquecido pela enxurrada de reclamacgdes contra seu governo, um prefeito fluminense agora anda de
peito inflado. O motivo € o apoio de peso declarado por um politico que faz historia no estado. Uma fonte
revelou que esse apoio, alids, ird vitaminar a candidatura do alcaide a reeleicdo em 2024. Ainda ndo esta
claro qual seré a contrapartida ‘exigida’ pelo medalhdo, mas os adversarios ja estdo preocupados.

Adversarios em acao

Com um inimigo declarado a espreita, o pre-
feito parece ndo estar preocupado com o que
acontece fora do seu quintal, ocupado por alia-
dos. Entretanto, ao saber do apoio recebido por
seu oponente, um parlamentar ja teria confiden-
ciado aos mais chegados que ira entrar na dispu-

ta pela prefeitura.

HOMH FALE(COM/AIREDACAQ:12695:5360 |

Briga feia

Os dois ja travam uma batalha politica que envol-

WHAT:SAPP:$21198037-1338

BAIXADA: Guapimirim, Magé, Duque de Caxias, Sao Jodo de Meriti, Nilopolis,
Mesquita, Belford Roxo, Nova Iguagu, Queimados, Japeri, Paracambi, Seropédica,
Itatiaia, Resende, Penedo, Porto Real, Quatis, Barra
do Pirai, Pirai, Barra Mansa, Volta Redonda, Vassouras, Mendes, Paulo de Frontin.
COSTA VERDE: Parati, Angra dos Reis, Mangaratiba, Sepetiba. REGIAO SERRA-
NA: Teresépolis, Nova Friburgo. RIO DE JANEIRO: Centro e Areas Metropolitanas.

www.jornalhorah.com.br
horahmunicipios@gmail.com

Rua Alexandre Gama Correia, 37 -
Rancho Novo - RJ

SEM REPRESENTACAO COMERCIAL

ve os poderes Legislativo e Executivo. E que a ca-
mara tem monitorado as agdes da prefeitura, inclusive
protocolado denuncias de improbidade administrativa
contra o prefeito no Ministério Publico. E parece que
o vereador ira usar os derrapadas do alcaide durante a
campanha eleitoral do proximo ano.

jornalhorah

CEP: 26013-190
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Prefeito inaugura a nova
sede do Poder Executivo

CASATARRUMADA

O prédio construido numa area de 4.224 metros quadrados no bairro Sao Bernardo tem cerca
de 90 salas e conta com um sistema de ar-condicionado central, refeitorio e dois elevadores

ANTONIO/CARLOS

horahmunicipios@gmail.com

companhado pela
primeira-dama,
deputada federal e

atual ministra do Turismo,
Daniela Carneiro, deputa-
dos e vereadores, o prefeito
Wagner dos Santos Carnei-
ro, o Waguinho, inaugurou
na noite da ultima sexta-
-feira (24), no bairro Sdo
Bernardo, a sede propria
da Prefeitura de Belford
Roxo, que tem 4.224 me-
tros quadrados e cerca de
90 salas. “Arrumei primei-
ro a casa para depois come-
car a trabalhar firme pelo
municipio. Essa sede era
uma necessidade, pois o
municipio estd emancipado
ha 33 anos e ndo tinha um
local proprio para a Prefei-
tura funcionar”, resumiu
Waguinho.

As salas estdo distribui-
das entre o térreo, primeiro
e segundo andar. As recep-
¢oOes sdo dotadas de bancos
para que o contribuinte
possa esperar o seu aten-
dimento com conforto. O
prédio também conta com
um sistema de ar-condicio-

| !
Representantes da classe politica e da populagio
compareceram ao evento no bairro Sdo Bernardo

nado central, refeitorio e
dois elevadores.

A nova sede abriga o
gabinete do prefeito e di-
versas Secretarias como:
Administra¢do, Fazenda,
Desenvolvimento Econo-
mico, Planejamento e Or-
c¢amento, Turismo, Comu-
nicacdao Social, Tecnologia
e Inovacao e Energia Sus-
tentavel, entre outros, além
de 6rgdos como a Contro-
ladoria-Geral, Procurado-
ria-Geral e Fundagdo de
Satde, por exemplo. “E um
sonho que estd sendo rea-
lizado”, disse o prefeito ao
descerrar a placa de inau-
guracdo e depois percorrer

.

- e

algumas salas do prédio.

Reforma
e construcio

Em seu discurso, o prefei-
to destacou que a sede pro-
pria era uma necessidade.
Ele enfatizou que quando
assumiu o primeiro manda-
to, em 2017, as unidades de
pronto atendimento, postos
de saude e escolas estavam
em precarias condi¢des de
funcionamento. De acordo
com Waguinho, o munici-
pio reformou e construiu
11 creches e 10 escolas até
agora.

Balanco da gestao

"

Na area da Saude, o pre-
feito frisou que no Parque
dos Ferreiras, regido do
Lote XV, esta sendo cons-
truido o Complexo de Sau-
de, que ¢ composto por um
Hospital Infantil, Hospital
da Mulher (que terd uma
ala para o tratamento da
endometriose) e uma UPA.
Waguinho anunciou ainda
que as obras da primeira
maternidade municipal es-
tdo com 90% dos trabalhos
concluidos. “Iremos inau-
gurar em breve o hospital
oncologico, pois nao € jus-
to que as pessoas morram
na fila do Sisreg (Sistema
de Regulacdo) esperando

MPRJ investiga prefeito de Niteroi

O Ministério Pablico do
Estado (MPRJ) instaurou
um inquérito de improbi-
dade administrativa, ma
gestdo, excesso de quadro
de pessoal e omissao contra
o prefeito de Niteroi Axel
Grael (PDT) e o presidente
da Empresa Publica de Ni-
terdi (Emusa), Paulo Cesar
Carrera.

A autarquia de Moradia,
Urbanismo e Saneamen-
to do municipio da Regido
Metropolitana do Rio estd
sendo usada para acomo-
dar parentes de politicos
da cidade. O nimero de
comissionados dobrou nos
ultimos dois anos, mas falta
transparéncia nas contrata-
¢des e nos gastos da empre-
sa.

Criada ha 45 anos, a em-
presa nunca fez concurso
publico. A Emusa ¢ respon-
savel por fazer obras de in-

fraestrutura e manutencdo
na cidade e também con-
tratar prestadores para os
servigos. Os funcionarios
da empresa sdo servidores
cedidos ou comissionados,
ou seja, aquele que ocupam
cargos de forma provisoria.

A promotora Renata
Scarpa Fernandes Borges
afirma que os responsaveis
pela empresa usam uma
desculpa de “caréncia de
pessoal, numa estratagema
ilegal e danosa ao erario e
a moralidade publica”. No
fim de janeiro, os promo-
tores encontraram menos
10% das pessoas que deve-
riam trabalhar na autarquia.
Ha suspeita da contratacdo
de funcionarios fantasmas.

Fiscalizacio obstruida
Segundo o MP, a falta de

transparéncia de dados im-
pede que se faca uma fisca-

lizagdo adequada e se consi-
ga esclarecer se ha situacdes
de nepotismo ou mesmo de
funcionarios fantasmas.

De acordo com o Portal
do Tribunal de Contas do
Estado (TCE), que o niime-
ro de funciondrios dobrou
nos ultimos dois anos. Em
dezembro de 2020 eram
518 pessoas, 446 delas co-
missionadas. Ja em 2022, o
numero saltou para 1.053,
com 993 comissionadas, o
que gerou um gasto de mais
de R$ 11 milhdes com a fo-
lha de pagamento, o dobro
de 2020.

O aumento mais expres-
sivo de contratagdes ocor-
reu a partir de 2021, quando
o prefeito Axel Grael assu-
miu o cargo. Ele recebeu a
Emusa com 518 funciona-
rios. Trés meses depois ja
existiam 805.

Outro fato chamou a

DIVULGAGAO

N )1
sl sl J.ﬂ
i Axel Grael podera
' responder pelo
l crime de improbidade

atencao dos promotores que
cuidam do caso: parentes de
secretarios e vereadores de
Niterdi fazem parte da lista
de funciondrios comissio-
nados da empresa.

O MPRJ diz que pode-se
cogitar que essas pessoas
foram nomeadas na Emu-
sa para se beneficiarem de
remuneracdes mais altas,
numa afronta ao principio
da impessoalidade, j4 que
os valores pagos na empre-
sa publica sdo muito supe-
riores aos dos cargos da ad-
ministragdo direta.

por tratamento. O que ndo
fizeram em 30 anos, esta-
mos fazendo em seis. Com
tudo organizado, consegui-
mos inaugurar a sede pro-
pria da Prefeitura, algo ini-
maginavel hé alguns anos.
Agradeco a populacao que,
ao pagar os impostos, aju-

A primeira-dama Da-
niela do Waguinho frisou
que a nova sede da Prefei-
tura é ampla e funcional,
pois oferece diversos ser-
vigos para a populagdo. “E
um sonho que o prefeito
Waguinho esta realizando.
O municipio hoje tem pro-
tagonismo nacional. Com
a eleicdo do presidente
Lula fui escolhida minis-
tra do Turismo, abrindo
assim mais ainda as por-
tas do Governo Federal
para Belford Roxo”, ar-
rematou. A subsecretria
de Obras, Infraestrutura,
Captagdo de Recursos e
Desenvolvimento  Urba-
no, Ana Titonel lembrou

RAFAEL BARRETO

dou na conclusdo dessa
grandiosa obra”, finali-
zou o prefeito, elogiando
ainda a administracdo do
presidente Lula. “Tem nos
ajudado bastante e atendi-
do aos pedidos da ministra
Daniela Carneiro”, arrema-
tou.

MINISTRA DIZ QUE E UM SONHO
REALIZADO PELO PREFEITO

que a antiga sede da Pre-
feitura tinha 32 salas aper-
tadas. Mudamos para um
prédio de mais de quatro
mil metros quadrados,
com mais conforto para
funcionarios e popula-
¢do”, resumiu Titonel.
“Essa sede era um sonho
de todos. A obra comegou
ha mais de uma década e
parou. Waguinho assu-
miu o primeiro mandato
em 2017 e concluiu o so-
nho, que virou realidade”,
completou o secretdrio de
Relagdes Institucionais,
Antonio Tayano, ao lado
do presidente da Camara
Municipal, Armandinho

Penélis.

Deputado pede CPI
para investigar Enel

A concessionaria de ener-
gia elétrica Enel, que atua
em regides dos estados do
Rio de Janeiro, Ceara e Sao
Paulo, poderd ser alvo de
uma Comissdo Parlamentar
de Inquérito na Camara dos
Deputados. Apds receber um
nimero elevado de reclama-
cOes contra a concessiona-
ria, e realizar diversas acoes,
o deputado federal Max Le-
mos (PDT) protocolou esta
semana o pedido de criacdo
da CPI, que terd como foco
fazer uma analise minucio-
sa no contrato de concessao
do servico da companbhia,
que tem previsdo de encer-
ramento para 2026. Mem-
bro efetivo da Comissdo de
Minas e Energia, Max Le-
mos usou como justificativa
para criagdo da CPI o niime-
ro elevado de reclamacoes
que vem recebendo em seu

DIVULGAGAO

Max Lemos pede
CPI na Camara
dos Deputados

gabinete de representantes
de municipios do Rio de
Janeiro, das regides Norte,
Noroeste, parte das regides
serranas, Sul Fluminense e
Regido dos Lagos, sobre a
questdo do fornecimento de
energia elétrica. Antes do
pedido de instalagao da CPI,
Max Lemos protocolou re-
querimento ao Ministério de
Minas e Energia solicitando
informacdes sobre os casos,
e realizou audiéncia com o
diretor-geral da Agéncia Na-
cional de Energia Elétrica
(ANEEL), prefeitos e secre-
tarios.
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improbidade administrativa, ma gestdo, excesso de quadro de pessoal

e omissao contra o prefeito de Niteroi Axel Grael (PDT) e o presidente
da Empresa Publica de Niter6i (Emusa), Paulo Cesar Carrera.

O Ministério Publico do Estado (MPRJ) instaurou um inquérito de
d
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Uma policial militar foi agredida em Xerém, em Duque de Caxias, na
Baixada, por homens no domingo (26). O grupo a reconheceu como PM
quando saia de um sitio. Eles estavam em dois 6nibus fretados, desceram

os veiculos e comegaram as agressoes.

( MUDANCAS |

Lideres partidarios e
o presidente da Camara,
Arthur Lira, propuseram
negociar mudanca nas co-
missdes mistas para anali-
se de medidas provisorias
com o Senado. Eles que-
rem estabelecer um prazo
maximo para o funciona-
mento dos colegiados.

( NUMERO DE CADEIRAS |
Os lideres também

querem uma mudanga na
composi¢do para aumen-
tar o niimero de cadeiras
da Camara. Eles desejam
que a proporcao seja de
no minimo 3 deputados
para cada cadeira de sena-
dor. A mudanga seria feita
por meio de resolucao.

PUNIDOS PELA COMISSAQ

Os funcionarios publi-
cos que forem punidos
pela Comissdo de Etica
Publica terdo os nomes
divulgados a partir de
maio. A resolucao, assi-
nada pelo presidente da
comissdo, Edson Sa Te-
les, foi publicada no Di-
ario Oficial da Unido de
ontem (27).

ANTONIO/CARLOS
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ais de 125 crian-
cas e adoles-
centes puderem

aprender e se divertir com
0 “Jogo do Saneamento” da
Aguas do Rio, um tabuleiro
gigante que abordou temas
relacionados ao saneamen-
to basico de forma ludica
no Dia Mundial da Agua,
comemorado neste 22 de
margo, na Praca do Pacifi-
cador, em Duque de Caxias.
A garotada também teve a
oportunidade de conhecer
de perto um minilaboratdrio
que fazia a demonstracdo
das etapas de tratamento da
agua que chega as residén-
cias dos caxienses.

Até os professores entra-

A Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj) homenageou, ontem
(27), dez mulheres que protagonizam a luta pelos direitos femininos com o Diploma
Mulher Cidada Leolinda Daltro. Ja as atrizes Léa Garcia, Jéssica Ellen ¢ Dandara
Mariana foram agraciadas com o Prémio Dandara, destinado a personalidades que
contribuem para a valorizagdo da mulher negra afrodescendente, latino-americana e
caribenha no estado. A cerimdnia, promovida pela Comissao de Defesa dos Direitos
da Mulher, foi realizada no plenario do historico Palacio Tiradentes.

Alerj homenageia dez mulheres
com o Diploma Leolinda Daltro

REPRODUGAO

( PUBLICADAS NO SITE | ([

As informagoes do Banco de Sangoes
Eticas, do Poder Executivo Federal, vio
ser publicadas no site da Comissdo e atu-
alizadas mensalmente. A divulgagdo vai
ser realizada somente no periodo de vi-

géncia da penalidade.

PENALIDADE ETICA |

Além do nome, vai ser divulgado parte
do CPF, o 6rgao responsavel pela aplica-
¢do da penalidade ética, a conduta censu-
rada, e a sangdo com os fundamentos ¢ as
datas de aplicagdo e vigéncia. A nova nor-

ma comega a valer a partir de 2 de maio.

FORMAILUDICA
Alunos e professores de ensino participam
de atividades sobre educacao ambiental

Evento marcou as comemoracoes do Dia Mundial da [\gua em Duque de Caxias, na Baixada Fluminense

DIVULGACAO

A garotada teve a oportunidade de conhecer um minilaboratério
que fazia a demonstraciio das etapas de tratamento da agua

ram na brincadeira, relem-
brando algumas mensagens
importantes sobre cons-
cientizacdo ambiental. Uma
delas foi a educadora Gra-
ciela, da Escola Municipal
Marcio Fiat. “Eu trouxe as

minhas criangas para apren-
derem sobre a importancia
da dgua em nossas vidas.
Além de conseguir mostrar
que esse ¢ um recurso fi-
nito e que todos nds deve-
mos preservar”, explicou.

-\ B

Participativos
¢ interessados

Durante a brincadeira,
alguns alunos foram muito
participativos € mostraram
interesse nos assuntos abor-
dados. Um deles foi Jodo

SDITORIAL

Congresso podera discutir a reducao da
maioridade penal para 14 anos no Brasil

Os deputados Bia Ki-
cis e Evair Vieira de Melo
querem que o Congres-
so discuta a reducdo da
maioridade penal para 14
anos no Brasil. Segun-
do Bia Kicis, o volume
de informagdes a que os
adolescentes tém acesso
atualmente justificariam a
alteragdo.

“A  principio, sem-
pre pensei na reducdo da
maioridade para os 16
anos. Mas, diante das in-
formagdes a que os jovens
tém acesso hoje em dia e
sobretudo diante dos cri-
mes que alguns tém co-
metido, acredito que o
melhor seja a reducdo para
14 anos. Vamos trabalhar
para o Congresso debater
e aprovar essa mudanga”,
diz Bia Kicis. Ela pretende
reabrir a Frente Parlamen-
tar pela Redugdo da Maio-
ridade Penal, que funcio-
nou na legislatura passada.

A iniciativa ¢ apoiada

Miguel, aluno da escola
Marcio Fiat, que replicou
uma das li¢oes aprendidas.
“Se a gente ndo cuidar da
agua, ela pode acabar”. Ao
final do jogo, as criangas re-
cebiam o titulo de ‘Embai-
xadores do Sanecamento’,
para aplicarem o que apren-
deram em suas casas, com
seus pais, amigos € outros
familiares.

Para Luciana Muniz, co-
ordenadora de Responsa-
bilidade Social da Aguas
do Rio, a iniciativa foi uma
oportunidade de conscien-
tizar os jovens sobre a im-
portancia de cuidar da agua.
“Essa data ¢ muito signifi-
cativa, pois ¢ uma oportu-
nidade de refletirmos sobre
como nossas agdes impac-
tam no meio ambiente.
Além do jogo, que tem di-

por Evair Vieira de Melo,
que defende o rigor da lei
para maiores de 14 anos
que cometerem crimes he-
diondos.

“E passado da hora de
esse tema avancar e fazer-
mos a reducao da maiori-
dade. A fragilidade na lei
¢ um estimulo, uma ferra-
menta de decisdo. Puni¢ao
dura, rapida e exemplar
serd um inibidor para que
jovens ingressem no mun-
do do crime. Nao ir4 resol-
ver todos os problemas,
mas com certeza ira redu-
zir. Temos que fazer isso
rapido”, argumenta.

O assunto voltou a ga-
nhar repercussao nacional
ontem (27), depois que
um aluno, de 13 anos, da
Escola Estadual Thomazia
Montoro, na Vila Sonia,
zona oeste de Sdo Paulo,
matou uma professora e
feriu outras quatro pessoas
a facadas, dentro a unida-
de de ensino.

cas para o uso consciente da
agua, também explicamos
o caminho que ela percor-
re até chegar nas casas dos
moradores.

Por tras disso, tem muito
investimento da concessio-
naria para manter a qualida-
de da dgua que ¢ distribuida
para a popula¢do”, acres-
centa.

Agenda nacional
O evento foi promovido

pela prefeitura de Duque de
Caxias e faz parte da agenda
nacional do Vigiagua, Pro-
grama Nacional de Vigilan-
cia da Qualidade da Agua
para consumo humano e
contou com a participagdo
de outros 6rgdos como Ce-
dae, Inea e das Secretarias
Municipais de Saude e do
Meio Ambiente.

Mulher mata seis pessoas em escola de Nashville

ESTADOS UNIDOS
- Policiais de Nashvil-
le responderam a um
chamado de tiroteio em
uma escola na manha
de ontem (27). Quando
chegaram, agentes ouvi-
ram disparos no segundo
andar. La, encontraram
uma mulher de 28 anos
que portava dois fuzis e
uma pistola.

O porta-voz da Po-
licia Metropolitana de
Nashville informou que
a atiradora foi morta as

10h27 em confronto com
policiais. Apenas qua-
tro dos 191 tiroteios em
massa desde 1966 cata-
logados pelo The Violen-
ce Project, um centro de
pesquisa sem fins lucra-
tivos, foram realizados
por uma mulher.

Uma mulher de 28
anos entrou em uma €s-
cola em Nashville, Ten-
nessee, nos Estados Uni-
dos, ontem (27), e matou
3 criangas e¢ 3 adultos
com armas de fogo, se-

gundo a policia local.
A atiradora morreu em
confronto com a policia.
Inicialmente, as autori-
dades disseram que a as-
sassina parecia ser uma
adolescente.

O porta-voz da Po-
licia Metropolitana de
Nashville, Don Aaron,
disse que policiais res-
ponderam a um cha-
mado de um tiroteio as
10h13 da manha no ho-
rario local. Ao chegar na
escola, ouviram tiros no

segundo andar. L4 en- pgm

contraram a atiradora

com dois fuzis ¢ uma

pistola.
Aaron

confirmou [

que a atiradora foi ¥
morta as 10h27 em _',._‘

um confronto com
policiais. Com ela, o |

total de mortos no in- |

cidente sdo 7 pessoas.
Tiroteios em massa
tornaram-se comuns
nos Estados Unidos, mas
uma agressora do sexo
feminino ¢ altamente

Policiais e servicos de emergéncia respondem a
um tiroteio em uma escola em Nashville, Tennessee

incomum. Apenas 4 dos
191 tiroteios em massa
desde 1966, cataloga-
dos pelo The Violence

REPRODUGAO,/ POLICIA METROPOLITANA DE

Project, um centro de
pesquisa sem fins lucrati-
vos, foram realizados por
uma mulher.
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de Jorge Jesus ao Flamengo

Padrao de Landim e companhia é trocar de técnico no meio do ano

IZABELLE RODRIGUES

horahmunicipios@gmail.com

nome de Jorge Je-

sus ¢ figura presente

no dia a dia do Fla-
mengo. Desde que deixou
o Rio de Janeiro em 2020,
0 portugués passou por
Portugal e estd na Turquia.
Apés algumas janelas de
possibilidades para retorno
do treinador ao Fla, Rodol-
fo Landim, presidente do
Mengo, ndo deseja a volta
do ‘Mister’ e rechaca qual-
quer chance.

Nos bastidores do Fla-
mengo, ha correntes de di-
rigentes que apoiam a volta
de Jorge Jesus para o Fla,
mas também existe uma ala
que resiste a ideia. Rodolfo

Landim, detentor da ‘pala-
vra final’ em negociagdes,
¢ um dos membros do clube
que ndo deseja o retorno do
‘Mister’ a Gavea.

Jorge Jesus tem contrato
com o Fenerbahge (TUR)
at¢ maio de 2023, porém,
o portugués ja avisou inter-
namente que ndo pretende
renovar o vinculo por mais
uma temporada e ficarad li-
vre no mercado no meio do
ano.

Um dos futuros cotados
para o ‘Mister’ ¢ a Selecdo
Brasileira, que ainda busca
um comandante para dar se-
quéncia ao ciclo de olho na
Copa do Mundo de 2026.

O Flamengo, por outro
lado, vive realidade diferen-
te.

Sob as ordens de Vitor Pe-
reira, o Rubro-Negro come-
¢a a ter bons resultados no
Campeonato Carioca, apds
perder na Supercopa do
Brasil, no Mundial de Clu-
bes e na Recopa Sul-Ame-
ricana. Enquanto enfrentava
instabilidade no comando,
o atual treinador portugués
enfrentava, nos bastidores
do Flamengo, o ‘fantasma’
do compatriota antigo: Jor-
ge Jesus.

Mesmo com o nome de
Jesus pairando pela Gavea,
Vitor Pereira tem contrato
com o Flamengo até o final
de 2023, e a atual gestdo
rubro-negra reitera publi-
camente que acredita no
trabalho de VP’ durante
esta temporada. Em contra-

Vasco da Gama bate o martelo
e define o futuro de Nené

O meia Nené ndo terd o
contrato renovado pelo Vas-
co. Em reunido com o dire-
tor de futebol, Paulo Bracks,
o jogador foi comunicado
que ndo esta nos planos a
partir do dia 30 de abril,
quando acaba o vinculo com
o clube.

O Vasco propos que Nené
continue no dia a dia do
elenco, mas o jogador ainda

/.

Vinculo com o clube termina no final de abril

ndo decidiu se vai continuar
jogando ou encerrara a car-
reira. Em entrevista, o cami-
sa 10 revelou que pretende
continuar no futebol. Caso
se aposente, a tendéncia ¢
de que integre a comissao
técnica. E fato que a renova-
¢do seria dificil, ja que Nené
havia perdido espaco entre
os titulares. O jogador esta-
va otimista por conta de ter

DIVULGACAO

aceitado bem o banco de re-
servas, mas o entendimento
¢ de que o meia tire espaco
de um jogador mais jovem.

Nené tem uma grande re-
lagdo com o elenco, princi-
palmente com os jogadores
mais jovens. E comum ver
nas redes sociais postagens
de Gabriel Pec e Figueiredo,
se referindo ao grupo como
a “Tropa do Vovo”.

Vasco inicia mais uma semana intensa
de treinos na expectativa por reforcos

O Vasco entrou na ante-
pentltima semana decisiva
de preparagdo para a dispu-
ta do Brasileirdo. Embora a
Confedera¢do Brasileira de
Futebol (CBF) ndo tenha de-
finido a data da estreia, a pri-
meira partida na competicao
vai ocorrer entre os dias 15
ou 16 de abril.

Ao longo de toda esta
semana, o Vasco vai treinar
no CT Moacyr Barbosa. No
proximo final de semana, o
elenco fara atividades visan-
do a recuperagdo dos atletas.

A excegdo fica por conta da
proxima sexta-feira (31),
quando o Cruz-Maltino en-
tra em campo para fazer um
amistoso contra o Athletic
Club, de Minas Gerais. A
tendéncia € que este seja o
primeiro jogo dentro destas
ultimas trés semanas de pre-
paracdo. Conforme adianta-
do pelo diretor técnico, Abel
Braga, o Vasco ainda deve
realizar jogos-treino contra
o Resende. O dirigente cruz-
-maltino vé€ com bons olhos
0 convite, mas a comissao

técnica ainda estd avaliando
¢ uma defini¢do deve acon-
tecer nos proximos dias.

Com o mercado perto de
fechar (janela se encerra no
dia 4 de abril), a tendén-
cia € que o Vasco contrate
reforgos se tiver uma boa
oportunidade. No entanto,
o Cruz-Maltino ndo tem ex-
pectativas de fazer um alto
investimento. No momento,
reforgos para o setor defen-
sivo ndo estdo sendo cogita-
dos, apenas do meio-campo
para frente.

DIVULGAGAO

Nome de Jesus esta pairando pela Givea

ponto, desde que assumiu
o clube em 2019, o padrao

de Landim e companhia ¢
trocar de técnico no meio

do ano, o que aconteceu em
2019, 2020, 2021 e 2022.

Léo Pereira tenta recuperar espaco
com Vitor Pereira apds lesao

Os 12 dias de intervalo
entre as semifinais e as fi-
nais do Campeonato Cario-
ca estdo chegando ao fim.
No sabado (1), o Flamengo
entra em campo, contra o
Fluminense.

Léo Pereira, entretanto,
tenta recuperar a confian-
¢a de Vitor Pereira durante
esse periodo sem partida,
além de buscar retomar a ti-
tularidade no Mengao.

Titular até¢ a disputa do
Mundial de Clubes, Léo
Pereira s6 iniciou um jogo
desde a volta do Marrocos.
O motivo maior foi a lesdo
muscular que o deixou fora

de condigdo por mais de um
mes.

Atualmente, contudo, o
zagueiro esta 100% fisica-
mente ¢ a espera de mais
minutos.

A decisdo depende de
Vitor Pereira, e pessoas do
clube apontam o menor es-
paco ao zagueiro justamen-
te pelo tempo perdido de
treino ap6s o Mundial. En-
quanto isso, Rodrigo Caio
vem ganhando confianga
e, inclusive, ja& formou trio
com Fabricio Bruno e Da-
vid Luiz no ultimo confron-
to do Rubro-Negro, na vito-
ria por 3 a 1 sobre o Vasco

da Gama, na semifinal do
Carioca. Léo Pereira, dessa
forma, ficou em meio aos
reservas.

Importante salientar que
Vitor Pereira mudou a for-
magao tatica do Flamengo e
vem utilizando trés zaguei-
ros. Mesmo assim, Léo Pe-
reira foi “para tras da fila”,
enquanto Fabricio Bruno
ganhou maior espago com o
comandante.

Com isso, esta cada vez
mais dificil a retomada a
posi¢cdo de titular, embora
o defensor tente mostrar ao
treinador que estd pronto
para voltar aos 11 iniciais.

Volta Redonda libera Lelé para
se apresentar ao Fluminense

A pedido do Fluminense,
o Volta Redonda aceitou li-
berar Lelé neste momento,
e o atacante de 25 anos ja
¢ esperado para se apresen-
tar ao seu novo clube nesta
terca-feira (28), dia que o
elenco tricolor se reapre-
senta no CT Carlos Castilho
para continuar os trabalhos
de olho na decisao do Es-
tadual. Inicialmente, ele se
apresentaria apenas em 11
de abril, um dia depois do
fim do vinculo no Voltago.
No entanto, as diretorias
entraram em comum acor-
do para que sua saida fosse
antecipada a tempo do ata-
cante ficar a disposi¢cdo de
Fernando Diniz na estreia
da Libertadores - para isso
acontecer, ele precisa ser

4

Jogador deve se apresentar hoje no CT

inscrito até o dia 1. Lelé fez
o ultimo treino com o Volta
Redonda na ultima semana
e ja se encontra no Rio de
Janeiro. Nas redes sociais,
esta circulando uma foto
do jogador em uma loja do
Fluminense. Vice-artilheiro
do Carioca com 13 gols, so6
atras de German Cano, Lelé
reforcard a equipe tricolor
em jogos da Libertadores

DIVULGACAO

e do Campeonato Brasilei-
ro. O atacante ndo poderd
atuar na final do Estadual e
na Copa do Brasil, competi-
cdes que ja jogou pelo Volta
Redonda. Lelé foi empres-
tado ao Fluminense até o
fim de 2023. Os valores do
empréstimo estdo em torno
de R$ 500 mil e a opgdo de
compra ¢ de cerca de R$ 4
milhdes.

Botafogo tem interesse na contratacao de meia-atacante do Racing

O Botafogo demonstrou
interesse na contratagao de
Matias Rojas, meia-atacan-
te paraguaio que pertence
ao Racing, da Argentina.

Os dirigentes alvinegros
formalizaram uma propos-
ta de pré-contrato pelo jo-
gador.

Matias Rojas tem con-

trato no Racing até junho
deste ano. O objetivo do
Botafogo ¢ contrata-lo sem
custos de transferéncia.
O clube vem sendo muito

pressionado por reforcos
nesta janela de transfe-
réncias e busca uma pega
ofensiva no mercado para
suprir as saidas de Jeffinho

e Junior Santos.

O jogador vem sendo
um dos destaques do Ra-
cing nos Ultimos anos e tem
sido especulado em outros

clubes como Atlético-MG
e Palmeiras. O paraguaio
deseja respirar novos ares e
ndo descarta uma vinda ao
futebol brasileiro.
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Prefeitura aguarda verba para

construir unidades do MCMV

Construcao de 700 unidades habitacionais sera na Mangueira, onde moradores aguardam desde 2018

IZABELLE RODRIGUES

horahmunicipios@gmail.com

secretario  muni-
Ocipal de Habita-
¢do do Rio, Patri-

ck Corréa, disse que vai
construir 700  unidades
habitacionais na Manguei-
ra, Zona Norte da cidade.
Segundo o secretario, o
projeto aguarda a liberagdo
de verba do programa para
iniciar as obras, previstas

desde 2018. Os beneficia-
rios do aluguel social terdo

prioridade para ocupar va-
gas.

O secretario detalhou que
o plano de moradias prevé
300 vagas no terreno do
IBGE, onde um prédio que
era ocupado por dezenas de
familias foi implodido para
dar lugar ao projeto em
2018, 160 vagas no Minis-
tério da Fazenda e 240 no
Lanificio.

A promessa de mora-
dias na Mangueira nao ¢ de
hoje. Desde 2018, ano que
o projeto foi anunciado pela
primeira vez, moradores

Bairro Corumba

esta

esquecdo

Transito no local é prejudicado

Os moradores do bairro
Corumba, em Nova Igua-
Cu, que precisam passar
pela Estrada de Santa Rita,
na altura do Supermercado
Vianense, reclamam de um
ralo mal feito, que deixa a
via em péssimas condi¢oes
de transito.

Eles relatam ja terem
recorrido a Prefeitura algu-
mas vezes para tentar a pa-

ainda ndo tiveram resposta.

As reclamagdes incluem
também o risco de assalto,
além dos prejuizos nos au-
tomodveis, motoristas que
optam por diminuir a ve-
locidade para transitar pelo
local de forma amena, sdo
surpreendidos por assal-
tantes. O problema se in-
tensifica em dias de chuva
devido a falta de visibilida-
de na via.

sonham com a construcdo
dos conjuntos habitacio-
nais. Um ano depois, ele foi
suspenso por ter sido auto-
rizado pela Unido sem orca-
mento disponivel.

Segundo o secretario
municipal de Habitagdo do
Rio, o projeto de constru-
¢d0 para os trés terrenos
estd pronto e a prefeitura
aguarda apenas a liberagao
da verba federal do progra-
ma para iniciar as obras.

“Ja temos tudo pronto
para construir nestes terre-
nos”, disse ele.

DIVULGACAO

Escolas municipais receberao
acoes de conscientizacao sobre lixo

A Comlurb e a Secreta-
ria Municipal de Educa-
¢do formam parceria com
o projeto “Escola Mais
Consciente”, que tem como
objetivo conscientizar o0s
estudantes da rede munici-
pal sobre medidas basicas
em relagdo ao lixo.

Os eventos serdo realiza-
dos sempre as segundas e
tercas-feiras, de 15 em 15
dias, contemplando duas
escolas por dia, da edu-
cacdo infantil. Abordada
sempre com musica e bom
humor, a campanha conta
com a participacdo do gari
Renato Sorriso, famoso pe-
las exibi¢oes de samba na
Sapucai, que vai empres-
tar toda sua empatia a um
bate-papo com criangas e
adolescentes.

A musica fica por con-

DIVULGAGAO

Projeto é uma parceria da Comlurb com a Secretaria de Educacio

ta do grupo Chegando de
Surpresa, composto de ga-
ris que compdem e cantam
musicas com tematica de
conscientizagao.

J& o Teatro de Portas
Abertas apresenta, de for-
ma ludica e bem-humora-

da, uma peca que desperta
nas criancgas, desde cedo, o
interesse em criar ambien-
te para se tornarem adultos
muito mais conscientes em
relagdo a preservagdo do
meio ambiente, como en-
tender a cadeia do lixo, da

sua origem a destinagdo fi-
nal correta.

Hoje (28), as equipes
estardo em duas escolas
de Bangu, a EDI Professor
Reinaldo Barbosa e a EDI
Professora Maria Yedda
Leite Linhares.

Mais de 700 vagas de emprego disponiveis
em empresas parceiras do municipio

A Prefeitura do Rio, por
meio da Secretaria de Tra-
balho e Renda (SMTE),
divulgou as oportunidades
de trabalho disponiveis em
suas empresas parceiras no
municipio. Sdo 744 postos
abertos para todos os niveis
de escolaridade, com e sem
experiéncia, em diversos
bairros nas zonas Sul, Norte
e Oeste, inclusive estagios,
dos quais 291 sdo para pes-
soas com deficiéncia. A fai-
xa salarial ¢ de R$ 900 para
estagios a R$ 4.000.

“Os destaques da semana
sdo 89 vagas em diversas

Viagens gratuitas com bilhete
de integracao no BRT

O prefeito do Rio, Eduar-
do Paes, anunciou uma nova
mudanga para o BRT. A par-
tir do dia 3, o passageiro que
usar o BRT podera fazer até
trés viagens (hoje sdo duas)
com o bilhete de integragdo
municipal.

Paes afirma que mudanca

visa manter a mobilidade ur-
bana na cidade do Rio

“Na verdade, estamos
voltando uma coisa que ti-
nha no BRT. Acabaram no
outro Governo e agora vol-
tamos. Isso ¢ uma medida
necessaria. Os deslocamen-
tos sdo grandes. O BRT ¢

um grande corredor. E uma
medida mais do que justa.
As pessoas pegam até trés
Onibus para trabalhar”, justi-
fica o prefeito.

O passageiro podera usar
o bilhete qualquer outro 6ni-
bus convencional, van, VLT,
entre outros.

posicdes em bares e restau-
rantes como para chefe de
cozinha, pizzaiolo, gerente
de cafeteria e outras”, in-
formou o secretario Everton
Gomes. Ele ainda comen-
tou que, segundo dados do
CAGED (Ministério do
Trabalho), nos tltimos dois
anos, a cidade do Rio criou
18,9 mil novos empregos
formais no setor de alimen-
tagdo. Ha sete Centros Mu-
nicipais de Emprego dispo-
niveis aos que necessitarem
ajuda para fazer os curricu-
los e tiverem outras duvi-
das. Eles funcionam das 8h

as 16h, e ficam em Campo
Grande (Rua Coxilha, s/n;
Engenho Novo (Rua Vinte
Quatro de Maio, 931), Ilha
do Governador (Estrada do
Dendé, 2080), Santa Cruz
(Rua Lopes de Moura, 58),
Tijuca (Rua Camaragibe,
25), Centro (Av. Presidente
Vargas, 1.997, CIAD- ex-
clusivo para pessoas com
deficiéncia) e Jacarepagua
(Av. Geremario Dantas,
1400 salas 172 e 173), Uni-
co que tem horario diferen-
ciado, das 9h as 17h.

Os interessados devem,
preferencialmente, preen-

cher o formulario online,
mas podem também enviar
o curriculo para o e-mail
trabalho.smte@gmail.com.
Para as oportunidades des-
tinadas aos demais traba-
lhadores ¢é preciso enviar o
curriculo para o e-mail va-
gaspcd.smte@gmail.com.

A secretaria estd aberta
para realizar novas parce-
rias com empresas € ajuda-
-las a ocuparem suas vagas
por meio de um banco de
dados com mais 400 mil
curriculos. Interessadas
devem realizar o cadastro
aqui.

ANS suspende 32 planos de saude

A Agéncia Nacional de
Satide Suplementar (ANS)
suspendeu a comercializa-
¢do de 32 planos de saude
de oito operadoras por cau-
sa da grande quantidade de
reclamagdes nos ultimos trés
meses de 2022. A proibigdo
do ingresso de novos clien-
tes nesses planos entra em
vigor no dia 29 de margo, e
tera duracao de trés meses

De 1° de outubro de 2022
a 31 de dezembro de 2022,
a ANS recebeu 42.043 re-
clamagdes, que tratam de
descumprimento dos prazos
maximos para consultas,
exames e cirurgias ou negati-
va de cobertura assistencial.
No total, os planos suspen-
sos atendem 436.526 usu-
arios. A agéncia autorizou
o retorno da venda de <ete

planos de duas operadoras,
por ndo apresentarem mais
risco de falhas na assisténcia
a saude aos beneficiarios. A
ANS faz um monitoramento
e avaliacdo das operadoras a
partir das queixas registra-
das pelos usudrios. Os pla-
nos com grande quantidade
de reclamacdes tém a venda
suspensa e sdo reavaliados
trimestralmente
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Homem suspeito de produzir videos e
fotos contendo abuso infantil é preso

Operacao Arcanjo Xl foi deflagrada na Baixada Fluminense; investigado foi preso em flagrante por produzir material com pornografia

ANTONIO/CARLOS

horahmunicipios@gmail.com

m homem de 43
anos foi preso em
flagrante em fla-

grante, na manha de ontem
(27) suspeito de produzir,
armazenar ¢ compartilhar
fotos e videos contendo
abuso sexual contra crian-
cas. A prisao feita pela
Policia Federal aconteceu
durante um mandado de
busca e apreensdo em uma
casa no bairro de Cacho-
eira Grande, no municipio
de Magé. De acordo com

A Operagdo Arcanjo
XI tem o objetivo de re-
primir o compartilhamen-
to e posse de midias com
contetido de abuso sexual
infantil no municipio de
Magé. No mesmo munici-

a PF, no local, foram en-
contrados milhares de ar-
quivos contendo cenas de
abuso sexual infantil. Os
agentes também descobri-
ram registros que compro-
vam a participacdo direta
do investigado no abuso de
criancas ¢ na filmagem de
tais abusos. As investiga-
¢oes foram realizadas pelo
Grupo de Repressao a Cri-
mes Cibernéticos e ao Abu-
so Sexual Infantojuvenil,
da Delegacia de Policia Fe-
deral em Niterdi. A policia
abriu um inquérito ¢ iden-
tificou a pratica dos crimes
previstos no Estatuto da

Crianca e¢ do Adolescente
(ECA) por parte do suspei-
to. O mandado da operagdo
nesta segunda-feira foi ex-
pedido pela 1?* Vara Federal
em Mage.

Mais de 30 anos

de detencio
O suspeito responde-
ra pelos crimes de abuso
sexual, previsto no artigo
217-A do codigo penal, e
por produzir, compartilhar
e possuir pornografia in-
fantil, previstos no ECA.
Se condenado, ele pode
pegar mais de 30 anos de

detencdo.

DIVULGAGAO,/PF

PF deflagra operacdo na Baixada: um homem de 43 anos
- g foi preso com milhares de arquivos de pornografia infantil

ELE TERIA COMETIDO ABUSOS CONTRA OUTRAS CRIANCAS NA BAIXADA

pio, em outubro de 2021,
uma menina de 8 anos foi
estuprada pelo proprio
tio, preso por policiais
civis da 65* DP (Magg¢),
no local de trabalho. De
acordo com as investi-

gacdes, ele também teria
cometido abusos contra
outras criangas em Magg.

O nome da operagdo
se inspirou em Gabriel
Arcanjo, considerado por
diversas religides como o

Homem é preso depois de fazer
funcionaria refém em Belford Roxo

DIVULGAGAO/PMERJ

Um homem foi preso de-
pois de fazer uma funciona-
ria refém em uma loja em
Belford Roxo, na Baixada
Fluminense, na manha de
ontem (27). A Policia Mili-
tar informou que o suspeito
invadiu o estabelecimento
comercial no bairro Recan-
tus e chegou a ameacar a
mulher com uma faca.

Segundo agentes do 39°
BPM (Belford Roxo) isola-
ram a area até a chegada dos
negociadores do Batalhdo
de Operagdes Especiais
(Bope). Apds o trabalho de
negociacdo, o homem foi
preso ¢ a mulher libertada

sem sofrer qualquer tipo de
ferimento.

A acdo também contou
com o apoio dos policiais

A drea foi isolada até a chegada dos negociadores
do Batalhdo de Operacoes Especiais (BOPE)

y |
do Batalhdo de Agdes com
Caes (BAC). A ocorréncia
foi encaminhada a 54* DP
(Belford Roxo).

Homem é morto a tiros na Baixada

Um homem foi assas-
sinado a tiros no bairro
Sao Francisco, em Belford
Roxo, na Baixada Flumi-
nense, na noite do ultimo
domingo (26).

A Policia Militar foi acio-
nada por volta das 11 horas
da noite, para verificar o cri-
me que aconteceu na loca-

lidade conhecida como Trés
Campos.

A vitima, que ndo foi
identificada, foi encontrada
por moradores atrds do gol
em frente a um bar, com
diversas marcas de tiros no
rosto € no peito. No mo-
mento do crime, 0os mora-
dores relataram que foram

ouvidos diversos barulhos
de tiros.

A Policia Civil foi acio-
nada ao local e o crime sera
investigado pela Delegacia
de Homicidios da Baixada
Fluminense. Até 0 momen-
to ndo ha informacdes da
autoria e motivacao do cri-
me.

Homem é preso por tentativa
de feminicidio contra ex-mulher

REPRODUGAO

Um homem acabou preso
ontem (27), na comunidade
da Chatuba, em Mesquita,
na Baixada Fluminense,
por tentativa de feminicidio
contra a ex-companheira.
Contra ele havia um man-
dado de prisao em aberto.

O crime aconteceu em
novembro do ano passado
em Sdo Gongalo, na Regido
Metropolitana do Rio, de-
pois que a mulher se mudou
apos a separagao.

De ﬂnm‘dn com aoenteq

da 53* DP (Mesquita), com
a desculpa de que queria ver
os filhos, o suspeito foi até a
casa da ex e, apos uma dis-
cussdo, a atacou com agua
quente na frente das crian-
cas.

A vitima teve grande par-
te do corpo queimado.

Ainda segundo a policia,
no ultimo sabado (25), o
suspeito encontrou a ex-so-
gra a agrediu e a ameacou.

Ele foi levado ao sistema
nricional

rp/
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i Vitima foi queimada com ||

na frente dos filhos

Anjo protetor das crian-
cas. Em agosto do ano
passado, outro homem,
identificado como Feli-
pe Santana da Cruz, de
23 anos, foi preso por
agentes da 18*DP (Pra-

ca da Bandeira), acusa-
do de pedofilia e estupro
de trés adolescentes em
Nova Iguagu. Na ocasido
da prisdo, ele confessou o
crime, € armazenava con-
tetido pornografico infan-

tojuvenil em seu aparelho
celular. Ele estava sendo
monitorado pela Delega-
cia-Geral de Crimes da
Capital por meio da rede
mundial de computado-
res.

Ataque a tiros em bar deixa quatro feridos

Quatro pessoas, entre
clas uma crianca de 7 anos,
ficaram feridas, na noite do
ultimo domingo (26), apds
ataque a tiros no bairro Vila
Canad, em Duque de Ca-
xias, Baixada Fluminense.
As vitimas estavam em um
bar, quando um carro pas-
sou atirando.

Apos o suposto ataque a

tiros, uma equipe de poli-
ciais militares do 5° BPM
(Duque de Caxias) foi acio-
nada para a ocorréncia. Ao
chegar no local, a viatura
foi informada que as viti-
mas haviam dado entrada
no Hospital Estadual Adao
Pereira Nunes, no Jardim
Primavera.

Uma das vitimas, um ho-

mem de 42 anos, foi atingi-
do no abddémen e precisou
passar por cirurgia na uni-
dade de saude. Ele estd in-
ternado no Centro de Trata-
mento Intensivo (CTI). Os
demais feridos, incluindo
a crianga, um menino, tém
quadro de saude estavel.

O caso foi registrado na
60" DP (Campos Eliseos).

Show de sertanejas termina com tiroteio,
brigas, um preso e outro baleado

O show da dupla Maia-
ra e Maraisa terminou com
violéncia, na noite do ul-
timo domingo (26), na ci-
dade de Paraiba do Sul, na
Regidao Sul Fluminense do
Estado.

O evento foi realizado
no Parque de Exposicao no
bairro Salutares e era parti-
cular.

Quase no final do show
uma briga generalizada

causou panico em que es-
tava dentro do parque de
exposi¢ao, apuragdes feitas
pelo Portal Rlagos Noticias,
dao conta que a seguranga
privada do evento ndo con-
seguiu conter as brigas e
precisou acionar a PM, que
estava do lado de fora do
evento para ajudar. Apos a
chegada da PM, tiros foram
ouvidos de dentro do show,
o que fez uma multidao sair

correndo, apavorados.

Segundo a PM, um ho-
mem tentou pegar a arma
de um dos policiais durante
a abordagem, e foi preciso
usar a forga maior para po-
der conté-lo.

Ainda segundo a PM, o
homem foi levado para o
Hospital N S de Nazareth e
depois levado para 107* DP
de Paraiba do Sul, onde o
caso foi registrado.

PLANTAO

SAO PAULO - Quatro
professoras e uma aluna fo-
ram esfaqueados na Escola
Estadual Thomazia Monto-
ro, na Vila Sonia, na Zona
Sul de Sao Paulo. A pro-
fessora Elisabeth Tenreiro,
de 71 anos, ndo resistiu. O
caso aconteceu na manha
de ontem (27). De acordo
com informacoes prelimi-
nares, O agressor seria um
estudante de 13 anos, que
foi contido por policiais
que chegaram ao local. Nao
ha informacgdes sobre o lo-
cal para onde ele foi levado,
somente que ele ja foi apre-
endido. A professora que
acabou ndo resistindo havia
sido levado para o Hospital

Professora é morta a facadas por aluno

REPRODUGAO

Universitario da Universi-
dade de Sao Paulo (USP).
As outras vitimas foram
levadas para trés diferentes
hospital: Hospital das Cli-
nicas, Bandeirantes ¢ Sao
Luiz. Elas tém quadro de
saude estavel.

Um outro aluno também
foi atendido, mas ndo por
ter sofrido uma facada, e
sim por estar em choque
com o ocorrido. De acordo

i-l""-"”
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Momento em que adolescente
esfaqueia professora de 71 anos

o ]

s

com informagdes do jornal
“Estado de Sao Paulo”, o
alvo do ataque era um ou-
tro estudante com quem o
adolescente havia brigado
na semana passada.

Elisabeth era professora
de ciéncias. As outras duas
vitimas sdo Ana Célia Rosa
(professora de historia),
Rita de Cassia (professora
de matematica) e Jane Gas-
perini.
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FILE DE PEIXE ASSADO
Ingredientes

500 g de filé de peixe (tila-
pia, saint peter ou outro) /
4 batatas grande descas-
cada em rodelas de 0,5
centimetro de espessura /
2 tomates picadinhos / 1/2
pimentdo(se ele for grande)
1 cebola média picada em
cubos / 1 colher (sopa)
cheia de alcaparras / cheiro-
-verde a gosto / coentro a
gosto (opcional) / 1/2 colher
(sopa) de sal / 1 dente de
alho (pequeno) bem espre-
mido / azeite a gosto

Modo de preparo

Tempere o filé de peixe com
sal e alho e reserve

Misture o tomate, cebola,
pimentdo e alcaparras e
tempere com um pouco de
sal e junte o cheiro verde e
coentro

Reseve

Unte um refratario com azei-
te, e forre com as batatas
cruas

Cubra as batatas com o
peixe e por cima distribua a
mistura do tomate

Regue com bastante azeite
e leve ao forno por mais ou
menos 30 a 40 minutos
Quando secar o liquido que
acumula no fundo da forma
quando esta assando e ficar
dourado esta pronto

Sirva com arroz intergal ou
branco, é uma delicia!

MOQUECA DE PEIXE

Ingredientes

4 postas de cagao ou garou-
pa (700 gramas) / suco de 1
limao / 1 cebola grande cor-
tada em rodelas / 1 pimen-
tdo vermelho cortado em
rodelas / 1 pimentdo verde
cortado em rodelas/ 2 toma-
tes maduros cortados em
rodelas / 2 colheres (sopa)
de coentro picado / 200 ml
de leite de coco / 1 colher
(sopa) de azeite de dendé
/ 2 tabletes de caldo de ca-
maréo

Modo de preparo

Lave bem o peixe, regue
com o suco de limao e dei-
xe descansar por cerca de
1 hora

Em uma panela grande,
coloque o peixe, a cebola,
0s pimentdes, os tomates
e polvilhe coentro

Esfarele os tabletes de cal-
do de camarao, misture-0s
ao leite de coco e regue o
peixe

Leve ao fogo baixo, com a
panela parcialmente tam-
pada, por 20 minutos
Mexa algumas vezes até
que esteja cozido

Junte o azeite de dendé e
adicione sal

Retire do fogo e sirva

CONCESSAO DE LICENCA
RIONOVAR REFRIGERAGAO MANUTENGAO E COMERCIO
DE EQUIPAMENTOS EIRELI, torna publico que recebeu da
PREFEITURA DA CIDADE DE SAO JOAO DE MERITI a Li-
cenga Municipal de Operagdo N°. 0686/2023, com validade
até 02 de margo de 2028, para operar a atividade de instalagdo
e manutengédo de ar condicionado central, de ventilagéo e refri-
geracgao, situado a Rua José de Alencar S/N Lt 16 Qd 68/ Vilar
dos Teles /Sao Joao de Meriti. (Processo n° 11917/2021).

‘Mantenha a cidade limpa.
Nao jogue lixo nas ruas.
A populagao ag

radece!

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Contrato de Locagao de Impressoras

Contrato n°: 002/2023.

Processo n°: 90075/2022.

Objeto: contratagdo de empresa para a locagédo de
impressoras multifuncionais (fotocopiadora/impressora/
digitalizadora/fax) com tecnologia digital, instalagédo
e conexdo na rede da Camara Municipal de Nova
Iguagu, com fornecimento de mao-de-obra técnica
para manutencao corretiva e preventiva, fornecimento
e/ou substituicdo de pecgas, componentes, softwares
de gerenciamento, materiais, insumos utilizados na
operagéo, exceto papel.

Contratada: WP SISTEMAS REPROGRAFICOS E
IMPRESSAO LTDA. - EPP.

Prazo do Contrato: 12 (doze) meses.

Inicio e Término: de 24/03/2023 a 23/03/2024.

Valor Global do Contrato: R$ 110.760,00 (cento e dez
mil, setecentos e sessenta reais).

ATOS OFICIAIS
Dotagdo: 3.3.90.39.00.00.00 — Outros Servigos de
Terceiros — Pessoa Juridica.
Empenho n°: 70/2023-01
Assinatura do Contrato: 24/03/2023.

Nova lguacu, 24 de marco de 2023.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente

Contrato de fornecimento de 02(dois) links
dedicados

Contrato n°: 001/2023.

Processo n°: 90706/2022.

Objeto: fornecimento de 02 (dois) links de internet,
sendo 01 (um) link com 200 (duzentos) megas full
download e upload via cabo/fibra 6tica e por radio com

: Camara Municipal de Nova Iguacu

dupla abordagem e 01 (um) link de fibra o6tica com
200 (duzentos) Mbps, com fornecimento de 02 (dois)
enderecos IP fixos e validos.

Contratada: SPEED WEB TELECOMUNICACOES
LTDA..

Prazo do Contrato: 12 (doze) meses.

Inicio e Término: de 21/03/2023 a 20/03/2024.

Valor Global do Contrato: R$ 49.999,92 (quarenta e
nove mil, novecentos e noventa e nove reais e noventa
e dois centavos).

Dotagao: 3.3.90.39.00.00.00 — Outros Servigos de
Terceiros — Pessoa Juridica.

Empenho n°: 54/2023-01

Assinatura do Contrato: 21/03/2023.

Nova Iguagu, 21 de marco de 2023.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

T

AVISO DE LICITAGAO
Pregao Presencial 017/2023

O Municipio de Porto Real /RJ, através da Secretaria Municipal de Licitagdes Com-
pras e Contratos torna publico que realizara as 10:00 horas, do dia 13 de abril de
2023 na Sala de Licitagdes do Centro Administrativo Municipal no Palacio 5 de No-
vembro a Rua Hilario Ettore, 442, Centro Porto Real, RJ, licitagdo n® 017/2023 na
modalidade Pregdo na forma presencial, tipo menor prego, objetivando CONTRA-
TAGCAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA MANUTENGAO PREVENTIVA E
CORRETIVA DE QUADRAS, VESTIARIOS, QUIOSQUES E PRAGAS, INCLUIN-
DO MAO DE OBRA, MATERIAIS, EQUIPAMENTOS E INSUMOS para atender a
SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E SERVICOS PUBLICOS conforme especi-
ficagdes contidas no edital e seus anexos que sao parte integrante do Processo Ad-
ministrativo n® 1062/2023. O Edital podera ser retirado no portal oficial do municipio
no endereco eletronico https://www.portoreal.rj.gov.br. Para retirada do edital na Se-
cretaria de Licitagdbes Compras e Contratos os interessados deveréo trazer: 1 (uma)
resma (500 folhas) de papel sulfite tamanho A4 branco e documentos de identifica-
¢ao civil. VALOR MAXIMO ADMITIDO: R$ 1.909.365,79 (um milhdo, novecentos e
nove mil, trezentos e sessenta e cinco reais e setenta e nove centavos)

Porto Real, 27 de marco de 2023.
LETICIA KLOTZ DE ALMEIDA
SECRETARIA MUNICIPAL DE LICITACOES COMPRAS E CONTRATOS

HOMOLOGAGAO
PROCESSO 718/2023

Depois de cumpridas as exigéncias legais, de acordo com o Art. 4°, inciso XXII, da
Lei 10.520/02, Art. 43, VI do Estatuto das Licitagbes, Lei n° 8.666/93 e art. 1°, Il do
Decreto Municipal n° 2.100 de 24/02/2017, HOMOLOGO o resultado da presente li-
citagdo, na modalidade PREGAO PRESENCIAL n° 003/2023 que objetiva a REGIS-
TRO DE PREGCOS PARA CONTRATAGAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA
PRESTAGAO DE SERVICO DE INSTALAGAO ELETRICA DE APARELHO DE AR
CONDICIONADO E AMPLIAGAO/ADEQUAGAO DA REDE ELETRICA DAS UNI-
DADES DA SMECT., atendendo a solicitacdo feita pela SECRETARIA MUNICIPAL
DE EDUCAGAO, CULTURA E TURISMO, no processo administrativo 718/2023, as
empresas: Tecno Volt Servigos de Instalagcdo e Comércio de Informatica e Co-
municagédo Ltda, CNPJ: 07.188.622/0001-34, no valor de R$ 255.500,00 (duzentos
e cinquenta e cinco mil e quinhentos reais).

Porto Real, 24 de margo de 2023.
Maria Madalena Ferreira de Souza
Secretario Municipal de Educacéo, Cultura e Turismo

EXTRATO DA ATA DE REGISTRO DE PREGCO N° 005/2023

01 - GERENCIADORA: Secretaria Municipal de Educagéo, Cultura e Turismo.

02 - FORNECEDOR: Tecno Volt Servigos de Instalacdo e Comércio de Informa-
tica e Comunicacéao Ltda.

03 - OBJETO: Registro de pregcos para contratacdo de empresa especializada
para prestacao de servigo de instalagao elétrica de aparelho de ar condiciona-
do e ampliagao/adequacao da rede elétrica das unidades da SMECT:

04 - VALOR: R$ 255.500,00 (duzentos e cinquenta e cinco mil e quinhentos
reais).

05 - PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 718/2023.

06 - PRAZO: 12 (doze) meses.

07 - DATA DA ASSINATURA: 24 de marco de 2023.

Maria Madalena Ferreira de Souza
Secretéario Municipal de Educacgéo, Cultura e Turismo

AVISO DE LICITAGAO
Pregéo Presencial 016/2023

O Municipio de Porto Real /RJ, através da Secretaria Municipal de Licitacdes Com-
pras e Contratos torna publico que realizara as 10:00 horas, do dia 12 de abril de
2023 na Sala de Licitagbes do Centro Administrativo Municipal no Palacio 5 de No-
vembro a Rua Hilario Ettore, 442, Centro Porto Real, RJ, licitagdo n°® 016/2023 na
modalidade Preg&o na forma presencial, tipo menor precgo, objetivando REGISTRO
DE PREGOS PARA AQUISICGAO DE MEDICAMENTOS DA ATENGAO BASICA
para atender a SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE conforme especificacdes con-
tidas no edital e seus anexos que sao parte integrante do Processo Administrativo
n° 6030/2022. O Edital podera ser retirado no portal oficial do municipio no ende-
reco eletrbnico https://www.portoreal.rj.gov.br. Para retirada do edital na Secretaria
de Licitacdes Compras e Contratos os interessados deverao trazer: 1 (uma) resma
(500 folhas) de papel sulfite tamanho A4 branco e documentos de identificagao civil.
VALOR MAXIMO ADMITIDO: R$ 3.326.579,32 (trés milhdes, trezentos e vinte e seis
mil, quinhentos e setenta e nove reais e trinta e dois centavos)

Porto Real, 27 de margo de 2023.
LETICIA KLOTZ DE ALMEIDA
SECRETARIA MUNICIPAL DE LICITACOES COMPRAS E CONTRATOS

Prefeitura Municipal de Porto Real

ATOS OFICIAIS

HOMOLOGAGAO
PROCESSO 3931/2022

Depois de cumpridas as exigéncias legais, de acordo com o Art. 4°, inciso XXII, da
Lei 10.520/02, Art. 43, VI do Estatuto das Licitagdes, Lei n° 8.666/93 e art. 1°, Il do
Decreto Municipal n° 2.100 de 24/02/2017, HOMOLOGO o resultado da presente
I|C|tagao na modalldade PREGAO ELETRONICO n® 012/2022 que objetiva a AQU-
J€OS, atendendo a solicitacdo feita pela SECRE-
TARIA MUNICIPAL DE SAUDE (SMS) no processo administrativo 3931/2022, a em-
presa: LJ Comércio, Servigo e Importagcado Ltda, CNPJ: 47.300.864/0001-92, no
valor de R$ 438,50 (quatrocentos e trinta e oito reais e cinquenta centavos).

Porto Real, 17 de janeiro de 2023.
Renato Antonio Ibrahim
Secretario Municipal de Saude

EXTRATO DE TERMO DE ADITAMENTO N° 02 AO CONTRATO N° 004/2022
01 - CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Porto Real.

02 - CONTRATADO: Ciclos Corpo em Equilibrio Ltda.

03 - OBJETO: Prorrogacgéo de prazo ao contrato em pauta.

04 - PROCESSO ADMINISTRATIVO: 5675/2021.

05 - EMBASAMENTO: Art. 57, II, da Lei 8.666/1993.

06 - VALOR: R$ 4.800,00 (quatro mil e oitocentos reais).

07 - PRAZO: 06 (seis) meses.

08 - DATA DA ASSINATURA: 01 de fevereiro de 2023.

Renato Antonio Ibrahim
Secretario Municipal de Saude

DECRETO N° 2874 DE 27 DE MARCO DE 2023.
EMENTA: Abre Crédito Adicional Suplementar no valor de R$ 698.326,84

O PREFEITO MUNICIPAL DE PORTO REAL, no uso das suas atribuigdes, com
fundamento no artigo 41°, inciso |, da Lei Federal n°® 4.320, de 17 de margo de 1964,
e tendo em vista a autorizagéo constante do artigo 8° da Lei Municipal n° 850 de 21
de Dezembro de 2022.

Decreta:

Art. 1° Fica Aberto crédito suplementar no valor de R$698.326,84 (Seiscentos e
noventa e oito mil trezentos e vinte e seis reais e oitenta e quatro centavos) para
atender as programagdées constantes do Anexo | deste Decreto;

Art. 2° Os recursos necessarios a execucdo do dispositivo no artigo anterior
decorrerdo das anulagbes de dotagdes orgamentarias constantes do Anexo |l deste
Decreto, conforme disposto no artigo 43, paragrafo 1°, Inciso Il da Lei Federal n°®
4.320, de 17 de margo de 1964;

Art. 3° Este Decreto entrard em vigor na data de sua publicagédo, revogadas as
disposi¢cbes em contrario.

Anexo |

) Unidade Funcional ~
Ficha Executora Programética Despesa Fonte Suplementagéo
0022 13.01.00 10.302.0129-2.022 3.3.90.30.00 | 1.100.2000 200.000,00
0029 13.01.00 10.302.0129-2.022 3.3.90.39.00 | 1.100.2000 403.326,84
0005 17.01.00 18.452.0008-2.044 3.3.90.39.00 | 1.500.0000 75.000,00
0011 03.01.00 04.122.0129-2.514 3.3.90.39.00 | 1.500.0000 20.000,00
Total R$ 698.326,84

Anexo |l
Ficha Unidade Funcional Programatica Despesa Fonte Anulagéo
Executora 9 P ¢
0003 13.01.00 10.301.0154-1.120 4.4.90.51.00 1.100.2000 25.000,00
0005 13.01.00 10.301.0154-1.120 4.4.90.52.00 1.100.2000 5.000.00
0026 13.01.00 10.302.0129-2.022 3.3.90.36.00 1.100.2000 256.394,42
0009 13.01.00 10.302.0154-1.122 4.4.90.51.00 1.100.2000 51.823,95
0079
13.01.00
10.301.0129-2.529 10.000,00
3.3.90.92.00
1.100.2000

0084 13.01.00 10.302.0154-2.599 3.3.90.30.00 1.100.2000 5.000,00
0085 13.01.00 10.302.0154-2.602 3.3.90.39.00 1.100.2000 5.000,00
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Recweitas Hora H

PUDIM DE
TAPIOCA

INGREDIENTES

1/2 xicara de tapioca
granulada

1/2 1 de leite

1/2 garrafa pequena
de leite de coco

1 pacote de 50 g de
coco ralado

1 lata de leite con-
densado

3 ovos

MODO DE PREPARO

Levar ao fogo o lei-
te e a tapioca, fazer
um mingau e deixar
esfriar por completo
(ficara como se fosse
um grude, mas € nor-
mal).

Acrescentar o leite
condensado e o coco
ralado.

Bater os ovos no liqui-
dificador com o leite
de coco e misturar
com o restante.
Caramelar a forma e
assar em banho-ma-
ria por aproximada-
mente 40 minutos.

CAMARAO NA
MORANGA

INGREDIENTES

1 kg de camaréo mé-
dio

4 colheres (sopa) de
azeite

2 dentes de alho

1 cebola

5 tomates sem se-
mentes

sal e pimenta-do-
-reino a gosto

1 lata de creme de
leite sem soro

300 g de requeijao
cremoso

1 moranga
cheiro-verde a gosto
3 colheres (sopa) de
ketchup

MODO DE PREPARO

Retire a tampa e as
sementes da moran-
ga.

Lave e enrole-a em
papel aluminio e leve
ao forno médio (180°
C) por 45 minutos.
Em uma panela,
aqueca o azeite e re-
fogue o alho e a cebo-
la, junte o camarédo e
deixe cozinhar por 5
minutos.

Adicione os tomates
picados, a pimenta, o
sal e o ketchup.
Desligue o fogo e
acrescente o creme
de leite e o cheiro-
-verde.

Misture bem e adi-
cione por ultimo o re-
queijao.

Passe um pouco de
requeijdo no interior
da moranga e despe-
je o creme de cama-
rao.

0091 13.01.00 10.304.0154-2.603 4.4.90.52.00 1.100.2000 5.000,00
0096 13.01.00 10.305.0154-2.604 3.3.90.30.00 1.100.2000 50.000,00
0100 13.01.00 10.305.0154-2.604 4.4.90.52.00 1.100.2000 5.000,00
0105 13.02.00 10.122.0101-2.005 3.3.90.39.00 1.100.2000 10.000,00
0114 13.02.00 10.122.0101-2.589 3.3.90.30.00 1.100.2000 50.000,00
0115 13.02.00 10.122.0101-2.589 3.3.90.39.00 1.100.2000 42.093,00
0106 13.02.00 10.122.0129-2.011 3.3.90.30.00 1.100.2000 10.000,00
0107 13.02.00 10.122.0129-2.011 3.3.90.36.00 1.100.2000 10.000,00
0108 13.02.00 10.122.0129-2.011 3.3.90.39.00 1.100.2000 10.000,00
0110 13.02.00 10.122.0129-2.530 3.3.90.30.00 1.100.2000 3.000,00
0111 13.02.00 10.122.0129-2.530 3.3.90.36.00 1.100.2000 2.000,00
0112 13.02.00 10.122.0129-2.530 3.3.90.39.00 1.100.2000 46.015,47

Prefeitura Municipal de Porto Real
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‘ 0113 ‘ 13.02.00 ‘ 10.122.0129-2.530 ‘ 4.4.90.52.00 ‘ 1.100.2000 ‘ 2.000,00 ‘
0011 17.01.00 04.122.0129-2.537 | 3.3.90.39.00 | 1.500.0000 30.000,00
0001 17.01.00 18.541.0008-2.037 | 3.3.90.39.00 | 1.500.0000 45.000,00
0016 03.01.00 04.122.0129-2.514 3.3.9.92.00 | 1.500.0000 20.000,00
Total R$698.326,84

Legenda:

Descricdo da Fonte e Vinculo
1.100.2000 — Receitas e Impostos e de Transferéncia de Impostos - Saude
1.500.0000 — Recursos n&o Vinculados de Impostos

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
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PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
CONSTRUINDO UM NOVO TEMPO

DECRETO N° 5.670, DE 22 DE MARCO DE 2023

Abre em favor de diversos érgaos, Crédito Suplementar no valor de R$ 4.725.000,00
(Quatro milhdes e setecentos e vinte e cinco mil reais), para reforgo das dotagdes consig-
nadas no orgamento vigente.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuigdes, com
fundamento no inciso Il do § 1° do artigo 43° Lei Federal 4.320 de 17 de margo de 1964
e tendo em vista a autorizagdo constante no artigo 8° da Lei Municipal 1.633 de 27 de
janeiro de 2023.

DECRETA:
Art. 1° - Fica aberto Crédito Suplementar no valor de R$ 4.725.000,00 (Quatro milnges e
setecentos e vinte e cinco mil reais), para atender a programacéo constante do Anexo |
deste Decreto;

Art. 2° - Os recursos necessarios a execugao do disposto no artigo anterior decorrerdo da
anulagdo das dotagdes orgamentarias constantes do Anexo Il deste Decreto, conforme
disposto contido no inciso Il do § 1° do artigo 43° da Lei Federal 4.320, de 17 de marco
de 1964 e

Art. 3° - Este Decreto entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogando as disposi-
¢des em contrario.

Anexo |
Em R$
ORGAO UNIDADE | PROGRAMA DESPESA FONTE | SUPLEMENTAGCAO
FMS SEMUS 08.01.10.302.39.1.008 | 4.4.90.51.00 | 1621 2.500.000,00
SEMSEP SEMSEP 25.01.15.122.01.2.013 | 3.3.90.92.00 | 1500 85.000,00
SECOM SECOM 45.01.04.131.51.2.082 | 3.3.90.39.00 | 1500 200.000,00
SEMOCAP | SEMOCAP | 73.01.15.451.10.1.016 | 4.4.90.51.00 | 1500 1.000.000,00
SEMOCAP | SEMOCAP | 73.01.15.451.10.1.017 | 4.4.90.51.00 | 1501 940.000,00
Anexo Il
Em R$
ORGAO UNIDADE | PROGRAMA DESPESA FONTE | ANULAGAO
SEMFA SEMFA 05.01.04.123.06.2.074 | 3.3.90.92.00 | 1500 85.000,00
FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.050 | 3.3.90.39.00 | 1621 2.500.000,00
SEMOSP SEMOSP 18.01.06.183.16.1.042 | 3.3.90.93.00 | 1500 1.200.000,00
SEMOCAP | SEMOCAP | 73.01.15.451.10.1.014 | 3.3.90.30.00 | 1501 940.000,00

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal
Omitido do Diario Oficial do dia 23/03/2023

DECRETO N° 5.675, DE 27 DE MARCO DE 2023

ALTERAA REDAGCAO DO DECRETO MUNICIPAL N° 5665, DE 17 DE MARGO DE 2023,
QUE REGULAMENTA, NO AMBITO DAADMINISTRACAO PUBLICA DO MUNICIPIO DE
BELFORD ROXO ESTADO DO RIO DE JANEIRO, SOBRE O MARCO TEMPORAL DE
TRANSICAO PARA A APLICACAO INTEGRAL DO NOVO REGIME DE LICITACOES E
CONTRATOS SOB A EGIDE DA LEI N° 14.133, DE 1° DE ABRIL DE 2021.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE BELFORD ROXO, no uso das atribui¢des que Ihe sdo
conferidas pelo art. 87, inciso VIl da Lei Organica Municipal, e tendo em vista o disposto
na Lei Federal 14.133, de 1° de abril de 2021,

DECRETA:

Art. 1°. Este Decreto altera a redagao do Art. 2°, do Art. 3° e do Art. 5° do Decreto Munici-
pal N° 5665, de 17 de margo de 2023, que passa a vigor com a seguinte redagao:

Art. 2° Os 6rgaos e entidades integrantes da administragéo publica municipal, autarquica
e fundacional poder&o optar por licitar ou contratar diretamente com fundamento na Lei
n° 8.666, de 21 de junho de 1993, ou na Lei n® 10.520, de 17 de julho de 2002, e respec-
tivos regulamentos, sendo necessaria manifestagao expressa da autoridade competente
tendo como prazo para protocolo do procedimento no Protocolo Geral, o dia 31 de margo
de 2023.

Paragrafo UniCO. ... ...ooiii i

Art. 3° A manifestagdo da autoridade competente de que trata o Art. 2° devera se dar
na fase interna de contratacéo, e ser inserido no respectivo processo administrativo de
contratagao.

Art. 5°. Os editais de licitagado e os extratos das ratificagdes de contratagéo direta de que
trata o artigo 2° deste Decreto deverdo, obrigatoriamente, ser publicados no Diario Oficial

do Municipio de Belford Roxo até o dia 31 de dezembro de 2023.

Art. 2°. Ficam revogados os incisos | e Il e paragrafo unico do Art. 3° do Decreto Municipal
n°® 5665, de 17 de margo 2023.

Art. 3°. O presente Decreto entrara em vigor na data de sua publicagao.

-4 Prefeitura Municipal de Belford Roxo

ATOS OFICIAIS

Prefeitura Municipal de Belford Roxo, 27 de margo de 2023.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO. GESTAO E INOVACAO EM SERVI-
COS PUBLICOS

PORTARIA N° 0882/SEMAD/2023 DE 27 DE MARCO DE 2023

Nomear, a contar de 15 de abril de 2023, com fundamento do disposto no inciso V, do
art. 87, da Lei Organica Municipal, MARCELO RAIMUNDO, para exercer o cargo em co-
missdo de Secretario Executivo, Simbolo DAS-2, na Secretaria Municipal de Defesa Civil.
PORTARIA N° 0883/SEMAD/2023 DE 27 DE MARCO DE 2023

Nomear, a contar de 15 de abril de 2023, com fundamento do disposto no inciso V, do art.
87, da Lei Organica Municipal, TACIO LUIZ CAMPOS NOGUEIRA, para exercer o cargo
em comissao de Diretor do Departamento de Defesa Civil, Simbolo DAS-3, na Secretaria
Municipal de Defesa Civil.

ERRATAS:

Na PORTARIA N° 0436/SEMAD/2023 DE 13 DE MARCO DE 2023, publicada no Jornal
Hora H em 14/03/2023.

Onde se Lé: EDMILSON DOS SANTOS ALVES BISPO

Leia-se: EDNILSON DOS SANTOS ALVES BISPO

Onde se Lé: LUIS CARLOS DA SILVA FRANCA

Leia-se: LUIS CARLOS DA SILVA DE FRANCA

Na PORTARIA N° 0622/SEMAD/2023 DE 17 DE MARCO DE 2023, publicada no Jornal
Hora H em 18/03/2023.

Onde se Lé: MARCOS ANTONIO GERMANO DA SILVA

Leia-se: MARCO ANTONIO GERMANO DA SILVA

Na PORTARIA N° 0420/SEMAD/2023 DE 13 DE MARCO DE 2023, publicada no Jornal
Hora H em 14/03/2023.

Onde se Lé: LEONAM RIQUELME ARAUJO DA SILVA

Leia-se: LEONAM RIKELNER ARAUJO DA SILVA

Onde se Lé: VALDELIS AVELINO CORREA

Leia-se: VALDILEIS AVELINO CORREA

Na PORTARIA N° 0817/SEMAD/2023 DE 24 DE MARCO DE 2023, publicada no Jornal
Hora H em 25/03/2023.

Onde se Lé: Analista Administrativo de Compras

Leia-se: Analista Executivo de Compras

Na PORTARIA N° 0821/SEMAD/2023 DE 24 DE MARCO DE 2023, publicada no Jornal
Hora H em 25/03/2023.

Onde se Lé: Consultor Administrativo de Cotagéo

Leia-se: Consultor Executivo de Contratagao

Na PORTARIA N° 0823/SEMAD/2023 DE 24 DE MARCO DE 2023, publicada no Jornal
Hora H em 25/03/2023.

Onde se Lé: Coordenador Administrativo de Contratagao

Leia-se: Coordenador Executivo de Contratagao

Na PORTARIA N° 0825/SEMAD/2023 DE 24 DE MARCO DE 2023, publicada no Jornal
Hora H em 25/03/2023.

Onde se Lé: Analista Administrativo de Contratagcao

Leia-se: Analista Executivo de Contratagéo

Na PORTARIA N° 0826/SEMAD/2023 DE 24 DE MARCO DE 2023, publicada no Jornal
Hora H em 25/03/2023.

Onde se Lé: NEUZIMAR MARIANO DE SOUZA

Leia-se: NELZIMAR MARIANO DE SOUZA

Na PORTARIA N° 0827/SEMAD/2023 DE 24 DE MARCO DE 2023, publicada no Jornal
Hora H em 25/03/2023.

Onde se Lé: Analista Administrativo de Contratacao

Leia-se: Analista Executivo de Contratagéo

Onde se Lé: NEUZIMAR MARIANO DE SOUZA

Leia-se: NELZIMAR MARIANO DE SOUZA

Na PORTARIA N° 0829/SEMAD/2023 DE 24 DE MARCO DE 2023, publicada no Jornal
Hora H em 25/03/2023.

Onde se Lé: Analista Administrativo de Contratagéo

Leia-se: Analista Executivo de Contratacdo

CLARICE DA SILVA SANTOS
Secretaria Municipal de Administragao, Gestao e Inovagdo em Servigos Publicos
Matricula 60/107.708

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS, INFRAESTRUTURA, CAPTACAO DE RE-
CURSOS E DESENVOLVIMENTO URBANO

PORTARIA N° 013-SEMOCAP/2023 DE 27 DE MARCO DE 2023
Substitui membro na Portaria n° 078/SEMOCAP/2021 de 22 de setembro de 2021
que passa a vigorar com a seguinte redagao:

A comissao de fiscalizagdo sera composta pelos servidores Agrinaldo Gaia Riggard
— matricula 11/20.909 em substituicdo a Quissila Correa Meireles Rozaes - matricula
60/86.028, Douglas Silva Dias — matricula 60/89.765 e, substituicdo a Lucas Botelho da
Silva Chrysostomo - matricula 60/82.899 e Cesar Muniz matricula 60/ 82.889 em subs-
tituicdo Vanessa Menezes da Silva - matricula 60/82.894 sob a presidéncia do primeiro,
para fiscalizarem os servigos constantes do processo administrativo 52/190/2021 neste
municipio de Belford Roxo, produzindo seus efeitos a contar de 20 de margo 2023.

ODAIR DA CUNHA ALMEIDA
Secretario Municipal de Obras, Infraestrutura,
Captagao de Recursos e Desenvolvimento Urbano
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Receitas Hora H i 25/089055
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE -
25/080757 | TEC. ENFERMAGEM
CARAPEBA PORTARIA N° 004/SEMUS/2023, DE 27 DE MARCO DE 2023. - 22080750 | TEG. RADIOLOGIA
INSTITUI a comisséao de fiscalizagéo para Prestagéo de Servigos de Fornecimento de Ga- JESSICADOS SANTOS SOUZA 2
GRELHADA ses Medicinais Acondicionados em Cilindros incluindo a Cess&o em Comodato dos res- | | J/OAOPAULODE OLIVEIRABISPO | 25/080227 | MAQUEIRO
pectivos cilindros de ago para acondicionamento dos Gases Medicinais em Alta Presséo, | | ZOAQUIM PEDRO FERNANDES DASILVA________ | 25/096328 | AUX.SERVICOS GERAIS
I_ngm Locagéo e Instalagdo de equipamentos Geradores de Gases Medicinais e Vacuo Clinico, | | JONATAN ALAN GOMES SOARES | 25/103541 | MAQUEIRO
visando atender, constante no Processo Administrativo 08/176/2021- Belford Roxo — RJ JULIANACORREIADESOQUZA | 25/104129 | TEC. EM CONTAS MEDICAS
1 carapeba limpa e KATARINY ALVES MAIA 25/080207 | TEC. ENFERMAGEM
sem visceras/ Suco A Comisséo de fiscalizagéo serd composta pelos servidores Alexandre Venancio Carneiro | | KATIA DOS SANTOS ARAULIO 25/080204 | COPEIRA HOSPITALAR
de 1 limao/ Sal a gos- — matricula 60/81570, Jean Santos Machado — matricula 60/081465, para fiscalizarem 0s | || Arissa DOS ANJOS DE LIMA 25/104416 | AUX_SERVICOS GERAIS

to/ 3colheres (sopa) servigos constantes do Processo Administrativo 08/176/2021, no qual OX RIO COMER-
CIO DE GASES EIRELI é a Contratada, neste Municipio de Belford Roxo, produzindo

de azeite/ 1 folha de it ar do 15 d de 2023
seus efeitos a contar de 15 de marco de .
alface para decorar ! ! ¢ LEONARDO PEREIRAOLIVEIRA | 25/103441 | PORTEIRO

FLAVIO FRANCISCO GONCALVES
Secretario Municipal de Saude.

Modo de preparo PORTARIA N° 005/SEMUS/2023. DE 27 DE MARCO DE 2023. LUCIADOS SANTOSFERNANDESLUIS | 25/103592 | ASSISTENTESOCIAL
INSTITUI a comissao de fiscalizagdo para Prestagdo de Servigos de Fornecimento de | | LUCIANE DE CARVALHO ALCANTARALUZ | 25/096495 | TEC. ENFERMAGEM
Tem pere a carapeba Computador Desktop completo (incluindo monitor, mouse e teclado), estabilizador e tablet | | LUCIENE CRISTINADE SOUZAMENDES | 25/104308 | ENFERMEIRA
com O suco de limao para informatizagédo do Sistema Publico de Saude, constante no Processo Administrativo DIMILA SILVA DOS SANTOS 25/089062 | AUX_TEC. LAB. FARMACIA
e o sal. 08/474/2022- Belford Roxo — RJ. MARIAALICE DA SILVA 25/080205 | AUX_SERVIGOS GERAIS
Grelhe-a em uma MARIANA DE SOLZA THOZANE 25104130 | TEC. ENFERMAGEM
gre|ha untada com A Comissao de fiscalizagdo sera composta pelos servidores Alexandre Venancio Carneiro
i L MARTABRITODASILVA | 25/080242 | AUX.SERVICOS GERAIS
0 azeite por 20 minu- — matricula 60/81570, Jean Santos Machado — matricula 60/081465, para fiscalizarem os
. . . . MARTA TAVARES OLIVEIRA 25/081066 | TEC. RADIOLOGIA
tos. servigos constantes do Processo Administrativo 08/474/2022, no qual DMS COMERCIO
\ - . MAYARA OLIVEIRA DOS SANTOS TEC. ENFERMAGEM
Na metade do tem- E SERVICOS LTDA é a Contratada, neste Municipio de Belford Roxo, produzindo seus 25/080794- -
po, vire o peixe, para efeitos a contar de 24 de margo de 2023. MIRIAM GONGALVES DE AGUIARREHEM | 25/089058 | TEC. ENFERMAGEM
i MONIQUE GOMES MELOMOURA TEC. ENFERMAGEM
grelhar por igual. ) : 25/104258.
Arrume a folha de al- FLAVIO FRANCISCO GONGCALVES NAIZAMOURADASIVA = | 25/089054 | AUX.ADMINISTRATIVO
face em uma traves- Secretario Municipal de Saude. NATHALIACORREIADASIIVA | 25/080239 | AUX.ADMINISTRATIVO
sa e coloque o peixe PAULALUIZDASIVA | 25103529 | AUX.SERVICOS GERAIS
sobre ela. PORTARIA N° 006/SEMUS/2023. DE 27 DE MARCO DE 2023. PAULO MARCOS SOUZA DA CRUZ 25/080232 | TEC. RADIOLOGIA

Dispde sobre cancelamento de contrato de pessoal por prazo determinado da Secretaria | [ pa1 0 ROBERTO MARINS DE ARAULIO 25/103636 | AUX. SERVICOS GERAIS
Municipal de Saude.

O Secretario de Saude do Municipio de Belford Roxo no Estado do Rio de Janeiro, no
uso de suas atribuigbes legais,

RAFAEL APARECIDO OLIVEIRADASIIVA | 25/089051 | AUX. ADMINISTRATIVO
ARROZ DE FORNO RESOLVE
Art. 1° - O cancelamento de contrato administrativo por prazo determinado dos servidores -
Ingredientes com as matriculas abaixo relacionadas no anexo |, oriundas dos Processos Seletivos | | RAISARODRIGUES NEYALMEIDA | 25/097384 | ENFERMEIRA
Simplificados especificados abaixo, com fulcro nos incisos 1l e VIII do Art. 12 da Lei N° | | REGINALUCIAEDUARDO CORREA | 251103545 | AUX. SERVICOS GERAIS
4 xicaras (cha) de 1.549 de 06 de abril de 2017, publicada em 07 de abril de 2017. RENATAVIEIRADASILVA | 25083543 |PORTERO
arroz cozido 100 Art. 2° - O cancelamento aplicar-se-a a partir de 01 de margo de 2023. RITADE CASSIAAIMEIDADE OQLIVEIRA | 25/080467 | CLINICO
gramas de queijo ] ROBSON .JERONIMO DO NASCIMENTO | 25/097385 | AUX. SERVICOS GERAIS
mussarela ralada FLAVIO FRANCISCO GONCALVES RODRIGO COUTODOS SANTOS | 25/080796 | PORTEIRQ
100 gramas de agal’ Secretario Municipal de Saude. ROSANA MOTTA DE CARVALHO 25/103505. | ENFERMEIRA
cortado em cubos ROSANEDASIVASOUZAESIVA | 25/080271 | COPEIRAHOSPITAIAR
ANEXO |
pequenos 1 cenou- _ . ROSILENE SANTANADEOLIVEIRA | 25/080226 | AUX_SERVIGOS GERAIS
ADRIANAGONGALOOLEGARIO | 25/083547 | TEC. ENFERMAGEM -
ra ralada 2 colheres - SAMARAIQURENGODASIIVA | 25079162 | TEC_ ENFERMAGEM
AGENORRANGEL CORTES | 25/081077 | TEC. RADIOLOGIA
(sopa) de salsa (ou SAMIRADOS SANTOSDELIMA | 25/103465 | AUX_ADMINISTRATIVO
. . ALESSANDRO SOARESDASIIVA | 25/080753 | MAQUEIRQ
salsinha) picada 2 § SANDRACOSTADASIVA | 25080228 | ENFERMERA
\ ALEXANDRANOGUEIRAFONSECA | 25/080223 | TEC. ENFERMAGEM
unidades de ovo 1 SARAMARIAMARTINS DOS SANTOS | 25/091966 | AUX. ADMINISTRATIVO
xicara (cha) de leite - SIMONE DE THOMASQ CORREADE SOUZA | 25/098886 | AUX_SERVICOS GERAIS
, ALEXSANDRA DE FRANGCAFERREIRALIMA | 25/080198 | TEC_RADIOLOGIA -
1/2 copo de requei- - SIMONE BARBOSAVIEIRA | 25/081084 | TEC.ENFERMAGEM
o , i ANABEATRIZ OLIVEIRAVAIADAO | 25/089047 | AUX.ADMINISTRATIVO
jao 1 xicara (cha) - SIMONEDUARTEROSA | 25/103498 | AUX.SERVICOS GERAIS
.. - ANA CAROLINA ARANTES BORGES CANDIDO | 25/103544 | AUX_ADMINISTRATIVO -
de queijo parmesao SIRLENE | UIZAVIANAFERNANDES | 25/092085 | AUX. SERVICOS GERAIS
ANACAROLINADE MOURAGOMES | 25/103576 | AUX. ADMINISTRATIVO -
ralado < sal a gosto - - STEFANIE DEALMEIDARORGES | 25/103462 | TEC ENFERMAGEM
ANA CAROLINE DOS SANTOSROLIM | 25/080807 | TEC. EM CONTAS MEDICAS
e Di -do-rei SUELLEN CHRISTINACOSTADE | IMADASIIVA | 25/092101 | ENFERMEIRA
pimenta-do-reino a .
gosto ANALUCIAGONZAGADE SOUSA | 26104197 | BORTERO | | ')y Nunes 25/103460 | AUX_ADMINISTRATIVO

Modo de preparo TATIANAFAUSTINOCESARIO | 25/083569 | ASSISTENTESOCIAL
LUCIANADASIIVABARREIRA | 25/081153 | ASSISTENTESOCIAL . -
Em uma tigela, mis- ANDRESSAPEREIRACAMPOS | 25/096772 | TEC. ENFERMAGEM -
VANESSA PEREIRA GONGALVES DOS SANTOS | 25/080773 | TEC.ENFERMAGEM
ture o arroz, a mus- ANGFIAPERFIRACAMPINHO | 25/080762 | AUX.SERVICOS GERAIS .
VANESSA SANTOS DE MAGALHAES LOPES | 25/080772 | ENFERMEIRA
sarela, o presunto, a ANGELICACOEIHODASIVA | 25/081338 | TEC.IMOBI IZACAQ - e
WAGNER COSTADESOQUZA 3
cenoura e a salsa. ANGELICADASILVASOARES DOSREIS | 25/080236 | AUX.ADMINISTRATIVO , e
WENDEL TAVARESLUCIO MAQUEIRO
Coloque em um re- ANNA PAULA UZEDA DA S 251096783, ; : - 25/103435
fratario untado com WESLEICARLOSGUIMARAES | 25/092084 | MAQUEIRO
. ANNE NATALYE BARBOZA MARTINS SILVEIRA | 25/104598 | PEDIATRA -
margarina. ZIMAMARIAPEDROSANTOS | 25/083833 | TEC.ENFERMAGEM
L ANTONIO CARLOS GOMES SOARES | 25/103537 | AUX. SERVICOS GERAIS
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HORA 3

ATOS OFICIAIS @

FRANGO COM GENGIBRE,

SALSAO E MACA

Ingredientes

1 colher (sopa) de creme
vegetal doriana light/1/2
cebola picada/2 colhe-
res (cha) de gengibre
ralado/1/2 kg de filé de
frango cortado em cubos
médios/1/2 xicara (cha)
de vinho branco seco/1/2
xicara (cha) de agua/1/2
xicara (cha) de salsao pi-
cado/1 maga verde gran-
de, com casca picada/1
xicara (cha) de maionese
hellmann’s light.

Modo de preparo

Em uma panela média,
derreta o creme vegetal
doriana light e refogue a
cebola e o gengibre por 1
minuto.

Acrescente o frango e re-
fogue até dourar.

Junte o vinho branco e a
agua.

Cozinhe em fogo médio
por 10 minutos ou até fi-
car macio.

Adicione o salsdo e a
maca.

Cozinhe por mais 5 minu-
tos, mexendo de vez em
quando.

Adicione a maionese
hellmann’s light e mistu-
re.

Sirva em seguida.

FRANGO XADREZ
Ingredientes

2 colheres (sopa) de
azeite de oliva/2 cebo-
las médias cortadas em
cubos/2 dentes de alho
esmagados/500 g de
file de frango sem pele
e cortado em cubos/sal
a gosto/1 pimentédo ver-
de cortado em cubos/1
pimentdo vermelho cor-
tado em cubos/1 pimen-
tdo amarelo cortado em
cubos/1 xicara (cha) de
cogumelos em conserva
cortados ao meio/1/4 xi-
cara de molho shoyu/1
colher (sopa) de maise-
na/1/2 xicara (cha) de
agua/2 colheres (sopa)
de amendoim torrado.

Modo de preparo

Em uma frigideira ou pane-
la grande, misture a metade
do azeite de oliva, a cebola,
o alho e deixe fritar.

Retire e coloque em um
prato.

Na mesma panela, coloque
o sal, o restante do azeite e
frite os pimentdes e os co-
gumelos por 5 minutos.
Retire e despeje em outro
prato.

Ainda na mesma panela,
coloque o frango e frite até
dourar.

Coloque todos os ingre-
dientes novamente na fri-
gideira, misture bem com
uma colher de pau e refo-
gue por mais 2 minutos.
Em uma xicara, misture o
molho shoyu, a maisena e
a agua.

Mexa bem e junte a mistura
de frango.

Cozinhe, mexendo cons-
tantemente, até formar um
molho espesso.

Coloque em uma travessa,
polvilhe com amendoim e
sirva quente.
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\} INICIO IMEDIATO
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HORA

Um jornal de grande circulacao

NOVA IGUACU * RJ » TERCA-FEIRA, 28 DE MARCO DE 2023 » ANO XXXII = N° 10.823

PRESIDENTE: JOSE DE LEMOS

www.jornalhorah.com.br

SEGUNDO CADERNO

BOLO DE CHOCOLATE
comcoco

Ingredientes

Para a massa:

6 ovos; 100gr de céco
ralado sem acucar; 6 col
de cacau em po; 2 col
de 6leo de cbdco; Ado-
cante a gosto (usei 6
colheres); 1 col (sopa)
de fermento em p6 (bem
cheia).

Para a calda:

1 lata de creme de leite
(pode ser sem lactose
ou integral ou light); 4
col (sopa) de cacau em
po; Adogante a gosto
(usei 2colheres).

Modo de preparo

Preparo da massa:

Bata todos os ingre-
dientes no liquidificador,
deixando o fermento por
ultimo.

Unte uma forma com
furo no meio com o6leo
de cbco e o cacau em
po.

Leve ao forno médio por
cerca de 35min (faga o
teste do palito). Desen-
forme e reserve.
Preparo da calda:
Misture todos os ingre-
dientes e leve ao fogo
até que fique uma calda
homogénea e lisinha.
Acrescente a calda ao
bolo e delicie-se.

BOLO DE FRUTAS

Ingredientes

03 ovos; 05 bananas na-
nica bem maduras; 02
xicaras de aveia em flo-
cos; Y2 copo de ameixas
secas picadas; Y2 copo
de tdmaras picadas; Y2
copo de nozes e ave-
las picadas; 01 banana
picada ndo tdo madura
(para juntar por ultimo);
Y copo de uvas passas
claras; 02 colheres de
sopa de cacau em po;
01 colher de sopa de
fermento.

Modo de preparo

Bata no liquidificador os
ovos com as bananas e
0 cacau, que se frans-
formara em um creme.
Passe essa mistura do
liquidificador e o restan-
te dos ingredientes para
um refratario e misture
tudo.

Coloque em forma unta-
da e asse em forno mé-
dio por 40 minutos.
Obs: Algumas aveias
contém tracos de glu-
ten devido ao processo
de plantio, separacao
e envaze dos graos. O
melhor é utilizar aveias
que contenham a certifi-
cagao “sem gluten”.
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fogue a cebola até ficar (il T -
| 10 b
transparente. yog | B ket ¥ i LI B T U | e com 1000 - EHLN Ty i I
Junte o frango e tempe- . pim — Tt et i t 1
re com o sal. el - T S L | 212 ;..'T.’.'T& & TR B e
, o 'l | bt g ¥ mmadadirn)
Mexa até o frango dou- con § widade] | F— e
[ ] 1 | e
rar de todos os lados. | o | i A [ | “ K5 L R ot s
Acrescente a mostarda, i e — 1 - . . -
o catchup, a pimenta- R Anady B o —" o KL it asn
. . e | Coxr 63 (mmiailagem e RS 8 = L
-do-reino e o tomate pi- | | 7 e e
cado. E‘Iﬁl; | ) | 2us :;:E_"ﬁ = KR8 R 49
: . ol o el 19 RIS RS L |
Cozinhe até formar um | _ T -
molho espesso. | | D Tt oy | | 2 I:"L";’ﬁ = RS 1L80 B3 528
. . gy, | Chomt Enericrms A2 ] RIS R 1AM |
Se necessario, adicione O 4 (rmbalugen b : —
agua quente aos pou- ' ':Iﬂ:ﬂ"'rﬂ"-r W | | * RS 1L RE 44400
] ] RELI RS LA L i
COs. | far ¢+ eraalepem
H - - u.:umm [ E
Quando o molho estiver Thestei T [op ! m | niae | RS 1180 R 856,80
Deer nderiorms 24 § - | | .
encorpado e o frango | | o tpantaingen | ™ Rk B 1 i T et
. . e | A= e e | 1 | B, 4
macio, adicione os co- "ot T Pep | R e, | ;
gumelos e o creme de m o ™ (T W Lase & |
leite e & i cH] Gl | 138 IE 200 RE L0
: i | et 1 i PP 'I_ - nu-ni
Mexa por 1 minuto e re- | oo [Eommeimil. e n Lo g - gl '
tire do fogo. £or, 8 emidaden) . J e -0
Sirva  imediatamente,

acompanhado de arroz
e batata palha.
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PREFEITURA DE

PREFEITURA DE

Y
LAGARTO A .7, Belford Roxo
PORTUGUESA . e
Ingredientes = 19,00 L | P — ,
. R .
Iiﬂ.ihr.rhul | B |
1300.a 1590 g de lagarto, .| i Ddogs |
bem limpa, tire toda gordura. F N Lo L nam | T peridin |
e I | | | lorvindeel K358 - - | I
OLHO L1 snle sl ! l iniogen v | !
MOLHO: e : . —-
PR SR |
Hrmoidine
i L] (AL R 59Tl gl iy brrrac iy |
. " FRE L] povscdo puinel " e 14, RS S [
2 cebolas grandes bem pica- t 1= pin - e e
das ou fatiadas bem fininha/1 0¥ | porerind " i S — ke, oo
mago cheiro verde bem pica- e e
do/1 célice de vinho branco/5 Facilin nterfiincts
. r | redegrl - v
tomates picados sem pele/ st o st = o
Salsinha/Pimenta a gosto/1/4 00 | gemiancho. as | 00 RE 11,88 R L4800 M )
de copo de azeite/2 tabletes e | ' e
de caldo de camne -+~ St i RS
100 g de azeitonas picadas/ e W | mE " . —
: i (T T [ .
Qreganp/Sg preferir, colocar sea | T b e perk = T — -’
pimentao picado i | P e vl o
. LT
1/2 copo de vinagre/2 copos 10 | et | 0 R 140 T - g tariey
. , [ 1 —
e meio de agua. ﬁﬂ"ﬂ. e.l.f.ﬁ?.:. ! e
""""""'.;...3-"" o el I~~~ i S
Modo de preparo st dacT A T
3 . 3 B e .y il EE AL Tk T e
. L. B et by | [ LR RN RS LA B mlmm
Limpe bem a carne, é impor- m:—:: _ Taza hercta
tante ndo deixar nenhuma tosidos Srpltitta, | | a RS 1180 R i
. . ||
gordurinha. provels s Pl 1 [
. E i |
Limpe e asse com sal em ,.:—k?;:,-:* . - - ! wobig. 4 - . T
whon [-_ h'.“'
toda a vo[ta da carne. el I i sl T =
Coloque 6leo em uma panela - —| | Caltrsds - g1t a |
. agsba 1A CT . 154 e K 10,80 o T,
de pressao 3 e . | R 7
. e e b, ;"' .J-"- | 1”&5‘ o} _'_._:i,-l"
Coloque a carne quando es- V=il § #" I
tiver bem quente, e doure ; /!

virando sempre, até quan-
do todos os lados estiverem
dourados.

Coloque 1/2 copo de vinagre

PREFEITURA DE

FREFEITURA DE

diluido em 1/2 copo de agua,
mais 2 copos de agua. - r..,...;...i:ﬂ il S - G S __|
Deixe ferver na panela de """.,,._ W CT B | 148 il 31,30 R 50,00
pressdo mais ou menos 40 - Lhm | { _— i3 -_u-n“l
minutos Caals i | Ty .
i . [ i (T o I T (L RS I | i | ™ — i
Tire a carne e deixar esfriar —r . F [ gy Ty Y
. . a1
Corte em fatias bem finas L - | Aaion, i | |
Junte no molho que sobrou . ey ' st do ; I
da panela, todos os ingre- | g |Pe=—=— um RS 180 RS 141, 248.00 | 10n | Ao e e 2 e ——
dientes do molho. i el K OV | | . .
Deixe ferver. | TR - . A || i I
. I'-'“' i ) a
Junte a carne fatiada e o mo- : Tl o
|- | -~ - — L] R d
lho em camadas alternadas. [ | ER | o LEE HS L1 _m'ﬁqﬁh"';:::g‘: ;
Deixando na geladeira de um | T | Y| e 15 ¥ RS 41 RS L300
dia para o outro fica um sabor ' oo el o , gy
especial. | 3 | pronis pars mo e i EE 101,03 | [ARELH LAl & B
i Ml | - rid
Sirva em lanches, como ape- | -""'*“!'“ i | e o
ritivo ou refeicao. | Thbor ge. ac et | I * i e Gl - e L
-r Enpisipio. com | mihil
| Pl
1 puew | 1 _T.' :IH-
[Tt e el | 1 fLrticFa . ]
I 1200 | M HY B | + Eblnga ek
emier 1 o e o] 58 wr mdoi, H- 1IN 5 L
2 ~ SEFEgL, S Sy . ) — |
FILE DE SALMAOQ A0 s L im
FORNO FACILIMO s elin i g
1 *H -
3o |Pemerupietl RS 1,10 RS LARLI ' ey
. . — . | | - | i | resdmmicy W RE 3790 Bl 178
Ingredientes . u-;rmm - - —— - pgs .
! , . iras.
. . , [ s | | | [, e
500 g de filé de salm&o/Azei- -l B4 | pun ool i RA&H K1 L ; L | deseenpashs visial, | e —if
tonas fatiadas sem carogo/ o ,
Orégano/3 colheres de sopa ?';;-/
de Molho de soja (shoyu)/Sal I'J 5"
. o P
a gosto/Azeite a gosto/Limao/ .I‘;lf-?" r
Papel aluminio/1/2 cebola fa- f

tiada.

s PREFEITURA DE
! Belford Roxo

e
@)

Modo de preparo

FREFEITURA DE

Lave o salm&o com suco [ | Gmmim | I
. ~ [k vamarnda
de limao. | Lewinbyel B° W | —————
Aqueca o azeite e adi- | | by e | i T
cione a cebola fatiada, Moy el | YamiSiy
deixando no fogo até que | - RALN 3 T e A :
. el
fique transparente. et T !
L -p
Reserve. | P ol e
Cubra uma assadeira | ' iriincin wy | b or - ¥ 110 Ty
com papel aluminio de f = 1 1 — A
maneira que a sobra dé | e | g -
. | I.n'h.h E ! | * haprsry e
para forrar todo o peixe. Bmubgen com | b, om0
Sobre o papel aluminio i skl 3 i 1 2Hm
. lmagr] chll By = - =g
na assadeira, coloque o e " ks 14,00 Bk ! "'""'F
. .z 0 R '
peixe ja temperado com v . |
sal, regue com azeite e pomie v s [ o 7
Shoyu. mr | [ ol A P | -
. wrirrmeind don |
Decore com fatias de - B - { |
azeitonas e um pouco de | e . oy
, sl w® 0% b craha |
oregano. Ebainger com | HaE prvsion e Lo B L AT |
. b, Pl ]
Despeje a cebola por | - o .
cima | e # I LT RS 993, e 18
. TET | gm pemaln pmseri | = -
Embrulhe com o papel Y iy 84 410w 4
aluminio, de maneira que b o P e
, . ~ e - L o |
o liquido n&do derrame e ey =
e
quando comegar a es- — — i .l .
quentar. i e
Adi lervinkeel o™ 384 PO L Bl
Leve ao forno médio para TR —— e
. whaliaden (adamin i
assar por cerca de 30 mi- O ey 4 e 11,2 RS S | =) —_— -
nutos b . ki
oo = g bl * Eokridinds o
Sirva com legumes e sa- | - e 4 | | A1 [p— 1 A
L ] . = [mbsiager e - r‘
lada verde. ; I ol .
LEs =
J = T g s’ v a _I
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Torta de carne seca T _ N - . T
com catupiry - e 271 5
F ?_.,' Belford Roxo v Belford Roxo
Ingredientes o - '
Massa: et L] ' 11 | g purnrening 1 RE 140 R 143,00
170 g de farinha de trigo M| m":::b Ea
1 pitada de sal _II:'-E- i i - oy
85 g de manteiga gelada em Fibdell T Lo belagen com 1
q Loebasigem oo | Linifmia paey
pedacos ) _— T . m P m K3 2830 100,00
3 colheres de sopa de agua b By
R - prager 5 Babadan iy
echeio: L i . o plieica
350 g de came seca el -y v e e S ke
. | TS
3 colheres de sopa de catupiry ﬂ""{;_:j:h - 1wk e : '
125 g de queijo mussarela e g . L0k
1 e 1/2 colheres de sopa de _:_.-:h:m mm
azeitonas picadas e B - [ comie Ky e | |
3. colheres de sopa de cebola et N ,,.m':"""""m._._, : I |
picada ) aae | i doms i i A st vebents | '
3 colheres de sopa de queijo O vl | ) ol o~y CPETH 5 FT.
parmes&o W - ' ey
1 colher de sopa de salsinha (a g _ ! ' Blivarry ey :
osto) S —— | | ! e, 1 e I |
9 i m e Miw | ik s e I
1 gema para pincelar sobre a * Com malie | : ! g i i ' |
NMucho iscticela | | | | |
massa P modey | | | habtcs, agetes ra I |
T 1 ARV
T | | Mabgi I rufrefiant o .
Enblgne | E | e e RS 105780
— i M 250 o | T
Modo de preparo muﬂ:i [ viga flash i
Massa: ube iy | { 17 riracta #m |
Peneire a farinha e o sal em = | SRS . S S
uma tigela grande g daty . | { [ |
Adicione a manteiga e esfre- | e L R R AFRESENTACRD [ .
gue com as maos até formar srvinghe o e o “'E“‘l !
uma farofa grossa S TR | UL/_ - .

Coloque 3 colheres (sopa) . }
de agua fria e misture =
Adicione mais agua somen-
te se a massa estiver esfare-
lando muito

Com as maos, forme rapi-
damente uma bola de mas-

T PREFFITURA DE
s ;y,. ! Belford Roxo

FREFEITURA DN

a (evite trabalhar a massa i Belford Roxo
com as maos por muito tem- | e ] —
'y e b
po) . BT s iy 1
Embrulhe a massa em filme ! b
plastico e deixe na geladei- i Syl F] LT WA PiLwC AL
ra por 30 minutos antes de Foeiia T— P o -
usar ] ! w-—a.- 14 | Reh o LA | A gt b e
Recheio: e | | | - mﬁm o | o LA
Dessalgue a came seca | el | W | Mk TR s e
Cozinhe por 30 minutos na —— R . — remostoel (T 0
panela de pressao, espere [ Spenivp | APRESENTALAD
. . . Wi ] |
esfriar e depois desfie pill [T " ke b Sbam | ==
Misture a carne seca com P b - ML= " i
todos os ingredientes, me- | T e ASer T ' i Ml M s ML
. ’ i | - | EEID R —_— LL TR P

nos o queijo parmesao, e | o) s | & *”‘““; A —— -
reserve para a montagem Shi | e Pomes M k500 Y 280,00 g Cow A G
Montagem: = —— o | |

° Extmiager o py B3 1180 H il i
Use uma forma com uma st :_1. { | L0 ZAg Corad |
medida proxima a 13cm x - | P smemcte!
13cm x 6,5cm (largura x | inpunip - — - e iw:_m o K410 F3 LML
comprimento x altura) e i atr - =
Forre a forma com a massa, I —— etk I
cobrindo todos os lados com PR —— s i“-mi‘ﬂ'_l'l_“ o R EH TN

. s - - {
meio centimetro de espes- . " ]
Sura Ml || Coraagey i [ i K3 BLae E 1AL ru.npll.:::.iui I
| o e

Coloque o recheio e cubra I P rm;u:“h = = = | Ah: I.Thnlqii:rrﬁl- akd | K s io Wk e

. ~ . . AP | M‘I"‘I
com o queijo parmesao d | a5 R
Cubra com o restante da Lo ] 5 ..
massa, caso hao sobre mui- * Tissietan a®, 1111} : MY | (D U wH S 0,40 R £

. AW | o e o e | & BRI LT LigE T | DALS B b

ta massa para cobrir pode e el

P : | o - : | — S — —
se fgzer t|’r|r.1has f|na§ para | sabaoman | P
cobrir o maximo possivel Ponts Dhimerasly ; : M | e o DA K K5 00 K ZLEHI

. : £ || o
Passe a gema por cima da M il Plne | Ri 0 s | ) R :
massa L1 U | ; ; r =
¥ 3 | Fmopebeariii kil KE 798 R )
Coloque para assar por 35 | st o, 3 | I | A | o
I

minutos a 230°C |
Desenforme e sirva W

*y PREFEITURA DE

e

Arroz carreteiro - e - T FPREFEITURA DE
— An
Ingredientes .E'-.J_dﬂ'-.” run - Belfard H’ﬂﬂ
FM: i Pk =
1 kg de carne seca * in vl
. Fonm Dssnsnads
1 cebola picada Eulirien i
. bl
1V;:rodI2er de sopa de cheiro s |+ Timmbo 14 - - e
- { ]
2 xicaras de cha de arroz | B |
i 1 = - o B 17 || st T | i RE B RS L
2 dentes de alho picados . iy | P | P -~ T .
6 colheres de sopa de azeite i | - a 1 _|
S | t it L L] E Einhin, F !
L1E ] ROGCA ] K #1100 [ BRG] ADG LT
alagosto __ EXTERNA £ I . H .5::.'-.: e f.\:: o) I [ L] LLERE LN ] I
I LB mt_ |
Bis h"ﬁ:'- ] &6 10,08 B ::; : - 1 !
Fearpod s 5
Modo de preparo e 20 | Beil G BAY| W8 o I FLELM
[ ' Fombuiampren prma, |
Deixe a carne seca de mo- e e -
lho de véspera, troque a oo} :ET::‘::“ [ K5 S RS 5760500
P . ’ . &
agua e cozinhe até ficar wsaka b e
. apmemiing g Bpe T 1 —— — -
macia K it gicn; s p - .
Desfie o AP ST &8 il . == B4 mﬁu..- Eht s K a0 B i
AT [ e
. [ ; | | ]
Frite-a em uma panela com gt T~ - i
aze|te | o . i Fskigudrt bl g [
et poa TR M | (Rl T BR A K3 5750 KR IT.ENL
Quando a carne estiver — - s o . . .
dourada, coloque a cebola T o | ;_f.';:!._:. - e =
- A e B2 o, b
e o alho ay | Mo | - | s .  Emen 2
Junte o arroz e frite . . e . z =
Acrescente a agua ferven- e | eSS 1 RS 80 HS e Fngadimiaigl, | . |
ol | i 4 | (Bt Cor 0 | ik JEE] N T
te e cozinhe em fogo baixo Pt i " i - -
, . . i o ] K 1% 3T h.q:tm_h._i.. — ‘
até o arroz ficar macio — Ll | e | . [
Salpique o cheiro-verde e ne | PGSR | = (L RS fat 0 sg | Dl | e = 14 s 1.0t 00
sirva em seguida - . ""'f',ff;*'* ar
Bom apetite r Il“;];.,,!--- ¥
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K. pnrr:E'rulAnt . FPREFEITURA DE
Batata recheada 2 E ?:_ Belford Roxo
com frango
Ingredientes - == - — T
'\l'-nw.:;--
4 unidades de batata [ s St - - AP _
grandes 1 colher (sopa) [ 4_:5."_."".‘;:1“'[__ '
. Lo
de manteiga 1 dente de | bomontivicy o buss .
Bl
alho picado 200 gramas o RE LM L
de peito de frango bem W ———— i n———
picado 1/2 colher (sopa) | | p———al !
. ~ s | | ekdmibre- 1
de limao (s6 a casca) ra- ' P |
o~ m:w.ﬂ' ] - i
lada 1 copo de requeijao 0 | g l a0 TE S 10,58 i W #80 CPRNET
cremoso 1 colher (sopa) FEN— |
] - | Tersda. s v = L |
de suco de limdo 2 co- | e, |
lheres (sopa) de manje- | i :
.~ . rl-'lﬁ-'ﬂ-'uw“! STRET LT
ricdo picado * sal a gosto ™ .-lr-'w_r.\:-'o-wh 4 RS YL T '
iy o |
-pr-i-nr-r'm-l I—
gl 3
S | | -
ooty i | Liwm Earrade
—-"5:""' =l cilmdrico, wve |
Modo de preparo Teydeliat | e iy b |
"‘! e el
AFE 'l-h.f:ldlt- | e R e FiS 0 e
Lave as batatas, faca ity & | | o . LA
. e | in
um corte no sentido do oy T T
. L | o
comprimento e fure a e Comprisigntd - 117 .
- » Fmbibdah i iom | .
casca em varios pontos. prpeT. £ - Taprimrs caba
Coloque-as num refra- Y - - max | — Taie Fark e
;. . » Kl - [ 1 SR
tario e leve ao micro- Dt | . o “5_.1 = S '_ | i |
-ondas em poténcia ma-  cogbiid: | E’.::?{"T o Dt 1 |
xima por 10 minutos, até i B —_— 1 - il e o mos | N -» ?"
. L ] o
ficarem macias. | rwseslem | | E{é_ v
Em outro refratario, ' |
aqueca a manteiga no
micro-ondas por 30 se- _ EITURA DE
gundos. ¢ Yen - Belford Roxo
Junte o alho e o frango  w ) PREFEITURA DE
. 7
e leve ao forno por 6 mi- T [ : Belford Roxo
nutos. 4 . |
Misture na metade do o ' u..:;“ 1 .
tempo. { _ﬁ_,;; L e — -
Tempere com sal e a = K3t S T - | “"""’1‘,‘:1“'. - " RS 119 RS ML
casca de limao ruaﬂlada. sy | Vedepieln e kS %% i | ClwrdaDesm || o ——— .
Misture o requeijao com = LI - i o s |
o suco de lim&o até en- | ™ L nissLM e “'“-*:'1“" " K118 p—p
15
grossar. = | .
.. Lt Eﬂld-rl.ﬂ'l..-'.l F,
Junte ao frango e adicio- | e s - i " Rl T . o —
ne o manjericao picado. | am |Rei— 7 RIS BY 1LL3L0 sy | Coller do Duatnn . 11128 B S
. . 1 '
Misture e recheie as ba- - T N _ i -
tatas | 372 | v pe o g ] LT T - '-'ﬂﬂ""l_-lli'ﬂﬂ W B L K5 LN
- vy &1 E |
: - 1 ml:—l'.!h-.hl 1 - 1 e - = I —
[ ] whramibir |
;. 3 .rllpu-c.l-,:.-::.-‘li-: , il AThEa k] . -D!. LE | B
Ermra gar lus swic - — I‘ o
[ | e[ | B | mmm | HLaA mo | Cmelinim | o e | RS L8
Broce e 15 s B 26 84 i S Conpinds . -
i B =l B - | T | @ | v i
VALOHE TOTAL LLERE_EIDE e A;m_1 I m PR R L
i o Creor _ TS |
[ TS
Coxa de frango 1), St
R ]
com ervas Ty '"""'“'"":"‘ 1 LRTaT Y S LA
R =
L]
H f wheheli 7 Lk
Ingredientes -
PR TR ||
6 unidades de coxa de 3 Pt
frango sem pele 2 xica- g r—a
ras (cha) de farinha de _ Ll s kel I L RS L4
rosca 2 colheres (sopa) ’ f ey '
de ervas secas (salsi- % | :“!."”“,- .l
i A0a- Curots #a ¢ : — |
nha, ce.bo'I|n~ha, oréga = | ) Bt | s | e MLk . |
no, manjericdo) 1 colher L i i | ' - A
(chd) de pimenta-do- 4
-rein0 amassada gros- {y PREFEITURA DE
seiramente 3 unidades
de gema de ovo ¢ sal — T : ;, PREFEITURA DE
grosso a gosto | s e ' | ,-..;_:. ' Belford Roxo
‘TR =
meccirieel | . {od e pare
| , e
| ! | ‘ o .
LIRS R
m 11 K 13000 [ = F AN ] e g |
Modo de preparo T 5 | — |
¥ 1.-;-ﬂ-_t Fai 1 EE 181,70 (ST | L:,;:.ﬁl:r-:'r_:_."
Misture a farinha de ros- Fam by ma i s | widuge *
Eis | i 1 Y ]
ca com as ervas secas, Nl - - e o | el |, - S
a pimenta e o sal gros- W | e 12 RS 1309 = Lagmpt . - B )
i i
SO. i Aluiedin ), Y 10,40 B AL st s J
it Curnvia du Lrscey
- [=v o |
Passe as coxas nas ge i | . F— S [y
. WH e Fabid §
mas batidas e envolva- Al e ATW lllllllll.-:-.lm-m--u. @ [ R3] 5 L4200
. b 1] e [ L | Ca B i e il B
-as com a mistura de el T g
A Lpvwnia P (LRt ]
farinha. — """"‘*m Tt a ey |
. - Trbadagee cami | |
Pressione com as maos | gyt ® sty SR o
Ay e o
para grudar e formar paschient. | . bl B o “ 2 W
FYRFRYT SEAT R . 1
uma crosta. Wi | P RS 280 B ds3ade == o2 .
- AP FrsTii, 1 -
Asse em forno médio | conesits » kS 10 BRI et i |
N ... - |
o o _ — = LT . 1 |
(170 C a 190 %C), .pre | - » L — m | " = BE 110 e asbd
aquecido, por aproxima- e | i
. uE | e e » | mEmam B i, » s i
damente 30 minutos ou I brapertes. | ! = A Lavieent
A i e Lo | arTia e Letak. | —— '_I'_ I —
até dourar. g audicads pum s
.. ' . | — H RS 13809 B AR siomitighns o .
Dica: Para ficar mais whihamn Torn - . A N T ™ CTTE R 48
. . . s, | f Sn i B 1
picante, junte pimenta- L 1= Poodurdmagn | 1 P shvcien
g b |
-calabresa em flocos na AabRi e = - v,
farinha de rosca. !«Ho Uy
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%; PREFRITUFA DE pllpllrunp.||
~ I
" Imlrms para
. LIL] .. s mm 1 L28 K8 11 HE 51008
Ingredientes torfagrs e W v 2 M
e [ RS
. . T Ao
1 frango inteiro/1/2 ce- [ 7T W E— - | st d s
. . Wlgral | |
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MASSA DE
PANQUECA

INGREDIENTES

2 xicaras (chd) de fari-
nha de trigo

2 xicaras (cha) de leite

3 ovos

1 pitada de sal
MODO DE PREPARO

Bata todos os ingre-

dientes no liquidifica-
dor por 2 minutos.

Em seguida desligue
e, com uma colher, mis-
ture a farinha que gru-
dou no copo do liquidi-
ficador.

Bata novamente so6
para misturar e reserve.
Unte a frigideira com
um fio de 6leo e leve ao
fogo até aquecer.

Com o auxilio de uma
concha, pegue uma
porgédo de massa e co-
loque na frigideira, gire
a frigideira para espa-
Ihar bem a massa.

Abaixe o fogo e deixe
dourar por baixo, em
seguida vire do outro
lado e deixe dourar,
repita o processo com
toda a massa.

BOLO DE BANANA
CARAMELADA

INGREDIENTES

Massa:

3 ovos

3 colheres (sopa) de
margarina

1 e 1/2 xicara de agucar
1 pitada de sal

1 xicara de leite

2 xicaras de farinha de
trigo

1 colher (sopa) rasa de
fermento

Cobertura:
1 xicara de agucar
4 a 5 bananas

MODO DE PREPARO
Cobertura:

Despeje o agucar em
uma forma redonda
com furo central e leve
ao fogo até que esteja
completamente derreti-
do.

Logo apés, fatie as ba-
nanas e disponha sobre
0 agucar caramelizado.

Massa:

Bata as claras em neve
e separe.

Em outra travessa, bata
0S OVOS com a margari-
na e o agucar.

Acrescente a farinha, o
leite, o sal e o fermento.

Por ultimo, misture as
claras em neve e conti-
nue batendo.

Despeje a massa na
forma caramelizada
com as bananas fatia-
das.

Leve em forno médio
(180° C), preaquecido,
por 30 minutos.

8e ;rt',.' Belford Réxo

=, '_p_.

ok *"‘

PREFEITURA DE
IHO

Pe—
el
| o, hakads
parn ek & ;
b o m il it [ EEET
bl " |t
H2om, |
| "Aeelees | 1
Tumsimarn
| Mgleele D 4 - BN Al Lo |
| ] L
| Termumy |
L T e T i | e B3 1 [
o
Timwrmar paen. F v e
i Ags 1708 i Rl 10800 (TE k] |
WALOH TOTAL RS T
VaLOE TOTAL I CEUFOE U L ]

Purigraly Siguads - 01 peeasnie sngibeo & pergad B ol o MLNICTFIO & sodiciter guidguer

Zids b b prdade la e el prvean e dw bl g e ree promrdes
ke e i, menperdo i BTk i do rnphen | peieinch & egehgion re i
B O

B i A B R TR DE PREC O

[ =10 pras de v igite s 20 meg are o prego ik ode (12 (doe | Deieni, Oreilinchd OF SikaTsT Gl
Al §

5 - W0 FORSECT ST

1 - 0 Foroniieeds: dar-sedd v lorma eslabelovida no TERSD DE REFERFNCLA- ANEXD | b
k] B o imihe

N - TR VA LD RECISTRADR

A1 - o vy soned orgieerwde. newie Ace & dbe (R SR N KL (oo me B, cencenag 0 e R,
w!bl:qur-'!rll:_un—'n]-

4 - DA UTELIRACAD DA ATA BT REGETRO DE FRECCS

&1 e Sk ol b Al B e P o Seirdanin Meopal J6 Sildde ~
4 :_,:_7

FREFEITURA DE

43 O prvge ofeTEia [l P el dn presos A e Kb e Frogim o o oo fmbe
o A% PG 1 o mcowedor oo n e S Fenc i na Preqgls Pessmcal (RLF) o' 427007

A1 - Para cads e gu g bkl 1o A ek alieber i, e o T, B b ds
sonmmawey do Pdeal de Proghc Fesscal (SRF o° d0700L que & precedes & e o prosos
FIFIEETED O OOTT N 1L _

A - N e el i e i ki H ol umslundy o Ty -
Frownchal (30 o® S50 Fhmh—-—ﬁmhu;—a—hﬂp-ﬂ-

4 - ADERAD A ATA DI RECIHTRO DE FREDDS

AT deglon v oobdeien e ade: periiciperes b pieee d popoe, e descjsrom adorie
AT Wuiibl B0 O ref el O e, n, (el Comsalien O Srplin prerncison s s pars s oo
ey L pol iy el al

A dgmie g sreeghe b begle pamsdaior, & gl sl Pl ik dserl e § sl
EOTTE RS Ko L e S s £ e i a da e

2 ¢ Coigond s Sl shirrs o m%hﬂmhmmmu
o i o o mmpls Scina ¢ o comradiedrin, do
AT RS TSR ERTE T Ty Hﬁh—h-tl_-'_.- el B e
prtpriia orrmact, Bformandc b DTG B0 OO T bl

e Tk REVIREO DT FRECOS =

£l - Denets & vigletia deits A g Repete 4 Peagel, i preped mgitadel el fhosa 4
i, paTe s Pepsren, i samamiy pempri s, ek rerwee e o v Mo
peonde oz franc i, condbrme ar A4, bnchia 0, & da Lol o Rl

22 - O preso mpasnd podEnd Y Pl B decorving e el ok £
L o e e e T L e ey, Y P
mwmmmummﬂunﬂmm

Mﬂﬂlﬂubmmm‘-wpmq- = prge

& ik

Bl Comrvoor 2 moreror s voando d srpovisnle: pan srdleckes dr proces £ o adarsacile a2
g

B0 Toriepdy b Shiread, & Drmbtilod mirl | Booia 4 i o i pigmda,
18 e Comencar on drms S dores visind s oponanided 8 popeaoke.
A - Qusdd o pregd S EerDide: KRa - ik 600 pIEGsl mpinded 1§ 4 foreatedtr. modmsi

rqﬂﬂ;hu—umdqmpﬂuqﬂﬁm*uhhgﬁﬂ‘h:-ﬂhh
e

FREFEITURA DE

' Belford Roxo

Bl | o L o lofeninked 40 (aSpracosd memilo, s sphoachc don pomlitedo cabern,
con Mirmmancdo 8 CAraraiade don ST RTE B ISR A 6 , by et E
umhmhkﬂumw&ﬂrwﬂ—h‘w—nm-—hqﬂmu
g ek

TR ™ Fuae e e T T D ey
BAg e, g P, dedelant i o ofldaeg, cabdvrin s obionclc 8 comtTiinclo Meb vtk

T- B CANCELANMENTS Tl REGITTRO [ FRLCOS

T SRR FRE AL PRl I A Rt A pergn oancrhso, por Tkt M
Dl AT Il AL 2 e i g e w0 pmsrediorw v sl drina

71 0 D fiDrbismrsbe e oy rogosies podord e
10 v o podac S prisre COBpromtmE, geal COREovE Fil sl ek de gomprr oy

eroglrs iun da s pria drea de fme e P VERSEL IO TR b TS R okl
e A BT O o O P e ity Gremprremio,

EFERY LT R

! rlle T Pl T YRR AR UEGT, Ml B O S W LR T ARl prenadad B
- a

i porsdier umsperr rored glo dr et o gk el BTN TR N TR L S
chdowsepe B obripedo dooon: oem da s 2 e A e

€ Bl mshad L g G rie B Pk b e e, re e eshr oyl pra e ek s
ettt soeimivel

TIIZ Paly il o RIS L Pl b et il el P

Td - Em pealyiorr dat biplims . srime. do o o Ak i el o dewido
BT 1 B8 Cal TR G e o] e e g B P SR T TR,

N [hAS TR ADOHE T, COMPROMITENTE
L1 - Comtirans chrigapton da COATFROGATTINTT:

k'miﬂhwhhwwfumm“n
e, . dkpagile. e v valilaclc s gl

b Presta, s cpminges Gows o o MUHICEFICL an corropdon @ frvisim de i oo drilcion

A AL A e PR LR R R L e R TR ﬁ__‘:}u

S 1,. . Belford Roxo

*, PREFEITURA DE

Belford me

] PR & olfete da bla v jsslgerr fees pary o MUTNICIFIO, semmsido sl 59 vakor dc
IR WA P ek e, e ovmo Biicd, el mgere o desarrgasumic. dn
kT

] mandar em imamy i bern o ) [t
[ 18

B e i b P L T,

T e i prmans ke b, b Ehvaligar mem el g e Ty = M
s e e e ikorized ks SIUNICIPHD,

[ [ ¥ das Lo Trbaivani ¢ da Froviiecs ool gt
S o At T il Ll o Bl 1

k) Rrcoabacar gt 8 MUNBCTFIO sl ek quaiquer wiscsle de ssreren Piballam ton o
profimiirais § wegrapmbe, rmpmeblinendc-w o frmoordon [or gk BUaiesbE Secorrmio O
AN O Y Sl

1} A kst s chrigucfad [F ; TERBACH [ REFRERNCLL:

A B o . TR, WTOUATER o0 MEn | A ) R P e el pomiai, B
il 43 G o e vl tl'hdlllluul-mmt—l—uﬁ_-;lu
Fjiar ow do i o 14 s i Ty,

] K ore i fesieiin 4t Gpl 0 Sscings 4 & Bl pelrerele B et coorp de prodescs
rwnledn W b e, mikate noorundn d deaekclo @ pella dis eorcsdoras
e iuaceiin

[ inda Jatv dasat ¢ oo prattal b mutral g pomisn v, il v Eslrmarsmin,
hmhﬁ-ium-hhﬂlmpw—mlrmuilmgm

B | ol il i omdiio A haibill Fon p ] s i =i b SIURICIPID o
Wﬂ'ﬁlbw*mmh—ﬂmnor.:-ﬂr—nuuﬂm|
il ma adan & d 300 .

af Frosvidon i Wi ool dan delcadecas, D0l te e ledades doestade ks Segho
Sdnbrutanty do g Tt b Bvrma de vioio dovs Bntscks © o0 pem i dis deees (g ien
ot

ﬂ*m.mmlmﬂwiﬂhlﬂ-—hwumﬁ
*ﬁ-ﬂﬁh-h-lhml—pu"m.m“m.
t-lﬂ-h:-:ﬂ--lm-rh.h- mﬁﬁml—wﬂ-ﬂ
s ey e s

¥ D O a0 o ssncirn

.
s
%1 Constinem sheigagnis do MUNICERID, Fﬁ}u " o

; PREFEITURA DE

¥ rake B PSS ol Toim et S ominalc i v Jf ooy iy,
Bi) Walioar on pagaseste devalis § COMPROMITENTE. ms condicies sssiecidie el @5

£y femsom @ COMFROMITENTE sadwsgnte, mifomapho o domey eminiel qef possss
PETICRTAN I T O & [ ofp,

& o o Freol Lragile: do Frena e s iy
B Pl prronlei ¢ Rl rande 2 obpito b i prestads ra ke definadn

1t Fofmodet @ ooniralede sorwc @ iodo o geiper waw di Taemmel Lige fpal sk, v amndi §
oo dan oneices s peey AL

i TIE  S on =] aam d foemal gl ol ovErElRORS B
gmiide b orde e forwwemeio, e dfegho de o sersnrrcio & vesEpsMieie 00 SROou
reptracion. &

1 BA FUBLICACAD

10, v A pealpaphi dod proegei regivadion seel ofiemds sa Dilels Oficial 85 Maskipl,
Ut o s prremi o0 dnpowo ooan 19, § 2 de Lol el

11 - BAE BIRPOSIOOSE Pl

|11lfwmﬂ-.hm&nrmp1h|_-lmhm-

gy e bde sica b o de repe & demals ot 40
Hmnhﬁ-ﬁ--mr-mulrnm ANENG | = o altsl &
i

11T - I o A, o EEMTAL DD Pongle Prrsomial = SKP o® 453033, bom coma-5 TEEWH DE
Hfﬂiﬂm-m-nﬂl-p_tﬂ-m
(P el i ]

TR0 - Titw whvis dmsdi b o o s Clgmnaruen sy Dhoiordd By poens i cuin®iny. oo il A1n
PO M U BT I U U O P R e b

17T et e T o S0 G i s b dreposigion commanmry ra L n® i S D,
P s e leclo mwee pa

e

PFPREFEITURA DE

.. Belford Roxo

W -ord Rama, 09 d Pvrmies di 3700

o g Dorde do Shacle, CubTo,
TTE BENTAL LT
CNF] o R TI760 L0018
SO DAV DE OLIVEERA SILVA,
Flabiiacka . G585 ] VR0,
CFF o" 1130810718,




