
sábado, 30 de setembro de 20231

•PRESIDENTE: JOSÉ DE LEMOS                   

jornalhorah

www.jornalhorah.com.br•PRESIDENTE: JOSÉ DE LEMOS 	 NOVA IGUAÇU RJ  sábado, 30 de setembro DE 2023     ANO XXXIV         				                                  N º11.009

Oficial da 
Marinha acusado 
de matar os pais 

do exvai a júri 
popular 

Polícia 

7PÁG.

1,00R$

MetrôRio oferecerá  
embarque gratuito  
para a criançada

Golpe covarde

7PÁG.

PM prende cinco 
suspeitos em ação 
de retirada de 
barricada em 
Duque de Caxias 

7PÁG.

reprodução

RJ apresenta 1,1 mil pedidos 
de prisão de traficantes e 
busca ajuda do governo 

A Polícia Civil apresentou ao governo federal os 1.128 pedidos de prisão de trafi-
cantes da Maré, resultados de investigações dos últimos anos. A medida foi discuti-
da na manhã de ontem (29), em uma reunião entre o governo do Estado do Rio de 
Janeiro com o Ministério da Justiça para acertar uma possível ação da Força Nacio-
nal. O objetivo é que o governo federal envie reforços para atuar na comunidade.

3PÁG.

Enfrentamento à violência 

Em Duque de Caxias, uma ação realizada por po-
liciais do 3º Comando de Área (CPA) e do 21º BPM 
(São João de Meriti), na tarde de ontem (29), para a 
retirada de barricadas resultou na prisão de quatro 
suspeitos. Um quinto marginal foi baleado. O bando 
estava dentro de veículo Fiat Punto. Na ação, foram 
apreendidos fuzil calibre 556 mm e farto material 
entorpecente.

Beneficiários do 
Bolsa Família  
terão gratuidade  
agora no MCMV 

6PÁG.

Cano se supera  
e chega a melhor  
temporada com  
35 gols em 2023

5PÁG.

Flamengo troca de 
técnico a cada seis 
meses com Landim

5PÁG.

Projeto leva  
moradores de  
favelas do RJ a 
doarem sangue

6PÁG.

Hugo renova 
com o Fogão até 
2026 e recebe 
novo salário 

5PÁG.

Suspeito de vender falso óleo à base de canabidiol é preso
A Polícia Civil prendeu um ho-

mem suspeito de vender falso óleo 
medicinal à base de canabidiol em 
Saquarema, na Região dos Lagos do 
Rio. A corporação informou que ele 
tentava despachar os produtos pelos 
Correios quando foi abordado pelos 
agentes. 

6PÁG.

Ex-prefeito de 
Caxias bate-boca 
com agentes do 
Detran e a PM 

3PÁG.

Funbel capacita profissionais sobre 
acolhimento  autista em Belford Roxo

A Fundação de Desenvolvimento Social de Belford Roxo (Funbel) promoveu 
ontem (29) o 2º Simpósio com o tema “Aprendendo e simplificando o autismo”, 
no Teatro da Cidade. 

3PÁG.

Ministro da Justiça demite 
delegado da PF suspeito 
de receber propina 

4PÁG.

Mecanismo 
contra a tortura 
da Alerj lança 
documentário

4PÁG.

Ator Kayky Brito  
recebe alta do  
hospital após  
atropelamento 

7PÁG.

Baixada ganha  
300 registros  
da Águas do Rio

4PÁG.

Kristian Amarante/PMBR
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Muitos pré-candidatos vão pagar caro por trai-
ção política nas eleições municipais de 2024. Em 
um município da Baixada Fluminense, esse efeito 
bumerangue, de tudo que se lança, volta, já prevê 
derrota para candidáveis que estavam do lado go-
verno, ganharam a eleição com o apoio do político 
bom de voto, mas decidiram mudar de lado. 

Vai pagar o preço em 2024

sinal 
de derrota 

Por causa da ganân-
cia, deram um passo 
em falso. E, agora, 
correm o risco de não 
serem reeleitos para o 
Legislativo nos próxi-
mos pleitos. Curioso é 
observar que não faz 
muito tempo eles co-
miam na mão do pre-
feito, compartilhavam 
do mesmo pensamen-
to político e até pro-
tagonizavam o papel 
de papagaio de pirata 
durante as inaugura-
ções. 

Na mira dos 
federais 

Nuvens pesadas de 
irregularidades estão 
colocando um muni-
cípio fluminense na 
mira da Polícia Fede-
ral. A prefeitura es-
taria faltando com a 
transparência dos co-
tratos firmados com 
empresas, sem con-
corrência. O Sombra 
apura o caso  e, em 
breve, irá trazer de-
talhes das denúncias 
que podem provocar 
devassa nos órgãos da 
prefeitura. 

editora-chefe
Izabelle Rodrigues

• Data será celebrada 
em 31 de dezembro

A Assembleia Legislati-
va do Rio de Janeiro 
(Alerj) aprovou um 

projeto de lei que reconhe-
ce como Patrimônio His-
tórico, Turístico, Cultural 
e Gastronômico do Esta-
do o Centro Luiz Gonzaga 
de Tradições Nordestinas, 
popularmente conhecido 
como Feira de São Cristó-
vão, na Zona Norte da capi-
tal fluminense.

A medida, número 
935/23 e de autoria da de-
putada Tia Ju (Republica-
nos), ainda precisará passar 
por nova votação entre os 
parlamentares antes de 
possivelmente seguir para 
sanção ou veto do governa-
dor Cláudio Castro.

”A feira faz parte da his-
tória e da cultura do nosso 
estado como o mais im-
portante espaço de repre-
sentação nordestina. Lá, 
é possível experimentar o 
melhor da nossa culinária e 

se divertir em família, com 
muita música regional, ar-
tesanato e folclore”, co-
mentou Tia Ju, nascida em 
Conceição de Jacuípe, no 
interior da Bahia.

Da galeria do plenário, 
artistas e empreendedores 
acompanharam a votação 
do texto ao som de instru-
mentos e músicas como 
a icônica ”Asa Branca”, de 
Luiz Gonzaga. Entre os 
presentes, estava a comer-
ciante Maria da Guia, de 63 
anos, sendo 46 deles como 

trabalhadora da feira.
”Essa é a maior felicida-

de que eu, todos os feiran-
tes e pessoas que frequen-
tam a feira poderíamos ter 
no dia de hoje. Essa é uma 
vitória de todos os nordes-
tinos. É tudo o que a gente 
mais queria”, celebrou Ma-
ria.

Vale ressaltar que o Cen-
tro Luiz Gonzaga de Tradi-
ções Nordestinas já havia 
sido reconhecido como Pa-
trimônio Cultural Imaterial 
do Brasil.

Feira de São Cristóvão pode 
se tornar Patrimônio do RJ

Tradições Nordestinas

•IZABELLE RODRIGUES
horahmunicipios@gmail.com

Divulgação

Pavilhão promove a cultura e o comércio de produtos nordestinos

E MAIS...

Festival 
Cervejeiro

Nos dias 7 e 8 de outu-
bro, a Feira O Fuxico traz 
aos cariocas sua edição 
de Festival Cervejeiro, 
que além de apresen-
tar diferentes rótulos de 
cervejas artesanais, traz 
também expositores de 
moda, artesanato, gastro-
nomia e muita música. O 
evento acontece na Praça 
Nossa Senhora da Paz, 
em Ipanema, das 12h às 
20h. A entrada é gratuita. 
Durante todo o festival 
cervejeiro o público po-
derá curtir DJs e bandas 
ao vivo.

‘Coroa de 
Espinhos’

O Grupo Artesão Teatro 
apresentará o espetácu-
lo Coroa de Espinhos, na 
Casa de Cultura de Nova 
Iguaçu. A peça que conta 
com a direção de Jonyjarp 
Pontes é uma obra densa 
que traz ao palco uma tría-
de de histórias permeadas 
por dores e medos, um 
desejo de vida e de morte 
e a dúvida existencial que 
atravessa o ser: Sentimen-
tos e sensações tão co-
muns à condição humana. 
A peça acontecerá dia 5 de 
outubro no teatro Sylvio 
Monteiro às 20h. 

Rocktoberfest em Nova Iguaçu
O Top Shopping Nova Iguaçu recebe, neste 

fim de semana, o Rocktoberfest, evento iné-
dito para abrir o mês de outubro com uma 
grande festa. Além de uma opção variada de 
gastronomia, a atração também será um prato 
cheio para quem gosta de cervejas artesanais. 
Quatro marcas estarão presentes no local. A 
entrada é franca. O evento será realizado no 
Terraço Top, no estacionamento G3.

•   Espaço abriga música regional, artesanato e folclore

O Museu de Arte do Rio 
(MAR) abriu a exposição 
“Funk: um grito de ousa-
dia e liberdade”. A mostra 
tem como enfoque a ma-
nifestação cultural cario-
ca, abordando sua histó-
ria, sonoridade, dimensão 
coreográfica, seu papel na 
matriz da cultura urbana 
e periférica e seus desdo-
bramentos estéticos, polí-
ticos e econômicos. 

A exposição ocupará 
duas salas do museu, uma 
será dedicada ao soul, 
estilo musical norte-ame-
ricano que influenciou o 
ritmo carioca e também 
o estilo de alguns brasi-
leiros, através das festas 
realizadas nos anos 70 e 
80. “Eram essas festas, fei-
tas em clubes de bairros, 
que precederam o funk de 
hoje”, afirma o curador-
-chefe do MAR, Marcelo 
Campos.

A segunda sala é dedi-
cada aos bailes das favelas 

cariocas, que se espalham 
nos dias de hoje por diver-
sas comunidades.  

“A exposição está bem 
surpreendente. A gente 
reuniu uma quantidade 
grande de artistas que li-
dam com o universo do 
funk. Ela tem partes inte-
rativas, muito vídeo, mui-
to som, muita cor. E tam-
bém muita imagem que 

mostra um Rio de Janeiro 
dos anos 70 e imagens que 
retratam os bailes de fave-
la [de hoje em dia]. Temos 
artistas brilhantes, jovens 
que estão no cotidiano da 
cidade e que agora fazem 
parte do museu”, afirma 
Marcelo Campos.  

Serão exibidos mais 
de 900 itens, de mais de 
100 artistas brasileiros e 

estrangeiros, entre eles, 
Bauer Sá, Januário Gar-
cia, Maria Lígia Magliani, 
Thaís Iroko, Guilherme 
Kid, Thiago Ortiz, Melissa 
Oliveira, Bárbara Wagner, 
Maxwell Alexandre, Her-
bert, Vincent Rosenblatt, 
Blecaute, Gê Vianna, Ma-
nuela Navas, Fotogracria, 
Emerson Rocha, Panmela 
Castro e Bruno Lyfe.  

Funk vira tema de exposição em museu carioca
Divulgação

•  Mostra foi aberta no Museu de Arte do Rio

A Assembleia Legislativa 
do Rio de Janeiro (Alerj) 
aprovou em segunda dis-
cussão, um projeto de lei 
que obriga os cinemas de 
todo o estado a exibirem 
um percentual mínimo de 
filmes brasileiros de longa-
-metragem.

Agora, a medida, núme-

ro 1.029/23 e de autoria 
original do deputado Mu-
nir Neto (PSD), segue para 
sanção ou veto do gover-
nador Cláudio Castro, que 
tem até 15 dias úteis para 
sancioná-lo ou vetá-lo.

A ”Cota de Tela Estadu-
al”, como é denominado 
o projeto, será definida le-

vando em conta o número 
mínimo de sessões, dias, 
país de origem, diversida-
de dos títulos e critério de 
cota anual.

A obrigatoriedade de exi-
bição abrange salas, gemi-
nadas ou não, administra-
das pela mesma empresa 
exibidora e que integrem 

espaços ou locais de exi-
bição pública comercial, 
localizadas em um mesmo 
complexo.

O texto define que o nú-
mero de títulos e a quan-
tidade de dias de exibição 
levarão em conta o núme-
ro de salas do complexo, 
aumentando gradativa-

mente. 
Aqueles com apenas uma 

sala de cinema terão que 
exibir anualmente ao me-
nos três títulos brasileiros 
diferentes, e as obras de-
vem ficar em cartaz por 
no mínimo 27 dias. Já os 
cinemas com 31 a 40 salas, 
por exemplo, terão que ter 

filmes brasileiros em car-
taz por pelo menos 42 dias 
no ano e precisarão exibir 
24 obras brasileiras anual-
mente.

Cinemas com mais de 30 
salas, por sua vez, deverão 
reservar pelo menos 30% 
delas para exibição de fil-
mes nacionais.

Cinemas do RJ poderão ter que exibir percentual mínimo de filmes brasileiros
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Funbel promove 2º Simpósio sobre 
acolhimento autista em Belford Roxo

A mudança começa pela inclusão

O evento certificou mais de 20 profissionais no Curso de Capacitação Pedagógica no Cuidado com a Pessoa com TEA 

Prefeitura prorroga Refis 
para até 20 de dezembro

Rafael Barreto/PMBR

•  O secretário Marcos Ximenes explicou que a adesão ao Refis será formalizada 
mediante a assinatura do Termo e Confissão de Dívida e de Pedido de Parcelamento

A Prefeitura de Belford 
Roxo prorrogou até 20 de 
dezembro o Programa de 
Recuperação Fiscal – Refis 
2023 (espécie de anistia) 
que tem como objetivo 
promover a regularização 
de créditos tributários 
e não-tributários muni-
cipais com a eliminação 
de multas e juros sobre 
IPTU, ISSQN (Imposto So-
bre Serviços de Qualquer 
natureza), Taxa de Coleta 
e Remoção de Lixo (TCRL) 
e autos de infração, entre 
outras taxas. O prazo an-
terior era 29 de setembro.

O benefício é para os 
tributos em dívida até 31 
de dezembro de 2022. O 
desconto poderá chegar a 
100% do valor de multas e 

juros devidos, dependen-
do do parcelamento. O 
Termo de Adesão ao pro-
grama REFIS deverá ser 
requerido até o dia 20 de 
dezembro de 2023.

A adesão ao Refis será 
formalizada mediante a 
assinatura do “Termo e 
Confissão de Dívida e de 
Pedido de Parcelamento” 
pelo interessado. Somen-
te o proprietário – ou re-
presentante legal – pode-
rá assinar o termo, tendo 
que apresentar também 
a cópia dos documentos 
comprobatórios. “A pror-
rogação beneficia muitos 
contribuintes que ainda 
não conseguiram quitar o 
débito com a Prefeitura”, 
resumiu o secretário mu-

nicipal de Fazenda, Mar-
cos Fernando Ximenes.

O benefício concedido 
(desconto de multas e 
juros) será distribuído da 
seguinte forma: redução 
de 100% para pagamen-
to à vista ou em até três 
parcelas; redução de 80% 
para pagamento em até 
seis parcelas; redução 50% 
para pagamento em até 
12 parcelas; redução de 
25% para pagamento em 
até 24 parcelas.

Chance de 
quitar débito

O valor das parcelas 
não poderá ser inferior a 
R$85,34 para pessoa físi-
ca e R$213,34 para pes-
soa jurídica, facultando 

ao contribuinte o dia de 
vencimento da primeira 
parcela, que não poderá 
ser superior a 10 dias da 
data do pedido de adesão 
do parcelamento, e as de-
mais 30 dias subsequen-
tes. “É a chance que o 
contribuinte tem de regu-
larizar seus débitos com 
a Prefeitura”, destacou o 
secretário municipal de 
Fazenda, Marcos Fernan-
do Ximenes. No caso de 
atraso no pagamento das 
parcelas, os valores se-
rão acrescidos multa de 
mora de 0,33% ao dia, até 
o limite de 30 trinta dias, 
ou seja, 9,90%, calculado 
a partir do primeiro dia 
subsequente ao do ven-
cimento; e juros de 1% 
um por cento ao mês ou 
fração, calculados a partir 
do primeiro dia do mês 
subsequente ao do ven-
cimento, valores estes à 
cada parcela vencida, que 
não poderão ultrapassar 
do número de três.

O parcelamento pode 
ser solicitado na Procu-
radoria da Dívida Ativa 
(sede da Prefeitura), que 
fica na Avenida Joaquim 
da Costa Lima, 3.250, São 
Bernardo.

A Fundação de De-
senvolvimento So-
cial de Belford Roxo 

(Funbel) promoveu ontem 
(29) o 2º Simpósio com o 
tema “Aprendendo e sim-
plificando o autismo”, no 
Teatro da Cidade. O even-
to também certificou mais 
de 20 profissionais da área 
de Educação, Saúde e As-
sistência Social no Curso 
de Capacitação Pedagógi-
ca no Cuidado com a Pes-
soa Autista (Transtorno do 
Espectro Autista – TEA), 
realizado pela Funbel.

O evento reuniu pais, 
mães e diversos profissio-
nais de Belford Roxo para 
enfatizar o tema autismo 
que é de relevância nacio-
nal, além de compartilhar 

experiências que fazem a 
diferença nos cuidados. O 
presidente da Comissão 
da Pessoa com Deficiência 
da OAB Belford Roxo, Sid-
nei Lima, palestrou sobre 

os tipos de capacitismo. 
As mães atípicas Bianca 
Couto e Carla Sales, que 
participaram da primeira 
edição do curso de capa-
citação, também palestra-
ram no encontro.

Um espaço do evento 
foi dedicado às oficinas 
de atividades lúdicas e pe-
dagógicas para desenvol-
vimento do autista, com 
brinquedos e artesanatos 

feitos de materiais reci-
clados, que são utilizados 
para estímulos sensoriais 
indispensáveis no aprendi-
zado.

Capacitação 
de profissionais

O vice-presidente da 
Funbel, Adriano Floriano, 
pontuou sobre a 2ª edição 
do simpósio. “Precisamos 
sempre olhar com carinho 
para esse tema e desenvol-
ver políticas públicas que 
levem capacitação aos pro-
fissionais de todas as áre-
as”, afirmou. “Gostaria de 
enaltecer o trabalho da de-

putada federal Daniela do 
Waguinho, a relatora do 
projeto de lei 4065/2020, 
que tornou o laudo de 

diagnóstico do espectro 
autista permanente, além 
de ser responsável por 
outros projetos de lei em 

Brasília”, frisou Adriano, 
ao lado da secretária mu-
nicipal de Administração, 
Clarice Santos.

•antonio carlos
horahmunicipios@gmail.com

•  Mãe de dois filhos autistas, com 6 e 8 anos, Tatiana Barbosa é uma das 
alunas formadas no curso e está se especializando em psicopedagogia

•   O 2º Simpósio contou com a participação de representantes do
 governo municipal e da sociedade civil organizada

Precisamos sempre olhar 
com carinho para esse tema 

e desenvolver políticas públicas

Kristian Amarante/PMBR

As coordenadoras do 
evento, a pedagoga psi-
comotricista Claudia Ho-
sana e a psicóloga psico-
motricista Renata Freitas, 
também são responsá-
veis pelo Nafa (Núcleo de 
Acolhimento à Família do 
Autista) da Funbel que já 
acolheu mais de 140 fa-
mílias. “Essa edição está 
sendo muito especial 
que culmina com a for-
matura da 2ª turma de 
capacitação pedagógica. 
Abordamos as esferas 
que abordam a vida da 
pessoa autista em todas 

as faixas etárias”, ressal-
tou Claudia. “É importan-
te conscientizar as pes-
soas do que é o autismo, 
e ensinar que trata-se de 
um transtorno e não uma 
doença. Além de trazer 
oficinas interativas e sen-
soriais que enriquecem 
todo o trabalho com esse 
grupo”, completou Rena-
ta Freitas.

Moradora do bairro de 
Santa Amélia e mãe de 
dois filhos autistas, com 
6 e 8 anos, Tatiana Bar-
bosa, de 40 anos, é uma 
das alunas formadas no 

curso e está  se especia-
lizando em psicopeda-
gogia. “Esse ano recebi 
o diagnóstico de que 
meus filhos possuem o 
TEA. Desde então, estou 
buscando capacitação 
e aprendendo bastante 
sobre o tema para po-
der auxiliar no desen-
volvimento deles”, rela-
tou. “Agradeço demais 
pelo curso, pois aprendi 
muitos conteúdos que 
já coloquei em prática 
em casa para garantir 
que eles cresçam bem”, 
acrescentou Tatiana.

 Mais de 140 famílias acolhidas

Ex-prefeito de Duque 
de Caxias bate-boca 
com agentes do Detran 

O ex-prefeito de Duque 
de Caxias, na Baixada Flu-
minense, José Camilo Zito, 
se envolveu em uma con-
fusão com policiais mili-
tares e agentes do Detran 
em frente a casa dele, no 

bairro Doutor Laureano. O 
político reclamou ao ver a 
blitz perto do imóvel, na 
última quinta-feira (28).

Zito ofendeu os agen-
tes em uma confusão que 
acabou acontecendo no 
local.

O Detran informou que 
a operação era legal, com 
o objetivo de fazer com 
que a as leis de trânsito 

sejam cumpridas. Sobre 
as ofensas sofridas pelos 
servidores, o Detran in-
formou que vai fazer um 
boletim de ocorrência. A 
Polícia Militar informou 
que dava apoio à ação do 

Detran.
O político disse que não 

é contra as operações de 
reordenamento urbano, 
mas que, em uma sema-
na em que Duque de Ca-
xias vive uma explosão de 
violência, a Polícia Mili-
tar é obrigada a deslocar 
homens para fazer a se-
gurança de uma blitz de 
trânsito.

Reprodução/ TV Globo

• Zito se envolveu em uma confusão com 
policiais militares e fiscais do Detran em frente de casa 

Zito ofendeu os agentes em uma confusão 
que acabou acontecendo no local
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Os estudantes das 
6.742 unidades de edu-
cação básica pública 
localizadas no Rio de 
Janeiro terão acesso à 
internet de qualidade. 
A Estratégia Nacional 
de Escolas Conectadas, 
coordenada pelos mi-
nistérios das Comunica-
ções e da Educação, vai 
reunir todas as políticas 
públicas em andamen-
to com o objetivo de 
universalizar a conecti-
vidade nas instituições 
de educação básica 
municipais, estaduais e 

federais até 2026. Em 
todo o estado do Rio de 
Janeiro, cerca de 98,8% 

das escolas já possuem 
conexão à internet 
(6.667). 

Pesquisa Quaest di-
vulgada ontem (29) 
mostra que os parti-
dos, o Congresso e a 
imprensa são as insti-
tuições mais desacredi-
tadas pela população. 
Na sequência, apare-
cem os bancos, o Su-
premo Tribunal Federal 
(STF) e a Presidência 
da República. Segundo 
o professor Felipe Nu-
nes, CEO da Quaest, 
se o novo presidente 
do STF, ministro Luís 
Roberto Barroso, tiver 
como objetivo recupe-

rar a imagem da Corte, 
terá que “pautar assun-
tos de interesse da so-

ciedade, convencer os 
colegas a evitar deci-
sões monocráticas”. 

Ligeirinhas •Por Antonio Carlos

Livro e documentário 
O Mecanismo Estadual para Prevenção e Combate 

à Tortura (MEPCT), vinculado à Assembleia Legislativa 
do Rio (Alerj), completou 12 anos com um evento, on-
tem  (29), na Casa. Foram lançados o livro “Garantia 
de Direito às Pessoas em Privação de Liberdade”, so-
bre o sistema prisional, e um documentário dos casos 
emblemáticos na história do Mecanismo, desde 2011.

Recomendações feitas
Dentre as recomendações feitas pelo Estado, estão: 

o fim das revistas íntimas de familiares; o fechamento 
do Educandário Santo Expedito; a presença de agentes 
mulheres nas unidades do Degase destinadas às meni-
nas; a implementação das equipes de atenção primária 
nos presídios; e a concessão de medida cautelar para 
presos com risco de vida.

Caráter inédito do Mecanismo
De autoria de Luiz Paulo (PSD), do ex-deputado Mar-

celo Freixo e do ex-presidente da Alerj Jorge Picciani, 
que faleceu em 2021, O MEPCT/RJ foi criado por inter-
médio da Lei 5.778/10. O deputado disse que “a criação 
da lei foi feita (...) porque era uma novidade na estrutura 
do Parlamento ter um mecanismo de preservação do di-
reito das pessoas e do combate à tortura”. 

Aumento das 
passagens

Combustíveis e dólar 
explicam o aumento 
dos preços das passa-
gens aéreas no Brasil, 
segundo Jurema Mon-
teiro, da Associação 
Brasileira das Empresas 
Aéreas.   “Enquanto o 
combustível aqui pesa 
40%, no mercado ame-
ricano esse peso é de 
20%. O mesmo ocorre 
com mercados da re-
gião, como Chile e Co-
lômbia”, ressaltou. Em 
reunião da Comissão 
de Viação e Transportes 
da Câmara dos Deputa-
dos, Jurema Monteiro 
afirmou ainda que o im-
pacto do preço do com-
bustível no valor das 
passagens era de 30% 
há três anos. Por isso, 
ela defende uma nova 
política de preços para 
combustíveis.

Constituição 
Federal

A Câmara dos De-
putados promove em 
outubro uma série de 
atividades para come-
morar os 35 anos da 
Constituição Federal. 
Os eventos incluem se-
minários, exposições, 
programas especiais de 
rádio e TV, sessão sole-
ne, entre outros. Com 
o tema “Construção de 
um Brasil Justo, Inclu-
sivo e Democrático”, 
as celebrações reco-
nhecem a importância 
histórica da Constitui-
ção de 1988 e o com-
promisso contínuo do 
Parlamento brasileiro 
com a construção de 
um País melhor.  Na 
próxima  terça-feira (3), 
a Segunda-Secretaria 
da Câmara fará um se-
minário no auditório 
Nereu Ramos. 

Instituições sem crédito
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Alerj finaliza capacitação de estudantes 
para 14ª edição do Parlamento Juvenil
O Parlamento Juvenil da Assembleia Legislativa do Rio (Alerj) concluiu seu processo de capacitação 

dos estudantes que participarão da 14ª edição do programa. Durante um mês, eles receberam aulas 
introdutórias que abordaram os princípios da administração pública, diferenciação dos Três Poderes e 
suas competências, além de técnicas para elaboração de projetos de lei. O trabalho começou na Região 
Serrana e terminou na última terça-feira (26), na Região Centro Sul Fluminense. Para o coordenador do 
projeto, o deputado Danniel Librelon (REP), a participação dos estudantes nesse processo inicial foi só 
o começo do que está por vir.

Baixada ganha mais de 300 registros 
de água para melhorar abastecimento

“Chegar cansada do 
trabalho e não poder 
tomar uma ducha por 

não ter água é coisa do 
passado. Já pedi até para 
a vizinha encher uma gar-
rafa PET, e esse foi o meu 
banho, junto com um lenço 
umedecido. Mas, agora, a 
situação aqui está uma ma-
ravilha! Depois que coloca-
ram um registro na região, 
nunca mais faltou água”, 
disse Valéria Tundela, mo-
radora do Castelar, em 
Belford Roxo. Essa trans-
formação foi possível após 
iniciativa da Águas do Rio, 
que instalou 307 novos re-
gistros em nove cidades da 
Baixada Fluminense ao lon-
go deste ano.

Técnicos da concessioná-
ria explicam que os regis-
tros são responsáveis por 
liberar, controlar e bloque-
ar o fluxo de água. Isso sig-
nifica que os equipamentos 

são indispensáveis para 
combater o desperdício 
durante eventuais manu-
tenções no sistema, como 
consertos de vazamentos 
ou reparos. Das instalações 
feitas em 2023, 94 ocorre-
ram em Nova Iguaçu; 67, 
em Duque de Caxias; 39, 

em Belford Roxo; 24, em 
Nilópolis; 23, em Magé; 19, 
em São João de Meriti; 16, 
em Japeri; 14, em Queima-
dos; e 11, em Mesquita.

“Nossos técnicos traba-
lham simultaneamente na 
recuperação, manutenção 
e substituição de equipa-

mentos. Isso garante um 
melhor resultado no dia a 
dia, e a população logo per-
cebe os benefícios no abas-
tecimento de água dessas 
regiões”, explicou Marcello 
Dall’Ovo, diretor executivo 
da Águas do Rio, com atua-
ção na Baixada Fluminense.

•antonio carlos
horahmunicipios@gmail.com

Divulgação 

• Equipes fazem manutenção na rede para evitar desperdício 

brasília

Gleisi vai passar por cirurgia para 
desobstrução de veia do coração 

A presidente nacio-
nal do PT e deputada 
federal Gleisi Hoff-
mann (foto), de 58 
anos, informou ontem 
(29) que vai ser sub-
metida a uma cirur-
gia. Ela passou por 
exames de rotina que 
detectaram uma obs-
trução coronária. Em 
suas redes sociais ela 
afirmou estar se sen-
tindo bem.

“Olá pessoal, vou 
passar por um pro-
cedimento cirúrgico, 
resultado de exames 
que fiz ontem, mas 
está tudo certo, estou 
bem e sendo cuidada. 
Nesse momento, que-
ro agradecer todo o 
carinho que tenho re-
cebido da militância, 
companheiros e com-
panheiras que que-

rem notícias, e vamos 
repassar, e que estão 
torcendo por mim”, 
postou Gleisi. Na úl-
tima quinta-feira (28), 
após detectar a obs-
trução coronária du-
rante um exame, ela 
foi internada um hos-
pital de Brasília. Os 
médicos recomenda-
ram que ela passasse 
a noite no local para 
aprofundar a investi-
gação sobre o proble-
ma.

Reprodução



sábado, 30 de setembro de 2023 5esportes

problema de décadas

O Flamengo passou 
por uma reestrutu-
ração administrati-

va que o colocou no status 
de clube mais poderoso da 
América do Sul, com uma 
dívida cada vez menor e 
receitas anuais acima de 
R$ 1 bilhão. Ainda assim, 
continua com um proble-
ma crônico no futebol: tro-
ca de técnico a cada seis 
meses.

Jorge Sampaoli, demi-
tido, foi o nono técnico 

desde que Rodolfo Landim 
assumiu o clube em 2019. 
O atual presidente, que 
fez parte do grupo que 
elegeu Eduardo Bandeira 
de Mello, em 2013, não 
conseguiu fazer com que 
o Rubro-Negro desse esse 
passo na questão esporti-
va. Mesmo com a série de 
títulos nos últimos quatro 
anos, a média de duração 
do trabalho segue quase a 
mesma.

Levando em conside-
ração as datas dos res-
pectivos inícios e fins de 
trabalho, os últimos nove 
técnicos do Flamengo es-

tiveram, em média, por 
181 dias no cargo. Ou seja, 
seis meses. Para esta con-
ta, não foi contabilizado 
o período sob comando 
interino, como aconteceu 
entre maio e junho de 
2019, com Marcelo Salles, 
o “Fera”, ou entre novem-
bro e dezembro de 2021, 
com Maurício Souza.

Vale destacar que o mais 
longevo na “Era Landim” 
foi Jorge Jesus. Neste caso, 
a interrupção do trabalho 
deu-se por decisão do por-
tuguês, que preferiu voltar 
ao Benfica-POR no meio de 
2020.

•IZABELlE RODRIGUES
horahmunicipios@gmail.com

Flamengo troca de técnico a 
cada seis meses com Landim

• Diretoria segue oscilando com a escolha de técnicos

Divulgação

Cano supera melhor temporada 
em números de gols de Fred

Divulgação

•  Artilheiro chega a 35 gols em 2023

Artilheiro do mundo 
em 2023 com 35 marca-
dos, os dois últimos dian-
te do Internacional, pela 
semifinal da Conmebol Li-
bertadores, Germán Cano 
segue acumulando feitos 
pelo Fluminense. Pelo se-
gundo ano seguido, o ata-
cante superou em número 
de gols a melhor tempo-
rada de Fred pelo clube.

O melhor ano em nú-
mero de gols com a cami-

sa do Fluminense de Fred 
foi em 2011, quando mar-
cou 34 vezes. No ano pas-
sado, com 44 gols, Cano 
superou o ídolo tricolor 
e ainda se tornou o maior 
artilheiro do Flu em uma 
mesma temporada neste 
século.

Este ano, com os 35 
gols marcados, Cano ca-
minha para ficar com as 
duas primeiras posições 
no ranking de goleadores 

do time em um mesmo 
ano desde 2001. A segun-
da colocação pertence 
a Magno Alves, que em 
2002 fez 39 gols.

Cano terá pela frente, 
somando Brasileirão e o 
jogo da volta da Conme-
bol Libertadores, pelo 
menos mais 15 jogos no 
ano para marcar quatro 
gols. Caso o Flu passe 
pelo Inter, o número sobe 
para 16.

Rubro-Negro segue trocando de treinador 
na mesma frequência nos últimos 10 anos

Flu pode ser punido novamente pela 
Conmebol por gramado do Maracanã

O problema do grama-
do do Maracanã parece 
que está cada vez mais 
longe de ser resolvido. 
Mesmo com todo trata-
mento feito por 17 dias, 
o Fluminense pode mais 
uma vez ser multado pela 
Conmebol, pelas con-
dições apresentadas no 
confronto da semifinal da 
Copa Libertadores, dian-
te do Internacional. Em 
relatório divulgado pela 
Conmebol, o árbitro, Da-
rio Herrera-ARG, destacou 

que a condição era “ruim”, 
enquanto o delegado da 
partida, Selim Doumet 
Herzog-EQU, afirmou que 
as condições eram “mui-
to ruins”. Um dia antes 
do confronto, o gramado 
estava muito debilitado, 
depois de ter sido utiliza-
do apenas no dia 20, pelo 
próprio Fluminense, con-
tra o Cruzeiro, pela Série 
A do Campeonato Brasi-
leiro. Antes, após a refor-
ma, apenas o Flamengo 
jogou a final da Copa do 

Brasil, no dia 17, contra o 
São Paulo. No dia, teve al-
guns acertos, mas a equi-
pe de arbitragem achou 
ruim. O Tricolor foi multa-
do por causa da condição 
do gramado do Maracanã 
na partida contra o Olim-
pia-PAR, pelo jogo de ida 
das quartas de final. Na 
ocasião, a entidade mul-
tou o clube em 15 mil dó-
lares (cerca de R$ 74 mil) 
e alertou que em caso de 
reincidência a punição po-
deria ser maior.

Hugo renova com o Botafogo até 2026
O Botafogo fechou, nes-

ta semana, a renovação 
contratual de Hugo até 
2026. O antigo vínculo 
do lateral-esquerdo se en-
cerraria no final de 2024. 
Com a possibilidade de o 
defensor assinar pré-con-
trato com outra equipe a 
partir do ano que vem, o 
Alvinegro assinou o novo 
contrato, que conta com 
uma multa rescisória de 
100 milhões de euros (R$ 
533 milhões, na cotação 
atual). Hugo é revelado 
pelas categorias de base 
do Botafogo e estreou 
profissionalmente em 
2020. O defensor vive a 

temporada com mais jo-
gos no time principal - já 
são 29 aparições em 2023. 
Foi justamente pelo des-
taque recente que a dire-

toria correu para garantir 
um novo contrato para o 
lateral, que contava com 
sondagens de clubes do 
exterior.

•  Lateral ganhou valorização salarial

Botafogo pode ficar sem 
estádio em 33% dos jogos

Trunfo do Botafogo na 
excelente campanha do 
primeiro turno, o Estádio 
Nilton Santos pode ficar 
sem receber 33% dos jogos 
do time como mandante 
até o fim do Campeonato 
Brasileiro. Afinal, há três 
shows agendados para o 
estádio nas próximas se-
manas. Contra o Grêmio, 
em 8 de novembro, a mu-
dança já é praticamente 
certa, devido à estrutura 
da banda RBD. Só que o 
clube não sabe para onde. 
As opções principais são o 
Maracanã, que vai ter aca-
bado de receber a final da 
Libertadores e depende de 

negociação, São Januário, 
em acordo com o Vasco, ou 
levar a partida para o Mané 
Garrincha, em Brasília. Des-
sa forma, o Alvinegro pode 
deixar de aproveitar o di-
ferencial de ter nove dos 
14 jogos finais como man-
dante na luta pelo título. 
Os outros compromissos 
em risco são contra Cuiabá 
e Palmeiras, que ocorrem 
entre as apresentações de 
Roger Waters e Red Hot 
Chilli Peppers. Até então, 
vale lembrar, nos outros 
três eventos no Niltão du-
rante o Brasileirão, só uma 
vez havia data de jogo do 
Glorioso próxima.

O Vasco anunciou a 
ampliação do contra-
to do goleiro Halls. O 
novo vínculo tem du-
ração até dezembro 
de 2024. 

O anterior termina-
va no dia 31 de março 
do ano que vem, o que 
daria ao jogador a pos-
sibilidade de assinar 
um pré-contrato com 
qualquer clube a partir 
do próximo mês.

Halls chegou ao Vas-
co em 2015 e foi pro-
movido ao time profis-
sional em 2020. 

Sem oportunida-
des, foi emprestado 
ao Náutico. No ano 

seguinte, defendeu o 
Boa Esporte (MG), mas 
retornou ao Cruz-Mal-
tino e fez a sua estreia, 
ao entrar no segundo 
tempo na derrota para 
o Remo, por 2 a 1. Na 
ocasião, o titular Van-
derlei foi expulso.

Atualmente Halls é 
o terceiro goleiro do 
Vasco, atrás do titular 
Léo Jardim e do reser-
va Ivan. Em 2023, o 
goleiro disputou três 
partidas. 

A última, o clássico 
com o Botafogo, pelo 
Carioca, vencido pelo 
Cruz-Maltino por 2 a 
0.

Vasco da Gama renova contrato do goleiro Halls
divulgação

• Halls chegou ao Vasco em 2015
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Beneficiários do Bolsa Família 
terão gratuidade no MCMV

O Minha Casa, Minha 
Vida passa a ser 
gratuito para 21,1 

milhões de famílias benefi-
ciadas com o Bolsa Família. 
A medida foi publicada no 
Diário Oficial da União, via 
portaria nº 1.248. 

A ação encabeçada pelo 
Ministério das Cidades 
também atenderá quem 
recebe o Benefício de Pres-
tação Continuada — o au-
xílio de um salário mínimo 
ao idoso e à pessoa com 
deficiência. O BPC contem-
pla cerca de 5,4 milhões de 
pessoas, segundo dados 
do Portal da Transparência. 

São oito formas de ad-
quirir um imóvel no Minha 
Casa, Minha Vida. O mode-
lo FDS, FAR e Rural são con-

templados com a gratuida-
de. Além da gratuidade, a 
medida prevê redução no 
número de prestações. A 
quantidade de prestações 
para quitação do contrato 
passará de 120 para 60 me-
ses, nas unidades contrata-
das pelo Programa Nacio-

nal de Habitação Urbana 
(PNHU).

Também há redução, de 
4% para 1%, nos contratos 
do Programa Nacional de 
Habitação Rural (PNHR). A 
Caixa Econômica Federal, 
instituição financeira res-
ponsável pelos contratos, 

têm um prazo de 30 dias 
para regulamentar as re-
gras e colocá-las em vigor.

“Após esse prazo, os con-
tratos já firmados e que se 
enquadrem nas regras da 
isenção terão as cobranças 
suspensas”, informou o Mi-
nistério das Cidades.

Divulgação

• Ação é encabeçada pelo Ministério das Cidades

Isenção já foi publicada em portaria no Diário Oficial da União
Atentado no Paquistão 
deixa mais de 50 mortos

Pelo menos 52 pesso-
as morreram e mais de 
uma centena ficaram fe-
ridas na sexta-feira (29) 
num ataque suicida per-
to de uma mesquita em 
Mastung, no Paquistão, 
enquanto ocorria uma 
cerimônia em homena-
gem ao nascimento do 
profeta Maomé.

As autoridades locais 
indicaram, inicialmen-
te, cerca de 30 mortos. 
Mas os balanços mais 
recentes, divulgados 
pela Reuters, apontam 
para pelo menos 52 e 
mais de 130 feridos. 
Foi declarado estado de 
emergência na provín-
cia do Baluchistão.

Até agora nenhuma 
organização reivin-
dicou o ataque, que 
ocorre no momento em 
que é registrado um au-
mento de atentados or-

questrados por grupos 
militantes no Oeste do 
país, antes das eleições 
nacionais de janeiro de 
2024.

“O homem acionou o 
explosivo que levava no 
corpo perto do veículo 
do vice-intendente da 
polícia”, afirmou à Reu-
ters o inspetor-geral da 
polícia local, Munir Ah-
med. 

No momento do ata-
que vários grupos de 
crentes se juntavam 
na mesquita para uma 
procissão. Em decla-
rações à agência espa-
nhola Efe, Muhammad 
Javed Lehri, da polícia 
de Mastung, confirmou 
que “entre os mortos 
encontra-se uma alta 
patente da polícia que 
estava de serviço e que 
acompanhava a procis-
são religiosa”.

• Ataque suicida ocorreu perto de mesquita 

•IZABELlE RODRIGUES
horahmunicipios@gmail.com

A ONG Voz das Comu-
nidades, do Complexo do 
Alemão, realizou a primei-
ra edição da campanha de 
doação de sangue “Sangue 
de Cria”. A ação buscou 
não apenas ser um ato im-
portante para aqueles que 
precisam, mas também 
ressignificar o “sangue de 
favelado”, muitas vezes as-
sociado à violência, trans-
formando-o em um símbo-
lo de vida e solidariedade.

40 voluntários saíram 
de casa para participar 
da campanha. Eles con-
tribuíram para aumentar 
os estoques de sangue 
do Hemorio, um local fre-

quentemente com baixa 
adesão de doadores. Foi 
disponibilizado transpor-
te, assim como lanches. A 
iniciativa surgiu durante 
uma reunião da equipe de 
Impacto Social da organi-
zação.

Iniciativas como esta 
campanha estão direta-
mente alinhadas aos Obje-
tivos de Desenvolvimento 
Sustentável da ONU, fo-
mentando o ODS 3, saúde 
e bem-estar.

Para garantir a seguran-
ça do processo de doação 
de sangue, é fundamental 
que os doadores atendam 
a alguns requisitos estabe-

lecidos pelo Ministério da 
Saúde. Entre eles, estão a 
idade entre 16 e 69 anos, 
estar em boas condições 
de saúde, pesar mais de 
50 quilos, não estar em je-
jum, não ter ingerido bebi-
da alcoólica nas últimas 12 
horas e não ter realizado 
tatuagem ou maquiagem 
definitiva nos últimos 12 
meses.

Em 2023, o Voz das Co-
munidades, completa 18 
anos de dedicação e im-
pacto positivo na socie-
dade. “Sangue de Cria” 
se junta a outras ações 
que a ONG realiza ao lon-
go do ano, como “PAZcoa 

das Comunidades” e “Por 
Um Natal Melhor”. Essas 

iniciativas levam serviços, 
oportunidades, melhorias 

e esperança para os mora-
dores das favelas cariocas.

Projeto leva moradores de favelas do RJ a doar sangue
Divulgação

• 40 voluntários participaram da campanha

O MetrôRio anuncia 
uma emocionante cam-
panha em celebração 
ao Mês das Crianças, 
oferecendo viagens gra-
tuitas para menores de 
12 anos, acompanhados 
por um adulto, durante 
os fins de semana e fe-
riados do mês de outu-
bro, incluindo o Dia de 

Nossa Senhora Apareci-
da, no próximo dia 12.

E para garantir o aces-
so gratuito das crianças, 
os pais ou responsáveis 
deverão apresentar a 
documentação de iden-
tificação dos pequenos 
a um funcionário da es-
tação. 

Aos sábados, o metrô 

estará operacional das 
5h à meia-noite, enquan-
to aos domingos e feria-
dos, o horário de funcio-
namento será das 7h às 
23h.

Esta iniciativa tem 
como principal objeti-
vo incentivar o uso do 
transporte público, es-
pecialmente nos mo-

mentos de lazer e entre-
tenimento voltados para 
o público infantil. 

A concessionária res-
salta que o benefício da 
campanha se destina ex-
clusivamente às crianças 
e não inclui os acompa-
nhantes, exceto aqueles 
que já possuem gratui-
dade garantida por lei.

MetrôRio oferecerá embarque gratuito 
para crianças até 12 anos em outubro

Prefeitura amplia acesso à prevenção ao HIV
A Prefeitura do Rio, por 

meio da Secretaria Muni-
cipal de Saúde do Rio de 
Janeiro (SMS), alcançou 
neste ano um marco den-
tro da elaboração de po-
líticas públicas para pre-
venção do HIV com mais 
de 7,7 mil medicamentos 
entregues nas 166 unida-
des dispensadoras.

Foram 6.360 pessoas 
cadastradas no serviço 
de saúde para dispensa-
ção da medicação de pré-
-exposição ao HIV (PrEP), 
destes 4.524 pacientes 
com prescrição da rede 
pública. Para garantir o 
acesso da população in-
dicada ao tratamento, a 
rede municipal de saúde 
do Rio ampliou o núme-
ro de unidades dispensa-

doras da medicação PrEP, 
que saiu de três em 2020, 
para 166 em 2023.

Qualquer unidade de 
Atenção Primária, que 
são as clínicas da família 
e centros municipais de 
saúde, podem prescrever 
o uso do tratamento in-
dicado e, após avaliação 
médica, a dispensação é 
realizada nas unidades 
dispensadoras.

“A ampliação do serviço 
é um marco importante 
para promoção da saúde 
e um avanço dentro da 
estratégia para prevenção 
do HIV. 

Os pacientes com indi-
cação para o uso do PrEP 
têm acesso garantido, o 
que possibilita maior qua-
lidade de vida”, destacou 

Larissa Terrezo, superin-
tendente de Atenção Pri-
mária da SMS.

Ainda de acordo com 
a pasta, ter um horário 
diferenciado de funciona-
mento pode fazer toda a 
diferença para a pessoa 
que não conseguem com-
parecer nas unidades em 
horário comercial, como 
no Centro Municipal de 
Saúde Rocha Maia, em 
Botafogo, de domingo a 
domingo, das 7h às 22h, 
com ambulatório especia-
lizado, atendendo os usu-
ários sem necessidade de 
agendamento e também 
no CMS está localizado ao 
lado do Super Centro Ca-
rioca de Vacinação, na rua 
General Severiano, 91, na 
mesma região.

Lei de combate à crueldade 
animal celebra dois anos

Os condomínios resi-
denciais e comerciais são 
obrigados a comunicar 
casos de maus-tratos a 
animais aos órgãos de se-
gurança pública do muni-
cípio. 

Isso é o que determi-
na a Lei 7.053/2021, que 
completou dois anos na 
sexta-feira (29). Entretan-
to, apesar da validade da 
norma, são vários os re-
latos de cariocas que se 
queixam da falta de com-
promisso de síndicos e 
administradores.

“Ainda falta a sensibi-
lização sobre o que são 
os maus-tratos aos ani-
mais. Recebemos muitas 

denúncias de moradores 
que não recebem apoio 
quando procuram os sín-
dicos”, conta o vereador 
Dr. Marcos Paulo (PSOL), 
um dos autores da lei. 

De acordo com a lei, 
o descumprimento da 
norma é passível de mul-
ta no valor de R$ 5 mil, 
que pode ser dobrada em 
caso de reincidência. 

•  Descumprimento da norma é passível de multa 
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RJ apresenta 1,1 mil pedidos de prisão 
de traficantes e busca ajuda do governo 

 Enfrentamento à violência 

A Polícia Civil apresen-
tou ao governo fede-
ral os 1.128 pedidos 

de prisão de traficantes da 
Maré, resultados de inves-
tigações dos últimos anos. 
As autoridades de seguran-
ça pública do Rio de Janei-
ro têm como meta montar 
uma estrutura conjunta 
para que esses mandados 
sejam cumpridos.

A medida foi discutida 
na manhã de ontem (29), 
em uma reunião entre o 
governo do Estado do Rio 
de Janeiro com o Ministé-
rio da Justiça para acertar 
uma possível ação da Força 
Nacional. O objetivo é que 
o governo federal envie re-
forços para atuar na comu-
nidade.

Durante reunião com o 
governador Cláudio Cas-
tro, o secretário-executivo 
do Ministério da Justiça e 
Segurança Pública, Ricardo 
Capelli, adiantou que na 
próxima segunda-feira (2) 
o ministro Flávio Dino vai 

lançar “um programa na-
cional de enfrentamento às 
organizações criminosas”.

“Essa é uma questão in-
terfederativa, onde o go-
verno federal vai atuar for-
talecendo a presença nos 
portos, nos aeroportos, nas 
fronteiras. É a missão cen-
tral nossa, mais em perfeita 
harmonia com os estados”, 
explicou.

“Se o crime está cada vez 
mais organizado e estrutu-
rado no país, o poder pú-
blico precisa estar também 
cada vez mais integrado 

para combatê-lo. É um de-
safio nacional”, emendou.

Inaceitável 
Capelli também comen-

tou a investigação na Maré. 

“Aquelas imagens que a 
gente viu são inaceitáveis. 
Treinamento de guerrilha 
urbana à luz do dia, crimi-
nosos andando com fuzis 

ponto 50, à luz no dia, não 
é aceitável em nenhum lu-
gar do mundo.”

Reportagem do programa 
Fantástico, da Rede Globo, 
do último domingo (24), 

exibiu, com exclusividade, 
o treinamento tático que 
bandidos que dominam a 
favela recebiam no interior 
do conjunto de favelas.

A investigação da Polícia 
Civil, que durou dois anos, 
reuniu imagens de bandi-
dos fortemente armados 

recebendo treinamento em 
vários momentos do dia, 
inclusive à noite com simu-
lação de uso de bombas.

•antonio carlos
horahmunicipios@gmail.com

Divulgação/TV Globo/Reprodução

Objetivo é montar esquema conjunto para cumprir mandados no Complexo da Maré. Governador se reuniu com representante do Ministério da Justiça 

• Governador Cláudio Castro e o secretário-executivo do Ministério da 
Justiça e Segurança Pública, Ricardo Cappelli  (no centro da mesa) em reunião sobre ações na Maré

Essa é uma questão interfederativa, onde o 
governo vai atuar fortalecendo as fronteiras

Oficial da Marinha 
acusado de matar os pais 
do ex-namorado vai a júri 

O oficial da Marinha, 
Cristiano da Silva Lacerda, 
acusado de matar os pais 
do seu ex-namorado no 
ano passado vai a júri po-
pular. O militar responde 
por homicídio triplamente 
qualificado.

A decisão é do juiz Ale-
xandre Abrahao, do 3º Tri-
bunal do Júri, do Tribunal 
de Justiça do Rio de Janei-
ro.

Na madrugada de 25 de 
junho de 2022, Cristiano 
matou a facadas o casal de 
idosos Geraldo Coelho, 73 
anos, e Osélia Coelho, 72 
anos, em sua casa no Jar-
dim Botânico, Zona Sul do 
Rio.

Segundo a denúncia do 
Ministério Público, o ofi-
cial da Marinha matou as 
vítimas por meio cruel, 
com “elevado número” de 
facadas. As vítimas foram 
surpreendidas quando es-
tavam deitadas no sofá-ca-
ma, não tendo qualquer 
chance de defesa.

De acordo com o pro-
cesso, o crime ocorreu por 
vingança, pois o acusado, 
inconformado com o fim 
do relacionamento amo-
roso que mantinha com o 
filho das vítimas, “quis lhe 
causar intenso sofrimento 
assassinando seus pais, 
ambos idosos”, explica o 
juiz.

• Polícia conseguiu montar 
organograma do crime na Maré 

No início da semana, 
o governador Cláudio 
Castro disse que a po-
lícia tem poder de fogo 
para entrar na Maré.

“O próximo passo 
agora é prendê-los, ti-
rar os líderes de circula-
ção. Recentemente en-

caminhamos diversos 
líderes para presídios 
federais”, disse Castro.

“Acho que é possí-
vel entrar lá e prender 
quem tiver que pren-
der, no nosso governo 
não há lugar onde o es-
tado não entre”, disse.

Polícia com poder de fogo 

O combate ao tráfico 
de drogas segue intenso 
na Baixada Fluminense. 
Em Duque de Caxias, uma 
ação realizada por poli-
ciais do 3º Comando de 
Área (CPA) e do 21º BPM 
(São João de Meriti), na 
tarde de ontem (29), para 
a retirada de barricadas 
resultou na prisão de qua-
tro suspeitos.

De acordo com infor-
mações da Polícia Mili-
tar, durante o trabalho 
de desobstrução das ruas 
os agentes se depararam 

com um veículo Fiat Pun-
to com cinco homens por-
tando fuzis. 

Houve troca de tiros e 
um dos suspeitos foi ba-
leado. 

Em seu poder foi arre-
cadado um fuzil calibre 
556 mm, e no interior do 
veículo farto material en-
torpecente. O ferido foi 
socorrido para a UPA do 
Jardim Íris.

Os policiais apuram a 
informação de que o sus-
peito baleado seria o líder 
do tráfico local. 

PM prende cinco suspeitos em ação 
de retirada de barricada em Caxias 

divulgação

• Os policiais trabalharam com o apoio de uma máquina 

A Polícia Civil prendeu 
um homem suspeito de 
vender falso óleo medici-
nal à base de canabidiol 
em Saquarema, na Região 
dos Lagos do Rio. A cor-
poração informou que 
ele tentava despachar os 
produtos pelos Correios 
quando foi abordado na 
última quinta-feira (28). 
As vendas eram, princi-
palmente, para crianças 
autistas, pessoas com ata-

ques epiléticos e em tra-
tamento contra o câncer.

Cada unidade do pro-
duto, fabricado com óleo 
de coco e álcool de cere-
ais, custava entre R$ 250 
e R$ 350. Para a polícia, 
o homem integra uma 
quadrilha de venda ilegal 
de óleos medicinais de 
canabidiol. A prisão ocor-
reu depois da atuação do 
setor de inteligência da 
124ª Delegacia de Polícia. 

Os agentes monitoraram 
a atuação dos suspeitos, 
desde terça-feira (26), na 
agência dos Correios, no 
Centro da cidade. É nela 
que o homem preso foi 
flagrado despachando os 
produtos vendidos.

Ao ser abordado, se-
gundo a polícia, o homem 
fugiu e disparou contra os 
agentes. Houve uma rápi-
da troca de tiros, mas ele 
foi alcançado. Ainda de 

acordo com a Polícia Civil, 
o suspeito se passava por 
uma empresa que possui 
autorização para a venda 
dos produtos medicinais.

Ele ficou preso em fla-
grante por falsificação de 
produtos medicinais e por 
tentativa de homicídio, 
por ter disparado contra 
os policiais. ele também 
responde pela prática no 
Sul do país, em São Paulo 
e na Polícia Federal.

Suspeito de vender falso óleo à base 
de canabidiol é preso em Saquarema Ministro da Justiça demite 

delegado da PF suspeito 
de receber propina 

O ministro da Justiça, 
Flávio Dino, demitiu o 
delegado Wallace Noble, 
lotado na Polícia Federal 
do Rio de Janeiro. Noble 
responde a processos por 
corrupção ativa, passiva e 
organização criminosa e já 
foi preso na Operação Ter-
giversação 2, da PF.

O delegado é suspeito 
de receber, de empresá-

rios da área da Saúde, R$ 
5 mil todo mês. Em troca, 
ele devia barrar investiga-
ções ou dar informações 
sobre apurações feitas 
pela PF. O delegado tam-
bém teria recebido outros 
valores irregularmente.

A decisão do ministro 
da Justiça foi publica no 
Diário Oficial da União, na 
sexta-feira (22).

Reprodução 

•  Operação mira agentes suspeitos de corrupção e lavagem de dinheiro

O ator Kayky Brito rece-
beu alta hospitalar ontem 
(29). Ele estava internado 
no Hospital Copa D’Or 
desde que foi atropelado 
na madrugada do dia (2) 
na Avenida Lucio Costa, 
altura do número 4.700, 
na Barra da Tijuca, Zona 
Oeste do Rio.

O ator teve politrauma 

corporal e traumatismo 
craniano após o atrope-
lamento. A alta foi infor-
mada pelo hospital, que 
divulgou uma nota com 
mais detalhes.

Na madrugada do atro-
pelamento, o ator estava 
em um quiosque da orla 
com amigos, entre eles o 
ator Bruno de Luca, quan-

do atravessou a rua em 
direção a um carro que 
estava parado. Na volta 
para o estabelecimento, 
ele passa por trás de ou-
tro carro estacionado e 
acaba sendo atropelado 
quando chega na pista da 
Avenida Lúcio Costa.

Esta semana, a Polícia 
Civil concluiu que o mo-

torista de aplicativo que 
atropelou Kayky estava 
abaixo da velocidade da 
via. De acordo com o re-
latório final da 16ª DP 
(Barra da Tijuca), Diones 
dirigia seu veículo a uma 
média de 48 km/h no 
momento da colisão. Ele 
prestou socorro imedia-
tamente após o acidente.

Ator Kayky Brito recebe alta do hospital 
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Prefeitura Municipal de Porto Real
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Não jogue lixo 
nas ruas. 

A população 
agradece!

atos oficiais

Ingredientes

Modo de preparo

Virado de 
legumes

2 colheres (sopa) de óleo1 
cebola média picada1/2 pi-
mentão vermelho picado1 
xícara (chá) de ervilha fresca 
ou congelada1 xícara (chá) 
de farinha de milho amarela 
flocada• sal a gosto• pimen-
ta-do-reino a gosto• salsa 
(ou salsinha) picada a gos-
to• cebolinha-verde picada 
a gosto

Numa panela, aqueça o 
óleo e doure levemente a 
cebola.
Junte o pimentão e refogue 
por 3 minutos, mexendo 
sem parar.
Adicione a ervilha e tempere 
com sal e pimenta.
Mexa e polvilhe a salsa e a 
cebolinha.
Por último, junte a farinha 
de milho flocada, misturan-
do bem.
Sirva quente, acompanhan-
do carne assada ou espeti-
nhos de carne ou frango.

Quiche de 
legumes

Pão de queijo 
na caneca

2 xícaras (chá) de Água fer-
vente 1 tablete de caldo de 
legumes 2 xícaras (chá) de 
proteína de soja texturiza-
da1 ovo4 colheres (sopa) de 
cheiro-verde picado1 xícara 
(chá) de farinha de aveia 

.3 ovos

. 12 colheres (sopa) de leite

. 6 colheres (sopa) de óleo

. 12 colheres (sopa) de pol-
vilho azedo
. 3 colheres (chá) de fer-
mento em pó
. 12 colheres (sopa) de quei-
jo parmesão ralado
. uma pitada de sal

Ingredientes

Modo de preparo

Coloque a água fervente e o 
caldo em uma tigela e junte 
a soja. Deixe de molho por 
2 horas.
Escorra em uma peneira, 
mas não deixe secar, e jun-
te os ingredientes restantes 
até formar uma massa.
Forre com ela uma forma de 
fundo falso com 25 cm unta-
da. Reserve.

Ingredientes

Modo de preparo

Em uma tigela, coloque o 
ovo, o leite e o óleo e mis-
ture bem. Adicione o polvi-
lho e o fermento e misture 
novamente. Por fim, acres-
cente o queijo ralado e o sal 
e mexa apenas o suficiente 
para incorporar o queijo. 
Divida a mistura em quatro 
canecas, enchendo apenas 
metade de cada uma para 
a massa não transbordar 
quando estiver assando. 
Leve uma caneca de cada 
vez ao micro-ondas por 1 
minuto. Sirva em seguida e 
coma na hora!

Companhia Municipal de Desenvolvimento de Paracambi
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO PRESENCIAL – Nº 004/2023

OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIA-
LIZADA PARA LOCAÇÃO DE POLIGUINDASTE COM 
CAÇAMBAS PARA ATENDER AS NECESSIDADES 
DA COMDEP

A COMDEP – COMPANHIA MUNICIPAL DE DESEN-
VOLVIMENTO DE PARACAMBI, torna público aos li-
citantes e demais interessados que estará recebendo 
os envelopes com as propostas referentes ao objeto 
em epígrafe no dia 16/10/2023 às 09h. Informa, ain-
da, que cópia do Edital encontra-se à disposição no 
Departamento de Licitações, na sede da COMDEP, R 
ELY DO AMPARO, Nº 14, LAGES, PARACAMBI, RJ. 
Informações adicionais poderão ser obtidas por meio 
dos telefones (21) 2683.2963 - 99078.3166.

Paracambi, 29 de setembro de 2023.

Pregoeiro

AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO PRESENCIAL – Nº 005/2023

OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIA-
LIZADA PARA LOCAÇÃO DE COMPACTADOR PARA 
ATENDER AS NECESSIDADES DA COMDEP

A COMDEP – COMPANHIA MUNICIPAL DE DESEN-
VOLVIMENTO DE PARACAMBI, torna público aos li-
citantes e demais interessados que estará recebendo 
os envelopes com as propostas referentes ao objeto 
em epígrafe no dia 16/10/2023 às 11h. Informa, ain-
da, que cópia do Edital encontra-se à disposição no 
Departamento de Licitações, na sede da COMDEP, R 
ELY DO AMPARO, Nº 14, LAGES, PARACAMBI, RJ. 
Informações adicionais poderão ser obtidas por meio 
dos telefones (21) 2683.2963 - 99078.3166.

Paracambi, 29 de setembro de 2023.

Pregoeiro

AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO PRESENCIAL – SRP - Nº 006/2023

OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIA-
LIZADA AQUISIÇÃO DE MATERIAL DE CONSTRU-
ÇÃO PARA ATENDER AS NECESSIDADES DA COM-
DEP

A COMDEP – COMPANHIA MUNICIPAL DE DESEN-
VOLVIMENTO DE PARACAMBI, torna público aos li-
citantes e demais interessados que estará recebendo 
os envelopes com as propostas referentes ao objeto 
em epígrafe no dia 16/10/2023 às 14h. Informa, ain-
da, que cópia do Edital encontra-se à disposição no 
Departamento de Licitações, na sede da COMDEP, R 
ELY DO AMPARO, Nº 14, LAGES, PARACAMBI, RJ. 
Informações adicionais poderão ser obtidas por meio 
dos telefones (21) 2683.2963 - 99078.3166.

Paracambi, 29 de setembro de 2023.

Pregoeiro

Processo nº 990/2023 - Baseado nos pareceres da ACI e 
da Procuradoria, homologo a inexibilidade de licitação para 
a contratação de assinatura anual do jornal impresso “O 
GLOBO” de segunda a domingo; na forma do art. 74, I da Lei 
nº 14.133/21, adjudicando o presente objeto à Editora Globo 
S.A, o valor de R$ 1.922,80 (mil, novecentos e vinte e dois 
reais e oitenta centavos), pelo período de 12 (doze) meses, a 
contar da data da assinatura do contrato.

Em, 29 de setembro de 2023.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente

Câmara Municipal de Nova Iguaçu Câmara Municipal de Nova Iguaçu
ESTADO DO RIO DE JANEIRO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais atos oficiais

Processo nº 1278/2023 - Baseado nos pareceres da ACI e 
da Procuradoria, homologo, na forma do art. 107 da Lei 
nº 14.133/2021, a prorrogação do prazo do Contrato nº 
008/2022, cujo objeto é a prestação de serviços técnicos 
de implantação, compilação, consolidação, versionamento 
e publicação on-line da Legislação Municipal, adjudicando 
o presente objeto à empresa CESPRO PROCESSAMENTO 
DE DADOS LTDA., no valor global de R$ 7.920,00 (sete mil, 
novecentos e vinte reais), pelo período de 12 (doze), a contar 
da assinatura do contrato.

Em, 28 de setembro de 2023.
EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA 

Presidente

EXTRATO DE TERMO DE ADITAMENTO Nº 02 AO 
CONTRATO Nº 033/2021
01 - CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Porto 
Real. 
02 - CONTRATADO: PS Soluções e Comércio Eireli.
03 - OBJETO: Prorrogação de prazo ao contrato em 
pauta.
04 - PROCESSO ADMINISTRATIVO: 3769/2021.
05 - EMBASAMENTO: Art. 57, II, da Lei 8.666/1993.
06 - VALOR: R$ 357.600,00 (trezentos e cinquenta e 
sete mil e seiscentos reais).

07 - PRAZO: 12 (doze) meses.
08 - DATA DA ASSINATURA: 24 de agosto de 2023.

Renato Antonio Ibrahim
Secretário Municipal de Saúde

EXTRATO DE TERMO DE ADITAMENTO Nº 03 AO 
CONTRATO Nº 026/2022
01 - CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Porto 
Real.
02 - CONTRATADO: Hefestos Construções Ltda.

03 - PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº: 7596/2021.
04 - OBJETO: Prorrogação de prazo ao contrato em 
pauta.
05 - EMBASAMENTO: Art. 57, inciso II, Lei 8.666/1993.
06 - VALOR: Não haverá recursos financeiros envol-
vidos.
07 - PRAZO: 05 (cinco) meses.
08 - DATA DA ASSINATURA: 25 de setembro de 2023.

Antônio Sebastião da Silva 
Secretário Municipal de Obras e Serviços Públicos

Câmara Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

PORTARIA  N º 155 DE  29 DE SETEMBRO DE  2023 
NOMEAR LUÍS CARLOS DE SOUZA BRAGA no cargo em 
Comissão de Assessor de Serviço, Símbolo AS, da Es-
trutura Legislativa da Câmara Municipal de Belford Roxo, a 
contar 01/10/2023, conforme disposto na Lei n° 1615/2020.

PORTARIA  N º 156 DE  29 DE SETEMBRO DE  2023 
O Presidente da Câmara Municipal de Belford Roxo, 
Armando Rosa Penelis, com fundamento no Código de 
Ètica e Disciplinar e Regimento Interno,
Resolve:
1º - Designar os Vereadores Matheus Ricardo da Silva de 
Oliveira, Álvaro Cardoso Júnior e Alexandro Teixeira da 
Silva, para, sob a Presidência do primeiro, constituírem a 
Sindicância destinada a apurar, no prazo de 60 (sessen-
ta) dias, os fatos ocorridos nas sessões dos dias 26 e 27 
de setembro de 2023, bem como os fatos conexos que 
emergirem no decorrer dos trabalhos.
2° - Esta Portaria entra em vigor na data da sua publica-
ção.

COMUNICADO

A Câmara Municipal de Belford Roxo, comunica aos seus 
Membros e ao público em geral que foram extraviados/retira-
dos das dependências da Casa os livros de presença, atas e 
chamadas. Este Comunicado não supre ou afasta os resulta-
dos das apurações determinadas pela Portaria 156 de 29 de 
setembro de 2023.

Publique-se e Cumpra-se.
Belford Roxo, 29 de setembro de 2023.

ARMANDINHO PENELIS
Presidente

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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3/kim. 4/coda — poem. 5/licor. 6/irídio. 7/magenta. 11/fashionista.

DDSV
TATARANETA

VETORSER
KIMPANAMA

POEMPN
ROLPAED

FASHIONISTA
MAGENTA

LICORVEADO
ADCALER
REBORDOSA
IRIDIOOD

ARNAOALO
IOFLUNAR

ASSINATURA

Descen-
dente de
quarta

geração

Doenças 
infeccio-
sas virais

(Med.)

Indica a
direção
da traje-

tória (Fís.)

"O (?) e o
Nada",
livro de
Sartre

Livro de
Rudyard
Kipling
(Lit.)

Poema,
em inglês

(?) Frank,
jovem

vítima do
Nazismo

Lista de
lavan-
deria

Provedor
de

internet
grátis

Nascido
no país de
Luciano
Pavarotti

Especia-
lista em
moda
(pop.)

Mulher
eloquente

Bebida
alcoólica
como o

tari

Bismuto
(símbolo)

"Hobby"
do inte-
lectual

Persona-
gem de
Angeli
(HQ)

Metal de
maior re-
sistência 

à corrosão

Pássaro
negro

insetívoro
(bras.)

Nenhuma
das res-

postas an-
teriores 

Interjei-
ção pro-
ferida ao
telefone

Imposto
do banco
Chancela
pessoal

Cervo
Forma final
da sinfo-

nia (Mús.)

Canal na
América
Central

Ver

Rei de
Israel

Espécie
de bala

Filme de Charlie
Chaplin de 1936

Balcão;
sacada

Sufixo de
"lipase"

Paulo 
Nigro, ator

Fenômeno
que afeta
os sinais de comuni-
cação na Terra (Astr.)

Vermelho-
púrpura 

Indígenas
do Ceará

O eclipse
do satélite
da Terra
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Prefeitura Municipal de Belford Roxo
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Ingredientes

Ingredientes

Modo de preparo

PAPO DE ANJO 
FÁCIL E ECONÔMICO

PUDIM DE SORVETE 
DELICIOSO

18 a 12 gemas
1 colher de fermento 
químico
1 gota de baunilha
4 copos de água
3 copos de açúcar
cravo-da-índia à vontade

1 lata de leite condensado
1 lata de leite de vaca
2 pacotes de creme de 
leite(400g no total)
3 gemas (reserve as 
claras)
10 colheres de nescau
5 colheres de açúcar

Modo de Preparo

Coloque o leite 
condensado, o leite de 
vaca e as 3 gemas em 
uma panela e 
leve ao fogo até ficar um 
mingau.
Desligue o fogo, 
acrescente a clara em 
neve (batidas) e o creme 
de leite.
Misture bem até ficar 
uniforme, depois é só 
colocar em uma forma 
própria para pudim e 
levar ao freezer.

CALDA:

Misture 10 colheres 
de sopa de nescau e 
5 colheres de sopa de 
açúcar.
Leve ao fogo até ficar 
com aspecto de calda.
Coloque quente na hora 
de servir.
Fica irresistível.

Na bateteira, bata 
as gemas com o 
fermento durante, 
aproximadamente, 15 
minutos.
Prepare uma calda com 
2 copos de água, 1 1/2 
copos de açúcar, o cravo 
e a baunilha. Quando 
estiver em ponto de fio, 
passe para um refratário 
aonde todos os papos de 
anjo ficarão de molho por 
24hs.
Prepare uma nova calda 
com o restante da água 
e açúcar para cozer os 
papos.
Unte as forminhas com 
óleo e coloque a mistura 
das gemas até a metade.
Leve ao fogo médio por 
uns 15 minutos, ou até 
começarem a dourar 
levemente.
O segredo da receita é o 
tempo certo de forno, se 
cozinhar demais não vai 
formar um bolinho, vai 
esfarelar todo.
Depois de assados, 
d e s e n f o r m e 
delicadamente com a 
ajuda de uma faca ou 
colher e cozinhe os papos 
em pequenas porções 
por, mais ou menos, 5 
minutos cada.
Quando retirar da calda 
quente, mergulhe os 
papos na primeira calda.
Deixe esfriar e leve a 
geladeira por 24 horas 
para pegar gosto.

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Câmara Municipal de Belford Roxo

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO

CONSTRUINDO UM NOVO TEMPO

DECRETO N° 5.861, DE 28 DE SETEMBRO DE 2023 

 Abre em favor de diversos Órgãos, Crédito Suplementar no valor de R$ 
33.754.270,93 (Trinta e três milhões, setecentos e cinquenta e quatro mil, duzentos 
e setenta reais e noventa e três centavos), para reforço das dotações consignadas 
no orçamento vigente.

O PREFEITO DO MUNÌCIPIO DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições, 
com fundamento no inciso III do § 1º. do artigo 43º. Lei Federal 4.320 de 17 de mar-
ço de 1964 e tendo em vista a autorização constante no artigo 8º. da Lei Municipal 
1.633 de 27 de janeiro de 2023.

DECRETA: 
Art. 1º. - Fica aberto Crédito Suplementar no valor de R$ 33.754.270,93 (Trinta 
e três milhões, setecentos e cinquenta e quatro mil, duzentos e setenta reais e 
noventa e três centavos), para atender à programação constante do Anexo I deste 
Decreto;

Art. 2º. - Os recursos necessários à execução do disposto no artigo anterior decor-
rerão da anulação das dotações orçamentárias constantes do Anexo II deste De-
creto, conforme disposto contido no inciso III do § 1º. do artigo 43º. da Lei Federal 
4.320, de 17 de março de 1964 e

Art. 3º. - Este Decreto entrará em vigor na data de sua publicação, revogando as 
disposições em contrário.    

Anexo I
Em R$

ÓRGÃO UNIDADE PROGRAMA DESPESA FONTE SUPLEMENTAÇÃO

SEMAGI SEMAGI 04.01.11.331.07.2.073 3.3.90.49.00 1500 100.000,00

SEMED SEMED 07.01.12.361.42.2.039 3.1.90.04.00 15401070 10.000.000,00

SEMED SEMED 07.01.12.361.42.2.039 3.1.90.11.00 15001001 10.000.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.122.37.2.007 3.1.90.11.00 15001002 10.000.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.122.37.2.007 3.1.90.11.00 15001002 100.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.122.37.2.007 3.1.90.13.03 15001002 1.056.270,93

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.1.008 4.4.90.51.00 1621 1.053.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.301.38.2.048 3.1.90.04.00 1600 1.000.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.051 3.3.90.39.00 1600 125.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.051 3.3.90.92.00 1621 320.000,00

Anexo II
Em R$

ÓRGÃO UNIDADE PROGRAMA DESPESA FONTE ANULAÇÃO

SEMED SEMED 07.01.12.361.42.2.039 3.1.90.11.00 15401070 10.000.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.37.2.007 3.1.90.04.00 1600 1.000.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.050 3.3.90.30.00 1600 12.000,00
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Ingredientes

Modo de preparo

Paella 
vegetariana

1/3 xícara (chá) de azei-
te de oliva1 cebola pi-
cada2 dentes de alho 
picados2 talos de sal-
são (ou aipo) picados2 
cenoura cortadas em 
cubos1 abobrinha corta-
da em cubo1 pimentão 
vermelho sem semen-
tes picado1 xícara (chá) 
de arroz3 xícaras (chá) 
de caldo de legumes1 
colher (café) de aça-
frão-da-terra (ou cúrcu-
ma)1/2 xícara (chá) de 
vinho branco2 tomate 
sem pele e sem semen-
tes picados• ervas fres-
cas a gosto

Em uma frigideira gran-
de, aqueça o azeite.
Frite a cebola, o alho, 
junte o restante dos ve-
getais e misture.
Adicione o arroz, o caldo 
de legumes e o açafrão.
Quando começar a se-
car, adicione o vinho, o 
tomate e as ervas.
Cozinhe por mais dois 
minutos e sirva em se-
guida.

Legumes assados 
no sal grosso

• 400 gramas de espiga 
de milho• 400 gramas de 
batatas variadas (roxa, 
doce e yacon)• 400 gra-
mas de cenoura (laranja 
e roxa)• 400 gramas de 
abóbora• 400 gramas 
de cebola• Sal grosso• 
Tomates-cereja e alca-
chofras para decorar
 

Ingredientes

Modo de preparo

Corte as espigas de mi-
lho, as batatas, as ce-
nouras, a abóbora e as 
cebolas em quatro par-
tes.
Disponha-as em uma 
assadeira sobre uma 
camada de sal grosso.
Cubra com mais sal.
Leve ao forno a 180°C 
por uma hora.
Balance um a um para 
tirar o excesso de sal.

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.050 3.3.90.92.00 1600 113.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.050 3.3.90.92.00 1621 320.000,00

FMS SEMUS 08.01.10.302.39.2.051 3.3.90.39.00 1621 1.053.000,00

SMTUR SMTUR 65.01.23.695.19.1.021 4.4.90.51.00 1700 10.000.000,00

SEMOCAP SEMOCAP 73.01.17.512.11.1.015 4.4.90.51.00 1700 11.256.270,93

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO

Prefeito Municipal
Omitido do diário Oficial do dia 29/09/2023

RESOLUÇÃO Nº 001/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
“Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Billy Graham ao Pas-
tor Presidente da Igreja Comunidade Profética Kairós – Ministério Kairós, DANIEL 
DUTRA DE MIRANDA”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.576, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder ao DANIEL DUTRA MIRANDA o Diploma de Mérito Religioso 
Billy Graham, por seus relevantes serviços prestados visando o crescimento moral 
e espiritual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 002/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Billy Graham ao Pas-
tor Presidente da Igreja Regatando Vidas com Amor – Ministério IRVCA, MÁRCIO 
ROCHA DE MESQUITA”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.576, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder ao MÁRCIO ROCHA DE MEQUITA o Diploma de Mérito Reli-
gioso Billy Graham, por seus relevantes serviços prestados visando o crescimento 
moral e espiritual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 003/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Billy Graham a Pastora 
Presidente da Igreja Pentecostal do Calvário – Ministério Igreja do Calvário, DANIE-
LE VENTURA DA SILVA”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.576, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a DANIELE VENTURA DA SILVA o Diploma de Mérito Religioso 
Billy Graham, por seus relevantes serviços prestados visando o crescimento moral 
e espiritual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 004/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Billy Graham ao Pas-
tor Presidente da Igreja Obra em Restauração – Ministério Santificado por Cristo, 
EDSON MARCIO”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.576, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a EDSON MARCIO o Diploma de Mérito Religioso Billy Graham, 
por seus relevantes serviços prestados visando o crescimento moral e espiritual do 
povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 005/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Billy Graham ao Pastor 
Presidente da Igreja Yeshua para as Nações – Ministério em Nova Aurora, ROBER-
TO FARIAS SILVA”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.576, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a ROBERTO FARIAS SILVA o Diploma de Mérito Religioso Billy 
Graham, por seus relevantes serviços prestados visando o crescimento moral e 
espiritual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 006/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Billy Graham ao Pas-
tor Presidente da Igreja Evangélica Pentecostal – Ministério Vivendo Novo Tempo, 
PAULO CÉSAR DE SOUZA AZEVEDO”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.576, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a PAULO CÉSAR DE SOUZA AZEVEDO o Diploma de Mérito 
Religioso Billy Graham, por seus relevantes serviços prestados visando o cresci-
mento moral e espiritual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 007/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Billy Graham ao Pastor 
Presidente da Igreja Pentecostal Tenda dos Milagres – Ministério Tenda dos Mila-
gres, GLEDSON ALEXANDRE FERREIRA DE LIMA”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.576, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder ao GLEDSON ALEXANDRE FERREIRA DE LIMA o Diploma 
de Mérito Religioso Billy Graham, por seus relevantes serviços prestados visando o 
crescimento moral e espiritual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 008/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Daniel Berg a Pastora 
Presidente da Igreja Evangélica Assembleia de Deus das Missões – Ministério em 
Itaipu, MARILZA MARIA DA SILVA PEREIRA”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.578, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a MARILZA MARIA DA SILVA PEREIRA o Diploma de Mérito 
Religioso Daniel Berg, por seus relevantes serviços prestados visando o crescimen-
to moral e espiritual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 009/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Daniel Berg ao Pastor 
da Igreja Evangélica Assembleia de Deus em Recantus – Ministério de Madureira, 
HAROLDO LIMA NEVES”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.578, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a HAROLDO LIMA NEVES o Diploma de Mérito Religioso Daniel 
Berg, por seus relevantes serviços prestados visando o crescimento moral e espiri-
tual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 010/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Daniel Berg ao Pastor 
da Igreja Evangélica Assembleia de Deus em Sargento Roncalli – Ministério de 
Madureira, LEVINGSTON TIMÓTEO DOS SANTOS”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.578, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a LEVINGSTON TIMÓTEO DOS SANTOS o Diploma de Mérito 
Religioso Daniel Berg, por seus relevantes serviços prestados visando o crescimen-
to moral e espiritual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 011/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Daniel Berg ao Pastor 
Presidente da Igreja Evangélica Assembleia de Deus – Ministério Deus é tudo para 
mim, LUCIANO DE JESUS SILVA. ”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuições e, nos 
termos estabelecidos na Lei nº 1.578, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a LUCIANO DE JESUS SILVA o Diploma de Mérito Religioso 
Daniel Berg, por seus relevantes serviços prestados visando o crescimento moral e 
espiritual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá respeitar a agenda confeccionada 
pela Secretaria Executiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de Belford 
Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 012/PMBR/2023, DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito Religioso Daniel Berg ao Pastor 
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Ingredientes 
1 polenta caseira/12 bifes de 
patinho/12 fatias de presun-
to cru tipo Parma/12 tiras de 
cenoura/1 tablete de caldo 
decarne/1/2 copo de vinho 
branco seco/2 colheres (sopa) 
de azeite de oliva/3 colheres 
(sopa) de concentrado de to-
mate/tomilho, salsinha picada/
sal e pimenta a gosto/

Modo de preparo
Temperar os bifes bati-
dos.
Estender uma fatia de pre-
sunto em cada um,colocar 
uma tira de cenoura e 
enrolar,prendendo com 
um palito.
Refogar os bifes no azeite 
até dourar.
Acrescentar o concen-
trado de tomate,o caldo 
de carne dissolvido num 
copo de água fervente,o 
vinho e o tomilho.
Cozinhar até a carne ficar 
macia.
Salpicar salsinha picada e 
servir sobre a polenta.

Modo de preparo

LOMBO À MODA 
CHINESA

óleo para friturapimenta-do-
-reino a gosto/
sal a gosto/2 colheres (sopa) 
de molho de tomate/1 ½ 
colher (sopa) de amido de 
milho (maisena)xícara de 
água/ xícara de vinagre/3 
colheres (sopa)de shoyu/¾ 
xícara de açúcar/1 xícara 
de farinha de trigo/2 ovos/1 
cebola grande/2 fatias de 
abacaxi/500 g de lombo de 
porco/2 pimentões verdes/

Cortar o lombo em fatias de 1 
cm(Cortar as fatias em quadra-
dos de 3x3 cm aproximadamen-
te)
Temperar com pimenta-do-reino 
e pouco sal.
Cortar o pimentão em cubos de 
3 cm,fazer o mesmo com a ce-
bola e as fatias de abacaxi.
Reservar.
Aquecer cerca de ½ litro de óleo 
em uma panela pequena.
Bateligeiramenteos ovos,passar 
os cubos de lombo pelos ovos e 
depois pela farinha de trigo.
Retirar o excesso e dourar aos 
poucos no óleo quente,escorrer 
em papel absorvente e reservar.
Emumapanela pequena,colocar 
o açúcar,vinagre e shoyu,levar 
ao fogo baixo até que o açúcar 
dissolva,acrescentar o molho 
de tomates. Misture a água 
fria ao amido de milho e acres-
cente à mistura de açúcar e 
vinagre,ferva por 1 minuto e 
reserve.
Em uma frigideira ou pa-
nela grande,coloque 4 
colheres(sopa)do mesmo óleo 
em que fritou os pedaços de 
lombo. Aqueça e acrescen-
te os cubos da cebola e do 
pimentão,refogue rapidamente 
em fogo alto,cerca de 3 a 4 mi-
nutos.
Coloque os cubos de abacaxi 
e os pedaços de lombo,misture 
bem e regue com o molho agri-
doce. Cozinhe em fogo baixo 
por 3 minutos, se o molho es-
tiver muito espesso,acrescente 
um pouco de água.

Ingredientes

POLENTA COM BIFE 
ENROLADO

Presidente da Igreja Evangélica Assembleia de Deus 
– Ministério O Senhor é a minha bandeira, FRANCIS-
CO DO NASCIMENTO ARAÚJO. ”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no 
uso de suas atribuições e, nos termos estabelecidos 
na Lei nº 1.578, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a FRANCISCO DO NASCIMEN-
TO ARAÚJO o Diploma de Mérito Religioso Daniel 
Berg, por seus relevantes serviços prestados visando 
o crescimento moral e espiritual do povo do Município 
de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá res-
peitar a agenda confeccionada pela Secretaria Execu-
tiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de 
Belford Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de 
sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 013/PMBR/2023, DE 29 DE SE-
TEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito 
Religioso Daniel Berg a Pastora Presidente da Igreja 
Evangélica Assembleia de Deus das Missões – Minis-
tério em Itaipu, VANÚBIA NOBRE SANTOS”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no 
uso de suas atribuições e, nos termos estabelecidos 
na Lei nº 1.578, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a VANÚBIA NOBRE SANTOS o 
Diploma de Mérito Religioso Daniel Berg, por seus 
relevantes serviços prestados visando o crescimen-
to moral e espiritual do povo do Município de Belford 
Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá res-
peitar a agenda confeccionada pela Secretaria Execu-
tiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de 
Belford Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de 
sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 014/PMBR/2023, DE 29 DE SE-
TEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito 
Religioso Daniel Berg ao Pastor Presidente da Igreja 
Evangélica Assembleia de Deus casa de oração – Mi-
nistério em Vila Cláudia, UBALDINO BRASIL DOS 
SANTOS”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no 
uso de suas atribuições e, nos termos estabelecidos 
na Lei nº 1.578, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a UBALDINO BRASIL DOS SAN-
TOS o Diploma de Mérito Religioso Daniel Berg, por 
seus relevantes serviços prestados visando o cres-
cimento moral e espiritual do povo do Município de 
Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá res-
peitar a agenda confeccionada pela Secretaria Execu-
tiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de 
Belford Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de 
sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 015/PMBR/2023, DE 29 DE SE-
TEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito 
Religioso Daniel Berg a Pastora Presidente da Igreja 
Evangélica Assembleia de Deus – Ministério Fogo no 
Altar, MARIA DAS GRAÇAS NUNES DA SILVA”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no 
uso de suas atribuições e, nos termos estabelecidos 
na Lei nº 1.578, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a MARIA DAS GRAÇAS NUNES 
DA SILVA o Diploma de Mérito Religioso Daniel Berg, 
por seus relevantes serviços prestados visando o 
crescimento moral e espiritual do povo do Município 
de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá res-
peitar a agenda confeccionada pela Secretaria Execu-
tiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de 
Belford Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de 
sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 016/PMBR/2023, DE 29 DE SE-
TEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito 
Religioso Daniel Berg ao Pastor Presidente da Igre-
ja Evangélica Assembleia de Deus – Ministério São 
Francisco, OTHONIEL PEREIRA DOS REIS.”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no 
uso de suas atribuições e, nos termos estabelecidos 
na Lei nº 1.578, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a OTHONIEL PEREIRA DOS REIS 
o Diploma de Mérito Religioso Daniel Berg, por seus 
relevantes serviços prestados visando o crescimen-
to moral e espiritual do povo do Município de Belford 
Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá res-
peitar a agenda confeccionada pela Secretaria Execu-
tiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de 
Belford Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de 
sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

RESOLUÇÃO Nº 017/PMBR/2023, DE 29 DE SE-
TEMBRO DE 2023.
 “Dispõe sobre a concessão de Diploma de Mérito 
Religioso Daniel Berg ao Pastor Presidente da Igreja 
Evangélica Assembleia de Deus – Ministério Restau-
rados de Cristo Jesus, MESAQUE DAMIÃO”

O PREFEITO MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no 
uso de suas atribuições e, nos termos estabelecidos 
na Lei nº 1.578, de 13 de abril de 2018,  

RESOLVE
Art. 1º - Conceder a MESAQUE DAMIÃO o Diploma 
de Mérito Religioso Daniel Berg, por seus relevantes 
serviços prestados visando o crescimento moral e es-
piritual do povo do Município de Belford Roxo.

Art. 2º - A entrega do respectivo Diploma deverá res-
peitar a agenda confeccionada pela Secretaria Execu-
tiva de Assuntos Religiosos da Prefeitura Municipal de 
Belford Roxo.

Art. 3º - Esta Resolução entrará em vigor na data de 
sua publicação.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO

PORTARIA Nº 3832/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art.87, da Lei Orgânica Muni-
cipal, os servidores abaixo relacionados, para exercer 
o cargo em comissão de Assistente Executivo, Sím-
bolo DAS-4, da Secretaria Municipal de Saúde.
JEAN LUIZ DA CRUZ PORTO BELGA
DAVID HENRIQUE DE ASSIS DOS SANTOS

PORTARIA Nº 3833/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, VERA MARIA DA SILVA SIQUEIRA, para exercer 
o cargo em comissão de Gerente de Perícia Médica, 
Símbolo DAS-3, na Secretaria Municipal de Saúde.

PORTARIA Nº 3834/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Excluir, os servidores abaixo das portarias 3649/SE-
MAD/2023, 3664/SEMAD/2023 de 22 de setembro de 
2023, publicada no Jornal Hora H, no dia 23 de setem-
bro de 2023. 
JOSE CABRAL DA SILVA
MAYARA PIRES DA SILVA
LAURA SUELEN MIRANDA FONSECA
ADRIELLY JENIFFER C DO NASCIMENTO
BRENYSON ABREU DO NASCIMENTO
LINDOMAR RODRIGUES DE CARVALHO
ELISANGEL DA SILVA TEIXEIRA

PORTARIA Nº 3835/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Tornar sem efeito a PORTARIA Nº 3769/SE-
MAD/2023 DE 27 DE SETEMBRO DE 2023, publica-
da no Jornal Hora H, no dia 28 de setembro de 2023.

PORTARIA Nº 3836/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Tornar sem efeito a PORTARIA Nº 3752/SE-
MAD/2023 DE 26 DE SETEMBRO DE 2023, publica-
da no Jornal Hora H, no dia 27 de setembro de 2023.

PORTARIA Nº 3837/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, os servidores abaixo, do cargo em comissão 
de Assessor Especial de Serviço, Símbolo DAS-8, na 
Secretária Municipal de Educação.
VICTOR HENRIQUE DA COSTA SOARES 
PAULO CESAR FERREIRA 
PAULO CATARINO DOS SANTOS BERNEIRA

PORTARIA Nº 3838/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, ROBERTA BENTO SANTOS, para exercer o 
Cargo em Comissão de Assessor Especial de Servi-
ços, Símbolo DAS-8, na Secretaria Municipal de Edu-
cação.

PORTARIA Nº 3839/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, MAIANA NUNES PEÇANHA, do cargo em co-
missão de Secretário Executivo, Símbolo DAS-2, na 
Secretaria Municipal de Educação.

PORTARIA Nº 3840/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023

Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Muni-
cipal, FERNANDO WALDYR DE SOUZA LEAL, para 
exercer o cargo em comissão de Secretário Executivo, 
Símbolo DAS-2, na Secretaria Municipal de Educação.

PORTARIA Nº 3841/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Muni-
cipal, os servidores abaixo relacionados, do cargo em 
comissão de Assessor Técnico, Símbolo DAS-5, na 
Secretaria Municipal de Transporte.
BRYAN ANNUNCIAÇÃO DOS SANTOS
JANDERSON CLEYTON COELHO DE ANDRADE
THIAGO NORBERTO DE SOUZA

PORTARIA Nº 3842/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, , para exercer o cargo em comissão de Assessor 
Técnico, Símbolo DAS-5, na Secretaria Municipal 
de Transporte.
ANA PAULA CARVALHO
LUCAS DE AGUIAR SILVA 
JUCIANE SILVA ARAÚJO MORAIS

PORTARIA Nº 3843/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, MIRIAM CAROLINA SILVA DE BRITO, do cargo 
em comissão de Assessor de Serviço, Símbolo DAS-
8, na Secretaria Municipal de Cultura.

PORTARIA Nº 3844/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, CARLA MACARIO DE ANDRADE, para exercer o 
cargo em comissão de Assessor de Serviço, Símbolo 
DAS-8, na Secretaria Municipal de Cultura.

PORTARIA Nº 3845/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Muni-
cipal, os servidores abaixo relacionados, do cargo em 
comissão de Assessor de Serviço, Símbolo DAS-8, na 
Secretaria Municipal de Serviços Públicos.
CASSIO DE OLIVEIRA ADRIANO DA SILVA 
JOHNNY MESSIAS DA SILVA GONDIM
SERGIO HENRIQUE FERREIRA DE ASSIS PEREIRA
PETERSON WALACE DA ROCHA RIBEIRO
MARCO ANTONIO MACHADO DE CARVALHO
FLAVIO PEREIRA SANTOS

PORTARIA Nº 3846/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, os servidores abaixo relacionados, para exercer o 
cargo em comissão de Assessor de Serviço, Símbolo 
DAS-8, na Secretaria Municipal de Serviços Públicos.
LUCAS SILVA DE SOUZA DE LIMA
DAVI ALVES DE LIMA JUNIOR
ALESSANDRO DA SILVA MENDES
DIEGO LEITE DE PAULA
GILSON PASCHOAL DE FIGUEIREDO
WEVERSON DOMINGOS LOURENÇA

PORTARIA Nº 3847/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, ROSANA FINO CARVALHO, do cargo em co-
missão de Supervisor da Administração da Unidade 
de Atenção Primária à Saúde, Símbolo DAS-4, na Se-
cretaria Municipal de Saúde.

PORTARIA Nº 3848/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, KARINA DE AMORIM GUIMARAES, para exercer 
o cargo em comissão de Supervisor da Administração 
da Unidade de Atenção Primária à Saúde, Símbolo 
DAS-4, na Secretaria Municipal de Saúde.

PORTARIA Nº 3849/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art.87, da Lei Orgânica Munici-
pal, ANDREZA DOS SANTOS KARAM, do cargo em 
comissão de Assistente de Serviço, Símbolo DAS-8, 
da Secretaria Municipal de Saúde.

PORTARIA Nº 3850/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, os servidores abaixo, para exercer o Cargo em 
Comissão de Assessor de Gabinete, Símbolo DAS-8, 
na Secretaria Municipal de Educação.
JOHN WESLEY DA SILVA JUNGER
JOSÉ CAMILO DA SILVA
ANDRESSA MARTINS TEIXEIRA
AMANDA CRISTINE RIBEIRO 
GONZAGA TELLES DA SILVA
ISABELLE COSTA DA SILVA
MARCELE VIVIANE DOS SANTOS MATHIAS
DANIEL FRANCO TARANTO SILVA

PORTARIA Nº 3851/SEMAD/2023 DE 28 DE SETEM-
BRO DE 2023
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, os servidores abaixo, para exercer o Cargo em 
Comissão de Assessor Especial de Serviços, Símbolo 
DAS-8, na Secretaria Municipal de Educação.
FERNANDA BARBOSA SOUZA SOARES
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SEGUNDO CADERNO

Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

Bolo de frutas

4 filés de frango (1 peito)
2 colheres de sopa de 
azeite
½ colher de sopa de cur-
ry em pó
2 dentes de alho
Caldo de 2 limões
¼ xícara de água
Sal a gosto
Vinagre para lavar o 
frango (opcional)

Ingredientes

Modo de preparo

Lave os filés de frango 
com um pouco de vina-
gre e água.
Depois, com um pano 
limpo, seque bem os fi-
lés.
Tempere cada filé com 
sal a gosto.
Amasse os dentes de 
alho.
Numa vasilha, misture o 
caldo dos limões, uma 
colher de sopa de azei-
te, o curry em pó e deixe 
marinar em temperatura 
ambiente por no mínimo 
15 minutos.
Leve ao fogo médio 
numa frigideira antia-
derente, quando estiver 
quente coloque uma co-
lher de sopa de azeite, 
espalhe na frigideira e 
doure dois filés por vez 
por 4 minutos cada lado. 
Retire com uma pinça 
e separe em um prato, 
cubra com papel alumí-
nio.
Repita o processo com 
os outros dois filés.
Baixe o fogo e regue a 
frigideira com água e 
com uma colher de pau, 
raspe a panela por dois 
minutos, acrescente 
uma pitadinha de sal e 
passe pela peneira.
Regue o molho em cima 
do frango e sirva com 
uma deliciosa salada 
bem colorida com os le-
gumes de sua preferên-
cia.

ROGÉRIO DONIZETTI LADEIRA
ROSEMARCIO FERNANDES
FABIANO ALVES DE ALMEIDA
EDINEI FARIA DE LIMA
JOSÉ RENATO GONÇALVES DE OLIVEIRA
ALEXANDRE ALEXANDRINO DA SILVA
BLADIMIR FERNANDO NEVES
LEANDRO BATISTA DOS SANTOS
JÚLIO CEZAR SILVA LUIZ
MARIA CAROLINA MARQUES DA SILVA
CHRISTIANE MARQUES RIBEIRO
RODRIGO RIBEIRO PEREIRA
ANTÔNIA VICENTE FERREIRA
ADRIANA GUIMARÃES BEZERRA
VALQUÍRIA LEMOS DA SILVA
CRISTIANE LOPES ROCHA
MARIA DOS ANJOS DE LIMA CHICANELE
MARCOS MARQUES DA SILVA
DARDANO DOS SANTOS
ALEXANDRE TORRES DE ARAUJO
HELEN NARCISIO ALVES
FELIPE FERREIRA DE ALMEIDA
WENDEL DO NASCIMENTO MARCULINO
GABRIEL DE NÓBREGA FERNANDES
THIAGO DE SOUZA MARQUES
GABRIEL FRANKLIN DE MELO
HENRIQUE FERNANDES DOS SANTOS
JARBAS MAURÍCIO DA COSTA
JULIA DA SILVA ARAÚJO
SAMARA INGRID DE OLIVEIRA DA COSTA
PAULO SÉRGIO DE ALMEIDA NASCIMENTO
DOUGLAS DA SILVA SANTOS DE LIMA

ERRATA:

Na PORTARIA Nº 3759/SEMAD/2023 DE 26 DE SETEMBRO DE 2023, publicada 
no Jornal hora H em 27/09/2023.
Onde se lê: WELLINGTON DOS SANTOS DANIEL
Leia-se: PAULO WELLINGTON DOS SANTOS DANIEL

Na PORTARIA Nº 3758/SEMAD/2023 DE 26 DE SETEMBRO DE 2023, publicada 
no Jornal hora H em 27/09/2023.
Onde se lê: Símbolo DAS-3
Leia-se: Símbolo DAS-6

CLARICE DA SILVA SANTOS
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 60/107.708

COMUNICADO

Os servidores, nomeados nas Portarias de Nº 3849/SEMAD/2023 a Nº 3851/SE-
MAD/2023 DE 29 DE SETEMBRO DE 2023, deverão apresentar-se para tomar 
posse a contar de 16/10/2023, na Secretaria Municipal de Administração.

CLARICE DA SILVA SANTOS
Secretária Municipal de Administração

Matrícula nº 60/107.708

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

PORTARIA N° 62/SEMED/2023 DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
Dispõe sobre cancelamento de contrato de pessoal por prazo determinado da Se-
cretaria Municipal de Educação
O Secretário Municipal de Educação do Município de Belford Roxo no Estado do 
Rio de Janeiro, no uso de suas atribuições legais,

RESOLVE
Art. 1º - O cancelamento de contrato administrativo por prazo determinado dos 
servidores com as matrículas abaixo relacionadas, oriundas do Processo Seletivo 
Simplificado no 01/2023 Da Secretaria Municipal de Educação, com fulcro nos in-
cisos III e VIII do Art. 12 da Lei Nº 1.549 de 06 de abril de 2017, publicada em 07 
de abril de 2017.

MATRICULA A CONTAR DE: MATRICULA A CONTAR DE:

25/100829 30/09/2023 25/108989 30/09/2023

25/106842 30/09/2023 25/111040 30/09/2023

25/106885 30/09/2023 25/111558 30/09/2023

25/106893 30/09/2023 25/111675 30/09/2023

25/106899 30/09/2023 25/111701 30/09/2023

25/106906 30/09/2023 25/111691 30/09/2023

25/106929 30/09/2023 25/111049 30/09/2023

25/106934 30/09/2023 25/113769 30/09/2023

25/106952 30/09/2023 25/117616 30/09/2023

25/106953 30/09/2023 25/109331 30/09/2023

25/108897 30/09/2023 25/109101 30/09/2023

25/108940 30/09/2023 25/117875 30/09/2023

25/108958 30/09/2023

	
Art. 2º – Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicação.

DENIS DE SOUZA MACEDO
Secretário Municipal de Educação

PORTARIA N° 63/SEMED/2023 DE 29 DE SETEMBRO DE 2023.
Dispõe sobre cancelamento de contrato de pessoal por prazo determinado da Se-
cretaria Municipal de Educação
O Secretário Municipal de Educação do Município de Belford Roxo no Estado do 
Rio de Janeiro, no uso de suas atribuições legais,

RESOLVE
Art. 1º - O cancelamento de contrato administrativo por prazo determinado dos 
servidores com as matrículas abaixo relacionadas, oriundas do Processo Seletivo 
Simplificado no 01/2023 Da Secretaria Municipal de Educação, com fulcro nos in-
cisos III e VIII do Art. 12 da Lei Nº 1.549 de 06 de abril de 2017, publicada em 07 
de abril de 2017.

MATRICULA A CONTAR 
DE: MATRICULA A CONTAR 

DE: MATRICULA A CONTAR 
DE:

25/105649 30/09/2023 25/109980 30/09/2023 25/107898 30/09/2023

25/107969 30/09/2023 25/110409 30/09/2023 25/108169 30/09/2023

25/105839 30/09/2023 25/110448 30/09/2023 25/108866 30/09/2023

25/105866 30/09/2023 25/110607 30/09/2023 25/108872 30/09/2023

25/106186 30/09/2023 25/110659 30/09/2023 25/110023 30/09/2023

25/106707 30/09/2023 25/110774 30/09/2023 25/110361 30/09/2023

25/106942 30/09/2023 25/111125 30/09/2023 25/106177 31/08/2023

25/107450 30/09/2023 25/111127 30/09/2023 25/107634 31/08/2023

25/107515 30/09/2023 25/112060 30/09/2023 25/111889 30/09/2023

25/108730 30/09/2023 25/105139 30/09/2023 25/108584 30/09/2023

25/109180 30/09/2023 25/106738 30/09/2023 25/109499 30/09/2023

25/109412 30/09/2023 25/106749 30/09/2023 25/110610 30/09/2023

Art. 2º – Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicação.
DENIS DE SOUZA MACEDO

Secretário Municipal de Educação

  SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS, INFRAESTRUTURA, CAPTAÇÃO DE 
RECURSOS E DESENVOLVIMENTO URBANO

EXTRATO DE TERMO ADITIVO 
PROCESSO: 52.0414/2022 
TERMO: 002 
CONTRATO N°: 71/SEMOCAP/2022 
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO. 
CONTRATADA:   SAGA CONSTRUTORA EIRELLI. 
OBJETO: CONTRATAÇÃO DE SOCIEDADE EMPRESARIAL NO RAMO DA 
CONSTRUÇÃO CIVIL PARA EXECUÇÃO DE OBRA DE REFORMA DO CENTRO 
DE ESPECIALIDADES ODONTOLÓGICAS CEO BARRO VERMELHO, SITUADO 
NA AVENIDA BELFORD ROXO, Nº 58, BAIRRO VILA PAULINE, NO MUNICÍPIO 
DE BELFORD ROXO/RJ.  
DA READEQAUÇÃO DAPLANILHA ORÇAMENTÁRIA: FICA RETIFICADA DA 
PLANILHA ORÇAMENTÁRIA TENDO EM VISTA O ACRÉSCIMO DE ITENS NO-
VOS NO VALOR DE R$ 39.810,42 (TRINTA E NOVE MIL, OITOCENTOS E DEZ 
REAIS E QAURENTA E DOSI CENTAVOS), EQUIVALENTE A 23,48% DA PLANI-
LHA ORÇAMENTÁRIA. EM VIRTUDE DE TUDO O VALOR DO CONTRATO PAS-
SA A SER DE R$ 209.376,07 (DUZENTOS E NOVE MIL, TREZENTOS E SETEN-
TA E SEIS REAIS E SETE CENTAVOS). 
DA PRORROGAÇÃO DO PRAZO: PELO PRESENTE INSTRUMENTO FICA 
PRORROGADO O PRAZO DE EXECUÇÃO DO CONTRATO Nº 71/SEMO-
CAP/2022 POR MAIS 60 (SESSENTA) DIAS. 
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.  
DATA DE ASSINATURA: 18 de setembro de 2023. 
 

ANA MARIA TITONEL ALMEIDA  
Secretário Municipal de Obras, Captação de Recursos, Desenvolvimento Urbano 

e Infraestrutura

EXTRATO DE CONTRATO 
PROCESSO: 52/0027/2022 
CONTRATO N°: 21/SEMOCADI/2023 
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO. 
CONTRATADA: JR PAIVA FREITAS EMPREENDIMENTOS LTDA. 
OBJETO:   CONTRAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA EXECUÇÃO 
DE OBRA DE CONSTRUÇÃO DA PRAÇA ALMEDA SÃO BENTO, BAIRRO 
SÃO VICENTE, CEP 26.160-151, COORDENADAS 22,728058-43,370746, NO 
MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO/RJ. 
VALOR: R$ 1.065.804,56 (UM MILHÃO, SESSENTA E CINCO MIL, OITOCENTOS 
E QUATRO REAIS E CINQUENTA SEIS CENTAVOS). 
PROGRAMA DE TRABALHO: 1.15.451.010.1013 
NATUREZA DE DESPESA: 4.4.90.51.00 
NOTA DE EMPENHO: 771 
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.  
DATA DE ASSINATURA:  18 de SETEMBRO de 2023 
 

ANA MARIA TITONEL ALMEIDA  
Secretário Municipal de Obras, Captação de Recursos, Desenvolvimento Urbano 

e Infraestrutura

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE

EXTRATO DE CONTRATO 
PROCESSO: 08.1002/2021, 08.1003/2021, 08.1004/2021, 08.1005/2021 E 
08.1006/2021 
CONTRATO N°:39/SEMUS/2023 
CONTRATANTE: MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO. 
CONTRATADA:  MICROLLAGOS MICROSCOPIA CIENTÍFICA EPP. 
OBJETO: AQUISIÇÃO DE EQUIPAMENTOS, UTENSÍLIOS E MOBILIÁRIOS 
HOSPITALARES PARA ATENDER AS NECESSIDADES DA SECRETARIA MUNI-
CIPAL DE SAÚDE DO MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO/RJ. 
VALOR: R$ 94.572,00 (NOVENTA E QAUTRO MIL, QUINHENTOS E SETENTA E 
DOIS REAIS). 
PRAZO: 30 DIAS 
PROGRAMAS DE TRABALHO:  1.10.302.39.2050 
NATUREZA DA DESPESA: 4.4.90.52.00 
FONTE: 1621-SUS. 
NOTA DE EMPENHO:677 
FUNDAMENTO: Lei 8.666/93.  
DATA DE ASSINATURA:  27 de SETEMBRO de 2023 
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Joelho de porco na 
cerveja

1 joelho de porco de 
1kg/ Sal a gosto/ Pi-
menta do reino a gos-
to/ 1 colher (chá0 de 
cominho em grãos/ 
500ml de cerveja/ 2 
batatas com casca/ 1 
colher (sopa) de azei-
te/ 50g de bacon de-
fumado cortado em ti-
ras/ 1 cebola pequena 
cortada em tiras finas

Ingredientes

Modo de preparo

Faça alguns cortes na 
pele do joelho de por-
co.
Escalde a peça em 
água fervente e pol-
vilhe-a com o sal, a 
pimenta e o cominho.
Coloque-a em uma 
travessa refratária e 
leve ao forno prea-
quecido, a 250C.
Quando começar a 
corar, vire a peça e 
regue com metade da 
cerveja.
Depois de 20 minu-
tos, diminua a tempe-
ratura do forno para 
200C.
Vire a carne, de vez 
em quando, e regue 
com mais cerveja, 
caso a carne esteja 
ressecada.
Cozinhe as batatas 
com a casca em água 
e sal.
Descasque-as e 
corte-as em rodelas 
grossas.
Em uma frigideira 
com o azeite, doure o 
bacon e a cebola.
Junte as batatas cozi-
das e salteie.
Disponha os joelhos 
de porco em uma tra-
vessa e sirva com as 
batatas.

Sopa de espinafre

1 ½ cubo de caldo de 
frango sem gordura 
para 2 litros de água/ 
1 maço de espinafre 
(só as folhas)/ 1 co-
lher (sopa) de farinha 
de trigo/ 1 xícara (chá) 
de leite desnatado/ 
Noz-moscada ralada 
a gosto/ Sal a gosto

Ingredientes

Modo de preparo

Bata tudo no liquidifi-
cador e leve ao fogo 
por 20 minutos.
Após colocar no pra-
to, regue com um fio 
de azeite extravirgem.

CHRISTIAN VIEIRA DA SILVA
Secretário Municipal de Saúde

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE DIREITOS HUMA-
NOS E IGUALDADE RACIAL

PORTARIA SMDHIR Nº 02 DE 29 DE SETEMBRO 
DE 2023

O Secretário Municipal de Direitos Humanos e Igual-
dade Racial do Município de Belford Roxo no uso das 
atribuições que lhe confere o art. 45, da Lei Comple-
mentar 293, de 04 de maio de 2023, em cumprimento 
ao DECRETO N° 5.859, de 27 de setembro de 2023, 
que confere a posse aos conselheiros que compõem 
o Conselho Municipal de Promoção de Igualdade 
Racial, que representam de forma paritária o Poder 
Público e a Sociedade Civil Organizada.

RESOLVE:

Art. 1º: Os nomes abaixo listados foram indicados 
pelas Instituições da Sociedade Civil Organizada, e 
Secretarias do Poder público com intuito de compor 
o Conselho Municipal de Promoção de Igualdade 
Racial.

Art. 2º: Passam a compor o Conselho Municipal de 
Promoção de Igualdade Racial:

Representantes do Poder Público 

1)Secretaria Municipal de Direitos Humanos e 
Igualdade Racial
Renata Aleixo de Moraes – Titular - Matrícula 
60.115183
Rayane Pereira Matias – Suplente - Matrícula 
60/115137

2) Câmara de Vereadores 
José Maurício Ribeiro - Titular – Matrícula 01/0169-97
Gilson dos Santos- Suplente - Matrícula 11566/2011

3)Secretaria Municipal de Educação

Maria de Fátima Lopes Duarte – Titular - Matrícula 
60/81409
Rosângela da Silva Garcia- Suplente - Matrícula 
11/432057

4)Secretaria Municipal de Assistência Social e 
Cidadania 
Silvester Alessandro De Luna Brandão – Titular - Ma-
trícula 11/46439
Quesia Furtado Sanches – Suplente - Matrícula- 
60/81967

5)Secretaria Municipal de Saúde 
Admilson Figueiredo da Silva - Titular - Matrícu-
la 60/115.235
Lígia Magna Amorim Pereira – Suplente - Matrícula 
60/115.473

6)Secretaria Municipal de Cultura
Alba Ferreira da Silva Costa – Titular - Matrícula 
60/115044
José Praxede da Silva  - Suplente - Matrícula 
60/115057

Representantes da Sociedade Civil Organizada

1)FUNA
Salomão dos Santos Moura – Titular
Rosana Gonçalves dos Santos - Suplente

2)UNEAFROBR 
Cassios Clay Oliveira Gomes – Titular
Viviane Tavares Wanderley de Abreu - Suplente

3)Grêmio recreativo escola de samba inocentes 
de Belford Roxo 
Ícaro Ribeiro – Titular
Paulo Roberto de Jesus - Suplente

4)Instituto Candaces 
Mara Ribeiro – Titular
Gabriela Vidal Chaves - Suplente

5) MP Mulheres 
Adriana Lopes de Moura - Titular

Sérgio Silva dos Santos - Suplente

6)Fundação aldeia do caboclo sete flechas e ca-
boclo samambaia 
Lizete Jacinto - Titular
Diogo Augusto Dias - Suplente

Art. 3º: Esta portaria entra em vigor na data de sua 
publicação.

Belford Roxo, 29 de Setembro de 2023

RAFAEL LUIZ DE MILAN BARROS FILHO
Secretário Municipal de Direitos Humanos e Igualda-

de Racial

SECRETARIA MUNICIPAL DE SERVIÇOS PÚBLI-
COS

PORTARIA N° 011/SEMSEP/2023 DE 29 DE SE-
TEMBRO DE 2023

NOMEAÇÃO DE FISCALIZAÇÃO. LIBERTY 
COMÉRCIO DE EQUIPAMENTOS E SERVIÇOS 
EIRELI

Para atender as necessidades da Secretaria de Ser-
viços Públicos, constante no Processo Administrativo 
25/0038/2021, - Belford Roxo – RJ. A Comissão de fis-
calização será composta pelos servidores: Milene So-
ares Marreiro de Oliveira – matrícula 60/113308, Yuri 
Rafael Soares de Azevedo – matrícula 60/103315, 
para fiscalizarem os serviços constantes no contra-
to nº005/SEMSEP/2023 do Processo Administrativo, 
25/0038/2021,  no qual a empresa LIBERTY COMÉR-
CIO DE EQUIPAMENTOS E SERVIÇOS EIRELI, é 
a Contratada, neste Município de Belford Roxo, pro-
duzindo seus efeitos a contar de 04 de Setembro de 
2023. 

LUIS CARLOS FERREIRA CORREIA
Secretário Municipal de Serviços Públicos.

SECRETARIA MUNICIPAL DE FAZENDA
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Ingredientes

Modo de preparo

ROCAMBOLE DE 
CHOCOLATE COM 

NOZES E AMÊNDOAS

MASSA:

8 colheres de sopa de 
farinha de trigo
8 colheres de sopa de 
chocolate em pó
8 colheres de sopa de 
açúcar refinado
8 ovos
3 colheres de água fria
1 colher de sopa de 
fermento em pó

RECHEIO:

2 latas de leite 
condensado
1 caixa de creme de leite
300 g de nozes trituradas
200 g de amêndoas 
trituradas
1 colher de sopa de 
margarina

COBERTURA:

200 g de chocolate ao 
leite (se preferir, opte 
pelo 
chocolate meio amargo 
para contrastrar com o 
leite condensado do 
recheio)
1 lata de creme de leite 
(sem soro)
Nozes e amêndoas 
picadas para decorar

MASSA:

Bata as claras em neve 
e reserve. BAta em outra 
tigela as gemas, o açúcar, 
o chocolate e a água. 
Acrescente a farinha 
peneirada com o fermento 
e aos poucos, adicione as 
claras em neve 
misturando lentamente. 
Coloque em uma forma 
untada com manteiga ou 
margarina e trigo e leve 
para assar. Importante: 
não abra o forno antes de 
30 minutos.

RECHEIO:

Triture as nozes e as 
amêndoas e coloque-
as em uma panela com 
o leite condensado, a 
margarina e mexa até 
soltar da panela. Desligue 
o fogo e acrescente o 
creme de leite.

COBERTURA:

Derreta em banho maria 
o chocolate picado. Tire 
do fogo e acrescente aos 
poucos o creme de leite 
até ficar homogêneo. 
Junto a este creme, 
adicione as nozes e 
amêndoas picadas.

MONTAGEM:

Desenforme a massa em 
cima de um pano 
umedecido. Por cima 
da massa, coloque o 
recheio, enrole, cobra 
com o chocolate e 
enfeite com as nozes e 
amêndoas picadas
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Ingredientes

Modo de preparo

Stolen

Etapa 1
Cerca de 300g de fa-
rinha de trigo
125 ml de leite ligei-
ramente morno
30g de fermento bio-
lógico
1 pouco de cerveja
Etapa 2
1 colher (sobremesa) 
de sal
120g de manteiga
Casca ralada de li-
mão
80g de açúcar
250 ml de leite
2 gemas
Etapa 3
400g de farinha de 
trigo
8g de fermento em 
pó
Etapa 4
2 colheres (sopa) de 
rum
100g de chocolate 
meio-amargo picado
100g de frutas crista-
lizadas
100g de uvas passas
100g de nozes moí-
das
Etapa 5
150g de açúcar
Manteiga derretida

Etapa 1
Misture bem os in-
gredientes, forman-
do uma massa pe-
quena.
Deixe fermentar.
Etapa 2
Adicione os ingre-
dientes dessa etapa 
na massa fermenta-
da e misture delica-
damente, até ficar 
homogênea.
Etapa 3
Junte a farinha de tri-
go e o fermento em 
pó à mistura da eta-
pa 2 e misture bem, 
até a massa ficar 
bem homogênea.
Deixar descansar e 
crescer num lugar 
quente.
Etapa 4
Misture todos os in-
gredientes a massa 
crescida.
Deixe descansar e 
crescer novamente, 
no papel de assar, 
por ½ hora.
Depois, asse vaga-
rosamente em forno 
baixo.
Etapa 5
Enquanto o Stollen, 
depois de assado, 
ainda estiver quente, 
pinte com manteiga 
e polvilhe açúcar.
Repita até que aca-
bem a manteiga e o 
açúcar, de forma que 
o Stollen fique com 
uma casca branca.
Sirva em seguida.
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Ingredientes

 
• 3 colheres (sopa) de 
açúcar• 1 colher (sopa) 
de manteiga• 2 gemas• 
1 copo americano de 
nata• 1 colher (café) 
de sal• 2 1/2 xícaras de 
amido de milho• Raspas 
de limão (ou de laranja 
ou canela em pó)

Modo de preparo

Em uma tigela, bata o 
açúcar e a manteiga 
até obter um creme.
Junte as gemas baten-
do.
Acrescente a nata e o 
sal e mexa até obter 
uma mistura homogê-
nea.
Adicione o amido aos 
poucos, amassando 
bem, até que a massa 
desgrude das mãos.
Junte raspas de limão 
(ou o sabor de sua pre-
ferência) e misture.
Abra a massa e enrole 
formando anéis ou use 
cortadores de formatos 
diversos e pressione de 
leve com um garfo.
Em uma assadeira, 
leve ao forno preaque-
cido a 180°C por 15 
minutos ou até que os 
biscoitos comecem a 
dourar.
Retire, deixe esfriar e 
armazene em recipien-
tes bem fechados para 
manter a textura.

Modo de preparo

• 1 abacaxi cortado em 
rodelas (ou picado)• 1 
pau de canela• 5 cra-
vos-da-índia• 3 xícaras 
de açúcar

Retire o miolo do abaca-
xi.
Se for servir em rode-
las, utilize um cortador 
de massa para dar me-
lhor acabamento (use 
as aparas no preparo de 
suco ou geleia).
Em uma panela, aque-
ça 1 litro de água com 
a canela, os cravos e o 
açúcar por cerca de cin-
co minutos, mexendo 
sempre.
Junte o abacaxi e cozi-
nhe até a calda ferver.
Deixe amornar e trans-
fira para potes de vidro 
esterilizados (com cui-
dado, ferva-os por dez 
minutos, retire com uma 
pinça e coloque sobre 
papel absorvente ou 
pano de prato).
Espere esfriar completa-
mente, feche bem e con-
serve na geladeira.

Ingredientes

Biscoitinhos 
de nata

Abacaxi em calda
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Ingredientes

FRANGO COM GENGIBRE, 
SALSÃO E MAÇÃ

1 colher (sopa) de creme 
vegetal doriana light/1/2 
cebola picada/2 colhe-
res (chá) de gengibre 
ralado/1/2 kg de filé de 
frango cortado em cubos 
médios/1/2 xícara (chá) 
de vinho branco seco/1/2 
xícara (chá) de água/1/2 
xícara (chá) de salsão pi-
cado/1 maçã verde gran-
de, com casca picada/1 
xícara (chá) de maionese 
hellmann’s light.

Modo de preparo

Em uma panela média, 
derreta o creme vegetal 
doriana light e refogue a 
cebola e o gengibre por 1 
minuto.
Acrescente o frango e re-
fogue até dourar.
Junte o vinho branco e a 
água.
Cozinhe em fogo médio 
por 10 minutos ou até fi-
car macio.
Adicione o salsão e a 
maçã.
Cozinhe por mais 5 minu-
tos, mexendo de vez em 
quando.
Adicione a maionese 
hellmann’s light e mistu-
re.
Sirva em seguida.

Ingredientes

Modo de preparo

FRANGO XADREZ

2 colheres (sopa) de 
azeite de oliva/2 cebo-
las médias cortadas em 
cubos/2 dentes de alho 
esmagados/500 g de 
filé de frango sem pele 
e cortado em cubos/sal 
a gosto/1 pimentão ver-
de cortado em cubos/1 
pimentão vermelho cor-
tado em cubos/1 pimen-
tão amarelo cortado em 
cubos/1 xícara (chá) de 
cogumelos em conserva 
cortados ao meio/1/4 xí-
cara de molho shoyu/1 
colher (sopa) de maise-
na/1/2 xícara (chá) de 
água/2 colheres (sopa) 
de amendoim torrado.

Em uma frigideira ou pane-
la grande, misture a metade 
do azeite de oliva, a cebola, 
o alho e deixe fritar.
Retire e coloque em um 
prato.
Na mesma panela, coloque 
o sal, o restante do azeite e 
frite os pimentões e os co-
gumelos por 5 minutos.
Retire e despeje em outro 
prato.
Ainda na mesma panela, 
coloque o frango e frite até 
dourar.
Coloque todos os ingre-
dientes novamente na fri-
gideira, misture bem com 
uma colher de pau e refo-
gue por mais 2 minutos.
Em uma xícara, misture o 
molho shoyu, a maisena e 
a água.
Mexa bem e junte a mistura 
de frango.
Cozinhe, mexendo cons-
tantemente, até formar um 
molho espesso.
Coloque em uma travessa, 
polvilhe com amendoim e 
sirva quente.



sábado, 30 de setembro de 202319

Prefeitura Municipal de Belford Roxo
atos oficiais

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

sábado, 30 de setembrO de 2023 19atos oficiais

IngredientesIngredientes

Pão de Queijo da Ana 
Maria Braga

Pão de Queijo da Ana 
Maria Braga

1 xícara (chá) de óleo/1 xí-
cara (chá) de água/1 xíca-
ra (chá) de leite/2 colheres 
(sopa) de sal/1 kg de polvi-
lho doce
3 a 4 ovos/300g de queijo 
minas padrão ralado no ralo 
fino (3 xícaras de chá)/100g 
de queijo parmesão ralado 
no ralo fino (1 ½ xícara de 
chá)

Modo de preparoModo de preparo

Numa panela, coloque 1 
xícara (chá) de óleo, 1 xí-
cara (chá) de água, 1 xícara 
(chá) de leite e 2 colheres 
(sopa) de sal. Aqueça em 
fogo médio até ferver.
Em uma tigela, coloque 1 kg 
de polvilho doce, abra um 
buraco no meio do polvilho 
e despeje a mistura de leite 
fervente. Com uma colher, 
misture rapidamente o leite 
quente no polvilho até es-
caldar completamente.
Vá adicionando de 3 a 4 
ovos e misture. Junte 300 
g de queijo minas padrão e 
100 g de queijo parmesão 
ralados no ralo fino, e vá 
misturando até incorporar 
todos os ingredientes e a 
massa ficar lisa.
Com uma colher, pegue 
pequenas porções de mas-
sa, faça bolinhas e coloque 
numa assadeira.
Leve para assar em forno 
médio pré-aquecido a 200° 
C por cerca de 30 minutos 
ou até dourar. Retire do for-
no e sirva em seguida.

IngredientesIngredientes

Modo de preparoModo de preparo

Batata com mel e 
alecrim

Batata com mel e 
alecrim

1kg de batata asterix/1kg 
de sal grosso/100g de pi-
menta do reino em grão/ale-
crim a gosto/200g de bacon 
fatiado/200ml de mostarda 
dijon/150ml de mel

Coloque uma panela com 
água para ferver. Quando 
entrar em ponto de ebu-
lição, coloque as batatas 
para cozinhar por aproxi-
madamente 15 minutos até 
que comecem a ficar ma-
cias. Escorra e coloque-as 
no forno a 160 graus pré-
-aquecido por aproximada-
mente 20 minutos, até que 
estejam bem macias e com 
a casca durinha.
Tire as batatas do forno, 
espere esfriar até que elas 
fiquem firmes e quebre-as 
com a mão de maneira rústi-
ca do tamanho que preferir. 
Frite em óleo a 180 graus 
até que fiquem douradas.
Bata no liquidificador o sal 
grosso e a pimenta do reino 
até virar pó e salpique nas 
batat
Para o molho, misture a 
mostarda dijon com o mel 
e adicione sal temperado a 
gosto. Para finalizar, colo-
que as batatas fritas no re-
cipiente desejado. Por cima, 
coloque o molho, o bacon 
frito e finalize com o alecrim.
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Ingredientes

Modo de preparo

Lombo de vitela 
assado

800g de lombo de vi-
tela/ 1 cenoura/ 1 ce-
bola/ 1/2 alho poró/ 
1 talo de salsão/ 1 
colher (sopa) de fari-
nha de trigo/ 1/2 litro 
de caldo de carne/ 1/2 
taça de vinho branco/ 
1/2 copo de creme de 
leite azedo (creme de 
leite com limão)/ Noz 
moscada/ Folha de 
sálvia/ 1 ramo de ale-
crim/ Páprica picante/ 
4 colheres (sopa) de 
azeite/ Sal

Batata doce
Sal a gosto
Óleo

Ingredientes

Modo de preparo

Descasque as bata-
tas, e corte em rode-
las finas ou em pali-
tos, como se tratasse 
das outras batatas.
Frite em óleo quente.
Depois de fritas polvi-
lhe com sal fino.
Sirva como acompa-
nhamento de carne 
de porco.

Aqueça o azeite numa 
panela e doure o lom-
bo inteiro.
Lave e raspe a cenou-
ra, limpe o salsão e o 
alho poró, descasque 
a cebola e corte-os 
em rodelas finas.
Quando a carne es-
tiver bem dourada, 
acrescente os legu-
mes (exceto algumas 
rodelas de salsão e 
cenoura), as especia-
rias, o vinho, o caldo 
e, para terminar, 1 co-
lher (sopa) de farinha 
de trigo dissolvido no 
caldo do cozimento.
Tempere com sal e as 
ervas aromáticas, la-
vadas e escorridas.
Continue o cozimento 
por 1 hora.
Retire o lombo e 
mantenha-o em local 
aquecido.
Abaixe o fogo e deixe 
reduzir o molho.
Bata-o no liquidifica-
dor, adicione o creme 
de leite e misture.
Fatie o assado e 
sirva-o regado com 
o molho e decorado 
com as rodelas de ce-
noura e salsão.

Batata doce frita
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Ingredientes

Modo de preparo

Ingredientes

4 colheres (sopa) de 
manteiga5 cogumelo 
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de 
soja (shoyu)10 colheres 
(sopa) de saquê mirin 
(para cozinha)3 dentes 
de alho bem picados3 
pimentão vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa) 
de azeite de oliva4 co-
lheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho 
bem picados1 litro de 
leite4 colheres (sopa) 
de amido de milho200 
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de 
requeijão500 gramas 
de queijo mussarela300 
gramas de champignon 
fatiado

Aqueça a manteiga e 
junte o shimeji, mexen-
do sempre.
Regue com o shoyu e o 
saquê.
Não deixe cozinhar 
muito.
Refogue rapidamente 
metade do alho e o pi-
mentão em 3 colheres 
do azeite.
Aqueça a manteiga e 
doure o restante alho.
Junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo 
até engrossar.
Junte o provolone e 
o requeijão e misture 
bem.
Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
lho branco, folhas da 
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentões, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.
Cubra com papel-alu-
mínio e leve ao forno, 
preaquecido, em tem-
peratura média (170 ºC 
190 ºC), até cozinhar e 
borbulhar.

500 gramas de feijão 
preto2 cebola picadas2 
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de 
soja (shoyu)4 folhas de 
louro1 litro de caldo de 
legumes2 cenoura pica-
das500 gramas de abó-
bora japonesa picada1 
chuchu300 gramas de 
mandioca (aipim ou ma-
caxeira) cozida• repolho 
picado a gosto• salsa 
(ou salsinha) a gosto• 
ervilha fresca a gosto• 
sal a gosto

Cozinhe o feijão. Reser-
ve os grãos, deixando o 
caldo na panela.
Acrescente a cebola, 
o alho, a cenoura, a 
abóbora, o chuchu, a 
mandioca, o caldo de 
legumes, o shoyu e o 
louro. Cozinhe por 10 
minutos.
Devolva os grãos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até 
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e 
desligue o fogo e sirva.

Lasanha 
vegetariana

Feijoada 
vegetariana

Modo de preparo
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Ingredientes

Modo de preparo

Carapeba 
grelhada

1 carapeba limpa e 
sem vísceras/ Suco 
de 1 limão/ Sal a gos-
to/ 3colheres (sopa) 
de azeite/ 1 folha de 
alface para decorar

Tempere a carapeba 
com o suco de limão 
e o sal.
Grelhe-a em uma 
grelha, untada com 
o azeite por 20 minu-
tos.
Na metade do tem-
po, vire o peixe, para 
grelhar por igual.
Arrume a folha de al-
face em uma traves-
sa e coloque o peixe 
sobre ela.

Ingredientes

Modo de preparo

Arroz de forno

4 xícaras (chá) de 
arroz cozido 100 
gramas de queijo 
mussarela ralada 
100 gramas de açaí 
cortado em cubos 
pequenos 1 cenou-
ra ralada 2 colheres 
(sopa) de salsa (ou 
salsinha) picada 2 
unidades de ovo 1 
xícara (chá) de leite 
1/2 copo de requei-
jão 1 xícara (chá) 
de queijo parmesão 
ralado • sal a gosto 
• pimenta-do-reino a 
gosto

Em uma tigela, mis-
ture o arroz, a mus-
sarela, o presunto, a 
cenoura e a salsa.
Coloque em um re-
fratário untado com 
margarina.
No liquidificador, 
bata os ovos, o leite, 
o requeijão, o queijo 
ralado, o sal e a pi-
menta.
Despeje sobre o ar-
roz e asse no forno, 
preaquecido, a 200 
°C durante 30 minu-
tos ou até dourar.

Arroz de tacacá

1 xícara (chá) de ar-
roz arbóreo cozido/ 1 
xícara (chá) de tucupi/ 
50g de camarões se-
cos/ 1/4 xícara (chá) 
de jambu cozido e pi-
cado

Ingredientes

Modo de preparo

Em uma frigideira, co-
loque o arroz e acres-
cente o tucupi e os 
camarões, mexendo 
sempre.
Deixe cozinhar até re-
duzir o volume à me-
tade e ficar cremoso.
Acrescente o jambu 
picado, misture bem e 
sirva.
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Ingredientes

Modo de preparo

Mini abóboras 
recheadas com 

carne moída

 1 colher de sopa azeite 
de oliva; ½ cebola pica-
da em cubinhos; 1 den-
te de alho picado; 200g 
de carne bovina moída; 
Sal a gosto; Pimenta do 
reino a gosto; 2 colhe-
res de sopa de extrato 
de tomate; ½ maço de 
salsinha picada; 2 abo-
brinhas de tronco redon-
das.

 Refogar a cebola e o 
alho no azeite de oliva.
Juntar a carne moída. 
Temperar com sal e pi-
menta a gosto.
Adicionar o extrato de 
tomate, em seguida a 
salsinha. Misturar e re-
servar.
Em uma panela, com 
água fervente, dispor as 
abobrinhas e deixar co-
zinhar por 15 minutos. A 
casca e o miolo devem 
ficar macios. Cuidar 
para não se desman-
charem.
Com o auxílio de uma 
faca, cortar a parte de 
cima da abobrinha e 
com uma colher, retirar 
as sementes de dentro.
Rechear com a carne 
moída e servir.

Estrogonofe 
de frango

500 gramas de peito de 
frango cortado em tiri-
nhas 1/4 xícara (chá) de 
manteiga 1 unidade de 
cebola picada 1 colher 
(sobremesa) de mos-
tarda 1 colher (sopa) de 
ketchup (ou catchup) 1 
pitada de pimenta-do-
-reino 1 unidade de to-
mate sem pele picado 1 
xícara (chá) de cogume-
lo variado | variados es-
corridos 1 lata de creme 
de leite • sal a gosto

Ingredientes

Modo de preparo

Derreta a manteiga e re-
fogue a cebola até ficar 
transparente.
Junte o frango e tempe-
re com o sal.
Mexa até o frango dou-
rar de todos os lados.
Acrescente a mostarda, 
o catchup, a pimenta-
-do-reino e o tomate pi-
cado.
Cozinhe até formar um 
molho espesso.
Se necessário, adicione 
água quente aos pou-
cos.
Quando o molho estiver 
encorpado e o frango 
macio, adicione os co-
gumelos e o creme de 
leite.
Mexa por 1 minuto e re-
tire do fogo.
Sirva imediatamente, 
acompanhado de arroz 
e batata palha.
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Ingredientes

Modo de preparo

FILÉ DE PEIXE ASSADO

500 g de filé de peixe (tilá-
pia, saint peter ou outro) / 
4 batatas grande descas-
cada em rodelas de 0,5 
centímetro de espessura / 
2 tomates picadinhos / 1/2 
pimentão(se ele for grande)
1 cebola média picada em 
cubos / 1 colher (sopa) 
cheia de alcaparras / cheiro-
-verde a gosto / coentro a 
gosto (opcional) / 1/2 colher 
(sopa) de sal / 1 dente de 
alho (pequeno) bem espre-
mido / azeite a gosto

Tempere o filé de peixe com 
sal e alho e reserve
Misture o tomate, cebola, 
pimentão e alcaparras e 
tempere com um pouco de 
sal e junte o cheiro verde e 
coentro
Reseve
Unte um refratário com azei-
te, e forre com as batatas 
cruas
Cubra as batatas com o 
peixe e por cima distribua a 
mistura do tomate
Regue com bastante azeite 
e leve ao forno por mais ou 
menos 30 a 40 minutos
Quando secar o líquido que 
acumula no fundo da forma 
quando está assando e ficar 
dourado está pronto
Sirva com arroz intergal ou 
branco, é uma delícia!

4 postas de cação ou garou-
pa (700 gramas) / suco de 1 
limão / 1 cebola grande cor-
tada em rodelas / 1 pimen-
tão vermelho cortado em 
rodelas / 1 pimentão verde 
cortado em rodelas/ 2 toma-
tes maduros cortados em 
rodelas / 2 colheres (sopa) 
de coentro picado / 200 ml 
de leite de coco / 1 colher 
(sopa) de azeite de dendê 
/ 2 tabletes de caldo de ca-
marão

Ingredientes

Modo de preparo

Lave bem o peixe, regue 
com o suco de limão e dei-
xe descansar por cerca de 
1 hora
Em uma panela grande, 
coloque o peixe, a cebola, 
os pimentões, os tomates 
e polvilhe coentro
Esfarele os tabletes de cal-
do de camarão, misture-os 
ao leite de coco e regue o 
peixe
Leve ao fogo baixo, com a 
panela parcialmente tam-
pada, por 20 minutos
Mexa algumas vezes até 
que esteja cozido
Junte o azeite de dendê e 
adicione sal
Retire do fogo e sirva

MOQUECA DE PEIXE
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Ingredientes

Modo de preparo

PEIXE COM AÇAÍ

200 g de filé de pescada 
/ sal a gosto / pimenta a 
gosto / 1 xícara de fari-
nha de trigo / 1 xícara 
de ovos batidos / 1 xí-
cara de farinha de rosca 
/ óleo quente para fritar 
/ 500 g de polpa de açaí

Corte os filés de peixe 
em gurjões e tempere-
-os com sal e pimenta a 
gosto
Disponha a farinha de 
trigo, os ovos e a fari-
nha de rosca em reci-
pientes separados
Em seguida, passe cada 
pedaço de peixe na fa-
rinha de trigo, nos ovos 
e na farinha de rosca, 
nesta ordem
Aqueça bem uma fri-
gideira ou panela com 
óleo e frite os pedaços 
até que estejam doura-
dos
À parte, bata a polpa de 
açaí no liquidificador 
até que forme um cre-
me
Transfira a polpa ba-
tida para o recipiente 
em que será servida ou 
despeje sobre o peixe 
frito

FILÉ DE MERLUZA COM 
BATATA AO FORNO

8 filés de merluza
4 batatas cruas (em ro-
delas, sem casca)
1 pimentão (cortado 
em rodelas)
2 tomates (cortados em 
rodelas - as sementes 
ficam à preferência)
1 cebola (cortada em 
rodelas)
Molho de tomate de 
boa qualidade
Orégano
Azeite para untar

Ingredientes

Modo de preparo

Tempere os filés à seu 
gosto e reserve por 10 
minutos
Unta um refratário com 
azeite e faça uma ca-
mada de batata, em 
seguida arrume os filés 
sobre a batata
Acrescente a cebola, 
o tomate, o pimentão, 
orégano a gosto, regue 
com o molho de toma-
te (1/2 lata)
Cubra com o restante 
das batatas
Cubra com papel alu-
mínio e leve ao forno 
alto até que as batatas 
fiquem macias

Ingredientes

Modo de preparo

Canjica

1 1/2 xícara (chá) de 
milho para canjica/ 
7 xícaras (chá) de 
água/ 1 lata de leite 
condensado/ 1 lata 
de leite (use a lata 
de leite condensado 
vazia para medir)/ 
1 vidro de leite de 
coco (200ml)/ 1 xíca-
ra (chá) de açúcar/ 1 
canela em pau/ 2 cra-
vos da índia/ 100g de 
coco ralado/ 1 xícara 
(chá) de amendoim 
sem pele torrado e 
triturado

Deixe o milho de mo-
lho em água de um 
dia para o outro.
Escorra e coloque na 
panela de pressão.
Adicione as 7 xícaras 
(chá) de água, tampe 
e cozinhe por 40 mi-
nutos depois que pe-
gar pressão.
Retire a pressão da 
panela e escorra a 
canjica.
Leve ao fogo em uma 
panela junto com o 
leite condensado, o 
leite, o leite de coco, 
o açúcar, a canela, o 
cravo e o coco por 10 
minutos, ou até ficar 
cremoso.
Coloque em taças, 
polvilhe com o amen-
doim e sirva.

Ingredientes

Modo de preparo

Carapeba 
grelhada

1 carapeba limpa e 
sem vísceras/ Suco 
de 1 limão/ Sal a gos-
to/ 3colheres (sopa) 
de azeite/ 1 folha de 
alface para decorar

Tempere a carapeba 
com o suco de limão 
e o sal.
Grelhe-a em uma 
grelha, untada com 
o azeite por 20 minu-
tos.
Na metade do tem-
po, vire o peixe, para 
grelhar por igual.
Arrume a folha de al-
face em uma traves-
sa e coloque o peixe 
sobre ela.
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Ingredientes

Torta de carne seca 
com catupiry 

Massa:
170 g de farinha de trigo
1 pitada de sal
85 g de manteiga gelada em 
pedaços
3 colheres de sopa de água
Recheio:
350 g de carne seca
3 colheres de sopa de catupiry
125 g de queijo mussarela
1 e 1/2 colheres de sopa de 
azeitonas picadas
3 colheres de sopa de cebola 
picada
3 colheres de sopa de queijo 
parmesão
1 colher de sopa de salsinha (a 
gosto)
1 gema para pincelar sobre a 
massa

Modo de preparo
Massa:
Peneire a farinha e o sal em 
uma tigela grande
Adicione a manteiga e esfre-
gue com as mãos até formar 
uma farofa grossa
Coloque 3 colheres (sopa) 
de água fria e misture
Adicione mais água somen-
te se a massa estiver esfare-
lando muito
Com as mãos, forme rapi-
damente uma bola de mas-
sa (evite trabalhar a massa 
com as mãos por muito tem-
po)
Embrulhe a massa em filme 
plástico e deixe na geladei-
ra por 30 minutos antes de 
usar
Recheio:
Dessalgue a carne seca
Cozinhe por 30 minutos na 
panela de pressão, espere 
esfriar e depois desfie
Misture a carne seca com 
todos os ingredientes, me-
nos o queijo parmesão, e 
reserve para a montagem
Montagem:
Use uma forma com uma 
medida próxima a 13cm x 
13cm x 6,5cm (largura x 
comprimento x altura)
Forre a forma com a massa, 
cobrindo todos os lados com 
meio centímetro de espes-
sura
Coloque o recheio e cubra 
com o queijo parmesão
Cubra com o restante da 
massa, caso não sobre mui-
ta massa para cobrir pode 
se fazer tirinhas finas para 
cobrir o máximo possível
Passe a gema por cima da 
massa
Coloque para assar por 35 
minutos a 230ºC
Desenforme e sirva

Ingredientes

Modo de preparo

Arroz carreteiro

1 kg de carne seca
1 cebola picada
1 colher de sopa de cheiro-
-verde
2 xícaras de chá de arroz
2 dentes de alho picados
6 colheres de sopa de azeite
Sal a gosto

Deixe a carne seca de mo-
lho de véspera, troque a 
água e cozinhe até ficar 
macia
Desfie
Frite-a em uma panela com 
azeite
Quando a carne estiver 
dourada, coloque a cebola 
e o alho
Junte o arroz e frite
Acrescente a água ferven-
te e cozinhe em fogo baixo 
até o arroz ficar macio
Salpique o cheiro-verde e 
sirva em seguida
Bom apetite
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Ingredientes

Modo de preparo

1 frango inteiro/1/2 ce-
bola/pimenta-do-reino (a 
gosto)/cebolinha (a gos-
to)/salsinha (a gosto)/co-
lorau (a gosto).

Corte o frango em pe-
daços.

Coloque em uma pa-
nela de pressão o frango 
e os ingredientes, menos 
o colorau e cozinhe por 
20 minutos em fogo alto.

Abra a panela com cui-
dado (não esqueça de ti-
rar a pressão), coloque o 
colorau e uma pitada de 
sal.

Cozinhe por mais 20 
minutos, dependendo do 
seu fogão em fogo mé-
dio.

Bom apetite!

FRANGO DE PANELA DE 
PRESSÃO SEM ÁGUA

Ingredientes

Modo de preparo

CARNE MOÍDA COM 
BATATA SIMPLES

500 g de carne moída/3 
colheres de óleo/2 den-
tes de alho/1 cebola mé-
dia picada/1 tablete de 
tempero sabor galinha ou 
carne/4 batatas cortadas 
em cubo/tempero ver-
de/1 colher de colorau.

Coloque o óleo e a cebola até 
a cebola murchar e perder 
um pouco de água
Em seguida o alho e colorau.
Coloque a carne até ela se 
soltar e fritar um pouco
Em seguida, adicione o table-
te de tempero.
Assim que estiver dissolven-
do o tablete, coloque a batata 
com um pouco de água, tam-
pe a panela
Logo em seguida, veja se a 
batata está mole e acrescen-
te o tempero verde.

Ingredientes

Modo de preparo

GALINHA COM QUIABO

680 g de molho de toma-
te/1/2 litro de água
600 g de galinha cortada 
em pedaços/1 cebola in-
teira picada/3 dentes de 
alho/4 colheres (sopa) de 
azeite de oliva/300 g de 
quiabo picado em rode-
las/200 g de milho
sal e pimenta a gosto.

Ferva o molho de tomate, a 
água e o sal.
Reserve.
Aqueça o azeite e frite os pe-
daços da galinha com o alho 
e a cebola.
Coloque o quiabo picado
Mexa apenas um pouco, com 
cuidado para ele não babar.
Cubra com o caldo até que 
passe dois dedos do nível 
dos ingredientes.
Espere cozinhar bem, e 
acrescente o milho ao res-
tante do que foi preparado 
com o molho e despeje sobre 
a galinha.
Misture tudo e deixe mais 3 
minutos em fogo brando
Retire do fogo.
Sirva ainda quente com arroz 
branco.

CONSELHO MUNICIPAL DE SAÚDE

Resolução Nº 012/CMS/2023

“Dispõe sobre a Aprovação Fundação de Saúde 
de Belford Roxo, e dá outras providências.

Considerando: As documentações apresentadas 
pela Fundação de Saúde de Belford Roxo ao CMS;

Considerando: A apreciação e análise do referido do-
cumento pela Comissão específica do CMS;

O Conselho Municipal de Saúde de Belford Roxo, 
órgão paritário, deliberativo e fiscalizador das ações 
de saúde, instituído pela Lei nº 1522/14 de 17 de No-
vembro de 2014, no uso de suas competências regi-
mentais e atribuições conferidas pela Lei nº 8.080 de 

19 de Setembro de 1990, pela Lei nº 8.142 de 28 de 
Dezembro de 1990, em Reunião Ordinária do dia 28 
de Fevereiro de 2023;

RESOLVE:

Art.1º Aprovar a criação e estruturação da Fundação 
de Saúde de Belford Roxo - FUNSBR;

Art.2º As referidas documentações da Fundação de 
Saúde de Belford Roxo, juntamente com a Ata e lista 
de presença serão encaminhados aos órgãos compe-
tentes em conformidade com a Legislação vigente; 

Art.3º As referidas documentações da Fundação de 
Saúde de Belford Roxo ficarão uma cópia arquivada 
na sala do CMS para vistas dos Conselheiros e de-
mais interessados;

Art.4º Esta Resolução entrará em vigor na data se sua 
publicação, revogando-se as disposições em contrá-
rio.

Belford Roxo, 28 de Fevereiro de 2023.

CELIO DAVI DE SOUZA CALADO
Presidente do CMS-BR

Homologado a Resolução CMS/BR nº 010/2023, nos 
termos do Parágrafo 2º, artigo 1º da Lei Federal nº 

8.142, de 28 de dezembro de 1990.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal de Belford Roxo.

OMITIDO DO JORNAFevereiro  de 2023
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LER É DAR UM PASSO 
À FRENTE, É SEGUIR 

EM 
DIREÇÃO A UM

 FUTURO 
MELHOR!


