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Investigação

Presidente da Câmara,
Arthur Lira, deixa PL que 
anistia golpistas do 8/1 
em stand-by para criar

comissão especial
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Bicheiro Rogério Andrade tem 
prisão mantida pela Justiça

Investigação

Márcia Foletto/Agência O Globo

PÁG. 7

Acusado de mandar matar Fernando Iggnácio, contraventor foi preso em casa, na Barra 
da Tijuca, Zona Oeste do Rio, em uma operação do Grupo de Atuação Especializada no 
Combate ao Crime Organizado do Ministério Público do Estado do Rio de Janeiro (Gaeco/
MPRJ). Levado para a Cidade da Polícia, no Jacarezinho, na Zona Norte, ele deve ser trans-
ferido para uma penitenciária federal de segurança máxima. Iggnácio foi assassinado em 
10 de novembro de 2020, no estacionamento de um heliporto no Recreio dos Bandeiran-
tes, na Zona Oeste do Rio.

Vestibular Cederj abre inscrições com 
345 vagas para o Polo Belford Roxo

PÁG. 3

Castro sanciona lei que vincula 
colégios a postos de saúde

PÁG. 6

Suspeito de matar idosos na Ilha 
é capturado pela Polícia Civil

Atrás da jaula

Reprodução

Policiais civis prenderam Luiz Carlos Vieira 
como suspeito de matar o casal de idosos na 
Ilha do Governador, Zona Norte do Rio. Ele foi 
localizado na comunidade Praia da Rosa, no 
bairro da Portuguesa. Selma Muniz Santos, de 
76 anos, e Antônio Sidney Rocha Santos, 68, 
foram encontrados mortos com várias lesões 
pelo corpo.  A polícia ainda não deu detalhes 
sobre a motivação do crime.

PÁG. 7

Mulher que marcava encontros em 
app é presa por roubo e extorsão; 
vítima diz ter perdido R$ 25 mil

Segundo a polícia, Maria Eduarda Souza, de 23 anos, integra 
uma organização criminosa de garotos de programa que mantêm 
perfis no Grindr, marcando encontros em hotéis na Lapa e na Zona 
Sul. Uma das vítimas diz ter perdido R$ 25 mil. Contra Maria Edu-
arda havia um mandado de prisão em aberto. Ela foi presa em um 
edifício no Centro do Rio.

PÁG. 7

Reprodução

A casa caiu!
Rio terá operação de Garantia da Lei e 
da Ordem durante G20 em novembro

O presidente Luiz Inácio Lula da Silva (PT) deve 
decretar uma operação de Garantia da Lei e da 
Ordem (GLO) para o Rio de Janeiro durante a cú-
pula do G20, em novembro. A medida, comum em 
grandes eventos, garantirá que a segurança do 
encontro seja coordenada pelo governo federal.

PÁG. 3
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TRE notifica prefeito reeleito de Laje de 
Muriaé por abuso de poder econômico

PÁG. 3

RJ vai trabalhar com a Justiça Federal 
para reduzir entrada de fuzis no estado  

PÁG. 7

Feminicídio

DHC investiga 
assassinato 
de mulher a 
facadas no Rio

O assassinato de 
Andreza da Mata dos 
Santos é investigado 
pela Delegacia de Ho-
micídios da Capital 
(DHC). Ela foi encon-
trada morta em Cos-
mos, na Zona Oeste 
do Rio de Janeiro.

PÁG. 7

Segurança
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Servidores do INSS propõem fim da greve
no RJ por não chegarem a um acordo

PÁG. 6



2 quarta-feira, 30 de OUTUbro DE 2024

Hora
expediente

Presidente
José de Lemos Diretor-Presidente

José Roberto Ornelas de Lemos
in memoriam

editoria
Hélio Martins

jurídico
Gabriella Junqueira Garcez

Baixada: Guapimirim, Magé, Duque de Caxias, São João de Meriti, 
Nilópolis, Mesquita, Belford Roxo, Nova Iguaçu, Queimados, Japeri, 
Paracambi, Seropédica, Itaguaí. 

Sul Fluminense:  Itatiaia, Resende, Penedo, Porto Real, Quatis, 
Barra do Piraí, Piraí, Barra Mansa, Volta Redonda, Vassouras, Mendes, 
Paulo de Frontin. 

COSTA VERDE:  Parati, Angra dos Reis, Mangaratiba, Sepetiba. 
REGIÃO SERRANA: Teresópolis, Nova Friburgo. RIO DE JANEIRO:  

Centro e Áreas Metropolitanas.

Rua Alexandre Gama Correia, 37 - Rancho Novo - RJ
CEP: 26013-190

HORA H NA WEB
APONTE A CÂMERA 

DO CELULAR PARA O 
QR CODE E ACESSE 

MAIS NOTÍCIAS

horahmunicipios@gmail.com

www.jornalhorah.com.br

editora-chefe
Izabelle Rodrigues

O Instituto Zeca 
P a g o d i n h o 
(IZP), um dos 
principais pila-

res de educação, cultura e 
inclusão social na Baixada 
Fluminense, celebra seus 
25 anos com um grande 
festival de artes integra-
das, que simboliza um 
marco na trajetória da ins-
tituição e o impacto posi-
tivo em milhares de vidas 

ao longo dos anos. Para 
celebrar esse momento 
especial, o Instituto pro-
moverá um evento cultu-
ral no dia 10, em sua sede 
em Xerém.

A programação contará 
com apresentações dos 
grupos artísticos forma-
dos por alunos do Institu-
to, incluindo um quarteto 
de cordas, coral, orques-
tra de flautas, e muito 
mais. Além disso, o even-
to terá uma feira de arte-
sanato, com peças criadas 

pelas alunas dos cursos, 
e uma feira orgânica com 
produtos cultivados por 
participantes do projeto 
socioambiental da insti-
tuição.

“Celebrar esses 25 anos 
mostra que estamos no 
caminho certo. São anos 
de dedicação e amor por 
um trabalho que transfor-
ma vidas, e nada poderia 
ser mais gratificante”, 
afirma Louiz Carlos, dire-
tor do Instituto e filho de 
Zeca Pagodinho.

Instituto promoverá um evento cultural no dia 10

ENTRETEnIMENTO|GERAL

E MAIS...

Museu do Amanhã tem programação 
especial pelo Novembro Negro

instituição cultural

Instituto Zeca Pagodinho celebra 25 Anos
reprodução

Espaço é uma escola de capacitação artística por 
música sinfônica, artes integradas e cidadania

•izabelle rodrigues
izabellejornalista@outlook.com

Devido ao mau desempenho nos quase quatro anos 
de mandatos, vereadores de uma cidade fluminense 
que não conseguirem se reeleger estão revoltados por-
que não tiveram o apoio prometido de aliados no dia 
da votação. Uma fonte contou que teve apoiador que 
encheu o bolso de dinheiro para atrair eleitores dis-
postos a depositar seu voto nas urnas e jogou a con-
fiança no ralo.

Leite derramado

Por ourtro lado, tem um político eleito para primei-
ro mandato de vereador que já está sendo assombra-
do com cobranças por cargos antes mesmo de tomar 
posse. Ele selou acordos com apoiadores em troca de 
nomeações que ultrapassam o limite. Agora, não sabe 
como vai fazer para atender a todos. Alguém precisa 
dizer para esse político que promessa é dívida, custe 
o que custar.

Hora da cobrança

Outro parlamentar que conseguiu a reeleição anda 
dizendo em alto e bom tom nas rodas de conversas 
que vai dar cargo para quem ele quiser. Mandou na 
lata que jamais vai aceitar pressão de quem quer que 
seja. O engraçado, dizem, é que durante a campanha 
eleitoral o tom do discurso era outro, sem arrogância 
e prepotência.

Mandou na lata

O projeto Favelinha na 
Estrada faz sua estreia no 
Rio de Janeiro, reunindo 
duas ações que conectam 
as periferias do país atra-
vés do funk e reforçam a 
ocupação de espaços cul-

turais elitizados. Nos dias 
16 e 17 de novembro, o 
público carioca poderá 
conferir o espetáculo de 
funk Brinco de Ouro e a 
batalha de dança Disputa 
Nervosa em pontos cultu-

rais do centro da cidade.
No sábado (16), às 19h, 

a Cia Favelinha sobe ao 
palco do Teatro Dulcina 
para apresentar o Brinco 
de Ouro, uma celebra-
ção dos elementos afro-

-diaspóricos e estilos de 
dança como passinho e 
rebolado. O espetáculo, 
com duração de 60 mi-
nutos, foi contemplado 
pelo Programa Funarte 
Aberta.

No domingo (17), a par-
tir das 14h, será a vez da 
Disputa Nervosa, uma 
batalha de funk gratuita 
que acontecerá no Es-
tudeoFunk da Fundição 
Progresso. Esta etapa 

da competição nacional 
reúne dançarinos das 
quebradas do Brasil em 
uma disputa vibrante que 
enaltece os ritmos e mo-
vimentos do funk brasi-
leiro.

Projeto Favelinha na Estrada inicia tour pelo Brasil para celebrar o funk

Baixada 
Fantástica

Nos dias 1 e 2 de no-
vembro de 2024, o Go-
meia Galpão Criativo 
abre suas portas para a 
“Mostra Baixada Fantás-
tica”, que traz produções 
nacionais e locais com 
temática de fantasia, ter-
ror, realismo fantástico e 
folclore. A programação 
é gratuita e aberta ao 
público. O evento exibirá 
13 filmes que destacam 
o melhor do cinema fan-
tástico brasileiro, com 
produções da Baixada 
Fluminense e de outros 
estados.

Dois empregados pla-
nejam matar o patrão. 
Este é o ponto de parti-
da do espetáculo teatral 
“Voz surda”, que fará 
temporada às sextas e sá-
bados de novembro, em 
diversos equipamentos 
do Sesc, no Rio e na Re-
gião Metropolitana. Den-
tre elas estão as cidades 
de Niterói, São Gonçalo, 
Duque de Caxias, Valença 
e Campos. A montagem, 
da Cia Coletivo sem Ór-
gãos, é uma dramaturgia 
autoral de Rodrigo de To-
dos os Santos.

Centro Cultural Rio-África
A Prefeitura do Rio de Janeiro anunciou o proje-

to vencedor do concurso para o Centro Cultural 
Rio-África, que será construído próximo ao Cais 
do Valongo, na região conhecida como Pequena 
África. A iniciativa, realizada em conjunto entre 
a Companhia Carioca de Parcerias e Investimen-
tos (CCPar) e o Instituto dos Arquitetos do Brasil 
(IAB-RJ), recebeu 36 inscrições de profissionais 
de todo o país.

Espetáculo 
“Voz Surda”

O Novembro Negro 
do Museu do Amanhã 
apresenta “Vivências do 
Tempo”, uma série de 
atividades dedicadas às 
inteligências ancestrais e 
demais questões da ne-
gritude. A atriz Taís Araú-
jo abre a programação ao 
lado do jornalista Tiago 
Rogero, que lança e con-
versa sobre seu novo li-
vro, “Projeto Querino: um 
olhar afrocentrado sobre 
a história do Brasil”, no 
dia 3. 

Ainda sob o mesmo eixo, 
o Museu recebe, no dia 9, 
as Pretinhas Leitoras – du-
pla composta pelas jovens 
irmãs gêmeas Duda e He-
lena – para uma roda de 
leitura focada em autores 
negros e africanos. 

No Dia da Consciência 
Negra, 20 de novembro, 
o público é convidado 
para o “Museu na Rua”, 
um passeio pela Pequena 
África, região histórica na 
Zona Portuária carioca, a 
partir das 10h, com pon-

to de encontro na entrada 
do Museu do Amanhã.

“Museu é lugar de 
aprendizado e inspira-
ção. A programação do 
Vivências do Tempo nos 
faz esperar que, com o 
olhar voltado para a an-

cestralidade, possam bro-
tar novas sementes para 
os amanhãs de todos nós, 
por uma sociedade plu-
ral e diversa, mais justa e 
inclusiva”, conclui Fabio 
Scarano, curador do Mu-
seu.

Todas as atividades dedicadas à negritude são gratuitas

reprodução

Ao longo de suas duas 
décadas e meia, o Insti-
tuto coleciona histórias 
inspiradoras de jovens 
cujas vidas foram trans-

formadas. Entre elas, 
destaca-se a trajetória de 
um quarteto de cordas 
formado por alunas do 
IZP, recentemente convi-

dadas para um intercâm-
bio cultural em Maine, 
nos Estados Unidos, onde 
compartilharam a música 
brasileira com estudantes 

americanos.
“Temos muitas histó-

rias que nos enchem de 
orgulho. Recentemente, 
nosso quarteto de cordas 

foi convidado para um in-
tercâmbio nos EUA, onde 
não só aprenderam, como 
também ensinaram músi-
ca brasileira aos alunos 

de lá”, destaca Louiz, re-
forçando o papel do Ins-
tituto em abrir portas e 
criar oportunidades para 
a juventude da Baixada.

Tramitação das propostas
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No primeiro dia do en-
contro do G20 , no Rio, a 
ministra da Saúde do Bra-
sil, Nísia Trindade, trouxe 
à pauta a defesa de uma 
aliança internacional 
para o enfrentamento à 
desinformação em saú-
de. Representantes do 
grupo, reunidos ontem 
(29), discutiram estraté-
gias para conter os danos 
causados pelas fake news 

, especialmente no que 
diz respeito à vacinação e 
à confiança nas medidas 
de saúde pública. Para a 
ministra, o problema da 
desinformação é urgente 
e requer cooperação glo-
bal para ser enfrentado 
de forma eficaz.

Nísia apresentou a 
iniciativa Saúde com Ci-
ência , uma plataforma 
interministerial brasilei-

ra focada no enfrenta-
mento à desinformação, 
especialmente sobre 
vacinas. A plataforma 
busca garantir que a po-
pulação tenha acesso a 
informações confiáveis, 
provenientes de fontes 
acreditadas e órgãos go-
vernamentais. 

“A disseminação deli-
berada de notícias falsas 
não apenas contamina 

nossas vidas e o ambien-
te digital, mas também 
afeta diretamente a saú-
de das populações. A de-
sinformação pode causar 
mortes, e o combate a 
ela salva vidas e melhora 
nosso entendimento. É 
por isso que propomos 
debater com o G20 para 
atuar no combate à de-
sinformação”, avaliou a 
ministra.

Ministra defende aliança internacional no G20

O presidente Luiz 
Inácio Lula da 
Silva (PT) deve 
decretar uma 

operação de Garantia da 
Lei e da Ordem (GLO) 
para o Rio de Janeiro du-
rante a cúpula do G20, 
em novembro. A medida, 
comum em grandes even-
tos, garantirá que a segu-
rança do encontro seja 
coordenada pelo governo 
federal.

O secretário estadual 
de Segurança Pública do 
Rio, Victor Cesar Santos, 
explicou que a decisão é 
rotineira em eventos de 
grande porte: “Em todos 

os grandes eventos que 
envolvem chefes de Esta-
do de outros países a GLO 
é uma regra. Temos que 
entender que o Brasil é o 
país anfitrião e tem a res-
ponsabilidade de garantir 
a segurança de todos. A 
decretação é um ato do 
governo federal, mas que 
já estava previsto.”

Ontem (29), autorida-
des de segurança do Rio 
se reuniram com repre-
sentantes federais para 
discutir a escalada de 
violência no estado. Re-
centemente, três pessoas 
inocentes foram mortas 
na Avenida Brasil, e o 
governador Cláudio Cas-
tro solicitou ao governo 
federal uma articulação 

mais robusta contra o cri-
me organizado no esta-
do. O presidente Lula pla-
neja se encontrar com os 
governadores ainda nes-
ta semana para debater 
medidas de segurança.

Grupo de Trabalho
Além disso, o secretá-

rio Nacional de Seguran-
ça Pública, Mário Luiz 
Sarrubbo, anunciou a 
formação de um Grupo 
de Trabalho focado na in-
teligência para combater 
o crime organizado no 
Rio. “Precisamos romper 
as barreiras das institui-
ções ou mesmo das fede-
rações, dos Estados. Nós 
precisamos sentar e tra-
balhar integradamente. 

Estamos pensando agora 
muito mais na estrutura-
ção de uma rede de inte-
ligência que possa enten-

der e analisar a economia 
do crime. Outro ponto é 
o porquê de ter tantos fu-
zis no Rio. É muito fuzil 

para pouco metro qua-
drado e ele é um símbolo 
do domínio territorial,” 
destacou Sarrubbo.

Rio de Janeiro terá operação de 
GLO durante reunião do G20
Medida visa reforçar segurança durante o 
evento internacional, que terá a presença 
de chefes de Estado de vários países 

Reprodução

•Antônio carlos
horahmunicipios@gmail.com

Segurança

TRE-RJ notifica prefeito reeleito por 
suposto abuso de poder econômico

Vestibular Cederj abre inscrições com 
345 vagas para o Polo Belford Roxo

A medida garantirá que a segurança do encontro 
seja coordenada pelo governo federal

O Vestibular Cederj 
2025.1 está com inscri-
ções abertas até 24 de no-
vembro com 7.743 vagas, 
sendo 345 delas para o 
polo Belford Roxo. Serão 
17 cursos de graduação 
na modalidade de educa-
ção semipresencial, nos 
43 polos regionais do Ce-
derj, sendo sete deles da 
Baixada Fluminense. São 
eles: Belford Roxo, Duque 
de Caxias, Itaguaí, Magé, 
Mesquita, Nova Iguaçu e 
Paracambi.

As 345 vagas serão divi-
didas pelos seguintes cur-
sos ofertados para o polo 
de Belford Roxo: Adminis-
tração Pública (UFF), Ci-
ências Biológicas (UERJ), 
Ciências Contábeis (UFRJ), 
Computação (UFF), Enge-
nharia de Produção (CE-
FET/RJ), Matemática (UNI-
RIO), Pedagogia (UERJ), 
Tecnologia em Segurança 
Pública (UFF) e Biblioteco-
nomia (UNIRIO).

A taxa de inscrição é no 
valor de R$ 89,90 (oiten-
ta e nove reais e noven-
ta centavos) e deverá ser 
paga até 25 de novem-
bro de 2024. O concurso 
contará com aproveita-
mento de notas do Exa-
me Nacional do Ensino 
Médio (Enem). O edital e 
o link para inscrição do 
vestibular podem ser en-
contrados na página: ht-
tps://www.cecierj.edu.br/
consorciocederj/vestibu-
lar/2025-1/.

O Consórcio Cederj 

(Centro de Educação Su-
perior a Distância do Es-
tado do Rio de Janeiro) 
é gerido pela Fundação 
Cecierj (Centro de Ciên-
cias e Educação Superior 
a Distância do Estado do 
Rio de Janeiro), órgão vin-
culado à Secretaria de Es-
tado de Ciência, Tecnolo-
gia e Inovação, que reúne 
as instituições de ensino 
superior públicas sedia-
das no Estado do Rio de 
Janeiro com a oferta de 
cursos na modalidade se-
mipresencial.

Serão 17 cursos de graduação na modalidade 
de educação semipresencial

Divulgação

A Justiça Eleitoral de-
terminou a notificação 
do prefeito reeleito de 
Laje do Muriaé, Netinho 
do Dinésio (Solidarieda-
de), para informar, no 
prazo de 72 horas, as 
contratações de pessoal 
realizadas pela prefeitu-
ra em 2024. Se não cum-
prir a determinação o 
prefeito poderá incorrer 

em crime de desobedi-
ência previsto no artigo 
347 do Código Eleitoral.

A juiza Letícia de Sou-
za Branquinho, da 112ª 
Zona Eleitoral, mandou 
intimar pessoalmente o 
prefeito. As informações 
solicitadas são para ins-
truir a ação de investi-
gação judicial eleitoral 
que foi aberta contra 

Netinho do Dinésio. A 
ação foi ajuizada pela 
coligação que apoiou a 
candidatura de Dr. José 
Eliezer (MDB), um dos 
adversários do prefeito 
na disputa pela prefei-
tura.

A acusação é de que 
Netinho do Dinésio 
teria cometido abuso 
de poder econômico e 
captação ilícita de su-
frágio. Alem de pedir a 
cassação do registro ou 
do diploma do prefei-
to e do vice José Maria 
Sanhaço (PL), seus ad-
versários também pe-
dem que eles fiquem 
inelegíveis pelo prazo 
de oito anos a partir das 
eleições. Netinho foi re-
eleito com 4.217 votos, 
o que representa 66,96% 
dos votos válidos na ci-
dade. O segundo colo-
cado foi Dr. José Eliezer 
(MDB), com 1.876 votos 
(29,79%).

Netinho do Dinésio tem 72 horas para informar 
sobre as contratações realizadas pela prefeitura

reprodução

Nísia Trindade trouxe à pauta 
combate à desinformação em saúde

Brasil assume quarta posição no ranking de voos domésticos no planeta
O Brasil subiu mais uma 

posição no ranking mun-
dial de voos domésticos e 
se tornou o quarto maior 
mercado desse tipo de 
voo no mundo em 2024, 
representando 1,2% do to-
tal mundial. Os dados di-

vulgados pela Associação 
Internacional de Transpor-
tes Aéreos (Iata) indicam 
que a recuperação do nú-
mero de passageiros em 
voos para dentro do país, 
no período pós-pandemia, 
segue o mesmo ritmo 

dos países que lideram 
o ranking, como Estados 
Unidos, China e Japão.

“Mais um resultado 
que confirma os avan-
ços do Governo Federal 
na melhoria do ambiente 
interno, com a estabili-

dade econômica e social, 
estimulando as viagens 
domésticas, aprimorando 
a infraestrutura turística, 
atraindo investimentos e 
incentivando a criação de 
novas rotas e voos”, pon-
tua o ministro do Turismo, 

Celso Sabino
Outro dado importante 

é que este ano o mercado 
nacional avançou acima da 
média mundial, com 6,6%, 
enquanto a demanda glo-
bal cresceu em média 
5,6%. Segundo a Iata, até 

julho passado foram trans-
portados 44 milhões de 
passageiros nesses voos, 
mas setembro também 
foi o melhor da história 
da aviação brasileira, em 
relação ao número de via-
jantes.
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BRASÍLIA - O 
presidente da Câma-
ra, Arthur Lira (PP-
-AL), decidiu ontem 
(29) criar uma co-
missão especial para 
debater o projeto de 
lei que pode anistiar 
as penas dos conde-
nados pelos atos de 
vandalismo em Bra-
sília, em 8 de janeiro 
de 2023.

Na prática, a deci-
são devolve à esta-
ca zero a tramitação 
do texto, que estava 
na pauta de vota-
ções da Comissão de 
Constituição e Jus-
tiça (CCJ). Se fosse 
aprovado pela CCJ, o 
texto iria direto para 
o plenário da Câma-
ra, onde caberia ao 

próprio Arthur Lira a 
decisão de colocar o 
projeto em votação.

Ao criar a comissão 
especial, Lira devol-
ve essa tramitação 
à “estaca zero”: os 
partidos terão que 
indicar membros, a 
comissão terá que 
ser instalada, eleger 
presidente e relator, 
criar cronograma de 
debates e, só então, 
votar o projeto.

O texto é conside-
rado inconstitucio-
nal por juristas e, 
mesmo se aprovado 
na Câmara, tem ain-
da que passar pelo 
Senado e pela san-
ção do presidente 
Luiz Inácio Lula da 
Silva.

O d e p u t a d o 
federal Oto-
ni de Pau-
la (MDB-RJ) 

usou a tribuna da Câ-
mara para defender um 
acordo que viabiliza a 
votação da PEC da Anis-
tia, que pretende conce-
der perdão aos conde-
nados por participação 
nos atos golpistas de 8 
de janeiro.  O texto se-
ria votado ontem (29) 
pela Comissão de Cons-
tituição, Justiça e de Ci-
dadania (CCJ), mas uma 
manobra do presidente 
da Casa, Arthur Lira (PP-
-AL), esvaziou o debate 
e passou a matéria para 
a estaca zero. O projeto 
prevê que serão anis-
tiados todos os envol-
vidos nos atos, ou que 

os apoiaram com doa-
ções, apoio logístico ou 
publicações em mídias 

sociais Lira determinou 
a criação de uma comis-
são especial para anali-

sar o texto, antes de a 
matéria retornar para 
análise na CCJ.

O RJ estuda a criação 
e a implementação, até 
2025, de duas novas 
áreas de proteção ma-
rinha. Uma delas é o 
Parque Estadual Marin-
ho das Praias Selvagens 
(Grumari-Prainha). Elas 
serão as primeiras uni-
dades de conservação 
da biodiversidade do 
mar sob gestão do Inea. 
O anúncio foi feito du-
rante a Conferência das 
Nações Unidas sobre Bi-
odiversidade (COP16), 

na Colômbia, como 
parte das estratégias 
do Rio para contribuir 

com a meta de 30% de 
conservação do mar até 
2030.

O governador Cláu-
dio Castro (PL) compar-
tilhou uma boa notícia 
com seus seguidores. 
O projeto do Parque RJ, 
que será construído no 
local onde era o Pisci-
não, em São Gonçalo, 
foi selecionado para 
integrar o 4° guia do 
Instituto de Arquitetos 
do Brasil (IAB) para a 
Agenda 2030. A publi-
cação objetiva apresen-
tar ao mundo projetos 
arquitetônicos e planos 

urbanísticos inovadores 
que interajam com os 
17 Objetivos de Desen-

volvimento Sustentável 
da Organização das Na-
ções Unidas (ONU).

Ligeirinhas •Por Antonio Carlos

Só 2% do lixo do Rio vai para coleta seletiva
A maior organização de preservação marinha do mun-

do, a Oceana, publicou o relatório “Fragmentos da des-
truição: impactos do plástico na biodiversidade marinha 
brasileira”. Os dados mostram que o Brasil consome 500 
bilhões de itens descartáveis por ano, sendo que 60,3 
bilhões são consumidos apenas no município do Rio, o 
que significa 12% do consumo total.

Produção de 8.801,76 toneladas de resíduos 
Segundo o estudo “Gestão de Resíduos Sólidos Urba-

nos: Uma análise Diagnóstica do Município do Rio de Ja-
neiro”, no Rio são produzidos 8.801,76 toneladas de re-
síduos sólidos por dia, representando 366 toneladas por 
hora, ou cerca de 6 toneladas por minuto. Desse total, 
40% correspondem a material reciclável, 52% são matéria 
orgânica e 8% rejeitos.

Poluição plástica e impactos nos oceanos
Por ano, são geradas 1.285.056 toneladas de material 

reciclável, entre papel/papelão (16,8%), plástico (17,8%), 
vidro (3,3%) e metal (2,9%), sendo que apenas 66.430 to-
neladas (2,07% do total) são enviadas para a coleta sele-
tiva. O alto consumo de itens plásticos de uso único re-
sulta em poluição plástica e impactos nos oceanos, para 
onde grande parte desse lixo chega.

Entrega do Recomeçar 
em Duque de Caxias 

A Secretaria Munici-
pal de Assistência Social 
e Direitos Humanos de 
Duque de Caxias infor-
ma que a entrega do 
Cartão Recomeçar, bene-
fício concedido pelo go-
verno do estado para as 
vítimas das chuvas deste 
ano, foi retomada ontem 
(29). A distribuição do 
auxílio seguirá até o dia 
1º de novembro, das 9h 
às 16h, no Restaurante 
do Povo (Rua Frei Fidélis, 
nº 501, Centro). Para or-
ganizar o atendimento, 
as entregas são realiza-
das em dias específicos, 
conforme letra inicial 
do nome dos beneficiá-
rios. É importante que 
os contemplados verifi-
quem a listagem antes 
de comparecer ao local. 

Saúde de Magé no 
‘recadastra SUS’

Funcionários que ope-
ram o sistema CadSUS 
participaram de uma 
capacitação com a equi-
pe técnica da Secretaria 
Municipal de Saúde na 
Casa dos Conselhos. Fo-
ram 85 participantes de 
todos os equipamentos 
que serão polo de reca-
dastramento na rede da 
cidade de Magé, na Bai-
xada Fluminense. Tudo 
isso porque em novem-
bro tem Recadastra SUS. 
De 4 a 29/11, todos os 
mageenses devem ir 
uma das unidades de re-
cadastramento mais pró-
xima e atualizar seus da-
dos do cartão SUS, que 
é o cadastro-base para 
atendimento em qual-
quer unidade de saúde 
pública.

Projeto do Parque RJ, em São Gonçalo, é 
selecionado para integrar guia internacional 

Reprodução

RJ terá duas áreas de proteção marinha
inéditas; Grumari-Prainha é uma delas

Reprodução

Deputado defende acordo para votação da PEC da 
Anistia e diz que prioridade “não é salvar político” 

Reprodução

Arthur Lira atrasa tramitação de 
PL que anistia golpistas do 8/1

Em alusão ao 
Dia Nacional e 
Internacional 
da Pessoa Ido-

sa e aos 21 anos do Es-
tatuto da Pessoa Ido-
sa, comemorados em 
outubro, o Governo 
Federal, por meio do 
Ministério dos Direi-
tos Humanos e da Ci-
dadania (MDHC), pro-
move, hoje e amanhã 
(30 e 31), o evento ‘O 
amanhã é hoje. O fu-
turo é agora’, em par-
ceria com a Fundação 
Oswaldo Cruz (Fio-
cruz). A abertura terá 
a presença da ministra 
dos Direitos Humanos 
e da Cidadania, Macaé 
Evaristo. Toda a pro-
gramação será trans-
mitida pelos canais do 
MDHC e da Fiocruz no 
Youtube.

Ao longo dos dois 
dias, autoridades polí-
ticas e especialistas na 
temática vão debater 
o processo de enve-
lhecimento ao longo 
da história do Brasil, 
pensando os avanços 
do passado, as ações 
do presente e a urgên-
cia da construção de 
um futuro mais digno, 
inclusivo e justo para 
as pessoas idosas. Par-
ticipam das atividades 

o secretário Nacional 
dos Direitos da Pes-
soa Idosa, Alexandre 
da Silva, e a diretora 
da Fiocruz em Brasília, 
Fabiana Damásio.

A programação conta 
com seis painéis. No 
primeiro dia, os deba-
tes passam por: His-
tória e memória; Pas-
sado-presente: O que 
impede a pessoa idosa 
de ter direito à cida-
de?; e Moradia digna: 

caminhos para a pro-
moção da saúde e da 
garantia de direitos da 
pessoa idosa?. Já no 
segundo dia, os pai-
nelistas vão conversar 
sobre: O Brasil enve-
lhecido; O meu tempo 
é agora: identidade, 
participação social e 
políticas públicas; e O 
espaço-tempo do vi-
ver: retratos contem-
porâneos de moradias 
para pessoa idosas.

•antônio carlos

horahmunicipios@gmail.com

Governo Federal promove evento para discutir 
futuro mais inclusivo e digno para a 3ª idade 

Autoridades vão debater o processo de envelhecimento ao longo da história

Reprodução
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Conmebol define Peñarol e Botafogo com portões fechados
A Conmebol está prestes 

a oficializar a partida entre 
Peñarol e Botafogo, pelo 
jogo de volta da semifinal 
da Libertadores com por-
tões fechados. 

Havia, portanto, a pos-
sibilidade de a partida ser 
realizada em outro país. 

Dessa forma, o jogo decisi-
vo entre as equipes será rea-
lizado no Estádio Campeón 
del Siglo, mas sem torcedo-
res de nenhuma das duas 
equipes. Agora, a entidade 
vai definir se faz um comu-
nicado oficial público ou se 
informa a decisão ao Peña-

rol e à Associação Uruguaia 
de Futebol, que ainda não 
se pronunciou sobre o im-
bróglio.

A decisão de não ter tor-
cedores do Botafogo partiu 
do Ministério do Interior 
do Uruguai, alegando a se-
gurança da torcida brasilei-

ra no local. 
A indefinição acontece 

após mais de 300 uruguaios 
participarem de uma con-
fusão generalizada no Re-
creio dos Bandeirantes, 
Zona Oeste do Rio de Ja-
neiro. O caso aconteceu no 
último dia 23, antes do jogo 

de ida contra o Botafogo, 
pela semifinal da Liberta-
dores, no Nilton Santos. O 
grupo, portanto, não assis-
tiu ao jogo.

Botafogo e Peñarol se en-
frentam para definir quem 
será o finalista da Liberta-
dores. O Alvinegro, por sua 

vez, venceu por 5 a 0 a pri-
meira partida (gols de Sava-
rino, duas vezes, Alexander 
Barboza, Luiz Henrique e 
Igor Jesus). Portanto, o clu-
be carioca pode perder por 
até quatro gols de diferença 
que chega a sua primeira 
decisão na competição.

esportes

Nonato treina sem máscara e se aproxima 
de volta aos gramados pelo Fluminense
Volante se recupera de fratura no 
nariz e pode reaparecer como 
opção para Mano Menezes

Atleta caiu em campo desacordado e sangrou muito pelo nariz

Divulgação

David Luiz tem lesões detectadas e 
aumenta lista de desfalques no Flamengo

O F l u m i n e n s e 
teve mais uma 
notícia positiva 

nesta semana. Trata-se 
de Nonato, que apareceu 
sem máscara na ativida-
de e deu indícios de que 
se aproxima do retorno 
aos gramados. Assim, o 
atleta pode reaparecer 
como opção para o téc-
nico Mano Menezes no 
duelo contra o Grêmio, 

•IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

na sexta-feira (1), às 21h 
(de Brasília), no Mara-
canã.

Vale lembrar que o 
meio-campista fraturou 
o nariz e teve que pas-
sar por uma cirurgia na 
região. Isso aconteceu 
após o choque com o 
lateral-esquerdo Marçal, 
do Botafogo, em duelo 
também no Maracanã. 

O atleta caiu em cam-
po desacordado e san-
grou muito pelo nariz. 
No entanto, o camisa 
16 entrou consciente na 

ambulância. Por cau-
sa do choque, Nonato 
precisou ser substituído 
para a entrada de Fe-
lipe Melo, quando foi 
acionado o protocolo de 
concussão. 

O lance ocorreu aos 
40 minutos do segundo 
tempo, quando o atle-
ta disputava uma bola 
aérea e chocou-se com 
o adversário. Ele sofreu 
um sangramento inten-
so e perdeu a consciên-
cia temporariamente. 
Levado ao hospital, os 

Flamengo liga o radar e pode 
ir atrás de reforço para 2025

Zagueiro está com dor bilateral no Tendão de Aquiles

Divulgação

O técnico Filipe Luís vai 
ter de modificar até a esca-
lação alternativa que vinha 
trabalhando para a visita ao 
Internacional, nesta quarta-

-feira (30), em jogo atrasado 
do Brasileirão. O zagueiro 
David Luiz teve duas lesões 
detectadas e aumenta a lista 
de desfalques no Flamengo.

choque de cabeça

O Vasco não terá ne-
nhum desfalque por sus-
pensão contra o Botafogo, 
em seu próximo com-
promisso, mas a lista de 
pendurados aumentou. 
Afinal, o zagueiro Mai-
con, amarelado por carri-
nho em Thaciano no jogo 
contra o Bahia, na última 
segunda-feira (28), é mais 
um a surgir na lista.

Assim, ele se junta ao 
também zagueiro Léo, o 
lateral-esquerdo Lucas 
Piton, o volante Mateus 
Carvalho e o atacante 
Rayan no quesito. Adson e 
David também estão pen-
durados, mas seguem se 
recuperando de lesão.

Por outro lado, Rafael 
Paiva recebe dois reforços 
de jogadores que desfalca-
ram o time contra o Bahia 
exatamente por suspen-
são. O volante Hugo Mou-
ra e o atacante Vegetti es-
tavam suspensos e, por 

isso, não foram a campo 
em São Januário na última 
segunda.

Eles não fizeram fal-
ta, porém, já que o Vasco 
venceu por 3 a 2 e com 
boas atuações de seus 
substitutos. Galdames e 
Rayan, respectivamen-
te, ajudaram a equipe 
no triunfo no Caldeirão 
cruz-maltino. O primeiro 
contribuiu com o desar-
me/assistência que gerou 
o terceiro gol, marcado 
por Payet. Já Rayan sofreu 
o pênalti do segundo gol, 
também conferido pelo 
craque francês.

O jogo contra o Bota-
fogo é na próxima terça-
-feira (5) e ocorre no Nil-
ton Santos, valendo pela 
32ª rodada do Brasileirão. 
O Glorioso é o líder da 
competição, com 64 pon-
tos, enquanto o Gigante 
da Colina vem em nono, 
com 43.

Vasco tem novo pendurado

exames confirmaram a 
fratura e a necessidade 
de intervenção cirúrgi-

ca.
Nos últimos dias, o jo-

gador já participava dos 

treinamentos, porém 
com a utilização de uma 
máscara de proteção.

“O Clube de Regatas do 
Flamengo informa que o 
atleta David Luiz não via-
jará com a delegação para 
Porto Alegre. O zagueiro 
está com dor bilateral no 
Tendão de Aquiles e torno-
zelo”, anunciou o Flamengo 
em suas redes sociais.

O defensor formaria du-
pla com Fabrício Bruno 
em escalação alternativa do 
time rubro-negro, com os 
titulares preservados para 
o duelo de ida da final da 
Copa do Brasil, domingo 
(3), diante do Atlético-MG, 
no Maracanã.

Por causa da baixa de úl-

tima hora, Filipe Luís deve 
utilizar o jovem Cleiton 
desde o começo no Beira-
-Rio. O técnico não quer 
correr riscos com Léo Ortiz 
e Léo Pereira e nem cogita 
lançar um dos dois titulares.

O Flamengo já não tem 
o volante De la Cruz e o 
lateral-esquerdo Alex San-
dro, por lesão, e também 
problemas para a Copa do 
Brasil, e ainda poupará os 
importantes Arrascaeta e 
Gerson no meio e o jovem 
lateral Wesley. O goleiro 
Rossi também pode ganhar 
descanso para a entrada de 
Matheus Cunha.

O Flamengo está de olho 
em reforços para a tempora-
da de 2025 e um dos nomes 
que surgem como alvo do 
clube é o atacante Antony, 
do Manchester United. O 
jogador recebeu autorização 
do time inglês para procurar 
novas oportunidades e pode 
sair dos Red Devils na rea-
bertura da janela de transfe-
rências, em janeiro. 

A informação agitou os 
bastidores do Rubro-Negro, 
que vê na contratação uma 
oportunidade de fortalecer 
ainda mais seu elenco para a 
próxima temporada.

Antony é um nome que 
agrada à diretoria do Fla-

mengo e a comissão técnica, 
que enxerga no atleta um 
potencial para agregar qua-
lidade ao setor ofensivo da 
equipe. O atacante, que se 
destacou no Ajax e depois 
no Manchester United, pos-
sui características de velo-
cidade, drible e habilidade, 
atributos que se encaixam 
no estilo de jogo adotado 
pelo Rubro-Negro. 

A autorização para buscar 
novos clubes foi dada em 
meio a uma série de ques-
tões pessoais e profissionais 
que o jogador enfrenta na 
Inglaterra, o que pode faci-
litar as negociações para um 
retorno ao futebol brasileiro.

Terans vai completar um turno sem jogar no Brasileirão

Vasco abre negociações com Lyon pela transferência de atacante

Segundo reforço mais 
caro na temporada de 2024 
e também do período do 
Fluminense após a saída da 
Unimed, Terans segue sem 
espaço no time. O meia não 
entra em campo desde o dia 
30 de junho, na derrota para 
o Grêmio por 1 a 0 no Bra-
sileirão. Caso não entre em 
campo na próxima sexta-fei-
ra (1), contra o time gaúcho, 
o uruguaio vai completar um 
turno inteiro da competição 
sem jogar. Ele ainda não foi 
utilizado desde que Mano 
Menezes foi contratado.

Contratado na janela do 
início do ano por R$ 14 mi-
lhões e cercado por expecta-
tivas por parte da torcida, Te-

rans vem sendo relacionado 
para os jogos, mas tem ficado 
sempre no banco de reservas. 
Os valores da contratação do 
meia só são menores que o do 
pago em Facundo Bernal no 
meio do ano, cerca de R$ 20 
milhões.

Com mais de 10 meses da 
temporada em andamento, 
Terans acumula 17 jogos, um 
gol e uma assistência. O meia 
tem contrato com o Flumi-
nense até o fim de 2026.

Terans viveu seu momento 
de maior sequência no Flumi-
nense em junho, na transição 
entre a demissão de Fernando 
Diniz e a atuação de Marcão 
como interino. Foram quatro 
partidas consecutivas, duas 

com cada técnico: o meia en-
trou nas derrotas para Cru-
zeiro e Flamengo, com Diniz, 
e foi titular contra Vitória e 
Grêmio, com Marcão.

Em julho, Terans sofreu 
uma lesão na panturrilha es-
querda que o afastou das ati-
vidades por pouco mais de 
um mês. Ele foi relacionado 
por Mano pela primeira vez 
no jogo de ida das oitavas 
de final da Conmebol Liber-
tadores, contra o Grêmio, e 
vem sendo opção desde en-
tão. Mas não tem ganhado es-
paço por não estar rendendo 
o esperado no dia a dia.

A dúvida sobre seu baixo 
aproveitamento não é nova e 
já se fazia presente nos basti-

dores antes mesmo da troca 
de comando. Com Fernando 
Diniz, o uruguaio tinha pro-
blemas para atingir a intensi-
dade pedida nos treinos. Ao 
todo, sem atuar desde o jogo 
contra o Grêmio do primeiro 
turno, Terans está há 121 dias 
sem jogar.

Além de não atuar no Bra-
sileirão, Terans também não 
atuou nas oitavas da Copa 
do Brasil e nas oitavas e nas 
quartas de final da Conme-
bol Libertadores. No início 
de outubro, quando foi per-
guntado sobre a presença do 
meia no banco, Mano Me-
nezes afirmou que o critério 
para utilizar um jogador é o 
mesmo para todos.

O atacante Rayan, de 18 
anos, deve deixar o Vasco 
em breve. De acordo com 
informações, o Lyon, clube 
que tem seu futebol admi-
nistrado por John Textor, fez 

uma proposta para contar 
com o jovem. O atleta tem 
contrato com o Cruz-Malti-
no até o fim de 2025.

O interesse do clube fran-
cês não é de agora. Em agos-

to, representantes do Lyon 
compareceram ao Estádio 
Nilton Santos e assistiram ao 
clássico contra o Fluminen-
se, que Rayan jogou, mesmo 
que por poucos minutos.

Em 2024, Rayan soma 29 
jogos, dois gols e uma assis-
tência pelo Vasco. O clube 
o negociava na segunda ja-
nela, mas as conversas não 
avançaram.
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Os servidores do 
INSS do Rio de 
Janeiro decidi-

ram em assembleia vir-
tual, na última semana, 
propor o fim da greve à 
Plenária Nacional e ao 
Comando Nacional, com 
abertura do debate sobre 
a assinatura ou não de 
acordo. Segundo o Sin-
dicato dos Trabalhadores 
Públicos Federais em Saú-
de e Previdência Social no 
Estado do Rio de Janeiro 
(SindsprevRJ), apesar das 
tentativas de diálogo com 
o Governo Federal, não 
houve avanços nas nego-
ciações.

A entidade reclama 
que ao invés de negociar, 
o Governo Federal optou 
por atacar o movimento, 
com ofensivas judiciais, 
corte de ponto e codifica-
ção como “falta injustifi-
cada”.

Deflagrada em 16 de ju-

Servidores do INSS propõem fim da greve no RJ
Divulgação

Entidade diz que Governo Federal optou por ‘atacar’ o movimento

•IZABELlE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Greve busca por melhoria das condições de trabalho e da prestação dos serviços 

Unig oferece tratamento odontológico a preços simbólicos na Baixada Fluminense

Escolas Estaduais poderão ser vinculadas a um posto de saúde municipal

Prédio de dez andares 
desaba na Argentina

Um prédio de dez an-
dares desabou em Villa 
Gesell, na Argentina, na 
terça-feira (29). Os bom-
beiros buscam por pelo 
menos sete pessoas que 
estão desaparecidas, pre-
sas sob os escombros do 
edifício, que funcionava 
como um hotel.

Bombeiros da cidade 
litorânea, situada a cer-
ca de 350 quilômetros a 
sudeste de Buenos Aires, 
e equipes de resgate de 
cidades vizinhas partici-
pavam da remoção dos 
escombros no Hotel Du-
brovnik. Villa Gesell é 
uma cidade turística que 
enche durante a tempora-
da de verão, nos meses de 
janeiro e fevereiro.

O chefe dos bombei-
ros de Villa Gesell, Hugo 
Piris, disse à “Rádio Mi-
tre” de Buenos Aires que 
entre sete e nove pessoas 
dormiam no edifício no 
momento do desabamen-

to. Uma construção mais 
baixa ao lado foi afetada 
pelos destroços, segundo 
a imprensa local.

Ainda não se sabe o que 
causou o desabamento. 
Moradores informaram 
que o local passava por 
uma reforma. A Prefeitu-
ra de Villa Gesell afirmou 
em comunicado que en-
tre as pessoas soterradas 
“estão trabalhadores de 
uma obra que estava sen-
do realizada clandestina-
mente, sem cumprimento 
das normas municipais 
e sem a devida autoriza-
ção”, mas não informou 
se o hotel estava funcio-
nando no momento do 
incidente. O órgão disse 
ainda que havia detecta-
do e interrompido a obra 
em agosto deste ano.

Segundo o chefe dos 
bombeiros, os trabalhos 
de remoção dos escom-
bros avançavam muito 
lentamente.

Não se sabe o que causou o desabamento

Divulgação

lho, a greve completou 100 
dias na última semana e 
tem, como alguns de seus 
objetivos, a melhoria das 
condições de trabalho e da 
prestação dos serviços da 
Previdência Social à popu-
lação. O reajuste oferecido 
é menor que o acordado na 
greve de 2022 (de 43%, em 

dois anos) e que não che-
garia a todos os servidores.

No último dia 10, ser-
vidores de todo o país es-
tiveram em Brasília, onde 
foram feitos vários atos 
e manifestações e até um 
enterro na Direção Cen-
tral do INSS, no Ministé-
rio da Gestão e da Inova-

ção em Serviços Públicos 
(MGI), no Palácio do Pla-
nalto e no Ministério da 
Fazenda. O Comando 
Nacional de Greve tenta, 
através de parlamentares, 
reabrir a mesa de nego-
ciação, mas o governo está 
intransigente em relação 
às pautas.

O Estado do Rio pas-
sou a contar com o Pro-
grama “Educando com 
Saúde”. O objetivo é que 
o Governo do Estado 
realize parcerias com os 
municípios fluminenses 
para a vinculação de cada 
escola estadual a um pos-
to de saúde da rede mu-
nicipal. A regulamen-
tação da medida consta 
na Lei 10.548/24, que foi 
sancionada pelo gover-
nador Cláudio Castro.

“A vinculação vai ga-
rantir um acompanha-
mento contínuo e per-

sonalizado, facilitando 
o acesso dos estudantes 
aos serviços de saúde e 
fortalecendo a parceria 
entre as duas áreas. Este 
projeto busca, portanto, 
atender a uma demanda 
essencial da comunidade 
escolar, promovendo um 
ambiente mais saudável e 
seguro para os estudan-
tes e contribuindo para 
a formação de cidadãos 
mais conscientes e sau-
dáveis”, explicou o autor.

De acordo com o pro-
grama, equipes multi-
profissionais de saúde 

deverão realizar, ao me-
nos uma vez por mês, vi-
sitas periódicas às escolas 
para avaliação e atendi-
mento dos estudantes. 
As equipes multiprofis-
sionais serão compostas 
por, no mínimo, um mé-
dico, um enfermeiro, um 
dentista e um psicólogo, 
podendo incluir outros 
profissionais conforme a 
necessidade identificada.

O programa ainda pre-
vê a oferta de campanhas 
de vacinação, exames de 
saúde e outras ações pre-
ventivas, bem como a 

elaboração de atividades 
de educação em saúde, 
com a participação ativa 
de estudantes, pais, pro-
fessores e funcionários. 
Ainda poderão ser for-
necidos programas de 
alimentação saudável e 
combate à obesidade in-
fantil, além de suporte 
psicológico e de saúde 
mental aos estudantes. 
O programa também 
permite a criação de um 
canal de comunicação 
contínua entre a escola e 
o posto de saúde vincu-
lado.

A Universidade Igua-
çu - Unig, em Nova 
Iguaçu, oferece serviços 
odontológicos a preço 
popular para a comu-
nidade da Baixada Flu-
minense. Estudantes de 
Odontologia realizam, 
sob supervisão dos pro-
fessores, tratamentos 

de restauração, limpeza 
e canal por R$ 20 cada 
consulta.

Os atendimentos, que 
acontecem no campus I, 
já existem há 35 anos e, 
atualmente, beneficiam 
10 mil pessoas por ano. 

“Manter os dentes e 
gengivas saudáveis não 

só previne cáries e doen-
ças periodontais, como 
também pode evitar 
complicações mais gra-
ves, como problemas 
cardíacos e diabetes, 
que têm sido associa-
dos à falta de cuidados 
bucais”, diz a professora 
Alia Regina Neves de 

Paula Porto, responsá-
vel técnica pela clínica 
odontológica da Unig e 
coordenadora do curso 
de atualização em Endo-
dontia. 

Entre os serviços ofe-
recidos, estão também 
realização de próteses 
dentárias e tratamento 

de gengivas. O custo va-
ria de acordo com cada 
procedimento, mas os 
pacientes pagam apenas 
os custos de laboratório. 
Alunos dos cursos de 
especialização também 
prestam atendimento na 
clínica e tratam de casos 
mais complexos.

Para marcar consultas, 
a população pode entrar 
em contato pelo telefone 
fixo (21) 2765-4033 ou via 
WhatsApp (21) 99813-
7410. A clínica funciona 
no campus I da Unig, na 
Av. Abílio Augusto Távo-
ra, 2134 – Jardim Alvora-
da, Nova Iguaçu.

Nova Iguaçu ganha mais uma 
Clínica da Família revitalizada

O projeto de revitaliza-
ção das unidades básicas e 
Clínicas da Família de Nova 
Iguaçu segue a todo vapor. 
Na última semana, a Secre-
taria de Saúde (Semus) en-
tregou mais uma unidade, 
desta vez no bairro da Ca-
cuia, a Clínica da Família 
Sardinha. O local, que reali-
za uma média de 1.200 aten-
dimentos por mês, recebeu 
climatização nova, pintura 
e mobiliário e teve a sala de 
odontologia reformada, en-
tre outras melhorias.

Desde o início do ano, 
outras 15 unidades também 
foram entregues: K11, Vila 
Tânia, Vila Operária, Poli-
clínica Dirceu de Aquino 

(Austin), Geneciano, Su-
per Clínica Darcy Soares 
(Morro Agudo), Rio D’ouro, 
Jaceruba, Júlia Távora, Ro-
dilândia, Parque Todos os 
Santos, Valverde, Corumbá, 
Vila de Cava e Figueira.

“Esse projeto visa am-
pliar a qualidade assisten-
cial, tanto para os pacientes 
como para os funcionários, 
oferecendo um ambiente 
confortável. Essa foi a déci-
ma sexta unidade entregue 
e seguiremos o trabalho até 
que toda a rede seja revi-
talizada, tanto na Atenção 
Básica quanto nas clínicas 
especializadas”, afirmou o 
secretário de Saúde, Luiz 
Carlos Nobre Cavalcanti.

Espaço realiza uma média de 1.200 atendimentos por mês

Câmara do Rio aprova leis que promovem inclusão e acesso à leitura
O Dia Nacional do Li-

vro é comemorado no 
dia 29 de outubro, data 
na qual também é cele-
brada a fundação da Bi-
blioteca Nacional, a mais 
antiga instituição cultu-
ral brasileira. Além de 
destacar a importância 
dos livros na educação e 
na formação da cidada-
nia, o Dia Nacional do 
Livro é uma oportuni-
dade para refletir sobre 
como a leitura trans-
forma vidas e contri-
bui para uma sociedade 
mais crítica e informada. 
A literatura estimula o 
pensamento crítico e a 
empatia, permitindo que 
as pessoas conheçam di-
ferentes realidades e cul-
turas.

Este ano, na Câmara 
Municipal do Rio de Ja-
neiro, foram aprovadas 

duas leis que promovem 
a leitura e o acesso à lite-
ratura. A Lei 8.540/2024, 
assegura que deficien-
tes visuais que residem 
no município possam 
adquirir livros em for-
matos acessíveis, como 
braille ou audiolivros. 
A iniciativa amplia as 
oportunidades de leitura 
e promove a inclusão e a 
autonomia dessas pesso-
as na sociedade.

Outra legislação 
importante é a Lei 
8.532/2024, que institui 
um programa de apoio 
à criação de bibliotecas. 
O objetivo é facilitar o 
acesso da população a 
livros didáticos, de pes-
quisa e literários. Com 
a expansão das bibliote-
cas, mais pessoas terão 
acesso a uma variedade 
maior de obras, incenti- Dia Nacional do Livro é comemorado no dia 29 de outubro

Divulgação

vando o hábito da leitura 
e a busca pelo conheci-
mento.

“A criação de bibliote-
cas é essencial para com-
bater a marginalização 
da leitura na sociedade. 
Ao democratizar o aces-
so ao conhecimento e à 
cultura, essas leis contri-
buem para a construção 
de uma sociedade mais 
equitativa, onde cada ci-

dadão pode desenvolver 
seu potencial e partici-
par ativamente da vida 
comunitária. A leitura é, 
portanto, um instrumen-
to vital para a inclusão 
social e para o exercício 
da cidadania, possibili-
tando que todos os in-
divíduos tenham voz e 
espaço na sociedade”, diz 
o autor da lei, vereador 
Welington Dias (PDT).

Divulgação
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Bicheiro Rogério Andrade tem 
a prisão mantida pela Justiça
Contraventor, acusado de mandar 
matar Fernando Iggnácio, deve ser 
transferido para uma penitenciária 
federal de segurança máxima

Reginaldo Pimenta/Agência O Dia

O bicheiro Rogério Andrade deixa a Cidade da 
Polícia, no Jacarezinho

O policial militar aposentado Gilmar Eneas Lis-
boa é outro preso na ação 

Mulher que marcava encontros em 
app é presa por roubo e extorsão

O Tribunal de Justiça 
do Rio de Janeiro 
(TJ-RJdecidiu por 

manter a prisão do bicheiro 
Rogério Andrade, acusado 
de mandar matar Fernando 
de Miranda Iggnácio, em 
2020. A decisão aconteceu 
durante audiência de custó-
dia ontem (29) no presídio 
estadual de Benfica, para 
onde o contraventor foi 
levado ainda pela manhã, 
após ser preso em uma ope-
ração do Grupo de Atuação 
Especializada no Combate 
ao Crime Organizado do 
Ministério Público do Esta-
do do Rio de Janeiro (Gae-
co/MPRJ).

Rogério foi preso em 
casa, na Barra da Tijuca, 
Zona Oeste do Rio, e levado 
para a Cidade da Polícia, no 
Jacarezinho, na Zona Norte, 
onde chegou por volta das 

6h30 na Delegacia de Ser-
viços Delegados (DDSD). 
Às 8h30, ele foi conduzido 
para o Instituo Médico Le-
gal e, posteriormente, para 
o presídio de Benfica. A 1ª 
Vara Criminal, responsável 
pelo mandado de prisão, 
determinou que o bicheiro 
seja transferido para um 
presídio federal de seguran-
ça máxima.

Além do contraventor, 
outro alvo da ação é o poli-
cial militar aposentado Gil-
mar Eneas Lisboa, preso em 
Casimiro de Abreu e tam-
bém levado para a DDSD, 
onde chegou às 9h14. Se-
gundo as investigações do 
Gaeco, Gilmar teria moni-
torado Fernando Iggnácio 
em 2020.

Denunciado por 
homicídio

Em março de 2021, o 
MPRJ já havia denuncia-
do Rogério Andrade pela 
morte de Iggnácio. Porém, 

•antonio carlos

horahmunicipios@gmail.com

Investigação

em fevereiro de 2022, a Se-
gunda Turma do Supremo 
Tribunal Federal (STF) de-
cidiu, por maioria de votos, 
trancar a ação penal contra 
o contraventor. O relator do 
processo, o ministro Nunes 
Marques, aceitou o pedido 
da defesa, por entender que 
a denúncia não descreveu 
de que modo Rogério teria 
participado, na condição de 
mandante do crime.

Com um novo Procedi-
mento Investigatório Cri-
minal (PIC), o Gaeco iden-
tificou sucessivas execuções 
em meio à disputa entre os 
contraventores Ignnácio e 
Rogério Andrade e tam-

bém a participação de uma 
outra pessoa no homicídio 
de Fernando. A denúncia 
aponta que Gilmar Eneas 
Lisboa foi o responsável 
por monitorar a vítima até 
o momento do crime.

Fernando Iggnácio foi as-
sassinado em 10 de novem-
bro de 2020, no estaciona-
mento de um heliporto no 
Recreio dos Bandeirantes, 
na Zona Oeste do Rio. Os 
três atiradores invadiram o 
terreno baldio que faz divi-
sa com o heliporto, usando 
pelo menos dois fuzis.

Iggnácio chegou ao lo-
cal quatro horas depois. 
Ele desembarcou de seu 

helicóptero, retornando de 
Angra dos Reis, na Costa 
Verde. Os acusados, então, 
posicionaram suas armas 
em cima de um muro, a 
cerca quatro metros do lo-
cal onde estava estacionado 
o carro do bicheiro. Iggná-
cio foi atingido por três ti-
ros, um deles na região da 
cabeça.

Fernando Iggnácio e 
Rogério Andrade, são, res-
pectivamente, genro e so-
brinho do falecido contra-
ventor Castor de Andrade. 
Os mandados de prisão 
preventiva da operação de 
ontem, chamada de Último 
Ato, foram expedidos pelo 

Juízo da 1ª Vara Criminal 
do Tribunal do Júri. Na de-
cisão é destacado a necessi-
dade para garantir a ordem 
pública diante da “gravida-
de” dos crimes, definidos de 
forma “audaciosa e cinema-
tográfica”.

Segundo a denúncia do 
MP, o assassinato teria sido 
cometido pela disputa en-
tre os contraventores pelo 
controle de pontos de ex-
ploração de jogo do bicho, 
videopôquer e máquinas 
caça-níquel. Rogério e ou-
tras cinco pessoas foram 
denunciados sob a acusa-
ção de homicídio tripla-
mente qualificado.

Suspeito de matar casal de idosos 
na Ilha é capturado pela Polícia Civil

RJ e União vão combater a
entrada de fuzis no estado 

PM será julgado por morte na Baixada 
O PM reformado Gil-

mar Eneas Lisboa, de 63 
anos, preso ontem, após 
ter sido apontado pelo 
Gaeco/MPRJ, como o 
responsável por monito-
rar os passos do bichei-

ro Fernando Iggnácio, já 
responde na Justiça por 
outro assassinato.

Ele é acusado de matar 
a tiros, Samuel Moreira, 
em 6 de maio de 2016, no 
Bairro Jardim Primavera, 

em Duque de Caxias, na 
Baixada Fluminense. O 
crime, que não teria rela-
ção com a contravenção, 
aconteceu após um su-
posto desentendimento 
por conta de uma mu-

lher. A 4ª Vara Criminal 
de Duque de Caxias mar-
cou para 27 de janeiro de 
2026, a sessão plenária do 
julgamento dele. 

O militar já havia sido 
julgado e absolvido pela 

morte de Samuel, em 
2017. O MPRJ, no entan-
to, recorreu e conseguiu 
anular a sentença que ab-
solveu o militar. 

Quando estava na ativa 
como cabo, o PM chegou 

a responder na auditoria 
militar por prevaricação. 
Em 1995, ele foi bene-
ficiado pela extinção de 
punibilidade por prescri-
ção da pretensão execu-
tória.

A Polícia Civil capturou 
ontem (29) o suspeito de ma-
tar o casal de idosos na Ilha 
do Governador, Zona Norte 
do Rio. Luiz Carlos Vieira foi 
localizado na comunidade 
Praia da Rosa, no bairro da 
Portuguesa. A polícia ainda 
não deu detalhes sobre a mo-
tivação do crime.

Os corpos de Selma Mu-

niz Santos, de 76 anos, e An-
tônio Sidney Rocha Santos, 
de 68 anos, foram sepultados 
nesta segunda-feira, no Ce-
mitério do Cacuia.

O casal foi encontrado 
morto dentro da casa onde 
morava, na Rua Amanda 
Guimarães, no bairro Portu-
guesa. Selma estava em cima 
da cama, com vários feri-

O Rio de Janeiro terá apoio 
tecnológico e de inteligên-
cia do Governo Federal para 
combater a entrada de armas 
ilegais e recuperar territórios 
dominados por facções cri-
minosas. O anúncio foi feito 
pelo secretário de Segurança 
Pública do Rio de Janeiro, Vic-
tor dos Santos, após se reunir 
ontem (29), com o secretário 
Nacional de Segurança Públi-
ca, Mário Luiz Sarrubbo, no 
Centro Integrado de Coman-
do e Controle (CICC).

A medida foi anunciada 
pelo secretário Nacional de 
Segurança Pública, Mário 
Luiz Sarrubbo, acompanha-
do pelo Diretor de Operações 
Integradas e de Inteligência 
da SENASP/MJSP, Rodney da 
Silva. 

“Por determinação do mi-
nistro Ricardo Lewandowski, 
viemos aqui para fomentar 
ações integradas que possam, 
efetivamente, trazer resulta-
dos para o Rio de Janeiro”, 
afirmou Sarrubo.

Reprodução

Luiz Carlos Vieira foi localizado na comunidade Praia da Rosa

Contra Maria Eduarda havia um mandado de 
prisão em aberto

Reprodução

Agentes da 5ª DP (Go-
mes Freire) prenderam 
Maria Eduarda Souza, de 
23 anos, por roubo e ex-
torsão. A suspeita tem 21 
mil seguidores nas redes 
sociais.

Uma das vítimas diz ter 
perdido R$ 25 mil. Contra 

Maria Eduarda havia um 
mandado de prisão em 
aberto. Ela foi presa em 
um edifício no Centro do 
Rio de Janeiro.

A Polícia Civilafirma 
que Maria Eduarda inte-
gra uma organização cri-
minosa de garotos de pro-

grama que mantêm perfis 
no Grindr, marcando en-
contros em hotéis na Lapa 
e na Zona Sul.

 Emboscada

A vítima procurou a 5ª 
DP e contou que deu ma-
tch com Maria Eduarda e 
foi vê-la em um hotel. Em 
dado momento, outros in-
tegrantes da quadrilha en-
traram no quarto e amar-
raram o homem.

O cliente foi espanca-
do e teve seus cartões e 
celular apreendidos. Os 
bandidos conseguiram re-
alizar transações de mais 
de R$ 25 mil e roubaram 
pertences. Todos já es-
tão identificados e já são 
considerados foragidos da 
Justiça.

Civil investiga morte de mulher a facadas na Zona Oeste do Rio
A Delegacia de Homicí-

dios da Capital (DHC) in-
vestiga o assassinato, a fa-
cadas, de Andreza da Mata 
dos Santos. Ela foi encon-
trada morta em Cosmos, 
na Zona Oeste do Rio, no 
último sábado (26).

De acordo com relatos 
de testemunhas, Andreza 
teria recusado um convi-
te para sair com amigos, 
na sexta-feira à noite (25), 

alegando que sairia com 
uma mulher. No sábado, 
policiais militares do 40º 
BPM (Campo Grande) fo-
ram acionados para a Rua 
K e acharam o corpo da 
vítima.

As primeiras informa-
ções são de que a arma do 
crime e dois celulares de 
Andreza — um que usa-
va para o trabalho e outro 
pessoal — foram levados. 

Em nota, a Polícia Civil 
afirmou que “testemunhas 
são ouvidas e diligências 
estão em andamento para 
apurar a autoria e a moti-
vação do crime”.

 Outro caso
Também no sábado, ou-

tra mulher foi morta víti-
ma de violência. Daniela 
Costa Guedes, de 21 anos, 
foi agredida a socos no 

bairro de Rio das Pedras, 
ainda na Zona Oeste. Ela 
deu entrada já sem vida no 
Hospital municipal Lou-
renço Jorge.

A Polícia Civil infor-
mou que a DHC identifi-
cou o suspeito, que seria 
companheiro da vítima, 
se apresentou na delegacia 
e que, contra ele, foi cum-
prido um mandado de pri-
são temporária.

mentos. Já o esposo foi acha-
do num outro cômodo, com 
lesões na cabeça. O Extra foi 
até o local e, segundo vizi-
nhos, quem achou os corpos 
foi um dos filhos do casal. Ele 
teria pedido socorro na rua, 
acreditando que a mãe ainda 
estava com vida.

Segundo os relatos dos 
vizinhos, o filho teria com-
binado de almoçar com os 
pais na casa de uma parente 
e foi buscá-los. Chegando ao 
local, ainda de acordo com 
amigos da família, o rapaz 
encontrou o pai com a ca-
beça muito machucada num 
cômodo da residência e a 
mãe amarrada na cama do 
quarto, também ferida. Vi-
zinhos contam que ele acre-
ditou que Selma ainda estava 
viva e saiu correndo pela rua 
pedindo ajuda.
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Moradias seriam erguidas em terreno do Esta-
do no Centro do Rio

Reprodução 

geral | Cidades

gestão de Cláudio Castro

Governo do RJ vai assumir operação da 
Supervia após gestão privada fracassar
Ideia é evitar a descontinuidade do 
transporte oferecido aos passageiros

Na semana passa-
da, o Governo 
do Estado do Rio 

criou um grupo de traba-
lho para cuidar do fim da 
administração privada da 
SuperVia, medida publi-
cada no Diário Oficial. A 
concessionária Guarana 
Urban Mobility Incorpo-
rated (Gumi), que assu-
miu o controle acionário 
da SuperVia em maio de 
2019, já tinha anunciado 
a intenção de deixar de 
prestar o serviço, nego-

•izabelle rodrigues
horahmunicipios@gmail.com

Operação da Supervia deve voltare a ser privada em breve

divulgação

ciando com a gestão de 
Cláudio Castro este pro-
cesso.

O contrato original 
de concessão estava pre-
visto para ser concluído 
em 2048, mas a empresa 
deve encerrar a operação 
em 2025. A Gumi é uma 
sociedade formada pelos 
grupos japoneses Mitsui e 
West Japan Railway Com-
pany.

Com a possibilidade do 
fim do contrato bem antes 
do programado, o gover-
no fluminense instituiu 
um grupo para estudar e 
oferecer soluções relativas 
à transição, investimento 

e subsequente assunção 
do transporte ferroviário 
do Rio de Janeiro. O prazo 
é de seis meses para con-
clusão das tarefas, poden-
do ser ampliado por 180 
dias e assim permitirem a 
realização do trabalho.

No final de setembro, 
as duas partes chegaram 
a um consenso. A ideia é 
evitar a descontinuidade 
do transporte oferecido 
aos passageiros. O grupo 
vai contar com represen-
tantes das secretarias da 
Casa Civil, de Transporte 
e da Companhia Estadual 
de Engenharia de Trans-
portes e Logística.

A expectativa, entretan-
to, é que a operação da Su-
pervia volte a ser privada 
em breve. Há duas possi-
bilidades: uma nova em-

presa assumir a operação 
dos trens de forma provi-
sória ou ficar com o Es-
tado no período de tran-
sição. Mas tanto o Estado 

como a SuperVia ainda 
têm que efetuar aportes fi-
nanceiros para custeio do 
sistema durante o proces-
so de transição.

Rio de Janeiro pode perder 60 unidades 
do Minha Casa, Minha Vida no Centro

O Governo do Estado atra-
vessou a evolução da constru-
ção de 60 unidades habitacio-
nais do Minha Casa, Minha 
Vida que estavam previstas 
para um endereço no Centro 
do Rio. O governador Cláudio 
Castro (PL) gravou um vídeo 
garantindo que as escolas de 
samba Império Serrano e Aca-
dêmicos de Niterói não seriam 
despejadas do barracão onde 
guardam alegorias, na Rua Fre-
derico Silva. Agora, apesar do 
trâmite avançado, as famílias 
da ocupação Luiz Gama, que 
seriam contempladas com os 
apartamentos, não sabem mais 
onde — e quando — terão as 
moradias.

O terreno foi inscrito pela 

Secretaria de Habitação no 
programa federal, o espaço 
foi vistoriado e aprovado pela 
Caixa Econômica. A fase de 
chamamento público também 
chegou a ser finalizada, tendo 
a Abre Construções Ltda como 
vencedora. O investimento 
previsto era de R$ 10,2 mi-
lhões, com desdobramentos de 
mais R$ 510 mil em trabalhos 
sociais na localidade.

No entanto, o governador 
Cláudio Castro reiterou “que 
o terreno em questão não será 
utilizado para a construção 
de casas populares”. Já a Caixa 
Econômica informou ao portal 
que a essa altura do processo, 
não pode haver troca do terre-
no. Essa hipótese só é permiti-

Enem 2024: falta menos de uma 
semana para o primeiro dia de provas

Primeiro trem-bala do Brasil deve 
conectar São Paulo e Rio de Janeiro

Rio é o único estado do país que ganhou 
área de floresta nos últimos 39 anos

O projeto do primei-
ro trem-bala do Brasil 
promete revolucionar o 
transporte entre São Pau-
lo e Rio de Janeiro, redu-
zindo a viagem para me-
nos de duas horas. Com 
velocidades de até 300 
km/h, a linha de 420 km 
conectará quatro estações 
principais, incluindo a 
icônica Estação Barão de 
Mauá.

Embora a ideia de um 
Trem de Alta Velocida-
de (TAV) exista desde os 
anos 2000, dificuldades 
financeiras atrasaram 
o projeto por mais de 
uma década. Em 2023, 
a ANTT reautorizou a 
obra, com previsão de 
início em 2027 e inaugu-
ração em 2032, estiman-
do um custo entre R$ 34 
bilhões e R$ 50 bilhões.

Os desafios incluem 
terrenos complicados, 
desapropriações e condi-
ções climáticas. Se bem-
-sucedido, o trem-bala 
trará benefícios econô-
micos, gerando empre-
gos e promovendo um 
transporte mais susten-
tável, além de melhorar a 
mobilidade entre as duas 
maiores economias do 
Brasil.

Nos últimos 39 anos, o 
Rio de Janeiro se destacou 
em um cenário ambien-
tal desafiador: tornou-se 
o único estado brasileiro a 
registrar aumento em sua 
cobertura florestal. Houve 
expansão na área de Mata 
Atlântica, bioma no qual 
está inserido, de 30% para 
32% do território — o que 
equivale a um ganho do ta-
manho de 87 mil campos 
do Maracanã. 

Enquanto isso, no mesmo 
período, o país como um 
todo perdeu 33% de suas 
áreas naturais, fazendo com 
que a área verde passasse 
de 20% para 13%. Os dados 
são do Mapbiomas de 2023, 
uma iniciativa do Observa-
tório do Clima, que envolve 
universidades, ONGs e em-

presas de tecnologia.
A boa notícia trazida pelo 

levantamento não consegue 
dissipar os estragos causa-
dos este ano pelas queima-
das. Apenas de 11 a 27 de 
setembro, quando o Rio en-
frentou altas temperaturas, 
o fogo destruiu uma área 
verde de 2.757 hectares em 
16 unidades de conserva-
ção, de acordo com o Insti-
tuto Estadual do Ambiente 
(Inea). 

De janeiro a agosto des-
te ano, o Monitor do Fogo 
do Mapbiomas registrou 
37.595 hectares queimados 
no estado, um aumento de 
242,74% em relação ao ano 
passado inteiro.

Coordenador técnico do 
estudo e pesquisador do 
MapBiomas, Marcos Rosa 

atribui o resultado positivo 
do Rio à consolidação de 
projetos ambientais e políti-
cas públicas voltadas para o 
reflorestamento.

“O Rio de Janeiro é um 
estado interessante por-
que, quando olhamos para 
seu território, vemos que a 
região tem projetos de re-
plantio há anos. Podemos 
chegar à conclusão de que 
a consolidação de políticas 
ambientais é um dos cami-
nhos para que os processos 
sejam contínuos”, afirmou 
Rosa. 

Todas essas novas áreas 
não absorvem tanto car-
bono como uma floresta 
mais antiga, mas absorvem 
e fazem a proteção da água, 
melhorando a qualidade 
das nascentes.

A primeira etapa do 
Exame Nacional do En-
sino Médio (Enem) de 
2024 ocorrerá em sete 
dias, no próximo domin-
go (3), para 4,3 milhões 
de inscritos confirmados. 
Ao todo, são cerca de 10 
mil salas de aplicação em 
1.753 municípios de to-
dos os estados e o Distrito 
Federal.

Nesta reta final, há uma 
lista de orientações que 
podem ajudar os candi-
datos a evitar transtornos 
ou até mesmo a própria 
eliminação do exame.

Confira o cartão de 
confirmação do Enem 
2024: o cartão de confir-
mação de inscrição está 
disponível na Página do 
Participante do Enem 
2024. Entre outras infor-
mações, o documento 
contém número de ins-
crição, data, hora e local 
de prova e opção de lín-
gua estrangeira escolhida 
no ato de inscrição, além 
de registrar que a pessoa 
deverá contar com deter-
minado atendimento es-
pecializado ou tratamen-
to pelo nome social, se 
for o caso. Para acessá-lo, 
é preciso utilizar o login 
único da plataforma Gov.
br.

Apesar de o cartão de 
confirmação de inscri-

ção não ser obrigatório, 
o Instituto Nacional de 
Estudos e Pesquisas Edu-
cacionais Anísio Teixeira 
(Inep) recomenda levá-lo 
nos dias de exame (3 e 10 
de novembro), pois facili-
ta a conferência de infor-
mações, como o número 
de sala de aula, e dispen-
sa o uso do celular para 
acessá-lo.

Conheça o local de pro-
va: ao confirmar o local 
de prova, caso não conhe-
ça o trajeto, o candidato 
deve procurar fazê-lo an-
tes do dia da prova para se 
habituar com o caminho e 
calcular o tempo necessá-
rio para chegar com tran-
quilidade.

O candidato ainda deve 
conferir, com antece-
dência, linhas, horários 
e itinerários de ônibus e 
outros transportes que 
atendem a região, e, ain-
da, se haverá extensão do 
horário de funcionamen-
to, linhas extras ou a gra-
tuidade dos transportes 
públicos, conforme solici-
tado pela União Brasileira 
dos Estudantes Secunda-
ristas (Ubes).

Calcule o tempo de 
deslocamento necessário 
para chegar ao local da 
prova com antecedência. 
Apesar disso, a chegada 
ao destino deve conside-

rar possíveis atrasos devi-
do a congestionamentos, 
horários de pico ou con-
dições climáticas adver-
sas, para que o participan-
te consiga cruzar o portão 
de acesso aos locais de 
aplicação de provas com 
margem de segurança no 
tempo. Os portões serão 
abertos ao meio-dia (12h) 
e serão fechados pontual-
mente às 13h, no horário 
de Brasília. Atenção aos 
fusos-horários diferentes, 
dependendo da unidade 
da federação onde será 
realizada a prova.

Revise o edital: onde 
possui todas as informa-
ções pertinentes ao Enem 
2024, desde a fase das ins-
crições até a divulgação 
do resultado. Inclusive é 
nesse documento que se 
encontram as informa-
ções sobre atendimento 
especializado, caso você 
se enquadre nos grupos 
com direito.

Este documento diz 
quais são seus direitos e 
deveres enquanto inscri-
to no Enem, então é bom 
ler por completo, a fim de 
evitar erros que podem 
causar prejuízos. O edital 
também informa quais 
materiais e documentos 
de identificação são acei-
tos para acesso ao local da 
prova sem problemas.

da em situação de emergência, 
estado de calamidade pública 
ou impedimento por ordem 
judicial.

Em vídeo gravado, Castro 
afirmou que a ordem de des-
pejo foi emitida por engano. 

“O Estado tem vários pro-
gramas e, dentre eles, essa par-
ceria com Minha Casa, Minha 
Vida e nós mandamos diver-
sos terrenos para que pudes-
sem ter casas. Dois acabaram 
indo por equívoco. A gente 
sabe a importância cultural e 
social que essas escolas têm. 
Então, fiquem tranquilos. Nós 
jamais tiraremos a escola”, ga-
rantiu o governador. 

O Ministério Público Fede-
ral enviou, então, um ofício ao 
governo do estado pedindo es-
clarecimentos, principalmente 
diante da possibilidade de 
“não concretização” das cons-
truções, que são fruto de “inú-
meras rodadas de negociação”. 
Na resposta, o Governo do Es-
tado citou o passo a passo do 
processo, sem mostrar a solu-
ção que permitirá que a con-
tratação continue qualificada 
dentro do Minha Casa, Minha 
Vida, porque, sem terreno, 
não tem construção.
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Após três meses 
da implantação 
do Sistema Ele-
trônico de Infor-

mações do Rio de Janeiro 
(SEI-RJ), através do Progra-
ma RJ Digital Municípios, a 
Prefeitura de Volta Redon-
da apresenta os primeiros 
resultados. Coordenada 
pela Secretaria Municipal 
de Planejamento, Trans-
parência e Modernização 
da Gestão (Seplag), a ação 
tem como objetivo a des-
burocratização da gestão 
pública, dando mais agili-
dade aos processos, favo-
recendo a população.

Com a adesão ao progra-

ma, Volta Redonda contri-
bui para tornar o Estado 
do Rio 100% digital. O SEI-
-RJ gera uma grande eco-
nomia de papel e material 
de expediente, além de 
dar mais celeridade, trans-
parência e eficiência aos 
processos. A substituição 
do papel também confere 
mais segurança e confia-
bilidade nos dados trans-
mitidos e permite consul-
tas mais ágeis e eficazes, 
além de melhor controle 
de prazos.

No período entre 15 
de julho e 15 de outubro 
deste ano, o SEI em Volta 
Redonda registrou 1,5 mil 
usuários cadastrados, com 
17,2 mil processos e 60 
mil documentos gerados.

A fim de calcular o im-
pacto econômico alcança-
do pela digitalização dos 
processos, a equipe da Se-
plag levou em considera-
ção que 60 mil documen-
tos físicos significariam, 
pelo menos, 120 resmas 
com 500 folhas de papel. 
Estipulando um custo de 
R$ 22,80 por cada resma, 
a digitalização dos proces-
sos resultou numa econo-
mia de R$ 2.736 somente 
em papel.

Digitalização
das operações

Se incluídas as capas 
para cada um dos 17,2 mil 
processos, a R$ 2,20 cada, 
seriam mais R$ 37.840,00; 
também seriam usados 40 

tonners – R$ 10,4 mil no 
total, pois cada é capaz de 
imprimir cerca de 1,5 mil 
folhas. Tudo somado, o 
SEI gerou uma economia 
de R$ 51 mil, aproximada-
mente, nesses três primei-

ros meses.
“Além da economia em 

dinheiro, a digitalização 
das operações economi-
zou o tempo de desloca-
mento dos processos. O 
SEI possibilita a atuação 

simultânea de diversas 
unidades em um mesmo 
processo, reduzindo o 
tempo de realização das 
atividades”, pontuou a se-
cretária de Planejamento, 
Cora Peixoto da Silva.

SEI-RJ de Volta Redonda já apresenta 
economia e agilidade nos processos
Ação de digitalização promovida pela Secretaria de 
Planejamento tem como objetivo desburocratizar a 
gestão pública e facilitar a vida da população

Prefeitura de Quatis e Sebrae promovem palestra 
sobre como vender para escolas através do PDDE

Divulgação/PMVR

Primeiros resultados

•Antônio carlos
horahmunicipios@gmail.com

Sistema Eletrônico de Informações do RJ foi implantado há três meses

A Prefeitura de Quatis, em 
parceria com o Sebrae-RJ, re-
alizou a palestra “Como ven-
der para as escolas do mu-
nicípio através do PDDE”. O 

evento aconteceu no Centro 
de Atendimento ao Trabalha-
dor e Empreendedor (CATE) 
do município e foi aberto ao 
público. A apresentação foi 

ministrada pela palestrante 
Necisia Aguiar. O objetivo 
foi fornecer conhecimento e 
capacitar os empreendedo-
res para o desenvolvimento 
na área educacional e finan-
ceira, visando o Programa 
Dinheiro Direto na Escola 
(PDDE), do Ministério da 
Educação (MEC). O PDDE é 
uma iniciativa que surgiu 
com o intuito de prover re-
cursos financeiros de forma 
suplementar para atender 
necessidades prioritárias das 
escolas. Além disso, o pro-
grama contribui para melho-
rias em infraestrutura física e 
pedagógica, com incentivo à 
autogestão escolar e à parti-
cipação comunitária.

O evento aconteceu no Centro de Atendimento 
ao Trabalhador e Empreendedor

Divulgação/PMq

Resende realiza simulação de
resgate de paciente com AVC 

De acordo com a equi-
pe da secretaria, a tra-
mitação de documentos 
por via eletrônica tam-
bém vem atuando como 
estímulo à consciência 
ambiental, colaborando 

para a aplicação de con-
ceitos de desenvolvimen-
to sustentável na atual 
gestão administrativa, 
possibilitando a redução 
do impacto ambiental.

“Fizemos uma pesquisa 

para saber quantas folhas 
de papel são fabricadas 
com uma única árvore. 
Se considerarmos um 
exemplar padrão, como 
o eucalipto, podemos 
produzir 20 resmas de 

papel, que totalizam 10 
mil folhas em tamanho 
A4 para cada tronco. 
Além disso, a produção 
de uma folha de papel 
A4 consome cerca de 10 
litros de água, além dos 

produtos químicos ne-
cessários. Por isso é fun-
damental adotar ações 
econômicas e racionais 
para minimizar esses 
impactos”, estacou Cora 
Peixoto.

Ela acrescentou ainda 
que o número de folhas 
de papel que a prefeitura 
deixou de usar nos três 
meses de implantação do 
SEI geraram economia de 
600 mil litros de água.

Redução expressiva do impacto ambiental

No último sábado (26), 
foi realizada uma simula-
ção realista de um resgate 
de paciente que sofreu um 
AVC, no Calçadão do bairro 
Campos Elíseos. A ação foi 
uma parceria entre a Secre-
taria Municipal de Saúde, 
Hospital de Emergência, 
SAMU e a Faculdade de 
Enfermagem da Estácio de 
Sá.

A atividade consistiu em 
simular um atendimento 
de emergência a uma pes-
soa com sintomas de AVC, 
que foi socorrida pelo 
SAMU, e levada ao hospital 
para atendimento médico. 
A simulação buscou ensi-
nar as equipes assistenciais 
do pré-hospitalar (SAMU) e 
do hospitalar (HME) a rea-
lizar o atendimento dentro 
do protocolo clínico insti-
tuído.

Para a ação foram envol-
vidos as equipes do SAMU 
com condutor, regulador, 
enfermeiro e técnico de 
enfermagem; e do Hos-
pital de Emergência com 
auxiliar administrativo da 
recepção, enfermeiro da 
triagem, técnico de enfer-
magem, médico e enfer-
meiro do pronto socorro, 
técnico de radiologia da 
tomografia, maqueiro e 
farmacêutico.

“Com a simulação bus-
camos atingir e conscien-
tizar as pessoas nas ruas 
que presenciaram o ocor-
rido. Além de ensiná-las a 
entender o que é o AVC, 
que é uma urgência, a re-
conhecer os sintomas e os 
primeiros sinais. O tempo 
de 60 minutos é a meta de 
tempo ouro de tratamento 
de um paciente. No entan-

to, toda a simulação supe-
rou esta meta, já que tudo 
foi feito em apenas 30 mi-
nutos. Pois, quanto mais 
rápido se faz o diagnóstico 
e se inicia o tratamento, 
menores são as chances de 
ter sequelas graves ou até 
mesmo o óbito. Ao final, 
os profissionais fizeram 
um relatório para analisar 
a situação. E os alunos de 
enfermagem seguiram com 
ações de educação em saú-
de e sinais vitais”, desta-
cou o secretário de Saúde, 
Raone da Silva Fernandes.

Durante a semana, o 
Hospital Municipal de 
Emergência desenvolveu 
ações para mobilizar a po-
pulação sobre a Semana 
Mundial de Prevenção ao 
AVC. Na quarta-feira, dia 
23, foi realizado um semi-
nário para 150 profissio-
nais e estudantes sobre a 
linha de cuidados do AVC. 
Na quinta-feira, dia 24, os 
profissionais encontraram 
com os pacientes que es-
tão em tratamento de AVC.

Referência em
Protocolo de AVC

Vale destacar que o Hos-
pital Municipal de Emer-
gência tornou-se referên-
cia no atendimento ao AVC 
pelo SUS. A unidade é o 
único hospital público do 
estado do Rio de Janeiro a 
receber o reconhecimento 
da Iniciativa Angels, devi-
do ao trabalho com o Pro-
tocolo de AVC. O Hospital 
de Emergência conquistou 
duas premiações inéditas 
no estado, como o certi-
ficado internacional Plati-
num Status no WSO Angels 
Awards.

EMCCEF está com
inscrições abertas 
na SME de Itatiaia

A Prefeitura de Itatiaia, por 
meio da Secretaria Municipal 
de Educação, abriu as inscri-
ções para o EMCCEF (Exame 
Municipal de Certificação 
de Competências do Ensino 
Fundamental). Elas começa-
ram no dia 21 de outubro 
e vão até 14 de novembro. 
Podem ser feitas nas secre-
tarias, respeitando os dias e 
horários de funcionamento 
do expediente escolar, da Es-
cola Municipal Joaquim Mi-
guel dos Santos (Maromba), 
do Colégio Municipal Fer-
nando Octávio Xavier (Pene-
do), da Escola Municipal Léa 
Duarte Jardim (Vila Flórida), 
da Escola Municipal Wagner 
Guimarães (Campo Alegre) e 
do Colégio Municipal Reinal-
do Maia Souto (Centro).

A Secretaria Municipal de 
Educação informa que as 
provas serão realizadas nas 
unidades onde o candida-
to se inscreveu. No Colégio 
Municipal Fernando Octávio 
Xavier o exame vai aconte-
cer no dia 26 de novembro, a 
partir das 18h, com o portão 
do local sendo aberto às 17h 
e fechado às 17h50.

Nas escolas Joaquim Mi-
guel dos Santos, Léa Duarte 
Jardim, Wagner Guimarães 
e no Colégio Municipal Rei-
naldo Maia Souto, o EMC-
CEF acontece no dia 30 de 
novembro, às 14h. Nestas 
unidades os portões serão 
abertos às 13h e fechado às 
13h50. O exame terá dura-
ção de quatro horas e o can-
didato deve permanecer no 
local da prova uma hora, no 
mínimo.

Para se inscrever, o candi-
dato deve apresentar cópias 
e originais do CPF, identida-
de com foto, comprovante 
de residência e identidade 
do responsável (no caso de 
menores de 18 anos).

Vigilância em Saúde Ambiental de Barra Mansa 
debate métodos de combate ao mosquito Aedes 

A Secretaria de Saúde de 
Barra Mansa, por meio da 
Vigilância em Saúde Am-
biental, realizou na tarde da 
última quinta-feira (24), no 
Parque Natural Municipal 
de Saudade, uma roda de 
conversa abordando assun-
tos como a integração das 
equipes de saúde, com foco 
em novos projetos e méto-
dos de precaução para um 
possível novo surto de do-
enças e no combate à proli-
feração do mosquito Aedes 
aegypti, causador de doen-
ças como dengue, chikun-
gunya e zika. Participaram 
do encontro Agentes Co-
munitários de Saúde (ACS) e 
Agentes de Combate às En-
demias (ACE), que são pro-
fissionais do Sistema Único 
de Saúde (SUS).

Segundo a médica vete-
rinária e supervisora técni-
ca da Vigilância em Saúde 
Ambiental, Millena Borges, 

a atividade visa aperfeiçoar 
a atuação das equipes em 
cada unidade de saúde do 
município.

Hoje nós contamos com 
cerca de 60 pessoas distri-
buídas por distrito e o nos-
so principal objetivo, nos 
assuntos abordados, é inse-
rir ao menos um Agente de 
Combate a Endemias (ACE), 
que é o profissional que lida 
diretamente com o comba-
te a arboviroses, como den-
gue e febre amarela, além 
da proliferação do mosqui-
to, em cada posto de saúde, 
juntamente com um Agen-
te Comunitário de Saúde, 
que se trata do profissional 
que atua na Atenção Básica, 
promovendo a saúde e pre-
venindo doenças da popula-
ção – detalhou.

Millena Borges ainda ex-
plicou o que são arboviro-
ses e enfatizou a importân-
cia da conscientização e a 

ajuda da população, para 
uma sociedade mais saudá-
vel e segura para todos. “As 
arboviroses são um grupo 
de doenças virais transmi-
tidas principalmente por 
artrópodes, como os mos-
quitos. Para preveni-las, é 
importante eliminar todos 
os possíveis criadouros de 
mosquitos, como vasos de 
plantas, pneus, garrafas va-
zias, caixas d’água mal ve-
dadas e qualquer recipiente 
que possa acumular água 
parada”, salientou.

Para saber mais informa-
ções ou solicitar a presen-
ça da Vigilância em Saúde 
Ambiental, basta entrar em 
contato pelo telefone: (24) 
3512-0722. As denúncias 
sobre residências e terrenos 
que apresentem condições 
favoráveis ao desenvolvi-
mento de mosquitos po-
dem ser feitas pelo mesmo 
contato.
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Ingredientes

Modo de preparo

SORVETE AMERICANO

6 colheres (sopa) de acho-
colatado/6 colheres (sopa) 
de leite/4 ovos/1 lata de lei-
te condensado/1 e 1/2 litro 
de leite/8 colheres (sopa) de 
açúcar
1 lata de creme de leite sem 
soro.

Misture bem o achocolatado 
juntamente com as 6 colhe-
res de leite/Coloque em uma 
forma de buraco e leve ao 
congelador.
1º CREME:

Em uma panela coloca as ge-
mas, o leite condensado e o 
leite.
Leve tudo ao fogo para en-
grossar.
Deixe esfriar e bate no liqui-
dificador.
2º CREME:

Numa vasilha bata as claras 
em neve e o açúcar até obter 
consistência de suspiro.
Misture o creme de leite e 
mexa devagar para não per-
der o suspiro.
Misture os dois cremes e co-
loque na forma.
Leve novamente ao congela-
dor por volta de 6 horas.

2 cebolas em fatias gros-
sas/2 pimentões verdes/3 
vermelhos e cinco ama-
relos/5 tomates sem se-
mentes/4 dentes de alho/2 
colheres de sopa rasa de 
páprica picante/2 kg de 
posta branca cortadas em 
cubos e cozidas em agua e 
temperos básicos/1 kg de 
linguiça fininha cortada em 
três partes cada gomo/4 
batatas grandes pré fritas 
em palitos grandes/Folhas 
de louro, sal e pimenta a 
gosto.

Ingredientes

Modo de preparo

Cozinhe a cebola o alho os 
tomates a páprica e os pi-
mentões em aproximada-
mente 1/2 litro de água e sal 
até amolecer os pimentões.
Bata tudo no liquidificador, 
volte a panela acrescente a 
carne já cozida e ferva em 
fogo baixo.
Leve a linguiça ao fogo em 
uma panela com meia xíca-
ra de água e deixe ferver até 
secar água e a linguiça, fritar 
em sua própria gordura.
Incorpore a carne que está 
no fogo.
Acrescente as folhas de louro 
o sal e a pimenta e as batatas 
pré fritas.
Deixe ferver bem, sirva com 
arroz branco e farofa.

CARNE DE CHEIRO

DANONINHO CASEIRO

1 lata de leite condensado
2 caixas de creme de leite/200 
g de iogurte natural
1 pacote de suco em pó, sabor 
morango.

Ingredientes

Modo de preparo

Em um liquidificador, bata to-
dos os ingrediente até obter 
uma consistência cremosa.
Dispense a mistura em um re-
cipiente e leve à geladeira até 
que esteja firme.
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Antes e depois de Túlio Maravilha: craque do futebol faz transplante 
capilar e resultado impressiona. ‘Era um desejo antigo’
divulgação/instagram

O craque do futebol bra-
sileiro, Túlio Maravilha, 
está de novo visual após 
a realização de um trans-
plante capilar. 

O jogador de futebol 
Túlio Maravilha é um dos 
maiores ícones do esporte 

brasileiro. Ex-participante 
da 11ª edição de ‘A Fazen-
da’, o craque, que já posou 
completamente nu para 
uma revista, fez uma im-
portante transformação em 
seu visual recentemente.

Atualmente com 55 anos, 
o craque do Botafogo, que 

Benício Huck e Duda Guerra se beijam em jantar à luz de 
velas; filho de Luciano e Angélica se declara: ‘Te amo’

divulgação/instagram

Wandinha está diferente! Tatá Werneck recria look icônico da 
personagem em festa de aniversário de 5 anos da filha Clara Maria

Entregou tudo, sim ou 
claro!? Na última quarta 
(23), Tatá Werneck sur-
giu vestida como Wandi-
nha para o aniversário 
de 5 anos de Clara Ma-
ria, que seguiu o tema “A 
Família Addams”.

Depois do sucesso de 
Jenna Ortega como Wan-
dinha na Netflix, foi a 
vez de Tatá Werneck bri-
lhar em terras brasileiras 
com o look icônico da 
personagem! A apresen-
tadora, que surpreendeu 
o público ao chamar Inês 
Brasil e Narcisa para o 

“Lady Night”, escolheu 
a peça para receber os 
convidados na festa de 
aniversário de 5 anos de 
sua filha com Rafa Vitti, 
Clara Maria. A criativi-
dade bombando!

Werneck e Rafael Vitti 
reuniram amigos e fami-
liares para celebrar mais 
um ano da pequena Cla-
ra em uma casa de fes-
tas na Barra da Tijuca, 
Zona Oeste do Rio de 
Janeiro. A decoração foi 
toda inspirada no clássi-
co “A Família Addams”, 
com direito a aranhas, a 
famosa Mãozinha, e um 

bolo onde a mansão mal-
-assombrada ganhou des-
taque!

A fofíssima filha da hu-
morista - e protagonista 
da noite! - também se 
fantasiou de Wandinha, 
com um vestido preto 
brilhoso de poá. Awn! 
Só o papai não entrou no 
“clima”, com um look ca-
sual: uma t-shirt branca, 
calça bege, tênis e boné. 
O importante é que se fez 
presente e encheu a mini-
-querida de carinho, não 
é mesmo?

Na web, o look de Tatá 
chamou atenção. “A Tatá 

divulgação

Temos um novo ca-
sal teen na área! Bení-
cio Huck - que pulou no 
mar repleto de tubarões 
- e Duda Guerra - que foi 
comparada à irmã de atriz 
famosa da Globo - cele-
braram 6 meses de namo-
ro na última quinta-feira 
(24) de um jeito muito 
fofo: com um jantar à luz 
de velas. A influenciadora 
que tem câmeras de se-
gurança em seu próprio 
quarto compartilhou o 
momento com seus quase 
140 mil seguidores e agi-
tou a web!

No Instagram, Duda 
mostrou o jantar impro-
visado no meio da sala e 
fez questão de registrar 
beijos no amado, que a 
levou ao Rock in Rio no 
mês passado. Os dois 
aproveitaram para assistir 
a uma série na Netlix com 
pratos deliciosos como 
salmão grelhado. Isso é 
que é vida, hein, minha 
gente!? Nos comentários, 
Benício se declarou: “Te 

amooooo”. “Que român-
tico! Sejam muito felizes! 
Pela idade de vocês, estão 
vivendo o primeiro amor, 
tão cheio de sonhos...”, 
reagiu uma internauta. 
“Assim, o bebê da Angé-
lica fica molinho”, dispa-
rou mais uma. Awn!

Anteriormente, ela ja 
havia rasgado elogios 
ao namorado. “Mais um 
mês sendo a menina mais 
sortuda do mundo de ter 
você comigo. Eu te amo 
demais. Você é meu prín-
cipe e quero passar a vida 
toda ao seu lado. Obriga-
da por me fazer tão bem e 
que nosso amor continue 
crescendo cada dia mais”, 
escreveu nos stories.

Duda e Benício foram 
clicados juntos pela pri-
meira vez durante o carna-
val, porém só dois meses 
depois a relação evoluiu 
para namoro. Logo de-
pois, foi a vez do irmão de 
Joaquim e Eva também se 
declarar. “Mais um mês 
do seu lado. Meu amor 

é muito mãezona né? 
Passando mal no empe-
nho da gata para o aniver-
sário da Clara! É sobre 
criar memóriasss”, ava-
liou uma internauta no 
Instagram. “A Tatá Wer-

neck meio que arrasou de 
Wandinha! Acho que vou 
fazer a mesma coisa com 
a minha filha aqui em 
casa kkkkk”, descontraiu 
outra pessoa na mesma 
plataforma.

eternizou seu nome na ca-
misa 7 do clube carioca, 
passou por um transplante 
capilar para lidar com pro-
blemas de calvície e, para 
isso, recorreu ao Dr. Ra-
phael Gamallo, especialis-
ta na técnica, que o ajudou 
a rejuvenescer.

“Era um desejo antigo, 
mas sempre tive medo 
e um certo receio sobre 
como seria. Me pergunta-
va se doeria ou não, até por 
ser uma cirurgia relativa-
mente longa. Comecei de 
manhã e terminei no fim 
da tarde. Mas posso dizer 
que foi uma experiência 
única”, disse o ex-atleta.

E o também ex-partici-
pante do ‘Power Couple’, 
na Record TV, continuou 
explicando como foi fei-
ta o procedimento: “Não 
senti dor nenhuma, fui se-
dado logo no início, mas 
estive consciente o tempo 

todo, conversei com os ci-
rurgiões, o Dr. Raphael e a 
Dra. Carolina. E como eles 
disseram, acredito que vou 
me arrepender mesmo é de 
não ter feito antes”.

Resultado prévio 
do transplante 

capilar de Túlio 
Maravilha

 impressiona
Também na nota, o mé-

dico Raphael Gamallo ex-
plicou a técnica FUE usa-
da no transplante capilar 
de Túlio Maravilha, onde 
são retiradas unidades fo-
liculares de uma área do-
adora, em outra parte da 
cabeça. Porém, o proce-
dimento enfrentou alguns 
desafios devido à condição 
do famoso:

“Ele tinha uma calvície 
grau seis e uma área do-
adora escassa- então nós 
tivemos que ter um plane-

jamento cirúrgico de dis-
tribuição desses fios para 
otimizarmos o máximo 
essa distribuição. O que li-
mita o método é a própria 
área doadora do paciente. 
Nesse caso fizemos a ex-
tração máxima que área 
doadora dele permitia”, 
garantiu o Dr.

Túlio, por sua vez, come-
morou o resultado prévio e 
disse estar muito satisfei-
to: “A recuperação foi bem 
rápida. Em 15 dias já vol-
tei a fazer minhas ativida-
des físicas, academia, vol-
tei a correr na praia. Claro 
que com alguns cuidados, 
porque não pode pegar sol 
na área. Estou bastante oti-
mista quanto ao resultado 
que deve começar a apare-
cer mesmo a partir dos seis 
meses, e estar definitiva-
mente concluído com um 
ano. Mas já estou gostando 
do que tenho visto”.

por você cresce mais a 
cada dia. Feliz seis meses, 
meu amor. Te amo”, disse 
o adolescente.

Namorada de 
Benício chorou 
ao falar de não 

aceitação do 
corpo

Na véspera do aniversá-
rio de namoro com Bení-
cio, a influencer caiu no 
choro ao fazer um desa-
bafo a respeito da aceita-
ção do próprio corpo. Ela 
aproveitou ainda para fes-
tejar a marca de 130 mil 
seguidores no Instagram. 
“Internet sempre foi um 
sonho para mim”, iniciou.

“Esse ano com certeza 
foi um dos mais difíceis 
da minha vida. Perdi ‘ami-
gos’, comecei a ter ansie-
dade por causa da escola, 
tive/tenho dificuldade em 
aceitar meu corpo e, com 
certeza, a internet me 
salvou”, completou a es-
tudante, que foi bombar-
deada na mesma web por 
supostamente não falar de 
estudos em suas redes.

A nora de Angélica e 
Luciano já contou que es-
tava se preparando para 

O casal celebrou 6 meses de namoro de 
um jeito muito fofo e a influenciadora 
fez questão de registrar o momento!

famosos

o vestibular da PUC-RJ, 
cujos resultados só serão 

conhecidos no 7º dia de 
2025.



11 quarta-feira, 30 de OUTUbro DE 2024

Prefeitura Municipal de Belford Roxo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

quarta-feira, 30 de OUTUbro DE 2024 11atos oficiais

Ingredientes

Modo de preparo

LOMBO AO LEITE

Lombo de porco de 1 kg 
(aproximadamente)/Alecrim/
Salvia/Alho em pasta ou pi-
cado/Pimenta do reino/Sal/
Azeite extra virgem extra/1 l 
de leite integral
Sal/Pão italiano.

Limpar o lombo do eventual 
excesso de gordura, tempe-
rá-lo com a as ervas frescas 
(pode usar também as de-
sidratadas, mas as frescas 
garantem gosto mais intenso) 
trituradas com uma faca afia-
da
Junte o alho picado o sal e a 
pimenta do reino e espalme o 
composto no lombo em sua 
totalidade.
Esquente o azeite em uma 
ampla panela e deixe o lom-
bo fritar até ficar bem corado.
Acrescente todo o leite e dei-
xe cozinhar por uma hora em 
fogo médio baixo e com a pe-
nela tampada
Verificar de tempo em tempo 
que o líquido não se seque.
Se no final de uma hora o mo-
lho estiver ainda muito liquido 
deixe a panela destampada 
por mais 10 minutos.
O molho deve resultar media-
mente grosso.
Fatie o lombo e sirva nos 
pratos onde colocarás fina 
sfatias de pao italiano torra-
do e cobertas pelo molho do 
lombo.
Pode ser acompanhado ma-
ravilhosamente por ervilhas 
ou espinafre cozidos.

BIFE DE CARNIÇA

200 g de bife de contrafilet ou 
alcatra/4 colheres de sopa de 
óleo/2 colheres de sopa de ex-
trato de tomate
2 colheres de chá de alecrim/
Orégano a gosto/Sal a gosto/1 
colher de manteiga.

Ingredientes

Modo de preparo
Tempere o bife com sal.
Em uma frigideira funda (ain-
da sem fogo), ponha o bife e 
despeje o óleo em cima, po-
nha o extrato em cima, distri-
bua a manteiga, ascenda o 
fogo.
A partir que for fritando, acres-
cente o alecrim e o orégano.
Frite até dar a aparência de 
queimado e virar um molho 
(o bife não vai queimar, só da 
aparência de queimado).
E está pronto o bife de carni-
ça.
Sirva com arroz ou pão.
E um vinho seco tinto ou bran-
co.

QUENTÃO DE VINHO

2 l de vinho tinto suave/1 
copo de água 200 ml/Meio 
copo de cachaça/1 1/2 copo 
de açúcar/2 pauzinhos de ca-
nela/12 cravos (ou a gosto)/8 
rodelinhas de gengibre (ou a 
gosto).

Ingredientes

Modo de preparo
Misture todos os ingredientes 
ao fogo em uma panela.
Depois que levantar fervura, 
deixe por mais 10 minutos.
Está pronto é só servir.
Tomar a bebida quente.
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO

CONSTRUINDO UM NOVO TEMPO

EXTRATO DE TERMO
INSTRUMENTO: Convênio
PARTES: Município de Belford Roxo e a Junta Co-
mercial do Estado do Rio de Janeiro – JUCERJA.
OBJETO: Colaboração entre os convenentes para a 
interligação dos sistemas de informática da JUCERJA 
e do MUNICIPIO, mediante implantação do projeto 
denominado REGIN, visando à consecução de meios 
de acesso a pesquisa mútuas interligadas entre a 
base de dados da JUCERJA e do MUNICIPIO.
VIGÊNCIA: 11/10/2024 A 10/10/2029
DATA DA ASSINATURA: 11 de outubro de 2024
FUNDAMENTO DO ATO: Lei 14.133/2021
PROCESSO ADMINISTRATIVO: SEI-
220005/001971/2024

Wagner dos Santos Carneiro – Waguinho
Prefeito

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO

PORTARIA Nº 4338 DE 29 DE OUTUBRO DE 2024 
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, VICTOR TEIXEIRA DA SILVA, do cargo em 
comissão de Supervisor da Administração da Unida-
de de Atenção Primária à Saúde, Símbolo DAS-4, na 
Secretaria Municipal de Saúde.

PORTARIA Nº 4339 DE 29 DE OUTUBRO DE 2024 
Nomear, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, MÁRCIA DE OLIVEIRA DAHER, para exercer 
o cargo em comissão de Supervisor da Administração 
da Unidade de Atenção Primária à Saúde, Símbolo 
DAS-4, na Secretaria Municipal de Saúde.

ALGACIR MAEDER MOULIN
Secretário Municipal de Administração

Matrícula nº 60/104.673

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

PORTARIA N° 151/SEMED/2024, DE 29 DE OUTU-
BRO DE 2024.
Dispõe sobre cancelamento de contrato de pessoal 
por prazo determinado da Secretaria Municipal de 
Educação.
O Secretário de Educação do Município de Belford 
Roxo no Estado do Rio de Janeiro, no uso de suas 
atribuições legais.

RESOLVE:

Art. 1º - O cancelamento de contrato administrativo 
por prazo determinado do servidor com a matrícula 
abaixo relacionada no anexo I, oriunda do Processo 
Seletivo Simplificado especificado abaixo, com fulcro 
nos incisos III e VIII do Art. 12 da Lei Nº 1.549 de 06 
de abril de 2017, publicada em 07 de abril de 2017.

ANEXO I

MATRÍCULA A CONTA DE:

25/106509 04/10/2024

Art. 2º - Esta Portaria entra em vigor na data de sua 
publicação.

BRUNO VINICIUS DA SILVA DE OLIVEIRA
Secretário Municipal de Educação.

AVISO IMPORTANTE

A Secretaria de Educação de Belford Roxo está em 
busca de um imóvel para fins de locação, nas imedia-
ções do bairro Parque dos Ferreiras neste município, 
para instalação de uma unidade de ensino.
O imóvel deverá apresentar, no mínimo, as seguintes 
características:
1 - Área entre 200m² (duzentos) a 300m² (trezentos);
2 - Deverá ser capaz de abrigar entre 80 (oitenta) a 
120 (cento e vinte) pessoas, seja corpo docente, téc-
nico e alunos.
3 - Imóvel em perfeitas condições de uso, com habi-
te--se até a data do recebimento das chaves.
Os interessados deverão apresentar a documentação 
do imóvel até o dia 04 de novembro de 2024, às 16:00 
horas, na sede da Secretaria de Educação, na Av. 
Benjamim Pinto Dias, nº 955, Centro, Belford Roxo– 
RJ, CEP: 26.130-000.

BRUNO VINICIUS DA SILVA DE OLIVEIRA
Secretário Municipal de Educação

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE

PORTARIA N° 226/SEMUS/2024 DE 16 DE OUTU-
BRO DE 2024
SUBSTITUI a comissão responsável por atuar na 
fiscalização dos Contratos constantes no Processo 
Administrativo 08/719/2018. Cujo o objeto refere-se 
a prestação do serviço de repografia e impressão por 
meio de disponibilização de máquinas multifuncio-
nais, para atender as demandas da Secretaria Muni-
cipal de Saúde do Município de Belford Roxo, produ-
zindo seus efeitos a contar de 01 de Agosto de 2024. 

Substituir:
•	 Karla Victória Martins de Moraes - Mat.: 
60/81402

•	 Luiz Soares da Silva - Mat.: 11/020239

Designar:
•	 Alessandra Gomes da Silva – Mat.: 
60/118322
•	 Edvaldo Alves de Freitas Júnior - Mat.: 
60/115652

CHRISTIAN VIEIRA DA SILVA
Secretário Municipal de Saúde.

REPUBLICADO POR INCORREÇÃO

PORTARIA N° 230/SEMUS/2024 DE 25 DE OUTU-
BRO DE 2024
SUBSTITUI a comissão responsável por atuar na 
fiscalização dos Contratos constantes no Processo 
Administrativo 08/268/2020. Cujo objeto é o forneci-
mento de insumos necessários ao atendimento dos 
pacientes com alergia alimentares, para atender as 
demandas da Secretaria Municipal de Saúde do Mu-
nicípio de Belford Roxo/RJ, produzindo seus efeitos a 
contar de 01 de outubro de 2024. 

Substituir:
•	 Giulia Cruz Furtado de Souza – Mat.: 
60/136784
•	 Alessandra Gomes da Silva- Mat.: 60/118322
Designar
•	 Maíra Maria Medeiros Gonçalves  – Mat.: 
60/115401
•	 Alessandra Gomes da Silva- Mat.: 60/118322

CHRISTIAN VIEIRA DA SILVA
Secretário Municipal de Saúde.

PORTARIA N° 231/SEMUS/2024 DE 25 DE OUTU-
BRO DE 2024.
SUBSTITUI a comissão responsável por atuar na fis-
calização dos Contratos constantes no Processo Ad-
ministrativo 08/178/2021. Cujo objeto é a prestação 
de serviços de alimentação destinada a Pacientes, 
Acompanhantes, Funcionários e outros autorizados 
das Unidades de Pronto Atendimento, para atender 
as demandas da Secretaria Municipal de Saúde do 
Município de Belford Roxo/RJ, produzindo seus efei-
tos a contar de 01 de outubro de 2024.

Substituir:
•	 Giulia Cruz Furtado de Souza – Mat.: 
60/136784
•	 Alessandra Gomes da Silva - Mat.: 60/118322
Designar:
•	 Maíra Maria Medeiros Gonçalves – Mat.: 
60/115401
•	 Alessandra Gomes da Silva- Mat.: 60/118322

CHRISTIAN VIEIRA DA SILVA
Secretário Municipal de Saúde.
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