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ATENDIMENTO AS MULHERES E GRUPOS VULNERAVEIS

Meriti promove encontro da Rede de Apoio
de Direitos Humanos e Saude no CEAM

GILBERTO ROCHA

O Centro Especializado de Atendimento a Mulher de Sao Jodo de Meriti sediou o primeiro encontro do ano da Rede de Apoio de Direitos Huma-
nos e Promocao a Saude da Populagao Vulneravel da cidade, formada por representantes do governo municipal, sociedade civil, ONGs e institui-
¢oes religiosas. A vice-prefeita e secretaria municipal de Cidadania, Dra. Leticia Costa, participou da reuniao ao lado do subsecretariado. A Rede
de Apoio foi criada ha 13 anos com o objetivo de atender e proteger grupos vulneraveis, mulheres vitimas de violéncia e o publico LGBTQIAPN+.
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CRIME BARBARO Foragido da Justica é preso enquanto

, trabalhava como padeiro em Madureira
Homem gue matou jovem em § o

Nova Iguacu pretendia jogar
O COrpo em rio com jacares

Alan Santos Gusmao Junior, acusado de matar Larissa dos Santos,
de 25 anos, em Nova Iguacu, confessou em depoimento a policia
que pretendia jogar o corpo da vitima em um rio com jacarés. Ele
foi preso em Petropolis, na Regidao Serrana do Rio, junto com a mu-
lher Leandra Victoria de Souza Fortunato, suspeita de participar do
crime. A jovem foi enterrada no canteiro da residéncia do casal.
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Policiais do 9° BPM (Honério Gurgel)
prenderam, em Madureira, Livius Bernardo
e Batista, de 29 anos. O homem, foragido da

«LIVIUS> Justica com sete anota¢des criminais por
LIVES oW roubo, foi capturado enquanto trabalha-

nF g va como padeiro. Livius, que ndo ofere-
' ceu resisténcia a abordagem policial e foi
encaminhado a 29? DP (Madureira), para
o cumprimento do mandado de prisao. O
homem ja havia estado mais de uma vez no
sistema prisional. Numa dessas passagens,
. teve a prisao suspensa e foi posto em li-
. berdade.
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o ] AT ! | fiscalizaram 12 oOni-
Guarda Civil de Mesquita faz > 4 . '@ bus. Um dos veiculos
- e | apresentou defeito na

balanco das a¢des integradas

rampa de acesso e foi
recolhido para a gara-
gem da empresa res-
ponsavel.

Através de operacoes conjuntas e monitora-
mento em tempo real, equipes trabalham para
preservar a ordem publica e proteger o patri-
monio publico. Agentes realizam baseamentos
e patrulhamentos em pontos estratégicos da
cidade, auxiliados pelas cameras e drones do
Centro de Controle Operacional (CCO).

k.0 Flamengo se acerta com Escolas da educacao
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Carnaval de rua do Rio de Janeiro
espera receber 6 milhoes de folides

O Rio se prepara para receber milhées de folides com 482 blocos nas ruas e esquema especial de seguranga e saude

*ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

carnaval de rua
do Rio de Ja-
neiro tera 482
blocos e espera
receber 6 milhoes de foli-
oes. Dois megablocos fo-
ram cancelados, o Bloco
da Lexa, que seria dia 16
de fevereiro, e o Bloco da
Preta, que seria dia 23 de
fevereiro, por questoes
de saude dos artistas.
“Sao 482 blocos pré-ca-
dastrados, ja com auto-
rizacdo, s6 dependendo
de cumprir as exigéncias
dos Orgdos para sairem
nos seus desfiles. A estru-
tura dos grandes, médios
blocos e até dos peque-
nos, no nosso caderno de
encargos, inclui banheiro
fisico e toda a infraestru-
tura para o folido ter se-
guranca nao s6 durante o
cortejo, mas quando pre-
cisar ir ao banheiro. Entao
essa estrutura esta sendo
oferecida para toda a ci-
dade”, disse o presidente

da Empresa de Turismo
do Municipio do Rio de
Janeiro (Riotur), Bernardo
Fellows, na apresentacao
do plano operacional da
prefeitura para o carnaval
de rua.

Cinco drones vao mo-
nitorar os megablocos,
gerando imagens dos
percursos em dreas con-
sideradas de sombra, ou
seja, sem cobertura de
cameras. Mais de 3,8 mil
cameras acompanharao
as posicoes dos principais
blocos e megablocos.

Na operacdo da drea de
saude, serdo quatro pos-
tos médicos com infra-
estrutura completa nos
bairros da Gavea, Barra da
Tijuca, do Recreio e Ater-
ro do Flamengo e quatro
postos pré-hospitalares,
sendo dois no centro, um
em Copacabana e um em
Ipanema. Também ha 24
poltronas de hidratacao
e 157 ambulancias avan-
cadas.

“A recomendacao é au-
mentar a ingestdo de
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Dois megablocos foram cancelados: o Lexa e o Bloco da Preta

dgua, dar preferéncia
ao uso de roupas leves,
atencao ao uso de pro-
dutos cosméticos e capi-
lares que possam causar
alergia e usar protetor
solar”, disse o secretdrio
de Saude, Daniel Soranz.

Outras recomendacoes

do orgao da prefeitura
sdo priorizar o transpor-
te publico, respeitar os
locais de classificacao de
estacionamento e chegar
com antecedéncia aos
desfiles.

Quanto as exigéncias e
burocracias que os blo-

-
Morre escritora Marina Colasanti aos 87 anos

A escritora Marina Co-
lasanti, autora de mais de
70 obras, morreu na ter-
ca-feira (28), aos 87 anos,
no Rio de Janeiro. Ela dei-
xa o marido, o também
escritor Affonso Romano
de Sant’Anna, e duas fi-
lhas, Fabiana e Alessan-
dra. A causa da morte nao
foi divulgada. O corpo
sera velado nesta quarta-
-feira (29) no Parque Lage,
no Jardim Botanico, Zona
Sul da cidade.

Vencedora de nove pré-
mios Jabuti, foi homena-
geada como Personalida-
de Literaria de 2024 pela
Camara Brasileira do Livro
(CBL). Em 2023, tornou-se
a 10® mulher a receber o
Prémio Machado de Assis
da Academia Brasileira de
Letras (ABL), destacando-
-se como uma das maio-

res autoras do pais. Com
livros publicados no Bra-
sil e no exterior, em pai-
ses como Estados Unidos,
Espanha e Argentina, Co-
lasanti era referéncia em
poesia, contos, cronicas e
literatura infantojuvenil.
Algumas de suas obras
mais importantes incluem
Entre a Espada e a Rosa,
Eu Sei, Mas Nao Devia e
Antes de Virar Gigante e
Outras Histoérias.

A escritora também foi
reconhecida internacio-
nalmente, sendo finalista
do prémio Hans Christian
Andersen, considerado
o “Nobel” da literatura
infantil, e vencedora do
prémio Ibero-americano
SM de Literatura Infantil e
Juvenil. No Brasil, recebeu
tantas vezes o prémio
da Fundacdao Nacional
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Marina nasceu na Eritreia e veio para o Brasil em 1948

do Livro Infantil e Juve-
nil (FNLIJ) que passou a
ser homenageada fora de
CONCUrso.

Marina nasceu em 1937,
na cidade de Asmara, ca-
pital da Eritreia, e passou
a infancia em Tripoli, na
Libia, e na Italia. Em 1948,
veio para o Brasil com a
familia, onde se consoli-

dou como uma das prin-
cipais vozes da literatura.
Antes de se dedicar inte-
gralmente a escrita, ini-
ciou sua carreira no Jornal
do Brasil, atuando como
jornalista e cronista. Tam-
bém trabalhou em revis-
tas femininas e apresen-
tou programas culturais
na televisdo.

FEIJOADA DO
FRANCES

No dia 1° de fevereiro, o
Hotel Santa Teresa MGal-
lery recebera a 152 edicdo
da Feijoada do Francés, que
une alta gastronomia, mu-
sica vibrante e experiéncias
exclusivas em um ambiente
sofisticado. Idealizado por
Alexis de Vaulx, criador do
Camarote do Francés, fa-
moso no GP de Médnaco e
no Carnaval do Rio, o even-
to tem capacidade para 200
pessoas. A Feijoada celebra
a tradicdo brasileira com
carddpio auténtico e bebi-
das inclusas, como drinks
exclusivos no bar do jardim
em parceria com a cachaca
Magnifica.

TEATRO GLAUCIO GILL

A Praca Cardeal Arcoverde, em Copacabana, voltou
a contar com o Teatro Glaucio Gill, reinaugurado na
segunda (27) ap6s um ano de reformas. Na reabertu-
ra, Matheus Nachtergaele apresentou o mondlogo

Processo de Conscerto do Desejo, seguido do Cabaré
Miranda, com Luis Miranda. O Governo investiu R$ 2,8
milhdes. A fachada ganhou fitas de LED, o auditério
tem novas poltronas, ar-condicionado renovado e um
mezanino, além de um palco para cabaré no 1° andar.

DE VOLTA AOS
ANOS 90

Quem foi adolescente
nos anos 90 lembra das
icOnicas matinés, eventos
cheios de luzes e musica
que marcaram uma gera-
¢do. Inspirado nessa nostal-
gia, o evento Matiné para
Maiores chega ao Qualista-
ge, na Barra da Tijuca, no
dia 1° de fevereiro de 2025.
A festa contara com shows
de Latino, icone das pistas,
da banda Double You, e o
DJ Marcson Muller nas pick-
-ups, trazendo os maiores
hits dos anos 90 em uma
versdo especial para o pu-
blico adulto. Uma oportuni-
dade unica de reviver essa
década inesquecivel!

cos tradicionais estdo
reivindicando para desfi-
lar o poder, o presidente
da Riotur afirmou que as
exigéncias sao importan-
tes para garantir a segu-
ranca e a operacao de
toda a cidade. “Tem crité-
rios municipais e estadu-

ais, como Corpo de Bom-
beiros, Policia Militar,
pré-cadastro,  informar
trajetoria, publico, hora-
rio. Sempre teve critério
e sempre os blocos con-
seguiram, em sua grande
maioria, cumprir isso e
desfilar”.
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Envie sua denuncia ou elagial
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TEATRO DA HIPOCRISIA

No palco do Congresso, um senador posa como defen-
sor do povo, enquanto nos bastidores costura acordos
escusos. Suas promessas de justica social mascaram ma-
nobras para proteger aliados poderosos. Com discursos
eloquentes, desvia o foco de projetos que beneficiam as
elites. Seus eleitores, iludidos pela retérica, tornam-se
pecas de um jogo desigual. Sob a fachada de compromis-
so, revela-se a velha politica em traje novo.

CICLO DA TRAICAO

O senador, agora no auge de sua influéncia, orquestra
votagdes que sabotam avancgos populares. A imprensa,
cimplice ou comprada, silencia sobre suas manobras
mais nefastas. Enquanto isso, aliancas partidarias garan-
tem sua blindagem, perpetuando o sistema corrupto. O
povo, relegado ao esquecimento, paga o preco de sua
ambicdo desmedida. Assim, a politica segue refém de
quem prioriza o poder acima de tudo.

RUINAS DA CONFIANCA

Quando escandalos vém a tona, o senador cai em des-
graca, mas ndo sem levar o sistema consigo. Dentincias
e provas expdem o pre¢o da ganancia, enquanto ele se
declara vitima de perseguicdo. A confianca publica, ja
abalada, desmorona diante de mais um ciclo de traicoes.
O povo, cético e exausto, hesita em acreditar na préxima
promessa de mudanca. Assim, resta apenas a sombra de
um ideal, enterrado pelas préticas que juraram combater.
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Meriti promove encontro da Rede de Apoio
de Direitos Humanos e Satde nho CEAM

A Rede de Apoio de Meriti existe ha 13 anos e reuniu pela primeira vez no ano no CEAM

*IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Centro Espe-

cializado de

Atendimen-

to a Mulher
de S3ao Joao de Meriti
sediou na terca-feira
(28), o primeiro en-
contro do ano da Rede
de Apoio de Direitos
Humanos e Promocao
a Saude da Populacao
Vulneravel da cidade,
formada por repre-
sentantes do governo
municipal, sociedade
civil, ONGs e institui-
cOes religiosas. A vice-
-prefeita e secretdria
municipal de Cidada-
nia, Dra. Leticia Costa,
participou da reunido
ao lado do subsecreta-
riado.

A Rede de Apoio foi
criada ha 13 anos com
o objetivo de atender
e proteger grupos vul-
neraveis, mulheres vi-
timas de violéncia e o
publico LGBTQIAPN+.
O encontro reuniu ad-
vogadas, assistentes
sociais, psicélogas e
a apresentacao dos
subsecretdrios muni-
cipais Ednilson Fontes

(Assuntos Religiosos),
Ruth Tebaldi (Mulher)
e Mario Cesar Alves (Ju-
ventude), reafirmando
o compromisso dos
membros em ampliar
e fortalecer politicas
publicas direcionadas
para o acolhimento da
populacao meritiense,
além de promover o
didlogo através de um
canal de escuta entre
todas as partes envol-
vidas.

A vice-prefeita e se-
cretaria municipal de
Cidadania, Dra. Leticia
Costa, pontuou sobre
a importancia da rede
de apoio. “Esse traba-
lho coletivo e integra-
do é especial na cida-
de, acredito que essa
parceria é fundamen-
tal para a cidade avan-
car e trilhar o caminho
certo”, frisou Dra. Le-
ticia Costa. “Vamos
trabalhar juntos para
ampliar, melhorar a
qualidade e humanizar
o atendimento para as
mulheres e os grupos
de vulnerabilidade”,
completou a subsecre-
taria municipal da Mu-
lher, Ruth Tebaldi.

A assistente social

e educadora em Sau-
de do Programa IST/
Aids de Meriti, Beatriz
Rezende, enfatizou
a necessidade do es-
forco colaborativo. “E
uma grande satisfacao
de ter esse espaco de
dialogo com o poder
publico, para trazer-
mos pautas pertinen-
tes como a religiosi-
dade, a juventude, as
mulheres e o publico
LGBT+. E um universo
de questdes nas quais
precisamos unir for-
¢as na promocao dos
direitos humanos”,
ressaltou Beatriz. “Um
governo que escuta a
sociedade civil enten-
de verdadeiramente
as demandas da po-
pulacdo  meritiense.
E importante ouvir e
buscar soluc¢des para
os desafios atuais,
porque isso impacta
significativamente na
vida das familias da
cidade”, completou o
conselheiro tutelar e
psicélogo Pedro Rodri-
gues, acompanhado
de Mae Marilena, da
Casa de Claudia, am-
bos membros da Rede
de Apoio.

A subsecretaria da Mulher, Ruth Tebaldi, destacou que o atendimento as
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mulheres e grupos vulneraveis serdo ampliados, melhorados e humanizados

(¥CEAM
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Costa durante a participacdao do encontro com a Rede de Apoio ho CEAM

Baia de Guanabara tem grande derramamento
de 6leo e multas podem chegar a RS 10 milhoes

Técnicos do Institu-
to Estadual do Meio
Ambiente (Inea), 6rgao
vinculado ao Gover-
no do Rio de Janeiro,
identificaram, na terca-
-feira (28), uma grande
mancha de 6leo na Baia
de Guanabara. Segun-
do eles, o liquido saiu

do navio-sonda Atlantic
Zonda, parado na altura
da Praia de Boa Viagem,
em Niteroi.

Além da regido citada,
outros dois pontos de
derramamento foram
identificados: um esta-
leiro, também em Nite-
roéi, e uma marina, em

Sao Gongalo.

Durante o trabalho,
foram realizadas ativida-
des de dispersao hidro-
mecanica nas manchas.
Participaram da vistoria
o secretario estadual do
Ambiente e Sustentabi-
lidade, Bernardo Rossi,
e o presidente do Inea,

Renato Jordao.

Vale ressaltar que as
multas pelos crimes am-
bientais podem chegar a
R$ 10 milhGes. Além do
derramamento de o6leo
no mar, o fato do Inea
ndo ter sido comunicado
sobre o ocorrido agrava
a situacao.

Deputados do PP decidem apoiar reeleicao

de Bacellar para presidéncia da Alerj
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PP e deputado Rodrigo Bacellar selam apoio a reeleicao
para a presidéncia da Alerj em reunidao com a bancada

o]

O Partido Progressis-
ta (PP) e o deputado
Rodrigo Bacellar (Unidao
Brasil) fecharam acordo
em torno da sua reelei-
¢ao para a Mesa Direto-
ra da Assembleia Legis-
lativa do Rio de Janeiro
(Alerj), marcada para
acontecer no proximo
dia 03.

Em uma reunidao com
a bancada do PP, na
terca-feira (21), o de-
putado federal Doutor
Luizinho, lider do par-
tido na Camara dos De-
putados e presidente
estadual da legenda no

Rio, selou oficialmente
0 apoio a reeleicao do
presidente da Casa.

Além disso, Luizinho
também apoiou uma fu-
tura indicacao do parla-
mentar para uma vaga
no Tribunal de Contas
do Estado (TCE), caso
este seja o projeto de
Bacellar. O presidente
da Alerj, contudo, tra-
balha com a possibi-
lidade também de se
candidatar ao governo,
se conseguir lograr éxi-
to na costura de uma
ampla alianca de cen-
tro-direita.

Recentemente, con-
versou sobre o assunto
com o ex-presidente
Jair Bolsonaro. Entre os
nomes cotados para o
cargo, o de Bacellar foi
0 que mais avancou nas
negociagcoes com vistas
a sucessao de Claudio
Castro.

Também estiveram
presentes os deputa-
dos estaduais Dionisio
Lins, Carlinhos BNH e
Dr. Pedro Ricardo, o se-
cretario estadual de Tu-
rismo, Gustavo Tutuca,
e o deputado federal
Bebeto.

Painel de Gestao de
Saude revoluciona
atendimento em
Nilopolis

Nil6épolis agora conta
com o Painel de Gestao
de Saude, que garante
atendimento mais eficaz
e agil na saude publica.
O sistema permite acom-
panhar em tempo real a
saide no municipio, ofe-
recendo dados como nu-
mero de pacientes, tempo
de espera, produtividade
dos profissionais, taxa de
ocupacao dos leitos, diag-
nosticos e atendimentos
por municipio de residén-
cia. O secretario de Sau-
de, André Esteves, desta-
ca que a coleta de dados
auxilia em decisGes mais
assertivas, otimizando
recursos e melhorando a
qualidade do servico. Os
beneficios sdo significati-
VOs para pacientes, pro-
fissionais e gestores, que
tém uma visdao detalhada
da satde publica. Com in-
formacgdes centralizadas,
é possivel identificar ten-
déncias e necessidades
emergentes, possibilitan-
do respostas rapidas e
eficazes.

Prefeitura de Caxias e

Governo do Rio se retinem

para debater fortalecimento

da seguranca publica na cidade

Durante a reunido, o
prefeito Netinho Reis
destacou a importancia
da integracao entre os
orgaos de seguranca para
a protecdo da populacao
local. Além disso, o che-
fe do Poder Executivo
caxiense reforcou o com-
promisso das autorida-
des.

"Estamos reunidos a
fim de dialogar sobre os
investimentos que a Pre-
feitura ira fazer nos pro-
Ximos quatro anos em se-
guranga publica”, disse.

Paralelamente, o se-
cretario estadual de Po-
licia Militar do RJ, coro-
nel Marcelo de Menezes
Nogueira, enfatizou a
importancia da unido de
esforcos.

"E uma honra muito
grande estarmos no mu-
nicipio de Duque de Ca-
xias, a fim de estabelecer
didlogo permanente e
as parcerias necessarias.

Vale destacar que é uma
determinacao do gover-
nador que estejamos
préoximos as cidades para
entregarmos uma segu-
ranca publica de quali-
dade a todos os morado-
res”, afirmou.

Ja o secretario de Segu-
ranca Pablica de Duque
de Caxias, Vinicius Car-
valho da Silva, ressaltou
que a estratégia que sera
implementada no munici-
pio se inspira em mode-
los de seguranca bem-su-
cedidos, desenvolvidos
na cidade de Sao Paulo.
A iniciativa foi baseada
na experiéncia adquiri-
da ao conhecer de perto
o sistema de seguranca
paulista.

"Nosso objetivo em
Duque de Caxias é reali-
zar um concurso publico
para contratar 200 novos
guardas e implementar
uma guarda municipal ar-
mada”, concluiu.
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Arrecadacao federal bate recorde

Embalada pelo ritmo forte

de crescimento da economia

— estimado em 3,5% pelo mercado financeiro — e também
pelos aumentos de impostos propostos pelo governo e apro-
vados pelo Congresso Nacional, a arrecadacdo federal bateu
recorde histérico em 2024. Segundo ntameros, o total arre-
cadado no ultimo ano pelo Governo Federal, em impostos e
contribuicoes federais, foi de R$ 2,65 trilhdes.

Falhas no sistema
de transplantes

Um relatoério de audi-
toria do Ministério da
Satide constatou proble-
mas em vadrias etapas do
programa de transplan-
tes de orgaos do Rio de
Janeiro. O documento
afirma que as irregulari-
dades comecaram mui-
to antes da infeccao de
seis pacientes por HIV
e aponta falhas graves
da Secretaria Estadual
de Sadde. A equipe do
Ministério da Saudde fi-
cou surpresa com o que
encontrou no Instituto
Estadual de Cardiologia,
do governo do Rio de
Janeiro, quando os au-
ditores chegaram para
investigar o caso. O re-
latorio destaca que nin-
guém apresentou escla-
recimentos.

Sisu tem 28 mil participantes aprovado

O Rio de Janeiro teve 28.058 pessoas aprovadas no Siste-
ma de Selecdo Unificada (Sisu) 2025. O Estado teve 255.986
inscri¢des, levando-se em consideracdo que cada inscrito
podia escolher até dois cursos. De acordo com o levanta-
mento do Ministério da Educacdo (MEC), das 28.424 vagas
ofertadas por instituicdes fluminenses restam remanescen-
tes apenas 366. A lista dos cursos ja esta disponivel.

Empresas no Simples Nacional

Mais de 723 mil micro e pequenas empresas pediram a
adesdo ao Simples Nacional, informou a Receita Federal. O

prazo de adesdo ao regime especial para pequenos nego-
cios acaba na sexta-feira (31). 723.684 micro e pequenas em-
presas pediram a inclusdo no Simples Nacional. Desse total,
468.415 precisam regularizar pendéncias para fazer parte do
regime e 225.269 estdao com as obrigacdes em dia.

e acordo
com dados
do Instituto

de Seguran-
ca Pablica (ISP), em
2023 foram registra-
dos 12324 roubos de
veiculos na cidade do
Rio, enquanto ano
passado aconteceram
17304 crimes deste
tipo. A diferenca to-
taliza um aumento de
40,4%. A Zona Norte
lidera o ranking de ca-
sos. No ano passado
foram 12295 roubos
de veiculos. A Zona Sul
foi a regido com me-
nos registros (482). No
entanto, comparando
com 2023 houve um
aumento de 66,8%. A

area que corresponde
a bairros como Colégio,

Roubos de veiculos subiram 40,4%
no ultimo ano no Rio de Janeiro

REPRODUGAO

Iraja, Vicente de Carva-
lho, Vila Kosmos, Vila
da Penha e Vista Alegre

foi a com mais casos em
2024. No total, foram
1448 roubos de veicu-

los registrados. A regiao
com menos registros foi
parte de Copacabana.

Inseguranc¢a alimentar diminui na
América Latina, aponta FAO

Ao menos 20 paises
da América Latina e Ca-
ribe, ou seja, 73% dos
que compoem a regiado,
estdo “altamente expos-
tos” a eventos climati-
cos extremos e mais da
metade (52%) tém alta
probabilidade de con-
viver com a subalimen-
tacdo provocada por
esses eventos. Lancado
na segunda-feira (27), o
Panorama Regional de
Seguranca Alimentar e
Nutricdo 2024 destaca

REPRODUCAOQ

também que, em rela-
¢do ao acesso a alimen-
tacao ideal, ha diferen-

cas entre os paises, que
se dao por fatores como
as politicas publicas.

Projeto pode permitir
visualizacao de raios

O projeto do gover-
no do Rio similar ao da
NASA pode permitir a
visualizacdo de raios em
tempo real e o compor-
tamento das descargas
elétricas nos municipios.
O servico passou a ser
utilizado em dezembro
do ano passado. A par-
tir dessa ferramenta, as
equipes podem prever
o comportamento das
chuvas, por exemplo. O
novo sistema também
alerta os moradores,
sempre que for detecta-
do risco severo ou ex-
tremo de deslizamentos,
escorregamentos,  en-
xurradas e chuvas muito
fortes em uma determi-
nada regido. A platafor-
ma ndo depende de ca-
dastro prévio por SMS.

Cancer de cabeca e pescoc¢o tem
maioria de casos avangados no pais

De cada 10 casos de
cancer de cabeca e pes-
coco no Brasil, 8 sdo
identificados em estagio
avancado. E o que revela
pesquisa do Instituto Na-
cional do Cancer, publi-
cada na revista cientifica
internacional The Lancet
Regional Health Ame-
ricas. A publicacdo ¢é
uma das mais prestigi-
adas do setor. O estudo
também comprovou que
quanto menor o nivel
de educacao do pacien-

te, maior a probabilida-
de de diagnéstico em
estagio grave. A maior

parte das pessoas diag-
nosticadas com a doen-

ca tem 60 anos de idade.
REPRODUCAO

Guarda Civil de Mesquita faz balanco das atividades do fim de 2024

*|ZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Guarda Civil
Municipal de
Mesquita atua

as mais di-

versas frentes para ga-
rantir a protecao dos
cidadaos e do patrimo-
nio da cidade. Nesse
processo, os agentes
executam ndo soO ativi-
dades de rotina, mas
também atuam em pro-
jetos dedicados a ope-
rar em niveis e ambien-
tes especificos. Essa
implementacdo de uma
logistica de seguranca
mais eficiente e plane-
jada vem se mostrando
capaz de resultar em
indices que trazem or-
gulho para o grupo. S6
no ultimo trimestre do
ano passado, por exem-
plo, foram 17 acdes de
apoio a acidentes de
transito nas ruas de
Mesquita, quatro con-
ducoes a delegacia e a
recuperacao de dois ve-

iculos.

“Uma parte desses
trabalhos é fruto dos
4.186 baseamentos rea-
lizados no periodo final
do ano, além das nossas
acoes de ronda em po-
sicOes estratégicas, es-
tabelecidas a partir do
estudo de riscos e de
necessidade”, avalia a
subsecretdria municipal
de Seguranca, Ordem
Publica e Cidadania, Re-
nata Paranhos.

Braco da Guarda Civil
Municipal de Mesqui-
ta focado no combate
a infragcdes contra o
meio ambiente, o Gru-
pamento Tatico Am-
biental também se des-
tacou entre outubro
e dezembro de 2024.
No periodo, foram re-
gistradas trés acoes de
contencao a incéndios
florestais e outras duas
contra incéndios urba-
nos. Houve também 34
operacoes de resgate a
animais silvestres, oito
autuacoes referentes

a acampamentos irre-
gulares e mais quatro
contra descarte de lixo
em locais improprios.
Isso sem contar com 38
acoes de suporte a ou-
tras instituicoes e 132
operacoes de patrulha-
mento no Monte Hore-
be, a maior reserva de
biodiversidade do mu-
nicipio.

Ronda escolar
em dia

Uma das frentes mais
atuantes da Guarda Mu-
nicipal de Mesquita é o
Grupamento de Ronda
Escolar, focado em ga-
rantir a seguranca dos
alunos. No total, foram
588 visitas a escolas na
cidade, que incluiram
trés atuacoes junto ao
Conselho Tutelar, seis
acoes de mediacdao de
conflitos, duas acoes
de apoio a alunos apés
o hordrio de aula, trés
atos de apoio a outras
instituicoes e dez di-
namicas de palestras e

seminarios, onde o ob-
jetivo foi promover a
conscientizacdo sobre
estratégias para a pre-
servacao da integridade
fisica dos estudantes,
entre outras atividades.

“O ano como um todo

foi muito positivo. Com
os trabalhos se inician-
do no Centro de Con-
trole Operacional, os
servicos de seguranca
estdo comecando a ser
integrados e podemos
trabalhar em estraté-

gias mais eficientes na
manutencao da segu-
ranca coletiva. Eu estou
certa de que 2025 sera
um ano com uma entre-
ga de resultados ainda
melhor”, defende Rena-

ta Paranhos.
REPRODUCAO

Profissionais atuam desempenhando a func¢édo
de monitoramento da cidade 24 horas por dia
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Novo REFORCO! 0
Flamengo se acerta com Jorginho e

espera anunciar reforco nesta semana

REPRODUCAO

Flamengo aguarda conversas entre Jorginho e Arsenal
para saber qual sera o formato da transferéncia

*|ZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Flamengo conse-

guiu se acertar

com o meia Jor-
ginho, do Arsenal, que
deve se tornar jogador
rubro-negro nesta tem-
porada.

O Rubro-Negro e Jor-
ginho iniciaram as ne-
gociacoes ha cerca de
dois meses, quando o
jogador deu entrevista
dizendo que gostaria de
retornar ao Brasil ao fim
de seu contrato com o
Arsenal. E os clubes que
em que jogaria em ter-
ras tupiniquins seriam

Flamengo e Palmeiras.
O meia até chegou a
ter conversas prelimina-
res com a equipe alviver-
de que nao evoluiram e,
portanto, o Flamengo
tornou-se sua unica op-
¢do. Determinados a ter
o meia no elenco, até
pelo comunicado de Eri-
ck Pulgar que ndo quer
continuar no time apos
a temporada atual, o clu-
be fez de tudo para con-
seguir se acertar com o
volante italo-brasileiro.
Questdes financeiras
e o tempo de contrato
estdo acertados e, ago-
ra, o Flamengo aguarda
conversas entre Jorgi-
nho e Arsenal para saber

qual sera o formato da
transferéncia.

O Flamengo trabalha
com cenarios. O pri-
meiro e mais desejado
pela cupula de futebol
do clube € a transferén-
cia imediata sem cus-
tos. O Flamengo aposta
no bom relacionamen-
to entre Jorginho e os
Gunners para a equipe
inglesa aceitar libera-
-lo imediatamente, sem
nenhuma compensacao
financeira.

O segundo cendrio se-
ria a liberacao imediata
com compensacao fi-
nanceira. O Rubro-Negro
entende que essa é uma
possibilidade mais re-

Questoes financeiras e o tempo de contrato ja estdo acertados

alista e se prepara para
poder arcar com os va-
lores, caso caibam na
margem que o clube tem
para fechar o negécio.

Como restam apenas
seis meses de contrato
entre Jorginho e Arse-
nal, o Rubro-Negro es-
pera que tal compen-

sacdo, caso estipulada,
ndo seja tao onerosa a
ponto do clube desistir
momentaneamente do
atleta.

Fluminense recusa proposta do
exterior por meia Jhon Arias

REPRODUGAOQ

Clube considerou os valores baixos

O Fluminense recebeu
uma oferta do Olympia-
cos, da Grécia, pelo meia-
-atacante Jhon Arias. No
entanto, o clube conside-
rou os valores baixos.

Diante deste cenario, o
clube de Laranjeiras nao
deu seguimento para a
negociacao com o clube
do exterior. A oferta de
renovac¢ao junto ao Trico-

lor, portanto, segue sobre
a mesa para o colombia-
no de 27 anos. Ha uma
expectativa que, caso a
venda ndo ocorra até o fe-
chamento da atual janela
da Europa, as conversas
avancem no proximo mes.

Vale ressaltar que as
principais ligas do futebol
europeu s6 podem con-
tratar até o proximo dia 4

de fevereiro. O atleta, por
sua vez, tem o desejo de
atuar em algum clube da
elite europeia (Inglaterra,
Italia, Alemanha, Espanha
ou Franca).

Arias ja despertou inte-
resse do Zenit, da Ruassia,
com valores considerados
bons pelo clube. Todavia,
o proprio jogador ndo de-
seja atuar no pais.

Ganso encaminha renovagao com o Fluminense

Apds uma série de ru-
mores envolvendo o San-
tos, o meia Ganso, do
Fluminense, deve renovar
com o time carioca. Ele
quis honrar sua palavra
com o clube e, ainda sem
assinar, deixou o acordo
de renovacdao bem enca-
minhado. Inicialmente,
Ganso ndo gostou dos va-
lores apresentados na pri-
meira oferta.

No Rio de Janeiro desde
2019, o armador ja dispu-
tou 267 jogos no clube,
além de 26 gols e 34 as-

sisténcias. Ele conquistou
o Carioca duas vezes, Li-
bertadores e também a
Recopa.

A diretoria e o estafe do
camisa 10 ja deixaram ali-
nhados os termos. Ganso,
porém, estd afastado das
atividades por pelo menos
um més em virtude de ter
sido diagnosticado com
uma pequena miocardite
(inflamacdo no musculo
do coracgdo). Assim, o clu-
be aguarda seu retorno as
atividades e também o re-
sultado de novos exames

para que o coOmpromisso
seja assinado.

Num primeiro momen-
to, Ganso havia recusado
a oferta inicial do Flumi-
nense para renovar o con-
trato até o fim de 2026. A
ultima proposta agradou
0 meia e seu agente até
em termos financeiros. O
Flu chegou ao limite por
entender que serao seus
ultimos anos com o clube.
Em vias de completar 36
anos, o jogador também
sabe que se trata de seu
ultimo grande contrato.

Vasco acerta rescisdo de contrato
com o atacante Serginho

O Vasco anunciou que
rescindiu o contrato de
Serginho. O atacante che-
gou ao clube em 2023,
mas ndo se destacou du-
rante sua passagem.

Ele, inclusive, tem ne-
gociacoes para defender
o Fatih Karagumruk, da
segunda divisdo da Tur-
quia. Entre os principais
motivos para a saida es-
tdo o tempo de vinculo
maior - um ano e meio de

contrato -, além da possi-
bilidade de jogar mais, ja
que com Fabio Carille ndo
teria espaco.

Serginho finaliza sua
passagem em Sao Janua-
rio com 19 jogos feitos e
dois gols marcados, sen-
do um deles na dultima
rodada do Brasileirdo de
2023, quando o Gigante
da Colina confirmou sua
permanéncia na Série A.
No ano passado, foi em-

prestado ao Criciima.

“0 Vasco da Gama infor-
ma que acertou a rescisao
de contrato do atacante
Serginho. O atleta chegou
a um acordo com o clube
para o encerramento do
vinculo. Foram 19 jogos
pelo Gigante e dois gols
marcados. O clube agra-
dece ao atleta pelos ser-
vicos prestados e deseja
sucesso na sequéncia da
carreira”, diz a nota.

Vasco encaminha renovac¢ao com Vegetti até 2026

Depois de muitas se-
manas de negociacdo, o
desfecho da novela para
a renovacao de Pablo Ve-
getti com o Vasco parece
que terd um final feliz. O
Cruzmaltino encaminhou
a extensao do vinculo do
atacante argentino, que
deve assinar com o time
carioca até o fim de 2026.

A negociacao entre Ve-
getti e a diretoria vascaina
se arrastou durante me-
ses. O contrato do argen-
tino iria até o fim de 2025
e, com a renovacao do

contrato, o Vasco impede
que o atacante assine um
pré-contrato com outro
clube em julho e possa
sair de graca ao final da
temporada.

No Vasco desde 2023,
quando ajudou a livrar
o Gigante da Colina do
rebaixamento, o centro-
avante disputou 77 parti-
das e fez 36 gols, além de
ter contribuido com cinco
assisténcias. O argentino
tem passagens por mui-
tos clubes, como Belgra-
no, Instituto, Boca Uni-

dos, Gimnasia e Coldn,
todas equipes do futebol
argentino.

Nesta temporada, Ve-
getti atuou apenas duas
vezes até aqui, mas foi
o suficiente para marcar
trés gols. Com o jogador
de 36 anos a disposicdo,
o Vasco ird enfrentar o
Marica hoje (29), as 19h
(de Brasilia), pela sexta
rodada do Campeonato
Carioca. A partida serd re-
alizada em Sao Janudrio,
mas o mando do duelo
sera do Marica.

REPRODUCAOQ

Atacante argentino esta ha 2 anos no clube

Botafogo negocia a contratacao do técnico espanhol Rafa Benitez

O Botafogo abriu
negociacoes com O
técnico Rafa Benitez
para assumir o cargo
que esta vago no alvi-
negro desde a saida do
portugués Artur Jorge,

que foi para o Catar.
O espanhol é um dos
dois candidatos ao car-
go de técnico do Bota-
fogo e as negociacoes
de John Textor com
o treinador ja estao

avancadas.

Nos ultimos dias, o
portugués Vasco Ma-
tos, do Santa Clara
(POR), e o argentino
Tata Martino, que esta
atualmente sem clube,

também foram especu-
lados no clube carioca.

Benitez se desta-
cou como treinador
ap6s ser bicampeao
espanhol com o Valen-
cia, nas temporadas

2001/02 e 2003/04.
Depois, foi campedo
da UEFA Champions
League e da Supercopa
da Uefa com o Liverpo-
ol entre 2004 e 2005.
O treinador de 64

anos também teve pas-
sagens vitoriosas por
Internazionale, Chel-
sea e Napoli, e seu ulti-
mo trabalho foi no Cel-
ta de Vigo, onde ficou
por oito meses.
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Israel anuncia morte d
reféns que seriam libertados

Restam apenas 18 prisioneiros

e oito

DIVULGACAO

R . il

Oito dos reféns pro-
gramados para serem
libertados na primei-
ra fase do acordo de
tréguas entre Israel
e o Hamas na Faixa
de Gaza morreram,
anunciou o porta-voz
do governo israelense,
David Mencer.

“As familias foram
informadas sobre a si-
tuacdo dos seus entes
queridos”, disse Men-
cer durante entrevista.

Isso significa que
dos 26 reféns que se-
rdao devolvidos ao seu
pais na primeira fase
do acordo, apenas 18
ainda estdo vivos. A
primeira fase desse
processo - que dura-
ra seis semanas e que
comegou em 19 de
janeiro, dia em que
cessaram os combates
no territério palestino

- deverd permitir a li-
bertagcdo de 33 reféns
em troca da libertagao
de mais de 1.900 pa-
lestinos detidos por
Israel.

Sete mulheres feitas
reféns nos ataques do
Hamas a Israel, em 7
de outubro de 2023,
ja regressaram as suas
casas ap0s as duas pri-
meiras trocas, realiza-
das em 19 e 25 de ja-
neiro. Israel informou
ainda que tinha em
maos uma lista que ha
muito exigia ao Ha-
mas sobre a situagdo
de todos os reféns, vi-
VOos ou mortos.

“Essa lista coincide
com a dos servigos de
informacdo israelen-
ses’, afirmou Mencer,
sem adiantar os no-
mes dos reféns mor-
tos.

Rio vai ampliar faixa etaria para
vacinacgao da dengue para 16 anos

O secretario municipal
de Saude do Rio, Daniel
Soranz, disse que a pre-
feitura vai ampliar, a par-
tir de fevereiro, a faixa
etaria para quem pode se
vacinar contra a dengue
de 10 a 14 anos para 10
a 16 anos. Segundo ele,
a prefeitura tem cem mil
doses de vacina em esto-
que para pessoas que de-
veriam ter ido se vacinar
e que nao voltaram para
a segunda dose.

“Dengue ¢ sempre
uma preocupagao no ve-
rao, mas este ano temos
nameros muito meno-
res do que ano passado,
quando tivemos uma

epidemia na cidade do
Rio e no Brasil. Temos
uma preocupagio gran-
de porque o numero
cresce em Sao Paulo, que
ja tem 58 mil casos, e tem
a dengue tipo 3 circulan-
do, que pode chegar ao
Rio a qualquer momen-
to”, disse Soranz.

A Secretaria Munici-
pal de Saide do Rio con-
firmou a primeira morte
por dengue ocorrida na
cidade. A vitima é um
homem de 38 anos de
idade, morador de Cam-
po Grande, na zona oeste
da capital. Foram regis-
trados cerca de mil casos
de dengue no municipio.

Nova Iguacu intensifica fiscalizacao
nas rampas de acesso dos onibus

Objetivo é garantir que os equipamentos estejam em condi¢des para serem utilizados por grupo prioritario

*|ZABELLE RODRIGUES
izabellgjornalista@outiook.com

Prefeitura de

Nova  Iguagu

estd intensifi-
cando a fiscalizagdo nas
rampas de acesso dos
onibus das linhas mu-
nicipais. Nesta semana,
a ag¢do aconteceu nos
terminais dos pontos de
onibus localizados na
Avenida Marechal Flo-
riano Peixoto, e vai con-
tinuar na Rua Coronel
Francisco Soares e na
Avenida Bernardino de
Melo.

O objetivo é garantir
que os equipamentos
estejam em condigdes
para serem utilizados
no desembarque de ca-
deirantes, gravidas, ido-
sos e pessoas com defi-
ciéncia ou mobilidade
reduzida, conforme as
diretrizes da Agéncia
Nacional de Transpor-
tes Terrestres (ANTT).

Em menos de 30 mi-
nutos, os agentes fisca-
lizaram 12 Onibus. Um
dos veiculos apresen-
tou defeito na rampa

DIVULGAGAO

-

Agentes fiscalizaram 12 6nibus somente nesta semana

de acesso e foi recolhi-
do para a garagem da
empresa  responsavel.
A empresa foi notifica-
da pela Secretaria Mu-
nicipal de Transporte,
Transito e Mobilidade
Urbana e tem até 48 ho-
ras para realizar o re-
paro. Caso ndo atenda
a solicitacdo, o Onibus

sera impedido de cir-
cular nas ruas de Nova
Iguagu. Atualmente, a
cidade conta com 70 li-
nhas municipais e cerca
de 320 onibus.

“Esta acdo tem como
objetivo garantir que as
rampas de acesso este-
jam em pleno funcio-
namento, bem conser-

vadas e adequadas para
o uso das pessoas que
dependem deste recur-
so. Aproveitamos para
orientar 0s motoristas
sobre o manuseio corre-
to dessas rampas”, afir-
mou Leonardo Bastos
Callijao, secretario de
Transporte, Transito e
Mobilidade Urbana.

Mamografo movel da Secretaria de Saude chega em Itaguai

DIVULGACAO

Unidade também faz outros exames, como ultrassonografia de tireoide

A cidade de Itaguai, na
Costa Verde fluminense,
recebe até 1 de fevereiro,
o mamografo moével da
Secretaria de Estado de
Saide do Rio de Janeiro.
O veiculo prestard aten-
dimento no Parque Muni-
cipal, na regiao central do

municipio.

A unidade mével nao
oferece apenas mamogra-
fia. No local, também ¢
possivel fazer exames de
ultrassonografia de tireoi-
de, tireoide com doppler,
mamaria, pélvica, transva-
ginal e transvaginal com

doppler.

A secretaria de Estado
de Saude, Claudia Mello,
ressalta que o objetivo da
acdo ¢ levar o mamografo
moével a maior quantida-
de possivel de municipios,
para facilitar o acesso aos
exames.

A secretaria refor¢a que
o diagnostico precoce do
cancer de mama ¢é funda-
mental para um tratamen-
to bem-sucedido da en-
fermidade. Claudia Mello
adianta que o Governo do
Estado disponibiliza outra
facilidade: o acesso do re-
sultado através do site da
administra¢do estadual.

O contato com as pa-
cientes é realizado por
meio da secretaria muni-
cipal de satde. Para a mar-
cac¢do dos atendimentos, as
mulheres devem levar c6-
pia do RG, cartao do SUS,
comprovante de residéncia
e pedido médico original.

Os resultados dos exa-
mes de mamografia rea-
lizados podem ser aces-
sados através do site da
Saude. No ano passado,
a unidade movel realizou
mais de 19.5 mil exames
em diversos municipios
fluminenses.

Escolas da educacdo basica iniciam ano letivo com proibicao de celular

Com o inicio do ano le-
tivo e a volta gradual das
atividades em instituigdes
de ensino publicas e priva-
das, as escolas ainda aguar-
dam o detalhamento da Lei
15.100/2025, que proibiu o
uso dos celulares durante
as aulas, recreio ou interva-
los de todo o ensino basico,

desde o dia 13 de janeiro de
2025. O Ministério da Edu-
cagio (MEC) informou
que vai regulamentar a lei
com instrugdes mais deta-
lhadas, mas as normas nao
foram divulgadas.

A volta as aulas na rede
publica de todo o pais tem
motivado iniciativas pelas

proprias secretarias esta-
duais. Na rede particular, a
aplicagdo das novas regras
ainda gera duvidas.

A lei, aprovada pelo
Congresso Nacional e san-
cionada pelo presidente
Luiz Indcio Lula da Silva,
flexibiliza o uso de equi-
pamentos eletrénicos para

fins pedagégicos ou dida-
ticos, com orientagdo dos
profissionais de educagio.
E também considera exce-
¢Oes casos em que OS apa-
relhos garantam acessibi-
lidade, inclusdo, direitos
fundamentais ou atendam
as condi¢des de saude dos
estudantes.

Governo do Rio divulga mais de 3.500 vagas

O Governo do Estado
do Rio de Janeiro anun-
ciou a oferta de 3.587
vagas de emprego e esta-
gio em diferentes regides
do estado. A Secretaria
Estadual de Trabalho e
Renda concentra 1.565
dessas  oportunidades

nos postos do Sistema
Nacional de Emprego
(Sine), enquanto outras
2.022 vagas para esta-
gio estdo disponiveis em
parceria com o CIEE
(Centro de Integragao
Empresa Escola) e a
Fundag¢ao Mudes.

A regido metropoli-
tana concentra a maior
parte das vagas de em-
prego, incluindo posi-
¢oes com saldrios que
chegam a R$ 6.000. As
oportunidades estdo dis-
tribuidas entre cargos
como administrador de

recursos humanos, au-
xiliar técnico de eletrd-
nica, cozinheiro, maitre
e motorista de Onibus.
Todas exigem experién-
cia comprovada.

Para Pessoas com De-
ficiéncia (PcD), ha 142

vagas disponiveis, in-

de emprego e estagio

cluindo fung¢des como
de depdsito,
conferente de carga e
descarga, auxiliar de lim-
peza e operador de caixa.

Os interessados de-
vem se inscrever ou
atualizar seus cadastros
no Sistema Nacional de

auxiliar

Emprego (Sine). Para
mais informagdes e de-
talhes sobre as vagas, os
candidatos podem aces-
sar o Painel Interativo de
Vagas no site da Secreta-
ria de Trabalho e Renda:
https://www.rj.gov.br/
trabalho/.
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CRIME BARBARO

Homem que matou jovem em Nova Ilguacu
pretendia jogar o corpo em rio com jacarés

Alan Santos Gusmao Junior pediu ajuda a um vizinho para se livrar da vitima mas vizinho se recusou

*|ZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

lan Santos
Gusmao Junior,
acusado de
atar Larissa
dos Santos, de 25 anos,
em Nova Iguacu, na Bai-
xada Fluminense, con-
fessou em depoimento
a policia que pretendia
jogar o corpo da vitima
em um rio com jacarés.
Ele foi preso em Petro-
polis, na Regiao Serrana
do Rio, junto com a mu-
lher Leandra Victoria de
Souza Fortunato, sus-
peita de participar do
crime. A jovem foi en-
terrada no canteiro da
residéncia do casal.
Segundo o delegado
André Felippe Cavalcan-
te, titular da Delegacia
de Homicidios da Baixa-
da Fluminense, o suspei-
to teria pedido ajuda a
um vizinho na tentativa
de se livrar do corpo da

vitima. Ele contou ainda
que Larissa teria o ex-
torquido e tentado es-
faquea-lo, momento em
que ele pegou a faca e
a matou. Os dois manti-
nham um relacionamen-
to extraconjugal.

Ainda em depoimento,
Alan nega a participacao
da mulher no caso.

“Ele disse que a espo-
sa ndo sabia de nada e
nem desconfiou, mesmo
dormindo com um cor-
po no quarto ao lado”,
explicou o delegado.

Larissa  desapareceu
no ultimo dia 21, quan-
do foi vista entrando em
um carro de aplicativo
ao sair de casa. O corpo
da jovem foi encontrado
apenas na ultima sexta-
-feira (24).

De acordo com inves-
tigacoes, apOs negativa
do vizinho em ajuda-lo,
Alan contratou um pe-
dreiro para, de forma
urgente, construir um

canteiro de jardim no
quintal e, no dia seguin-
te, procurou o homem
novamente, desta vez
para ajudé-lo a enterrar
um corpo. Assustado, o
pedreiro disse que ndo
faria isso. O caso foi
detalhado aos policiais,
que encontraram o cor-
po da vitima no local,
enrolado em um tapete
e lencois.

O suspeito foi quem
solicitou a corrida por
aplicativo que levou La-
rissa até a residéncia
dele. Segundo os agen-
tes, o homem havia se
separado por alguns
meses, mas reatou o ca-
samento na semana do
Natal. Apesar disso, ele
continuava se encon-
trando com a vitima.

O casal foi preso no ul-
timo domingo (26). Eles
estavam escondidos na
casa de amigos apés se-
rem considerados fora-
gidos.

REPRODUCAO
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Larissa foi encontrada enterrada no canteiro da casa do suspeito

Namorada do cantor Belo é vitima de
assalto dentro de shopping no Rio

REPRODUGAO

Rayane Figliuzzi teve
o carro e pertences
pessoais levados

A influenciadora Raya-
ne Figliuzzi, namora-
da do cantor Belo, foi
vitima de um assalto,
no interior do estacio-
namento do Shopping
Nova América, em Del
Castilho, na Zona Norte
do Rio. De acordo com
Rayane, ela foi aborda-
da pelos criminosos que
estavam em uma moto
apos entrar no estacio-
namento.

“Eu estava dentro de
um estacionamento de
um shopping. Descen-
do do carro, parou uma
moto. Botaram a arma

na minha barriga e man-
daram eu passar a chave
do carro”, contou.

No momento do crime,
ela estava a caminho do
dentista, que fica no in-
terior do shopping. Em
seu relato, a influencer
contou que ficou com
medo e, como ja havia
guardado a chave e nao
estava achando, acabou
entregando também o
celular.

“Foi bem traumadtico
para mim, foram mo-
mentos que eu nunca
esperei passar na minha
vida. Foram momentos
de panico, de terror, eu
fiquei em choque”, de-
sabafou.

Apoés o crime, ela con-
seguiu correr e pediu
ajuda a pessoas que
também estavam no es-
tacionamento, mas os
criminosos ja tinham
conseguido fugir do lo-
cal com o carro, modelo
BMW X6, e outros per-
tences. Apesar do susto,
ela nao ficou ferida. O
veiculo foi recuperado

horas depois em um
condominio na comuni-
dade Morar Carioca, em
Triagem.

De acordo com a
PM, agentes do 3°BPM
(Méier) realizaram um
cerco em conjunto com
policiais civis para recu-
perar o carro da vitima.
O caso foi registrado na
442 DP (Inhaima), que
segue com as investi-
gacoes para identificar
e responsabilizar crimi-
nalmente os envolvidos.

Procurado, o Sho-
pping Nova América
informou que tomou
conhecimento do ocor-
rido no estacionamento
e esclareceu que a acao
foi rapida e nao houve
feridos.

“O shopping prestou
toda a assisténcia neces-
sdria as vitimas e esta a
disposicao das autorida-
des competentes para
apoiar na conducdao do
caso. O Shopping Nova
América seguiu operan-
do normalmente”, diz a
nota.

Criminosos roubam passageiros dentro de
trem na estacao de Engenho de Dentro

Bandidos roubaram pas-
sageiros dentro de um
trem, na estacdo do Enge-
nho de Dentro, na Zona
Norte. Segundo uma tes-
temunha, trés homens
armados cometeram o
crime. De acordo com
a SuperVia, agentes da
concessiondria  precisa-
ram acionar as forcas de
seguranca para tomar as
providéncias depois de
um assalto dentro de uma
composicdo, por volta das
22h. O ntimero de vitimas
nao foi informado.

“A concessiondria lamen-
ta o ocorrido e lembra que
atua em parcerias para
garantir a integridade
de seus colaboradores e
clientes”, diz a nota.

Para combater crimes
como esses, a empresa
informou que possui uma
parceria com o Disque De-
ndncia, permitindo que
os passageiros facam de-
nudncias de forma anénima
pelo 21 2253-1177 ou via
QR Code disponivel nos
trens e estacoes. As de-
ndncias sao encaminhadas

as autoridades.
Procurada, a Policia Mili-
tar destacou que mantém
policiamento no entorno
das estacdes e atua dia-
riamente em apoio a con-
cessiondria, sempre que
solicitada. Segundo a cor-
poracdo, o Grupamento
de Policiamento Ferrovia-
rio (GPFer) realiza patru-
lhamento nas plataformas,
além de trabalhar em par-
ceria com a delegacia da
regido a fim de identificar
e prender os responsaveis
por esse tipo de delito.

Foragido da Justica é preso enquanto
trabalhava como padeiro em Madureira

Policiais do 9° BPM
(Honério Gurgel) pren-
deram, em Madureira,
na Zona Norte, Livius
Bernardo Batista, de 29
anos. O homem, foragi-
do da Justica com sete
anotacgdes criminais por
roubo, foi capturado
enquanto  trabalhava
como padeiro numa pa-
daria na Rua Oliva Maia.

Livius, que ndo ofere-
ceu resisténcia a abor-
dagem policial, ja havia
estado mais de uma
vez no sistema prisio-
nal. Numa dessas pas-
sagens, teve a prisao
suspensa e foi posto em
liberdade.

Entretanto, a Justica
conseguiu derrubar a
revogacao a partir de

um mandado de recap-
tura expedido pela 12
Vara Criminal da Regio-
nal Madureira, pelo cri-
me de roubo majorado
- quando o crime é pra-
ticado em circunstan-
cias que o tornam mais
perigoso.

Livius foi encaminha-
do a 292 DP (Madureira),
para o cumprimento do
mandado de prisdao. A
captura teve apoio da
Subsecretaria de Inte-
ligéncia da Policia Mili-
tar e se deu a partir de
informacdes passadas
pelo Disque Dentncia.

O programa recebe
denuncias pelos seguin-
tes canais: central de
atendimento nos nu-
meros (21) 2253-1177

REPRODUGAOQ
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Homem possui sete
anotacdes criminais
por roubo

e 0300-253-1177; no
WhatsApp Anonimiza-
do, técnica que oculta
informac¢des dos denun-
ciantes, no (21) 2253-
1177; e no aplicativo
Disque Dentuncia RJ. O
anonimato é garantido.

Linhas de onibus sao desviadas por conta de
operacao da PM no Complexo da Penha

A Policia Militar realizou
uma opera¢do, na ma-
nha de terca-feira (28) no
Complexo da Penha, na
Zona Norte. Por conta do
intenso tiroteio que acon-
teceu na regido, quatro
linhas de o6nibus precisa-
ram ser desviadas. A acao
aconteceu um dia apos a
morte do PM Diogo Mari-
nho Rodrigues Jordao, de
37 anos, que foi baleado
na cabeca durante uma
megaoperacao na comu-
nidade na semana passa-
da.

De acordo com o Rio
Onibus, as linhas 721 (Vila
Cruzeiro x Cascadura),
621 (Penha x Saens Peia),
622 (Penha x Saens Pena)
e 679 (Méier x Grotao)
tiveram seus itinerdrios
alterados temporariamen-
te.

Procurada, a Policia Mili-

tar informou que policiais
militares do 16° BPM (Ola-
ria) estdo realizando uma
operacdo na comunidade
do Quitungo, com o ob-
jetivo de desarticular as
acoes de faccoes crimino-
sas. Até o momento, um
suspeito foi preso e um
adolescente apreendido.
Com os dois, foram apre-
endidos drogas e radios
comunicadores.

Um video que circula
nas redes sociais mostra
o momento em que poli-
ciais militares sao ataca-
dos a tiros na Rua Acarau,
um dos acessos ao Morro
da Caixa D’Agua, no Com-
plexo da Penha, e revidam
contra criminosos.

Segundo a plataforma
Onde Tem Tiroteio, dis-
paros foram ouvidos na
regido por volta das 8h59.
Um morador da comuni-

dade usou as redes sociais
para fazer uma publicacao
sobre o intenso tiroteio.

“Ja faz duas horas que
eu escuto tiros vindo da
direcdo do complexo da
Penha. Mais um dia de in-
tensa operacdo por aqui”,
lamentou.

De acordo com a Secre-
taria Municipal de Satude
(SMS-Rio), a Clinica da Fa-
milia (CF) Aloysio Augusto
Novis acionou o Protoco-
lo Acesso Mais Seguro e,
para seguranca de profis-
sionais e usudrios, sus-
pendeu o funcionamento
na manha desta terca-fei-
ra. Ja as CFs Nilda Campos
de Lima e Felippe Cardoso
mantém o atendimento a
populagdo. Apenas as ati-
vidades externas realiza-
das no territorio, como as
visitas domiciliares, estao
suspensas.
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Transacoes por Pix voltam a aumentar

na segunda metade de janeiro de 2025

Volume de transferéncias havia caido
em meio a onda de fake news

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

pés a onda de
fake news de
uma falsa taxa-
¢ao do Pix, o volume
de transacoes voltou a
aproximar-se da média
histérica na terceira se-
mana de janeiro. Dos
dias 16 a 27 deste més,
o numero de transfe-
réncias totalizou 1,923
bilhoes, alta de 0,24%
em relacdo aos mesmos
dias de novembro, se-
gundo as estatisticas do
Sistema de Pagamentos
Instantaneo (SPI) do
Banco Central (BC).
O levantamento foi
do dia seguinte a re-

vogacdao da norma que
modernizava a fiscaliza-
¢do do Pix e de outros
tipos de transferéncias
financeiras até a ulti-
ma segunda-feira (27).
Por causa de uma onda
de desinformacao,
que acarretou fraudes,
como falsos boletos de
cobranca de impostos
e crimes a ordem eco-
némica, como cobranca
de precos diferenciados
entre Pix e outras mo-
dalidades, a Receita
Federal cancelou a ins-
trucdo normativa que
tinha entrado em vigor
em 1° de janeiro.

Em relacdao a dezem-
bro, o volume de trans-
feréncias via Pix caiu
13,1% na comparacao

entre os dias 16 e 27.
No entanto, o ultimo
més do ano historica-
mente tem um pico
de transferéncias por
causa do pagamento
do décimo terceiro sa-
lario, das compras de
Natal e das férias de
fim de ano. Dessa for-
ma, o padrdao histori-
co mais apropriado de
comparagao € com O
mesmo periodo de no-
vembro.

A onda de mentiras
sobre o Pix que circu-
lou na primeira quin-
zena de janeiro fez o
volume de transacoes
cair 13,4% de 1° a 15
de janeiro em relacao
a dezembro. Na com-
paracao com o mesmo

DIVULGAGAO

a Receita Federal cancelou a instrucdo normativa que tinha entrado em vigor em 1° de janeiro

periodo de novembro,
o recuo chegou a 6,7%.
Se considerar o perio-
do entre 1 e 14 de ja-
neiro, a queda chega
a 15,7% em relacao a
dezembro e a 7,9% em
relacdao a novembro.
Além de revogar a
norma, o governo edi-

tou uma medida provi-
soria que reforca a isen-
¢do de impostos e o
sigilo bancario sobre o
Pix, principios ja garan-
tidos pela Constituicao.
A MP também proibe
a cobranca de precos
diferenciados pelo co-
mércio para transacoes

via Pix. Embora a Recei-
ta Federal tenha escla-
recido que a instrucao
normativa nao acarreta-
ria cobranca de impos-
tos pelo Pix, o cresci-
mento na circulagao de
fake news sobre o tema
forcou o cancelamento
das novas regras.

Prefeitura do Rio de Janeiro apresenta plano
operacional para Carnaval de Rua 2025

A Prefeitura do Rio, por
meio da Riotur, apresentou
ontem (28) o plano opera-
cional para o Carnaval de
Rua 2025. Com publico es-
timado em seis milhdes de
folides e previsao inicial de
482 desfiles, o Carnaval de
Rua 2025 tera, no total, 37
dias de duracdo, comecan-
do, oficialmente, no dia 1°
de fevereiro. Para 2025, es-
tdo previstos 128 desfiles
no Centro; 64 na Zona Nor-
te; 64 na Grande Tijuca; 61
na Zona Oeste; 38 nas llhas;
10 em Jacarepagua; e 101 na
Zona Sul, enquanto na drea
da Barra da Tijuca, Recreio e

Vargens haverd 16 apresen-
tacdes. Este ano, foram 685
inscricoes para desfiles. O
plano operacional foi apre-
sentado no Centro de Ope-
ragoes Rio (COR).

A cidade do Rio tem vas-
ta experiéncia, é pioneira
no carnaval de rua, e estd
cada vez mais preparada
para receber essa festa. A
infraestrutura, a seguranca,
a limpeza e o ordenamento
urbano proporcionam um
atendimento cada vez mais
eficiente tanto para os foli-
oes quanto para os ndo foli-
oes”, declarou o presidente
da Riotur, Bernardo Fellows.

CARNAVAL 2025 TERA

NOVE MEGABLOCOS
A folia de rua prevé a apre-
sentacdo, entre os dias 1 de fe-
vereiro e 9 de marco, de nove
megablocos, como sdo chama-
das as agremiacdes com mais
de 100 mil pessoas que desfi-
lam na Rua Primeiro de Margo.
Na lista estdo os ja conhecidos
Carrossel de Emocdes, Cha da
Alice, Bloco da Gold, Corddo da
Bola Preta, Fervo da Lud, Bloco
da Anitta, Bloco da Favorita e
Monobloco. A novidade deste
ano € o SerdQAbre?, que desfi-
la pela primeira vez no circuito
de megablocos no domingo,
09/02, com concentragao as 7h.

Energia solar para familias de baixa renda
pode aliviar conta de luz dos brasileiros
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Entre as medidas, texto prevé a criagdo de pequenas usinas
solares em areas rurais para abaster familias de baixa renda

Aliviar a conta de todos os
consumidores de energia e es-
timular a producdo de energia
limpa para cerca de 17 milhoes
de familias de baixa renda sdo
os objetivos de um projeto
que depende da aprovacdo
do Senado. A ideia por tras
do Projeto de Lei 624/2023 é
substituir gradativamente a
atual Tarifa Social de Energia
Elétrica (TSEE) pelo progra-
ma Renda Basica Energética
(Rebe), que prevé a construcao
de pequenas usinas solares
para abastecer as casas das fa-
milias mais pobres.

O dinheiro para a instalacao
de centrais de microgeracdo
e de minigeracdo distribuida
de energia elétrica solar viria
da Conta de Desenvolvimento
Energético (CDE). Ela é paga
por todos os consumidores de

energia elétrica e financia po-
liticas publicas como a Tarifa
Social, que oferece descontos
na fatura para familias cadas-
tradas no Cadastro Unico para
Programas Sociais (CadUnico)
e que tém renda mensal de até
meio salario minimo por pes-
soa (o equivalente a R$ 759).
Por ano, sdo recolhidos cer-
ca de R$ 6 bilhoes. Além des-
se recurso, também seriam
usados fundos do BNDES, do
Orcamento Geral da Unido,
da Petrobras e de Itaipu. A
ideia é usar esses recursos
para desenvolver uma indds-
tria nacional de usinas solares
em areas rurais, flutuantes em
laminas d’dgua e proximas de
reservatorios de hidrelétricas,
com o objetivo de gerar uma
quantidade de energia sufi-
ciente para essas familias.

A proposta prevé que, apds
a geracdo da energia, as fa-
milias com consumo de até
220 kWh/més teriam direito
a créditos usados para pagar
a conta de luz. Aprovado pela
Camara dos Deputados no ano
passado, o projeto estd pronto
para ser votado pela Comissdo
de Assuntos Sociais (CAS). O
parecer do relator, senador
Sérgio Petecdo (PSD-AC), é
favoravel. Se aprovada, a ma-
téria ainda precisa passar por
vota¢do na Comissdo de Infra-
estrutura (CI) e no Plenario.

Segundo Petecdo, a adogdo
de fontes de energia como a
solar fotovoltaica ndo s6 dimi-
nui a dependéncia de fontes
nao renovaveis, como tam-
bém pode gerar uma reducio
de até 95% nas contas de ener-
gia elétrica dessas familias.
Atualmente, os beneficiarios
da Tarifa Social tém descontos
de 10% a 65% no valor mensal
da conta de luz.

“O projeto inova ao garan-
tir tal acesso energético por
meio da geracdo de energia
renovavel, o que reduziria a
dependéncia de familias em
situacdo de vulnerabilidade
social a fontes ndo renovéveis
e diminuiria seus custos com
energia elétrica, aliviando,
portanto, seu apertado orca-
mento financeiro” aponta o
senador.

Comissao aprova projeto que isenta comprador
de veiculo de pagar multa do antigo proprietario

A Comissdo de Viacdo e
Transportes da Camara dos
Deputados aprovou o pro-
jeto de lei que isenta com-
pradores de veiculos usados
do pagamento de multas co-
metidas pelo antigo proprie-
tario e lancadas no sistema
apos a transferéncia. O texto
aprovado altera o Cédigo de
Transito Brasileiro.

Na prdtica, em caso de
transferéncia de proprieda-
de do veiculo, a proposta
deixa claro que infragoes
praticadas pelo vendedor e
lancadas com atraso no Sis-
tema Registro Nacional de
Infracdes de Transito (Re-
nainf) serdo desvinculadas
do veiculo e do novo pro-
prietdrio. A medida também
se aplica a veiculos registra-
dos em nomes de empresas.

Foi aprovado o Projeto de
Lei 3509/24, do deputado

PedroJr. (TO), hoje na suplén-
cia, com a emenda proposta
pelo deputado Vinicius Car-
valho (Republicanos-SP). O
relator, deputado Gilberto
Abramo (Republicanos-MG),
defendeu a aprovacao.

“O comprador, que cum-
priu todas as determina-
¢Oes legais, ndo deve ser
surpreendido com débitos
anteriores a compra, princi-
palmente considerando que
a quitacao de todas as divi-

<S> -

das relacionadas ao veiculo é
uma exigéncia para a trans-
feréncia de propriedade”,
observou.

A emenda aprovada aper-
feicoa o projeto para lidar
também com situacoes en-
volvendo veiculos de empre-
sas.

A proposta sera ainda
analisada, em carater con-
clusivo, pela Comissao de
Constituicao e Justica e de
Cidadania (C()).
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Texto continua em analise nha Camara dos Deputados

Relatorio da frente da Alerj mostra que 82% dos
municipios do Estado nao tém plano de contingéncia

Relatério da Frente da
Alerj de Prevencdo a Tragé-
dias Naturais e em Defesa
da Moradia Digna mostra
que 82% dos municipios do
Estado do Rio de Janeiro
ndo possuem plano de con-
tingéncia, apontando para
uma fragilidade na gestdo
de riscos em meio as mudan-
cas climaticas. O documento
elaborado pela Frente, que
é coordenada pelo deputa-
do Yuri Moura (PSOL), revela
que apenas 17 dos 92 mu-
nicipios do estado possuem
planos de contingéncia para
o periodo de chuvas; as de-
mais cidades estao despro-
tegidas diante de possiveis
desastres naturais.

A Frente Parlamentar tem
como objetivo promover de-
bates sobre justica climatica
e moradia digna, com funda-
mento nos direitos sociais
e constitucionais. Segundo
o colegiado, o relatério evi-
dencia a gravidade do pro-
blema em meio a um contex-
to de mudancas climdticas
que intensificam eventos ex-
tremos como enchentes, ala-

gamentos e deslizamentos.

A crescente urbanizacao,
aliada a impermeabilizacdo
do solo, agrava os riscos de
desastres e dificulta a gestao
sustentavel dos recursos hi-
dricos.

O levantamento realizado
pela Frente da Alerj avaliou
instrumentos fundamentais
para a prevencao de tragé-
dias, como o Plano de Con-
tingéncia, o Plano Diretor, o
Plano Municipal de Reducdo
de Riscos (PMRR), os siste-
mas de alerta e os meca-
nismos de Cidade Esponja.
Foram analisados dados de
municipios como Petrépolis,
Nova Friburgo, Campos dos
Goytacazes e Sdo Gongalo,
além do proprio estado.

“Os planos de contingén-
cia sdo ferramentas indis-
pensaveis para uma resposta
coordenada entre autorida-
des, comunidades e 6rgdos
de defesa civil. Eles salvam
vidas e reduzem danos ma-
teriais, além de permitir
maior previsibilidade na alo-
cacdo de recursos publicos”,
comentou Yuri.

Diante desse cenario, o
deputado enviou oficio a
Secretaria de Defesa Civil
do Estado, solicitando infor-
magoes e medidas urgentes
para que os municipios sem
planos de contingéncia es-
tejam preparados para en-
frentar o periodo de chuvas.
“Ndo podemos aceitar que
vidas continuem sendo per-
didas pela auséncia de acoes
que previnam tragédias
anunciadas”, afirmou.

O relatério também res-
salta a necessidade de in-
vestimentos em politicas
publicas que combinem
planejamento urbano inte-
ligente, sustentabilidade e
resiliéncia climatica. A Fren-
te enfatiza a importancia
de fortalecer os sistemas de
Defesa Civil e garantir a exe-
cucdo orcamentdria voltada
a prevencdo contra esses
eventos climaticos, refor-
cando a urgéncia de acoes
estruturais que promovam
uma gestdo urbana eficien-
te, prevenindo tragédias e
garantindo um futuro mais
seguro para a populagdo.
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PROCESSOS SELETIVOS [

Prefeitura de Itatiaia iniciou atual gestao com quase 350
profissionais a menos em areas como Saude e Educacao

DIVULGACAO

O mais recente processo seletivo acontece entre os \

dias 28 e 30 de janeiro para a area da Educacao.

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

o assumir a Pre-
feitura de Itatiaia,

nova gestao

tem um grande desa-
fio na recomposicao do
quadro de profissionais,
especialmente  através
de processos seletivos
ageis para preencher va-
gas que foram abertas
em dezembro de 2024
e, assim, ndo ter servicos
essenciais prestados a
populacdo prejudicados.
No ano passado, qua-
se 350 profissionais de
diferentes dreas foram
demitidos pela gestdo

anterior. De acordo com
os dados coletados, fo-
ram cerca de 159 profis-
sionais de Saude, entre
médicos e técnicos, 130
profissionais da Educa-
¢do, além de cuidadores
sociais, motoristas, fun-
ciondrios da administra-
¢do, que auxiliavam nas
obras, e da administra-
¢ao regional como Ma-
romba e Maringa.

Para reverter esse qua-
dro, a gestdao de Kaio do
Diogo Balieiro iniciou a
abertura de processos
seletivos para diferen-
tes areas e, assim, cobrir
essa falta de profissio-
nais.

O mais recente proces-
so seletivo ird acontecer
entre os dias 28 e 30 de
janeiro para a darea da
Educacao. Também nesse
inicio de 2025, a Prefei-
tura abriu outro proces-
so seletivo da Educacao
para professores e peda-
gogos. Além das iniciati-
vas para a educagao, nos
primeiros dias de 2025,
ocorreu um processo se-
letivo simplificado para
contratacdo tempordria
na drea de Assisténcia
Social, que foi inclusive
uma exigéncia do Mi-
nistério Publico (MP-R)),
ainda na gestdo passada,
por meio de um Termo

de Ajustamento de Con-
duta (TAC). J& na drea
da saude, foi necessario
recontratar os profissio-
nais desligados para que
o sistema publico nao co-
lapsasse.

“Temos um grande de-
safio pela frente, mas com
muito trabalho e seriedade
estamos resolvendo essa
falta de profissionais. Nes-
te inicio de governo esta-
mos “organizando a casa”
e realizando acoes e pla-
nejamentos para que nao
haja falta de profissionais
e para que a populacao te-
nha servicos publicos ga-
rantidos e de qualidade”,
disse o prefeito Kaio.

&

Profissionais foram demitidos em dezembro
de 2024 causando desequilibrio nos servicos

Hemontcleo de Barra Mansa destaca
importancia de novas doacoes

O Hemonucleo de
Barra Mansa esta refor-
cando a importancia de
novas doacoes para es-
tabilizar o estoque na
unidade. Enquanto os
tipos sanguineos AB+,
B+, O+ e A- apresen-
tam niveis adequados, a
situacao dos tipos AB-,
B-, O- e A+ é preocu-
pante, estando entre ar-
mazenamentos critico e
baixo.

De acordo com a co-
ordenadora da unidade,
Thais Mendes, o nimero
de doadores costuma di-
minuir durante o perio-
do de férias, o que causa
uma queda nos estoques
de sangue. “Nesses ulti-
mos meses, temos ob-
servado uma crescente
necessidade de transfu-
soes. E fundamental que
a populacdo compreen-

da a importancia da do-
acao regular de sangue,”
ressalta Thais Mendes.
A coordenadora en-
fatiza que o estoque
atual pode impactar
diretamente a vida de
pacientes que necessi-
tam de transfusoes, se-
jam elas urgentes ou de
tratamentos regulares.
“Estamos com a neces-
sidade dos tipos B-, O-
e A+, que apresentam
niveis baixos, enquanto
o AB- esta critico. Cada
doacdo pode salvar até
quatro vidas, tornando
essencial que todos se
unam em prol dessa cau-
sa. Se vocé esta sauda-
vel e pode ajudar, com-
pareca ao Hemontcleo e
faca a diferenca na vida
de alguém”, destacou.
Para doar é necessario
ter entre 16 e 69 anos.

Para idosos, a primeira
doacdo deve ser feita
até 59 anos, 11 meses
e 29 dias. Para menores
de idade, somente me-
diante autorizacdo dos
responsaveis. A pessoa
deve estar com saude
em dia, pesar no minimo
50 quilos e ndo ter inge-
rido bebida alcodlica no
minimo 12 horas antes
da doacao. Em caso de
tatuagem, ¢é necessa-
rio aguardar seis meses
apos a sua realizacgao.

O Hemonucleo esta
localizado na Rua Pinto
Ribeiro, 205, anexo a
Santa Casa de Misericor-
dia, no Centro. As do-
acoes sdao captadas de
segunda a sexta-feira,
entre 7h e 11h, exce-
to feriados. O telefone
para mais informagdes é
o: (24) 3512-0788.

Prefeitura de Quatis abre periodo de cadastramento
para autorizacao de desfile de blocos de rua

REPRODUCAQ

», CADASTRO
" DE BLOCOS

E ESCOLAS
DE SAMBA

De 27/01 a 15/02

Arraste pars mais
informagSes)
ol T SR e

SMCET Enunﬁi

Para se cadastrar, os responsaveis pelas agremiacoes devem
se apresentar na Estacdo Cultural de Quatis até o dia15

Falta pouco mais de um
més para o Carnaval 2025.
E os interessados em des-

filar com blocos e escolas
de samba nas ruas duran-
te as festas carnavalescas

devem se preparar para o
periodo de cadastramen-
to de autorizacdo e regu-
lacdo, que comecou na
ultima segunda-feira (27),
em Quatis. Uma medida
da Prefeitura Municipal,
o objetivo é dar apoio e
autorizacao para o desfile
em vias publicas do muni-
cipio, conforme leis e di-
retrizes da organizacao.

Para se cadastrar, os
responsaveis pelas agre-
miagoes devem se apre-
sentar na Estacdo Cul-
tural de Quatis até o dia
15 de fevereiro, das 8h
as 16h40, e preencher a
ficha de regulamento. Os
candidatos devem portar
documentos como RG e
CPF no momento da ins-
cricao. A Estacao Cultural
fica na Rua Wanderlino
Teixeira Leite, n°® 25, no
bairro Sao Benedito, na
antiga Estacdao Ferrovia-
ria.

Prefeitura de Resende assina acordo de cooperagao técnica
para implantacao do sistema eletronico de informacoes

A Prefeitura de Re-
sende, por meio da Se-
cretaria Municipal de
Administracdo em acao
conjunta com a Secreta-
ria Municipal de Governo
e a Secretaria Estadual de
Transformacao  Digital,
assinou, na ultima quin-
ta-feira (23), o Acordo de
Cooperacao Técnica para
a implantacdo do Sistema
Eletronico de Informa-
¢oes (SEI) no municipio.
Este é o pontapé para a
construcao de infraestru-
tura interna mais moder-
na, agil e econdmica para
os processo e documen-
tos burocraticos do Patio
Administrativo.

O software, que sera
utilizado para realizar as
atividades da Adminis-
tracdo Publica em todas
as secretarias e coorde-
nadorias de Resende,
foi criado pelo Tribunal
Regional Federal 4 (TRF
4). O SEI é cedido gra-
tuitamente a Prefeitura
de Resende pelo Gover-
no do Estado do Rio de
Janeiro, garantindo uma
economia  significativa
aos cofres publicos.

A implantacdo defi-
nitiva do Sistema Ele-
tronico de Informacoes
(SEI) contempla quatro

etapas principais, sendo:
Preparacao, Capacitacao,
Implementacdo e Susten-
tacdo. A assinatura do
Acordo de Cooperacdo
Técnica faz parte da fase
inicial do projeto.

Além da reducao de
custos e recursos, 0 Novo
Sistema Eletronico de
Informagoes vai facilitar
o acompanhamento de
processos, otimizar os
fluxos de trabalho e am-
pliar a transparéncia dos
tramites administrativos.
Segundo a equipe res-
ponsdvel pelo projeto, a
implantacao do SEI deve
ser concluida até o fim
do primeiro semestre de
2025.

O prefeito Tande Viei-
ra destacou a importan-
cia da assinatura deste

acordo para dar inicio a
implantacao do SEI, um
processo iniciado através
do empenho da gestdo
passada, do prefeito Dio-
go Balieiro.

“O principal objetivo
da implantacao do SEI é
a desburocratizacao da
madaquina publica, que
vai passar a contar com
um sistema digital que
vai trazer muitos bene-
ficios a nossa cidade,
como a reducdo no uso
de documentos impres-
sos e aceleracao do an-
damento dos processos
administrativos. Este
momento representa um
grande avanco para Re-
sende, que vai se igualar
a outros grandes munici-
pios”, reforca o prefeito
Tande.

REPRODUGAOQ

Ferramenta criada pelo Tribunal Regional Federal 4 para agi-
lizar processos administrativos é cedida de forma gratuita

Ordem Publica de Volta Redonda oferece condicoes de
remocao e numero de veiculos abandonados cai em 2024

O numero de veiculos
em estado de abandono e
removidos das ruas de Vol-
ta Redonda caiu em 2024,
em comparacdo com o ano
retrasado. Em 2023, foram
115 veiculos removidos e
encaminhados ao deposito
publico municipal, enquanto
no ano passado foram 80. A
queda de 30%, segundo o se-
cretario municipal de Ordem
Pablica, Coronel Henrique,
se da pelas condicoes ofe-
recidas aos proprietdrios, ja
que sem custos eles podem
levar os veiculos para um lo-
cal seguro e coberto, desde
que seja em Volta Redonda.

“Sempre oportunizamos

que esses veiculos em esta-
do de abandono sejam leva-
dos para um lugar seguro e
coberto, visando as questoes
de seguranca e saude pu-
blica. Inclusive cedemos o
guincho da Guarda Municipal
para que possam ser deixa-
dos em um local com segu-
ranca e sem custo nenhum,
desde que seja em Volta
Redonda. Esses 80 veiculos
levados ao depdsito publico
municipal representam cer-
ca de 5% das dentincias que
recebemos, a maior parte
conseguimos resolver de for-
ma harmonica, sem precisar
fazer a remocdo”, esclareceu
Coronel Henrique.

Ainda de acordo com o
secretario de Ordem Publica,
as remocoes tém como foco
principal a seguranca prima-
ria, que consiste em reduzir
as condicoes propicias ao
delito e a sensacdo de inse-
guranca.

“Um carro abandonado
pode servir para atos ilicitos,
gerando uma sensacdo de
inseguranca, bem como um
problema de sadde publica.
Acreditamos que a melhor
solucdo é a harmonica, por
isso, antes da remocdo reali-
zamos a notificacdo do pro-
prietdrio e ele tem um prazo
para fazer a retirada”, frisou
Coronel Henrique.
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LASANHA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

4 colheres (sopa) de
manteigab5 cogumelo
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)10 colheres
(sopa) de saqué mirin
(para cozinha)3 dentes
de alho bem picados3
pimentao vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa)
de azeite de oliva4 co-
Iheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho
bem picados1 litro de
leite4 colheres (sopa)
de amido de milho200
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de
requeijao500 gramas
de queijo mussarela300
gramas de champignon
fatiado

MODO DE PREPARO

Aqueca a manteiga e
junte o shimeji, mexen-

do sempre.

Regue com o shoyu e o
saqué.

Ndo deixe cozinhar
muito.

Refogue rapidamente

metade do alho e o pi-
mentdo em 3 colheres
do azeite.

Aqueca a manteiga e
doure o restante alho.
Junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo
até engrossar.

Junte o provolone e
O requeijao e misture
bem.

Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
lho branco, folhas da
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentdes, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.

Cubra com papel-alu-
minio e leve ao forno,
preaquecido, em tem-
peratura média (170 °C
190 °C), até cozinhar e
borbulhar.

FEIJOADA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

500 gramas de feijao
preto2 cebola picadas2
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)4 folhas de
louro1 litro de caldo de
legumes2 cenoura pi-
cadas500 gramas de
abodbora japonesa pica-
da1 chuchu300 gramas
de mandioca (aipim ou
macaxeira) cozidae re-
polho picado a gostoe
salsa (ou salsinha) a
gostoe ervilha fresca a
gostoe sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o feijao. Re-
serve os graos, deixan-
do o caldo na panela.
Acrescente a cebola,
o alho, a cenoura, a
aboébora, o chuchu, a
mandioca, o caldo de
legumes, o shoyu e o
louro. Cozinhe por 10
minutos.

Devolva os graos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e
desligue o fogo e sirva.

No ar em ‘Volta por Cima’, a atriz Viviane Aratjo
tem um corpo mega definido que rouba a cena no
Carnaval, onde detém o titulo de ‘rainha das rainhas’.

Viviane Aratjo é um es-
petdculo no Carnaval brasi-
leiro. Com muito samba no
pé, a rainha de bateria do
Salgueiro no Rio de Janei-
ro e da Mancha Verde em
Sdo Paulo é considerada a
‘rainha das rainhas’ por seu
talento tinico na avenida.

Mas, além do dom e de
sua beleza, é o corpo de
Viviane que rende muitos
elogios anualmente nos
desfiles.  Extremamente
definida nos musculos e
com um bumbum durinho
que € fruto de 3 exercicios
queridinhos, Viviane Arau-
jo também faz sucesso nas
redes sociais.

[sso porque as fotos da

esposa de Guilherme Mili-
tdo de biquini provam que
a academia tem dado resul-
tados expressivos para ela,
embora ja tenha confessa-
do o uso de anabolizantes.

ESTES 3 EXERCICIOS SAQ
O SEGREDO DO BUMBUM
DE VIVIANE ARAUJO

Ndo é novidade para nin-
guém que Viviane Aratijo
¢ apaixonada por exerci-
cios fisicos e frequenta a
academia quase todos os
dias. Sob a orientacdo da
personal trainer Carol Vaz,
a atriz de ‘Volta por Cima’
contou quais sdo os seus 3
exercicios essenciais para
manter a forma.

O primeiro exercicio que
nao falta em sua rotina é a
abducdo no cabo, realiza-
da em movimentos curtos
com as pernas prendidas
na polia. O segundo é uma
extensdo de quadril com a
caneleira, feita no mesmo
aparelho, em que a musa
fitness eleva o posterior de
perna toda para o alto.

O dltimo exercicio in-
dispensavel para Viviane
Aratjo é o RDL (Romanian
Deadlif), que consiste em
um levantamento de peso
feito com uma barra e
anilhas. Nesta atividade,
o ideal é que mantenha a
contracdo muscular e faca
muito devagar.

= recens [FAMOSOS :
Viviane Araujo é arainha do Carnaval!

DIVULGACAO/INSTAGRAM

Neymar no Santos: comecou a contagem regressiva; Al-Hilal
e jogador fecham acordo e aniincio deve acontecer em breve

DIVULGACAO/INSTAGRAM

De acordo com a imprensa
esportiva, ainda essa semana
Neymar e Al-Hilal podem assi-
nar a rescisdo contratual. O jo-
gador jd teria aceitado a oferta
feita pela diretoria do Santos

O retorno de Neymar ao
Santos estd proximo de
se concretizar. Apos anos
jogando na Europa e no
Oriente Médio, o craque
esta prestes a voltar ao clu-

be que o revelou.

Neymar e sua equipe che-
garam a um acordo verbal
com o Al-Hilal para rescin-
dir o contrato vigente, que
se encerra em junho, apro-
ximando-se do retorno ao
futebol brasileiro.

Segundo informacdes do
jornalista Fabrizio Romano,
especializado em transfe-
réncias, a expectativa é de
que o processo de rescisao

seja finalizado em breve e a
formaliza¢do da assinatura
com o Santos ocorra logo
depois. Embora a transfe-
réncia ainda dependa de
questodes contratuais, Ney-
mar ja aceitou a proposta
da diretoria paulista.

ENTENDA POR QUE
NEYMAR ESTA
DEIXANDO O AL-HILAL

A saida de Neymar do Al-
-Hilal esta ligada a diversos
fatores. Lesoes recorrentes
e a idade, que em breve
completard 33 anos, tém
tornado dificil a apresenta-
cdo de ofertas tdo atraen-
tes quanto o clube saudita
esperava. O Al-Hilal, que
pagou um valor significati-
vo para contratd-lo do PSG
em 2023, busca recuperar
parte do investimento.

Com um histérico re-
cente de lesdes, as ex-
pectativas em relacdo ao
desempenho de Neymar
diminuiram, impactando
as eventuais negociacoes.

Ademais, sua trajetdria no
futebol brasileiro pode ser
um atrativo para retomar a
carreira em um cendrio fa-
miliar, onde jd conquistou
destaque.

VOLTA DE NEYMAR PARA
O SANTOS TERA
IMPACTO
A volta de Neymar ao
Santos traria um impacto
significativo tanto em cam-
po quanto financeiramen-
te. Em termos esportivos,
o clube ganharia um atleta
experiente e tecnicamente
privilegiado, além de refor-
car a identidade do time
com a sua figura de idolo.
Nas financas, a presenca
de Neymar pode gerar re-
ceita por meio de patro-
cinadores e vendas de ca-
misas, além de aumentar
a presenca de publico nos

j0gos.

Mais do que pela habi-
lidade inegdvel, Neymar
é visto como uma figura
capaz de elevar o moral

do time e atrair novos ta-
lentos. A sua lideranca e
conhecimento de merca-
do internacional também
podem beneficiar o Santos
em futuros negocios e par-
cerias.

Para que Neymar retor-
ne oficialmente ao Santos
e volte com sua familia de
vez para o Brasil, o passo
final é a assinatura da res-
cisdo com o Al-Hilal. Essa
formalidade deve ser con-
cluida nos proximos dias,
segundo fontes préximas
as negociacoes. Uma vez
resolvida, a documentacdo
necessdria para sua inscri-
¢do no time paulista pode-
ra ser finalizada.

Esta movimentacdo en-
volve diversas partes e re-
quer que detalhes sejam
cuidadosamente  aborda-
dos para assegurar uma
transi¢do suave. Assim que
a rescisao for confirmada,
Neymar e Santos poderdo
anunciar oficialmente o
acordo.

Crise pesada de ansiedade fez Diego Hypolito passar mal no ‘BBB 25’:
ginasta tem diagnostico de saiide que agrava problema, diz psicélogo

O psicélogo e neuropsicologo
Damido Silva, conhecido como
Dan, especialista em compor-
tamento e inclusio, analisa o
impacto do TDAH na vivéncia
de situagdes extremas como a
de um reality show.

Na noite pos-paredao do
“BBB 25", Diego Hypdlito,
renomado ginasta brasileiro,
passou por uma intensa crise
de ansiedade que preocupou
seus colegas de confinamen-
to e gerou debates nas redes
sociais.

0 atleta, que ja falou aber-
tamente sobre seu diagnos-
tico de Transtorno de Déficit
de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH), enfrenta desafios
emocionais  amplificados
pelo ambiente de pressdo do
programa.

ESPECIALISTA EXPLICA

COMPORTAMENTO DE

DIEGO HYPOLITO NO
CONFINAMENTO

O psicdlogo e neuropsico-
logo Damido Silva, conheci-
do como Dan, especialista
em comportamento e inclu-
sdo, analisa o impacto do
TDAH na vivéncia de situ-
acdes extremas como a de
um reality show.

“Pessoas com TDAH ge-
ralmente tém maior dificul-
dade em regular suas emo-
coes. Isso pode torna-las
mais vulnerdveis a crises de
ansiedade, especialmente
em contextos de exposicdo
publica, alta competitivida-
de e incertezas, como o pa-
reddo no BBB,” explica Dan.

No caso de Diego, sua co-
ragem em expor suas vulne-

rabilidades e dialogar sobre
saide mental é um passo
significativo na quebra de
tabus. Para Dan, figuras pu-
blicas que trazem esses te-
mas a tona podem inspirar
outras pessoas a buscarem
apoio: “Quando uma perso-
nalidade como Diego fala
sobre crises de ansiedade,
isso humaniza o transtorno
e incentiva o debate sobre
sadde mental e neurodiver-
sidade.”

A participacdo do ginasta
no reality reflete a impor-
tancia de equilibrar satde
emocional e desempenho
sob pressdo. A jornada de
Diego, embora desafiadora,
é também um exemplo de
resiliéncia e determinacdo,
mostrando que mesmo em
meio as adversidades, é pos-

sivel buscar caminhos para
o autocuidado e o fortaleci-
mento emocional.

Além desta, o irmdo de
Daniele  Hypdlito  falou
abertamente sobre seu
TDAH e o impacto da ansie-
dade outras vezes com os
brothers.

Logo nos primeiros dias,
Diego cogitou desistir do
programa por conta da an-
siedade. Em conversa com
Vitéria Strada, ele desaba-
fou: “A minha ansiedade estd
aumentando bastante aqui
dentro da casa. A porta ta fe-
chando e td me dando um de-
sespero, estou pensando em
apertar o botdo”, disparou.

Outro momento que des-
pertou gatilho na ansieda-
de de Diego foi quando ele
vestiu a roupa do monstro.

“Vou enfrentar todos os
meus medos aqui dentro”,
declarou o atleta olimpico.

Durante sua primeira pro-
va do Anjo, Diego alertou
ao apresentador Tadeu Sch-
midt que estava sentindo
fobia ao ficar pendurado na
dinamica. Ao respirar fundo
e se concentrar, ele conse-
guiu concluir a atividade.

Em outra conversa, Diego
revelou que ja foi internado
em clinica psiquidtrica para
cuidar de sua satide mental.
“Quando eu entrava em um
shopping e ndo via a por-
ta, saia correndo. Eu fiquei
dois anos sem andar de
aviao”, disse ele, que rece-
beu apoio do Comité Olim-
pico Brasileiro (COB). “Fui
internado imediatamente”,
frisou.
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ATOS OFICIAIS

Mantenha a cidade limpa!
Nao jogue lixo nas ruas.
e, A populacao agradece! :

Ingredientes

1 ovo (é melhor tirar a pele
da gema)/1 colher de polvilho
doce (pode ser substituido
por tapioca ou polvilho aze-
do)/1 colher de requeijao/1
colher de agua/1 pitada sal.

Modo de preparo
Bata todos os ingredientes

em um mixer até obter uma
consisténcia cremosa.
Despeje uma concha da mas-
sa numa frigideira levemente
untada com margarina, tam-
pe e deixe dourar.

Recheie a gosto e dobre ao
meio como um crepe.

PIRAO DE FRANGO
Ingredientes

2 peitos de frango/1 ce-
bola/3 dentes de alho/2
tomates/sal/caldo de
frango/salsinha e ceboli-
nha/farinha de mandioca.

Modo de preparo
Desfie os frangos depois de
cozidos.

Nao jogue a dgua que cozi-
nhou o frango.

Refogue a cebola, o alho, co-
loque o frango e faga 0 mo-
Iho com os tomates, tempere
com o caldo de frango, sal,
cebolinha e salsinha.
Coloque a agua que esta se-
parada para ferver.

Em um recipiente coloque a
farinha de mandioca com um
pouco de agua.

Acrescente 0 molho de fran-
go na agua fervendo.

Aos poucos engrosse com a
farinha de mandioca que esta
separada.

FRANGO DE PANELA DE
PRESSAO SEM AGUA

Ingredientes

1 frango inteiro/1/2 cebola/
pimenta-do-reino (a gosto)/
cebolinha (a gosto)/salsinha
(a gosto)/colorau (a gosto).

Modo de preparo

Corte o frango em pedagos.
Coloque em uma panela de
pressao o frango e os ingredien-
tes, menos o colorau e cozinhe
por 20 minutos em fogo alto.
Abra a panela com cuidado (ndo
esquega de tirar a pressao), co-
logue o colorau e uma pitada de
sal.

Cozinhe por mais 20 minutos,
dependendo do seu fogdo em
fogo médio.

BOLO DE
COCA-COLA

Ingredientes

6 ovos/1 latinha de Coca -
Cola tradicional/2 xicaras de
farinha de trigo/1 colher de
sopa de fermento/2 xicaras
de aglcar

Modo de preparo
Primeiro abra a Coca - Cola
e deixe alguns minutos
aberta para perder o gas e
nao espumar muito na hora
de bater
Bater as gemas com o agu-
car, misturar a Coca - Cola
até dissolver bem
Depois € sé misturar com o
trigo, claras e fermento
Levar ao forno médio por
aproximadamente 40 minu-
tos

LEMBREBE

BEBA
AGUA

Um corpo
hidratado
eum
COorpo
saudavel.

MANTENHA A

CIDADE
LIMPA!

A Leide Crimes
Ambientais (Lei n®
9.605/1998) considera o
descarte irregular de
lixo um crime, com
possibilidade de multa,
detencao ou reclusao.
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Bl NOSSOS SERVICOS:
Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

. Tratamento de Glaucoma
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MES DE ATENGAO A SAODE MENTAL

PARA ENCONTRAR AJUDA, VOCE PODE PROCURAR O CENTRO DE VALORIZAGAO DA VIDA (CVVD.

LIGUE 188

UOCE SABIA QUE € POSSIVEL ACESSAR N0SSO SITE ATRAVES
DO QR [ODE E FILAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a camera do seu celular

para o QR Code e tenha
acesso a mais noticias do Rio
e Baixada Fluminense.




