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Civil faz busca no Complexo
da Penha por Joao Cigarreiro
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LIGACAO CLANDESTINA

Duque de Caxias realiza
operacao em ferros velhos

A Prefeitura de Duque de Caxias, com
apoio do 15° BPM, Superintendéncia de
Ordem Publica, Fiscalizacdao Tributaria
e Guarda Municipal, realizou a primeira
operacao de fiscalizacdao em alguns ferros-
-velhos do municipio. O objetivo da acdo
é coibir o furto de cabos de energia, além
de conscientizar os donos de estabeleci-
mentos sobre compra e venda de produ-
tos sem origem confirmada.
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Pericia em fabrica que pegou fogo vai
constatar se houve furto de energia

A Policia Civil realizou uma pericia ontem (13), para analisar se houve furto de energia na
fabrica da Maximus Confeccoes, onde aconteceu o incéndio que deixou 21 pessoas feridas,
em Ramos, na Zona Norte. Fantasias de escolas da Série Ouro eram produzidas no local para o
Carnaval deste ano. Além das apuracoes da Policia Civil, o Ministério Publico do Trabalho (MPT)
também instaurou um inquérito para investigar as condicoes de trabalho dos funcionarios.
Testemunhas disseram que haviam trabalhadores que dormiam no local, inclusive adolescentes.
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Hemorio arrecada 40 bolsas de sangue em campanha pré-Carnaval

A campanha de doacdo de sangue “O abre alas que eu quero doar”, realizada pela RioLuz em parceria com o Hemorio, foi um sucesso, arreca-
dando 40 bolsas de sangue. Como cada bolsa pode salvar até quatro vidas, a iniciativa tem potencial para ajudar até 160 pessoas.
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Freytes deve suprir auséncia do zagueiro

Thiago Silva no time do Fluminense
Pic. O

Filipe Luis explica em coletiva por qual

razao Lorran perdeu eéspaco no FIamengo
pic. O

1,1 milhéB de beneficiarios
sao cortados do
Bolsa Familia

Moradores relatam falta d'agua ha quase

um meés em Mesquita, na Baixada
pic. (D
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‘Comida di Buteco’ pode entrar no calendario do Rio .‘:‘!:'
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TRADICIONAL E POPUL

Concurso ‘Comida di Buteco’ pode entrar
oficialmente no calendario do Estado do Rio

Alerj aprova projeto em primeira
discussao; texto ainda precisa
passar por nova votacao

*ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

Assembleia
Legislativa

do Estado do

io de Janei-

ro (Alerj) aprovou, em
primeira discussao, o
Projeto de Lei 1.734/23,
de autoria da deputada
Verdnica Lima (PT), que
propoe incluir o Con-
curso Comida di Buteco
no Calendario Oficial do
Estado do Rio de Janei-
ro. O evento, realizado
anualmente durante 30
dias, sempre a partir
da segunda semana de
abril, agora aguarda se-
gunda votacdao na Casa
para ser oficialmente
reconhecido. Criado em
1999 por um grupo de
amigos que trabalhavam
em uma radio de Belo
Horizonte, o Comida
di Buteco surgiu como
uma pequena iniciativa
regional e logo se ex-
pandiu para diversas ci-

dades do Brasil. Sua che-
gada ao Rio de Janeiro
ocorreu em 2008, e no
ultimo ano, o concurso
contou com a partici-
pacao de 143 bares flu-
minenses, distribuidos
entre trés circuitos prin-
cipais: Cidade do Rio,
Niter6i e Baixada Flumi-
nense. Este crescimento
reflete a popularidade e
a importancia do even-
to, que ja se consolidou
como uma das maiores
vitérias da gastronomia
popular no estado. A
deputada Veronica Lima
destaca que o Comida
di Buteco é um mar-
co da culindria carioca,
pois valoriza a cozinha
raiz e o papel dos bares
como espacos culturais
e tradicionais na cidade
e no estado. Ela afirma:
“O evento valoriza a co-
zinha raiz e os bares do
nosso estado, que tém
uma grande vocacgao
botequeira. O concurso
ja é consolidado e co-
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Buteco do Portuga - Comida di Buteco 2021

nhecido dos clientes do
Rio e de todo o Brasil.”
Para ela, é fundamental
que o Comida di Buteco
seja reconhecido oficial-
mente, pois ele repre-
senta uma manifestacao
da cultura popular que

precisa ser preservada e
ampliada. Caso o proje-
to seja aprovado em se-
gunda discussao, o Co-
mida di Buteco passara
a integrar oficialmente o
calendario cultural e tu-
ristico do Estado do Rio

Castro destinara RS 16 milhdes para escolas de samba
da Série Ouro, apos incéndio em fabrica de fantasias
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O governador Claudio aumento do repasse de colas de samba da Série

Castro anunciou, nesta
quinta-feira (13/02), o

R$ 10 milhGes para R$
16 milhées para as es-

Ouro, inclusive as atin-
gidas pelo incéndio na

fabrica de fantasias, em
Ramos. Império Serra-
no, Unidos da Ponte e
Unidos de Bangu foram
as agremiacoes mais
prejudicadas pela tra-
gédia.

“Minha solidariedade
as vitimas e escolas de
samba afetadas pelo
incéndio que atingiu
a fabrica de fantasias.
Império Serrano, Uni-
dos da Ponte e Unidos
de Bangu podem con-
tar com o total apoio
do Governo do Estado
para superar esse mo-
mento dificil. O Car-
naval é parte da nossa
identidade e vamos
trabalhar juntos para
minimizar os impactos
dessa tragédia”, afir-
mou o governador.

BATE-BOLEIROS
DE ATITUDE

A oficina gratuita “Bate-
-Boleiros de Atitude”
Nilopolis oferece aulas para
adolescentes de 12 a 16
anos, com inscricoes aber-
tas até 20 de fevereiro. A
iniciativa, apoiada pela Lei
Aldir Blanc e pela Prefei-
tura, visa ensinar sobre a
tradicdo dos bate-bolas e
desenvolver habilidades
profissionais. As aulas ocor-
rerdo aos sabados, das 14h
as 17h, no bairro Cabral,
durante dois meses. Sdo 20
vagas, com critérios espe-
cificos de acesso. Ao final,
acontecera a formatura,
aplicando o aprendizado.

em

INGRESSOS ESGOTADOS

Os ingressos dos setores 12 e 13 da Marqués de Sa-
pucai esgotaram poucas horas apds o inicio da venda.
Os precos das arquibancadas populares na Praca da
Apoteose variavam entre R$ 5 (meia-entrada) e R$ 10
(inteira). O desfile do Grupo Especial comecara no dia
2 de mar¢o, com Unidos de Padre Miguel, Imperatriz,
Viradouro e Mangueira. Nos dias seguintes, se apre-
sentardo outras escolas, e as seis primeiras colocadas
retornardo no dia 8 de margo.

BLOCO CHORA
ME LIGA

O bloco sertanejo Chora
Me Liga alterou o dia e o
local do desfile de 2025.
O cortejo volta ao circuito
dos megablocos e desfilara
neste domingo (16) na Rua
Primeiro de Marco, no Cen-
tro, com concentra¢do as
7h. O evento substituira o
Bloco da Lexa, cancelado
por motivos de sadde da
cantora. Com expectativa
de 20 mil folioes, o bloco
toca classicos do sertanejo
e hits atuais. A programa-
cdo completa dos blocos
do Rio esta no app Blocos
do Rio 2025 e no site www.
carnavalderua.rio.

de Janeiro, tornando-se
ainda mais relevante
para o publico local e
para os turistas que visi-
tam o estado durante o
periodo do evento. Isso
reforcard o potencial
do concurso como um

atrativo turistico, impul-
sionando a economia
local e a valorizacdo da
gastronomia dos bares
fluminenses, que se des-
tacam pela diversidade
e criatividade nas suas
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Envie sua denuncia ou elagial
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MILIiCIA NO PODER

Enquanto o crime avanca, tem politicos fechando com
quem deveriam combater. No palanque, eles prometem
seguranca e ordem, mas nos bastidores, negociam com
milicianos, garantindo territérios e expandindo o con-
trole do crime organizado. As comunidades sofrem com
taxas ilegais, extorsdes e violéncia, enquanto o gabinete
segue blindado. A policia faz vista grossa, a justica se ar-
rasta, e quem paga a conta é o povo. No fim, ndo é segu-
ranca, é conivéncia — e mais um capitulo da politica suja
do Rio de Janeiro.

CONLUIO E PODER

As milicias crescem, e com elas, a influéncia de quem
deveria combaté-las. O politico se elegeu prometendo
mudanga, mas governa favorecendo criminosos. Seguran-
¢a vira mercadoria, vendida a quem paga mais. Enquanto
a populacdo sofre, ele lucra com a ilegalidade. No fim,
ndo é politica, é parceria com o crime.

O POVO REFEM

A cidade se torna refém de quem deveria protegé-la.
Quem denuncia € silenciado, quem investiga é afastado.
Enquanto isso, o politico segue impune, protegido pelo
sistema que sustenta. O crime e o governo se confundem,
e a populacdo paga com medo e sangue. No fim, a justica
falha, e a milicia governa.
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FERROS-VELHOS NA MIRA

Prefeitura de Duque de Caxias
realiza operacao em ferros-velhos

Operacao conjunta visa autuar estabelecimentos suspeitos de comercializar materiais roubados

*|ZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Prefeitura de
Duque de Ca-
xias, através
a Secretaria
Municipal de Seguranca
Pablica e apoio do 15°
BPM, Superintendéncia
de Ordem Publica, Fis-
calizacdo Tributdria e
Guarda Municipal, reali-
zou na manha de terca-
-feira (11), a primeira
operacao de fiscalizacao
em alguns ferros-velhos
da cidade. O objetivo da
acao é coibir o furto de
cabos de energia, além
de conscientizar os do-
nos de estabelecimentos
sobre compra e venda
de produtos sem origem
confirmada.

Ao longo da manha,
agentes visitaram fer-
ros-velhos nos bairros
Sarapui, Dr. Laureano e
Vila Operaria. Os donos
foram notificados para
apresentarem a docu-
mentacdo do estabele-
cimento na Secretaria
de Fazenda de Duque
de Caxias, no prazo de

48 horas, e foram ad-
vertidos quanto a forma
de armazenamento de
mercadorias e metais. As
acodes continuarao acon-
tecendo e os estabele-
cimentos que estiverem
irregulares ou vendendo
material ilicito serdo la-
crados e os donos autu-
ados na delegacia. Por
conta do roubo e furto
de cabos de energia,
este ano oito escolas de
Duque de Caxias tiveram
o funcionamento adia-
do. Para ndo haver preju-
izo na aprendizagem dos
alunos, o ensino online
foi adotado como alter-
nativa tempordria. Ndo
ha previsdao de volta as
atividades presenciais.
De acordo com o secre-
tario de Seguranca Publi-
ca de Caxias, coronel Vi-
nicius Carvalho da Silva,
estdo previstas muitas
acdes em parceria com
o 15° BPM, Policia Ci-
vil e Guarda Municipal
com o objetivo de levar
mais seguranca e bem-
-estar para a populacao,
bem como coibir roubos
e furtos na cidade. “Por
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Fiscalizacdo notifica donos de ferros-velhos e reforca combate ao crime na cidade

determinacdo do prefei-
to Netinho Reis vamos
realizar diversas acoes
na cidade para coibir o
roubo e furto de cabos
de energia elétrica. Fize-
mos vistoria em alguns
ferros velhos, mas nao
para por ai. Estamos in-

vestindo em equipamen-
tos de tecnologia para
que acoes sejam o mais
acertadas possivel, sem
qualquer prejuizo para a
sociedade”, ressaltou.
Os crimes de furto e
roubo ja sdo tipificados
no Codigo Penal Brasilei-

ro. No entanto, a Camara
dos Deputados aprovou
projeto de lei que au-
menta a pena pelo furto
ou roubo de cabos, fios
e equipamentos rela-
cionados a geracao de
energia elétrica e teleco-
municagoes, bem como

ferroviarios ou metrovi-
arios. A pena por estes
delitos passarda de 1 a 4
anos para 2 a 8 anos de
reclusao. A comerciali-
zacdo de produtos rou-
bados também é crime
com pena igual ao crime
primario.

Nova Iguagu promove vacinagao antirrabica em Barao de Guandu
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Prefeitura de Nova Iguacu amplia vacinacao
antirrabica e imuniza 90 animais em area rural

Moradores do bairro
Bardo de Guandu, na
regido de Tingud, apro-
veitaram a manha de
quarta-feira (12) para
imunizar seus cdes e
gatos contra a raiva. A
acdao, promovida pela
Assessoria Especial de
Protecdao Animal da Pre-
feitura de Nova Iguacu,
vacinou  aproximada-

mente 90 animais. O
objetivo da iniciativa é
ampliar a campanha de
vacinacao antirrabica,
com foco nas dreas ru-
rais do municipio.
Regina Freitas, de
69 anos, aproveitou a
oportunidade para levar
seus cinco cachorros
para serem vacinados.
Entre idas e vindas de

sua casa até o ponto de
vacinacao, localizado na
Igreja Catdlica Nossa Se-
nhora Aparecida, a mo-
radora agradeceu pela
iniciativa de proteger os
pets. “Eu acho essa acao
muito importante, pois
muitas pessoas ndo tém
condicao de pagar por
essas vacinas”, ressalta.
Ja Flavia Santana, de
48 anos, levou seus
cinco cdes para serem
vacinados. De acordo
com ela, a atencdo da
Prefeitura com os pets
da cidade é fundamen-
tal. “Todos os trabalhos
que podem oferecer
saide para os animais
sdo, acima de tudo, ne-
cessarios. Espero que
a campanha continue”,
completa.

A vacinac¢do antirrabi-
ca seguira acontecendo

tanto nas areas urbanas
quanto rurais de Nova
Iguacu. Segundo o as-
sessor especial de Pro-
tecdo Animal, Marcelo
Reis, a acdao tem sido
fundamental para mape-
ar locais com maior con-
centracao de animais e
sensibilizar os tutores
sobre a importancia
da imunizacdo. “Nor-
malmente, a vacinacao
antirrabica acontece
anualmente nos muni-
cipios, mas a Prefeitura
oferece um servico de
agendamento por de-
manda para ampliar o
alcance. Com isso, sur-
giu a ideia de fazer esse
projeto como um pilo-
to, no qual pretende-
mos expandir a campa-
nha para outros bairros,
especialmente nas areas
rurais”, destacou.

Governo Federal estimula criacdo de
secretarias para as mulheres nas cidades

O Ministério das Mu-
lheres lancou o Guia para
Criacdo e Implementa-
¢do de Secretarias de
Politicas para as Mulhe-
res no Encontro de No-
vos Prefeitos e Prefeitas,
encerrado nesta quinta-
-feira (13), em Brasilia.
O material, disponivel
no site do ministério,
incentiva municipios a
criarem estruturas para
promover equidade de
género e ampliar os di-
reitos das mulheres.

O Brasil tem 1.045 se-
cretarias voltadas para
politicas femininas, qua-
tro vezes mais que em

2023. A ministra Cida
Gongalves reforcou que
um dos principais desa-
fios das gestdes munici-
pais sera garantir orca-
mento para agdes contra
a violéncia e programas
de geracdo de renda.

O Movimento Mulhe-
res Municipalistas tem
fortalecido a troca de
experiéncias entre pre-
feitas, que ainda enfren-
tam barreiras na poli-
tica. Apesar de serem
maioria na populacdo,
as mulheres ocupam
apenas 13% das prefeitu-
ras do pais.

Governo do Estado do RJ passa a operacao
do sistema aquaviario para o consorcio

O Governo do Estado
do Rio iniciou, na quar-
ta-feira (12), uma nova
fase no transporte aqua-
viario com a entrada do
consorcio Barcas Rio,
vencedor da licitacdo de
2024. O novo modelo de
prestacao de servico ga-
rante maior controle do
Estado, permitindo me-
lhorias no sistema.

Uma das principais
mudangas é a reducao
da tarifa da linha Chari-
tas, que caira de R$ 21
para R$ 7,70 a partir de
6 de marco. A economia
mensal para os usudrios
sera de cerca de R$ 580,

e a expectativa é que o
numero de passageiros
mais que dobre. Segun-
do o secretario de Trans-
porte, Washington Reis,
a transicao exigiu esfor-
¢os, mas novas melhorias
serdo implementadas.
Outra novidade é o pa-
gamento por QR Code
via Riocard Mais, agili-
zando a compra de pas-
sagens. O novo contrato
terd validade de cinco
anos e prevé acoes am-
bientais, como a limpeza
das areas de atracacao.
Mais informacdes estdo
disponiveis em www.bar-
casrio.com.br.

Lula diz que prefeituras sao
alicerce para que a Unido dé certo

O presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva reafir-
mou, na ultima terca-fei-
a (11), o compromisso
do governo em forta-
lecer a parceria com as
prefeituras para que
os programas federais
cheguem efetivamente
aos cidadaos. Durante a
abertura do Encontro de
Novos Prefeitos e Pre-
feitas, em Brasilia, Lula
ressaltou que nenhum
prefeito sera discrimina-
do por partido politico
e que o desenvolvimen-
to das cidades é essen-
cial para o progresso do
pais.

O evento reuniu mais
de 20 mil prefeitos e
gestores municipais
e teve como objetivo
aproximar as prefeituras
dos programas federais,
ampliando investimen-
tos locais, capacitando
gestores na captacao de
recursos e fortalecendo
o pacto federativo. As
atividades aconteceram
até quinta-feira (13) e

incluiram conferéncias,
oficinas e atendimento
dos ministérios para au-
xiliar gestores no acesso
aos programas governa-
mentais.

As atividades do en-
contro foram organiza-
das em seis eixos prin-
cipais: Boa Governanga,
Sistemas Informatizados
e Servicos; Programas e
Acoes do Governo Fede-
ral; Governanca Climati-
ca; Assisténcia Técnica
- Transferéncias Gover-
namentais; Liderancas
Femininas e Pacto Fede-
rativo Brasileiro.

Lula destacou ainda
a importancia do Novo
PAC Selecoes, progra-
ma que destina recursos
a projetos prioritdrios
apresentados pelos mu-
nicipios em dareas como
saude, educacdo, infra-
estrutura social e mobili-
dade. Ele garantiu que a
selecdao das cidades sera
baseada na necessidade
e qualidade dos proje-
tos, sem viés ideoldgico.
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Presidente participou da abertura de
evento com prefeitos em Brasilia
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Impacto do calor extremo na mortalidade

Um estudo inédito da Secretaria Municipal de Sadde do Rio
de Janeiro (SMS) revelou a forte relacdo entre o calor extremo
e o aumento da mortalidade na cidade. Realizado pelo Centro
de Inteligéncia Epidemiolégica (CIE), o levantamento analisou
todos os registros de mortes naturais ocorridas entre 2012
e 2024, totalizando mais de 466 mil 6bitos, além de 390 mil
mortes por doencas especificas.

STJ nega
mais prazo

A Primeira Secdo do
STJ decidiu rejeitar a am-
pliacdo do prazo para a
Anvisa regulamentar a
importacdo de sementes
e o cultivo de cannabis
(maconha) exclusivamen-
te para fins medicinais,
farmacéuticos e indus-
triais. O colegiado jul-
gou um pedido da Unido
e da Anvisa para ampliar
0 prazo para 12 meses.
Em novembro do ano
passado, a Primeira Se-
¢do autorizou a importa-
¢do e determinou que a
regulamentacdo seja fei-
ta no prazo de 6 meses.
Por unanimidade, os mi-
nistros entenderam que
o prazo foi amplamente
discutido durante o jul-
gamento do caso e nega-
ram o recurso.

Financiamento de veiculos cai 5,2% no RJ

O numero de veiculos financiados no Rio caiu 5,2% em ja-
neiro de 2025, totalizando 29,7 mil unidades entre novos e
usados, segundo dados da B3. O recuo também foi registrado
na comparacdo com dezembro de 2024, com uma queda de
5,3%. Entre os segmentos, os automoveis leves apresentaram
a maior retracdo, com reducao de 8,3% em relacdo a janeiro de
2024 e 6,6% na comparacdo com o més anterior.

Desenrola Rural ajudara 1,3 milhao de familias

As instituicoes de crédito terdo de oferecer renegociacoes
a agricultores familiares endividados por meio do Desenrola
Rural. O decreto que institui o programa foi publicado no Dia-
rio Oficial da Unido. A partir da publicacdo do decreto, as ins-
tituicoes de crédito tém até 10 dias para atualizar os sistemas.
Apos esse prazo, os agricultores poderao ter acesso a melho-
res condicOes de renegociacdo e liquidacdo de suas dividas.

ados do Pai-

nel de Mo-

nitoramento

das Arbovi-
roses indicam que o
Brasil registrou, ao
longo das seis primei-
ras semanas de 2025,
um total de 281.049
casos provaveis de
dengue. O niimero re-
presenta uma reducao
de cerca de 60% em
relacdo ao mesmo pe-
riodo do ano passado,
quando foram contabi-
lizados 698.482 casos
provaveis da doenca.
Em nota, o Ministério
da Saude avaliou a re-
ducdo como substan-
cial e um reflexo da
mobilizacdo

nacional

de forma conjunta com

Casos de dengue no Brasil caem
60% nas primeiras semanas do ano
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estados e municipios.
promovida pela pasta Entre as unidades fede-
rativas, 17 registraram do que as maiores que-

reducdo nos casos pro-
vaveis de dengue, sen-

das foram identificadas
no DF no RJ, em MG, no
AP e no PR.

Desenrola renegocia dividas
de mais de 120 mil empresas

Em sete meses de atu-
acdao, o Desenrola Pe-
quenos Negocios rene-
gociou RS 7,5 bilhoes de
dividas de mais de 120
mil  microempreende-
dores individuais (MEI),
micro e pequenas em-
presas, divulgou a Secre-
taria de Comunica¢do
Social da Presidéncia da
Republica. O programa
oferece descontos de
20% a 95% nos débitos
bancdrios, permitindo
que os negocios de me-
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nor porte recuperem o
acesso ao crédito. As re-
negociacdes comecaram

em maio e o prazo de
adesdo acabou em 31 de
dezembro.

Convocagao
de estudantes

Os candidatos selecio-
nados pela lista de espe-
ra do Sistema de Selecao
Unificada (Sisu) 2025
comecaram a ser convo-
cados pelas instituicoes
publicas de ensino su-
perior participantes do
programa. A maioria das
instituicoes é da rede
federal (universidades
publicas e institutos fe-
derais), o que significa
que o estudante ndo pre-
cisa pagar mensalidade
para estudar no local. O
Ministério da Educacao
(MEC) esclarece que nao
publica lista de espera
do programa. A convo-
cacao para efetiva ma-
tricula dos candidatos é
de responsabilidade das
proprias instituicoes de
ensino.

Fiocruz aponta desigualdades
no acesso ao parto hospitalar

Um estudo dos pes-
quisadores do Centro
de Desenvolvimento
Tecnolégico em Saudde
(CDTS/Fiocruz) reforga
a existéncia de desigu-
aldades no acesso ao
parto hospitalar no Bra-
sil. Foram mapeados 6,9
milhoes de partos em
dois periodos distintos:
em 2010-2011 e 2018-
2019. Com participacdo
da Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFR]) e
da Universidade Federal

Rural do Rio de Janeiro nacionais do Sistema de

(UFRRJ), o levantamento
usou dados agregados

Informagoes Hospitala-
res (SIH) do SUS.

REPRODUCAOQ

Governo Lula decide reabrir caso da morte de Juscelino Kubitschek

*IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

governo de

Luiz Inacio Lula

da Silva (PT) de-

cidiu reabrir o
caso da morte do ex-pre-
sidente Juscelino Kubits-
chek, em 1976, que é mo-
tivo de controvérsia. Em
plena ditadura militar, JK
morreu na Via Dutra, mas
ha diferentes versoes so-
bre a causa da perda de
controle do Opala em
que estavam o politico
mineiro e seu motorista,
Geraldo Ribeiro.

A Comissao Sobre Mor-
tos e Desaparecidos Po-
liticos (CEMDP), que tem
suporte do Ministério dos
Direitos Humanos, tende
a avalizar nesta sexta-fei-
ra (14) uma nova analise
do episédio. O que em-
basa o movimento é um
laudo do engenheiro e
perito Sérgio Ejzenberg,
contratado pelo Ministé-
rio Pablico Federal e fina-
lizado em 2019. O laudo

desconstroi os anteriores
e rejeita a ideia de que o
desastre tenha sido cau-
sado por uma colisao do
Opala com um oOnibus,
antes do carro se chocar
com uma carreta.

Dado que a lei que criou
a comissao, de 1995, de-
terminava prazos — ja
expirados — para a pro-
ducdo de requerimentos,
a reabertura tende a ser
justificada sob a alega-
¢do de esclarecimento
da verdade historica. Nao
havera nenhum tipo de
indenizacdo financeira,
seja qual for o resultado
da investigacdo.

Ao longo dos anos, dife-
rentes versdes tentaram
explicar o que aconteceu
com o Opala de JK naque-
le 22 de agosto de quase
50 anos atras. A contro-
vérsia estd no momento
que antecedeu o choque
com a carreta que estava
no sentido oposto da Du-
tra.

A ditadura disse que
foi um acidente. Afirmou

que o carro havia sido
atingido por um 6nibus
quando tentou ultrapas-
sa-lo — a mesma tese foi
defendida pela Comissao
Nacional da Verdade, em
2014.

Ja as Comissoes Esta-
duais da Verdade de Sao
Paulo e Minas Gerais,
além da municipal paulis-
tana, alegaram que se tra-
tou de um atentado poli-
tico. Para comprova-la,
reuniram indicios de que
nao houve batida com o
onibus e apontaram que
o carro perdeu o contro-
le por causa de uma agao
externa, que poderia ser
uma sabotagem mecani-
ca, tiro ou envenenamen-
to do motorista.

Um inquérito civil do
MPEF, que teve o laudo de
Ejzenberg como 4pice,
foi conduzido entre 2013
e 2019 e representa uma
espécie de meio-termo.
Ele descarta a possibili-
dade de colisao entre o
carro e o Onibus, mas diz
que “é impossivel afirmar

ou descartar” a hipdtese
de atentado, ja que “ndo
ha elementos materiais
suficientes para apontar a
causa do acidente ou que
expliquem a perda do
controle do automovel”.

A partir do laudo de
Ejzenberg e provocado
pelo ex-vereador de Sao
Paulo Gilberto Natalini,
que comandou a Comis-
sdo Municipal da Verda-
de, o chefe da Assessoria
Especial de Defesa da De-

mocracia, Memoria e Ver-
dade do Ministério dos
Direitos Humanos, Nilma-
rio Miranda, decidiu rea-
brir o caso.

Apesar de nunca com-
provada, existe a tese de
que a morte de trés figu-
ras centrais da politica
brasileira em menos de
um ano tenha sido par-
te da Operacao Condor,
tocada pelas ditaduras
do Cone Sul. Além de
JK, morreram entre de-

zembro de 1976 e maio
de 1977 o ex-presidente
Jodo Goulart, de suposto
ataque cardiaco, e o ex-
-governador da Guana-
bara Carlos Lacerda, de
infarto no miocardio.

Anos antes, 0os trés —
apesar de pertencerem a
grupos politicos distintos
pré-1964 — organizaram
a Frente Ampla, que ten-
tou articular a oposicdo
pacifica ao regime, mas
foi proibida.

REPRODUGAO

Diferentes versoes tentaram explicar o que aconteceu
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SEGURANGA NA DEFESA I
Freytes deve suprir auséncia

de Thiago Silva no Fluminense

REPRODUGAO

Juan Freytes entrou no lugar de Thiago Silva
e agradou o técnhico Mano Menezes
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om uma ddvida

para a préoxima ro-

dada, a tendéncia
é que Juan Freytes largue
na frente para substituir
Thiago Silva. O zagueiro
saiu no intervalo do em-
pate entre Fluminense e
Flamengo com dores no
pé esquerdo.

Freytes foi escolhido
por Mano Menezes para
substituir Thiago Silva no
classico. O técnico trico-

lor explicou que a equipe
estava com dificuldade
para sair jogando. Com
isso, o zagueiro deu tran-
quilidade na construcao
desde o campo de defesa.

“Sobre o Freytes, esta-
vamos com dificuldades
de sair jogando de tras,
nao podiamos ficar chu-
tando a bola para ndo
sofrer. Escolhemos um
zagueiro canhoto para fa-
zer melhor a construgao
de trds que é essencial
no futebol. Conseguimos
sair com a bola tocada de
tras”, explicou Mano Me-

nezes a escolha no cldssi-
co.

“O mais importante
é que o Freytes entrou
bem, a defesa estava
bem posicionada, rendeu
bem. Ignacio foi bem, en-
tdo isso deu uma tranqui-
lidade para quem estiver
em campo poder atuar
bem, eu acho que isso é
0 mais importante”, con-
cluiu.

Thiago Silva comecou
o tratamento com gelo
durante o segundo tem-
po. A situagdo preocupa,
tendo em vista que o za-

Tendéncia é que Juan Freytes entre em campo ho domingo

gueiro ficou mais de 30
dias sem entrar em cam-
po, em razao de uma le-
sdo no calcanhar esquer-

do.

O Fluminense volta a
campo neste domingo
(16), quando enfrenta o

Nova Iguacu pela 10? ro-
dada do Campeonato Ca-
rioca. A partida bola rola
as 16h, no Maracana.

Rony esta inclinado a
aceitar proposta do Vasco

REPRODUGAO

Time esta tentando costurar um acordo

A tentativa do Vasco de
atravessar o negocio entre
Atlético-MG e Palmeiras sur-
tiu efeito, e Rony estd incli-
nado a aceitar a proposta do
Cruzmaltino. A proposta do
Vasco chegou para o Rony.
Agora, o time estd tentando
costurar esse acordo junto ao
Palmeiras.

Na proposta do Vasco, o
tempo de contrato é maior
— é trés anos com a possibili-

dade de mais um —, o salario
¢ maior, as luvas sdo maiores
e até o comissionamento dos
empresarios ¢ maior. E mais
vantajosa a proposta do Vas-
co do que a do Atlético-MG.

O Galo ja tinha um acerto
com o Palmeiras pela venda
de Rony por cerca de seis mi-
Ilhoes de euros. Agora, uma
reviravolta depende da nego-
ciacdo entre Vasco e Palmei-
ras.

Flamengo tera desfalques
para classico contra o Vasco

Depois de jogo quente
contra o Botafogo, o Fla-
mengo agora foca suas
atencoes para o cldssico
contra o Vasco, neste saba-
do (15), as 21h45 (de Brasi-
lia), no Maracana, pela 10?
rodada do Campeonato Ca-
rioca. No entanto, o técni-
co Filipe Luis tera dois des-
falques certos para o duelo:
o zagueiro Cleiton e o vo-
lante Gerson. Ambos foram
expulsos em confusdo apos
o fim do jogo.

A confusdo comecou
com uma discussdo entre
Barboza e Bruno Henrique.
O zagueiro do Botafogo
tentou agredir o atacante
do Flamengo com um soco,
mas errou. Na sequéncia,

Cleiton defendeu o compa-
nheiro e agrediu o defen-
sor. Assim, o alvinegro fi-
cou com a boca sangrando.
Ambos foram expulsos, as-
sim como Gerson, que es-
tava no meio da confusdo.
Além disso, o técnico Fi-
lipe Luis pode perder o ata-
cante Juninho. Ele come-
cou como titular no lugar
de Bruno Henrique, sentiu
uma lesdo muscular logo
nos primeiros minutos da
partida e precisou ser subs-
tituido. O Flamengo, afinal,
vai avaliar a gravidade do
problema. Contudo, pela
forma como o jogador saiu
de campo, é muito prova-
vel que fique de fora do
embate pelo Carioca.

Botafogo

O Botafogo foi der-
rotado por 1 a 0 para o
Flamengo, em classico
no Maracana, valido pela
72 rodada do Campeona-
to Carioca. Apesar de um
jogo morno, a confusao
generalizada ao apito
final foi o que chamou
a atencao. Com mais
um resultado negativo,
o técnico Carlos Leiria
deixa o comando do Glo-
rioso, e Claudio Cacapa
assume a equipe como
auxiliar técnico perma-
nente.

O treinador, que retor-
na ao comando do time
sub-20, analisou a parti-
da apés a derrota, mas
revelou ter visto boas
coisas do time em cam-
po.

“Realmente entramos

anuncia saida de Carlos Leiria

para um cldssico, o time
estava bem concentrado,
entrou competindo bem.
Ficou nitido que nossa
proposta defensiva en-
trou bem, conseguimos
neutralizar os principais
pontos do Flamengo,
que eu havia citado. Ti-
vemos boas chances de
fazer gol, chances claras.
Comecamos a construir
um repertorio maior de
construcao”, disse.

Ao apito final, houve
confusdao generalizada
no centro do gramado.
Inicialmente, Alexander
Barboza e Cleiton se es-
tranharam e trocaram
socos ainda em campo.
O zagueiro alvinegro
acabou expulso pela
arbitragem. O arbitro
Bruno Mota apresentou

mais outros dois cartoes
vermelhos, para Cleiton,
que acertou um soco em
Barboza, e Gerson.

Com a derrota, o Bota-
fogo assume a sexta co-

locacdo, com 12 pontos,
e vai para os proximos
confrontos com a obri-
gacdo de vencer para se
manter vivo na competi-
¢do.

REPRODUCAO

Treinador retorna a equipe sub-200s sauditas

Filipe Luis explica por que Lorran perdeu espac¢o no Flamengo

Lorran estd de malas
prontas para a Russia
para defender o CSKA.
O Flamengo vendeu
80% dos direitos do
atacante por 8 milhoes
de euros (R$ 47,6 mi-
lhoes). As partes de-
vem concluir a assina-
tura dos documentos
para a transferéncia
em breve. A passagem
do jogador, considera-
do a maior joia do clu-
be dos ultimos anos,
pelo time profissional
termina sem muito bri-
lho e fora dos planos
do técnico Filipe Luis.

A expectativa de
Lorran era outra. Ele
se preparou nas férias
para comecgar 2025
com mais oportunida-
des, mas se viu sem

escolha quando a pro-
posta chegou, porque
foi escanteado no clu-
be. Se nao saisse, o
atacante acabaria sen-
do mais aproveitado
no sub-20 do que no
profissional.

O jogador de 18 anos
chegou a trabalhar
com Filipe Luis no ano
passado, no sub-20.
Ele fez trés jogos com
o treinador na base.
Depois o reencontrou
no profissional, quan-
do ganhou outras trés
chances com o coman-
dante rubro-negro, que
ja o observava desde
0s tempos em que era
jogador do Flamengo.
Foi Filipe que chamou
a atencao de Sampaoli
para o garoto em 2023.

“Eu vi o Lorran cres-
cer. Eu o vi no sub-17,
no sub-20. Ele fez um
jogo no sub-20 sendo
sub-17 e, no outro dia,
eu falei para o Sampao-
li dar uma olhada nele:
“Esse menino acabou
com o jogo ontem”.
Ele treinou e realmente
ndo fez muita diferenca
nos treinos em 2023,
quando o Sampaoli es-
tava aqui, mas tinha
16, 17 anos ainda. No
ano passado ele teve
uma sequéncia boa,
até virou titular com
Tite. Acabou passando
por altos e baixos que
os jogadores, princi-
palmente os jovens,
passam. Até foi vaiado
pela torcida. Entao, eu
pedi a ele constante-

mente para descer. O
proprio Cléber Xavier
preferiu descer ele para
ter minutos e desenvol-
ver. No sub-20, ele foi o
meu jogador e dai ele
sempre voltava para o
profissional”, afirmou
Filipe Luis.

O técnico é o respon-
savel pela decisdao de
nao utilizar o garoto
neste inicio de tempo-
rada. Lorran ndo viajou
com o grupo principal
para a pré-temporada
nos Estados Unidos
nem participou dos
treinos no Ninho do
Urubu. A justificativa é
a alta concorréncia que
ele enfrenta no clube.
Por isso, o Flamengo
quis negocia-lo nesta
janela.

Botafogo tem interesse em atacante ex-Atlético de Madrid

O Botafogo segue no
mercado em busca de re-
forcos para a temporada,
e se movimenta nos ulti-
mos dias de mercado para
reforcar um elenco escas-
so. Agora, a bola da vez é
Marcos Paulo, atacante do
Boavista, com passagens
pelo Fluminense, Sdo Pau-
lo e Atlético de Madrid.

O setor ofensivo tem
sido uma das principais ca-
réncias do elenco. Com a
lesao de Artur, Carlos Lei-
ria deve optar por Yarlen
ou Rafael Lobato entre os
titulares, em um trio com
Matheus Martins e Igor Je-
sus.

Com as saidas de Ti-
quinho  Soares, Junior

Santos, Carlos Alberto e
Luiz Henrique, o Botafogo
obrigou a SAF a busca por
atacantes nesta janela de
transferéncias. O uruguaio
Santiago Rodriguez tam-
bém tem negociacdes em
andamento com o clube
carioca.

Marcos Paulo é formado
pelo Fluminense, e atuou

pelo Tricolor entre 2018 e
2020, com 77 jogos dispu-
tados, 14 gols e 10 assis-
téncias. Pelo S3o Paulo, fo-
ram 29 jogos, com quatro
gols e duas assisténcias.
No futebol europeu, o ata-
cante tem passagens pelo
Famalicdo, de Portugal,
Atlético de Madrid e Mo-
lenbeek, da Bélgica.

O jogador pertencia ao
Atlético de Madrid, mas
pediu liberacao para voltar
ao Brasil e ganhar minuta-
gem de jogo, ja que ndo
chegou a entrar em campo
pelo clube espanhol. Pelo
Boavista, Marcos Paulo ja
disputou quatro partidas
e marcou um gol, contra o
Fluminense.

O acerto, portanto, de-
pende da liberacdo do
Boavista, ja que o jogador
ndo pertence mais ao Atlé-
tico de Madrid. Da parte
de Marcos Paulo, um re-
torno a um gigante do fu-
tebol brasileiro seria bem
visto. A tendéncia é que
ndo haja dificuldade para
negociar com o jogador.
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Hamas diz que cumprira
acordo e entregara
prisioneiros no sabado

DIVULGAGAO

Grupo acusa Israel de violar termos do acordo

ApoOs ameagar sus-
pender a entrega de
prisioneiros no sabado
(15), o grupo palestino
Hamas informou que
vai cumprir com o cro-
nograma previsto para
entrega dos prisionei-
ros feitos pelo grupo
no ataque a Israel em
dia 7 de outubro de
2023.

“O Hamas confirma
a continuac¢do da im-
plementa¢do do acor-
do a partir do que foi
assinado, incluindo a
troca de prisioneiros
de acordo com o cro-
nograma especificado’,
informou, por meio de
nota.

No inicio desta se-
mana, o grupo disse
que suspenderia a en-
trega de reféns devido
as violacoes de Israel
do acordo de cessar-fo-

go. Segundo autorida-
des de Gaza, 95 palesti-
nos foram assassinados
e outros 824 foram fe-
ridos pelas forgas isra-
elenses desde o dia 19
de janeiro, dia do inicio
do cessar-fogo.

O governo de Isra-
el prometeu retomar a
guerra total em caso de
suspensao da entrega
dos reféns até o meio-
-dia de sabado, tendo
recebido o apoio do
presidente dos Esta-
dos Unidos, Donald
Trump.

O Hamas informou
que tem negociado
com o0s representan-
tes do Egito e do Catar
para discutir a imple-
menta¢do do acordo
apds as violagoes de
Israel e remover obs-
taculos para o cumpri-
mento das medidas.

Governo corta 1,1 milhao de
beneficiarios do Bolsa Familia

Reducao acontece apos novo pente-fino no programa de distribuicao de renda

DIVULGAGAO
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Governo Federal

excluiu 1,1 mi-

lhao de benefi-
ciarios do Bolsa Familia
desde 2023, como parte
de uma revisdo cadastral
voltada a identificar frau-
des e irregularidades no
programa de distribuigdo
de renda.

Em janeiro de 2025, o
numero de familias aten-
didas era de 20,5 milhges,
enquanto em dezembro
de 2022, ultimo més do
governo de Jair Bolsonaro
(PL), o total de inscritos
chegava a 21,6 milhdes,
segundo levantamento do
portal Poder360.

O Ministério do Desen-
volvimento Social afirmou
que a verifica¢do dos ca-
dastros ocorre de forma

Valor médio do beneficio aumentou 10,9% com Lula

continua desde 2023 e que
novas medidas estdo sen-
do estudadas para apri-
morar o controle a partir
deste ano. Apenas entre
dezembro de 2024 e ja-
neiro de 2025, 325.475 ca-
dastros foram cancelados.
Atualmente, o custo men-

sal do programa é de R$
13,8 bilhoes, valor inferior
aos R$ 14,39 bilhoes cor-
rigidos pela inflagdo em
dezembro de 2022.

O valor médio do be-
neficio aumentou 10,9%
no governo do presidente
Luiz Inéacio Lula da Sil-

va (PT), passando de R$
607,14 para R$ 673,62.
No governo Bolsonaro, o
crescimento nominal foi
de 225,1%, com o valor
saindo de R$ 186,78 para
R$ 607,14, enquanto a in-
flagao acumulada no peri-
odo foi de 27,1%.

Hemorio arrecada 40 bolsas de
sangue em campanha pré-Carnaval

DIVULGAGAO
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Cada bolsa pode salvar até quatro vidas

Betadinutuximabe passara a ser
ofertado pelo SUS em 180 dias

O betadinutuximabe,
cujo nome comercial ¢é
Qarziba, passara a ser
ofertado pelo Sistema
Unico de Sadde (SUS)
em até 180 dias. O me-
dicamento é usado no
tratamento de
blastoma, terceiro tipo
de cancer mais recorren-
te em criancas, perdendo
apenas para a leucemia
e tumores cerebrais. O
prazo para a oferta na
rede publica esta em por-
taria do Ministério da
Saude publicada esta se-
mana no Didrio Oficial
da Uniao.

A medicagdo oferta-
da pelo SUS sera volta-
da para o tratamento de
neuroblastoma de alto
risco na fase de manuten-
¢do. A fase de manuten-
¢do ou pos-consolidagao
tem por objetivo erradi-
car doencas residuais mi-
nimas e prevenir que ela

neuro-

volte a se manifestar.

Em nota, o Ministé-
rio da Sadde diz que o
tratamento com a medi-
cacgao deve ser realizado
em unidades habilitadas,
como as unidades de As-
sisténcia de Alta Com-
plexidade em Oncologia
(Unacon) e os centros de
Assisténcia de Alta Com-
plexidade em Oncologia
(Cacon), que oferecem
atendimento integral,
desde o diagnostico até o
tratamento.

A pasta diz ainda que
essa iniciativa “reforca o
compromisso do Minis-
tério da Saude em am-
pliar e qualificar a oferta
de medicamentos e tra-
tamentos para atender as
necessidades da popula-
¢do, garantindo o acesso
a terapias baseadas em
evidéncias cientificas e
na integralidade do cui-
dado oncoldgico”

A campanha de doagao
de sangue “O abre alas que
eu quero doar’, realizada
pela RioLuz em parceria
com o Hemorio, foi um

sucesso, arrecadando 40
bolsas de sangue. O evento
aconteceu na quarta-feira
(12), na sede da empresa,
em Botafogo.

Como cada bolsa pode
salvar até quatro vidas, a
iniciativa tem potencial
para ajudar até 160 pes-
soas. Com um ambiente

descontraido e clima car-
navalesco, a ag¢do atraiu
moradores, trabalhadores
da regido e colaboradores
da RioLuz, refor¢ando a
importancia da doagdo
de sangue. Especialmente
no periodo pré-Carnaval,
quando os estoques cos-
tumam diminuir.

“Agradeco a todos que
participaram e contribui-
ram para essa importante
iniciativa. Doar sangue ¢
um ato de solidariedade
e salva vidas. Ficamos fe-
lizes em poder fazer parte
desse movimento e ajudar
a reforgar os estoques do
Hemorio’, celebrou o pre-
sidente da RioLuz, Rafael
Thompson.

Pé-de-Meia sera pago ainda neste més, diz ministro

O ministro Camilo San-
tana, afirmou, pela rede
social X, que o Ministério
da Educacdao (MEC) vai
depositar ainda em feve-
reiro a primeira parcela
do programa Pé-de-Meia
aos quase 4 milhoes de es-
tudantes do ensino médio
publico que concluiram o
ano letivo de 2024.

“Vamos pagar a primei-
ra parcela daqueles que

passaram de ano, conclu-
iram o ano do ensino mé-
dio. Os R$ 1 mil serao de-
positados ainda no més de
fevereiro em suas contas’,
adiantou Santana.

O beneficiario do pro-
grama federal tem direi-
to a receber R$ 1 mil ao
final de cada um dos trés
anos do ensino médio. O
valor pode ser retirado da
poupanga somente apds a

formatura do aluno nesta
etapa do ensino.

A publica¢ao do minis-
tro da Educagdo ocorreu
apods decisdo do plenario
do Tribunal de Contas da
Uniao (TCU), de liberar
o pagamento do benefi-
cio, que estava bloqueado
porque 0s recursos para o
programa nao constavam
no Orgamento de 2025.

“O Pé-de-Meia conti-

nua e é a grande vitéria da
educagio e dos jovens do
nosso pais’, disse o minis-
tro.

O incentivo financeiro-
-educacional do governo
federal funciona como
uma espécie de poupan-
¢a para promover perma-
néncia e conclusio escolar
de estudantes no ensino
médio publico, evitando a
evasao escolar.

Nova Iguacgu faz exercicio simulado de desocupacao

A Secretaria Municipal
de Defesa Civil de Nova
Iguagu realizou, na ultima
semana, o primeiro exer-
cicio simulado de Deso-
cupacao Preventiva Para
Emergéncia na comuni-
dade do Morro do DPO,
em Austin. O local é uma
area ja mapeada pelo De-

partamento de Recursos
Minerais do Estado do
Rio de Janeiro (DRM) e
reconhecidamente vulne-
ravel a deslizamentos de
terra.

O objetivo da agdo ¢
orientar e preparar as co-
munidades  vulneréaveis
do municipio para situ-

acdbes de desocupacao
emergencial, além de pre-
venir desastres e minimi-
zar suas consequéncias.
Os moradores que parti-
ciparem serdo cadastra-
dos e identificados com
pulseiras.

Na atividade, a Defe-
sa Civil emitiu um aviso

de alerta maximo para
iniciar a desocupagio do
morro. Os participan-
tes tiveram que se deslo-
car até o Ponto de Apoio
principal, localizado no
Instituto Santa Angela, na
Rua Santa Rosa, n° 302.
Aproximadamente 1.300
moradores participaram.

Vacina contra a dengue esta

A campanha de vaci-
nagdo contra a dengue
continua em Nova Igua-
¢u. Podem se vacinar
criancas e adolescentes
dos 10 aos 14 anos de

idade.
imunizacdo é de duas do-

O esquema de

ses, com intervalo mini-
mo de 90 dias entre elas.
Para se vacinar, os jovens
precisam estar acompa-

nhados de seus pais ou
responsaveis, munidos
de documento de identi-
ficagdo, CPF e caderneta
de vacinagdo.

Caso a pessoa tenha

sido diagnosticada com
dengue, é recomendado
pelos médicos aguardar
um periodo de seis meses
para dar inicio ao esque-
ma vacinal. Na cidade, a

vacinagao esta disponivel
em 56 postos de saude -
com excec¢do da UBS Al-
berto Sobral -, de segun-
da a sexta-feira, das 8h as
17h. O servico também

disponivel em mais de 50 postos de satide de Nova Iguacgu

funciona aos finais de se-
mana no Centro de Saude
Vasco Barcelos, das 8h30
as 16h, e na Policlinica do
Shopping Nova Iguagu,
das 8h as 20h.
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POLICIA

CASO GRITZBACH

Mandante de assassinato de delator do
PCC pode estar escondido na Vila Cruzeiro

Policia fez operacao ontem (13)
para prender Joao Cigarreiro,
mas ele nao foi localizado

*IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

policia sus-
peita que o
homem apon-

ado como

mandante do assassina-
to do empresario Vini-
cius Gritzbach, delator
do PCC executado no
Aeroporto Internacional
de Sao Paulo, em Guaru-
lhos, esteja escondido
na Vila Cruzeiro, comu-
nidade localizada no
Complexo da Penha, no
Rio de Janeiro.

A Policia Civil de Sao
Paulo comecou uma
operacdao para prender
Emilio Carlos Gongor-
ra Castilha, conhecido
como Joao Cigarreiro,
mas até o inicio da tar-
de, ele nao havia sido
localizado.

O Complexo da Penha,

assim como o Complexo
do Alemao, é dominado
pelo Comando Verme-
lho. Segundo a policia,
Cigarreiro fazia parceria
com o PCC e o Coman-
do Vermelho. Além do
mandado de prisdo, a
policia cumpre mais 21
de busca e apreensao.
Ao todo, 116 policiais
participaram da acao.
Gritzbach foi morto a
tiros na area de desem-
barque em novembro
passado. Ele era acusa-
do de envolvimento em
esquemas de lavagem
de dinheiro para a fac-
¢do criminosa. Na dela-
¢do premiada assinada
com o Ministério Publi-
co, ele entregou o nome
de pessoas ligadas ao
PCC e também acusou
policiais de corrupcao.
Ele era amigo de Gritz-
bach e de Ancelmo San-

REPRODUCAO

Jodo Cigarreiro e momento da execucao de Gritzbach

ta Fausta, integrante do
PCC conhecido como
Cara Preta.

Cigarreiro e o delator
romperam apos o assas-
sinato de Cara Preta em
2021, porque Cigarrei-
ro achou que Gritzbach
estava por trds da mor-
te para supostamente

se livrar de uma divida
miliondria em criptomo-
edas. Em sua delacao,
Gritzbach apontou Joao
Cigarreiro como um dos
sequestradores que o le-
varam para um tribunal
do crime, logo depois
da morte de Cara Preta.

Outras pessoas ligadas

a Cigarreiro também
foram conduzidas ao
DHPP  (Departamento
Estadual de Homicidios
e de Protecao a Pessoa)
para prestarem depoi-
mento.

Segundo a forga-tarefa
criada para investigar
a morte do empresa-

rio, 26 pessoas estao
presas atualmente nos
desdobramentos do
caso Gritzbach, sendo
22 policiais, entre civis
e militares. Entre elas,
trés suspeitos de terem
participado diretamente
da execucdao do empre-
sdrio.

Civil realiza pericia em fabrica que pegou
fogo para saber se houve furto de energia

REPRODUGAO

Envolvidos e testemunhas prestardao depoimentos

A Policia Civil reali-
Zou uma pericia, ontem
(13), para analisar se
houve furto de ener-
gia na fabrica da Maxi-
mus Confeccoes, onde
aconteceu o incéndio
que deixou 21 pesso-
as feridas, em Ramos,
na Zona Norte. Fanta-
sias de escolas da Série
Ouro eram produzidas
no local para o Carnaval
deste ano.

Segundo a 212 DP
(Bonsucesso), a diligén-
cia contou com o apoio
de representantes da

Light para saber se ha-
via ligacdo clandestina
de energia no edificio.
A concessiondria infor-
mou que esta coope-
rando com toda a in-
vestigacado e que, por
questoes de seguranca,
interrompeu o forneci-
mento de energia em
ruas da regido.

Ainda de acordo com
a Civil, envolvidos e
testemunhas prestardo
depoimentos e a inves-
tigacdo segue em anda-
mento para apurar as
circunstancias do incén-

dio.

Na quarta-feira (12), o
edificio foi interditado
pelos policiais da dis-
trital para apurar uma
possivel acdo criminosa.
A Defesa Civil também
interditou o espaco por
risco de desabamento.
Apesar de ndo possuir
autorizacao do Corpo
de Bombeiros para fun-
cionar e constar como
inapta junto a Receita
Federal por omissao de
declaracoes, a fabrica ti-
nha licenca da prefeitu-
ra para atuar com con-
feccoes.

Além das apuracoes
da Policia Civil, o Mi-
nistério Publico do Tra-
balho (MPT) também
instaurou um inquérito
para investigar as con-
dicoes de trabalho dos
funciondrios. Testemu-
nhas disseram que ha-
via trabalhadores que
dormiam no local, inclu-
sive adolescentes.

Caminhonete é recuperada apos ser
roubada na Penha, Zona Norte do Rio

Uma caminhonete foi
recuperada por policiais
civis ap6s ser roubada
na Penha, Zona Norte.
O motorista, que estava
no veiculo, conseguiu
fugir dos bandidos e
bloquear o carro, que ja
estava na Avenida Lobo
Janior, na Penha Circu-
lar, em direcao a Aveni-
da Brasil, por meio de
um aplicativo.

Segundo o relato da
vitima, ele foi aborda-
do por seis homens em
quatro motocicletas,
que mandaram que ele
abaixasse o vidro do
motorista e os seguisse.
A principio, ele seguiu
com os bandidos até a
Praca Portugal, quando
a quadrilha mandou que
ele parasse e desembar-
casse pela janela do car-
ro.

Neste momento, o
motorista jogou o capa-
cete na direcao de um

REPRODUCAO

Dono do veiculo conseguiu bloquear o carro

dos bandidos, conse-
guiu correr, se esconder
em uma oficina e blo-
queou a caminhonete
pelo aplicativo. Em se-
guida, pediu ajuda aos
policiais.

Os agentes consegui-
ram localizar o veicu-
lo, que foi conduzido a
222 DP (Penha), onde foi
solicitada pericia para
identificacao dos envol-
vidos.

Complexo de Israel tem policiamento reforcado

Depois de mais um dia
de guerra no Complexo
de Israel, na Zona Nor-
te, a regido teve poli-
ciamento reforcado na
quinta-feira (13), com
agentes patrulhando as
principais entradas das
comunidades domina-
das pelo traficante Pei-
xdo. Segundo a PM, nao
houve registros de con-
frontos.

Além disso, a circula-
cao das linhas de 6nibus
e trens que tiveram seus
itinerarios alterados por
causa da violéncia no lo-
cal estdao normalizadas.

A Clinica da Familia
Heitor dos Prazeres e
o Centro Municipal de

Salude José Breves dos
Santos mantiveram o
atendimento a popula-
cdo, segundo a Secreta-
ria Municipal de Sadde.
Apenas as atividades
externas realizadas no
territério, como as Vvisi-
tas domiciliares, estdo
suspensas.

Na quarta-feira (12),
um intenso tiroteio en-
tre policiais e bandidos
nas comunidades de Pa-
rada de Lucas e Vigario
Geral, que fazem parte
do Complexo de Israel,
deixou quatro pessoas
baleadas e causou a in-
terdicdo parcial da Ave-
nida Brasil e da Linha
Vermelha.

Traficantes da Gardénia Azul proibem circulagao de carros de aplicativo

Traficantes da Gardénia
Azul, na Zona Oeste, proi-
biram a circulacdo de car-
ros e motos do aplicativo
99 na comunidade. A fac-
¢do criminosa espalhou
pichacées com a proibi-
¢do pelos muros e pistas.

Segundo  moradores,
os bandidos ameacaram
fazer retaliacdes aos mo-

toristas de aplicativo que
circularem na regidao. A
Policia Militar disse que
fez parcerias com opera-
doras de transporte por
aplicativo que criaram bo-
toes de emergéncia, para
0s motoristas acionarem
a policia com apenas um
clique.

A PM também disse que

faz o policiamento osten-
sivo na regido e que se
houver flagrante de cri-
mes, os envolvidos serao
presos.

Em nota, a 99 repudia
toda e qualquer ativi-
dade criminosa e segue
atuando constantemente
no mapeamento dinami-
co de dreas de risco para

prevenir situacdes de in-
seguranca.

“A empresa informa que
possui uma parceria com
a Secretaria de Seguran-
¢a Publica do Governo do
Estado do Rio de Janeiro
para colaborar com a se-
guranca da plataforma e
da sociedade como um
todo”.

Professor é preso por perseguicao e violéncia psicolégica contra ex-namorada

Moacir Alex Cruz Porto
dos Santos, de 41 anos, foi
preso em flagrante por per-
seguicdo e violéncia psico-
loégica contra a ex-namorada
na quinta-feira (13), em Nova
Iguacu. Ele é professor da
rede de ensino particular do
municipio e vai responder

por perseguicdo, injuria e
divulgacdo de cenas de sexo.

Em depoimento na Delega-
cia de Atendimento a Mulher
de Nova Iguacu (Deam), a vi-
tima disse que Moacir fazia
ligaches, enviava mensagens
e dudios de forma incessan-
te. Ele também a pressionava

psicologicamente, ameacan-
do tirar a propria vida caso
ela ndo reatasse o relaciona-
mento, encerrado em outu-
bro de 2024.

Nos ultimos trés dias, o
comportamento do agressor
se intensificou.

Além disso, Moacir enviou

fotos intimas para seu atual
companheiro, além de men-
sagens e audios a xingando
e humilhando. As investiga-
¢des apontaram que o ho-
mem ja possui outros seis re-
gistros, todos por violéncia
contra a mulher, envolvendo
trés vitimas diferentes.
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Governo inaugura primeira escola estadual
da Cidade de Deus, apos décadas de espera

A obra, realizada pelo Governo do Estado por meio da Empresa de Obras Publicas do Rio
de Janeiro, recebeu um investimento de RS 7,8 milhdes e beneficiara cerca de 2 mil alunos

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

m espaco para cons-

truir sonhos. Foi

assim que Christian
Soares, aluno do primei-
ro ano do Ensino Médio,
definiu o novo prédio do
Colégio Estadual Cardeal
Dom Eugénio de Araujo
Sales. Primeira escola es-
tadual da Cidade de Deus,
em Jacarepagud, na Zona
Oeste do Rio, a unidade foi
inaugurada nesta semana,
encerrando uma espera de
décadas. A obra, realizada
pelo Governo do Estado
por meio da Empresa de
Obras Publicas do Rio de
Janeiro, recebeu um inves-
timento de R$ 7,8 milhdes
e beneficiara cerca de 2 mil

alunos.

Antes, funcionando em
um prédio compartilhado
com o municipio e aten-
dendo apenas alunos do
turno da noite, a escola,
agora, ja recebe os 850
alunos matriculados no
Ensino Médio Regular em
trés horarios: manha, tarde
e noite.

“Este colégio ndo é
apenas um prédio, mas
um simbolo do nosso in-
vestimento no futuro. A
educacdo é a base de uma
sociedade mais justa e me-
lhor para todos. Queremos
garantir que cada aluno te-
nha acesso a um ensino de
qualidade, com estrutura
adequada e um ambiente
propicio para aprender. Se-
guimos firmes na missdo
de fortalecer a educacdo

no nosso estado, pois é por
meio dela que construire-
mos um Rio de Janeiro com
mais oportunidades para
todos”, declarou o gover-
nador Claudio Castro.

NOVA ESTRUTURA PARA 2
MIL ESTUDANTES
Christian Soares, de 18
anos, precisava caminhar
10 minutos para chegar em
casa. Agora, com a unidade
dentro da Cidade de Deus,
o trajeto dura menos, tor-
nando a rotina mais segura
e confortdvel, principalmen-
te em dias de sol forte ou
chuva. Apaixonado por fu-
tebol, ele comemora a nova
quadra poliesportiva, um
espaco adequado para pra-
ticar o esporte que sonha
transformar em profissao.
“Gostei muito do prédio.

DIVULGACAO

Colégio Cardeal Dom Eugénio de Araujo Sales ja atende, em novo prédio, 850 alunos
matriculados nos turnos da manha, tarde e noite do Ensino Médio Regular

Aqui tem mais estrutura,
biblioteca, auditério. Na
escola antiga s6 tinhamos
sala de aula e um refeito-
rio. Agora ficou bem me-
lhor para os alunos. Estou
ansioso para usar a quadra,

porque antes precisavamos
dividir o espaco”, contou
Christian.

A unidade conta com
quatro pavimentos, 16 sa-
las de aula climatizadas
com capacidade para 40

alunos cada, além de qua-
dra poliesportiva, sala de
leitura, laboratérios de
informatica, Fisica e Cién-
cias, sala de artes, patio
coberto, refeitorio e um
auditério para 87 lugares.

Relatodrio indica que R3J vive escalada
da violéncia neste inicio de ano

REPRODUCAOQ

No més passado, 181 pessoas foram baleadas

Um novo relatério divul-
gado na ultima terca-feira
(11) pelo Instituto Fogo
Cruzado revela que mu-
nicipios da regido metro-
politana do Rio de Janeiro
tiveram um aumento no
numero de tiroteios, mor-
tos, feridos, vitimas de ba-
las perdidas e baleados em
roubos no primeiro més do
ano de 2025. O documento
descreve a situacdo como

“uma explosao na violéncia
armada”.

No més passado, 181
pessoas foram baleadas,
dos quais 79 morreram. E
um cendrio significativa-
mente mais violento do que
o registrado em janeiro de
2024. O numero de balea-
dos cresceu 79% em relacdo
aos 101 contabilizados no
inicio do ultimo ano. Jd os
obitos tiveram alta de 36%

frente 58 registros de janei-
ro de 2024.

Ja na comparacao com
o més anterior, observou-
-se aumento de 42% nos
tiroteios, de 1% nas mortes
e 70% na quantidade de fe-
ridos: dezembro de 2024
acumulou 195 tiroteios, 78
mortos e 60 feridos.

Um dos dados que cha-
ma atencdo é o elevado
namero de vitimas de ba-
las perdidas: foram 26, das
quais sete morreram. E um
recorde quando se compa-
ra com os meses de janeiro
dos ultimos nove anos.

O numero de baleados
em roubos ou tentativas
de roubo na regiao metro-
politana do Rio de Janeiro
é outro indicio de uma es-
calada na violéncia. Foram
25, o maior registro desde
2020. Entre essas vitimas,
oito morreram.

Cedae lang¢a projeto para recuperacao
ambiental no Estado do Rio

A Cedae lancou, nesta
quarta-feira (12/02), a cha-
mada publica “Quem plan-
ta floresta colhe 4&gua”,
iniciativa que busca en-
volver a sociedade civil na
recuperagdo ambiental e
na protecdo dos manan-
ciais do estado do Rio de
Janeiro.

O projeto prevé a dis-
tribuicdo de até 1 milhdo
de mudas de espécies na-
tivas da Mata Atlantica,
produzidas nos viveiros da
Companhia, para pessoas
fisicas e juridicas interes-
sadas na recuperacao de
dreas degradadas ao longo
de 2025.

CRITERIOS PARA

PARTICIPACAQ
Para receber as mudas,
instituicoes ou produto-
res rurais devem apresen-
tar um plano de manejo,
demonstrando como o
plantio contribuird para
a recuperacdo hidrica das

areas. A selecdao dos pro-
jetos levard em conta fa-
tores como: Impacto am-
biental e social da acdo;
Experiéncia e qualificacao
técnica dos proponentes;
Capacidade de execucdo
do plantio; Localizagao
estratégica da drea a ser
reflorestada.

Os selecionados terao
acesso as mudas e segui-
rdo a metodologia do Re-
plantando Vida, programa
socioambiental da Cedae
voltado para refloresta-
mento e ressocializacdo.

LANCAMENTO E PRESEN-

CA DE AUTORIDADES

O evento de lancamen-
to contou com a presenca
do diretor-presidente da
Cedae, Aguinaldo Ballon,
além do presidente do
Conselho de Administra-
cdo, Sérgio S4, do diretor
de Saneamento e Grande
Operacao, Daniel Okumu-
ra, e do diretor de Desen-

volvimento de Cidades,
Marco Aurélio Porto.
Também  participaram
o superintendente exe-
cutivo de ESG, Allan Bor-
ges, o vice-presidente da
Associacdao Nacional de
Municipios e Meio Am-
biente (Anamma), Antonio
Marcos Barreto, além de
deputados, vereadores,
secretarios municipais de
Meio Ambiente e especia-
listas em sustentabilidade.
“O langcamento do edital
vem consolidar a sustenta-
bilidade como um valor
essencial e uma diretriz
presente nos processos da
Companhia. Temos uma
grande capacidade de
producdo de mudas e pre-
cisamos  potencializa-la.
Para isso, contamos com o
apoio da sociedade, muni-
cipios e organizacoes, ga-
rantindo o plantio, a ras-
treabilidade e a efetivacdo
dos projetos apoiados”,
afirmou Aguinaldo Ballon.

Moradores relatam falta de agua
ha quase um meés em Mesquita

Em meio a altas tem-
peraturas neste inicio de
ano, moradores da cida-
de de Mesquita, na Bai-
xada Fluminense, estao
sofrendo com irregula-
ridades no abastecimen-
to. Pelo menos dois bair-
ros — Rocha Sobrinho e
Vila Norma — estdo sem
dgua ha quase um més.
A situacdo relatada é de
que a concessiondria
Aguas do Rio nio infor-
ma a causa nem oferece
uma resolucgao.

Nos ultimos dias, a
agua tem chegado ape-
nas durante a madru-

A

gada, barrenta e sem
forca para encher as
caixas d’agua, segundo
moradores. A Aguas do
Rio informou que esta
atuando na regido para
regularizar o forneci-
mento. No entanto, nao
apresentou justificativa
para o desabastecimen-
to. A agua da cidade de
Mesquita é provenien-
te da Estacao de Trata-
mento de Agua (ETA) do
Guandu.

“A concessionaria re-
forcou o envio de cami-
nhoes-pipas até que o
desabastecimento seja

>

il

solucionado. A empre-
sa segue a disposicao
dos clientes por meio
do 0800 195 0 195, que
funciona para ligacoes e
mensagens de WhatsA-
pp”, disse em nota.
Desde a privatizacao,
a empresa € responsa-
vel pelo abastecimento
de 4gua e esgoto em 27
municipios do Rio de Ja-
neiro, mais 124 bairros
da capital, atendendo
10 milhdes de pessoas.
Além da distribuicao, a
Aguas do Rio também é
responsavel pelo contro-

le de qualidade na rede.
DIVULGACAO

v

Nos ultimos dias, a Agua tem chegado apenas durante a madrugada

Orcamento para mulheres aumenta, mas
falta planejamento de longo prazo

Embora o orgamento
publico para agdes e pro-
jetos voltados para a de-
fesa das mulheres venha
aumentando nos ultimos
anos, o Brasil ainda encon-
tra dificuldades para reali-
zar politicas de longa dura-
¢do nesta drea. A avaliacdo
foi feita nesta quarta-feira
(12) em audiéncia publi-
ca na Comissdo Mista de
Orcamento (CMO),com a
participacdo de represen-
tantes dos ministérios do
Planejamento, da Justica e
das Mulheres.

A audiéncia foi proposta
pela deputada Professora
Luciene Cavalcante (PSOL-
-SP). Ela lembrou que a vio-

Iéncia contra as mulheres é
um problema com caracte-
risticas desafiadoras.

“O Brasil precisa de fato
enfrentar essa dura reali-
dade, sobretudo quando a
gente olha para a violéncia
doméstica, a violéncia que
ocorre dentro de um espa-
¢o que deveria ser o espa-
¢o de protecdo da familia.
Quase 80% dessas viola-
¢des ocorrem dentro desse
espaco, onde a producdo
de prova é mais dificil,
onde a relacdo economica
pesa muito”, constatou a
deputada.

Ela ressaltou que, ape-
sar do aumento de verbas
publicas no setor, mais de

70% desse valor ainda vem
das emendas parlamenta-
res. Segundo ela, isso aca-
ba impedindo um planeja-
mento sistémico de longo
prazo.

“Esse debate precisa ser
realizado aqui. Esta Casa
é 0 espaco para criar esse
consenso e tentar reverter
esse cendrio. Vamos seguir
esse debate junto com o
relator da LOA [Lei Orga-
mentdria Anual]. Daqui a
pouco também chega a
peca orcamentdria do ano
que vem, para que a gente
possa reverter essa situa-
¢do e dar seguranga para
ter politicas de longa dura-
¢do”, complementou.
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Procon de Barra Mansa orienta sobre novas regras para
cancelamento de planos de saude por madlmplenma

DIVU LGACAO

Resolucao, que passou a vigorar no dia 1° de fevereiro,
busca evitar encerramentos abruptos e garantir
a possibilidade de regularizacao de débitos

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

Programa de Protecdo

e Defesa do Consumi-

dor (Procon) de Barra
Mansa esta alertando a popu-
lacdo sobre os cuidados para
o cancelamento de planos
de saude por inadimpléncia.
Conforme a Resolu¢do Nor-
mativa 593/23, da Agéncia
Nacional de Satide Suplemen-
tar (ANS), as novas regras, que
estdo em vigor desde o dia 1°
de fevereiro, determinam que
o usudrio de plano de satide
s6 podera ter seu contrato
cancelado se houver o acu-
mulo de duas mensalidades
em atraso no periodo de 12
meses, sejam consecutivas ou
nao.

Segundo a nova resolucao
da ANS, uma pessoa que dei-
xar de pagar, por exemplo,
uma mensalidade em janeiro

e outra em junho, pode ter
seu vinculo cancelado, po-
rém, ela tem que ser notifica-
da apos 50 dias do atraso e,
depois do aviso, tera ainda
dez dias para quitar o que
deve. Anteriormente, o plano
poderia ser cancelado se o
beneficiario acumulasse mais
de 60 dias de atraso no pa-
gamento das mensalidades,
consecutivos ou ndo, dentro
de um periodo de 12 meses.
Isso significava que atrasos
menores, somados ao longo
do tempo, poderiam resultar
no cancelamento do contrato.

A nova regra visa garantir
maior transparéncia e per-
mitir que o usudrio do plano
tenha mais tempo para orga-
nizar suas pendéncias finan-
ceiras, tornando o pagamen-
to mais flexivel.

O gerente do Procon de
Barra Mansa, Felipe Goulart,
ressaltou que mesmo com as

novas regras é necessario que
a pessoa mantenha atencao
com suas contas.

“E importante que os clien-
tes de planos de saide ndo se
percam, sobretudo agora que
0s prazos estdo mais longos.
O consumidor deve guardar
os comprovantes de paga-
mentos das mensalidades e
verificar se alguma ficou em
débito, para que nao se repita
no periodo de um ano. Inde-
pendentemente de ser de ja-
neiro a dezembro, no caso de
ndo pagar em novembro e a
outra em marco, ela pode ter
seu plano cancelado. Nos do
Procon buscamos alertar as
pessoas para evitar surpresas
e que o consumidor tenha o
plano cancelado unilateral-
mente”, comunicou.

Felipe frisou que a opera-
dora deve notificar o benefi-
ciario sobre a inadimpléncia
por meio de carta com aviso

Nova regra visa garantir maior transparéncia e permitir que o usuario
do plano tenha mais tempo para organizar suas pendéncias financeiras

de recebimento ou pessoal-
mente por um representante.
Além disso, sdao recomenda-
dos outros canais de comu-
nicacdo, como e-mail, SMS,
WhatsApp ou ligagoes telefo-
nicas, desde que haja confir-
macdo de recebimento pelo
usuario.

“Se a operadora ndo re-
alizar a cobranga por erro
proprio, como ndo emitir o

boleto ou falhar no débito
automatico, esse periodo nao
sera considerado para fins de
inadimpléncia e ndo podera
ser utilizado para justificar o
cancelamento do plano. Além
disso, o beneficiario tem o di-
reito de questionar a notifica-
¢do de inadimpléncia, seja em
relacdo ao valor cobrado ou a
propria falta de pagamento.
Ap0s receber a resposta da

operadora, caso a divida seja
confirmada, o usudrio dispoe
de um novo prazo de 10 dias
para efetuar o pagamento”,
explicou Felipe.

0 Procon funciona no patio
da Prefeitura, no Centro. Os
atendimentos acontecem de
segunda a sexta-feira, das 8h
as 16h30. Os telefones para
outras informacoes sao: (24)
2106-3420 e 2106-3461.

Academia da Vida de Volta Redonda recebe
alunos novatos e veteranos com evento especial

REPRODUGAO

Inscricées para o ano letivo de 2025 seguem abertas
para hovos alunos com mais de 60 anos

A Academia da Vida Oscar
Cardoso, voltada para pesso-
as acima de 60 anos e vincu-
lada a Fundacdo Educacional
de Volta Redonda (Fevre), deu
boas-vindas aos novos alunos
com um evento especial na
tltima terca-feira (11), realiza-
do na Camara de Vereadores.
A programacao teve como
foco os alunos novatos, que
puderam conhecer a estrutu-
ra da escola, os professores
e as disciplinas oferecidas,
além de tirar ddvidas sobre
o funcionamento da unidade.

Durante a recep¢do, os no-
vos alunos foram apresenta-
dos a Academia da Vida, com
o objetivo de prepara-los para

o inicio das aulas, que ocorreu
na dltima quarta-feira (12). O
evento também foi realizado
para os veteranos na ultima
segunda-feira (10), sendo uma
oportunidade para se reen-
contrarem com os colegas e a
equipe da instituicdao, em um
momento descontraido antes
do retorno as aulas.

A diretora-geral da Aca-
demia da Vida, a professora
Maércia Regina da Silva Cam-
pos, explica que a expectativa
é que todos os alunos matri-
culados participem.

“Temos cerca de 60 novos
alunos até agora, e, no total,
contando com os veteranos,
estamos com aproximada-

mente 250 alunos. A recep-
¢do dos novatos foi pensada
para proporcionar uma inte-
gracdo completa, com infor-
macoes claras e detalhadas,
para que cada um se sinta
seguro e bem-vindo. Para os
veteranos, reservamos um
espaco de celebracdo e reen-
contro, para que pudessem
renovar as energias para o
novo ano letivo com mais
leveza e alegria”, explicou a
diretora-geral.

A dona de casa Maria Apa-
recida Candido Ferreira, de
61 anos, estd prestes a iniciar
sua jornada na Academia da
Vida, e a principal motivacao
vem do seu marido, José Car-
los, que ja foi aluno e viu a
transformacdo que a acade-
mia trouxe para sua vida.

José Carlos Ferreira, de 77
anos, é um exemplo de mo-
tivacgdo e companheirismo.
Casado com Maria Aparecida
Candido Ferreira ha 20 anos,
reconhece que foi o grande
incentivador dela a se matri-
cular na Academia da Vida.
Agora, ele também esta retor-
nando a instituicdo, onde ja
completou um ciclo de estu-
dos e conquistou um diploma.

Equipe de apoio da Assisténcia Social
de Itatiaia passa por capacitacao

Pensando no aperfeico-
amento dos profissionais,
a Prefeitura de Itatiaia, por
meio da Secretaria Muni-
cipal de Assisténcia So-
cial e Direitos Humanos,
realizou uma capacitacao
para a equipe de apoio da
pasta na tltima terca-feira
(11), no Centro de Convi-
véncia da Familia (CCF), na
Avenida Michelangelo, no
Jardim Martinelli, em Pe-
nedo.

Para manter o funcio-
namento das unidades de
assisténcia social do mu-
nicipio, a capacitacdo foi
dividida em dois dias. O
segundo dia serd hoje, dia
13, as 14h, e a capacitacao

também sera no Centro de
Convivéncia da Familia.

A capacitagao é voltada
para as equipes de apoio,
contemplando  recepcio-
nistas, administracdao, mo-
toristas, entrevistadores,
cadastradores e educado-
res sociais.

O encontro foi ministra-
do pelo Assistente Social
da secretaria, Jodo Paulo
Salgado dos Reis, com o
objetivo de apresentar a
Politica de Assisténcia So-
cial e para aperfeicoar o
trabalho de acolhimento
para quem necessita dos
servicos da pasta.

“Com a capacitacdo, os
profissionais das unidades

assistenciais irdo aprimo-
rar o conhecimento tam-
bém sobre acolhimento e
atendimento. O trabalho
social com as familias é re-
alizado pela equipe multi e
interdisciplinar, por isso, é
muito importante que to-
dos os profissionais conhe-
cam o funcionamento da
Politica de Assisténcia So-
cial para oferecer servicos,
programas e beneficios
com qualidade a popula-
¢do, de forma profissional
e técnica, conforme a tipi-
ficacdo dos servicos”, des-
tacou a secretaria de As-
sisténcia Social e Direitos
Humanos, Maria de Fatima
Ferreira de Vasconcelos.

Moradores de Quatis recebem acao da prefeitura
sobre coleta seletiva e descarte de residuos

Moradores de Quatis
vem participando, recen-
temente, de uma acao
de educacao ambiental
promovida pela prefeitu-
ra da cidade. Na ocasiao,
equipes da Secretaria
Municipal de Susten-
tabilidade e Ambiente
(SMSA) seguem entre-
gando a nova tabela da
coleta seletiva e conver-

sando com moradores
sobre o tema. O objetivo
é ressaltar a importancia
do descarte correto de
residuos e orientar os
municipes sobre a logis-
tica do servico, que esta
de volta ao municipio.

A equipe da secretaria
vai passar por todos os
bairros da cidade. A acao,
que também conta com

0 apoio e parceria da Co-
operativa de Catadores
de Quatis (COOPCAQ),
ainda busca promover a
educacao ambiental nas
comunidades, por meio
do compromisso da ges-
tdo municipal em desta-
car o impacto positivo
da separacdo correta de
residuos na qualidade
ambiental.

Profissionais de saude de Barra Mansa passam
por capacitacao do teste do pezinho

Em um esfor¢o para ga-
rantir a saude e o bem-estar
das criancas do municipio,
a Prefeitura de Barra Man-
sa, por meio da Secretaria
de Saude, promoveu na ul-
tima quarta-feira (12), uma
capacitacdo especial volta-
da para técnicos de enfer-
magem e enfermeiros sobre
as novas diretrizes na reali-
zacdo do teste do pezinho.
A acdo, realizada no Parque
Natural de Saudade, contou
com a participacdo de 54
equipes que atuam na Aten-
¢do Primaria reforcando o
compromisso do Poder Exe-
cutivo com a formagao con-
tinua de seus profissionais.

O teste do pezinho é um
exame essencial que detecta
precocemente doencas me-
tabolicas e genéticas em re-

cém-nascidos, permitindo in-
tervenc¢des que podem salvar
vidas e promover um desen-
volvimento saudavel. Duran-
te a capacitagdo, os profis-
sionais puderam se atualizar
sobre as melhores praticas e
protocolos, além de trocar
experiéncias e fortalecer la-
¢os entre as equipes.

A capacitacdo foi reali-
zada pela enfermeira da
educacdo permanente da
Apae do Rio de Janeiro,
Laura Horta, que destacou
a importancia da orienta-
¢do para os profissionais.
“O nosso estado ampliou a
oferta de diagndsticos atra-
vés do teste do pezinho e,
com isso, nés estamos tra-
zendo para os técnicos de
enfermagem e enfermeiros
as diretrizes e o fluxo de

coleta, sanando as duvidas
mais frequentes, principal-
mente com relacdo a cole-
ta no tempo oportuno e o
manejo clinico”, explicou a
enfermeira.

A coordenadora da Aten-
¢do em Sadde , Juliana Rus-
si, frisou que a atualizacao
do conhecimento é neces-
sdria para o trabalho didrio
dos profissionais. “Estamos
sempre em busca de melho-
rias e inovacoes que pos-
sam beneficiar a nossa po-
pulacdo. O teste do pezinho
¢ um momento crucial na
vida dos nossos pequenos
e queremos que nossos téc-
nicos e enfermeiros estejam
sempre bem preparados
para realizar esse proce-
dimento com exceléncia”,
afirmou.

REPRODUCAO

Enfermeiros e técnicos de enfermagem receberam orientacées sobre
as novas diretrizes para a realizacdo do exame
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RECEITAS

LASANHA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

4 colheres (sopa) de
manteigab5 cogumelo
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)10 colheres
(sopa) de saqué mirin
(para cozinha)3 dentes
de alho bem picados3
pimentao vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa)
de azeite de oliva4 co-
Iheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho
bem picados1 litro de
leite4 colheres (sopa)
de amido de milho200
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de
requeijdo500 gramas
de queijo mussarela300
gramas de champignon
fatiado

MODO DE PREPARO

Aqueca a manteiga e
junte o shimeji, mexen-
do sempre.

Regue com o shoyu e o

saqué.
Ndo deixe cozinhar
muito.
Refogue rapidamente

metade do alho e o pi-
mentdo em 3 colheres
do azeite.

Aqueca a manteiga e
doure o restante alho.
Junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo
até engrossar.

Junte o provolone e
O requeijao e misture
bem.

Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
Iho branco, folhas da
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentdes, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.

Cubra com papel-alu-
minio e leve ao forno,
preaquecido, em tem-
peratura média (170 °C
190 °C), até cozinhar e
borbulhar.

FEIJOADA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

500 gramas de feijao
preto2 cebola picadas2
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)4 folhas de
louro1 litro de caldo de
legumes2 cenoura pi-
cadas500 gramas de
abodbora japonesa pica-
da1 chuchu300 gramas
de mandioca (aipim ou
macaxeira) cozidae re-
polho picado a gostoe
salsa (ou salsinha) a
gostoe ervilha fresca a
gostoe sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o feijao. Re-
serve os graos, deixan-
do o caldo na panela.
Acrescente a cebola,
o alho, a cenoura, a
aboébora, o chuchu, a
mandioca, o caldo de
legumes, o shoyu e o
louro. Cozinhe por 10
minutos.

Devolva os graos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e
desligue o fogo e sirva.

FAMOSOS [
Virginia Fonseca se declara apos ser

surpreendida porZé Felipe: ‘Parasempre’

DIVULGACAO/INSTAGRAM

A influenciadora digital Virginia Fonseca mostrou que foi surpreendida
pelo marido, o cantor Z¢ Felipe, durante seu trabalho no SBT

Virginia Fonseca usou
as redes sociais na ulti-
ma quarta-feira (12), para
mostrar que foi surpre-
endida pelo marido apds
mais um dia intenso de
gravacao de seu programa
no SBT.

A influenciadora digi-
tal compartilhou algumas
fotos para mostrar que
ganhou um buqué de flo-
res e um presente de gri-
fe do cantor Zé Felipe,
com quem tem trés filhos,
Maria Alice, de trés anos,
Maria Flor, de dois, e José
Leonardo, que completou
cinco meses no ultimo dia
8.A0 mostrar a surpresa
especial do amado, a fa-
mosa se declarou para o
marido e ressaltou que

ndo existe outro como
ele. “Depois de 2 dias in-
tensos de gravacoes (que
ainda ndo acabaram) rece-
ber esse carinho do meu
gato é simplesmente in-
crivellll Nao existe outro
desse no mundo viu?! Te
amo, Zé Felipe, obrigada
por tudo!!! Obrigada por
cuidar de nés. Que Deus
abencoe nossa unido para
sempre”, escreveu na le-
genda.

Essa ndo € a primeira vez
que Virginia é surpreendi-
da por Z¢ Felipe. Na tltima
sexta-feira (7) a influencia-
dora digital encontrou um
buqué de rosas-vermelhas
e uma carta em seu aviao
quando voltava de uma
viagem. “Cheguei no avido

e tem flores. Te amo, Zé
Felipe”, contou ela, mos-
trando a mensagem que
recebeu do amado. “Meu
amor, vocés mandaram
muito bem na live. Tenho
orgulho da mulher fo™
que vocé é. Te amo de-
mais. 2025 é nosso.”

VIRGINIA FONSECA EXIBE
RESULTADO DE PLASTICA
APOS UM MES

A influenciadora digital
Virginia Fonseca mostrou
em sua rede social como fi-
cou uma das cirurgias que
realizou no inicio de janei-
ro. Apds algumas semanas
de ter feito uma mastope-
Xia e troca das proteses de
silicone, a famosa exibiu
seu novo decote.

Ao fazer fotos com um
vestido vermelho, a espo-
sa do cantor Zé Felipe sur-
giu deslumbrante e cha-
mou a aten¢ao com o NOvVo

visual marcado. Apds trés
gestacoes, a empresdria
resolveu fazer a cirurgia
nas mamas e outra no um-
bigo para retirar a hérnia.

Filha de Ticiane Pinheiro esbanja fofura em festa de aniversario

DIVULGACAO/INSTAGRAM

Paolla Oliveira se diverte com Diogo Nogueira e reflete: “Amor nao pode faltar”
PAOLLA SE SOLIDARIZA

A atriz Paolla Oliveira
publica novas fotos e com-
partilha video divertido ao
lado do namorado, Diogo
Nogueira, ao refletir sobre
a vida na ultima quarta-
-feira, 12.

A atriz Paolla Oliveira,
de 42 anos, decidiu com-
partilhar detalhes de sua
rotina, o que inclui fotos
e videos de seu dia a dia.
Que contou, inclusive,
com um registro romanti-
co e divertido ao lado do
namorado, o cantor Dio-
go Nogueira, de 43. Ao
refletir sobre a intensida-
de da vida, ela escreveu:

“A vida que acontece
entre cenas e avenidas.
Os horérios, nem sem-
pre convencionais, as
conversas que encurtam
distancias, a dedicacao e
0 amor que por aqui ndo
podem faltar.”, escreveu
na legenda da publicacao
em seu perfil no Insta-
gram.

Na secao de comentd-
rios, os internautas elo-
giaram as imagens. “Que
video lindo”; “Vocé é sim-
plesmente maravilhosa e
bela” e “A mais linda de
todas”, foram alguns dos
comentdrios ds seguido-
res sobre os registros.

Manuella, filha de Ticia-
ne Pinheiro e Cesar Tralli,
esbanjou fofura ao marcar
presenga em uma festa de
aniversario.

Na ultima quarta-feira
(12), Ticiane Pinheiro
marcou presenca na festa
em comemoracao aos seis
anos das gémeas Chiara e
Sienna, filhas de Fabiana
Justus e Bruno D’Ancona.

A apresentadora estava
acompanhada pela filha
Manuella, de cinco anos,
fruto do seu casamento
com Cesar Tralli.

ENVELHECIMENTO
A apresentadora Ticia-
ne Pinheiro, de 48 anos,
refletiu sobre a maturi-

COM COMUNIDADE
APOS INCENDIO EM
GALPAO DE FANTASIAS

Na ultima quarta-feira,
12, Paolla expressou a
sua solidariedade com a
comunidade carnavalesca
apds o incéndio no gal-
pao de fantasias da Maxi-
mus Confeccoes, no Rio
de Janeiro, o que impacta
o Carnaval 2025.

“Acordei com essa noti-
cia triste do incéndio que
aconteceu la na Maximus
Confec¢des. Para quem
gosta de Carnaval, sabe
que o Carnaval nao come-
ca agora, que envolve o

dade ao falar sobre a sua
relacdo com o envelheci-
mento. Proxima aos 50
anos, a apresentadora
revela qual é o seu maior
aprendizado com o tem-
po em sua trajetoria que
constam novelas, progra-
mas de entretenimento e,
na vida pessoal, a mater-
nidade.

Ticiane afirma que a
maturidade é uma ben-
¢do. “E descobrir exata-
mente o que Vocé quer,
0 que vocé ndo quer, ter
mais clareza das coisas.
E surpreendente como a
maturidade pode ser, na
verdade, uma janela de
ousadia”, contou em en-
trevista a CNN.

“Com os anos, acumu-

trabalho e o sustento de
muitas pessoas que se
dedicam o ano inteiro.
A gente sabe o quanto
isso é importante. Todo
0 meu apoio e respeito
aos afetados. Esse acon-
tecimento tdo triste...

lamos ndo apenas habi-
lidades, mas resiliéncia,
sabedoria e crucialmente,
uma percepcao mais clara
do que é genuinamente
importante. Essa clareza
muitas vezes pode ser um
impulso para sair de uma
zona de conforto, por
exemplo, ou ter uma vi-
véncia para tomada de de-
cisdes importantes, tudo
com mais coragem e pers-
picdcia que s6 os anos po-
dem trazer”, continuou.

Ticiane é mde de Ra-
faella Justus, 15, fruto
de seu antigo relaciona-
mento com o empresario
Roberto Justus, 69, e de
Manuela Tralli, do casa-
mento com o jornalista
César Tralli, 54.

espero que todos este-
jam bem, que é o mais
importante. E que vocés
ndo percam a alegria de
seguir em frente”, refle-
tiu por meio dos stories
de seu perfil no Insta-
gram.

Psicologa comenta fim do relacionamento de Wanessa Camargo e Dado Dolabella

A psicéloga Leticia de Oli-
veira diz que o fim de um
relacionamento, como o de
Wanessa Camargo, pode ser
vivido como um luto.

Wanessa Camargo (42)
confirmou o término do
relacionamento com Dado
Dolabella (44), colocando
um ponto final em mais
um capitulo da relacdo
que ja passou por diver-

sas idas e vindas ao longo
dos anos. O antincio veio
apds rumores de uma pos-
sivel separacdo, e a canto-
ra reforcou que, apesar da
decisdo, mantém respeito
e carinho pelo ex-compa-
nheiro. A psicéloga Leti-
cia de Oliveira comenta o
caso da famosa e ressalta:
“Luto em vida”.

Para a especialista, o fim
de um relacionamento,

especialmente quando ha
um historico de tentativas
de reconciliacdo, pode ser
vivido como um verdadei-
ro luto. “Todo fim de rela-
cionamento €é vivenciado
como um luto, e um luto
de uma maneira diferente,
porque a pessoa continua
viva. Vocé perde a pessoa,
mas continua tendo no-
ticias dela. E um luto no
qual vocé tinha planos,

viagens, mas, de repente,
precisa se adaptar a nova
realidade sem o outro”,
explica a especialista.

O casal, que ja esteve
junto na juventude e re-
tomou o romance na fase
adulta, viveu um relacio-
namento marcado por
reconciliacbes e novas
chances. Para a psicéloga,
essa dinamica pode tornar
o término ainda mais difi-

cil. “Talvez seja mais dolo-
roso porque foram vdrias
tentativas em momentos
diferentes da vida: adoles-
céncia, fase adulta, depois
de ter filhos, depois de se
separar. De certa maneira,
pode surgir uma sensacao
de fracasso, como se, in-
dependentemente da vari-
avel, a resposta continuas-
se sendo negativa”, reflete
Leticia.
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FRANGO COM GENGIBRE,
SALSAO E MACA

Ingredientes

1 colher (sopa) de creme
vegetal doriana light/1/2
cebola picada/2 colhe-
res (cha) de gengibre
ralado/1/2 kg de filé de
frango cortado em cubos
meédios/1/2 xicara (cha)
de vinho branco seco/1/2
xicara (cha) de agua/1/2
xicara (chd) de salsao pi-
cado/1 macga verde gran-
de, com casca picada/1
xicara (cha) de maionese
hellmann’s light.

Modo de preparo

Em uma panela média,
derreta o creme vegetal
doriana light e refogue a
cebola e o gengibre por 1
minuto.

Acrescente o frango e re-
fogue até dourar.

Junte o vinho branco e a
agua.

Cozinhe em fogo médio
por 10 minutos ou até fi-
car macio.

Adicione o0 salsdo e a
maca.

Cozinhe por mais 5 minu-
tos, mexendo de vez em
quando.

Adicione a maionese
hellmann’s light e mistu-
re.

Sirva em seguida.

FRANGO XADREZ
Ingredientes

2 colheres (sopa) de
azeite de oliva/2 cebo-
las médias cortadas em
cubos/2 dentes de alho
esmagados/500 g de
filk de frango sem pele
e cortado em cubos/sal
a gosto/1 pimentao ver-
de cortado em cubos/1
pimentdo vermelho cor-
tado em cubos/1 pimen-
tdo amarelo cortado em
cubos/1 xicara (cha) de
cogumelos em conserva
cortados ao meio/1/4 xi-
cara de molho shoyu/1
colher (sopa) de maise-
na/1/2 xicara (cha) de
agua/2 colheres (sopa)
de amendoim torrado.

Modo de preparo

Em uma frigideira ou pane-
la grande, misture a metade
do azeite de oliva, a cebola,
o alho e deixe fritar.

Retire e coloque em um
prato.

Na mesma panela, coloque
o sal, o restante do azeite e
frite os pimentbes e os co-
gumelos por 5 minutos.
Retire e despeje em outro
prato.

Ainda na mesma panela,
coloque o frango e frite até
dourar.

Cologue todos os ingre-
dientes novamente na fri-
gideira, misture bem com
uma colher de pau e refo-
gue por mais 2 minutos.
Em uma xicara, misture o
molho shoyu, a maisena e
a agua.

Mexa bem e junte a mistura
de frango.

Cozinhe, mexendo cons-
tantemente, até formar um
molho espesso.

Coloque em uma travessa,
polvihe com amendoim e
sirva quente.

CACA-PALAVRA
www.coquetel.com.br

Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.

Pastel fit

Ingredientes:

» 1CENOURA média cozida

» 2 CEBOLA pequena picada

» 1xicara (chd) defarinhade
ARROZ

= 2 colheres (sopa) de FARINHA de

grdo-de-bico

3, colher (sopa) de OLEO de coco

1> colher (sopa) de salsinha
PICADA

© Revistas COQUETEL

Modo de preparo: preaqueca o FOR-
NO a 180°C. No LIQUIDIFICADOR,
junte a cenoura, a cebola, as fari-
nhas e o dleo. Acrescente osaleo
fermento e bata até formar uma
MASSA homogénea e reserve. Para
o RECHEIO, misture o QUEIJO com
a SALSINHA e tempere com sal e pi-
menta a GOSTO. Pegue uma colher
da massa, espalhe-a na PALMA da
mdo, coloque o recheio no meio e fe-

che, fazendo o formato do PASTEE.

1colher (sopa) de queijo
BRANCO

1colher(chd) de FERMENTO em p6
Sale PIMENTA
1GEMA para pincelar

Acomode os pastéis em uma forma
ANTIADERENTE e pincele-os com a
gema. Leve ao forno por 15 minutos,
retire e sirva em seguida.

SEM SAIR DE CASA

@INImIaviiny

H4YNDIJIO

V1S NH[V

G3irsv(

Il HOCNARGBTRZBD(PASTETL)OTE
TCMDYFFITEOLTFITTTBTTCEBS
OECAMEGRRRRILCGSRISGEBN
NNDTBTFBBTRRQHAHNISTLASFTEF
NOTNEMRETFYAULDGATNEMIFP
GUYLFGFNTRTIDALTLTFRLLR RL
TRFCNFNCMGCDDADOT I EHCER
NAYTCOFLLOGIBNTHTEFTIBNR R
CLNCTNTLDIJMFNFTLYCI LML
LLDSSDANY !1IDICONAHNITR RAFTF
OLONMFDDDERC CNRLGDYRTFS SIL
MGFNOLEODUBADNTALYHBLSY
HFNLTBYGYQFDYODTPALMAN
CEBOLAFRTNFOMETGCCNRRTEGD
RHBCANTIADERENTETFNMNTCN
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SEUS PASSATEMPOS PRIFERIDOS Solucao

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

& Camara Municipal de Nova Iguagu
ATOS OFICIAIS

Processo n° 1486/2024 - Baseado nos pareceres da ACI
e da Procuradoria, homologo a dispensa de licitagdo na
forma do art. 75, Il da Lei n® 14.133/21, para a contratagdo
de empresa especializada no fornecimento e na instalagao
de equipamentos de ar-condicionados, tipo split, assim
discriminados: 07 (sete) aparelhos de ar-condicionado
de 12.000 (doze mil) BTUs/H, 02 (dois) aparelhos de ar-
condicionado de 18.000 (dezoito mil) BTUs/H e 02 (dois)
aparelhos de ar-condicionado de 24.000 (vinte e quatro mil)
BTUs/H, com fornecimento de todo material necessario paraa
instalacéo a ser realizada no prédio anexo a sede da Camara
Municipal de Nova Iguagu, conforme Termo de Referéncia;,
adjudicando os objetos @ RIO LASTEF COMERCIO DE
MATERIAIS DE CONSTRUGAO E SERVIGOS LTDA., no
valor global de R$ 57.127,00 (cinquenta e sete mil, cento e
vinte e sete reais).

Em, 13 de fevereiro de 2025.

MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu
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CLINICA OFTALMOLOGICA POPU

NOSSOS SERVICOS:

Exames Oculares Abrangentes

......
F

Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

. Tratamento de Glaucoma
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(100% FLAMENGO |
100% AUTORIZADA | ¢

IFLA. BET

A BET OFICIAL
00 FLAMENGDO

ALUTORIZACAD SPAMF W™ 2,104 - 53
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UOCE SABIA QUE € POSSIVEL ACESSAR N0SSO SITE ATRAVES
DO QR [ODE E FILAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a camera do seu celular
para o QR Code e tenha
acesso a mais noticias do Rio
e Baixada Fluminense.



