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Botafogo após Botafogo após 
traumatrauma
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Bancada do PT pede isenção de imposto 
na cesta básica no Rio de Janeiro

Ex-delegado Maurício Ex-delegado Maurício 
Demétrio é indiciado Demétrio é indiciado 

por lavagem de dinheiropor lavagem de dinheiro
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Aneel adia decisão sobre reajuste tarifário da Light no RioAneel adia decisão sobre reajuste tarifário da Light no Rio

HORA H NA WEB
APONTE A CÂMERA 

DO CELULAR PARA O 
QR CODE E ACESSE 

MAIS NOTÍCIAS

SISTEMA ELA MERITI

Meriti vai aprimorar atendimento 
às mulheres vítimas de violência

3PÁG.

São João de Meriti está nos preparativos fi-
nais para a implantação do Sistema ELA Meriti, 
uma plataforma inédita no país que promete 
revolucionar o atendimento às mulheres víti-
mas de violência. Com a implantação do Siste-
ma ELA Meriti, São João de Meriti dá um passo 
significativo na melhoria do atendimento às 
mulheres em situação de violência, garantindo 
mais agilidade, segurança e eficiência na rede 
de apoio do município. A iniciativa visa elimi-
nar falhas de comunicação no atendimento às 
mulheres em situação de vulnerabilidade. O 
lançamento oficial do Sistema ELA Meriti está 
marcado para o próximo dia 27.

GILBERTO ROCHA

A Corregedoria da Polícia Civil do Rio de 
Janeiro concluiu a investigação que con-
duziu contra o ex-delegado da corpora-
ção, Maurício Demétrio, e o indiciou pelo 
crime de lavagem de dinheiro. Segundo 
o relatório, Demétrio cometeu o crime 
realizando a compra de um computador 
de alto valor em nome de outra pessoa. 
Na visão dos investigadores, essa ação foi 
uma tentativa de ocultar a verdadeira ori-
gem dos recursos utilizados na aquisição.

A bancada do PT na Alerj solicitou que o Go-
verno do Estado adote isenção e alíquota zero 
de ICMS para todos os itens da cesta básica. Pe-
las leis estaduais, apenas o arroz e o feijão são 
isentos de tributação. O Estado do Rio pode 
conceder isenção fiscal sobre produtos essen-
ciais, por meio do Convênio ICMS 224/17. Mais 
de 30 alimentos compõem a cesta básica do 
RJ. No entanto, a Lei Estadual nº 9.391/2021 e 
o Decreto Estadual nº 47.787/2021 garantem 
a isenção do ICMS apenas para arroz e feijão.
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PÁG. 4

A Agência Nacional de Energia Elétrica (Ane-
el) adiou a decisão sobre o reajuste tarifário 
da Light, distribuidora responsável pelo forne-
cimento de energia na região metropolitana 
do Rio de Janeiro. O adiamento ocorreu após 
divergências entre os diretores sobre o per-
centual de desconto a ser aplicado na conta 
de luz. A Aneel havia calculado um desconto 
tarifário de até 11,96% para os consumidores 
da Light. No entanto, a distribuidora solicitou 
a manutenção da tarifa atual até 2026, argu-
mentando que os cálculos técnicos indicam um 
possível aumento de 9,94% no ano seguinte. A 
proposta da empresa era uma redução menos 
brusca para evitar oscilações nos preços.

PÁG. 8

Mutirão de Renegociação de Mutirão de Renegociação de 
Dívidas acontece em todo EstadoDívidas acontece em todo Estado

PÁG. 6

Fluminense prepara renovação Fluminense prepara renovação 
de Paulo Henrique Gansode Paulo Henrique Ganso

PÁG. 5
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Jovem é baleado por PM de folga Jovem é baleado por PM de folga 
durante briga em Campo Grandedurante briga em Campo Grande

PÁG. 7

Civil prende gerente da maior Civil prende gerente da maior 
quadrilha de roubo de vans no RJquadrilha de roubo de vans no RJ

PÁG. 7

Mãe de aluno é baleada dentro Mãe de aluno é baleada dentro 
da Faetec de Quintinoda Faetec de Quintino

PÁG. 7

Projeto de Lei auxilia a localização Projeto de Lei auxilia a localização 
de desaparecidos e fugitivos no RJde desaparecidos e fugitivos no RJ

PÁG. 6
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Uma tarde ines-
quecível mar-
cou a vida de 27 
crianças do CIEP 

180 – Presidente João 
Goulart, em São João de 
Meriti. Graças a uma par-
ceria entre o Shopping 
Grande Rio com a Secre-
taria Municipal de Educa-
ção, os alunos participa-
ram do projeto Turminha 
do Grande Rio, que pro-
move iniciativas para 
impactar positivamente 
a comunidade. Durante 
a visita, os pequenos ti-
veram a oportunidade 
de entrar em um cinema 
pela primeira vez, conhe-
cer a sala de projeção dos 
filmes, visitar o Museu do 
Graffiti, se divertirem em 
uma loja de brinquedos e 
finalizaram o dia com um 
lanche especial.

A ação contou com o 
apoio da Associação de 
Lojistas do Shopping. 
Para muitas crianças, essa 
foi a primeira experiência 
em uma sala de cinema, 

tornando o momento 
ainda mais emocionan-
te. Os olhares curiosos 
e os sorrisos encantados 
mostravam a importância 
de iniciativas como essa, 
que proporcionam novas 
vivências e ampliam o re-
pertório cultural dos alu-
nos.

A secretária de Educa-
ção, Eneila Lucas, desta-
cou o impacto positivo 
do projeto na formação 
das crianças. “Na Turmi-
nha do Grande Rio, a fe-
licidade de aprender vai 
além da sala de aula! Pro-
porcionamos momentos 
de socialização, carinho 
e acolhimento, onde nos-
sos pequenos exploram 
conteúdos de forma viva 
e prática. Com cinema, 
lanchinhos e muita inte-
ração, cada experiência 
se torna uma oportunida-
de especial para crescer e 
compartilhar”, afirmou.

Para a coordenadora 
pedagógica do CIEP Presi-
dente João Goulart, Shei-
la Barros, a experiência 
foi enriquecedora para os 
alunos. “Essa parceria do 

Governo Municipal com 
o Shopping permitiu que 
as crianças vivenciassem 
uma atividade que não 
faz parte da rotina delas, 
como conhecer o funcio-
namento de uma sala de 
cinema. Essa atividade 
promove a interação dos 
alunos, estimula a curio-
sidade e permite que eles 

aprendam como se com-
portar no cotidiano”, ex-
plicou Sheila.

Os alunos não esconde-
ram a empolgação. Wer-
lerson dos Santos, de 9 
anos, ficou encantado 
com a experiência. “Tudo 
foi muito bom, e gostei 
muito de conhecer onde 
passa os filmes. Hoje foi 

uma tarde muito diverti-
da”, disse o estudante.

Já Sofia Manuela, de 8 
anos, emocionou-se ao 
descrever o dia. “Foi o 
melhor dia da minha vida! 
Nunca tinha entrado em 
um cinema, foi um sonho 
que realizei”, comemorou 
a aluna. O projeto Turmi-
nha do Grande Rio, em 

parceria com a Prefeitura 
de São João de Meriti, le-
vará alunos de outras uni-
dades para essa atividade 
extraclasse, transforman-
do pequenos momentos 
em grandes memórias e 
reafirmando o compro-
misso com a educação e 
o bem-estar das crianças 
da cidade.

Crianças do CIEP 180 vivenciam sua primeira experiência no cinema em um dia de aprendizado e diversãoCrianças do CIEP 180 vivenciam sua primeira experiência no cinema em um dia de aprendizado e diversão

ENTRETENIMENTO|GERALENTRETENIMENTO|GERAL

E MAIS...E MAIS...

Literatura feminina é destaque na Semana da MulherLiteratura feminina é destaque na Semana da Mulher

CULTURA E LAZER PARA TODOSCULTURA E LAZER PARA TODOS

Alunos da rede municipal têm tarde de Alunos da rede municipal têm tarde de 
cinema e diversão em shopping de Meriticinema e diversão em shopping de Meriti
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Parceria entre a Prefeitura de São João de Meriti e o Shopping Grande Rio amplia o acesso à cultura e ao entretenimentoParceria entre a Prefeitura de São João de Meriti e o Shopping Grande Rio amplia o acesso à cultura e ao entretenimento
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No discurso, ela se diz defensora dos mais pobres, mas 
no plenário, vota sempre contra eles. Apoia cortes em 
programas sociais, barra reajustes do salário mínimo e se 
alinha aos interesses dos poderosos. Nas ruas, posa para 
fotos em feiras e comunidades, mas no Congresso, traba-
lha para quem quer manter o povo na miséria. Enquanto 
as famílias lutam para pagar o básico, ela garante privi-
légios aos mais ricos. No fim, não é compromisso com o 
povo, é traição — e mais um exemplo da política hipócrita 
que assola o Brasil.

FALSA AMIGA DO POVO

Quando chega a hora de decidir, ela não hesita: fica do 
lado dos banqueiros, das elites e dos grandes empresá-
rios. Projetos que poderiam aliviar a vida dos mais po-
bres são enterrados com seu voto. A cada corte, a fome 
aumenta; a cada veto, a desigualdade se aprofunda. Mas 
na propaganda, ela segue dizendo que luta pelo povo. No 
fim, não passa de mais uma farsante no poder.

VOTO CONTRA O POVO

O tempo passa, e a verdade aparece: sua falsa defesa 
do povo não engana mais. Enquanto ela enriquece na po-
lítica, milhões seguem na miséria. Suas alianças com os 
poderosos falam mais alto que suas promessas vazias. O 
povo sofre com fome, desemprego e falta de moradia, en-
quanto ela garante benefícios para si e seus aliados. Mas 
a paciência do eleitor tem limite. Na próxima eleição, a 
conta chega — e a farsa acaba.

MÁSCARA CAINDO

O BARQUINHO 
AMARELO

O espetáculo infantil “O 
Barquinho Amarelo” esta-
rá em temporada no Rio 
entre 16 e 30 de março, 
com apresentações no Sesc 
de Nova Friburgo, Niterói, 
Barra Mansa, Duque de 
Caxias, Valença e Ramos. 
Voltado para a primeira in-
fância, mistura tecnologia 
e poesia visual, resgatando 
brincadeiras do interior e 
o universo imaginativo das 
crianças. A peça é recomen-
dada para crianças a partir 
de 1 ano e contará com 
tradução em Libras. Ingres-
sos variam de R$ 5,00 a R$ 
15,00, com entrada gratuita 
para crianças até 16 anos.

O espetáculo “Vinte!”, 
estreia no Centro Cultural 
Banco do Brasil Rio de Ja-
neiro (CCBB RJ) em 13 de 
março de 2025. A tempora-
da vai até 6 de abril, com 
apresentações de quinta a 
domingo. A peça revisita 
os movimentos artísticos 
negros dos anos 1920 no 
Brasil, com foco na crítica 
à peça “Tudo Preto” (1926) 
e nas influências do Har-
lem Renaissance. A monta-
gem mistura teatro, dança 
e música, explorando uma 
perspectiva afroindígena 
do tempo e da História. 
Ingressos a partir de R$ 
15,00.

PROJETO ENCANTARIAS
O projeto Encantarias, uma exposição interativa so-

bre folguedos populares brasileiros, chega ao Rio de 
Janeiro de 21 de março a 20 de abril, no Parque Glória 
Maria (Parque das Ruínas). Com entrada gratuita, ofe-
rece mediações cênicas, oficinas de dança e música, 
além da roda de conversa “Além do Cravo, a Rosa”, que 
destaca o protagonismo feminino na cultura. Dentre os 
destaques, está a aula-espetáculo com Mestre Martelo. 
A exposição é acessível, com audiodescrição e intérpre-
te de Libras para todos os públicos.

“VINTE!” NO 
CCBB RJ

•ASSESSORIA DE IMPRENSA•ASSESSORIA DE IMPRENSA

A produção literária 
feminina será destaque 
nesta Semana da Mulher 
em Nova Iguaçu. Nesta 
quinta-feira (13), a Prefei-
tura promoverá uma noi-
te de autógrafos com as 
escritoras Adriana Igre-
jas e Thaís Reis, a partir 

das 18h30, no Espaço do 
Cliente, no segundo piso 
do TopShopping. Tha-
ís Reis estará autogra-
fando seu livro “Vitral”, 
que mistura memórias 
pessoais e cenários fictí-
cios, abordando relações 
familiares e amorosas. Já 

Adriana Igrejas autogra-
fará “A Babá Gótica”, uma 
obra envolvente com 
mistério e elementos so-
brenaturais. A ação inte-
gra o Programa Munici-
pal de Incentivo à Leitura 
e à Escrita, da Fundação 
Educacional e Cultural 

de Nova Iguaçu (FENIG), 
com apoio da Secreta-
ria Municipal de Cultura. 
Thaís Reis é professora 
e autora de várias obras, 
como “Entre Tantos” e 
“Pétala”, e também pro-
dutora e artista do es-
petáculo Pétala. Adriana, 
professora de Língua Por-
tuguesa e Inglês, escreve 
desde 2001, e entre suas 
obras estão “A fórmula da 
vida: a escolha de Catari-
na” e “O anjo vingador”. 
A FENIG também recebe 
doações de livros em di-
versos pontos da cidade, 
como a sede da FENIG, 
TopShopping e Prefei-
tura. O evento celebra a 
literatura feminina, pro-
porcionando um espaço 
de troca cultural e valori-
zação do trabalho de es-
critoras locais.

Thaís Reis estará autografando seu livro “Vitral”, que mistura memórias Thaís Reis estará autografando seu livro “Vitral”, que mistura memórias 
pessoais e cenários fictícios, abordando relações familiares e amorosaspessoais e cenários fictícios, abordando relações familiares e amorosas
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Prefeitura do Rio finaliza obras da nova rotatória Prefeitura do Rio finaliza obras da nova rotatória 
na Rua Marquês de São Vicente, na Gáveana Rua Marquês de São Vicente, na Gávea

A Prefeitura do Rio 
concluiu a construção 
de uma rotatória na Rua 
Marquês de São Vicente, 
na Gávea, para melhorar 
o tráfego e reduzir con-
gestionamentos. A obra, 
de R$ 2,3 milhões, in-

cluiu nova sinalização, 
pavimentação e ilumina-
ção, além de melhorias 
na rede de águas pluviais. 
Levantamentos da CET-
-Rio indicam redução de 
até 50% no tempo de per-
curso em algumas rotas 

da região. Em horários 
de pico, deslocamentos 
que levavam 15 minutos 
agora são feitos em até 
5. A Prefeitura segue mo-
nitorando os impactos 
para possíveis ajustes e 
melhorias na mobilidade.

Estado do Rio apresenta resultado fiscal Estado do Rio apresenta resultado fiscal 
de 2024 em audiência pública na Alerjde 2024 em audiência pública na Alerj

CPI da Sonegação pode recuperar CPI da Sonegação pode recuperar 
120 bilhões para o Rio de Janeiro120 bilhões para o Rio de Janeiro

Meriti vai aprimorar atendimento 
às mulheres vítimas de violência

SISTEMA ELA MERITISISTEMA ELA MERITI

A CPI da Sonegação, 
pretende recuperar valo-
res bilionários devidos ao 
Estado do Rio de Janeiro. 
Segundo cálculos do ga-
binete do parlamentar, 
apenas as dívidas da Pe-
trobras e da Refit ultra-
passam o valor arrecada-
do com a privatização da 
Cedae, que gerou mais de 
R$ 20 bilhões em 2021. 
No total, grandes empre-
sas devem cerca de R$ 
120 bilhões ao estado.

“O poder público não 
pode ser um tigre para o 
povo mais pobre e um ga-
tinho para os grandes tu-
barões da dívida”, afirma 
Rodrigo Amorim. “Temos 
pelo menos duas Cedaes a 
receber, dinheiro que será 
investido em mais saúde, 
mais educação e mais se-
gurança pública. O gover-
nador Cláudio Castro tem 
feito um esforço imenso 
para equalizar as dívidas e 
sanear as finanças, e pre-
cisamos nos juntar a essa 
batalha”, acrescenta.

O deputado argumenta 
que o próprio secretário 
estadual de Fazenda, Ju-

liano Pascual, reconhe-
ceu a necessidade de 
mais rigor na cobrança 
das dívidas. “Não pode-
mos ficar parados vendo 
o governador lutar pela 
renegociação da dívida 
em Brasília. Essa questão 
não tem ideologia, é uma 
luta de todo o parlamen-
to”, declara Amorim, que 
pretende protocolar o 
pedido de CPI ainda em 
março.

A investigação terá uma 
segunda fase operacio-
nal, batizada de “Opera-
ção Orca”, referência ao 
cetáceo conhecido como 
o maior predador de tu-
barões. “Esta CPI pode 
salvar o Rio de Janeiro e 
trazer um novo tempo 
para o nosso estado”, 
conclui o parlamentar.

Segundo levantamento 
da Federação Nacional do 
Fisco Estadual e Distri-
tal (Fenafisco) em 2021, 
a dívida ativa do Estado 
do Rio já chegava a R$ 
119 bilhões, envolvendo 
diversas empresas deve-
doras, incluindo a antiga 
companhia aérea Varig.

CPI da Sonegação investigará CPI da Sonegação investigará 
empresas incluindo Petrobras e Refitempresas incluindo Petrobras e Refit
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A Secretaria de 
Planejamento 
e Inovação da 
Prefeitura de 

São João de Meriti está 
nos preparativos finais 
para a implantação do 
Sistema ELA Meriti, uma 
plataforma inédita no 
país que promete revo-
lucionar o atendimento 
às mulheres vítimas de 
violência. Desenvolvi-
do por profissionais da 
própria prefeitura, o 
sistema já despertou o 
interesse de outras pre-
feituras e do Governo 
do Estado. A gestão do 
projeto ficará a cargo do 
Centro Especializado de 
Atendimento à Mulher 
(CEAM), vinculado à Sub-
secretaria da Mulher e 
Cuidados.

A iniciativa visa elimi-
nar falhas de comuni-
cação no atendimento 
às mulheres em situação 
de vulnerabilidade. ”Te-
mos uma proposta de 
acordo de colaboração 
mútua, onde todas as 
informações registradas 
nos diferentes órgãos 

da Rede de Apoio serão 
compiladas no sistema. 
Dessa forma, o CEAM 
poderá realizar a busca 
ativa e agilizar o aten-
dimento. Além disso, 
garantimos total sigilo 
dos dados, respeitando 
a Lei Geral de Proteção 
de Dados”, destacou Si-
mone Estumano, coor-
denadora municipal de 
Inovação.

O subsecretário muni-
cipal de Inovação, Gláu-
cio Burle, ressaltou a im-
portância da criação do 
sistema e o pioneirismo 
do município. ”O Siste-
ma ELA Meriti surgiu da 
necessidade de concen-
trar as informações das 
mulheres vítimas de vi-
olência. Meriti está sen-
do pioneira ao desen-
volver essa solução com 
uma equipe própria, que 
percorreu delegacias, 
unidades da Polícia Mili-
tar, Ministério Público e 
OAB para coletar dados 
e estruturar o sistema. 
Antes as informações 
ficavam perdidas no de-
correr do atendimento 
e prejudicava a mulher 
vítima, agora o CEAM 
poderá enxergar o fluxo 

de atendimento”, come-
morou Gláucio.

O lançamento oficial do 
Sistema ELA Meriti está 
marcado para o próxi-
mo dia 27 de março, na 
Câmara Municipal de 
São João de Meriti. A 
cerimônia contará com 
a presença do prefeito 
Léo Vieira, secretários 
municipais, vereadores, 
deputados estaduais e 

federais, além de repre-
sentantes da Delegacia 
da Mulher, Ronda Maria 
da Penha, Patrulha Maria 
da Penha, OAB Meriti, 
Ministério Público, Di-
reção da Polícia Civil e 
Secretaria da Mulher do 
Governo do Estado.

A vice-prefeita e se-
cretária de Cidadania, 
Dra. Letícia Costa, re-
forçou a importância do 

novo sistema e os desa-
fios que ainda precisam 
ser enfrentados. ”Temos 
muito que avançar nas 
políticas públicas para 
as mulheres. É um desa-
fio, mas não podemos 
ficar parados. O Sistema 
ELA Meriti será um mar-
co na história da nossa 
cidade e permitirá um 
acolhimento mais efi-
ciente para as mulheres 

meritienses vítimas de 
violência”, afirmou.

Com a implantação 
do Sistema ELA Meriti, 
São João de Meriti dá 
um passo significativo 
na melhoria do atendi-
mento às mulheres em 
situação de violência, 
garantindo mais agilida-
de, segurança e eficiên-
cia na rede de apoio do 
município.

A iniciativa visa eliminar falhas de comunicação no atendimento às mulheres em situação de vulnerabilidadeA iniciativa visa eliminar falhas de comunicação no atendimento às mulheres em situação de vulnerabilidade
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O lançamento oficial do Sistema ELA Meriti está marcado para o próximo dia 27 de marçoO lançamento oficial do Sistema ELA Meriti está marcado para o próximo dia 27 de março
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A Secretaria de Fazen-
da (Sefaz-RJ) apresentou, 
na terça-feira (11), os re-
sultados fiscais do Esta-
do do Rio de Janeiro em 
2024, durante audiência 
pública da Comissão de 
Orçamento, Finanças, 
Fiscalização Financeira e 
Controle da Assembleia 
Legislativa do Rio (Alerj). 
Com aumento nominal 
(considerando a inflação 
do período) de 2,7% em 
relação a 2023, a receita 
líquida cresceu R$ 2,5 
bilhões de acordo com 
dados do Relatório de 
Gestão Fiscal.

Apresentado pelo se-
cretário de Estado de 
Fazenda Juliano Pasqual, 
o resultado foi atribuído 
ao incremento das recei-
tas tributárias, com des-
taque para o aumento 
real (descontada a infla-
ção) de 9,4% da arreca-
dação de ICMS e de 6,4% 
do IPVA no ano passado. 
Além disso, o Fundo Es-
tadual de Combate à Po-
breza e às Desigualdades 
Sociais (FECP) também 
registrou um aumento 
real de 7,7% em relação 

a 2023.
O relatório também 

evidenciou investimen-
tos acima dos 12% obri-
gatórios da Receita Lí-
quida de Impostos e 
Transferências (RLIT) na 
Saúde, que registrou o 
percentual de 15,21%. 
Já na Educação, que tem 
o mínimo estabelecido 
de 25%, foram aplicados 
26,93%. O aumento na 
arrecadação, somado às 
medidas de gestão das 
contas públicas, contri-
buiu para reduzir em 72% 
o déficit do estado em 
2024, de R$ 8,5 bilhões 
previstos na Lei Orça-
mentária Anual (LOA) 
para R$ 2,4 bilhões no 
encerramento do ano.

“No último ano, Tesou-
ro, Contabilidade e Re-
ceita adotaram medidas 
eficazes na mitigação 
do déficit fiscal e na ga-
rantia de investimentos 
em áreas essenciais para 
a população fluminen-
se. Estamos cientes dos 
nossos desafios e traba-
lhando para aprimorar 
o desempenho da arre-
cadação e garantir o tra-

tamento sustentável da 
dívida do Rio de Janei-
ro com a União. Essas e 
outras ações que vamos 
implementar por deter-
minação do governador 
Cláudio Castro têm o ob-
jetivo de reverter o des-
compasso entre receitas 
e despesas, assegurando 
o equilíbrio das nossas 
finanças e a manutenção 
dos compromissos do 
Estado – afirmou Juliano 
Pasqual.

Já nas despesas com 
pessoal, o Rio de Janei-
ro se manteve dentro do 
limite previsto na Lei de 
Responsabilidade Fiscal 
(LRF) de 49% da Recei-
ta Corrente Líquida. O 
percentual fechou o ano 
passado em 46,74% da 
LRF.

Em 2024, o Rio de Ja-
neiro também seguiu 
cumprindo suas obri-
gações em relação aos 
Restos a Pagar, despesas 
realizadas em anos ante-
riores e não pagas. Do 
estoque total de R$ 3,9 
bilhões, apenas R$ 627 
milhões são de antes de 
2024.

Balança comercial Balança comercial 
do Estado do Riodo Estado do Rio
registra superávit registra superávit 
de US$ 1 bilhão de US$ 1 bilhão 
em fevereiroem fevereiro

A balança comercial do 
Estado do Rio registrou 
superávit de US$ 1 bilhão 
em fevereiro, com cor-
rente comercial de US$ 
10,1 bilhões, sendo US$ 
5,6 bilhões em exporta-
ções e US$ 4,5 bilhões 
em importações. O go-
vernador Cláudio Castro 
destacou que o resulta-
do fortalece a economia, 
estimula investimentos e 
gera empregos. O estado 
respondeu por 12,6% das 
exportações e 9,8% das 
importações nacionais, 
tendo como principais 
parceiros EUA (US$ 2,7 
bi) e China (US$ 1,6 bi). 
O petróleo liderou as ex-
portações, com 72% do 
total (US$ 4,1 bi), segui-
do pelo setor siderúrgico 
(US$ 390 mi). Em 2024, 
o Rio fechou com supe-
rávit de US$ 16,9 bilhões 
e corrente comercial de 
US$ 72,3 bilhões.cuidar 
do meio ambiente. O in-
cêndio provoca, não só 
doenças respiratórias, 
mas também acaba com 
biomas, destrói animais 
e empobrece o solo”, 
afirmou o secretário mu-
nicipal de Agricultura e 
Meio Ambiente.

A Prefeitura de Nova 
Iguaçu e a Guarda Muni-
cipal Ambiental seguem 
em alerta e mobilizadas 
para evitar novos incên-
dios e proteger as áreas 
de preservação ambien-
tal.
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A Federação 
B r a s i l e i r a 
de Bancos 
(Febraban) 

e as confederações 
de bancários – como 
a Contraf e o Contec 
– anunciaram a oferta 
de bolsas de estudo 
gratuitas para capaci-
tar mulheres no setor 
de tecnologia. Segun-
do as instituições, 
serão oferecidas 3,1 
mil bolsas de estudo, 
sendo 3 mil delas vol-
tadas para iniciação 
em programação e 
outras 100 para for-
mação em análise de 
dados. O objetivo da 
oferta de bolsas é ge-
rar mais oportunida-
des para a contratação 
de mulheres em uma 

área em que elas ainda 
são minoria. Entre ou-
tros temas, foi definida 

a realização de ações 
para promoção e inclu-
são, como a equidade 

entre homens e mu-
lheres no mercado de 
trabalho.

A Secretaria Muni-
cipal de Ciência e Te-
cnologia (SMCT), por 
meio das Naves do 
Conhecimento, está 
oferecendo mais de 
5.300 vagas em cur-
sos gratuitos voltados 
para tecnologia e em-
preendedorismo. A 
programação de março 
inclui oficinas, works-
hops e palestras, com 
foco na inclusão digital 
e na capacitação para 
o mercado de trabal-

ho. Os interessados 
podem conferir a prog-
ramação completa e 

se inscrever pelo site: 
www.navedoconheci-
mento.rio.

A Câmara dos Depu-
tados aprovou o Projeto 
de Lei 3124/23, que pre-
vê atendimento prioritá-
rio de mães e pais atípi-
cos na rede do Sistema 
Único de Saúde (SUS), 
incluindo o atendimento 
psicossocial. O projeto 
também regulamenta o 
uso do cordão que traz 
o símbolo do quebra-ca-
beças para pessoas com 
transtorno do espectro 
autista. Segundo o pro-
jeto, pais atípicos são 

aqueles que criam filhos 
com necessidades espe-
ciais. A proposta oferece 

diretrizes e ações para 
proteção e acompanha-
mento psicológico.

LIGEIRINHASLIGEIRINHAS
Aumento de julgamentos de feminicídio

O CNJ registrou aumento de 225% nos julgamentos de 
casos de feminicídio em todo o país no período de quatro 
anos. O número faz parte do novo Painel Violência Contra a 
Mulher. O conselho também registrou aumento de novos ca-
sos julgados, que passaram de 3,5 mil em 2020, para 8,4 mil 
no ano passado. As informações do painel também mostram 
aumento do número de medidas protetivas.

Meio milhão de turistas internacionais
O Rio registrou um fluxo recorde de turistas internacio-

nais nos dois primeiros meses de 2025. Com 262.108 visi-
tantes em fevereiro e 240.151 em janeiro, o estado atingiu 
a marca de 502.259 turistas estrangeiros, um crescimento 
de 50% em relação ao mesmo período de 2024. A Argentina 
continua sendo o principal país emissor, com 196.649 turis-
tas. Em seguida, aparecem Chile, Estados Unidos e Uruguai.

Estado do RJ beneficia 95 mil pessoas
Um levantamento da Setram aponta que 95 mil pessoas 

já foram beneficiadas com a unificação do Vale Social. A ini-
ciativa tem o objetivo de levar praticidade a pessoas com 
deficiência e doentes crônicos – que antes tinham que usar 
até quatro cartões – para embarcar nos transportes públicos 
estaduais. A unificação foi realizada respeitando um calendá-
rio baseado no mês de nascimento do usuário.

Calendário 
do PIS/Pasep

Os cerca de 10,5 mi-
lhões de trabalhadores 
com carteira assinada 
entre 1971 e 1988 e seus 
herdeiros receberão as 
cotas do antigo fundo do 
Programa de Integração 
Social (PIS) e do Progra-
ma de Formação de Patri-
mônio do Servidor Públi-
co (Pasep) até janeiro de 
2026, divulgou a Caixa 
Econômica Federal. Os 
saques começam em 28 
de março e vão até 26 de 
janeiro de 2026, depen-
dendo da data do pedido. 
O Ministério da Fazenda 
estima que cada trabalha-
dor receberá, em média, 
R$ 2,8 mil. O dinheiro 
pode ser solicitado tanto 
no aplicativo FGTS como 
na plataforma Repis Cida-
dão.

R$ 15 bi fora do 
teto do orçamento

O Governo Federal de-
bate com lideranças par-
lamentares uma solução 
técnica e política para 
os R$ 15 bilhões que es-
tariam furando o teto de 
gastos do Orçamento de 
2025. Segundo o relator 
do Orçamento no Con-
gresso Nacional, há cerca 
de R$ 3 bilhões do Vale 
Gás e R$ 12 bilhões do 
programa Pé-de-Meia que 
estão por fora do limi-
te de despesas previstas 
para este ano. O senador 
Angelo Coronel, que re-
lata o Projeto de Lei Or-
çamentária Anual (PLOA) 
de 2025, informou que é 
preciso cortar gastos de 
outros programas ou mi-
nistérios para incluir es-
ses R$ 15 bilhões dentro 
do teto orçamentário.

Câmara aprova atendimento prioritário 
para mães e pais atípicos no SUS

REPRODUÇÃOREPRODUÇÃO

Naves do Conhecimento abrem 
inscrições para cursos gratuitos

REPRODUÇÃOREPRODUÇÃO

Iniciativa oferece 3,1 mil bolsas para Iniciativa oferece 3,1 mil bolsas para 
mulheres em programação e dadosmulheres em programação e dados
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Na esteira do 
Governo Fe-
deral, que 
anunciou me-

didas para reduzir os 
preços dos alimentos, 
a bancada do PT na As-
sembleia Legislativa do 
Rio de Janeiro (Alerj) 
solicitou que o Gover-
no do Estado adote 
isenção e alíquota zero 
de ICMS para todos os 
itens da cesta básica. 

Pelas leis estaduais, 
apenas o arroz e o fei-
jão são isentos de tri-
butação. Na terça-feira 
(11), a deputada Mari-
na do MST cobrou que 
o governador Cláudio 
Castro (PL) retire a atu-
al taxa de 7% aplicada 
aos demais produtos 
da cesta, como café, 
leite e farinha. 

A parlamentar afir-
mou que os estados 
devem contribuir para 
conter a alta dos ali-

mentos. O governo 
Lula (PT) decidiu zerar 
as alíquotas de impor-
tação de carne, açúcar, 
milho, biscoitos, mas-
sas, farinha, óleo de co-
zinha e azeite de oliva.

“A queda do preço 
dos alimentos deve 
ser uma prioridade de 
todo o país. O governo 
federal já fez sua parte 
e o governo do nosso 
estado tem que dar sua 
cota de contribuição 
para que as famílias te-
nham alimento barato 
em suas mesas”, co-
brou Marina do MST.

O Estado do Rio pode 
conceder isenção fis-
cal sobre produtos es-
senciais, por meio do 
Convênio ICMS 224/17. 
Mais de 30 alimen-
tos compõem a cesta 
básica do estado. No 
entanto, a Lei Estadu-
al nº 9.391/2021 e o 
Decreto Estadual nº 
47.787/2021 garantem 
a isenção do ICMS ape-
nas para arroz e feijão. 

Os demais itens são tri-
butados em 7%.

Nesse sentido, o Pro-
jeto de Lei 4869/2025, 
dos deputados petistas 
Luiz Paulo, Marina e Lu-
cinha, autoriza o poder 
executivo a fixar alí-
quota de ICMS de zero 
a 7% sobre os produtos 
da cesta básica. A me-
dida já foi protocolada. 
Se aprovada na casa le-
gislativa, Castro poderá 
sancionar ou vetar.

Em comparação com 
fevereiro do ano pas-
sado, a cesta básica de 
alimentos ficou mais 
cara em 14 das 17 ca-
pitais onde o Departa-
mento Intersindical de 
Estatística e Estudos 
Socioeconômicos (Die-
ese) realiza a pesquisa 
mensal dos preços.

São Paulo foi a capital 
que apresentou o maior 
custo (R$ 860,53), se-
guida pelo Rio de Ja-
neiro (R$ 814,90), Flo-
rianópolis (R$ 807,71) 
e Campo Grande (R$ 

773,95). O preço do 
café em pó, do tomate 
e da carne bovina pu-
xaram a alta de preços 
no mês de fevereiro, 
segundo o estudo do 
Dieese.

A alta de 7,69% no 
preço da comida du-
rante 2024 pressionou 

o governo Lula (PT) a 
definir o tema como 
prioritário para este 
ano. A reforma tributá-
ria em andamento pre-
vê alíquota zero para 
itens como arroz, leite 
e carnes. Outros pro-
dutos, como pães de 
forma e óleos vegetais, 

também podem ter re-
dução parcial de tribu-
tos. 

Ainda na área tributá-
ria, o governo federal 
tenta articular com os 
estados que ainda co-
bram ICMS de alimen-
tos básicos para zerar 
os tributos.

•IZABELLE RODRIGUES•IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.comizabellejornalista@outlook.com

Bancada do PT pede isenção de imposto na cesta básica do Rio de JaneiroBancada do PT pede isenção de imposto na cesta básica do Rio de Janeiro

Projeto de lei pretende zerar ICMS de alimentosProjeto de lei pretende zerar ICMS de alimentos
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O Vasco negocia o emprésti-
mo do meia Lucas Eduardo ao 
Cuiabá, da Segunda Divisão. 
Sem espaço no elenco atual, o 
cria da base de 21 anos viaja-
rá na quinta-feira (13) à capital 
mato-grossense para realizar 
exames no Dourado.

Assim, caso seja aprovado, 
assinará por empréstimo até o 
fim do ano. O objetivo é fazer 
o jogador ganhar minutagem. 
Afinal, o meio-campo é o setor 
mais inchado do elenco do Vas-
co. 

Contando com Hugo Moura, 
Tchê Tchê, Mateus Carvalho, 
Paulinho e Jair, além de Sforza, 
Lucas Eduardo se viu sem espa-
ço. Ele atuou apenas 14 minu-
tos, sendo o segundo jogador 
com menor minutagem dentro 
dos que entraram em campo. 
Apenas Riquelme Avellar (três 
minutos) atuou menos.

Lucas Eduardo completou 
21 anos no dia 13 de janeiro, 
estourando a idade para atuar 
no sub-20. O Cruz-Maltino, ali-
ás, estreia nesta terça no Brasi-
leirão da categoria. Por conta 
da idade, o meia não poderá 
atuar. Assim, a diretoria do Vas-
co definiu pelo empréstimo do 
atleta. Será, dessa forma, a pri-
meira experiência de Lucas fora 
do Gigante da Colina. Revelado 
em 2023, ele atuou apenas qua-
tro partidas pelo profissional.

Vasco emprestará Vasco emprestará 
Lucas Eduardo Lucas Eduardo 
ao Cuiabáao Cuiabá

Fluminense prepara conversas Fluminense prepara conversas 
para renovação com PH Gansopara renovação com PH Ganso
Diretoria vai se reunir com o camisa 10 Diretoria vai se reunir com o camisa 10 
após as finais do Campeonato Carioca após as finais do Campeonato Carioca 
para sacramentar sua renovaçãopara sacramentar sua renovação

 Jogador ainda está voltando às atividades com bola Jogador ainda está voltando às atividades com bola
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Nos bastidores, exis-
te uma novidade 
sobre o futuro de 

Paulo Henrique Ganso. Fe-
lizmente, após problema 
no coração, o camisa 10 
está voltando às atividades 
com bola. 

O Flu irá se reunir com 
o camisa 10 após as finais 
do Carioca para sacramen-
tar sua renovação. Ele tem 
contrato até o fim do ano 
e o Santos mantém inte-
resse em sua contratação, 
ainda mais após a chegada 
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de Neymar. 
Sobre o futuro do ca-

misa 10, ele tem contrato 
até dezembro deste ano e 
existia uma conversa com 
o Tricolor das Laranjeiras 
para a prorrogação antes 
do problema que o joga-
dor precisou se afastar. 

Se Ganso voltar a jogar 
bem e chegar no meio do 
ano sem renovar o contra-
to com o Fluminense, o 
Peixão deve tentar assinar 
um pré-contrato com o 
meia no meio do ano, mas 
se possível, o Santos pode 
tentar um acordo com o 
Flu antecipadamente. 

Ganso nunca fechou as 

portas para o Peixão, pela 
história que tem na Vila 
Belmiro e pelos títulos 
conquistados. Por outro 
lado, ele também tem mui-
ta moral no Fluminense e 
virou ídolo nas Laranjeiras. 
Antes do jogador ter esse 
problema no coração, a 
renovação estava encami-
nhada. A tendência é que 
o contrato seja assinado 
antes mesmo de começar 
o Campeonato Brasileiro. 

Ganso está com 35 anos 
e, apesar da idade, ele se 
cuida muito bem fisica-
mente. O meio-campista é 
um refino técnico que está 
em falta no futebol brasi-

CAMISA 10 DO TRICOLORCAMISA 10 DO TRICOLOR

Bastos já treina com o Bastos já treina com o 
elenco do Botafogoelenco do Botafogo

Lateral do Fluminense Lateral do Fluminense 
será convocado para será convocado para 
seleção colombianaseleção colombiana

O lateral-esquerdo 
Gabriel Fuentes, de 27 
anos, deverá ser con-
vocado para defender a 
seleção colombiana nos 
próximos compromissos 
pelas Eliminatórias. 

A Colômbia irá encarar 
o Brasil e o Paraguai, nos 
próximos dias 20 e 25. O 
duelo contra a seleção 
brasileira será em Brasí-
lia. A segunda partida irá 
ocorrer em Barranquilla. 
A seleção colombiana 
está na quarta colocação 
das Eliminatórias.

Caso seja convocado, 
Gabriel Fuentes será 
o segundo jogador do 

elenco do Fluminense 
a fazer parte da seleção 
colombiana. Jhon Arias 
vem sendo chamado 
com frequência e é ti-
tular da equipe do seu 
país. Além dos dois, o 
Tricolor conta com outro 
jogador colombiano no 
elenco: o atacante Kevin 
Serna.

Gabriel Fuentes che-
gou ao Fluminense no 
ano passado, mas só as-
sumiu a titularidade nes-
te ano. Antes do Tricolor, 
o lateral passou pelo Ju-
nior Barranquilla, do seu 
país, e pelo Real Zarago-
za, da Espanha.

leiro e até mundial. É um 
camisa 10 clássico.

O jogador está no Flumi-
nense desde 2019. Tem um 

total de 267 jogos, com 
26 gols e 34 assistências. 
Além do título carioca de 
2022, conquistou ainda o 

Estadual em 2023, a Liber-
tadores, também em 2023, 
e a Recopa Sul-Americana 
em 2024.

Com o desejo de reno-
var o contrato com o go-
leiro Léo Jardim, de 30 
anos, o Vasco melhorou 
os valores oferecidos ao 
jogador. O staff do atleta 
ainda analisa a situação 
e nenhuma resposta foi 
dada. 

Léo Jardim tem con-
trato com o Vasco até 
o fim do ano e poderá 
assinar um pré-vinculo 

Vasco melhora proposta para Vasco melhora proposta para 
renovação de Léo Jardimrenovação de Léo Jardim

Goleiro tem contrato até o fim do anoGoleiro tem contrato até o fim do ano
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Bastos já treina com o 
restante do elenco após 
se recuperar de trauma 
no joelho esquerdo. O 
angolano não entra em 
campo há mais de um 
mês. Ele se lesionou na 
vitória por 1 a 0 sobre o 
Nova Iguaçu, pelo Cam-
peonato Carioca, em fe-
vereiro. Era, inclusive, 
sua estreia em 2025.

Na ocasião, o camisa 
15 foi substituído por 
Serafim logo no início do 
primeiro tempo. Desde 
então, trabalhou junto 
ao departamento médi-
co do clube para retor-
nar o mais rapidamente 
possível. 

Agora, se prepara sob 
o comando do técnico 
Renato Paiva para o pró-
ximo compromisso do 
Glorioso na temporada: 
a estreia no Campeonato 
Brasileiro. O adversário 
na primeira rodada será 
o Palmeiras, em jogo 
marcado para o dia 29, 
às 16h30 (de Brasília), no 
Allianz Parque. 

Mesmo longe dos gra-
mados no Botafogo, Bas-
tos foi convocado para 
representar a Angola nas 
Eliminatórias Africanas 
para a Copa do Mundo 
de 2026. A seleção en-
frentará Líbia e Cabo 
Verde na data Fifa deste 
mês.

Flamengo pode faturar R$ 240 milhões com duas vendasFlamengo pode faturar R$ 240 milhões com duas vendas
O mercado da bola se-

gue movimentado, e dois 
jogadores com passagem 
pelo Flamengo estão no 
centro das atenções na 
Europa. Wesley, lateral-
-direito do clube carioca, 
despertou interesse do 
Real Madrid após uma 
temporada de destaque, 
enquanto o volante João 
Gomes, atualmente no 
Wolverhampton, é alvo 
do Liverpool, que busca 
reforçar seu meio-cam-
po.

Wesley, que recente-
mente foi convocado 
pela primeira vez para a 
Seleção Brasileira, é visto 
como um dos principais 
laterais do futebol bra-
sileiro. O Flamengo es-
tipulou um preço de 30 
milhões de euros (R$ 188 
milhões) para negociá-lo, 

mas pretende mantê-lo 
até a disputa do Super 
Mundial de Clubes. O 
jogador chegou ao clu-
be carioca em 2021, in-
dicado pelo ex-jogador 
Sávio, e se consolidou no 
elenco profissional em 
2023, sob o comando de 
Jorge Sampaoli.

O interesse europeu 
em Wesley não é novida-
de. O Barcelona tentou 
contratá-lo em 2023 por 
empréstimo, mas a pro-
posta foi recusada. Em 
anos seguintes, Bourne-
mouth, Atalanta, Aston 
Villa, Milan e Zenit tam-
bém demonstraram inte-
resse, oferecendo valo-
res entre 12 e 25 milhões 
de euros. Filipe Luís, trei-
nador do Flamengo, res-
saltou a qualidade do la-
teral, afirmando que ele 

tem condições de atuar 
em qualquer lugar.

Por outro lado, João 
Gomes, revelado pelo 
Flamengo e atualmente 
no futebol inglês, tam-
bém está na mira de um 
grande clube europeu. O 
Liverpool lidera a dispu-
ta pelo volante, que tem 
se destacado na Premier 
League com a camisa do 
Wolverhampton. O clube 
estipulou um preço de 
60 milhões de euros (R$ 
381,7 milhões) para ne-
gociá-lo, e outras equi-
pes, como o Manchester 
United e clubes italianos, 
também monitoram a si-
tuação.

Caso a transferência 
de João Gomes seja con-
cretizada, o Flamengo 
também será beneficiado 
financeiramente. Como 

clube formador, a equipe 
carioca tem direito a 10% 
do valor da negociação, 
além de 4% adicionais 
pelo Mecanismo de Soli-
dariedade da FIFA, o que 
pode render cerca de R$ 
53,4 milhões aos cofres 
rubro-negros.

A torcida do Flamengo 
acompanha de perto as 
movimentações do mer-
cado e observa seus jo-
gadores ganhando cada 
vez mais espaço no fute-
bol europeu. Enquanto 
Wesley segue ajudando 
a equipe na temporada 
atual, João Gomes pode 
estar próximo de dar 
um grande passo em 
sua carreira, trocando o 
Wolverhampton pelo Li-
verpool e reforçando um 
dos gigantes do futebol 
mundial.

com outro clube a par-
tir de junho e deixar o 
Cruz-Maltino de graça. 
A equipe de São Januá-
rio tenta avançar na si-
tuação antes que o mês 
chegue.

A proposta continua 
sendo de um contrato 
até o fim de 2028. O go-
leiro é considerado um 
dos principais jogadores 
do elenco e indispensá-

vel para o planejamento 
do clube carioca.

No total, Léo Jardim 
entrou em campo em 
118 jogos pelo Vasco. 
Ele assumiu a condição 
de titular desde que foi 
contratado em 2023. An-
tes do Cruz-Maltino, ele 
atuou pelo Grêmio, pelo 
Rio Ave e Boavista, de 
Portugal, e pelo Lille, da 
França.

Ele se lesionou na vitória sobre o Nova IguaçuEle se lesionou na vitória sobre o Nova Iguaçu
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Nesta semana, a 
Secretaria de 
Defesa do Con-

sumidor (SEDCON) e o 
Procon-RJ deram início 
ao Mutirão de Renego-
ciação de Dívidas, a pri-
meira edição que acon-
tece de forma simultânea 
em sete regiões do Esta-
do do RJ, e vai até sexta-
-feira (14). 

Além de Campos dos 
Goytacazes, o evento 
também acontece no Rio 
de Janeiro, Cabo Frio, 
Volta Redonda, Petró-
polis, Mangaratiba e Ita-
peruna, e conta com a 
participação de 25 em-
presas, incluindo bancos, 
operadoras de telefonia e 
concessionárias de servi-
ços essenciais.

O Secretário de Estado 
de Defesa do Consumi-
dor, Gutemberg Fonseca, 
explica que os mutirões 
são uma ótima oportu-
nidade para que o con-
sumidor renegocie suas 
dívidas e que possa pla-

Mutirão de Renegociação 
acontece em todo Estado 
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Edição acontece simultaneamente em sete regiões do RJEdição acontece simultaneamente em sete regiões do RJ
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Mutirões são uma ótima oportunidade para que o consumidor renegocie suas dívidasMutirões são uma ótima oportunidade para que o consumidor renegocie suas dívidas
EUA vão enviar mais EUA vão enviar mais 
600 soldados para a 600 soldados para a 
fronteira com o Méxicofronteira com o México

Os Estados Uni-
dos (EUA) vão enviar 
mais de 600 soldados 
adicionais para a fron-
teira com o México, 
adiantaram as Forças 
Armadas norte-ameri-
canas, na sequência do 
reforço das medidas 
de combate à imigra-
ção ilegal pelo governo 
Donald Trump.

Cerca de 40 são ana-
listas de informações 
da Força Aérea e 590 
são engenheiros do 
Exército, informou o 
Comando Norte-A-
mericano (Northcom) 
dos EUA. Esse reforço 
elevará o número total 
de tropas mobilizadas 
ou que deverão ser 
mobilizadas na fron-
teira com o México 
para aproximadamen-
te 9.600, acrescentou o 
Northcom.

Em seu primeiro 
dia no cargo, Donald 
Trump assinou ordem 
executiva que declara 
estado de emergên-
cia na fronteira com o 
México.

Durante a campa-
nha eleitoral, o re-
publicano acusou os 
migrantes de serem 
criminosos que “en-
venenam o sangue” 
dos Estados Unidos e 
prometeu realizar “a 
maior operação de de-
portação da história 
do país”.

Cerca de 11 milhões 
de imigrantes sem do-
cumentos residiam 
nos EUA em 2022, de 
acordo com a última 
estimativa do Depar-
tamento de Segurança 
Interna.

A Patrulha de Frontei-
ras dos EUA diz ter feito 
cerca de 8,8 milhões de 
detenções de migrantes 
irregulares na frontei-
ra com o México, algu-
mas delas várias vezes, 
durante o mandato de 
quatro anos do ex-pre-
sidente democrata Joe 
Biden. Essas detenções 
atingiram o pico no final 
de 2023, antes de caírem 
significativamente no fi-
nal do mandato.

Reforço elevará o número total de tropasReforço elevará o número total de tropas
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Anatel vai tratar de 
operadoras de internet 
clandestina no Estado

Projeto de Lei auxilia a localização de pessoas  
desaparecidas, fugitivas ou foragidas da Justiça

Está marcada para o 
dia 26 uma reunião entre 
a Secretaria de Seguran-
ça Pública e a Agência 
Nacional de Telecomuni-
cações (Anatel) para dis-
cutir o controle de ope-
radoras de internet por 
facções criminosas em 
todo Rio de Janeiro. 

Policiais da Delegacia 
de Defesa dos Serviços 
Delegados (DDSD) fe-
charam uma operadora 
clandestina que teria li-
gações com o traficante 
Álvaro Malaquias Santa 
Rosa, o Peixão, chefe do 
Complexo de Israel e da 
facção Terceiro Comando 
Puro (TCP).

O tema preocupa o go-
verno do estado, que já 
mapeou as empresas com 
ligações às facções e cobra 
da Anatel uma ação mais 
incisiva para que o sinal 
delas seja cortado pelo 
órgão federal, para im-
pedir que elas prosperem 
e consigam se associar à 
criminosos para se tor-
narem as únicas a operar 
em diversos locais do Rio, 
das zonas central e norte 
da capital, incluindo São 
Gonçalo, Nova Iguaçu e 

outros municípios.
Disputas entre o Co-

mando Vermelho (CV), o 
Terceiro Comando Puro 
(TCP) e a milícia estão, 
sobretudo, relacionadas 
ao controle do território 
e a exploração de servi-
ços - como a internet. No 
Itanhangá, por exemplo, 
onde o CV tenta tomar o 
espaço da milícia, os cál-
culos da secretaria são de 
que a exploração de in-
ternet pode render R$ 7 
milhões mensais aos cri-
minosos.

Moradores do Comple-
xo de Israel e de bairros 
próximos, como Cordo-
vil, Parada de Lucas, Brás 
de Pina e Vigário Geral, 
na Zona Norte do Rio, es-
tavam sem internet. Equi-
pes da operadora Claro 
não conseguem acessar a 
região por questões de se-
gurança.

Quando os clientes li-
gam para a operadora, 
ouvem uma mensagem 
automática informando 
que há ameaças físicas 
aos técnicos e que, por 
isso, não há previsão para 
a normalização do servi-
ço.

A localização de pes-
soas desaparecidas, fu-
gitivas e foragidas da 
Justiça poderá ser mais 
eficaz no Estado do Rio, 
de acordo com um pro-
jeto de lei aprovado em 
primeira discussão pela 
Assembleia Legislativa 
(Alerj). 

A proposta obriga 
hospitais e instituições 
públicas e privadas a in-
formar, às autoridades 
públicas, principalmente 

às policiais, sob pena de 
responsabilização crimi-
nal de seus dirigentes, o 
ingresso e/ou cadastro 
de pessoas, sem a devi-
da identificação em suas 
dependências. O projeto 
de lei 982/2023, aprimo-
ra a lei 7860/2018, que 
instituiu a política esta-
dual de busca de pessoas 
desaparecidas, no âmbito 
do estado do Rio de Ja-
neiro. 

A proposta em tra-

mitação na Alerj inclui 
todas as unidades bási-
cas de saúde, os postos 
de pronto atendimento, 
as unidades pré-hospi-
talares, ambulatórios, 
os hospitais públicos e 
conveniados do SUS ou 
privados, albergues, en-
tidades religiosas, comu-
nidades alternativas e de-
mais instituições.

Segundo dados do Ins-
tituto de Segurança Pú-
blica do Rio de Janeiro, 

foram 5.255 pessoas víti-
mas de desaparecimento 
no ano de 2022, números 
que seguem aumentando.

O PL 982/2023 rece-
beu parecer favorável das 
comissões de Constitui-
ção e Justiça, Saúde, Se-
gurança Pública e Orça-
mento. Agora, a proposta 
depende de uma segun-
da aprovação em plená-
rio para ser enviada ao 
governador, responsável 
por sanção ou veto da lei.

Ronda Maria da Penha completa quatro 
anos com mais de 58 mil acolhimentos

A Ronda Maria da Pe-
nha, da Guarda Munici-
pal do Rio de Janeiro, 
completou na quarta-
-feira (12), quatro anos 
de atuação. De 2021 até 
o último dia 20, foram 
feitos 58.185 acolhi-
mentos, sem nenhum 
registro de feminicídio 
entre as assistidas pelo 

grupamento especial. 
No período, 9.114 mu-
lheres receberam pro-
teção da Guarda. Atu-
almente, 3 mil contam 
com o apoio da institui-
ção.

A Ronda Maria da 
Penha atua na fiscali-
zação do cumprimento 
de medidas protetivas 

de urgência expedidas 
pelos Juizados de Vio-
lência Doméstica e Fa-
miliar contra a Mulher 
da Capital. O objetivo 
é promover a proteção 
de mulheres que já so-
freram algum tipo de 
violência doméstica ou 
familiar e prevenir a re-
vitimização.

nejar melhor o seu ano. 
“Nas edições anterio-

res, muitos consumido-
res conseguiram reduzir 
dívidas permitindo que 
eles resolvessem suas 
pendências financeiras 
com condições excepcio-
nais de desconto. O com-
promisso da Secretaria 
é proporcionar um am-

biente favorável para que 
os cidadãos possam se 
reintegrar ao mercado de 
consumo com tranquili-
dade e dignidade, sem o 
peso das dívidas, e com 
a possibilidade de um 
recomeço financeiro sau-
dável”, afirma Fonseca.

Para participar do mu-
tirão, é necessário levar 

documento oficial com 
foto (RG ou CNH) e 
comprovante da dívida. 
As senhas serão distri-
buídas das 10h às 13h e 
os atendimentos serão 
mediados por técnicos 
da SEDCON e do PRO-
CON-RJ para garantir 
acordos seguros e váli-
dos.

São consideradas 
acolhimentos as ações 
de rondas e visitação 
às assistidas, realizadas 
periodicamente pelas 
equipes de guardas mu-
nicipais. As mulheres 
também podem acionar 
o grupamento em situ-
ações emergenciais. De 
acordo com o levanta-
mento do mês passado, 
haviam sido registradas 
110 prisões em flagran-
te, 43 delas em 2024. Em 
todas as ocorrências, os 
agentes conseguiram 
garantir a integridade 
das vítimas e a condu-
ção dos suspeitos para a 
delegacia.

A Ronda conta com 
três bases operacio-
nais: em São Cristóvão, 
Madureira e Bangu. O 
grupamento possui um 
efetivo de 104 guardas 
municipais. Para inte-
grá-lo, os agentes pas-
sam por um curso de 
capacitação.

Ronda conta com três bases operacionaisRonda conta com três bases operacionais
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O e x - d e l e g a -
do Maurício 
D e m é t r i o 
foi indiciado 

pela Corregedoria da 
Polícia Civil pelo crime 
de lavagem de dinhei-
ro. Preso desde junho 
de 2021, o delegado 
é apontado como che-
fe de um esquema que 
cobrava propina em 
Petrópolis, na Região 
Serrana, para permi-
tir a venda de produ-
tos falsificados na Rua 
Teresa - ele foi inves-
tigado pela compra 
de computador de R$ 
19,3 mil.

Segundo o inquérito 
enviado ao Ministé-
rio Público, foram en-
contradas provas que 
confirmam a aquisição 
à vista do equipamen-
to, apreendido em sua 
casa. A investigação 
também apontou que 
Demétrio tentou ocul-
tar a compra e a ori-

gem dos recursos usa-
dos nos pagamentos. 

Para isso, o ex-dele-
gado teria pedido os 
dados de um integran-
te da sua equipe na 
corporação para usar 
na emissão da nota 
fiscal do produto. As 
informações foram 
solicitadas através de 
um sistema da própria 
Polícia Civil. O agente 
em questão negou a 
participação na com-
pra ou ter repassado 
os dados. Demétrio 
foi exonerado do qua-
dro da Polícia Civil em 
dezembro do ano pas-
sado, em decreto assi-
nado pelo governador 
Cláudio Castro.

Demétrio era delega-
do titular da Delegacia 
de Repressão aos Cri-
mes Contra a Proprie-
dade Imaterial (DR-
CPIM). A ação do MP 
apura esquema que co-
brava propina dos co-
merciantes para permi-
tir a venda de produtos 
falsificados. As investi-

gações começaram em 
2019, após um dos lo-
jistas ter se recusado a 
pagar o R$ 250 por se-
mana para não ser alvo 
de ações policiais. 

Demétrio também 
foi acusado de cobrar 

para atrapalhar as in-
vestigações da própria 
corporação. A mando 
dele foram elaborados 
dossiês com dados si-
gilosos e duas falsas 
operações policiais. 

O ex-delegado está 

preso na Cadeia Públi-
ca Pedrolino Werling 
de Oliveira (Bangu 8), 
no Complexo de Geri-
cinó, na Zona Oeste. 
Ele foi condenado a 9 
anos e 7 meses de pri-
são em regime fecha-

do por obstrução de 
Justiça. Além disso, ele 
também responde por 
processos por abuso 
de autoridade, discri-
minação, injúria racial, 
denunciação caluniosa 
e fraude processual.

POLÍCIAPOLÍCIA

Ex-delegado Maurício Demétrio é Ex-delegado Maurício Demétrio é 
indiciado por lavagem de dinheiroindiciado por lavagem de dinheiro
Corregedoria da Polícia Civil encontrou provas de uma compra irregular de um computador no valor de R$ 19,3 milCorregedoria da Polícia Civil encontrou provas de uma compra irregular de um computador no valor de R$ 19,3 mil
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Civil prende gerente da maior quadrilha Civil prende gerente da maior quadrilha 
de roubo de vans e micro-ônibus do Riode roubo de vans e micro-ônibus do Rio

Jovem é baleado por policial militar de Jovem é baleado por policial militar de 
folga durante briga em Campo Grandefolga durante briga em Campo Grande

Maurício Demétrio está preso desde junho de 2021Maurício Demétrio está preso desde junho de 2021

Eric Kayk Santos Porto, 
de 20 anos, foi baleado 
na barriga por um poli-
cial militar de folga, na 
comunidade da Carobi-
nha, em Campo Grande, 
na Zona Oeste. O dis-
paro ocorreu após uma 
discussão envolvendo o 
agente, a mulher dele e 
familiares da vítima. O 
caso aconteceu no fim 
de semana.

Elen Porto, de 35 anos, 
irmã de Eric, disse que a 
família estava reunida no 
portão de casa quando a 
mulher do policial che-
gou de carro. Ela teria 
feito manobras arrisca-
das na rua e quase atro-
pelado uma outra irmã 
de Eric, o que deu início 
a uma discussão. 

“Minha mãe esperou 
eles descerem do carro 
e falou que queria falar 
com eles. Ela perguntou 
o porquê dela [a mulher 
do policial] ter jogado o 
carro em cima da minha 

irmã. Ela respondeu que 
a rua é pública e come-
çou a discutir com minha 
mãe. Minha irmã viu e 
começou uma briga. Ele 
[policial] pegou minha 
irmã pelo cabelo. O mari-
do da minha irmã partiu 
para cima e ele foi para a 
garagem”, disse Elen. 

O militar entrou na 
casa, pegou a arma e 
voltou para a rua, se-
gundo Elen. Em seguida, 
ele deu um empurrão na 
mãe dela, o que deixou 
Eric furioso. “Meu irmão 
foi para cima dele e lhe 
deu um soco. Foi então 
que ele pegou a arma e 
atirou na barriga do meu 
irmão”, disse, acrescen-
tando que o jovem foi 
atingido à queima-rou-
pa.

Ferido, Eric foi socor-
rido pela própria família 
e levado para o Hospital 
Municipal Pedro II, em 
Santa Cruz, onde passou 
por cirurgia para a reti-

rada do projétil. Nesta 
terça-feira (11), a direção 
do hospital informou 
que o quadro de saúde é 
considerado estável.

A família denuncia ain-
da que, na delegacia, o 
policial permaneceu ar-
mado. “Ele ficou para lá 
e pra cá com a arma do 
crime na cintura. No do-
mingo, ele parou um ca-
minhão lá na casa dele e 
simplesmente botou as 
coisas dentro do cami-
nhão e foi embora. E ain-
da com duas viaturas da 
polícia, dois camburões, 
fazendo a guarda”, reve-
la a familiar.

A Polícia Militar infor-
mou que agentes do 40º 
BPM (Campo Grande) 
foram acionados para 
prestar auxílio a um po-
licial de folga no bairro 
de Campo Grande. 

“A equipe encontrou 
o solicitante, que in-
formou presenciar uma 
briga generalizada na 
rua de acesso ao seu en-
dereço. Na tentativa de 
intervir, ele foi agredido 
por um grupo de pesso-
as e reagiu com um dis-
paro de arma de fogo, 
atingindo um dos envol-
vidos. Na sequência dos 
fatos, os policiais foram 
ao Hospital Municipal 
Pedro II, para onde o fe-
rido foi socorrido. Um 
procedimento apurató-
rio foi instaurado para 
averiguar as circunstân-
cias do fato”, informa a 
nota. 

O caso foi registrado 
na 35ª DP (Campo Gran-
de).

Ele estava defendendo a mãe quando o militar atirouEle estava defendendo a mãe quando o militar atirou
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A Polícia Civil pren-
deu, na quarta-feira 
(12), Gleison Rodri-
gues Barreto, conhe-
cido como “FG” ou 
“Foguinho”, em Nova 
Iguaçu, na Baixada Flu-
minense. Ele é apon-
tado como gerente 
da maior quadrilha de 
roubo e desmanche de 
vans e micro-ônibus 
do Rio. A organização 
criminosa já causou 
um prejuízo de R$ 5 
milhões ao setor de 
turismo.

Contra FG, havia um 
mandado de prisão 
pelo crime de roubo 
majorado. A ação fez 
parte da Operação Tor-
niquete.

De acordo com as in-
vestigações, a Delega-
cia de Roubos e Furtos 
de Automóveis (DRFA) 
estava monitorando o 
criminoso há cerca de 
três meses. Foguinho 
estava foragido des-
de abril de 2024 e foi 
encontrado escondido 
na casa de parentes, 

no município de Nova 
Iguaçu.

Gleison é integrante 
de um grupo crimino-
so da Vila Aliança que 
atua praticando rou-
bos, principalmente 
nas zonas Norte e Oes-
te do Rio, além de tam-
bém atuarem em Nova 
Iguaçu e em Queima-
dos, na Baixada.

Ele ainda faz parte 
da facção Terceiro Co-
mando Puro (TCP) e 
costumava se escon-
der nas comunidades 
Vila Aliança e Comple-
xo da Pedreira.

Foguinho atuava 
roubando as vans ou 
cortando os veículos 
roubados para revenda 
das peças. Ele partici-
pou de mais de 15 cri-
mes, gerando um lucro 
para a quadrilha que 
varia entre R$ 30 mil e 
R$ 50 mil em cada veí-
culo roubado.

A atuação do grupo 
criminoso causou um 
prejuízo ao setor de 
transporte turístico no 
Estado do Rio de Janei-
ro de mais de R$5 mi-
lhões somente no ano 
de 2024.

Organização causou prejuízo Organização causou prejuízo 
de mais de R$ 5 milhõesde mais de R$ 5 milhões
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Mãe de aluno é baleada dentro da Faetec de QuintinoMãe de aluno é baleada dentro da Faetec de Quintino
A mãe de um aluno 

do ensino fundamental 
foi baleada no interior 
do campus da Faetec 
de Quintino, na Zona 
Norte, na quarta-feira 
(12). De acordo com a 
instituição, a mulher 
foi atingida por um 
tiro de raspão na ore-
lha. Ela tinha acabado 
de deixar o filho nas 
dependências da esco-
la quando foi atingida.

A vítima foi socorrida 
por agentes do Samu 
até o Hospital Estadu-
al Getúlio Vargas, no 
bairro da Penha. Ela foi 
atendida com ferimen-
tos na cabeça e na mão 
direita. A mulher teve 
alta.

Em nota, a direção da 
Faetec informou que 
as aulas de todas as es-
colas sediadas no cam-
pus Quintino foram 

suspensas no turno da 
manhã visando garan-
tir a integridade físi-
ca dos cerca de 3 mil 
alunos, responsáveis e 
funcionários.

Segundo a assesso-
ria de imprensa da 
PM, policiais militares 
do 9° BPM (Rocha Mi-
randa) realizaram uma 
ação na comunidade 
do Saçu, no bairro do 
Campinho.
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RECOMENDAÇÕES RECOMENDAÇÕES 
O novo guia pode ser 

acessado aqui. O docu-
mento explica, entre ou-
tras coisas, como funcio-
na o modelo de negócios 
das plataformas digitais, 
já que muitas ferramen-
tas foram desenvolvidas 
para maximizar o enga-
jamento das pessoas nas 

plataformas. 
Há também explica-

ção sobre o valor eco-
nômico de informações 
coletadas massivamente 
em relação ao comporta-
mento e aos padrões de 
uso dos usuários.

Além disso, o guia traz 
recomendações sobre usos 

de dispositivos digitais:
não usar telas para 

crianças com menos de 
2 anos, salvo para con-
tato com familiares por 
videochamada;

não disponibilizar ce-
lular próprio para crian-
ças antes dos 12 anos;

o uso de dispositivos 

digitais deve se dar aos 
poucos, conforme a au-
tonomia progressiva da 
criança ou adolescente;

o acesso a redes so-
ciais deve observar a 
classificação indicativa;

o uso de dispositivos 
eletrônicos, aplicativos 
e redes sociais durante 

a adolescência (12 a 17 
anos) deve ter acompa-
nhamento familiar ou de 
educadores;

o uso de dispositivos 
digitais por crianças ou 
adolescentes com defi-
ciência, independente-
mente de faixa etária, 
deve ser estimulado 

para permitir a acessi-
bilidade e superação de 
barreiras; 

escolas devem avaliar 
criteriosamente o uso 
de aparelhos para fins 
pedagógicos na primei-
ra Infância e evitar o uso 
individual pelos estu-
dantes.
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DIREITOS HUMANOSDIREITOS HUMANOS

Guia sobre uso de telas traz 
recomendações a pais e professores
A publicação também oferece recomendações aos A publicação também oferece recomendações aos 
pais e responsáveis para combater o excesso de tempo pais e responsáveis para combater o excesso de tempo 
em frente às telas em geralem frente às telas em geral

O governo federal 
lançou, na tarde 
da última terça-

-feira (11), a publicação 
Crianças, Adolescentes 
e Telas: Guia sobre Uso 
de Dispositivos Digitais, 
com o objetivo de cons-
truir um ambiente digital 
mais seguro, equilibrado 
e saudável.

A publicação também 
oferece recomendações 
aos pais e responsáveis 
para combater o excesso 
de tempo em frente às 
telas em geral – celulares, 
tablets, computadores e 
televisão –, estimular o 
acompanhamento fami-
liar deste público; além 
de dar instruções a pro-
fessores e educadores.

De forma remota, a 
ministra dos Direitos Hu-

Documento alerta sobre impactos de uso excessivo na saúde mentalDocumento alerta sobre impactos de uso excessivo na saúde mental
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manos e da Cidadania, 
Macaé Evaristo, comen-
tou os impactos do uso 
excessivo das telas na 
saúde mental, segurança 
online e cyberbullying.

“O excesso de tempo 
no ambiente digital pode 
causar ansiedade, de-
pressão, sedentarismo, 
autolesões e possibilitar 
violações de direitos”.

A ministra adiantou 
que o guia foi elaborado 
“com base em evidências 
científicas e na escuta 
das pessoas mais inte-
ressadas: crianças, ado-
lescentes, suas famílias, 
educadores” e que ele 
será permanentemente 
atualizado pelo governo 
federal.

A secretária-executi-
va do ministério Janine 
Mello avalia que o com-
bate à exposição exces-
siva às telas enfrenta 
dificuldades maiores na 

atualidade, se compara-
do aos tempos de video-
games e da televisão das 
gerações anteriores.

“[Atualmente] o uso é 
basicamente individual, 
muito fácil, a qualquer 
momento, em qualquer 
lugar, o que dificulta a su-
pervisão de adultos, que 
não têm, exatamente, a 
noção do que está sendo 
acessado e que tipo de 
conteúdo está à dispo-
sição daquela criança e 
adolescente naquele mo-
mento. A aliado a isso, 
temos a produção de 
conteúdos voltada para 
gerar engajamento”, con-
textualizou Janine Mello.

Em entrevista ao pro-
grama Repórter Brasil, da 
TV Brasil, o secretário de 
Políticas Digitais da Se-
cretaria de Comunicação 
Social da Presidência da 
República (Secom), João 
Brant, destacou que o 

Divergências entre os diretores levaram ao pe-Divergências entre os diretores levaram ao pe-
dido de mais tempo para análisedido de mais tempo para análise

Aneel suspende definição sobre desconto 
na conta de luz da Light no Rio de Janeiro

A Agência Nacional de 
Energia Elétrica (Aneel) adiou 
na última  terça-feira (11) a 
decisão sobre o reajuste ta-
rifário da Light, distribuidora 
responsável pelo fornecimen-
to de energia na região me-
tropolitana do Rio de Janeiro. 
O adiamento ocorreu após di-
vergências entre os diretores 
sobre o percentual de des-
conto a ser aplicado na conta 
de luz.

Para este ano, a Aneel ha-

via calculado um desconto 
tarifário de até 11,96% para 
os consumidores da Light. No 
entanto, a distribuidora soli-
citou a manutenção da tarifa 
atual até 2026, argumentan-
do que os cálculos técnicos 
indicam um possível aumento 
de 9,94% no ano seguinte. A 
proposta da empresa era uma 
redução menos brusca para 
evitar oscilações nos preços.

O relator do processo, Fer-
nando Mosna, sugeriu um 
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Câmara aprova atendimento prioritário 
para mães e pais atípicos no SUS

Comércio exterior do Rio movimenta US$ 10,1 bilhões no segundo mês do anoComércio exterior do Rio movimenta US$ 10,1 bilhões no segundo mês do ano
A balança comercial do 

Estado do Rio de Janeiro re-
gistrou superávit de US$ 1 
bilhão em fevereiro, refor-
çando a poswição estratégi-
ca da economia fluminense 
no comércio exterior. No 
período, a corrente comer-
cial – que soma exportações 
e importações – atingiu US$ 

10,1 bilhões, com US$ 5,6 bi-
lhões em exportações e US$ 
4,5 bilhões em importações. 
Os dados são do Comex Stat, 
sistema do Ministério do De-
senvolvimento, Indústria, 
Comércio e Serviços.

O governador Cláudio Cas-
tro destacou a relevância do 
resultado para o desenvolvi-

mento econômico do esta-
do. “O superávit de US$ 1 bi-
lhão é um indicador positivo 
para a economia fluminense, 
refletindo a competitividade 
das exportações locais no 
cenário internacional. Esse 
desempenho fortalece a ge-
ração de divisas, estimula 
investimentos e impulsiona 

a criação de empregos, espe-
cialmente nos setores expor-
tadores”, afirmou.

O Rio de Janeiro respon-
deu por 12,6% das expor-
tações nacionais e 9,8% das 
importações no segundo 
mês do ano. Os principais 
parceiros comerciais foram 
os Estados Unidos, com um 

volume de US$ 2,7 bilhões, 
e a China, que movimentou 
US$ 1,6 bilhão em transa-
ções. Outros países de des-
taque foram Espanha, França 
e Índia.

A secretária interina de 
Desenvolvimento Econômi-
co, Indústria, Comércio e 
Serviços, Fernanda Curdi, 

ressaltou o peso do petróleo 
na balança comercial flumi-
nense. “O petróleo represen-
tou 72% das exportações do 
estado, totalizando US$ 4,1 
bilhões em fevereiro. O se-
tor siderúrgico também teve 
participação relevante, com 
US$ 390 milhões exporta-
dos”, explicou.

A Câmara dos Depu-
tados aprovou na última 
terça-feira (11) o Projeto 
de Lei 3124/23, que pre-
vê atendimento prioritá-
rio de mães e pais atípi-
cos na rede do Sistema 
Único de Saúde (SUS), 
incluindo o atendimento 
psicossocial. O projeto 
também regulamenta o 
uso do cordão que traz 
o símbolo do quebra-ca-
beças para pessoas com 
transtorno do espectro 
autista. 

Segundo o projeto, 
pais atípicos são aque-
les que criam filhos com 
necessidades especiais, 
sejam físicas, cognitivas, 
emocionais ou compor-
tamentais, como trans-
torno do espectro autista 
(TEA), síndrome de Down, 
transtorno do déficit de 
atenção e hiperatividade 
(TDAH) e paralisia cere-
bral, entre outras condi-
ções. 

Projeto também regulamenta cordão que identifi-Projeto também regulamenta cordão que identifi-
ca pessoas autistasca pessoas autistas
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guia vem para ajudar as 
famílias a lidar com a ace-
leração digital ocorrida 
nos últimos anos, princi-
palmente em decorrência 
da pandemia. 

“Precisamos trabalhar 
na forma de pacto, como 
a gente valoriza o uso 
positivo dos dispositivos 
digitais ao mesmo tempo 
que a gente evita os usos 
negativos. Para isso, é 
preciso ter informação na 

mão para que possa atuar 
e estabelecer limites para 
crianças e adolescentes”, 
disse. 

A gente tem visto 
crescimento de ansieda-
de, distúrbios de sono, 
questões de saúde física 
e mental dos adolescen-
tes e crianças. Então, o 
governo entendeu que 
tinha um papel de ajudar 
as famílias, ser parceiro 
das famílias nesse pro-

cesso de cuidado com as 
crianças e adolescentes, 
oferecer informações, 
entender como este de-
bate estava sendo feito 
no mundo e permitir que 
os pais ou responsáveis 
tomem decisões sobre 
como as crianças têm 
que lidar com dispositi-
vos digitais, mas com as 
melhores informações 
nas mãos”, destacou João 
Brant.

“Como esses pais en-
frentam desafios únicos, 
que vão desde a busca 
por terapias adequadas 
e inclusão escolar até 
o equilíbrio emocional 
diante das demandas di-
árias, priorizar a atenção 
a eles é fundamental para 
garantir suporte adequa-
do, tanto em políticas pú-
blicas quanto em redes de 
apoio, de modo a reduzir 
a sobrecarga e fomentar 
um ambiente mais inclu-

sivo e acolhedor”, disse a 
relatora do projeto, depu-
tada Simone Marquetto 
(MDB-SP). 

A proposta oferece di-
retrizes e ações para pro-
teção e acompanhamento 
psicológico e terapêutico 
para os responsáveis pela 
criação de filhos com defi-
ciência, síndromes, trans-
tornos e doenças raras. O 
mesmo tratamento será 
dado a cuidadores res-
ponsáveis pela guarda e 

desconto médio de 0,63% 
para 2025, com o restante 
do reajuste sendo aplicado 
no próximo ano. A medida 
resultaria em um aumento 
de 3,80% para consumidores 
de alta tensão e uma redução 
de 2,35% para os de baixa 
tensão. Já a diretora Ludimi-
la Silva apresentou uma pro-
posta alternativa de redução 
de 5,76%, o que significaria 
um desconto de 2,08% para 
consumidores de alta tensão 
e de 7,19% para os de baixa 
tensão.

Sem consenso entre os 
diretores, o diretor Ricardo 
Tili pediu mais tempo para 
análise, adiando a decisão. 
O prazo para implementação 
do reajuste tarifário é até sá-
bado (15.mar). Caso a Aneel 
não chegue a um acordo até 
essa data, as tarifas do ano 
anterior permanecerão em 
vigor. Segundo Tili, o tema 
deve ser retomado na reu-
nião da próxima terça-feira 
(18).
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O Bloco da Vida vai 
desfilar com a 
Beija-Flor de Niló-

polis em Volta Redonda. 
A escola de samba cam-
peã do Grupo Especial do 
Carnaval do Rio desem-
barca em Volta Redonda 
para a apresentação que 
foi antecipada para ama-
nhã (14), na Vila Santa 
Cecília. Em torno de 100 
componentes, incluindo 
a comissão de frente que 
gabaritou em 2025, vão 
desfilar por toda a Rua 
14, a partir das 20h.

Como tradição, o Blo-

co da Vida abre o desfile 
com os foliões dos proje-
tos para a Melhor Idade 
das secretarias munici-
pais de Esporte e Lazer 
(Smel), de Assistência 
Social (Smas) e da Fevre 
(Fundação Educacional 
de Volta Redonda). Os 
510 participantes retor-
nam à avenida com o en-
redo “Se é sorte ou azar, 
só o tempo dirá”, além 
dos quatro carro alegó-
ricos, 48 destaques, 13 
alas e a bateria.

“Será uma alegria re-
cepcionar a Beija-Flor de 
Nilópolis em Volta Re-
donda, a escola é uma re-
cordista de títulos e con-

quistou o seu 15º neste 
ano. Foi sem dúvida uma 
bela homenagem ao car-
navalesco da escola La-
íla. É uma coincidência 
o enredo da Beija-Flor 
também envolver fé e 
religiosidade, pois o Blo-
co da Vida trouxe para 
a avenida superstição e 
muito misticismo”, disse 
Ricardo Ballarini, coorde-
nador do Banco da Cida-
dania e responsável pelo 
bloco.

O prefeito de Volta 
Redonda, Antonio Fran-
cisco Neto, está entusias-
mado com a vinda escola 
da de samba campeã do 
Grupo Especial do Car-

Como tradição, o Bloco da Vida abre o desfile com os foliões dos projetos para a Melhor IdadeComo tradição, o Bloco da Vida abre o desfile com os foliões dos projetos para a Melhor Idade

A Prefeitura de Resen-
de, por meio da Secre-
taria Municipal de De-
senvolvimento Rural, em 
parceria com a Universi-
dade Federal Fluminense 
(UFF), deu início, na úl-
tima segunda-feira (10), 
às atividades de implan-
tação do projeto CESCO-
LA, na unidade municipal 
Augusto de Carvalho, lo-
calizada em Engenheiro 
Passos. A ação faz parte 
de um Acordo de Coo-
peração Técnica entre as 
duas entidades e conta 
com a participação ativa 
da Escola de Engenharia 
Industrial Metalúrgica de 

Volta Redonda.
O CESCOLA é um proje-

to de Educação Ambiental 
que tem como principal 
objetivo implementar um 
sistema de coleta sele-
tiva e compostagem efi-
ciente, transformando a 
unidade escolar em uma 
“Escola Lixo Zero”. A pro-
posta contempla a cons-
trução de composteiras 
de resíduos orgânicos 
associadas à horta orgâ-
nica comunitária, coleta 
de materiais recicláveis, 
entre outras atividades 
de conscientização sobre 
responsabilidade ambien-
tal para estudantes e toda 

Bloco da Vida de Volta Redonda desfilaBloco da Vida de Volta Redonda desfila com  com 
a Beija-Flor, campeã do Carnaval 2025a Beija-Flor, campeã do Carnaval 2025
Apresentação foi antecipada para amanhã (14), Apresentação foi antecipada para amanhã (14), 
na Vila Santa Cecília; cerca de 100 componentes, na Vila Santa Cecília; cerca de 100 componentes, 
incluindo a comissão de frente, estarão presen-incluindo a comissão de frente, estarão presen-
tes junto com a Melhor Idadetes junto com a Melhor Idade

Prefeitura de Resende inicia implementação Prefeitura de Resende inicia implementação 
do projeto de educação ambiental nas escolas do projeto de educação ambiental nas escolas 
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Escola Municipal Augusto de Carvalho é a pri-Escola Municipal Augusto de Carvalho é a pri-
meira beneficiadameira beneficiada

VOLTA REDONDAVOLTA REDONDA

Ação aconteceu às margens da linha férrea e Ação aconteceu às margens da linha férrea e 
em ruas do Centro da cidadeem ruas do Centro da cidade

Guarda Municipal e Assistência Social realizam Guarda Municipal e Assistência Social realizam 
operação conjunta com a PM em Barra Mansaoperação conjunta com a PM em Barra Mansa

Na manhã da última 
terça-feira (11), a Prefei-
tura de Barra Mansa, por 
meio das Secretarias de 
Ordem Pública e Assis-
tência Social e Direitos 
Humanos, participou de 
uma operação em con-
junto com a Polícia Mi-
litar, com o objetivo de 
coibir pequenos delitos 
e identificar indivíduos 
com mandados de prisão 
em aberto.

Os locais fiscalizados 
nesta operação incluí-
ram as margens da linha 
férrea e as ruas Jorge Ló-
ssio, Santos Dumont e 
Monsenhor Lustosa, no 
Centro da cidade. Com 
o apoio da Guarda Mu-
nicipal, a operação mo-
bilizou efetivos com di-
versos profissionais para 
as abordagens, buscando 
garantir não apenas a 
segurança pública, mas 
também os direitos dos 
cidadãos presentes.

O secretário de Ordem 
Pública, Daniel Abreu, 
ressaltou a necessidade 
de ações conjuntas como 
a realizada na última ter-

ça-feira.
“Os pequenos delitos 

acabam gerando uma 
sensação de inseguran-
ça e a operação de hoje 
é um passo importante 
para evitar esse tipo de 
situação. A iniciativa re-
presenta mais um esforço 
da gestão municipal para 
promover um ambiente 
mais seguro para todos 
os munícipes. A ação, 
além de buscar inibir prá-
ticas delituosas, também 
se propõe a fortalecer o 
vínculo entre a popula-
ção e as autoridades, re-
afirmando o compromis-
so com a construção de 

uma sociedade mais jus-
ta e segura “, comentou 
Abreu.

A secretária de Assis-
tência Social e Direitos 
Humanos, Joseane Ricar-
te, enfatizou a relevância 
da participação da sua 
pasta durante as abor-
dagens. “Nossa equipe 
acompanhou toda a ação 
com o intuito de garantir 
que os direitos dos cida-
dãos sejam respeitados. 
A presença da Assistên-
cia Social é fundamental 
para fazer valer a digni-
dade humana em situa-
ções vulneráveis”, afir-
mou Joseane.
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Abertura da Conecta AGRO marca Abertura da Conecta AGRO marca 
o primeiro dia de comemorações o primeiro dia de comemorações 
dos 135 anos de Barra do Piraídos 135 anos de Barra do Piraí

A cerimônia de abertura 
da 1ª Feira AGRO de Barra 
do Piraí, realizada por meio 
do programa Conecta AGRO 
do Governo do Estado do 
Rio de Janeiro, marcou o iní-
cio das comemorações dos 
135 anos da cidade.

No Parque de Exposições 
da Associação Rural Sul Flu-
minense, no bairro Química, 
a solenidade reuniu autori-
dades, políticos e produto-
res rurais. O ponto alto  foi 
a assinatura de convênios 
entre as entidades estaduais 
e a prefeitura municipal.

O primeiro documento 
a ser assinado, o convênio 
com a Emater-Rio chega 
para fortalecer e oficializar, 

perante um contrato, as 
ações já realizadas no se-
tor rural do município em 
parceria com a prefeitura, 
tais como: atendimentos a 
produtores, promoção de 
metodologias de trabalho, 
reuniões técnicas e outras. 
O presidente da Emater-Rio, 
Marcelo Costa comentou 
sobre a grande importância 
desse convênio para o mu-
nicípio.

“Esse convênio é muito 
mais que uma formalidade, 
é um compromisso do Esta-
do, da Emater e de nossos 
técnicos com o município 
de Barra do Piraí e seus agri-
cultores e agricultoras. Atra-
vés deste documento, a pre-

feitura terá mais segurança 
para desenvolver ações con-
juntas em prol dos nossos 
trabalhadores rurais”, apon-
tou Marcelo.

Recentemente, para me-
lhor suprir as demandas 
agropecuárias do interior 
e potencializar a economia 
local, o estado do Rio de Ja-
neiro criou a Secretaria de 
Desenvolvimento Regional 
do Interior, Pesca e Agricul-
tura Familiar, que passa a 
coexistir com a já consolida-
da Secretaria de Agricultura, 
Pecuária e Abastecimento. 
Essas duas repartições fo-
ram as principais responsá-
veis pela 1ª Feira AGRO na 
cidade.

comunidade escolar. 
Além disso, a iniciativa 

aproxima Resende ainda 
mais de ações sustentá-
veis que vão reduzir os 
impactos ambientais da 
geração de lixo e gerar 
economia aos cofres pú-
blicos. Para a implantação 
do Projeto CESCOLA, fo-
ram adquiridos mais de 
R$7 mil (sete mil reais) em 
materiais, entre ferramen-
tas, composteiras e equi-
pamentos hidráulicos.

“A implantação do CES-
COLA busca integrar a 
educação ambiental ao 
currículo escolar, promo-
vendo a conscientização 
sobre sustentabilidade 
entre os alunos da rede 
municipal de ensino. Es-
tamos formando uma ge-
ração mais responsável, 
que compreenderá o im-
pacto de suas ações no 
meio ambiente. Com esse 
projeto, damos um passo 
importante para o futuro 
sustentável de Resende”, 
reforça a Secretária Muni-
cipal de Desenvolvimento 
Rural, Soraia Balieiro.

naval carioca e convida 
toda a população para 
prestigiar o desfile.

“Gente, vai ser uma 
belíssima apresentação, 
Volta Redonda todos os 
anos faz questão de tra-

zer a campeã do Carna-
val do Rio para desfilar 
com o Bloco da Vida. 
Essa aproximação e sin-
tonia são muito impor-
tantes para conhecermos 
os grandes mestres das 

escolas de samba e fa-
zer também a alegria da 
nossa Melhor Idade e de 
todos os moradores, que 
estão convidados para 
esse encontro”, comenta 
Neto.

Prazo para o pagamento do IPTU 2025 de Prazo para o pagamento do IPTU 2025 de 
Itatiaia com desconto de 15% termina amanhãItatiaia com desconto de 15% termina amanhã

Termina nesta sexta-fei-
ra (14), o prazo para o pa-
gamento da cota única do 
IPTU 2025 – Imposto sobre 
a Propriedade Predial e Ter-
ritorial Urbana. De acordo 
com o Decreto nº 4.731/25, 
os moradores que quitarem 
o imposto neste prazo te-
rão 15% de desconto. O va-
lor também se aplica a Taxa 
de Coleta de Lixo – TCL.

Já aqueles que optarem 
pelo parcelamento poderão 
quitar o valor total do im-
posto em até 10 vezes, com 
parcelas mensais e sucessi-
vas com vencimento em 14 
de março (1ª parcela), 15 
de abril (2ª parcela), 15 de 
maio (3ª parcela), 16 de ju-
nho (4ª parcela), 15 de julho 
(5ª parcela), 15 de agosto 
(6ª parcela), 15 de setembro 

(7ª parcela), 15 de outubro 
(8ª parcela), 17 de novem-
bro (9ª parcela 9) e 15 de 
dezembro (10ª parcela).

Ainda de acordo com o 
decreto, o valor da parcela 
não poderá ser inferior a 
R$ 50,00 para pessoa física 
e a R$ 100,00 para pessoa 
jurídica.

As guias de IPTU podem 
ser retiradas no setor de Ca-
dastro Imobiliário, na sede 
da Prefeitura (Praça Mariana 
Rocha Leão, n° 20, Centro, 
Itatiaia) ou no site www.ita-
tiaia.rj.gov.br, clicando no 
banner IPTU 2025.

Para quitar o imposto, os 
contribuintes podem op-
tar em fazer o pagamento 
diretamente nas agências 
bancárias (Caixa Econômi-
ca Federal, Banco do Brasil 

e Itaú) ou nas Casas Lotéri-
cas.  As guias também po-
dem ser pagas via Pix ou no 
site, pelo cartão de crédito, 
porém de acordo com as 
regras do banco. O paga-
mento por meio de pix é 
realizado pela leitura do QR 
Code, disponível ao lado do 
código de barras da guia de 
arrecadação. O código que 
pode ser lido, sem a neces-
sidade de imprimir o docu-
mento.

Mais informações podem 
ser adquiridas na Secretaria 
de Administração Tributá-
ria, no Departamento de 
Cadastro Imobiliário, loca-
lizado na sede da Prefeitu-
ra, na Praça Mariana Rocha 
Leão, n° 20, Centro. O te-
lefone de contato é 3352-
6777, ramal 221.
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RECEITAS

2,5 kg de pernil desos-
sado / 1 copo de vinagre 
branco /1 pimentão ver-
de / 1/2 xicara de suco 
de limão / 1/2 xícara de 
azeite / 2 cebolas mé-
dias / 6 dentes de alho / 2 
cubos de caldo de carne

MODO DE PREPARO 

Coloque o pernil em uma 
vasilha onde as bordas 
sejam maiores que a al-
tura do mesmo. Jogue 
o vinagre sobre o pernil, 
reserve. Bata no liquidi-
ficador o pimentão, o li-
mão, o azeite, a cebola, 
o caldo de carne, o sal, 
a pimenta-do-reino e a 
água, bata até formar 
uma pasta. Lave o pernil 
com água corrente para 
retirar o vinagre
Dê diversos furos com 
faca no pernil. Jogue a 
pasta sobre o pernil, o 
tempero deverá cobrir 
toda a peça da carne. 
Reserve por 12 horas em 
geladeira com a vasilha 
coberta, de preferência 
com filme plástico. Leve 
ao forno por 1 hora com 
papel alumínio a carne 
com um pouco do tem-
pero usado (a carne já 
deve estar no ponto de 
cozimento e com um 
pouco de caldo).Depois 
desse tempo, coloque as 
batatas e leve para assar 
por mais 30 minutos, ain-
da com papel alumínio
Após, retire o papel alu-
mínio e deixe no forno 
para dourar por, mais 
ou menos, mais 1 hora. 
O tempo de cozimento 
pode variar de acordo 
com a potência do forno

INGREDIENTES

MASSA:

1 lata de leite condensa-
do
1 xícara de leite de vaca
4 ovos inteiros

CALDA:

1 xícara (chá) de açúcar
1/3 de xícara (chá) de 
água

MODO DE PREPARO 

CALDA:

Em uma panela, mistu-
re a água e o açúcar até 
formar uma calda.
Unte uma forma com a 
calda e reserve.

MASSA:

Bata todos os ingredien-
tes no liquidificador e 
despeje na forma cara-
melizada.
Leve para assar em ba-
nho-maria por 40 minu-
tos.
Desenforme e sirva.

PERNIL ASSADO 
COM BATATA

PUDIM DE LEITE 
CONDENSADO

INGREDIENTES
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Brunna Gonçalves desabafa sobre 
cansaço na gravidez: ‘Indisposta’

DIVULGAÇÃO/INSTAGRAM

Claudia Raia revela experiência de levar o filho caçula em viagem a trabalho

DIVULGAÇÃO/INSTAGRAM

Juliette surpreende os fãs ao surgir com visual clássico em ensaio: “Surreal”
A influencer e campeã do 

BBB20, Juliette, comparti-
lha uma série de registros 
do visual em estilo clássico 
e faz sucesso entre os admi-
radores

Na noite da última ter-
ça-feira (11), a influencer 
Juliette, de 35 anos, pu-
blicou em seu perfil no 
Instagram uma série de 
registros de um ensaio fo-
tográfico misterioso que 
supreendeu os fãs. Além 
disso, a campeã do BBB20 
compartilhou alguns mo-
mentos da ocasião por 
meio de um vídeo na pu-
blicação.

Nos registros, a ma-
quiadora aparece usando 
um penteado volumoso 
e vestindo um espartilho 
branco. A escolha reme-
te ao estilo clássico dos 
anos 90, aderido por di-
vas pop como a cantora 

Madonna. Na legenda da 
publicação, Juliette colo-
cou apenas um coração 
vermelho.

Na seção de comen-
tários, os fãs de Juliette 
reagiram: “Tudo perfei-
to, as luzes, o cabelo, o 
look. Juliette é Juliette!”; 
“A estética das fotos está 
SURREAL de linda” e”Lite-
ralmente a mulher mais 
linda do mundo”, foram 
algumas das mensagens 
escritas pelos admirado-
res da famosa na publica-
ção.

JULIETTE ATUALIZA O 
SEU QUADRO DE SAÚDE 
APÓS SER INTERNADA 

COM VIROSE
No último sábado (8), 

Juliette publicou um ví-
deo em seu perfil Insta-
gram, para atualizar o seu 
estado de saúde após ser 
internada às pressas com 

virose durante o carnaval.
“Acordei boa, zerada, 

graças a Deus, obrigada, 
senhor, obrigada, meu 
pai”, disse. E exclamou: 
“Bora reagir”.

Isso porque no dia 7 de 
março Juliette contou que 
precisou ser levada às 
pressas ao hospital pelo 
noivo, Kaique Cerveny. 
Já em casa, ela informou 
que foi medicada e estava 
se recuperando.

“Ontem, passei muito 
mal. Vomitei muito, diar-
reia, dor no peito, nas 
costas, muito forte. A 
pressão abaixou, não con-
seguia nem respirar, suan-
do frio, uma dor... Kaique 
e Naia me levaram carre-
gada para o hospital. Che-
guei lá, fiz exames, tomei 
remédio, soro, fiz todos 
os exames. Aí me libera-
ram, estou tomando re-
médio em casa”, explicou. 

Em suas redes sociais, 
Brunna Gonçalves sempre 
compartilha diversos mo-
mentos da sua rotina com 
seus mais de seis milhões 
de seguidores. Atualmen-
te, a dançarina está à es-
pera de Zuri, sua primeira 
filha fruto do relaciona-
mento com Ludmilla. A 
famosa desabafou sobre 
os sintomas da reta final 
da gravidez e afirmou que 
tem se sentido muito can-
sada ultimamente.

“Eu estou em uma fase 
da gravidez que é lite-
ralmente aquele meme. 
Tipo assim, a grávida vai 
arrumar o guarda-roupa. 
Aí dobra uma roupa, dei-
ta na cama. Dobra outra 

roupa, deita na cama. Eu 
estou literalmente assim. 
A minha disposição está 
de centavos. Quanto mais 
a barriga cresce, mais eu 
fico indisposta. E o sono 
então nem se fala. Tinha 
parado. Eu falei: ‘Estou 
vivendo a melhor época 
da gravidez’. Agora, meu 
amor, não consigo dormir, 
falta de ar...”, disse ela.

AMOR
A  influencer e dançari-

na Brunna Gonçalves usou 
as redes sociais na última 
terça-feira (11), para com-
partilhar um novo regis-
tro ao lado da esposa, a 
cantora Ludmilla. As ma-
mães, que estão à espera 

Em suas redes sociais, Brunna Gonçalves 
comentou sobre os sintomas da reta final 
da gravidez e desabafou sobre o cansaço

FAMOSOSFAMOSOS

A atriz Claudia Raia, de 
58 anos, está em Portugal 
com o filho Luca, de dois 
anos, em turnê da peça te-
atral Cenas da Menopausa

A atriz Claudia Raia, de 
58 anos, decidiu compar-

tilhar a experiência de 
levar o filho caçula, Luca, 
de dois anos, em viagem 
a trabalho em Portugal. 
Isso porque a artista 
compõe o elenco da peça 
teatral Cenas da Meno-
pausa, que está em turnê, 

e compartilhou alguns 
registros com a criança 
ao falar sobre como tem 
sido os últimos dias com 
ele. 

“Estamos todos em 
turnê com o Cenas Me-
nopausa, inclusive, com 

de  Zuri, surgiram em um 
momento fofo na praia.

Na imagem compar-
tilhada na web, Brunna 
aparece deitada na areia, 
recebendo carinho de Lu-
dmilla em seu barrigão 
de grávida. Ao fundo, 
é possível ver o mar e a 

praia deserta. “Aquele 
mar azul bebê”, escreveu 
a ex-BBB, em referência à 
música “Maldivas”.

Recentemente, Brunna 
Gonçalves decidiu expor 
uma condição relaciona-
da à chegada de sua fi-
lha, Zuri, com a cantora 

Ludmilla. Na ocasião, a 
famosa contou que todos 
os membros de sua famí-
lia foram vacinados com 
a dTpa, uma vacina que 
protege contra difteria, 
tétano e coqueluche, an-
tes de terem contato com 
a bebê.

nosso baby Luca grudado 
com a gente. Ele é tão 
bonzinho. E como uma 
boa mãe capricorniana, 
eu estou sempre corren-
do, tentando aproveitar 
as folgas e os horários 
livres entre os ensaios, 
uma loucurinha! Quem é 
mãe me entende [risos]. 
E você, tem conseguin-
do conciliar trabalho e a 
família?”, escreveu na le-
genda da publicação.

As imagens revelam que 
Raia passeou com o filho 
pelo país e viajou com 
o bebê de avião. Luca é 
fruto do casamento da 
atriz com o ator Jarbas 
Homem de Mello, que os 
acompanhou também na 
viagem. Além do peque-
no, ela também é mãe 
de Enzo Celulari, de 27 

anos, e de Sophia, de 22 
anos, do antigo casamen-
to com Edson Celulari.

FILHA DE CLAUDIA RAIA 
FALA SOBRE POLÊMICA 

DO VIBRADOR
Recentemente Sophia 

Raia comentou sobre a 
polêmica do vibrador 
envolvendo a mãe. Em 
entrevista ao portal Leo 
Dias, a jovem respondeu 
sobre a fala da atriz que 
repercutiu nas últimas 
semanas na internet.

Isso porque Claudia de-
clarou em entrevista que 
deu o objeto para a her-
deira usar na intimidade 
quando a garota tinha 12 
anos. A declaração então 
foi bastante criticada por 
alguns e Sophia Raia opi-
nou sobre a situação.
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Ingredientes

Modo de preparo

ROLO DE CARNE 
RECHEADO COM 

ESPINAFRE E QUEIJO

 600 g de carne mo-
ída;200 g de espina-
fres frescos; 125 g de 
mussarela (ou outro de 
sua preferência); sal e 
pimenta à gosto; alho 
em pó à gosto; colorau 
à gosto; azeite à gosto; 
400g de abóbora (usei 
abóbora manteiga); 1/2 
cebola.

 Leve uma frigideira ao 
fogo com um pouco de 
azeite e deixe aquecer. 
Acrescente os espina-
fres e tempere com uma 
pitada de sal. Deixe os 
espinafres murcharem 
e saltearem, retire es-
correndo todo o líquido 
e deixe esfriar comple-
tamente.
Numa tigela coloque a 
carne moída e tempere-
-a com sal e pimenta e 
amasse bem para mis-
turar. Coloque depois 
a carne numa tábua de 
cozinha, numa camada 
só formando uma espé-
cie de retângulo.
No meio coloque os es-
pinafres já frios e sobre 
estes o queijo cortado 
em palitos. Enrole a car-
ne sobre os espinafres 
e o queijo, formando um 
rolo e apertando bem 
para que o recheio não 
escape. Coloque depois 
o rolo numa assadeira.
Corte a abóbora em 
cubos pequenos e colo-
que em volta do rolo de 
carme. Pique a cebola e 
espalhe sobre a abóbo-
ra, com uma pitada de 
sal, e tempere tudo com 
o alho em pó, o colorau 
e regue com um fio de 
azeite.
Leve a assar em forno 
previamente aquecido a 
180ºC durante cerca de 
45 minutos ou até a car-
ne estar cozida e a abó-
bora macia e tostada.
Sirva a carne em fatias 
e acompanhe com uma 
salada ou legumes cozi-
dos.

SALADA 
MULTICOR

Alface roxa; Alface ver-
de; Tomates cerejas; 
Beterraba; Pimentão 
verde; Pimentão verme-
lho; Pimentão amarelo; 
Azeitona chilena;  Bró-
colis;  Tempero a gosto.

Ingredientes

Modo de preparo
Cortar os pimentões e a 
alface em tiras.
Ralar a beterraba e cozi-
nhar o brócolis.
Colocar nas bordas de 
uma travessa a alface 
roxa, depois a alface 
verde e a seguir a be-
terraba. Enfeitar com os 
pimentões, os tomates 
cerejas, as azeitonas e 
o brócolis.

Processo nº 1620/2024 - Baseado nos pareceres da 
Procuradoria e da Controladoria, homologo a Licitação nº 
001/CPL/2025 para a contratação de empresa especializada 
na prestação de serviços terceirizados de motorista 
executivo, com fornecimento de mão de obra de acordo com 
as especificações do Edital e anexos, adjudicando o objeto 
à empresa ECO RIO COMÉRCIO E SERVIÇOS LTDA, no 
valor global de R$ 1.256.994,00 (um milhão, duzentos e 
cinquenta e seis mil, novecentos e noventa e quatro reais), 
pelo período de 12 (doze) meses, à contar da data da 
assinatura do contrato.

Em, 12 de março de 2025.

MARCIO LUÍS MARQUES GUIMARÃES
Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu
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