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Ministro da
Fazenda dizque ¥
implementacgao da

reforma tributaria
ainda vai até 2032
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Sao Joao de Meriti realiza mutirao
de vacinac¢ao contra o sarampo

A Secretaria de Saude de Sao Jodo de Meriti, em parceria com a Secretaria de Estado da Satde e
o Ministério da Saude, realizou uma acdo conjunta para combater o sarampo no municipio. Cerca
de 200 profissionais percorreram as ruas para vacinar os moradores contra o sarampo, disponi-
bilizando 6 mil doses. Na ultima semana, dois casos de sarampo foram confirmados na cidade.
Sao duas criancas da mesma familia, menores de um ano.

REPRODUCAO

ESQUEMA DESMANTELADO

PF descobre esquema de
importacao de armas de
guerra para o trafico no RJ

REPRODUGAO

Um dos chefes da organizacdao criminosa
TCP, Alvaro Malaquias Santa Rosa, conhecido
como Peixao, foi apontado como autor de um
esquema de importacao de armamento pesa-
do, com destino ao trafico de drogas no Rio
de Janeiro. O objetivo seria abastecer favelas
sob seu controle na Zona Norte. As compras
incluiam drones, fuzis, granadas e outros ex-
plosivos, que eram enviados para o Brasil por
empresas de transporte, e até pelos Correios.
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Disque Denlincia pede
informacodes sobre morte de
PM baleado em comunidade
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' x Homem é preso no Rio apds
ter estuprado crianca de 4
anos em Sao Paulo
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Alerj aprova doacao de
imoveis que ira beneficiar
mais de mil familias
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Tebet diz que
verbas para Bolsa
Familia e Pé-de-Meia
estdo garantidas

Recursos para pro-
gramas sociais estao
garantidos com a
aprovacao do orga-
mento federal na se-
mana passada, avalia
a ministra do Planeja-
mento, Orcamento e
Gestdo, Simone Tebet
(MDB). Ela ainda afir-
ma que havera mais
dinheiro para a sau-
de, educacao e proje-
tos sociais.
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Condenado por matar ex-companheira
a facadas é preso no Centro do Rio

Equipes da 122 DP (Copacabana) prenderam um homem de 54 anos
que matou a ex-esposa com 12 facadas nas costas. Eduardo Alves Couti-
nho foi condenado a 19 anos de prisao por homicidio triplamente qua-
lificado. Contra ele havia um mandado de prisao em aberto.
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Deputado solicita
a implantacao de

Nova Iguagu entrega a 19° DPO em Nilépolis

- Unidade de Satde revitalizada

oyoNnaodday

Para fortalecer a se-
guranca de Nilopolis, o
deputado estadual Ra-
fael Nobre (Unido) pro-
tocolou a Indicacao N°
4803/2025, que solici-
ta a implantacdao de um
DPO no bairro Cabuis.
Segundo ele, a medi-
da é urgente para me-
lhorar as condicoes de

A Prefeitura de Nova Iguacu entregou a Uni-
dade Basica de Satde Cobrex, que passou por
reformas estruturais, totalmente revitalizada.
A unidade recebeu novos mobiliarios, passou
por processo de pintura, ampliacao do espaco
de triagem, melhorias estruturais e de refrige-
racao.
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trabalho dos policiais e
garantir mais seguran-
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FESTIVAL LITERARIO

Festival Literario da Baixada Fluminense
promove atividades culturais gratuitas

Evento gratuito promete transformar Nilopolis
em polo de arte, literatura e cultura

*ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

rte, cultura,

literatura, te-

atro e musica

estao prestes
a invadir o Parque Na-
tural Farid Abrao (Geri-
cin6), em Nil6épolis, en-
tre os dias 28 e 30 de
marc¢o. Com programa-
cdo totalmente gratuita
e voltada para todas as
idades, o FLIB — Festi-
val Literario da Baixada
Fluminense — levara pa-
lestras culturais, mesas
de debate, manifesta-
coes artisticas, shows e
muito mais a regido me-
tropolitana do Rio, com
o objetivo de fomentar
o habito da leitura e
promover experiéncias
culturais imersivas para
a comunidade local.

A idealizadora do
projeto e CEO da LEP
Producdes, Tayana dos
Santos, ressalta o com-
promisso de levar cultu-

ra a cidades que muitas
vezes sao vistas como
improvaveis para esse
tipo de evento, des-
tacando o potencial e
a sensibilidade de Ni-

I6polis para acolher
iniciativas relevantes
como essa.

O secretario de Cultu-
ra de Nilopolis, Antonio
Carlos da Costa, reforga
que o que mais chamou
atencdo no projeto foi
o legado que ele pode
construir. “Sempre re-
cebemos propostas
desse tipo, mas essa,
em especifico, é cons-
truida por vdrias maos e
isso a torna ainda mais
especial”, afirma.

A curadoria da pro-
gramacao foi feita por
Mario Frazao — mestre
em letras, psicanalista,
escritor e editor — em
parceria com o proprio
secretario. Para ele, em
tempos de era digital,
é essencial fortalecer
eventos como o FLIB

para resgatar o desejo
pela leitura.

A programacao come-
¢a na sexta-feira (28), as
9h, com a fil6sofa e psi-
canalista Viviane Mosé
levantando o questio-
namento “A vida con-
temporanea sustenta a
sustentabilidade?”, se-
guida do espetaculo te-
atral “O Rei Ledao” e en-
cerrando com o show
de Alex Cohen, que tra-
ra releituras e cancoes
autorais que marcaram
geracoes.

No sabado (29), a
agenda inclui uma roda
de conversa com Arie-
la Doctors e Maysa
Zakzuk sobre literatu-
ra e alimentacdo, com
base no livro “O Que
Vai Ter Para Comer?”.
Em seguida, a chef Re-
gina Tchely apresenta
o projeto “Receitas do
Favela Organica”, com
um show de culinaria
focado em aproveita-
mento integral dos ali-
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FLIB acontece no Parque Natural do Gericiné, com
programacio para todas as idades e entrada gratuita

mentos. Logo depois,
Carlinhos de Jesus e
Luiz Antonio Simas co-
mandam uma palestra e
roda de conversa sobre
samba, livros e historia
cultural, inspirados no
livro “Diciondario da His-
toria Social do Samba”.
O coreo6grafo também
participa de um espeta-
culo de danga. A noite
termina com o show
contagiante da banda
Ara Ketu.

O domingo (30) co-
mec¢a com uma pales-

Nova Iguacgu premia seus destaques nesta quinta-feira

Uma noite muito es-
pecial vai premiar as
acoes que fazem a di-
ferenca em Nova Igua-
cu, na quarta edi¢ao do
Prémio Fenig Destaque.
Nesta quinta-feira (27),
as 19h, no Teatro Sylvio
Monteiro, no Centro de
Nova Iguacgu, serao en-
tregues 32 troféus em
12 categorias que re-
conhecem e incentivam
acoes que contribuem
para o desenvolvimen-
to cultural, educacio-
nal, social e economi-
co da cidade. Os trés
primeiros  colocados,
das 11 categorias em
disputa, recebem o
troféu. A comissdao do
prémio escolheu este
ano homenagear, na ca-
tegoria Laranja da Ter-
ra, o rapper e produtor
cultural e social Dudu

de Morro Agudo, do
Instituto Enraizados. O
Fenig Destaque é uma
realizacdo da Prefei-
tura de Nova Iguacu,
por meio da Fundacao
Educacional e Cultural
de Nova Iguacu (Fenig),
com apoio da Secreta-
ria Municipal de Cultu-
ra (Semcult).

“Esse ano, a votacao
atingiu o namero re-
corde de 8.329 votos.
A participacao da po-
pulacido mostrou que
o prémio atingiu seu
objetivo, que é dar re-
conhecimento e visi-
bilidade a essas acoes
e personalidades que
contribuem para o de-
senvolvimento de Nova
Iguacu”, destacou o
presidente da Fenig,
Miguel Ribeiro.

A votacdo popular foi

realizada de modo on-
line para 11 categorias:
Meio Ambiente, Comu-
nicacdo Social, Redes
e Parcerias, Empreen-
dedorismo, Cultura,
Educacdo, Literatura,
Apresentacoes Artisti-
cas, Responsabilidade
Social, Esporte e Inova-
¢do e Tecnologia.

Com uma trajetoéria
de mais de 30 anos no
rap, Flavio Eduardo da
Silva Assis, conhecido
como Dudu de Mor-
ro Agudo, vai receber
o troféu na categoria
honorifica Laranja da
Terra. Produtor cultural
e social, ele é um dos
pioneiros do hip hop
na Baixada Fluminense.

Dudu é gestor cultu-
ral e fundador do Ins-
tituto Enraizados, um
dos mais importantes

espacos de resisténcia
cultural e formacao na
Baixada, realizador do
festival Caleidoscopio
em Morro Agudo e CEO
do hub criativo Hul-
le Brasil. Foi campeao
mundial de hip hop nos
Estados Unidos e se
apresentou no Rock in
Rio em 2019, conquis-
tando reconhecimento
nacional e internacio-
nal. Dudu é mestre e
doutor em Educacao
pela Universidade Fe-
deral Fluminense, onde
desenvolveu pesquisas
sobre a relacao entre
hip hop, educacao e
formacao politica.
Confira a lista comple-
ta dos vencedores e as
pontuacoes no site: ht-
tps://www.novaiguacu.
rj.gov.br/fenig/premio-
fenigdestaque2024/
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ALMANAQUE
CARIOQUICE

O Almanaque Carioqui-
ce 2025 convida cariocas
e turistas a redescobrirem
o Rio do alto, com vistas
deslumbrantes de miran-
tes, trilhas e bares. Em sua
oitava edicao, a proposta é
mostrar a cidade sob uma
nova perspectiva, sem per-
der sua esséncia. O projeto
retine roteiros e histoérias
que refletem a alma cario-
ca. Destaques incluem a
Laje do Michael Jackson,
o Samba da Providéncia, o
Museu da Chacara do Céu,
o Instituto Yoga na Maré,
trilhas, parques e outras
experiéncias unicas do Rio
de Janeiro.

COMIDA DI BUTECO 2025

Um dos maiores eventos gastronémicos do mundo, ja
conhece seus participantes. O Comida di Buteco 2025,
que neste ano comemora 25 anos, divulgou, na terca-
-feira (25), os 133 participantes do estado do Rio de
Janeiro. Esta é a 182 edicdo do concurso, que nasceu em
Minas Gerais, e caiu no gosto de todo Brasil. A disputa
entre petiscos criativos e suculentos esta marcada para
acontecer entre 11 de abril e 11 de maio. Cada quitute
custa R$ 35. Como no ano passado, serdo eleitos os
melhores bares por regidao — capital, Niterdéi e Baixada.

‘CENTRAL
DO BRASIL

O Teatro Riachuelo rece-
be o “Cine Concerto Cen-
tral do Brasil”. O espeta-
culo exibe o classico filme
de Walter Salles com trilha
sonora executada ao vivo
pela Orquestra Petrobras
Sinfonica. Os compositores
Antonio Pinto e Jaques Mo-
relenbaum participam da
apresentacdo, que utiliza
um sistema de sincroniza-
¢do pioneiro. E o primeiro
projeto do tipo no Brasil
baseado em um filme so-
noro nacional. Ingressos
entre R$ 25 e R$ 150 estdo
a venda no site Ingresso.
com. Classificacao: 10 anos.
Duracgdo: 120 minutos.

tra sobre as enchentes
de 2024 no Rio Grande
do Sul, conduzida pelo
jornalista Rodrigo Lo-
pes, trazendo reflexdes
sobre o que pode ser
feito para evitar desas-
tres similares no futu-
ro. Em seguida, havera
uma roda de conversa
com as lideres indige-
nas Eliane Potiguara e
Auritha Tabajara, abor-
dando a importancia
das histérias dos povos
origindrios.

Mais tarde, o bate-

0 SOMBIA @

-papo literdrio retne
MC Martina, autora de
“Nunca Foi Sorte, Sem-
pre Foi Poesia”, e Jes-
sé Andarilho, autor de
“Fiel”, com mediacdo
da escritora Ana Pau-
la Lisboa. Um grupo
folclorico da regido se
apresentara antes da
premiacdo do concurso
de poesia. Para encerrar
o festival com alegria e
muita cor, o Mundo Bita
sobe ao palco com um
show para toda a fami-
lia.
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JURA DE AMOR SECRETO

Nos corredores da Camara, os olhares furtivos dizem
mais do que os discursos inflamados. Entre reunides e
projetos de lei, dois vereadores vivem um caso escondido.
Prometem um ao outro que dessa vez é diferente, que é
amor de verdade. Mas, quando as luzes da sessdo se apa-
gam, voltam a fingir que sdo apenas colegas de trabalho.

ouvidos.

A POLITICA DO SEGREDO

Enquanto pregam moralidade em publico, nos bastido-
res se encontram as escondidas. No plendrio, defendem
a transparéncia; na vida pessoal, vivem na sombra. Juram
que tudo é apenas coincidéncia: os encontros discretos,
as viagens nas mesmas datas, os votos sempre alinhados.
Mas a cidade é pequena, e as paredes da politica tém

mais agradavel.

O POVO OBSERVA

Enquanto os dois encenam distancia, o povo sente na
pele as verdadeiras consequéncias da politica. Os proble-
mas da cidade seguem sem solucdo, mas eles parecem
ocupados demais com o préprio romance. A pergun-
ta que fica no ar é: até quando essa relacdo serd s6 um
segredo? Porque na politica, assim como no amor, uma
hora a verdade vem a tona — e nem sempre da forma
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CIDADE BUSCA SOLUCOES HiDRICAS

Sao Joao de Meriti realiza mutirao
de vacinacao contra o sarampo

ApOs casos registrados, mutirao vacinal percorre
Jardim Sumaré com 6 mil doses para conter o sarampo

*|ZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Secretaria de
Saude de Sao
Jodo de Me-
iti, em par-
ceria com a Secretaria
de Estado da Saude e
o Ministério da Sau-
de, realizou no fim de
semana uma acao con-
junta para combater o
sarampo no municipio.
Cerca de 200 profis-

sionais, entre enfer-
meiros, técnicos de
enfermagem, agentes

comunitarios de sadde
e agentes de endemias,
foram divididos em 60
equipes para atuar em
um mutirdao pelas ruas
do bairro Jardim Su-
maré. Além disso, uma
base foi montada na Es-
cola Municipal Valério
Villas Boas Filho para
dar suporte a acdao. No
total, 6 mil doses fo-
ram  disponibilizadas
para atender os dois
perimetros de cober-
tura vacinal estabeleci-
dos pela Secretaria de
Saude.

Embora o Brasil pos-
sua o certificado de er-
radicacao do sarampo,
casos pontuais ainda
podem surgir, como
ocorreu no municipio
neste més, com a iden-
tificacdo de dois casos.

Para conter a dissemi-
nacao da doencga, a Se-
cretaria de Saude esta-
beleceu um perimetro
de cobertura vacinal
ao redor da rua onde
os casos foram regist-
rados. Os agentes pas-
saram de casa em casa
verificando carteiras de
vacinacdo, aplicando
doses em criancas e
adultos e fornecendo
informagoes sobre a
importancia da imuni-
zacdo. A campanha de
vacinagao segue nos
postos de sadde, de se-
gunda a sexta-feira, das
8h as 17h.

O secretario de Sau-
de, Dr. Carlos Neto, de-
stacou a importancia
da mobilizacao para
garantir a cobertura
vacinal. “Hoje nés esta-
mos realizando a pri-
meira acao diretamen-
te voltada para ampliar
essa cobertura, o que
chamamos de bloqueio
vacinal de uma regiao.
Tivemos dois casos ha
alguns dias e, desde

entdo, estamos colo-
cando nosso plano
epidemiologico em

pratica”, afirmou o Se-
cretario. Ele agradeceu
o apoio do Estado e do
Governo Federal e aler-
tou para a necessidade
de vigilancia continua.
“Temos cerca de 20 mil

casos de sarampo no
mundo. Mesmo com a
certificacdo de erradi-
cacao no Brasil, acoes
como esta sdo essen-
ciais para prevenir um
possivel surto da do-
enca”, ressaltou.
Marcelo Wada, que é
coordenador da Area
de Doencas Imunopre-
veniveis do Ministério
da Saude, reforcou a ne-
cessidade de monitora-
mento constante. “Rea-
lizamos uma acao de
vacinacdo e busca ativa
de casos suspeitos para
evitar que a doencga se
prolifere. O sarampo é
considerado eliminado
no Brasil, mas sabemos
que ele ainda circula
em outros paises, e o
risco de reintroducao
sempre existe. Quanto
antes identificarmos os
casos, mais rapida serd

nossa resposta para
conter a transmissao”,
explicou.

Para a assessora técni-
ca de Atencao Primadria
a Saude do Governo
do Estado, Gabrielle
Damasceno, a acao
destacou a vacinacao
como a principal es-
tratégia de prevencao.
“O sarampo é uma do-
enca imunoprevenivel,
e a melhor forma de
combaté-lo é com var-
reduras e vacinacao nas

ELIAS NICACIO

A Secretaria de Saude de Sdo Joao de Meriti,realizou no ultimo sabado
uma acgao conjunta para combater o sarampo no municipio

areas de maior risco.
Essa unido de esforgos
garante uma cobertura
vacinal ampla, trazen-
do mais seguranca nao
s6 para o municipio,
mas para todo o pais”,
enfatizou.

Moradores  aprova-
ram o mutirdo, como
a dona de casa Bruna
Maria Passos, mae da

pequena Pérola Rod-
rigues, de 2 anos, que
foi a primeira a receber
a vacina no dia. “Achei
muito importante essa
acao. O sarampo é uma
doenca grave e pode
matar. Vacinar meus
filhos é uma alegria,
porque eles sao o fu-
turo da nossa cidade”,
comemorou. O ven-

dedor Vander Ferreira
também aproveitou
para se imunizar junto
com sua filha Sara, de
2 anos. “Fiquei muito
feliz em receber a va-
cina na porta de casa. A
gente trabalha na cor-
reria e, muitas vezes,
ndo tem tempo para ir
ao posto”, comentou o
morador.

Deputado solicita a implantacao de
Destacamento de Policiamento Ostensivo

REPRODUGAO

Rafael Nobre propée DPO para reforcar seguranca e
melhorar atuacao da Policia Militar em Nilépolis

Com objetivo de for-
talecer a seguranca
publica de Nilopolis,
o deputado estadual
Rafael Nobre (Unido)
protocolou, na Assem-
bleia Legislativa do Rio
(Alerj), a Indicagdao N
© 4803/2025, que soli-
cita a implantacao de
um Destacamento de
Policiamento Ostensi-
vo (DPO) no bairro Ca-
buis. Segundo o depu-
tado, a proposta visa
proporcionar melhores
condicoes de trabalho
para os policiais que
atuam no municipio.

Nobre justifica que
a instalacao do DPO
é uma acao urgente e
necessaria para garan-

tir maior seguranca
para os moradores do
bairro. “A presenca de
uma estrutura fisica
dedicada a Policia Mili-
tar no local proporcio-
nara um atendimento
mais agil e eficiente as
ocorréncias, além de
permitir uma atuacao
mais estratégica dos
policiais”, explicou, ao
destacar a importancia
da iniciativa para a se-
guranca local.

A criacao de um DPO
no Cabuis sera um re-
forco no policiamento
e oferecerd uma base
solida para as rondas
e operacoes preven-
tivas realizadas pelos
agentes. “Este desta-

camento trarda mais
tranquilidade e prote-
¢do para a comunida-
de, a0 mesmo tempo
em que proporcionara
melhores condicoes de
trabalho para os poli-
ciais, permitindo que
eles possam responder
de forma mais eficaz as
demandas de seguran-
ca da regiao”, afirmou
o deputado.

Rafael Nobre solici-
tou ainda o apoio do
governador do esta-
do do Rio de Janeiro,
Claudio Castro (PL),
para viabilizar a cons-
trucdo do destaca-
mento. “A implantacao
desse DPO é mais um
passo importante para
garantir a seguranca e
o bem-estar de todos
os moradores de Nilo-
polis”, finalizou.

A Indicacdao, que foi
oficializada ao Gover-
no do Estado e a Se-
cretaria de Estado de
Policia Militar, visa for-
talecer a infraestrutura
de seguranca publi-
ca na cidade, além de
proteger os cidadaos
e aprimorar as condi-
¢Oes operacionais das
forcas de seguranca.

Prefeitura do Rio retira projeto da For¢ca Municipal
de Seguranca e aposta em novo texto na Camara

A Prefeitura do Rio re-
tirou novamente o pro-
jeto de criacdo da For¢a
Municipal de Seguranca,
uma das principais pro-
postas da gestao Eduar-
do Paes (PSD). A decisao,
anunciada na Camara
Municipal, ndo encerra
o plano de armar a Guar-
da Municipal, que segue
em pauta. A proposta
inicial previa agentes
armados temporarios,
mas foi mal recebida
pelos vereadores. Apos
pressao, um novo texto
incluiu a Guarda, mas
ainda enfrentou criticas,
inclusive da base aliada,
por possiveis inconstitu-
cionalidades e desvalori-

zacgao do servidor.
Durante reunido no
dia 18, vereadores ex-
pressaram preocupacao
com a contratagao de
temporarios e o possi-
vel enfraquecimento da
Guarda. O projeto exigia
apoio de dois tercos da
Camara, o que se mos-
trou inviavel. Houve até
tensdo entre parlamen-
tares, com embates en-
tre PL e PT. O lider do
PL, Rogério Amorim,
discutiu com Felipe Pi-
res (PT), que provocou
o partido ao questionar
sua posicao sobre o for-
talecimento da guarda
armada. A confusdo so6
foi contida com a inter-

vencao do presidente da
Camara, Carlo Caiado.
Agora, a expectativa
é de que os vereadores
reformulem a proposta
com base no texto do
vereador Dr. Gilberto
(Solidariedade), buscan-
do mais apoio e consen-
so na Casa. O novo subs-
titutivo poderd manter
a proposta viva, desde
que consiga atender as
preocupacoes constitu-
cionais e valorize o pa-
pel da Guarda Municipal.
Enquanto isso, o debate
sobre seguranca e o pa-
pel dos municipios na
atuacdo armada segue
dividindo opinioes den-
tro e fora da Camara.

Fundec abre matriculas para cursos gratuitos em Caxias

A Prefeitura de Duque
de Caxias, por meio da
Fundec (Fundacao de
Apoio a Escola Técnica,
Ciéncia, Tecnologia, Es-
porte, Lazer, Cultura e
Politicas Sociais), esta
com matriculas abertas
para trés novos cur-
sos gratuitos na unida-
de Parque Felicidade.
As vagas sdo voltadas
para quem deseja se
capacitar e ampliar as
chances no mercado

de trabalho. Os cursos
oferecidos sdo: Inglés
I, indicado para inician-
tes; Recepcionista de
Servico em Saude, vol-
tado para atuacdo em
clinicas e hospitais; e
Maquiagem, para quem
busca aprender téc-
nicas profissionais ou
iniciar carreira no se-
tor da beleza. As aulas
sdo uma oportunidade
para desenvolver novas
habilidades, com foco

na pratica e na insercao
no mercado. As inscri-
¢cOes vao até o dia 28
de marco e devem ser
feitas presencialmente
na Rua Albino Imparato,
675 — Parque Felicida-
de, Duque de Caxias. A
iniciativa reforca o com-
promisso da Fundec em
oferecer ensino de qua-
lidade e contribuir para
o desenvolvimento pes-
soal e profissional dos
moradores da regiao.
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Rio tera vacinagao na Central do Brasil

A Secretaria de Satide do Rio leva a vacina¢dao contra o
sarampo para o terminal de trens da Central do Brasil. A agdo
faz parte da mobilizagdo contra a doenca, que voltou a ter
casos confirmados. A vacinacdo ocorrera das 8h as 16h. Ha
duas vacinas disponiveis para protec¢do contra o sarampo: va-
cina triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) e a tetraviral

(sarampo, caxumba, rubéola e

3,4 milhdes de
declaragdes do IR

Na primeira semana
de entrega, a Receita
Federal recebeu
3.414.843 declaragoes
do Imposto de Renda
da Pessoa Fisica (IRPF)
de 2025. O numero
equivale a 7,4% do total
esperado para este ano.
O prazo para entregar a
declaracdo comecgou no
ultimo dia 17 e termina
as 23h59 do dia de 30
de maio. O programa
gerador da declaracao
esta disponivel desde o
ultimo dia 13. A Receita
Federal espera receber
46,2 mi de declaracoes
do IRPF este ano, o
que representara um
acréscimo de quase 7%,
na comparacao com
2024, quando foram
entregues 43,2 mi de

varicela).

Camara do Rio em defesa das mulheres

Dados do Instituto de Seguranca Publica mostram que o
nimero de casos de violéncia contra a mulher e de feminici-
dio sdo alarmantes em todo o RJ, com destaque para a capi-
tal fluminense. Somente na cidade do Rio, foram registradas
117 tentativas de feminicidio e 51 mortes de mulheres por
feminicidio em 2024. Tendo em vista este panorama, a Ca-
mara do Rio vem criando leis para proteger as mulheres.

IA no Registro de Pesquisas Clinicas

A Fiocruz lancou uma inteligéncia artificial generativa

para o registro de pesquisas clinicas. A expectativa é que
Rebec@, nome dado a IA, possa responder sobre documen-
tos e prazos para submissdo de registros, tipos de estudos,

regras para a aprovacao e para se tornar voluntario em pes-

quisas. As pesquisas clinicas sao estudos feitos em pessoas
para medir a seguranca e eficacia de novos medicamentos.

Estado do

Rio contara,

a partir de

abril, com
64 novos profissio-
nais do programa Mais
Médicos, que atuardo
na atencao primaria a
saide em sete munici-
pios. Os médicos sdo
formados no exterior
e estdo na fase final do
Modulo de Acolhimen-
to e Avaliacdo (MAAVv),
etapa obrigatoéria para
atuacdo no Brasil. Atu-
almente, o Rio possui
1.546 vagas ativas no
programa, sendo 1.373
ocupadas e 66 em fase
de preenchimento,
com cobertura em 81
municipios e

atendi-

milhdes de habitantes.

Programa Mais Médicos reforca saude no
Rio com 64 novos profissionais em abril

Além da chegada dos 64 no primeiro edital de
mento a cerca de 3,98 profissionais em abril, 0 2025 do Mais Médicos,
Estado foi contemplado que prevé a contratacao

REPRODUGAO

de 2.279 profissionais
em todo o pais, sendo
85 destinados ao RJ.

Ministro Haddad diz que implementacao
da reforma tributaria ainda vai até 2032

Fernando Haddad,
disse que a luta pela im-
plementacdo da refor-
ma tributdria ainda vai
se desenrolar até 2032,
em especial para com-
bater os lobbies para
excluir da reforma dife-
rentes setores. Duran-
te evento na Federacao
das Industrias do Estado
de Sao Paulo (Fiesp), na
capital paulista, o mi-
nistro disse considerar
como unico defeito da
reforma a ampliacdo das
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excecOes para pagamen-
to de impostos. Haddad

podera ser reavaliado
ao final do prazo de

disse acreditar que isso transicdao em 2032.

Fraude bancaria
alarmante em 2024

Metade dos brasileiros
(51%) foi vitima de algu-
ma fraude no ano passa-
do. Desses, 54,2% tive-
ram prejuizo financeiro.
Os dados fazem parte
do Relatério de Iden-
tidade e Fraude 2025,
divulgado pela Serasa
Experian - empresa de
tecnologia de dados que
atua também na analise
de crédito, autenticacao
e prevencao a fraude. O
principal tipo de golpe
aplicado foi uso indevi-
do de cartdes de crédito
(47,9%), seguido por pa-
gamento de boletos fal-
sos ou transagdes frau-
dulentas via Pix (32,8%)
e phishing, emails ou
mensagens fraudulentas
que induzem ao roubo
de dados (21,6%).

Presidente Lula quer recuperar
USS 6 bilhdes do comércio com o Japéo

O presidente Luiz
Inacio Lula da Silva afir-
mou que quer recupe-
rar os US$ 6 bilhoes de
balanca comercial que
Brasil e Japao perderam
na ultima década. Lula
estd em visita ao pais
asiatico e se reuniu com
empresarios brasileiros
ligados a Associacao
Brasileira das Industrias
Exportadoras de Carne
(Abiec) para debater a
abertura do mercado
japonés ao setor. Lula

lembrou que é papel do negociacdes devem ser

presidente da Republica
abrir as portas, mas as

lideradas pelo setor

empresarial.
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Decreto atualiza regras para familias unipessoais entrarem no Bolsa Familia

*|ZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

que antes era

uma recomen-

dacao, ago-

ra passa a ser
uma regra. O Decreto
n° 12.417, publicado no
Didrio Oficial da Unido,
estabelece que as fami-
lias unipessoais, aque-
las compostas por uma
pessoa, somente podem
ingressar no Programa
Bolsa Familia (PBF) com
a realizacdo de entrevista
domiciliar para inscri¢ao
ou atualizacao do Cadas-
tro Unico.

E importante destacar
que essa exigéncia ndo se
aplica a familias unipes-
soais indigenas, quilom-
bolas ou em situacao de
rua. A medida integra o
processo de averiguacao
cadastral de 2025 e tem
como objetivo reforcar a
verificacdo das informa-
¢oes declaradas, contri-
buindo para uma gestao
mais eficiente do progra-

ma.

Nos ultimos anos, o nu-
mero de pessoas moran-
do sozinhas tem aumenta-
do no Brasil e no mundo.
Familias unipessoais sao
aquelas compostas por
apenas uma pessoa. Ou
seja, é quando um indivi-
duo mora sozinho e cons-
titui uma unidade familiar
independente, seja por
escolha ou circunstancia.
Esse conceito é reconhe-
cido pelo IBGE (Instituto
Brasileiro de Geografia e
Estatistica) e por legisla-
¢coes em diversos paises.

O Ministério do Desen-
volvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate
a Fome (MDS) ainda vai
regulamentar o processo
para as familias unipesso-
ais que ja recebem o Bol-
sa Familia, mas que ainda
nao passaram pela entre-
vista em domicilio para
inscricdo ou atualizagdo
cadastral.

O MDS reforca que os
unicos canais de comuni-
cacdo oficiais com as fa-

Numero de pessoas morando sozinhas tem aumentado
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milias beneficidrias sdo as
mensagens nos extratos
bancarios e no aplicativo
do Programa Bolsa Fami-
lia.

O programa nao envia
SMS com links para si-
tes externos. Caso sejam
utilizadas estratégias adi-
cionais de contato, como

mensagens por SMS ou
WhatsApp, os estados e
municipios serdao previa-
mente informados por
meio dos canais oficiais.

Também ¢é importante
lembrar que o Bolsa Fa-
milia nao realiza ligacdes
telefonicas de qualquer
natureza.
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Lavega é liberado pela selecao

uruguaia para voltar ao Fluminense
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Atacante ficou fora da lista de de relaciona-
dos para a partida contra a Bolivia, em El Alto

*|ZABELLE RODRIGUES
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atacante Joaquin
Lavega ficou fora
da lista de re-
lacionados do Uruguai
para a partida contra a
Bolivia, nesta quarta-fei-
ra (26), em El Alto, pelas
Eliminatérias da Copa do
Mundo de 2026. O joga-
dor foi liberado para vol-
tar ao Brasil e se reapre-
sentar ao Fluminense.
Diferentemente do
que faz a Selecao Bra-
sileira, o treinador do
Uruguai, Marcelo Bielsa,

convocou uma lista de
38 jogadores para a Data
Fifa. Sao 15 a mais do
que os 23 usuais. A ideia
é ter jovens fazendo par-
te da preparacao e ter jo-
gadores ja treinando em
caso de cortes.

O atacante tricolor fez
parte dos treinamentos
durante os dias que este-
ve junto do elenco, mas
ndo foi relacionado para
nenhuma das duas parti-
das, contra a Argentina,
no Centendrio, e contra
a Bolivia, em El Alto.

Aos 19 anos, Lavega foi
capitdo e principal desta-
que da selecdo uruguaia

sub-20 na disputa do Sul-
-Americano da categoria
no comec¢o do ano. Esta
é a segunda convocacao
de Lavega para a selecdo
principal. No ano passa-
do, o jogador foi chama-
do para os duelos contra
Peru e Equador.

Um dos 11 reforcos do
Fluminense para a tem-
porada, Lavega foi con-
tratado pelo clube cer-
cado de expectativas no
fim de dezembro. Apéds
atuar pela selecao uru-
guaia no Sul-Americano
sub-20, o atacante ficou
a disposicao do Flu, mas
ainda ndo teve chances

Jogador é um dos 11 reforcos do Fluminense para a temporada

de atuar.
Tratado como
promessa no Uruguai, o

ao futebol brasileiro, se-

jovem vem fazendo um gundo o técnico Mano
uma periodo de adaptacdo Menezes. Por isso, ainda

nao foi utilizado.

Lucas Freitas mostra empolgacao
ao vestir camisa do Vasco

REPRODUGAO

Vinculo do clube com o zagueiro vai até 2027

Lucas Freitas chegou
nesta temporada ao Vas-
co e ja se sente comple-
tamente ambientado ao
grupo. Empolgado por
estar perto da familia e
vestir a camisa cruz-mal-
tina, o zagueiro estd em-
polgado com a fase que
vive na carreira.

“Sou um cara cristao e
acredito muito em Deus e
a minha familia também.

Eu orei muito para que ti-
vesse essa oportunidade.
Precisava nesse momen-
to estar perto de casa e
Deus se mostrou presen-
te mais uma vez. Fiquei
muito feliz com a opor-
tunidade, que é da minha
vida. A ficha ndo tinha ca-
ido. Eu estava de férias e
a gente voltou para o Rio,
porque eu queria estar
perto da minha familia

para viver esse momen-
to. Foram anos e anos de
luta. Fora do pais, lugares
frios e solitdrios. Gracas
a Deus estou aqui perto,
com 24 anos e bem mais
maduro. Fazer dar certo,
trabalhando e todo dia
é o melhor dia da minha
vida”, manifestou Lucas
Freitas.

Segundo Lucas Freitas,
o clima do elenco no dia
a dia é respeitoso. O za-
gueiro do Vasco considera
que as cobrancgas sdo ne-
cessarias e fazem parte da
profissdo. Nas palavras do
jogador, se ndo tiver co-
brancga, nao tem evolucao.

Lucas Freitas foi contra-
tado em definitivo pelo
Vasco nesta temporada.
O zagueiro assinou o vin-
culo com o clube, que de-
tém 50% dos direitos do
atleta, até dezembro de
2027.

Fluminense sofre com excesso
de lesoes e liga sinal de alerta

O Fluminense estreara
no Campeonato Brasilei-
ro no sabado (30), diante
do Fortaleza, no Caste-
lao, com alguns motivos
para se preocupar. O time
voltou a sofrer com o ex-
cesso de lesdes e ja liga o
alerta do departamento
médico. No ano passado,
o Tricolor foi o time da
Série A que mais sofreu
com problemas médicos.

Atualmente, sdo cinco
os jogadores que estdo

no departamento médi-
co tricolor. Sao eles: o
lateral-esquerdo Fuentes,
com lesdo grau 2 no mus-
culo reto femoral da coxa;
0 meia-atacante Riquelme
Felipe, com tor¢ao grau
2 no ligamento colateral
medial do joelho esquer-
do; o meia Isaque, com
lesdo grau 2 do ligamento
colateral medial do joelho
direito; o goleiro Marcelo
Pitaluga, com lesdao no
dedo da mao; e Renato

Augusto, em recuperacao
de uma cirurgia no ombro
esquerdo. Destes, apenas
o jogador colombiano era
titular incontestavel na
equipe de Mano Mene-
zes.

Fora eles, Ganso ainda
recupera o condiciona-
mento fisico apos passar
por uma ablacdo (proce-
dimento para corrigir um
problema causado pela
miocardite (inflamac¢do no
musculo do coragdo).

Botafogo negocia renovacao
com Savarino até 2028

Um dos pilares do time
campedo do Brasileirao e
da Libertadores em 2024,
Savarino tem conversas
encaminhadas para reno-
var contrato com o Bota-
fogo até junho de 2028.
O atacante, que esta com
a selecdo da Venezuela
para a disputa das Elimi-
natorias, tem vinculo até
o fim de 2026.

Além do vinculo esten-
dido, Savarino vai rece-
ber um aumento salarial.
Sua multa para clubes do
exterior serd de US$ 20
milhoes (cerca de R$113
milhdes na cotacao atu-
al).

Savarino chegou ao
Botafogo em 2024, vindo
do Real Salt Lake, da MLS
(EUA). De I4 para ca, fo-
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Savarino deve receber um aumento salarial

ram 62 jogos disputados,
com 15 gols marcados e
13 assisténcias pelo Alvi-
negro.

O Botafogo segue se
preparando para a es-
treia no Campeonato
Brasileiro. O time viaja a

Sdo Paulo para enfrentar
o Palmeiras, as 16h de
domingo (31), no Allianz
Parque. Savarino, ausen-
te das dultimas sessoes
de treinamento devido a
convocacao para a sele-
¢do da Venezuela.

Flamengo estabelece vender mais
jogadores do que comprar em 2025

Como ja apresenta-
do na ultima reuniao do
Conselho Deliberativo,
o Flamengo busca arre-
cadar R$ 1,5 bilhdo em
receitas. Uma delas é
vender jogadores. Nesta
temporada, o Rubro-Ne-
gro pensa em negociar
mais do que comprar jo-
gadores. Diante disso, o
clube aposta em Wesley,
que pode render mais di-
nheiro aos cofres rubro-
-negros.

O Flamengo entende
que o movimento de con-
tratacdes no segundo se-
mestre de 2024 colocou

as finangas em xeque. Por
isso, na primeira janela
de transferéncias do ano,
o clube vendeu o zaguei-
ro Fabricio Bruno e op-
tou por ndo renovar com
David Luiz. Além disso,
o Rubro-Negro comprou
apenas o atacante Juni-
nho, ja que Danilo che-
gou ao clube sem custos.

Assim, Bap acredita
que pode lucrar com a
venda de Wesley e chegar
proximo da receita dese-
jada. O técnico Filipe Luis
até disse em coletiva que
Wesley iria escolher onde
jogar em junho por conta

da qualidade e talento do
lateral. Recentemente, o
Flamengo recusou uma
proposta de 25 milhdes
de euros pelo lateral-di-
reito no inicio do ano e
espera lucrar ainda mais
na proxima janela.

Por fim, o Flamengo
deve vender de forma
definitiva Carlos Alcaraz,
emprestado ao Everton.
O clube da Inglaterra, ali-
as, ja acionou a clausula
de compra mesmo com
a meta ainda nao sendo
batida pelo jogador. Ou
seja, é mais uma “grana”
nos cofres rubro-negros.

Botafogo tem trunfo para estreia no Campeonato Brasileiro

Depois de um més de
preparacdo sem jogos ofi-
ciais, o Botafogo volta a
campo para a estreia do
Brasileirdo, contra o Pal-
meiras, no proximo domin-
go (30), no Allianz Parque,
a partir das 16h (de Brasi-
lia). Diferente do Glorioso,
a equipe paulista terd que
lidar com o desgaste fisi-
co apos disputar a final do
Campeonato Paulista.

Com a eliminagdo preco-

ce no estadual, o Alvinegro
teve 33 dias de treinos com
0 novo técnico Renato Pai-
va para recuperar o elenco
e entrosar os reforcos. Du-
rante o periodo, jogadores
lesionados como Bastos,
Nathan Fernandes e Artur
conseguiram se recuperar
e estardo a disposicdo do
treinador para o duelo da
primeira rodada.

Por outro lado, a equipe
paulista terd pouco tempo

de preparacdo para virar a
chave e, com ou sem o titu-
lo estadual, entrar em cam-
po apenas trés dias depois.
Inicialmente, a partida es-
tava marcada para sdbado
(29), e seria o duelo de es-
treia da competicdo. Mas, a
pedido do Palmeiras, a CBF
alterou a data para o do-
mingo (30). Apesar do dia
extra, o time de Abel Fer-
reira terd que estar em ple-
nas condi¢des para encarar

um Alvinegro descansado.
Além do tempo de des-
canso, o Botafogo também
tera a volta de Savarino, em
compromisso pela selecdo
venezuela nesta Data Fifa.
O jogador foi poupado da
partida contra o Equador,
mas deve entrar em campo
contra o Peru. Em seguida,
viaja para o Rio de Janeiro
e estard a disposicdo de
Renato Paiva para o duelo.
O retorno de Bastos

também pode ser uma
novidade. O zagueiro tem
sido desfalque desde que
lesionou o musculo pos-
terior da coxa esquerda na
partida contra o Verdao,
pelo segundo turno do
Brasileirdo 2024, e perdeu
a reta final da temporada e
as decisoes da Libertado-
res e Brasileirdo. Apesar de
ter retornado para a parti-
da contra o Nova Iguacu,
pelo Carioca, ele sofreu

um novo trauma no joelho
e perdeu a reta final do es-
tadual.

Agora, recuperado de
lesdo, o zagueiro comecgou
como titular no amistoso
contra o Novorizontino,
e atuou durante a etapa
inicial. Com mais uma se-
mana de preparagdo até
a partida, o jogador deve
ser a opcao de Paiva para
comegar a partida contra o
adversario de sua lesdo.
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Ucrania e Russia
chegam a acordo

de cessar-fogo no Mar
Negro, anunciam EUA

DIVULGAGAO

Acordo foi feito para garantir a navegacdo segura

Os Estados Unidos
anunciaram que che-
garam a acordos com a
Ucrania e a Russia para
um cessar-fogo no Mar
Negro e em ataques a
instalagoes de energia
nos dois paises.

Os dois acordos fo-
ram costurados duran-
te negociagdes parale-
las que representantes
do governo dos EUA
travaram com dele-
gacdes da Russia e da
Ucrénia nos ultimos
dias.

A Casa Branca nao
deu detalhes sobre os
acordos e disse que isso
sera divulgado mais
para frente. Mas afir-
mou, em comunicado
que ambas as partes
“concordaram em ga-
rantir uma navegagao
segura, eliminar o uso
da for¢a e impedir o
uso de embarcagdes
comerciais para fins
militares” no mar Ne-
gro.

A navegabilidade
no mar Negro — que
margeia territérios dos
dois paises — é um dos
pontos chaves da guer-

ra da Ucrania e vista
inclusive como um
dos fatores que eclo-
diram o conflito. E 14,
por exemplo, onde fica
a Crimeia, peninsula
ucraniana anexada por
Moscou em 2014.

Foi as margens do
mar Negro também
que Moscou fez um dos
primeiros e mais inten-
sos ataques no inicio
da guerra na Ucrania,
a cidade de Mariupol.
Um dos principais po-
los portuarios da Ucra-
nia e via de saida para
a exportacdo de graos,
Mariupol foi sitiada e,
até hoje, esta sob poder
de tropas russas.

Segundo fontes das
negociagdes disseram
a agéncia de noticias
Associated Press, o
acordo assinado nesta
terca retoma termos de
outro acordo feito em
2022 para garantir o
transito seguro de na-
vios russos pelos por-
tos ucranianos do mar
Negro. Foi Moscou
quem interrompeu o
préprio acordo no ano
seguinte.

Verbas para Bolsa Familia
e Pé-de-Meia estao
garantidas, diz ministra

O Governo Federal
esta satisfeito com a for-
ma como o Orcamento
Federal foi aprovado pelo
Congresso Nacional. Se-
gundo a ministra do Pla-
nejamento, Orgamento
e Gestdo, Simone Tebet,
recursos para programas
como o Bolsa Familia e o
Pé-de-Meia estdo garanti-
dos.

“Nao é uma professo-
ra como eu, que esta no
ministério, que vai deixar
faltar recursos para um
programa como o Pé-de-
-Meia’, garantiu.

A ministra ndo des-
carta a possibilidade de
que algum veto seja feito
pelo presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva, mas que
certamente isso nao afeta-

ra nada que seja essencial.

“Sempre tem alguns ve-
tos. Em geral, por incons-
titucionalidade ou por ir-
regularidades. Mas acho
que ndo teremos nenhum
problema com relagao a
grandes vetos’, acrescen-
tou.

Segundo Simone Tebet,
a totalidade dos gastos
previstos para o programa
Pé-de-Meia nao foi colo-
cada no or¢amento apenas
devido a algumas questdes
com o Tribunal de Contas
da Unido (TCU). Ela, no
entanto, garantiu que isso
serda compensado no fu-
turo por meio de projetos
que serdo apresentados
pelo governo visando ao
remanejamento do orga-
mento.

Pe oo & Prefeitura de Nova Iguacu entrega outra

Unidade Basica de Saude revitalizada

UBS Cobrex oferece consultas médicas com clinico geral, cardiologista, pediatra e ginecologista
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s moradores de

Nova Iguagu

ganharam mais
um importante refor-
¢o nos cuidados com a
saide. A Prefeitura de
Nova Iguagu entregou a
Unidade Basica de Sau-
de Cobrex, que passou
por reformas estrutu-
rais.

Esta é a 192 clinica da
cidade a receber me-
lhorias, que incluiram
manutengoes elétricas,
de refrigeragao, pintu-
ra, troca de mobiliario,
entre outros servigos. A
unidade ja estd em fun-
cionamento, atendendo
a populagao.

Com uma média de
10 mil atendimentos
mensais, a UBS Cobrex
oferece consultas médi-
cas com clinico geral,

Esta é a 19° clinica da cidade a receber melhorias

cardiologista, pediatra
e ginecologista, além de
servicos odontologicos.
Também realiza exa-
mes de sangue, coleta
de preventivo, acompa-
nhamento pré-natal e
vacinagao.
“Continuamos avan-

¢ando no projeto de
revitalizacdo das unida-
des de saude. A entrega
da UBS Cobrex ¢ mais
um passo importante.
O aumento dos aten-
dimentos especializa-
dos em ginecologia e
odontologia, além dos

exames essenciais, tem
como objetivo ampliar
o cuidado a populagao.
Em breve, outras unida-
des revitalizadas serdo
entregues’, afirmou Luiz
Carlos Nobre Cavalcan-
ti, secretario municipal
de Saude.

Programa acolhe mulheres vitimas da violéncia
em 14 unidades na Baixada Fluminense

DIVULGAGAO

60 mil mulheres foram atendidas

Para acolher mulheres
vitimas de violéncia, o pro-
grama Empoderadas ofe-
rece rede de atendimento,
além de aulas com técnicas
de autodefesa, assim como
cursos profissionalizantes,
para facilitar a indepen-
déncia financeira de mui-

tas delas em 58 polos dis-
tribuidos pelo estado. Um
quarto dessas unidades
(14) estd na Baixada Flu-
minense.

De acordo com o Gover-
no Estadual, que promove
as agdes por meio da Secre-
taria Estadual de Desenvol-

vimento Social e Direitos
Humanos (SEDSODH), 60
mil mulheres foram aten-
didas na regido desde 2019,
quando o programa foi
criado.

No ano passado, 2,3 mil
mulheres se inscreveram
nas aulas de tatame, e ou-

tras 624 fizeram cursos
profissionalizantes: os na-
meros sao da Baixada Flu-
minense, regido do Estado
em que mais se registram
denuncias de violéncia
contra a mulher, conforme
explica a secretaria da SED-
SODH, Rosangela Gomes.
Duque de Caxias, Nilo-
polis, Nova Iguagu, Mes-
quita, Queimados e Sao
Jodo de Meriti sdo as cida-
des da regido com polos do
programa  Empoderadas
atualmente. Para se ins-
crever nas aulas de auto-
defesa, é preciso preencher
um formuldario on-line (ht-
tps://bit.ly/4lfyYmj), que
também pode ser acessado
no link disponivel na conta
@empoderadas.rj do Insta-
gram. Quem procurar ou-
tros servi¢os do programa
pode também ir a uma uni-
dade presencialmente.

Alerj aprova doacao de imoéveis do Estado
que beneficiara mais de mil familias

Apos a Assembleia Legis-
lativa do Rio (Alerj) aprovar
0 projeto que autoriza o Po-
der Executivo Estadual a doar
areas de terras de sua pro-
priedade ao Fundo de Arren-
damento Residencial (FAR),
administrado pela Caixa Eco-
nomica Federal, no ambito

do programa Minha Casa,
Minha Vida, ja foi liberada
pelo Governo Estadual a doa-
¢ao de sete imdveis do Estado
que estavam hd anos sem uso.

Em sua rede social, o go-
vernador Claudio Castro
informou que os iméveis
doados ficam em Benfica,

Inhauma, Rocha, Jacarezi-
nho, Jacaré e Complexo do
Alemao, todos na Zona Nor-
te. Agora, os locais vdo se
transformar em lares para
mais de mil familias.

“Uma importante agdo
para ajudar a reduzir o dé-
ficit habitacional e garan-

tir o sonho da casa prépria
para centenas de familias do
nosso Estado’, comemora o
presidente da Alerj, Rodrigo
Bacellar.

Os imoveis serdo usados
para a construgdo de mora-
dias pelo Programa Minha
Casa, Minha Vida.

Sistema de pedagio ‘Free Flow’ na
ja gerou mais de 1 milhao de multas

Desde a instalagio do
sistema de pedagio ‘Free
Flow’ na Rodovia Rio-San-
tos, hd dois anos, a polémi-
ca envolvendo a cobranca
sem cancelas e a arrecada-
¢do de multas tem gerado
discussdes entres 0os moto-
ristas e a concessionaria.

Em pouco mais de um
ano, entre setembro de
2023 e dezembro de 2024,
o sistema registrou mais de
1 milhdo de infra¢oes, com
uma média de 66 mil mul-

tas mensais. O total arre-
cadado ultrapassou R$ 200
milhdes, segundo dados do
gabinete do deputado fede-
ral Hugo Leal (PSD-R]).

O sistema foi instalado
em trés porticos nos tre-
chos de Paraty (km 538),
Mangaratiba (km 447) e
Itaguai (km 414). Sao isen-
tos do pagamento da tarifa
as motocicletas, motone-
tas, triciclos e bicicletas
moto, as ambulancias, os
veiculos oficiais,

O novo sistema elimina
as tradicionais cabines de
pedagio e as cancelas. Ago-
ra, cameras automaticas
registram a passagem dos
veiculos, e os motoristas
devem pagar posterior-
mente. Quem usa a TAG
tem a cobranca descontada
diretamente na fatura da
operadora, com descontos
que variam de 5% a 70%,
dependendo do contrato
de concessao.

J& quem ndo possui a

Rio-Santos

TAG pode pagar o pedagio
por meio de um aplicati-
vo, site da CCR RioSP ou
até pelo WhatsApp, em até
15 dias. No entanto, quem
ndo regularizar o paga-
mento dentro do prazo
¢ multado por evasio de
pedagio, o que tem gerado
um aumento no numero
de infracdes. A multa por
evasdo de pedagio é de R$
195,23, além da perda de 5
pontos na carteira de habi-
litacao.
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ARSENAL DO TRAFICO

Peixdo usava transportadoras e os
Correios para receber armas de guerra

Traficante utilizava rotas internacionais para adquirir
fuzis, munigoes, explosivos e equipamentos anti drone

*IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Policia Fede-

ral desvendou

um esquema

de importa-
cdo ilegal de armas de
guerra, operado por
Alvaro Malaquias Santa
Rosa, conhecido como
Peixdo, um dos princi-
pais lideres do Terceiro
Comando Puro (TCP).
De acordo com as in-
vestigacoes, o trafican-
te utilizava rotas inter-
nacionais para adquirir
fuzis, municoes, explo-
sivos e equipamentos
anti drone, com os pa-
gamentos sendo feitos
em dolares.

Os itens eram trans-
portados por empresas
logisticas e até pelos
Correios, chegando ao
Brasil disfarcados sob
codigos de rastrea-
mento. Para facilitar o
recebimento dos pro-
dutos, Peixao também

utilizava transportado-
ras locais.

O esquema criminoso
contava com a colabo-
racdo de Everson Vieira
Francesquet, que era o
responsavel pela coor-
denacao da logistica da
faccao. Como armeiro,
ele organizava a chega-
da e a distribuicdo dos
armamentos para abas-
tecer o trafico na Zona
Norte.

Francesquet foi preso
em julho de 2023, apds
tentar retirar uma en-
comenda nos Correios,
que continha um fuzil

anti drone identifica-
do como ‘brinquedo
eletronico’, em Nova

Iguacgu, na Baixada Flu-
minense. No entanto,
ele foi solto e respon-
dia o processo em li-
berdade. Como tinha
que se apresentar a
Justica mensalmente, o
acusado foi preso no-
vamente este més. Ele
responde por tréafico
internacional de armas

e associacao crimino-
sa.

Peixao, no entanto,
segue foragido. No dia
11 deste més, a Policia
Civil fez uma operacao
no Complexo de Isra-
el, na Zona Norte, com
objetivo de cumprir
mandados de busca e
apreensdao em endere-
cos ligados ao trafican-
te. Um “resort” de luxo
e uma academia usada
por criminosos foram
demolidos.

Por meio de nota, os
Correios informou que
mantém uma atuacao
rigorosa no combate
ao envio de objetos ili-
citos por meio do ser-
vico postal, trabalhan-
do em estreita parceria
com 6rgaos de segu-
ranca e fiscalizacdo. A
empresa ressaltou que
o sistema foi utilizado
pela organizac¢ao crimi-
nosa em julho de 2024,
detectado pela area de
seguranca e informado
a PE

REPRODUCAOQ

Peixdo é um dos criminosos mais procurados do Rio

Considerado um dos
criminosos mais procu-
rados do Rio de Janei-
ro, Alvaro Malaquias

Santa Rosa, o Peixao,
Alvinho ou Arao, de
38 anos, possui uma
extensa ficha criminal

e chama a atencao das
autoridades por prati-
cas incomuns no mun-
do do tréfico.

Condenado por matar ex-companheira
a facadas é preso no Centro do Rio

REPRODUCAOQ

=3

Eduardo foi sentenciado a 19 anos de prisao

A Policia Civil pren-
deu, ontem (25), Edu-
ardo Alves Coutinho,
de 54 anos, condena-
do a 19 anos de prisao
por matar a ex-com-
panheira. Foragido ha
quase seis anos, ele
foi detido por agentes

da 122 DP (Copacaba-
na) no Centro do Rio.

O crime aconteceu
em setembro de 2012.
As investigacdes apon-
taram que Eduardo
nao aceitava o fim do
relacionamento e mar-
cou um encontro com

a vitima no bairro Cen-
tendrio, em Duque de
Caxias. No local, ele
esfaqueou dez vezes
as costas da ex-com-
panheira, que tinha
46 anos na época do
caso.

O criminoso chegou
a ser preso em flagran-
te e passou nove dias
na cadeia, mas rece-
beu o direito de res-
ponder ao processo
em liberdade. Ele foi
condenado em 2015,
recorreu e, em 2019,
a Justica confirmou a
decisdo da 12 instan-
cia. No entanto, Edu-
ardo so foi detido nes-
ta semana, apos cinco
anos e seis meses.

Disque Denuncia pede informacgdes sobre morte
de policial militar baleado em comunidade

O Disque Dentncia
(2253-1177) divulgou
um pedido por infor-
macoes sobre a morte
do terceiro sargento da
Policia Militar, Everton
Brasil Pitombeira, de
42 anos. Qualquer pes-
soa que tenha testemu-
nhado o crime ou tenha
pistas sobre os envol-
vidos pode colaborar
com as investigacoes
entrando em contato
por telefone, WhatsA-
pp ou pelo aplicativo
do Disque Dentincia.

Everton foi morto a
tiros no ultimo dia 22,
na comunidade Faz
Quem Quer, em Rocha
Miranda, na Zona Nor-

te. O crime aconteceu
na rua Paulo Viana,
quando o PM, que es-
tava a caminho da casa
da filha, seguindo um
aplicativo de GPS, teria
entrado por engano no
local.

De acordo com o re-
lato de testemunhas, o
agente foi reconhecido
pelos criminosos, que
atiraram. A vitima per-
deu o controle da dire-
cdo e acabou batendo
com o carro. Os ban-
didos teriam levado a
arma e o celular do PM.
Segundo a corporacao,
sO neste ano, 16 agen-
tes foram mortos, em
condicoes de extrema

violéncia.

A Delegacia de Homi-
cidios da Capital (DHC)
foi acionada e investi-
ga a morte do policial.
Uma pericia foi realiza-
dano local e diligéncias
estdo em andamento
para apurar a autoria
do crime e prender os
envolvidos.

O anonimato é ga-
rantido a todos que
usarem o servico, in-
clusive por mensagens.
A organizac¢do usa uma
técnica de processa-
mento de dados que
remove ou modifica as
informacdes que pos-
sam identificar a pes-
soa.

Homem é preso
no Rio apos

ter estuprado
crianca de 4
anos em SP

Agentes da 242 DP
(Piedade) prenderam
um homem acusado
de estuprar uma crian-
ca de 4 anos, em Sao
Gongalo, Regidao Me-
tropolitana do Rio.

De acordo com a
corporacao, o crime
aconteceu em 2022,
em Vargem Grande
do Sul, Sdao Paulo. A
prisdao ocorreu apos
a policia encontrar o
criminoso na comuni-
dade Guaxindiba, em
Sao Gongalo.

Segundo as investi-
gacoes, a vitima é neta
da companheira do
homem a época. Apods
o crime, o homem fu-
giu. Depois de troca
de informagdes com
a Delegacia de Defe-
sa da Mulher de Var-
gem Grande do Sul,
os agentes da 24® DP
(Piedade) identifica-
ram a localizacdo do
bandido.

Receita apreende mais de
RS 70 mil em haxixe no Galedo

REPRODUGAO

S

\ Receita Federal |

|

Haxixe estava escondido em chocolates e cosméticos

Cerca de 500 gramas
de haxixe, avaliadas
em R$ 71.760, foram
apreendidas pela Re-
ceita Federal em uma

encomenda interna-
cional no Aeroporto
Internacional do Ga-

ledao, na Ilha do Gover-
nador, na Zona Norte.

Dentro da caixa, fo-
ram encontradas 598
g da droga em emba-
lagens de cosméticos
e barras de chocolate.
A encomenda vinha
dos Estados Unidos

com destino a Arma-
c¢dao de Buzios, na Re-
gido dos Lagos. A acao
faz parte da atuacao
da Receita Federal na
fiscalizacao do comér-
cio exterior e na re-
pressdao ao trafico de
drogas.

A droga estava numa
encomenda postal in-
ternacional, escondi-
da em embalagens de
cosméticos e de cho-
colate, e foi desco-
berta na inspecdo por
raios X.

PM é baleado durante opera¢cao em Sao Gongalo

O policial militar Vi-
nicius Cerqueira de
Oliveira, de 41 anos,
foi baleado no rosto
em uma operacao na
comunidade do Brejal,
em Sao Gongalo, na
Regidao Metropolitana.
De acordo com o Hos-
pital Estadual Alberto
Torres, o agente foi
submetido a uma ci-

rurgia de reconstrucao
e seu estado de saude
é considerado estavel.

De acordo com a PM,
os agentes do 7° BPM
(Sao Gongalo) realiza-
ram uma operacao na
comunidade com ob-
jetivo de coibir roubos
de cargas e veiculos
na regiao. No momen-
to em que as equipes

deixavam o local, ban-
didos atiraram contra
eles e atingiram Vini-
cius, que foi encami-
nhado a unidade de
saude.

Durante a acao, um
homem foi preso com
drogas e um radio. Os
militares registraram
o caso na 742 DP (Al-
cantara).
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CAPITAL MUNDIAL DO LIVRO i

Rio de Janeiro sedia Assembleia Geral da Uniao
das Cidades Capitais de ngua Portuguesa

O encontro contou com uma programagao extensa,
incluindo painéis, assinatura de acordos de
cooperacao e visitas a marcos historicos do Rio

ASSESSORIA DE IMPRENSA

horahmunicipios@gmail.com

omecou, na ulti-
ma segunda-feira
(24), a XLI Assem-

bleia Geral da Uniao
das Cidades Capitais de
Lingua Portuguesa (UC-
CLA), que retorna ao
Rio de Janeiro depois de
mais de 25 anos. O vice-
-prefeito do Rio, Eduar-
do Cavaliere, participou
da abertura, que reuniu
mais de 100 represen-
tantes de cidades luso6-
fonas de Angola, Cabo
Verde, China, Guiné-
-Bissau, = Mocambique,

Portugal, Sao Tomé e
Principe e Timor-Leste
no Palacio da Cidade,
em Botafogo.

“E uma honra receber
a 412 Assembleia Geral
da UCCLA no Rio de Ja-
neiro. Reafirmamos nos-
SO compromisso com
a cooperacao entre as
cidades luso6fonas, o de-
senvolvimento susten-
tavel e a valorizacdao da
nossa heranca comum.
Estamos celebrando o
Rio como a primeira
cidade de lingua portu-
guesa a ser Capital Mun-
dial do Livro pela Unes-
co em 2025, reforcando
nosso papel central na

cultura e na histoéria da
lusofonia”, destacou
o vice-prefeito Eduar-
do Cavaliere, durante a
abertura do evento.
Além do vice-prefeito,
participaram da cerimo-
nia o secretdrio-geral
da UCCLA, Luis Alvaro
Ferreira, o presidente
do Conselho Municipal
de Maputo, Rasaque
Manhique, o embaixa-
dor Laudemar Aguiar, o
secretario municipal de
Cultura, Lucas Padilha, o
secretario de Conserva-
¢do, Didi Vaz, e a secre-
taria de Meio Ambiente
e Clima, Taina de Paula.
Organizado em parce-

DIVULGAGAQ

Foi assinado um memorando de entendimento entre Rio e Maputo
(Mocambique)racao e visitas a marcos histéricos do Rio

ria com a Prefeitura do
Rio, o encontro, que ter-
minou ontem (25), con-
ta com uma programa-
¢do extensa, incluindo
painéis, assinatura de
acordos de cooperacao
e visitas a marcos his-

toricos do Rio, como a
regido da Pequena Afri-
ca, no Porto. Na manha
da dltima segunda-feira
(24), foi assinado um
memorando de enten-
dimento entre Rio e Ma-
puto (Mocambique), que

sao cidades-irmas desde
2013, para aprofundar
a cooperacdao em dareas
como educacao, cultura
e turismo. Até o fim do
evento, estdo previstos
outros acordos de inter-
cambio entre cidades.

Em dois anos, pais aumenta reciclagem
de embalagens PET em 14%

DIVU LGAcAo

Mesmo assim, reciclagem ainda esta abaixo do potencial

O Brasil reciclou 410
mil toneladas de embala-
gens PET em 2024, mon-
tante 14% superior as 359
mil toneladas recicladas
2022, segundo a 13?2 edi-
¢do do Censo da Reci-
clagem do PET no Bra-
sil, divulgado na ultima
segunda-feira (24) pela
Associacao Brasileira da
Indastria do PET (Abipet).

Apesar do resultado
positivo, a entidade res-
salvou que a falta de po-
liticas publicas de coleta

seletiva dificulta a desti-
nacao correta das emba-
lagens descartadas pelos
consumidores, o que esta
gerando ociosidade no
setor.

“As empresas reciclado-
ras chegam a atuar com
uma ociosidade média
de 23%, chegando a pi-
cos de até 40%”, destaca
o presidente da Abipet,
Auri Margon. “Com isso,
a industria de reciclagem
do PET esta chegando no
seu limite, por ndo ter a

matéria-prima necessadria
para seus processos pro-
dutivos, ao mesmo tem-
po em que toneladas de
embalagens sdo destina-
das aos aterros comuns
ou descartadas incorreta-
mente no meio ambien-
te”, acrescenta.

DESTINO DAS PETS
RECICLADAS

De acordo com o censo,
em 2024, o principal desti-
no da resina reciclada das
PETs — 37% do total - foi a
fabricacao de uma nova em-
balagem, utilizada princi-
palmente pela inddstria de
agua, refrigerantes, energé-
ticos e outras bebidas nado
alcodlicas. O setor téxtil
vem em segundo lugar, com
um consumo de 24% da re-
sina reciclada, seguido pela
inddstria quimica (13%), la-
minas e chapas (13%), e fitas
de arquear, utilizadas em
empacotamento e fecha-
mento de caixas (10%).

Dias Toffoli antecipa voto e STF tem
maioria para condenar Zambelli

O Supremo Tribunal
Federal (STF) formou
maioria para condenar
a deputada federal Car-
la Zambelli (PL-SP) (foto)
pelos crimes de porte
ilegal de arma de fogo e
constrangimento ilegal
com emprego de arma de
fogo.

Mesmo com o pedido
de vista do ministro Nu-
nes Marques, que suspen-
deu o julgamento virtual
na ultima segunda-feira
(25), o ministro Dias To-
ffoli antecipou seu voto,
seguindo o entendimento
do relator, ministro Gil-
mar Mendes, para quem
a reacdo armada diante
de ofensas ndo encontra
amparo no Estado Demo-
cratico de Direito.

Com isso, o placar re-

gistrado até agora pelo
Supremo é de seis votos
a zero para condenar a
parlamentar a cinco anos
e trés meses de prisdao
em regime semiaberto.
Os ministros que votaram
pela condenacao também
se manifestaram pela per-
da do mandato em fungao
da condenacdo criminal.

Votaram os ministros
Alexandre de Moraes, Car-
men Lucia, Flavio Dino,
Cristiano Zanin e Dias To-
ffoli — todos acompanhan-
do o voto do relator. Ou-
tros cinco ministros ainda
precisam votar.

DEFESA
Em nota enviada a
Agéncia Brasil, o advoga-
do Daniel Bialski, repre-
sentante da deputada,

declarou que a defesa nao
conseguiu fazer sustenta-
¢do oral no julgamento e
que o pedido “sequer foi
analisado pelo relator.”
Para Bialski, houve cerce-
amento de defesa.

“Essa seria a melhor
oportunidade de eviden-
ciar que as premissas co-
locadas no voto proferido
estdo equivocadas. Esse
direito do advogado nao
pode ser substituido por
video enviado — cuja cer-
teza de visualizacdo pelos
julgadores inexiste. Mas,
apesar desse cerceamen-
to da defesa, foram ainda
enviados e despachados
memoriais com o0s mi-
nistros para motiva-los a
ter vistas e examinar mi-
nuciosamente os autos”,
afirmou o advogado.

Trabalhadores da Petrobras aprovam greve de 24
horas para hoje com criticas a gestao Chambriard

Os funciondrios da
Petrobras aprovaram
na ultima segunda-feira
(24) uma paralisacao de
24 horas para hoje (26).
Um manifesto divulgado
pela Federacao Unica dos
Petroleiros (FUP) e pela
Federacao Nacional dos
Petroleiros (FNP) afirma
que “os direitos coleti-
vos e as conquistas das
organizacoes  sindicais
da categoria petroleira”
estdo sob ataque e que a
gestao de Magda Cham-
briard, presidenta da

empresa desde maio de
2024, age de forma auto-
ritaria.

A categoria acusa a
Petrobras de esvaziar os
féoruns de negociacao
coletiva e de colocar em
xeque “a boa-fé nego-
cial’, além de ignorar as
principais reivindicacoes
dos petroleiros. Eles re-
clamam também da reti-
rada da Remuneragao Mi-
nima por Nivel e Regime
(RMNR) incorporada ao
saldrio.

Os pontos de reivin-

dicacoes dos petroleiros
incluem a defesa do tele-
trabalho; a criacao de um
plano integrado de car-
gos, carreiras e saldrios;
a reposicao do quadro
de funciondrios; e garan-
tia de condi¢Oes seguras
de trabalho, entre outros
pontos.

Em relacdo a segu-
ranca, o manifesto das
entidades lembra que
seis trabalhadores que
prestavam servicos para
a empresa morreram em
servico no fim de 2024.

DIVULGAGAO

Entidades representativas acusam empresa de nao respeitar espacos de negociacdo

Mulheres em estado de climatério podem ter
atendimento especializado na Rede de Saude

Mulheres em estado de
climatério ou poés-climaté-
rio podem ter atendimen-
to especializado nos pos-
tos de satude e hospitais
publicos do Estado do Rio.
E o que prevé o Projeto de
Lei 3.121/24, da deputada
Marina do MST (PT), que a
Assembleia Legislativa do
Estado do Rio de Janeiro
(Alerj) votou, em segunda
discussao, ontem (25).

O projeto determina
que as unidades de satde
capacitem frequentemen-
te os médicos para diag-

noéstico e tratamento do
climatério e menopausa;
oferecam acompanhamen-
to psicologico e multidis-
ciplinar especializado das
mulheres; e disponibili-
zem tratamento continuo
e individualizado. Os hos-
pitais também poderao
realizar palestras e cam-
panhas de esclarecimen-
to para que as mulheres
conhecam essa condigdo
e saibam como buscar
apoio.

A medida complementa
a Lei 9.249/21, que cria o

Programa de Qualidade de
Vida da mulher durante o
climatério. “Atualmente as
mulheres mal conseguem
tratamento para os sinto-
mas da menopausa no sis-
tema privado de saude, ja
que poucos médicos tém a
experiéncia e especializa-
cao nessa fase da mulher.
No sistema publico a situ-
acdo é ainda mais preca-
ria, gerando um abismo de
desigualdade entre quem
pode e quem ndo pode
pagar pelo tratamento”,
comentou Marina.



)

{}tl. QUARTA-FEIRA, 26 DE MARCO DE 2025

SUL FLUMINENSE

9

SAUDE

Prefeitura de Resende intensifica campanha de
vacinac¢ao contra a triplice viral no municipio

DIVULGAGCAO

Esqguema vacinal contempla duas doses para
criangas e trabalhadores da saude, e dose unica
para adultos de 30 a 59 anos

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

Prefeitura de Resen-

de, por meio da Se-

cretaria ~ Municipal
de Satde, reforcou as acoes
de conscientizacdo sobre a
importancia da vacina Tri-
plice Viral, que protege o
organismo contra sarampo,
caxumba e rubéola. O imu-
nizante é um dos principais
componentes do Calendario
Nacional de Vacinacdo do
Governo Federal, que tem
como objetivo a erradicagdo
de doencas virais no pais.

A aplicacdo da vacina Tri-
plice Viral acontece em dife-
rentes hordrios e pontos de
Resende, sendo: de segunda

a sexta-feira, das 8h as 16h,
em todas as unidades de
saude (PSF); terca, quinta e
sexta-feira, das 8h as 16h,
no Centro Municipal de
Imunizagao (CMI); de segun-
da a sexta-feira, das 8h as
20h, na Clinica da Familia,
e aos sabados, no Resende
Shopping.

Conforme a determina-
¢do do Ministério da Satde,
0 esquema vacinal contem-
pla duas doses para crian-
cas a partir de 12 meses até
adultos com 29 anos, dose
linica para pessoas de 30 a
59 anos, 11 meses e 29 dias,
e duas doses para profissio-
nais da saude em atividade,
independente da idade. Pa-
cientes com historico de

alergias a proteina do ovo
e do leite devem procurar
orientacdo médica antes da
imunizacao.

Para vacinar, é necessario
apresentar um documento
original com foto, o CPF, a
caderneta de vacinagdo e o
cartdo do SUS (quem tiver).
Menores de idade devem
estar acompanhados de um
responsavel, também muni-
do de um documento origi-
nal com foto. Além dos do-
cumentos de identificacdo,
os profissionais de sadde
deverdo apresentar a com-
provacdo de vinculo traba-
lhista ativo.

Vale lembrar que a Tripli-
ce Viral deve ter um espaca-
mento de 30 dias de outras

Para vacinar, é necessario apresentar um documento original com foto, o CPF, a ca-
derneta de vacinagdo e o cartdo do SUS (quem tiver)

vacinas compostas por virus
ativo atenuado, como febre
amarela e dengue.

“E importante reforcar
que a vacinacdo é uma eta-
pa fundamental para garan-
tir a sadde e a seguranca de

toda a populacao. A Triplice

Viral é uma vacina que deve
ser tomada ainda na infan-
cia, a partir dos 12 meses,
para proteger as criancas
de doencas como sarampo,
caxumba e rubéola. Mas os
adolescentes e adultos que
s6 tomaram uma ou ain-

da ndo tomaram nenhuma
dose do imunizante podem
procurar o posto de sadde
mais proximo para atualizar
a caderneta de vacinacgao”,
refor¢a o Dr. Ricardo Gracio-
sa, secretario de Saude de
Resende.

Mais de dois mil pedidos
de ordem de servicos
registrados e atendidos em
quase trés meses em ltatiaia

REPRODUGAO

Os pedidos consistem em reparos em geral como rocada, reti-
radas de entulhos, manutencao de vias, pavimentacao, poda
de arvore, iluminacao publicaresiduos eletroeletronicos

Em quase trés meses
da atual administracdao
de Itatiaia, mais de dois
mil pedidos de ordem de
servicos foram registra-
dos e atendidos. Os pedi-
dos sao de diversos tipos
como rocada e capina,
poda de arvore, ilumina-
¢do publica, instalacdo de
agua e esgoto, retirada de
entulhos, instalacdo elé-
trica e pintura.

Assim como também
foram atendidos servicos
de pavimentacdao e manu-
tencao de vias, drenagem
pluvial e conserto de fos-
sa e canos quebrados.

Estas demandas foram
abertas em diferentes se-
tores como a Secretaria
Municipal de Obras, Ou-
vidoria e Gabinete. Além
de pedidos feitos pelos
moradores na Camara de
Vereadores e nas regioes
de Penedo, Maringa e Ma-
romba.

As equipes da Prefeitu-

ra durante esses ultimos
dois meses trabalharam
diariamente para atender
e solucionar os problemas
encontrados. O prefeito
Kaio Marcio destaca que
as equipes estao de pron-
tidao e empenhadas para
garantir o bom funciona-
mento e a ordem do mu-
nicipio.

“Estes dados compro-
vam nosso COMpPromisso
em oferecer servicos de
qualidade a populagdo e
solucionar os problemas
e transtornos, o mais ra-
pido possivel, que preju-
dicam o ir e vir dos mo-
radores, o bem-estar e as
condicoes da via. As equi-
pes seguem empenhadas
para atender as deman-
das”, disse o prefeito.

Para realizar uma solici-
tacdo, a populacdao pode
entrar em contato com a
Secretaria de Obras indo
até a sede ou pelo telefo-
ne: (24) 3352-6777.

Volta Redonda alerta para importancia do diagnéstico
precoce e tratamento adequado da Tuberculose

No Dia Mundial de Com-
bate a Tuberculose, 24 de
mar¢o, a Secretaria Muni-
cipal de Sadde (SMS) de
Volta Redonda alerta para
a importancia do diagnosti-
co precoce e do tratamen-
to adequado para a cura da
doenca. Todas as unidades
da Atencdo Primdria a Sau-
de do municipio ofertam
testes rapidos de escarro
— Teste Rapido Molecular
(TRM), com resultado no
mesmo dia e todo o trata-
mento pelo SUS (Sistema
Unico de Sadde).

“A descentralizacdo do
tratamento, antes concen-
trado no Centro de Doen-
cas Infecciosas (CDI), que
fica no Aterrado, é preco-
nizada pelo Ministério da
Satde e fundamental para
o controle da doenca. Os
agentes comunitdrios de
Satde (ACSs), que atuam
nas unidades da Atencao
Basica, passaram por trei-
namento em outubro pas-
sado e estdo aptos a fa-
zerem a identificacdo dos
casos suspeitos na comuni-
dade”, falou a coordenado-
ra do Programa Municipal
de Controle da Tuberculose
(PMCT) do CDI, Graziele
Diniz Freitas, citando que,
hoje, 160 pessoas estdo em

tratamento em Volta Re-
donda.

Ela reforca que a tuber-
culose ainda é um grave
problema de sadde publi-
ca e uma das doencgas in-
fecciosas mais mortais do
mundo, e alerta para os
principais sintomas. O mais
frequente de tuberculose
pulmonar no adulto é a tos-
se com ou sem escarro. Ou-
tros sintomas comuns sao:
febre (mais frequente ao
anoitecer), suores notur-
nos, falta de apetite, ema-
grecimento e cansaco facil.

“Em caso de suspeita da
doenca, a pessoa deve pro-
curar uma unidade bdsica
de sadde mais proxima de
casa”, reforcou Graziele.

A DOENCA

A tuberculose é uma
doenga causada por uma
bactéria que atinge, prin-
cipalmente, os pulmoes,
mas também pode ocorrer
em outras partes do corpo,
tais como 0ssos, rins e ou-
tros. A transmissao de uma
pessoa para outra é pelo
ar. Quando o doente com
tuberculose no pulmao tos-
se, espirra ou fala, espalha
bacilos no ambiente que
podem ser aspirados por
outras pessoas.

Para evitar a transmis-
sdo, a equipe do PMCT
também faz o rastreamen-
to entre os contatos intra-
domiciliares do paciente.
Além disso, é orientado ao
doente cobrir a boca e o
nariz quando tossir ou es-
pirrar, como também man-
ter a casa bem ventilada,
permitindo entrada de ar
e sol. Compartilhar talhe-
res, copos ou toalhas ndo
transmite tuberculose, as-
sim como beijos e abracos
também nao.

O TRATAMENTO
O tratamento ¢é feito
através de acompanhamen-
to em consultas e medica-
mentos distribuidos pela

rede publica de saide, sem
custo ao paciente. A tuber-
culose tem cura, desde que
tratada o mais rapido pos-
sivel, adequadamente e por
um periodo minimo de seis
meses, sem interrupcao. O
tratamento ndo deve ser
abandonado, mesmo com
o desaparecimento dos sin-
tomas.

INCENTIVO

Com o objetivo de in-
centivar a permanéncia no
tratamento, o Governo do
Estado estda contemplando
0s pacientes em tratamen-
to correto com um auxilio-
-alimentacdo no valor de
R$ 250,00 mensais, através
de um cartdo-alimentacado.

REPRODUCAO

CDI lembra que as unidades da Aten¢do Primaria contam
com testes rapidos e ofertam tratamento pelo SUS

Prefeitura de Barra Mansa realiza acao ao Dia Mundial de Combate a Tuberculose

Na manha da dultima se-
gunda-feira (24), a Prefeitura
de Barra Mansa, por meio da
Secretaria Municipal de Sat-
de (SMS), realizou um encon-
tro especial no Programa de
Controle da Tuberculose (PCT)
para marcar o Dia Mundial
de Combate a Tuberculose. O
evento reuniu pacientes, fami-
liares e profissionais de satide
para reforcar a importancia do
diagndstico precoce, da ade-
sdo ao tratamento e do com-
bate ao preconceito que ainda
cerca a doenca.

A tuberculose é uma das
doencas infecciosas que mais
matam no mundo, mas tem
cura e o tratamento é gratuito
pelo Sistema Unico de Satide
(SUS). Em Barra Mansa, o Pro-
grama Municipal de Controle

da Tuberculose atende cerca
de 60 pacientes, oferecendo
acompanhamento médico, su-
porte psicoldgico e assisténcia
social. O tratamento dura seis
meses e, com a medicacdo cor-
reta, o paciente jd ndo transmi-
te mais a doenca apds os pri-
meiros 15 dias.

Logo ap6s o diagnostico, o
paciente passa por um acolhi-
mento, no qual sdo fornecidas
todas as informacdes sobre a
doenca, o tipo de tratamen-
to, sua duracdo, a forma de
transmissdo e a importancia
de seguir a medicacdo correta-
mente. Durante esse periodo,
também sdo realizados testes
rapidos de HIV, sifilis e hepati-
tes B e C, conforme o protoco-
lo, e a equipe rastreia os con-
tatos proximos, orientando-os

a realizar exames preventivos.

Durante o encontro a coor-
denadora do programa, Hellen
Martins Diniz, enfatizou a im-
portancia do apoio multidisci-
plinar para o sucesso do trata-
mento.

“N0s trouxemos uma assis-
tente social do programa para
conversar com eles e mostrar
quais sdo os direitos sociais
que possuem, cOMo transpor-
te para as consultas e auxilio-
-alimentacdo, pois muitos fi-
cam impedidos de trabalhar.
E também uma psicéloga para
falar sobre questdes do auto-
cuidado. A mensagem maior
é: obrigado por estarem ade-
rindo ao tratamento. Ao tomar
a medicacdo corretamente, ele
cessa a cadeia de transmissao
e para de transmitir a doenca.

Com a adesdo de todos os pa-
cientes, n6s vamos conseguir
erradicar a tuberculose”, des-
tacou Hellen.

A psicologa Grazielle Na-
carate abordou a importancia
do autocuidado e do combate
ao estigma. “Muitos pacientes
abandonam o tratamento no
terceiro mes, mas os seis me-
ses sdo essenciais para a cura.
Em apenas 15 dias de medi-
cacdo correta, 0 paciente ja
ndo transmite a doenca. Ndo
¢ preciso isolamento, apenas
manter os ambientes bem ven-
tilados e ter alguns cuidados
extras com criangas pequenas.
Quanto mais falarmos sobre
iSs0, mais pessoas vao enten-
der que a tuberculose tem
cura e que ndo ha motivo para
medo ou vergonha”, afirmou.
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PERNIL ASSADO
COM BATATA

INGREDIENTES

2,5 kg de pernil desos-
sado / 1 copo de vinagre
branco /1 pimentao ver-
de / 1/2 xicara de suco
de limao / 1/2 xicara de
azeite / 2 cebolas mé-
dias /6 dentes de alho/ 2
cubos de caldo de carne

MODO DE PREPARO

Coloque o pernil em uma
vasilha onde as bordas
sejam maiores que a al-
tura do mesmo. Jogue
0 vinagre sobre o pernil,
reserve. Bata no liquidi-
ficador o pimentéo, o li-
mao, o azeite, a cebola,
o caldo de carne, o sal,
a pimenta-do-reino e a
agua, bata até formar
uma pasta. Lave o pernil
com agua corrente para
retirar o vinagre

Dé diversos furos com
faca no pernil. Jogue a
pasta sobre o pernil, o
tempero devera cobrir
toda a peca da carne.
Reserve por 12 horas em
geladeira com a vasilha
coberta, de preferéncia
com filme plastico. Leve
ao forno por 1 hora com
papel aluminio a carne
com um pouco do tem-
pero usado (a carne ja
deve estar no ponto de
cozimento e com um
pouco de caldo).Depois
desse tempo, coloque as
batatas e leve para assar
por mais 30 minutos, ain-
da com papel aluminio
Apos, retire o papel alu-
minio e deixe no forno
para dourar por, mais
ou menos, mais 1 hora.
O tempo de cozimento
pode variar de acordo
com a poténcia do forno

PUDIM DE LEITE
CONDENSADO

INGREDIENTES

MASSA:

1 lata de leite condensa-
do

1 xicara de leite de vaca
4 ovos inteiros

CALDA:
1 xicara (cha) de agucar
1/3 de xicara (cha) de

agua

MODO DE PREPARO

CALDA:

Em uma panela, mistu-
re a agua e o agucar até
formar uma calda.

Unte uma forma com a
calda e reserve.

MASSA:

Bata todos os ingredien-
tes no liquidificador e
despeje na forma cara-
melizada.

Leve para assar em ba-
nho-maria por 40 minu-
tos.

Desenforme e sirva.

RECEITAS |z:!i:i|:5:u I

Vera Holtz explica o verdadeiro motivo para nao terfilhos

A atriz Vera Holtz nao teve filhos
ao longo de sua vida

Agora, ela contou o
verdadeiro motivo para
sua decisdo. Em partici-
pacao no programa Sem
Censura, ela contou que
nunca sentiu vontade
de construir uma fami-
lia tradicional e que nao
tem o instinto materno.

“Sempre, desde pe-
quena [eu ndo queria
ter filho]. Eu tinha 12

anos... Nao é nao ma-
ternidade para mim. Eu
nao tenho o sim. Ndo
faz parte da minha vida.
Desde pequena, eu fala-
va: ndo existe instinto
maternal. Isso é uma in-
vencao social”, disse ela
na atracao da TV Brasil.

Inclusive, ela desa-
bafou sobre a pressao
para que a mulher te-
nha filhos. “E vocés es-
quecem de quem nao
tem utero, de quem ndo
pode ter filho. Por que
inventaram isso para a

mulher? Por que rotu-
lar essa questdo? Todo
mundo quer botar a
gente numa caixinha,
rotular, vira um produ-
0... Eu nunca realmen-
te acreditei nisso”, de-
clarou.

Por fim, Holtz defen-
deu aideia de que todos
podem cuidar de outras
pessoas sem a necessi-
dade de ter filhos bio-
l6gicos. “Eu acredito na
maternagem, que cuida,
que forma. E todos nos
devemos ter muita gen-
te que a gente cuida”,
afirmou.

POR QUE VERA HOLTZ
ESTA LONGE DAS
NOVELAS?

Em entrevista no pro-
grama Dialogos, do
jornalista Mario Sérgio
Conti, na GloboNews,
a atriz Vera Holtz falou
sobre sobre a atual fase

de sua carreira. A estre-
la em cartaz com dois
espetaculos no teatro.
Ela faz o monologo Fic-
coes, inspirado no livro
‘Sapiens - Uma Breve
Histéria da Humanida-
de’, e também com O
Estrangeiro, que é uma
adaptacao do romance
de Albert Camus. Com
isso, Holtz explicou a
decisao de se afastar
das novelas e obras au-
diovisuais para explo-

rar outras artes.

“Eu fiquei muito tem-
po no audiovisual, ado-
ro fazer televisao, nao
tenho nenhum proble-
ma, peguei um periodo
magnifico de grandes
novelas, s6 vivi muito
bem a minha vida nesse
periodo todo com a te-
levisao. E ai eu comecei
a perceber que estava
na hora de mudanca,
sair daquele trem-bala,
né? Porque televisao é

DIVULGAGAO/INSTAGRAM

um trem-bala, vocé des-
cobre... ndo sabe onde
é que para a proxima
parada, né? E eu sem-
pre falo que é um tran-
satlantico, uma hora
que sai a novela, depois
que sai o transatlanti-
co... depois para fazer a
curva é meio complica-
do”, afirmou ela.

A ultima participacao
dela em novelas foi em
Amor de Mae, de 2019,
na Globo.

Dado Dolabella reflete sobre namoro com Luana Piovani: ‘Precisava viver’

Dado Dolabella surpre-
ende ao relembrar o re-
lacionamento que viveu
com Luana Piovani no
passado e faz outras reve-
lagoes sobre sua vida

O ator e cantor Dado
Dolabella surpreendeu
ao fazer comentario so-
bre o antigo namoro
com a atriz Luana Pio-
vani. Em entrevista a
Coluna Gente, da Veja,
ele comentou como vé o
relacionamento que eles
tiveram.

“Ndao me arrependo
de ter me relacionado
com a Luana. Foi uma
experiéncia que a gen-
te precisava viver e que
pelo menos, posso falar
por mim, me fez evoluir,
me fez crescer naquele
momento. Tenho muita
gratiddao por tudo que
vivemos”, disse ele.

Entao, o rapaz comen-
tou sobre os atritos que
eles tiveram na época
da separacdo. “Tudo
o que ela fala publica-
mente nao conseguiu
provar nada na Justica.
Ndo conseguiu ganhar
uma instancia, nao con-
seguiu comprovar nada

do que ela diz. Como ela
ndo conseguiu o que ela
queria, a condenacao ju-
dicial, acho que ela tenta
até hoje uma condena-
cdo social”, afirmou ele,
e completou: “Ja tem 20
anos, até hoje ela fala
disso, lembrando e re-
moendo. Eu quero viver!

Tenho uma familia, te-
nho trés filhos. Nao pos-
so viver por causa de um
problema pro resto da
vida como um criminoso
se nem a Justica me con-
denou”.

DADO DOLABELLA
FALOU QUE JA USOU

DROGAS

Dado Dolabella contou
que ja usou drogas na
adolescéncia. “Na minha
adolescéncia, juventude
até os vinte e poucos
anos, a fase de desco-
bertas para a vida, aca-
bei caindo nas festas da
high society, onde tem
tudo regado. Foi dificil
sair, foram dois anos de
redemoinho. Gracas a
Deus, tive um momento
em que despertei, um
clique, e falei: ‘nunca
mais’. Foi quando sen-
ti que estava perdendo
minha  personalidade,
quem eu era. A droga ja
estava fazendo com que
eu fizesse coisas que eu
nao faria. Tirei totalmen-
te da minha vida, mais
de quinze anos limpo,
quase vinte anos... Usei
cocaina e outras drogas
sintéticas”, afirmou ele.

Giovanna Ewbank é alvo de golpe nas redes sociais: ‘E assustador’

DIVULGAGCAO/INSTAGRAM

A apresentadora Giovan-

na Ewbank  contou que
teve seu nome usado em

um golpe e que estdo usan-
do sua imagem de forma
indevida

A apresentadora Giovan-
na Ewbank teve seu nome
usado em um golpe. Ela
usou as redes sociais para
compartilhar que estdo
usando sua imagem de for-
ma indevida e pediu que
os internautas tenham cui-
dado com as propagandas
que aparecem nas redes
sociais.

“Amores, queria muito
que vocés assistissem a
esse video até o final por-
que o assunto é sério e
merece nossa atenc¢do. Ja
falivamos muito sobre a
onda das fake news e agora
temos fake news com uso
da inteligéncia artificial! E
é assustador!”, iniciou ela.

A atriz contou ainda que
s6 ficou sabendo da grava-
¢do ao ser alertada por ami-

gos. “Fui alertada por al-
gumas pessoas sobre esse
video “meu” que estava ro-
lando nas redes e fiz ques-
tdo de vir bater um papo
com vocés porque ndo vai
ser a dltima vez que vocés
verdo esses contetdos fal-
sos, entdo fiquem sempre
alertas a possiveis tentati-
vas de golpes, td? Sempre
chequem conteddos, perfis
verificados, visitem perfis
como a Agéncia Lupa que
existe para checar informa-
cOes e alertar a gente sobre
contetidos falsos e vamos
nos ajudar!”, falou.

No video em questdo, a
voz e a imagem de Ewbank
foram manipuladas por
inteligéncia artificial. Na
gravacao falsa, ela promo-
ve um produto alternativo

ao botox. “Por mais que
pareca, alids, td muito con-
vivente, ndo sou eu (...) eu
ndo sou a primeira e nem
a Gltima a passar por isso.
Entdo, vale olhar a empre-
sa, se ela de fato existe, se
é um rosto conhecido, vale
procurar o produto. Achei
importante vir aqui dividir
com vocés, porque isso
tem acontecido com mais
frequéncia”, alertou.
Recentemente, Giovanna
Ewbank curitu uma via-
gem em Paris, na Franca,
na companhia do marido,
o ator Bruno Gagliasso. O
famoso publicou um car-
rossel de fotos e momen-
tos especiais da viagem,
e mostrou um video em
que ele e a esposa levaram
bronca de um garcom.
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ALMONDEGAAO
MOLHO DE
TOMATE

Ingredientes
Almondega:

500g de carne moida
(coxao mole)

2 ovos

3 colheres (sopa) de
farinha de rosca

1/2 cebola picada

sal e pimenta a gosto

Molho:

1/2 cebola picada

1/2 alho picado

3 colheres (sopa) dleo

1 lata de molho de tomate
1/2 lata de agua

1 cubo de caldo de
galinha

1 pitada de agucar

sal, pimenta, salsinha a
gosto

Modo de preparo
Almédndegas:

Junte todos 0s
ingredientes em uma
vasilha e misture bem.
Pegue uma colher de
sobremesa como medida
e faga as bolinhas (rende
em torno de umas 45
unidades).

Esquente uma panela
com 2 a 3 dedos de 6leo
e frite as almdéndegas até
que figuem levemente
douradas (dentro podera
ficar cru, pois elas
terminardo de cozinhar
junto ao molho de
tomate e ficardo mais
suculentas).Reserve-as.

Molho:
Refogue a cebola e o
alho no dleo.

Junte o molho de tomate,
a agua, o caldo de
galinha, os temperos a
gosto e deixe ferventar
em fogo médio.

Assim que o molho
comegar a borbulhar,
junte as almdndegas
(coloque também o
caldinho que elas devem
ter soltado no recipiente
em que ficaram
reservadas),

tampe a panela e deixe
em fogo baixo/médio por
mais 5 minutos.

Coloque em um prato,
decore com salsinha
desidratada e bom
apetite!

CACA-PALAVRA
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

Procure e marque, no diagrama de letras, as palavras em destaque no texto.

Slow fashion

Bastante difundido na EUROPA, o MOVIMENTO Slow fashion estimula a
EONSEHENEHA sobre o proprio vestudrio. Ao contrario da produco de rou-
pas massivas e de baixa QUALIDADE, essa filosofia defende a criacdo de pe-
cas ATEMPORAIS, feitas 3 mdo e com tecidos DURAVEIS, como
algoddo, LINHO e seda. Além disso, a confecgdo é em BAIXA es-
calae, de preferéncia, em locais mais parecidos com ATELIES. A
moda sustentdvel se torna mais cara apenas em curto
PRAZO,jd que considera o uso de tecidos NOBRES

e NATURAIS e a boa remuneracdo dos profissio-
nais envolvidos no processo. Seu objetivo con-
siste em evitar o DESCARTE frequente e au-
mentar a vida UTIL dos itens, que englobam
pecas ARTESANAIS, customizadas e adquiri-
dasem BRECHOS. Apesar de pouco conheci-
donoBrasil, o conceito tende a ser cada vez
mais divulgado com a VALORIZAGAO cres-
cente dos produtos locais e GENUINOS.
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PE - DE - MOLEQUE

Ingredientes

3 xicaras de cha de

amendoim cru

2 xicaras de cha de
agucar

1 xicara de cha de
Karo

1 colher de cha de

bicarbonato de sddio.

Modo de preparo

Em recipiente fundo,
mistura-se o amendoim,
o acucar € o Karo,
leva-se ao forno por 10
minutos em poténcia alta,
mexendo algumas vezes.
Retiro do microondas
acrescente o bicarbonato,
mexa e despeje
imediatamente em pedra
marmore untada com
margarina.Deixe esfriar e
quebre em pedacgos.

LEMBRETE

BEBA
AGUA!

Um corpo
hidratado
eum
COorpo
saudavel.

MANTENHA A

CIDADE
LIMPA!

A Leide Crimes
Ambientais(Lei n®
9.605/1998) considera o
descarte irreqular de
lixo um crime, com
possibilidade de multa,
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Exames Oculares Abrangentes
Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

Tratamento de Glaucoma

699 ¢

O HOSPITAL DO OLHO ATENDE AGORA EM CARATER PARTICULAR,
'OFERECENDO CONSULTAS, EXAMES E CIRURGIAS EM BELFORD ROXO.
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UOLE SABIA QUE E POSSIVEL ACESSAR N0SSO SITE ATRAVES
DO OR CODE E FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a camera do seu celular
para o QR Code e tenha
acesso a mais noticias do Rio
e Baixada Fluminense.




