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esportes

Germán Cano 
chega a marca 

histórica de 
100 gols pelo 
Fluminense

PÁG. 5

Prefeitura de 
Duque de Caxias 
oferece serviço 
de ortodontia 

gratuito

Justiça marca 
julgamento de 
namorada e cigana 
envolvidas na morte

A Justiça do Rio marcou para abril o julga-
mento dos envolvidos na morte do empresá-
rio Luiz Marcelo Antônio Ormand, envenena-
do por um brigadeirão, em maio de 2024. A 
Justiça também negou a revogação da prisão 
preventiva da cigana Suyane Breschak, consi-
derada mentora do crime, e retirada da auto-
ria para a namorada da vítima, Júlia Andrade 
Cathermol Pimenta.
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Cerca de 6,4 milhões de beneficiários 
terão que atualizar o CadÚnico

PÁG. 6

HORA H NA WEB
APONTE A CÂMERA 

DO CELULAR PARA O 
QR CODE E ACESSE 

MAIS NOTÍCIAS

PM prende assaltante com réplica 
de pistola em Belford Roxo

Um assaltante foi preso pelos policiais militares do 39º BPM (Belford 
Roxo) após uma tentativa de assalto frustrada. Na ação, o criminoso ten-
tou fugir e apontou uma arma de fogo para os policiais militares, mas foi 
baleado e preso. Com ele, os agentes apreenderam uma réplica de pisto-
la, uma motocicleta (Honda PCX 150) e um aparelho de telefone celular.

7PÁG.

inexigibilidade de licitação

Cedae patrocina camarote na Sapucaí 
por R$ 5,9 mi sem publicação no DOE

6PÁG.
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CASO BRIGADEIRÃO

Mulher é presa por 
envenenar e matar 

o filho de 4 anos
PÁG. 7

Pessoas com 
irregularidade 

na Receita 
terão as chaves 

Pix excluídas
6PÁG.

Arrascaeta é homenageado 
pelos 300 jogos no Flamengo

5PÁG.
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A A c a d ê m i c o s 
do Grande Rio 
conquistou o 
segundo lugar 

no desfile das escolas 
de samba do Grupo Es-
pecial do Rio de Janeiro 
em 2025. Com o enredo 
“Pororocas parawaras: as 
águas dos meus encan-
tos nas contas dos curim-
bós“, a escola de Duque 
de Caxias emocionou o 
público ao destacar a for-
ça das águas amazônicas 
e das entidades encan-
tadas que habitam o en-
contro do rio com o mar.

Desenvolvido pelos 
carnavalescos Gabriel 
Haddad e Leonardo Bora, 
o enredo valorizou a cul-
tura e o povo do Pará, 
unindo ritmos como o 
samba e o carimbó. O 
espetáculo visual impres-
sionou, com um carro 
abre-alas de 40 metros 
iluminado por 75 lanter-

nas e balões turcos flutu-
ando sobre as arquiban-
cadas, criando um efeito 
cênico marcante. Grupos 
musicais e componentes 
vindos do Pará reforça-
ram a autenticidade do 
tema, enquanto uma das 
alas mais emblemáticas 
representou a pororoca, 
fenômeno que simboliza 
a fusão das águas do rio 
e do mar.

A homenagem à cultura 
amazônica foi exaltada 
por representantes do 
Pará, incluindo o gover-
nador Hélder Barbalho, 
que destacou a impor-
tância da Grande Rio em 
divulgar as riquezas da 
Amazônia. A escola al-
cançou 269,9 pontos, ga-
rantindo a segunda colo-
cação no Carnaval 2025.

A noite também foi 
marcada pela despedida 
de Paolla Oliveira como 
rainha de bateria da 
Grande Rio. Após anos 
de dedicação, a atriz 
anunciou sua saída para 

focar em novos projetos 
pessoais e profissionais. 
Emocionada, recebeu 
homenagens da comuni-
dade, desfilando com en-

tusiasmo em sua última 
apresentação à frente da 
bateria.

Com mais um vice-
-campeonato, a Grande 

Rio reafirma sua força no 
Carnaval carioca. Após a 
conquista do título em 
2022, a escola segue 
sua trajetória de desfi-

les grandiosos e enredos 
impactantes, já se pre-
parando para disputar o 
campeonato no próximo 
ano.

A escola de Duque de Caxias emocionou o público ao levar para a Sapucaí a força 
das águas amazônicas e das entidades encantadas que habitam o encontro do rio com o mar

ENTRETEnIMENTO|GERAL

E MAIS...

CineSesc RJ apresenta a Mostra Feminino Voraz

vice-campeã do carnaval 2025

Grande Rio fica em segundo lugar com 
homenagem às águas amazônicas
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A homenagem foi exaltada por 
representantes do Pará

horahmunicipios@gmail.com 

Um político vendido como exemplo de moralidade, er-
gue sua carreira com discursos inflamados sobre família e 
valores. Nos bastidores, mantém uma amante em segredo, 
e quando a verdade vem à tona com o nascimento de um 
filho, corre para silenciar a história. Com influência e po-
der, manobra aliados e distorce os fatos, tentando salvar 
a própria imagem. Mas quem o conhece de perto sabe: a 
retórica imponente não esconde o caráter dúbio de quem 
só teme perder o que realmente importa — o cargo.

Dupla Face

A traição vira sussurro nos corredores, abafada por fa-
vores e ameaças veladas. Enquanto posa de homem ínte-
gro, negocia silêncio com promessas vazias. A amante, 
antes oculta, agora carrega provas que nem sua influência 
consegue apagar. O escândalo cresce, e a máscara, racha-
da, ameaça cair. No jogo do poder, a verdade sempre en-
contra uma brecha para escapar.

Segredos do Poder

Mas a verdade, implacável, rompe as amarras do sigilo. 
O escândalo explode, arranhando sua imagem construída 
à base de mentiras. Aliados se afastam, temendo a con-
taminação do nome. O político, acuado, tenta desviar os 
holofotes, mas a opinião pública já o condenou. No fim, 
resta-lhe apenas o reflexo distorcido no espelho — a face 
real por trás da máscara.

O Peso da Hipocrisia

Sesc Duque 
de Caxias

Inspirado na trajetória 
de uma das figuras mais 
emblemáticas da música 
brasileira, o recital cênico 
“Chiquinha Gonzaga: eu 
quero passar”, circulará 
a partir do dia 8 de mar-
ço, Dia Internacional da 
Mulher, no Sesc Duque 
de Caxias e fica em cartaz 
até o mês de junho, em 
diversos espaços do Sesc 
RJ. A montagem é um re-
corte abolicionista, femi-
nista e artístico da vida 
dessa mulher, que celebra 
a trajetória revolucionária 
da musicista que lançou 
a primeira marchinha de 
Carnaval no Brasil.

No dia 16 de março, o 
Parque Madureira vai re-
ceber um evento de Dia 
do Charme, em homena-
gem ao movimento cultu-
ral e musical, que nasceu 
e se fortaleceu na Zona 
Norte do Rio de Janeiro. A 
programação gratuita co-
meça às 7h e reunirá DJs 
da cena charme, exposi-
ção de grafite, oficina de 
dança, apresentação da 
Banda do Charme e muito 
mais. O Dia do Charme é 
uma celebração da músi-
ca, dança, estilo e com-
portamento que definem 
este movimento nascido 
no subúrbio carioca.

Orquestra Sinfônica Brasileira Jovem
A Orquestra Sinfônica Brasileira Jovem (OSB Jovem) 

inicia sua Temporada Diversidade 2025 com um con-
certo especial no Theatro Municipal do Rio de Janeiro, 
no dia 8 de março, às 19h. Em sua primeira apresen-
tação no palco histórico, a orquestra presta homena-
gem a grandes compositoras da música de concerto, 
celebrando o Dia Internacional da Mulher com um 
repertório que destaca o protagonismo feminino na 
música clássica. O repertório inclui obras de Mozart, 
Beethoven, Tchaikovsky, Villa-Lobos e Nepomuceno.

Parque de 
Madureira

•assessoria de imprensa

O CineSesc RJ apresen-
ta, até 30 de março, a 
Mostra Feminino Voraz, 
uma seleção de filmes 
que celebram a força, 
a pluralidade e a resi-
liência das mulheres. 
A programação reúne 
personagens que desa-

fiam convenções, con-
duzindo suas próprias 
histórias em narrativas 
que transitam entre o 
cotidiano e o fantástico, 
deixando marcas inde-
léveis no imaginário so-
cial.

A mostra inclui produ-

ções nacionais e inter-
nacionais que retratam 
divindades, trabalha-
doras, sonhadoras e 
mulheres comuns, cada 
uma redefinindo, à sua 
maneira, o significado 
do universo feminino. 
Apesar das diferenças 
de origem e trajetória, 
essas personagens com-
partilham um traço em 
comum: a capacidade 
de permanecer vivas 
além das telas.

Os destaques da pro-
gramação incluem clás-
sicos como A Hora da 
Estrela (1985), de Suza-
na Amaral, inspirado na 
obra de Clarice Lispec-
tor, e A Pequena Vende-
dora de Sol (1999), cur-
ta senegalês de Djibril 
Diop Mambéty. Obras 
contemporâneas como 

Mami Wata (2022), filme 
nigeriano de C.J. Oba-
si sobre uma divindade 
africana, Tia Virgínia 
(2023), de Fabio Meira, 
e Três Verões (2019), de 
Sandra Kogut, também 
fazem parte da seleção.

Além disso, o Cine-
Sesc RJ oferece uma 
programação especial 
para crianças e famílias, 
com animações como 
Tarsilinha (2021), inspi-
rada na obra de Tarsila 
do Amaral, e A Famosa 
Invasão dos Ursos na Si-
cília (2019), que mistura 
fantasia e aventura.

Os filmes serão exi-
bidos em diversas uni-
dades do Sesc RJ espa-
lhadas pelo estado. A 
programação completa 
pode ser consultada no 
site oficial.

Mostra reúne filmes que celebram a força, 
a pluralidade e a resiliência das mulheres

reprodução
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Durante os seis dias 
da Operação Carnaval, a 
Polícia Rodoviária Fede-
ral (PRF) registrou redu-
ção no número de mor-
tes, feridos e sinistros 
em rodovias federais em 
comparação a 2024. En-
tre 28 de fevereiro e 5 
de março, ocorreram 83 
óbitos contra 88 no ano 
anterior (-5,7%). O núme-
ro de feridos caiu 15,3%, 

de 1.552 para 1.315, en-
quanto os sinistros redu-
ziram 7,5%, passando de 
1.243 para 1.150.

Apesar do reforço na 
fiscalização, 2.732 mo-
toristas foram autuados 
por dirigir sob efeito de 
álcool. O número de de-
tenções por embriaguez 
subiu 10,34%, de 116 
para 128. Além disso, 
outras infrações graves 

foram registradas, como 
a falta do uso do cinto de 
segurança (6.818 casos), 
transporte inadequado 
de crianças (1.089), ul-
trapassagens indevidas 
(7.704) e excesso de ve-
locidade (53.676). Esses 
números mostram que, 
mesmo com as campa-
nhas educativas e a in-
tensificação da fiscaliza-
ção, muitos condutores 

ainda desrespeitam as 
normas de trânsito, co-
locando vidas em risco.

Para combater essas 
infrações e aumentar 
a segurança, cerca de 
3 mil policiais atuaram 
diariamente nas rodo-
vias, com foco em 150 
pontos críticos identifi-
cados previamente. Se-
gundo o diretor-geral da 
PRF, Fernando Oliveira, 

a estratégia de reforçar 
o policiamento nesses 
locais contribuiu para a 
redução dos índices. A 
presença constante das 
equipes nos trechos mais 
perigosos ajudou a inibir 
comportamentos de ris-
co e prevenir acidentes.

Oliveira destacou, no 
entanto, que a mudança 
de comportamento dos 
condutores é essencial 

para reduzir a letalidade 
no trânsito. “A responsa-
bilidade não é exclusiva 
da fiscalização, mas com-
partilhada por todos”, 
concluiu. Enquanto mo-
toristas não adotarem 
atitudes mais responsá-
veis, as infrações e aci-
dentes continuarão a 
ocorrer, principalmente 
nos locais sem presença 
policial constante.

Conselho de Comunicação debate 
restrição de celulares nas escolas

Supremo volta a julgar restrições a 
operações policiais nas favelas do Rio

Polícia Rodoviária Federal encerra Operação Carnaval com redução de mortos e feridos

A regulamentação da 
Lei 15.100, que restrin-
ge o uso de celular em 
escolas, e os desdobra-
mentos da medida se-
rão tema de audiência 
pública interativa pro-
movida pelo Conselho 
de Comunicação Social 
do Congresso Nacional 
(CCS) na segunda-feira 
(10), às 9h30.

Sancionada em 14 de 
janeiro deste ano, a lei 
determinou que crian-
ças e adolescentes não 
podem mais utilizar de 
forma indiscriminada 
aparelhos eletrônicos 
portáteis, como celula-
res, nas escolas públi-
cas e privadas de edu-
cação básica de todo o 
país.

Com a norma, ficaram 
proibidos de usar os 
aparelhos eletrônicos 
portáteis (celulares e 
tablets, entre outros), 
durante todo o perío-
do na escola, os estu-

dantes matriculados 
na educação infantil, 
no ensino fundamen-
tal e no ensino médio. 
Em sala de aula, o uso 
dos celulares passou a 
ser permitido apenas 
para fins pedagógicos 
ou didáticos, mediante 
orientação dos profes-
sores.

O projeto que deu ori-
gem à lei (PL 4.932/2024) 
foi aprovado pelo Con-
gresso Nacional em 
dezembro. O objetivo 
da restrição, segundo 
o texto, é salvaguardar 
“a saúde mental, física 
e psíquica de crianças 
e adolescentes”, diante 
da usual utilização de 
celulares por parte dos 
estudantes durante o 
período de estudo nas 
salas de aula e nos mo-
mentos que deveriam 
ser destinados à socia-
lização, como recreio 
ou intervalos entre as 
aulas.

A lei, no entanto, 
trouxe algumas exce-
ções. Além do uso para 
fins pedagógicos, os es-
tudantes terão permis-
são para uso dos celu-
lares, dentro ou fora da 
sala de aula, quando for 
preciso garantir a aces-
sibilidade e a inclusão, 
e também quando for 
necessário atender às 
condições de saúde ou 
garantir direitos funda-
mentais.

Para discutir o assun-
to, o CCS convidou o 
secretário de Educação 
do município do Rio 
de Janeiro, Renan Fer-
reirinha; a diretora de 
apoio à Gestão Educa-
cional no Ministério da 
Educação, Anita Ste-
fani; o conselheiro do 
Conselho Nacional de 
Educação Israel Batista; 
e o especialista em edu-
cação digital  Rodrigo 
Nejm, do Instituto Ala-
na.

A Prefeitura de 
São João de 
Meriti, atra-
vés da Se-

cretaria Municipal de 
Trabalho e Renda, em 
parceria com o Insti-
tuto Paloni, promoveu 
na quinta-feira (06-03) 
uma sessão de masso-

terapia para as servi-
doras em celebração 
ao Dia Internacional 
da Mulher, comemora-
do no dia 8 de março.

A ação ofereceu um 
momento de relaxa-
mento e valorização 
às mulheres que atu-
am nos diversos seto-
res da prefeitura. Du-
rante a atividade, elas 
puderam aproveitar 

técnicas de massagem 
para aliviar o estres-
se, promover a saúde 
e prevenir desequilí-
brios do corpo e men-
te.

O secretário muni-
cipal de Trabalho e 
Renda, Bruno Correia, 
destacou a importân-
cia da ação. “Gosta-
ria de parabenizar as 
mulheres e agradeço 

pela parceria do Ins-
tituto. Dedicamos um 
momento de cuidado 
com as nossas guer-
reiras e trabalhadoras, 
esse é o reflexo do 
compromisso da atu-
al gestão”, concluiu 
Bruno, ao lado da 
subsecretária da pas-
ta, Pâmella Moreira e 
da superintendente, 
Adriana Gomes.

A diretora do Insti-
tuto Paloni, Cintia Pa-
loni, comentou sobre 
a atividade. “Disponi-
bilizamos uma equipe 
completa de massote-
rapeutas, que são nos-
sos alunos de curso 
técnico, com um olhar 
voltado para o bem-
-estar, saúde e valo-
rização feminina das 
servidoras que fazem 

o seu melhor todos os 
dias”, ressaltou Cintia.

A servidora Miche-
le Santos agradeceu 
pelo gesto simbólico 
e significativo. “Achei 
essa homenagem ex-
cepcional com um 
carinho que faz toda 
a diferença. Foi uma 
experiência de mui-
ta qualidade”, contou 
Michele. 

Servidoras de Meriti recebem sessão 
de massoterapia pelo Dia da Mulher
A ação ofereceu um momento de relaxamento e valorização às mulheres que atuam nos diversos setores da prefeitura
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valorização às mulheres

Uma equipe completa de massoterapeutas participou da atividade de bem-estar, saúde e valorização feminina

O Supremo Tribunal 
Federal (STF) marcou 
para o dia 26 de mar-
ço a retomada do jul-
gamento do processo 
que trata da letalidade 
das ações policiais no 
Rio de Janeiro. O julga-
mento foi suspenso no 
mês passado, quando o 
relator da ação, minis-
tro Edson Fachin, votou 
para manter as restri-
ções às operações.

A Corte julga defini-
tivamente a Arguição 
de Descumprimento de 
Preceito Fundamental 
(ADPF) nº 635, conhe-
cida como ADPF das Fa-
velas. Na ação, que foi 
protocolada em 2019 
pelo Partido Socialista 
Brasileiro (PSB), a Corte 
já determinou medidas 
para reduzir a letalida-
de durante operações 
realizadas pela Polícia 
Militar do Rio contra o 
crime organizado nas 

comunidades da capital 
fluminense.

Durante a tramitação 
da ADPF, o Supremo 
obrigou o uso de câme-
ras corporais nas fardas 
dos policiais e nas viatu-
ras, além da determina-
ção de aviso antecipa-
do das operações para 
autoridades das áreas 
de saúde e educação a 
fim de proteger escolas 
e unidades de saúde de 
tiroteios entre policiais 
e criminosos.

Ao proferir voto defi-
nitivo (mérito) sobre a 
questão, Fachin reafir-
mou diversas determi-
nações para atuação da 
PM durante as opera-
ções e na investigação 
criminal de mortes de 
moradores das comuni-
dades e policiais ocor-
ridas durante as opera-
ções.

Com a retomada do 
julgamento, mais dez 
ministros vão proferir 
seus votos.

Processo trata da letalidade das ações 
policiais no Rio de Janeiro

reprodução
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O Estado do 
Rio de Ja-
neiro teve 
a u m e n t o 

de 80% no registro 
de multas de trânsi-
to entre os anos de 
2023 e 2024. Os da-
dos são da Zapay, fin-
tech de consultas e 
pagamentos de débi-
tos automotivos, que 
faz parte do ecossis-
tema de mobilidade 
Sem Parar. De acordo 
com os dados da em-
presa, quase metade 
das infrações regis-
tradas na plataforma, 
48% foram por exces-
so de velocidade. O 
aumento em relação 
ao ano anterior foi de 
63,7%. A infração pode 
ter gravidade média 

(R$ 130,16 e 4 pontos 
na carteira), grave (R$ 
195,23 e 5 pontos na 

CNH) ou gravíssima (R$ 
880,41 e suspensão da 
CNH), dependendo da 

velocidade que o veí-
culo foi flagrado acima 
do limite.

O projeto de lei 
para que seja cria-
do no Rio um Cent-
ro de Referência ao 
Diabético (CRB) gan-
hou urgência na As-
sembleia Legislativa 
(Alerj). A proposta re-
cebeu apoio de out-
ros 23 parlamentares. 
A intenção é implan-
tar um espaço para 
oferecer atendimento 
multidisciplinar, bem 
como democratizar o 
acesso ao tratamento 

tecnológico do diabe-
tes como ferramenta 
de inclusão social. No 

Estado do Rio de Ja-
neiro estima-se que 
há mais de um milhão 

Os episódios de in-
cêndios em vegetação 
no Rio de Janeiro re-
gistram aumento de 
mais de 370% entre os 
dias 1 de janeiro e 5 
de março, na compa-
ração com o mesmo 
período do ano passa-
do. Ao longo de 2024, 
o Corpo de Bombeiros 
foi acionado 1.093 ve-
zes para conter cha-
mas em áreas de mata, 
enquanto em 2025 o 
acumulado já ultrapas-

sa os 5 mil chamados. 
Foram mais de 2 mil 
ocorrências registra-

das pela corporação 
nos primeiros 45 dias 
do ano de 2025.

Ligeirinhas
Dia Internacional da Mulher

Os movimentos no Rio preparam passeata pelo Dia Inter-
nacional da Mulher. O ato será dia 10 de março com cami-
nhada da Candelária até a Cinelândia. A passeata terá o tema 
“Mulheres em luta contra o alto custo de vida, o fascismo e 
todas as formas de violência”. Além das pautas feministas, a 
mobilização também denuncia o genocídio negro, indígena 
e palestino, e reforça o compromisso com a democracia.

MEI otimista para 2025
Os MEI’s estão otimistas para o desempenho de seus ne-

gócios em 2025 e, para metade deles (50%), este ano será 
melhor que 2024. É o que aponta a pesquisa “Sondagem 
Econômica do MEI”, realizada pelo Sebrae. Analisando o 
contexto geral da economia brasileira, a pesquisa revela que 
os microempreendedores individuais ouvidos são um pouco 
mais contidos, mas ainda assim confiantes.

Pagamento especial do FGTS
Os trabalhadores que aderiram ao saque-aniversário do 

Fundo de Garantia do Tempo de Serviço (FGTS) e foram de-
mitidos sem justa causa de janeiro de 2020 até o fim de 
fevereiro deste ano começam a receber o saldo integral dos 
depósitos dos antigos empregadores. O dinheiro estava blo-
queado para quem optou por essa modalidade de saque, 
mas foi liberado por uma medida provisória (MP).

Acesso a prontuários 
sem justificativa

Pacientes internados 
em unidades de saúde 
públicas ou privadas no 
Estado do Rio de Janeiro 
agora têm o direito de 
solicitar, a qualquer 
momento, cópias digitais 
ou impressas de seus 
prontuários médicos, 
sem necessidade de 
apresentar justificativa. O 
direito também se estende 
a acompanhantes, 
cônjuges e familiares 
responsáveis. A 
determinação faz parte da 
Lei 10.676/25, de autoria 
do deputado Carlos Minc 
(PSB), aprovada pela 
Assembleia Legislativa do 
Estado do Rio de Janeiro 
(Alerj) e sancionada pelo 
governador Cláudio 
Castro. A nova norma 
foi publicada no Diário 
Oficial de quinta-feira (6).

Segunda cota do
IPTU vence no dia 11 

Os moradores da ci-
dade do Rio de Janeiro 
têm até o próximo dia 
11 para pagar a segunda 
cota do IPTU 2025. Além 
da possibilidade de se-
rem emitidas pelo site 
carioca.rio, as guias tam-
bém estão disponíveis 
no aplicativo do Carioca 
Digital. Com isso, os con-
tribuintes podem quitar 
os valores pelo celular, 
de forma mais simples e 
segura. Para a comodida-
de dos cariocas, é pos-
sível baixar e imprimir 
de uma só vez todas as 
parcelas para serem pa-
gas mensalmente, sem a 
necessidade de acessar 
o site todos os meses. O 
imposto também pode 
ser pago em débito auto-
mático.

Incêndios em vegetação 
no RJ aumentam 370%

Reprodução

Centro de referência ao 
tratamento da diabetes

Reprodução

RJ teve aumento de 80% nas 
multas de trânsito em 2024

Reprodução

Um novo meca-
nismo da Jus-
tiça Federal 
promete a be-

neficiários do Instituto 
Nacional do Seguro So-
cial (INSS) a concessão 
de aposentadoria por 
idade rural, por idade 
híbrida e salário mater-
nidade para segurada 
especial de forma rápi-
da e com menos buro-
cracia.

A Recomendação nº 
01/2025 da Corregedo-
ria-Geral de Justiça Fe-
deral, publicada no dia 
17, orienta os tribunais 
a adotarem o modelo 
de instrução concen-
trada em processos 
com esses temas, o que 
permite que todas as 
provas sejam apresen-
tadas antecipadamen-
te, sem a necessidade 
de audiências. A ade-
são é facultativa e deve 
ser informada pelo au-

tor da demanda.
“A(O) autor(a) da ação 

deve anexar gravações 
em vídeo de seu pró-
prio depoimento e de 
testemunhas, além de 
documentos que com-
provem o tempo de 
serviço rural ou a con-
dição de segurada(o) 
especial. Caso esses 
requisitos não sejam 
atendidos, o processo 
segue pelo fluxo ordi-
nário”, explicou o Con-
selho da Justiça Fede-
ral.

Os processos previ-
denciários são qua-
se 50% das ações que 
tramitam nos Juizados 
Especiais Federais. No 
ano passado, foram 
registrados 3 milhões 
de novos processos. 
O INSS é o maior liti-
gante da Justiça Fede-
ral, segundo dados do 
Conselho Nacional de 
Justiça (CNJ).

O corregedor-geral 
da Justiça Federal, mi-
nistro Luis Felipe Sa-

lomão, disse que a 
Recomendação CJF n. 
1/2025 “vai agilizar 
muito essas ações”. 

“Ajuda quem mais 
precisa a receber logo 
seus benefícios do 
INSS. A expectativa é 

que essa mudança tra-
ga um impacto positivo 
significativo, permitin-
do que os beneficiá-
rios recebam seus di-
reitos de forma mais 
rápida e eficaz, contri-
buindo para a melhoria 

do acesso à Justiça no 
país”, afirmou.

O projeto-piloto foi 
realizado na Seção Ju-
diciária de São Pau-
lo (SJSP), no Tribunal 
Regional Federal da 
3ª Região (TRF3). Na 

Subseção de Jales (SP), 
71,73% dos processos 
de aposentadoria por 
idade híbrida/rural 
aderiram ao novo pro-
cedimento, resultando 
em acordos em 58,89% 
dos casos.

•izabelle rodrigues
izabellejornalista@outlook.com

Justiça Federal promete aposentadoria pelo INSS com mais rapidez

Adesão é facultativa e deve ser informada pelo autor

reprodução
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Arrascaeta recebe homenagem 
pelos 300 jogos no Flamengo
Uruguaio se tornou peça fundamental nos títulos 
conquistados pelo clube carioca desde 2019

Arrasca conquistou 14 taças pelo Rubro-Negro

reprodução

O Flamengo pres-
tou uma homena-
gem ao apoiador 

Giorgian Arrascaeta, de 
30 anos, pelos 300 jo-
gos completados com a 
camisa do clube carioca. 
Ele recebeu uma camisa 
com o número de parti-
das pelo Rubro-Negro em 
formato de quadro. 

Ao lado do diretor de 
futebol, José Boto, o uru-
guaio agradeceu todo 

•IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

o tratamento que vem 
recebendo na equipe da 
Gávea desde 2019.

“Desde que eu che-
guei aqui sempre falei, 
que a diretoria, tanto a 
atual, quanto a anterior, 
os jogadores, as comis-
sões técnicas, sempre me 
abraçaram e me deram a 
oportunidade de desem-
penhar o futebol que eu 
tenho. Então eu costumo 
dizer: sou praticamente 
carioca. Eu e minha famí-
lia somos felizes. Antes 
eu morria de saudades 
do Uruguai, hoje não. E 

na parte futebolística, 
sempre tento dar o me-
lhor, ajudar meus com-
panheiros. Com muita 
humildade seguir ajudan-
do o Flamengo”, disse o 
apoiador.

Arrascaeta chegou ao 
Flamengo em 2019 após 
passagem pelo Cruzei-
ro. O uruguaio se tornou 
peça fundamental nos tí-
tulos conquistados pelo 
clube carioca nas últimas 
temporadas. Ele tem con-
trato até o fim de 2026.

No total, o apoiador 
conquistou 14 taças pelo 

ídolo do clube

Botafogo recebe proposta 
de R$ 43,5 milhões por John

Vasco bate Nova Iguaçu e 
avança na Copa do Brasil

O Vasco confirmou sua 
classificação para a terceira 
fase da Copa do Brasil 2025 
com autoridade. O time de 
São Januário venceu o Nova 
Iguaçu, por 3 a 0, no estádio 
Nilton Santos.

O placar foi inaugura-
do logo aos nove minutos, 
quando o estreante Nuno 
Moreira encontrou Rayan li-
vre na área. O jovem atacan-
te não desperdiçou e abriu 
o caminho para a vitória. O 
segundo veio pouco depois, 

aos 17 minutos: Vegetti so-
freu pênalti cometido por 
Sidney, e Philippe Coutinho 
bateu com categoria para 
ampliar.

O domínio vascaíno conti-
nuou, e Paulo Henrique teve 
duas grandes chances para 
aumentar a vantagem, mas 
desperdiçou ambas, aos 34 e 
aos 48 minutos. No entanto, 
o terceiro gol saiu ainda no 
primeiro tempo, e foi um ver-
dadeiro golaço. Aos 38 mi-
nutos, Sidney tentou cortar 

um cruzamento, mas a bola 
sobrou nos pés de Coutinho. 
O camisa 11 dominou e, com 
extrema precisão, colocou 
no ângulo, sem chances para 
o goleiro adversário.

Com o placar construí-
do na etapa inicial, o Vasco 
administrou o resultado no 
segundo tempo e garantiu a 
classificação com tranquili-
dade. A equipe agora aguar-
da o sorteio para conhecer 
seu próximo adversário na 
competição nacional.

Flamengo deve ter três reforços para jogo de volta da semifinal do Carioca
O Flamengo deve ter 

três reforços para enfren-
tar o Vasco no jogo de vol-
ta da semifinal do Carioca, 
no sábado (8), às 17h45, 
no Maracanã. Danilo, Alex 
Sandro e Juninho tendem 
a ficar à disposição do 
treinador Filipe Luís. A de-
cisão sobre o retorno ca-

berá à comissão técnica.
Alex Sandro sofreu uma 

lesão muscular de grau 1 
na posterior da coxa es-
querda no dia 8 de feve-
reiro, no empate contra 
o Fluminense. Juninho 
teve um edema muscu-
lar na coxa direita e está 
fora desde a vitória sobre 

o Botafogo, no dia 12 de 
fevereiro.

Os dois voltaram a trei-
nar com o grupo e estão 
liberados para jogar. Ca-
berá a Filipe Luís e sua 
equipe a decisão de rela-
cioná-los para o clássico. 
A dupla será avaliada dia-
riamente.

Quem também deve 
voltar é Danilo. O zaguei-
ro foi poupado do jogo de 
ida devido a um incômo-
do muscular e tem feito 
um trabalho de controle 
de carga no Flamengo. Ele 
fez uma atividade à par-
te no Ninho do Urubu. O 
atleta voltará a trabalhar 

com o elenco gradativa-
mente, e a tendência é 
que esteja disponível para 
enfrentar o Vasco.

Michael (lesão na pos-
terior da coxa esquerda 
sofrida no dia 15 de fe-
vereiro) e Everton Ceboli-
nha (lesão na posterior da 
coxa direita desde 22 de 

fevereiro) seguem se recu-
perando. Além da dupla, 
o Flamengo também não 
poderá contar com o za-
gueiro Cleiton, que cum-
pre suspensão de quatro 
jogos depois da expulsão 
contra o Botafogo. Ele po-
derá jogar a final caso o 
time se classifique.

Botafogo avança em negociação para 
renovação de contrato com Gregore

O Botafogo intensificou 
conversas pela renovação 
de Gregore e avançou nas 
negociações para um novo 
contrato com o volante 
nos últimos dias. O clube 
tem objetivo de assinar um 
novo vínculo com o camisa 
26 desde o começo do ano.

John Textor, dono da SAF 
Alvinegra, recusou duas 
propostas do Atlético-MG 
e uma do Al-Rayyan, clube 
de Artur Jorge no Catar, por 
Gregore em janeiro. Inter-
namente, entende-se que o 

jogador é peça fundamen-
tal para o elenco. O novo 
contrato do volante prevê 
vínculo até 2029.

A negociação é tocada 
entre Paulo Pitombeira, 
empresário do jogador, 
com Textor, e Alessandro 
Brito, diretor de gestão do 
clube carioca.

Botafogo e o estafe do 
jogador discutem termos 
de uma valorização salarial 
e aumento da multa resci-
sória - a atual cláusula de 
saída para clubes estran-

geiros é de US$ 4 milhões 
(R$ 23,3 milhões). As con-
versas foram intensificadas 
a partir do fim da janela e 
se encaminham para um fi-
nal feliz.

Gregore foi contratado 
pelo Alvinegro em feverei-
ro do ano passado por US$ 
2,5 milhões (R$ 13,5 mi-
lhões na cotação da época) 
e não dá sinais de que quer 
deixar o clube. O volante 
tem 62 partidas pelo clube 
carioca, com três gols mar-
cados e duas assistências.

Após ser eliminado 
logo no início da primei-
ra fase do Campeonato 
Carioca, o Botafogo tem 
um mês de preparação 
para o início do Campe-
onato Brasileiro, que co-
meça no dia 29, contra 
o Palmeiras fora de casa.

No entanto, sem ne-
nhuma competição 
acontecendo nos pró-
ximos dias, a diretoria 
alvinegra vem traçando 
seus planos em relação 
à situação de alguns 
atletas e novidades na 
próxima janela de trans-
ferências. Pensando nis-
so, o Glorioso decidiu 
abrir conversas para 
renovar com o goleiro 
John, apontado como o 
melhor da sua posição 
no Campeonato Brasi-
leiro e na Copa Liberta-
dores de 2024.

O contrato atual do 
jogador é válido até de-
zembro de 2027, mas a 
ideia do clube de John 

Contrato atual do jogador é válido até dezembro de 2027

Reprodução

Rubro-Negro: duas Liber-
tadores, dois Brasileiros, 

duas Copas do Brasil, três 
Supercopas, uma Recopa 

Sul-Americana e quatro 
Campeonatos Cariocas.

O Fluminense segue 
vivo na Copa do Brasil. O 
Tricolor visitou o Caxias 
e, com dois gols de Ger-
mán Cano, venceu por 2 a 
1 para avançar. Com seus 
dois gols, Cano ultrapas-
sou a marca de 100 gols 
com a camisa do Flu, nú-
meros que o atacante al-
mejava desde a tempora-
da 2024, além de chegar a 
10 gols no ano.

O Tricolor comandou as 
ações em toda a primei-
ra etapa, mas sofria para 
criar no gramado irregu-
lar do estádio Centenário. 

A primeira grande chance 
veio aos 12, quando Cano 
recebeu na pequena área, 
finalizou forte, mas Vic-
tor Golas defendeu. O gol 
sairia só aos 40, quando 
Canobbio deu belo passe 
para Jhon Arias, que cru-
zou para a área e contou 
com desvio antes de Cano 
completar de carrinho 
para as redes.

Na volta para a segun-
da etapa, o Flu encon-
trava mais espaços, com 
o Caxias conseguindo ir 
mais ao ataque e deixan-
do a defesa mais aberta, 

mas conseguindo ainda 
colocar uma bola na trave 
de Fábio. Aos 20, então, 
Martinelli fez belo passe 
na área para Canobbio, 
que tocou para o meio e 
encontrou Germán Cano, 
que só teve o trabalho de 
empurrar para as redes.

Acontece que, no lan-
ce seguinte, após falta 
na área, Alisson parou 
em Fábio, mas, no rebo-
te, conseguiu marcar e 
diminuir a desvantagem. 
Depois disso, porém, o 
placar não foi mais movi-
mentado.

Cano chega a marca histórica pelo Fluminense

Jogador ultrapassou a marca de 100 gols com a camisa do Flu
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Textor é valorizada, prin-
cipalmente porque al-
guns clubes estrangeiros 
querem comprar o atleta.

John recebeu consul-
tas em dezembro do ano 
passado da Inglaterra, 
Turquia e da Série A do 
Brasil. Houve uma pro-
posta de cerca de sete 
milhões de euros ( R$ 
43,5 milhões na cotação 
atual), mas o próprio go-
leiro decidiu não perma-
necer no clube.

O clube e o empresário 

do atleta abriram con-
versas para renovação 
nos últimos dias, mas 
a permanência ainda é 
inicial. O momento da 
extensão do acorde com 
o arqueiro ainda não foi 
revelado.

No entanto, não deve 
haver problemas em che-
gar a um acordo para 
estender os laços com a 
equipe do Rio. A multa 
rescisória de John pode 
ser alterada mesmo que 
já seja considerada alta.
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Cerca de 6,4 mi-
lhões de fa-
mílias, entre 

beneficiárias e não be-
neficiárias do Programa 
Bolsa Família (PBF), 
Benefício de Prestação 
Continuada (BPC) e 
Tarifa Social de Energia 
Elétrica (TSEE), devem 
atualizar seus dados do 
Cadastro Único até fe-
vereiro de 2026. Com 
base na publicação da 
Lei nº 15.077/2024, que 
influenciou a Ação de 
Qualificação Cadastral 
deste ano, o foco será 
também nos cadastros 
com prazo de atualiza-
ção mais aproximados 
aos estabelecidos nesta 
lei.

No aplicativo do Ca-
dastro Único, as men-
sagens estarão no ícone 
“envelope”, ao lado su-
perior direito do apli-
cativo. Quem recebe 
o Bolsa Família (PBF) 
também terá o comu-
nicado disponível nos 
aplicativos do Programa 
e de pagamentos, como 
o Caixa Tem. Além dis-
so, será feito o envio de 

Cerca de 6,4 milhões terão 
que atualizar o CadÚnico 

Divulgação

Iniciativa faz parte da Ação de Qualificação Cadastral 2025

•IZABELlE RODRIGUES
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Avisos serão realizados por meio de mensagens nos 
aplicativos dos programas sociais e de pagamentos

EUA negociam direto 
com Hamas para 
libertação de reféns 
e quebram tradição

Os Estados Unidos 
estão realizando nego-
ciações diretas com o 
Hamas, conforme o con-
firmado pela Casa Bran-
ca, visando a liberação 
de reféns americanos em 
Gaza. Essa abordagem, 
liderada pelo enviado 
especial Adam Boehler, 
representa uma mudan-
ça na política america-
na, que tradicionalmente 
evita diálogos com gru-
pos considerados terro-
ristas. 

A Casa Branca infor-
mou, por meio da secre-
tária de imprensa Karoli-
ne Leavitt, que Israel foi 
consultado sobre essa 
nova estratégia. Adam 
Boehler, que foi indicado 
pelo ex-presidente Do-
nald Trump, está à frente 
das conversas com repre-
sentantes do Hamas.

O foco principal des-
sas discussões é não 
apenas a libertação dos 
reféns, mas também a 
possibilidade de estender 
a trégua entre Israel e o 
Hamas. Atualmente, cer-
ca de 24 reféns, incluindo 
um cidadão americano, 
permanecem em cativei-
ro. 

Essas negociações 
marcam um desvio signi-
ficativo em relação à pos-
tura anterior dos EUA, 
que geralmente não se 
envolviam em diálogos 
diretos com o Hamas. 
Desde o ataque do grupo 
em 7 de outubro de 2023, 
mediadores como Catar 
e Egito têm buscado so-
luções para encerrar os 
conflitos e facilitar a li-
bertação dos reféns.

Durante o ataque, o 
Hamas sequestrou apro-
ximadamente 250 pes-
soas, e mais de 100 delas 
foram libertadas em uma 
trégua no final do ano 
passado. No entanto, Is-
rael e o Hamas ainda es-
tão em um impasse sobre 
os termos de uma trégua 
mais ampla que poderia 
pôr fim à guerra e garan-
tir a libertação dos reféns 
restantes.

O gabinete do primei-
ro-ministro israelense, 
Benjamin Netanyahu, 
confirmou que a Casa 
Branca o consultou sobre 
as negociações. Por outro 
lado, o Departamento de 
Estado dos EUA não fez 
comentários sobre o as-
sunto.

 24 pessoas permanecem em cativeiro na 
Faixa de Gaza

Divulgação

Pessoas com irregularidade 
na Receita Federal terão 
as chaves Pix excluídas

Prefeitura de Duque de Caxias oferece 
serviço de ortodontia gratuito

Para aumentar a segu-
rança do Pix, o sistema de 
transferência de recursos, 
o Banco Central (BC) pu-
blicou alterações no seu 
regulamento na quinta-
-feira (6) e determinou 
que chaves de pessoas e 
de empresas cuja situação 
esteja irregular na Receita 
Federal sejam excluídas.

Outras duas mudan-
ças: chaves do tipo e-mail 
não poderão mais mudar 
de dono; chaves aleatórias 
não poderão ser alteradas; 
deve-se excluir e criar uma 
nova.

Cerca de 8 milhões de 
chaves PIX estão com CPF 
irregular na base de da-
dos da Receita e podem 
ser suspensas, informou o 
Banco Central.

“Com as novas medidas, 
será mais difícil para os 
golpistas manterem chaves 
PIX com nomes diferentes 
daqueles armazenados nas 
bases da Receita Federal”, 
avalia a instituição.

Na prática, o BC quer 
evitar que golpistas usem 

nomes de empresas reais 
para desviar recursos para 
contas de terceiros. Isso 
porque, em algumas situa-
ções, eles alteram dados de 
propriedade da conta para 
praticar golpes. E essas 
mudanças, muitas vezes, 
dificultam o rastreio pela 
Receita.

Com isso, as instituições 
financeiras deverão excluir 
CPFs com situação cadas-
tral suspensa, cancelada, 
titular falecido e nula.

A suspensão do CPF 
ocorre, por exemplo, 
quando há alguma infor-
mação errada ou incom-
pleta no cadastro. Nesses 
casos, a pessoa pode cor-
rigir a informação para 
voltar a ficar regular. Já o 
cancelamento é quando 
há duplicidade ou decisão 
por processo. No caso de 
titular falecido, indica que 
a inscrição no CPF está 
com data de falecimento 
informada. O CPF é con-
siderado nulo quando há 
um erro grave ou fraude 
no registro.

Desde 2019, a Prefei-
tura de Duque de Caxias, 
através da Secretaria Mu-
nicipal de Saúde, dispo-
nibiliza atendimento or-
todôntico gratuito para 
a população, oferecendo 
um serviço essencial para 
a saúde bucal e a qualida-
de de vida dos pacientes. 
Os atendimentos aconte-
cem nos Centro de Espe-
cialidades Odontológicas 
(CEO ) de Imbariê, Xe-

rém, Prainha e Centro.
Para ter acesso aos ser-

viços do CEO, incluindo 
o ortodôntico, o paciente 
precisa passar antes por 
consulta odontológica 
em uma das unidades da 
rede básica de saúde do 
município. Dependendo 
da gravidade ou dificul-
dade do tratamento, o 
paciente recebe encami-
nhamento para um dos 
centros. 

Antes do encaminha-
mento à Ortodontia, o 
paciente passa por ava-
liação onde é verificado 
se há algum problema 
dentário que precise ser 
tratado. Somente após 
a conclusão desse trata-
mento, o paciente estará 
apto para a colocação do 
aparelho.

Na primeira consulta 
ortodôntica, é obrigatório 
apresentar um exame ra-

diológico, que é realizado 
pelo município gratuita-
mente. Com isso, a equipe 
odontológica pode fazer 
um diagnóstico preciso 
e definir o plano de tra-
tamento adequado para 
cada caso. Após a colo-
cação do aparelho, o pa-
ciente precisa comparecer 
mensalmente às manu-
tenções periódicas, que 
são fundamentais para o 
sucesso do tratamento.

Cedae patrocina camarote na Sapucaí por 
R$ 5,9 milhões sem publicar no Diário Oficial

A Companhia Esta-
dual de Água e Esgotos 
(Cedae) patrocinou o 
camarote Quem/O Glo-
bo, na Marquês de Sapu-
caí, com um investimen-

to de R$ 5,9 milhões. O 
contrato foi assinado 
apenas na segunda-fei-
ra (3) pelo presidente 
da empresa, Aguinaldo 
Ballon, e, mesmo após o 

fim dos desfiles oficiais, 
ainda não foi publicado 
no Diário Oficial do Es-
tado (DOE). 

Segundo o processo 
registrado no Sistema 

mensagens no extrato 
de pagamento do Pro-
grama.

As famílias inseridas 
na Ação serão acionadas 
de forma escalonada, 
não sendo necessário 
que se dirijam imedia-
tamente aos pontos de 
atendimento do Siste-
ma Único de Assistência 
Social (SUAS).

Serão ainda disponi-
bilizadas mensagens de 
voz, na Central de Aten-
dimento da CAIXA, 
para auxiliar na comu-
nicação e na orientação 
às famílias, sem preju-

dicar outras formas de 
comunicação coorde-
nadas pelo Ministério 
do Desenvolvimento e 
Assistência Social, Fa-
mília e Combate à Fome 
(MDS).

Ao serem avisadas, as 
famílias devem procu-
rar o Centro de Referên-
cia de Assistência So-
cial (CRAS) ou a gestão 
municipal do Cadastro 
Único para atualizar os 
dados cadastrais. Para as 
famílias compostas por 
apenas uma pessoa, seja 
para a inclusão ou para 
a atualização cadastral e 

manutenção de progra-
mas de transferência de 
renda, a entrevista para 
coleta de dados deverá 
ser feita no domicílio da 
pessoa.

Em 2025, a Ação de 
Qualificação Cadas-
tral é composta pela 
Averiguação Cadastral 
(AVE25) e pela Revisão 
Cadastral (REV25). Na 
primeira, foram incluí-
das as famílias com in-
dício de inconsistência 
de composição familiar 
e, na segunda, aquelas 
que precisam atualizar 
seu cadastro.

Eletrônico de Infor-
mações do governo do 
estado, o contrato foi 
firmado por inexigibili-
dade de licitação, embo-
ra o patrocínio tenha vi-
gorado desde sexta-feira 
(1). O processo para 
viabilizar o investimen-
to foi iniciado em 30 de 
janeiro, mais de um mês 
antes do carnaval.

Em nota, a Cedae afir-
mou que a publicação 
pode ocorrer até sába-
do (9), quando termina 
o evento com o Desfile 
das Campeãs, e justifi-
cou o atraso devido à 
suspensão das ativida-
des da Imprensa Oficial 
durante o feriado. A 
empresa ressaltou que 
todas as informações do 
patrocínio estão dispo-
níveis para consulta pú-
blica no processo admi-
nistrativo.

Este não é o primeiro patrocínio da Cedae ao camarote

Divulgação
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A Justiça do Rio 
marcou para 
o dia 1º de 
abril o julga-

mento dos envolvidos 
na morte do empresá-
rio Luiz Marcelo Antô-
nio Ormand, envenena-
do por um brigadeirão, 
em maio de 2024. A 
data foi definida duran-
te audiência da 4ª Vara 
Criminal, realizada na 
quinta-feira (6), onde 
o juízo também negou 
a revogação da prisão 
preventiva da cigana 
Suyane Breschak, con-
siderada mentora do 
crime, e retirada da au-
toria para a namorada 
da vítima, Júlia Andra-
de Cathermol Pimenta.

A defesa de Suyane 
pedia a prisão domici-
liar da cigana alegando 
que ela foi agredida e 
vem sofrendo ameaças 

dentro do Instituto Pe-
nal Djanira Dolores de 
Oliveira, no Complexo 
Penitenciário de Gerici-
nó, Zona Oeste. Contu-
do, a juíza responsável 
pela causa, Lúcia Mo-
the Glioche, afirmou 
que a sinalização dos 
advogados deve ser 
apurada pela Promoto-
ria de Justiça.  

Os advogados de Jú-
lia, acusada de prepa-
rar a sobremesa enve-
nenada ao empresário, 
pediram a retirada dela 
da denúncia da auto-
ria do crime. A juíza, 
no entanto, também 
negou o pedido ao 
pontuar que os laudos 
periciais colhidos du-
rante a investigação 
são suficientes para 
comprovar a causa da 
morte como intoxica-
ção exógena ou enve-
nenamento. 

Por fim, a magistra-
da disse que os depoi-
mentos colhidos até 

agora indicam a união 
das denunciadas, Julia 
e Suyane, no objetivo 
de matar o empresário 

e tomar seus bens, agi-
ram de forma “calcula-
da e fria”.

De acordo com o tex-

to, a ação revela a pe-
riculosidade da dupla e 
justifica a manutenção 
da sua prisão. Fora da 

prisão, as duas teriam 
a capacidade de preju-
dicar a colheita de pro-
vas em juízo.

Justiça marca julgamento de namorada e 
cigana acusadas pela morte de empresário
Luiz morreu envenenado após comer o brigadeirão feito por Júlia, sua namorada

Digulgação Gov RJplanejamento estratégico

•izabelle rodrigues

izabellejornalista@outlook.com
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Traficante foragido desde 2024 é preso em 
São Pedro da Aldeia, na Região dos Lagos

PM prende assaltante com réplica de pistola 
após tentativa de roubo em Belford Roxo

Mulher é presa por envenenar e matar o filho de 4 anos

Grande parte das prisões foi motivada por furtos

Um assaltante foi pre-
so pelos policiais mili-
tares do 39º BPM (Bel-

ford Roxo) após uma 
tentativa de assalto 
frustrada, em Belford 

Roxo. Na ação, o cri-
minoso tentou fugir e 
apontou uma arma de 
fogo para os policiais 
militares, mas foi balea-
do e preso. Com ele, os 
agentes apreenderam 
uma réplica de pistola, 
uma motocicleta (Hon-
da PCX 150) e um apa-
relho de telefone celu-
lar.

O homem foi socor-
rido pelo Serviço de 
Atendimento Móvel 
(SAMU) e depois aten-
dido no Hospital Muni-
cipal de Belford Roxo, 
sendo conduzido na 
sequência preso para 
o registro da ocorrên-
cia policial na 54ª DP 
(Belford Roxo). Um 
comparsa que estava 
na tentativa de assalto 
conseguiu fugir.

Réplica de pistola e celular 
apreendidos com o assaltante

reprodução

Um caminhoneiro 
foi resgatado na co-
munidade do Chaves, 
em Barros Filho, Zona 
Norte, após ter sido 
sequestrado durante 
um roubo de carga. Se-
gundo a Polícia Militar, 
o veículo transportava 
alimentos congelados 
e foi localizado na 
Avenida Senador Sar-
gento Vitorino Freire, 
no mesmo bairro. Uma 

van também foi levada 
pelo grupo.

O caminhão foi blo-
queado via GPS e, com 
a chegada dos agentes 
do 41º BPM (Irajá), os 
criminosos armados 
reagiram e houve tro-
ca de tiros com os po-
liciais. O motorista foi 
salvo ileso, mas parte 
da carga foi levada pe-
los bandidos, que fugi-
ram em direção à Co-

munidade do Chaves.
Segundo a PM, os 

mesmos infratores 
roubaram uma van 
momentos depois. O 
automóvel também foi 
recuperado, mas os 
bandidos novamente 
conseguiram escapar. 
A ocorrência foi enca-
minhada para a 39ª DP 
(Pavuna), que inves-
tiga os responsáveis 
pelo crime.

Caminhoneiro é resgatado pela polícia após sequestro
Uma mulher foi 

presa em flagrante 
por envenenar e ma-
tar o próprio filho de 
4 anos, no bairro de 
Honório Gurgel, na 
Zona Norte. De acor-
do com a Polícia Civil, 
a mãe está internada 
sob custódia no Hos-
pital Estadual Carlos 
Chagas, em Marechal 
Hermes. Ela teria ing-
erido a mesma sub-
stância que a criança.

Na ocasião, o menino 
chegou a ser socorrido 
para a mesma unidade 
de saúde, mas não re-
sistiu. Segundo o Cor-
po de Bombeiros, o 
quartel de Guadalupe 
foi acionado na noite 
do mesmo dia apenas 
para remoção do cor-
po, que foi levado ao 
Instituto Médico Legal 
(IML) Afrânio Peixoto.

Informações iniciais 
dão conta de que o me-

nino era autista não-
verbal. O pai dele te-
ria admitido ainda que 
a mãe estava abalada 
devido ao divórcio do 
casal e que já havia 
ameaçado cometer o 
crime.

O caso é investigado 
pela Delegacia de Ho-
micídios da Capital 
(DHC). Investigações 
estão em andamento 
para apurar a moti-
vação do crime.

Mateus da Silva Bar-
roso, conhecido como 
‘Vinte e Nove’, de 25 
anos, foi preso por poli-
ciais do 25º BPM (Cabo 
Frio). Ele foi encontrado 
na Estrada dos Passagei-
ros, em São Pedro da Al-
deia, na Região dos La-
gos, após um trabalho 
de monitoramento com 
informações do Disque 
Denúncia. Ele era pro-
curado desde o final de 
2024, quando saiu para 
uma visita ao lar, conce-
dida pela Justiça, e não 
retornou ao presídio.

‘Vinte e Nove’ era liga-
do ao tráfico de drogas 
das comunidades do 
Pontilhão e da Estradi-
nha e ordenou alguns 
ataques a uma facção. 
Mateus ainda tentou fu-
gir da polícia quando foi 

encontrado, pulou mu-
ros de residências, mas 
se feriu. Ele foi levado 
até a Unidade de Pron-
to Atendimento (UPA) 
de Cabo Frio, onde foi 
atendido e preso.

Ele foi levado à 126ª 
DP (Cabo Frio), onde 
foi cumprido o manda-
do de prisão, expedi-

do para sua recaptura. 
Ele foi encaminhado a 
uma unidade prisional 
da Secretaria de Estado 
de Administração Peni-
tenciária (Seap), onde 
cumprirá uma pena de 
5 anos de reclusão em 
regime fechado pelo 
crime de tráfico de dro-
gas.

Ele foi encontrado após um 
trabalho de monitoramento

reprodução

Síndico de prédio onde criança morreu após balanço despencar presta depoimento em delegacia do Recreio
O síndico do prédio 

onde uma criança mor-
reu após uma pilastra 
cair em cima dela che-
gou para prestar depoi-
mento na 42ª DP (Re-
creio) na quinta-feira 
(6). Luciano Bonfim de 

Azevedo chegou, junto 
com a gerente do con-
domínio, que também 
foi ouvida. Eles não fa-
laram com a imprensa.

A menina Maria Luí-
sa Oldembergas, de 
7 anos, brincava com 

outras crianças no ba-
lanço do condomínio 
Puerto Madero quando 
uma das pilastras de 
concreto caiu sobre 
ela. Um vídeo regist-
rou o acidente.

As imagens de câ-

meras de segurança 
mostram duas meninas 
mais velhas empur-
rando o balanço com 
quatro meninas me-
nores no brinquedo. 
De repente, uma das 
pilastras cede e cai 

em cima da cabeça de 
Maria Luísa. Ela che-
gou a ser socorrida por 
bombeiros, mas sofreu 
uma parada cardíaca 
e morreu no local. As 
outras crianças não se 
feriram.

O velório da menina 
ocorreu no Cemitério 
da Penitência, no Caju. 
O corpo da criança foi 
cremado. Na quarta 
(5), familiares e amigos 
fizeram uma homena-
gem para a vítima.
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concurso público

Inscrições para concurso do Superior 
Tribunal Militar começam hoje
Serão oferecidas 80 vagas imediatas destinadas aos cargos 
de analista judiciário e técnico judiciário em diversas áreas 
de atuação, como administração, polícia judicial, tecnolo-
gia da informação, comunicação social e contabilidade. 

As inscrições para o 
concurso público do 
Superior Tribunal 

Militar (STM) abrem às 10h 
de hoje (7) e vão até as 18 
horas de 4 de abril. O can-
didato deverá se inscrever 
no site do Centro Brasileiro 
de Pesquisa em Avaliação e 
Seleção e de Promoção de 
Eventos (Cebraspe), banca 
organizadora do processo 
seletivo.

De acordo com o edital, o 
valor das taxas de inscrição 
é de R$ 120 para analista ju-
diciário, enquanto a de téc-
nico judiciário custa R$ 80. 
A data limite para pagamen-
to da taxa é 30 de abril.

Serão oferecidas 80 vagas 
imediatas destinadas aos 
cargos de analista judiciá-
rio e técnico judiciário em 

Provas serão aplicadas em 8 de junho

divulgação

diversas áreas de atuação, 
como administração, polí-
cia judicial, tecnologia da 
informação, comunicação 
social e contabilidade. To-
das as vagas são de nível 
superior.

Os aprovados terão re-
muneração inicial de R$ 
9.052,51 a R$ 14.852,66, 
conforme o cargo e jornada 
de trabalho de 40 horas se-
manais para analistas e téc-
nicos judiciários.

Os candidatos poderão 
ser convocados para tomar 
posse em qualquer cidade 
onde estão sediados o Su-
perior Tribunal Militar e as 
auditorias da justiça militar 
da União: Bagé (RS); Belém 
(PA); Brasília (DF); Campo 
Grande (MS); Curitiba (PR); 
Fortaleza (CE); Juiz de Fora 
(MG); Manaus (AM); Porto 
Alegre (RS); Recife (PE); Rio 
de Janeiro (RJ); Salvador 
(BA); Santa Maria (RS); e São 

Paulo (SP).  Os candidatos 
aprovados dentro do nú-
mero de vagas previstas no 
edital poderão optar pela 
lotação, respeitada a ordem 
das vagas disponibilizadas 
e a ordem de classificação.

Cotas
Atendendo às normas 

de inclusão, o edital prevê 
a seguinte distribuição de 
vagas: 20% para candidatos 
negros (pretos e pardos); 
5% para pessoas com defi-
ciência; 3% para candidatos 
indígenas.

Para concorrer a uma das 
vagas reservadas, o can-
didato deverá, no ato da 
solicitação de inscrição, in-
formar que deseja concor-
rer às vagas reservadas às 
cotas.

No caso de vagas desti-
nadas a pessoas com defi-
ciência, o candidato deverá 
também enviar a imagem le-

Acordo entre governo do RJ e prefeitura de 
Niteroi permitiu a redução

Passagem de barcas da linha 
Charitas será reduzida para R$ 7,70

Desde ontem (6), a linha 
de barcas que faz o trajeto 
Praça XV - Charitas, pela Baía 
de Guanabara, ligando o Rio 
à Niterói, passou a custar R$ 
7,70. A redução do valor, que 
antes era de R$ 21, foi pos-
sível por um acordo entre o 
governo do Estado e a prefei-
tura de Niterói.

“Iniciamos um novo mo-
mento para o transporte 
aquaviário, com o governo 
do Estado atuando junto ao 
novo operador na melhoria 
desse serviço, que é vital 
para a integração da mobili-
dade na região metropolita-
na. A redução da passagem 
e a climatização das barcas 

são os primeiros passos dos 
investimentos que virão”, 
avaliou o governador Cláudio 
Castro.

O secretário de Transpor-
tes e Mobilidade Urbana do 
Estado, Washington Reis, 
disse que o serviço é para to-
dos, sem distinção. 

“Os usuários da linha de 
Charitas vão ter uma econo-
mia significativa, e os moto-
ristas vão sentir o trânsito de 
Niterói fluir. Essa é só mais 
uma melhoria da nova fase do 
transporte aquaviário, onde 
o Estado tem maior controle 
sobre a operação, podendo 
fazer mais pelos mais de 40 
mil usuários transportados 
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Dólar tem maior queda diária em 
dois anos e meio e fecha a R$ 5,75

STF vai retomar o julgamento da ADPF 
das Favelas no dia 26 de março 

Turismo aquece economia e hotelaria 
comemora Carnaval histórico no Rio

O Supremo Tribunal Fede-
ral (STF) marcou para o dia 
26 de março a retomada do 
julgamento do processo que 
trata da letalidade das ações 
policiais no Rio de Janeiro. O 
julgamento foi suspenso no 
mês passado, quando o rela-
tor da ação, ministro Edson 
Fachin, votou para manter as 
restrições às operações.

A Corte julga definitiva-
mente a Arguição de Des-
cumprimento de Preceito 
Fundamental (ADPF) nº 635, 
conhecida como ADPF das 
Favelas. Na ação, que foi 

protocolada em 2019 pelo 
Partido Socialista Brasileiro 
(PSB), a Corte já determinou 
medidas para reduzir a leta-
lidade durante operações re-
alizadas pela Polícia Militar 
do Rio contra o crime orga-
nizado nas comunidades da 
capital fluminense.

Durante a tramitação da 
ADPF, o Supremo obrigou 
o uso de câmeras corporais 
nas fardas dos policiais e nas 
viaturas, além da determi-
nação de aviso antecipado 
das operações para autori-
dades das áreas de saúde e 

educação a fim de proteger 
escolas e unidades de saúde 
de tiroteios entre policiais e 
criminosos.

Ao proferir voto definiti-
vo (mérito) sobre a questão, 
Fachin reafirmou diversas 
determinações para atuação 
da PM durante as operações 
e na investigação criminal 
de mortes de moradores 
das comunidades e policiais 
ocorridas durante as opera-
ções.

Com a retomada do julga-
mento, mais dez ministros 
vão proferir seus votos. 

O Carnaval 2025 trouxe 
resultados históricos para o 
setor hoteleiro do Rio de Ja-
neiro. De acordo com levan-
tamento do HotéisRIO e da 
ABIH-RJ (Associação Brasilei-
ra da Indústria de Hotéis do 
Rio de Janeiro), a ocupação 
média dos hotéis na capital 
chegou a 98,62%, superando 
anos anteriores. No interior 
do estado, a média também 
foi alta, atingindo 87,74%, 
acima dos 81,24% registra-

dos em 2024.
“Deu tudo certo neste 

Carnaval”, celebrou Alfredo 
Lopes, presidente do Ho-
téisRIO. “Os blocos tomaram 
as ruas, a Sapucaí teve um 
desfile marcante sob nova 
gestão da Liesa, e o investi-
mento em segurança garan-
tiu tranquilidade aos foliões. 
Isso refletiu na lotação dos 
hotéis e no fortalecimento 
da cadeia do turismo, bene-
ficiando bares, restaurantes 

e shoppings”.
A pesquisa apontou que 

a região do Centro teve a 
maior taxa de ocupação na 
cidade, com 99,37%, segui-
da por Leme/Copacabana 
(99,18%), Flamengo/Botafo-
go (99,05%), Ipanema/Leblon 
(98,82%) e Barra da Tijuca/Re-
creio/São Conrado (96,69%). 
Os números representam um 
crescimento significativo em 
relação a 2024, quando a mé-
dia na capital foi de 86,92%.

O mercado financeiro 
retornou do carnaval em 
clima de alívio. Numa ses-
são de curta duração, o 
dólar teve a maior queda 
em mais de dois anos e 
meio e dissipou a alta do 
fim de fevereiro. A bolsa 
teve pequena alta, apesar 
da queda na cotação do 
petróleo.

O dólar comercial en-
cerrou a última quarta-
-feira (5) vendido a R$ 
5,756, com recuo de R$ 
0,16 (-2,71%). A cotação 
operou em baixa duran-
te toda a sessão e fechou 
próxima da mínima do 
dia em meio a sinais de 
desaceleração na econo-
mia norte-americana e 
com a reversão de medi-
das comerciais anuncia-
das pelo presidente Do-
nald Trump.

Esse foi o maior recuo 
diário da moeda norte-
-americana desde 3 de 
outubro de 2022, quando 
o dólar tinha caído 4,03% 
no dia seguinte ao pri-
meiro turno das eleições 
presidenciais. Em 2025, a 
divisa acumula queda de 
6,86%.

No mercado de ações, 
Bolsa sobe 0,2%, apesar de queda na cotação do petróleo
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gível de laudo médico sobre 
a deficiência, emitido por 
um profissional de saúde 
(fisioterapeuta, fonoaudió-
logo, psicólogo ou terapeu-
ta ocupacional) que atue na 
área da deficiência do can-
didato. O laudo precisa ter 
sido emitido, no máximo, 
nos 36 meses anteriores ao 
último dia de inscrição nes-
te concurso público.

Provas
O processo seletivo será 

composto pelas provas ob-

jetiva para todos os cargos. 
Somente para os cargos de 
analista judiciário terá a 
prova discursiva.

As provas objetivas e 
discursivas serão aplicadas 
em 8 de junho de 2025, 
em todas as 27 capitais do 
país, além de Juiz de Fora 
(MG), Santa Maria (RS) e 
Bagé (RS).

O teste de aptidão físi-
ca, para os candidatos do 
cargo de agente da polí-
cia judicial, bem como a 
avaliação biopsicossocial 

e o procedimento heteroi-
dentificação de candidatos 
autodeclarados negros e 
indígenas, serão realiza-
dos nas cidades de provas 
onde houver candidatos 
aprovados.

Pelo cronograma oficial 
do certame, o resultado 
final das provas objetivas 
será divulgado em 4 de 
julho. Já o resultado provi-
sório na prova discursiva, 
somente para os cargos de 
analista judiciário, ocorre-
rá em 9 de julho.

por dia’.

Horários 
Os horários permanecem 

os mesmos: o trajeto Praça 
XV – Charitas tem intervalo 
de 20 minutos, com a primei-
ra barca saindo às 7h e a últi-
ma às 21h. Já no sentido Cha-
ritas - Praça XV, o início da 
operação é às 6h30 e a últi-
ma embarcação sai às 20h10, 
seguindo o mesmo intervalo.

A linha não opera entre 
12h e 16h, e não há circula-
ção nos fins de semana e fe-
riados.

Orientações
As embarcações da linha 

Charitas têm capacidade mé-
dia de 350 pessoas sentadas 
e não é permitido viajar em 
pé, por conta das caracterís-
ticas das barcas. Todos que 
tiverem legalmente direito 
à gratuidade poderão viajar 
normalmente.

As embarcações têm ca-
pacidade apenas para duas 
a cinco bicicletas dobráveis. 
Porém, há bicicletário públi-
co de acesso livre na área ex-
terna da estação.

o otimismo foi menor. O 
índice Ibovespa, da B3, fe-
chou aos 123.047 pontos, 
com alta de 0,2%.

Apesar da alta nas bol-
sas norte-americanas, 
a bolsa brasileira foi in-
fluenciada pela forte que-
da nas ações de petrolei-
ras em todo o mundo, por 
causa do recuo do petró-
leo no mercado interna-
cional.

O barril do tipo Brent, 
usado nas negociações 
internacionais, caiu 2,36% 
nesta segunda e fechou 
a US$ 69,46 em meio a 
notícias de aumento de 
estoques de petróleo nos 
Estados Unidos e notí-
cias de plano da Opep+ 
de elevar a produção em 

abril.
As ações da Petrobras, 

as mais negociadas no 
Ibovespa, caíram 4,61% 
nos papéis ordinários 
(sem direito a voto em 
assembleia de acionistas). 
Os papéis preferenciais 
(com preferência na dis-
tribuição de dividendos) 
recuaram 3,65%.

Em relação ao dólar, a 
divisa refletiu sinais de 
desaceleração na eco-
nomia norte-americana. 
Além disso, a decisão de 
Donald Trump de adiar 
para abril o início da ele-
vação de tarifas em 25% 
para os produtos do Mé-
xico e do Canadá fez a co-
tação cair ainda mais no 
fim da tarde.
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A Prefeitura de Volta 
Redonda, por meio 
da Secretaria Muni-

cipal de Assistência Social 
(Smas), realizou nesta se-
mana uma reunião estra-
tégica com a Secretaria 
Municipal de Segurança 
Alimentar e Nutricional 
(Sesan) e representantes 
do Conselho Municipal 
de Segurança Alimentar 
(Comsea), para fortalecer 
as iniciativas voltadas à 
garantia do direito à ali-
mentação adequada em 
Volta Redonda.

O encontro contou com 
a presença da secretária 
de Assistência Social, Ro-
sane Marques; do secre-
tário e da subsecretária 
da Sesan, Fábio Buchecha 
e Wherica Teodoro, res-
pectivamente; da diretora 

do Departamento de Vi-
gilância Socioassistencial 
(DVS) da Smas, Flávia San-
tos; e dos representantes 
do Comsea: William Fer-
reira, Gisele Almeida e Al-
den Neves.

O secretário de Segu-
rança Alimentar, Fábio 
Buchecha, destaca que a 
missão da secretaria, jun-
to ao Comsea, à Smas e 
demais parceiros, é traçar 
estratégias eficazes para 
combater a inseguran-
ça alimentar, fortalecer a 
agricultura familiar, pro-
mover a educação nutri-
cional e ampliar ações de 
inclusão social.

“Esse trabalho conjun-
to é essencial para ga-
rantir políticas públicas 
que cheguem a quem 
mais precisa. Vamos se-
guir firmes, construindo 
um município mais justo 
e saudável para todos. E 

o Plano Municipal de Se-
gurança Alimentar é um 
instrumento fundamental 
para garantir que todas as 
famílias tenham acesso a 
uma alimentação adequa-
da e saudável”, explicou o 
secretário.

Durante a reunião, fo-
ram discutidas ações e es-
tratégias para promover 
a segurança alimentar no 
município, com o objeti-
vo de ampliar o acesso à 
alimentação de qualida-
de para a população mais 
vulnerável. A colaboração 
entre as secretarias e o 
Comsea visa fortalecer a 
rede de apoio à seguran-
ça alimentar e garantir 
que os cidadãos de Volta 
Redonda tenham acesso a 
alimentos saudáveis e nu-
tritivos.

A secretária de Assis-
tência Social, Rosane Mar-
ques, destacou a impor-

Foram discutidas ações e estratégias para promover a segurança alimentar no município, com 
o objetivo de ampliar o acesso à alimentação de qualidade para a população mais vulnerável

Com cerca 800 km de es-
tradas rurais, a Prefeitura 
de Resende segue traba-
lhando para manter a tra-
fegabilidade das vias prin-
cipais  durante o período 
de chuvas. A meta é manter 
em dia o escoamento da 
produção, transporte públi-
co e também o dia a dia dos 
moradores.

Nestes primeiros 50 dias 
do ano, as máquinas atu-
am na recuperação das es-

tradas que sofreram danos 
com as chuvas e em vias de 
grande circulação de veí-
culos. De acordo com a se-
cretaria de Desenvolvimen-
to Rural, já foram e ainda 
seguem sendo realizadas 
ações nas estradas: Vila da 
Fumaça x Falcão; Vila da Fu-
maça x Vargem Grande; Vila 
da Fumaça x Cachoeira da 
Fumaça; Terra Livre; Pedra 
Preta; Resende x Riachuelo; 
Taboão; Morro Grande; Rio 

Prefeitura fortalece inciativas para garantir 
alimentação adequada para a população
Reunião entre secretarias municipais e Comsea 
debateu estratégias para assegurar esse direito e 
combater a insegurança alimentar

Prefeitura de Resende segue trabalho 
de manutenção das vias principais

divulgação

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

reprodução

Máquinas atuam na recuperação das estradas que 
sofreram danos com as chuvas e em vias de gran-

de circulação de veículos

volta redonda

Fornecimento de eletricidade na localidade 
também está suspenso

Prefeito Furlani acompanha corte 
de árvores no bairro Ano Bom

Durante a manhã da 
última quarta-feira (05), 
o prefeito Luiz Furlani 
conferiu o corte de duas 
árvores de grande por-
te com risco de queda, 
entre as ruas Elias Gerai-
dine e Orlando Brandão, 
no bairro Ano Bom. A 
ação é realizada de for-
ma integrada entre as 
secretarias de Ordem 
Pública (através da Coor-
denadoria Municipal de 
Proteção e Defesa Civil), 
de Manutenção Urbana 
e de Meio Ambiente; o 
Corpo de Bombeiros e 
a concessionária Light 
(responsável pela distri-
buição de energia elétri-
ca no município).

Por conta do corte 
das árvores, a Rua Elias 
Geraidine está interdi-
tada totalmente e a Rua 
Orlando Brandão, par-
cialmente, até as 17h 
desta quarta-feira. A 
Guarda Municipal está 
auxiliando o trânsito, 
que tem como rotas al-

ternativas a Rua Cabo 
Cesário, vindo do bairro 
Parque Independência, 
e a Rua São Jorge, pas-
sando pela praça da Rua 
Orlando Brandão.

Furlani aproveitou 
para destacar que, de-
vido ao trabalho, foi ne-
cessário interromper o 
fornecimento de eletri-
cidade na área.

“A energia elétrica fi-

cará suspensa até a tar-
de de hoje no Ano Bom, 
em virtude do corte 
dessas duas árvores que 
podem cair e vitimar al-
guém. O nosso intuito 
aqui é preservar vidas e 
garantir a segurança dos 
nossos munícipes. Peço 
desculpas pelo transtor-
no, mas é para o bem de 
todos”, afirmou o prefei-
to.

Reprodução 

Carnaval em Quatis é marcada por vozes femininas 
A última segunda-

-feira de carnaval (3), 
em Quatis, foi marcada 
por grandes atrações e 
vozes femininas na noi-
te de folia. Hellen Reis 
e Flavia Saolli comanda-
ram o palco principal e 
garantiram uma grande 
festa para os foliões, na 
Avenida Nossa Senhora 
do Rosário, no centro da 
cidade. 

A festa começou por 
volta das 20 horas, já 
com Vinny DJ agitando 

as músicas com o som 
mecânico. A primeira 
atração começou por 
volta das 21h30, com 
show de Hellen Reis, que 
retornou ao palco princi-
pal para fazer mais uma 
grande apresentação 
para a galera e esquen-
tar a 4ª noite dos foliões. 

Mais tarde, foi a vez 
de Flavia Saolli subir 
ao palco e entregar um 
show de puro carisma e 
recheado de samba ca-
rioca e clássicos do car-

naval. A artista se apre-
sentou através de um 
incentivo da Fundação 
Anita Mantuano de Artes 
do Estado do Rio de Ja-
neiro (Funarj).  

Além das atrações mu-
sicais no palco, a festa 
contou com os atrativos 
gastronômicos na Praça 
de Alimentação e nas 
barracas de comercian-
tes locais e de vende-
dores ambulantes, com 
diversas opções de co-
midas e bebidas.

Preto; e Clube Náutico.
“Nossa equipe tem atu-

ado diariamente nas estra-
das, recuperando as vias e 
colocando materiais para 
sua manutenção. Sabemos 
que é um período compli-
cado, em decorrência das 
chuvas, mas seguimos tra-
balhando”, explicou a se-
cretária de Desenvolvimen-
to Rural, Soraia Balieiro.

A Secretaria de Desen-
volvimento Rural de Re-
sende também realiza, em 
parceria com o Departa-
mento de Estradas e Roda-
gem do Estado do Rio de 
Janeiro (DER-RJ), a retirada 
de barreiras na RJ-151, com 
maquinários atuando no 
Rio Preto, Campo Alegre e 
segue agora em direção à 
Serra do Eme.

Além disso, a Secretaria 
de Desenvolvimento Rural 
vem buscando parcerias 
com municípios vizinhos 
para  a manutenção de es-
tradas e pontes, ligando 
as cidades de Passa Vinte 
e Bocaina de Minas, am-
bas em Minas Gerais, além 
das cidades de São José do 
Barreiro e Arapeí, que per-
tencem ao estado de São 
Paulo.

tância da parceria para o 
desenvolvimento de po-
líticas públicas eficazes, 
que busquem o bem-estar 
social e a construção de 
soluções coletivas.

“Essa parceria entre as 
secretarias municipais e 
o Comsea é fundamental 
para fortalecer a segu-
rança alimentar em Volta 
Redonda. Nosso compro-
misso é garantir que mais 
pessoas tenham acesso a 
alimentos adequados e 

nutritivos, promovendo 
saúde, qualidade de vida 
e bem-estar para nossa 
população”, afirmou Ro-
sane Marques.

A diretora do Departa-
mento de Vigilância So-
cioassistencial (DVS), Flá-
via Santos, destaca que a 
reunião foi um passo im-
portante para alinhar as 
estratégias e impulsionar 
ações que beneficiarão di-
retamente a população ao 
longo do ano.

“O direito à alimen-
tação adequada está di-
retamente relacionado 
à integração entre as 
políticas setoriais. Para 
alcançarmos esse objeti-
vo é necessário que haja 
um diálogo frequente 
entre todos os envolvi-
dos, como estratégia para 
qualificação dos serviços, 
programas e projetos no 
município que tratam so-
bre alimentação e nutri-
ção”, disse Flávia.

Combarra promove primeira 
reunião do biênio 2025-2026

Na última semana, 
aconteceu a primeira 
reunião do Conselho 
Municipal da Cidade de 
Barra do Piraí (COMBAR-
RA) referente ao biênio 
2025-2026. O ponto 
chave desse encontro 
foi a eleição da atual 
secretária municipal de 
Obras Públicas e inte-
rina de Água e Esgoto, 
Maria Ilma de Andrade, 
para a presidência do 
conselho.

Promovida no polo 
barrense da Universida-
de de Valença (UniFAA), 

a conferência, por meio 
de seus representan-
tes, também aproveitou 
para revisar o regimen-
to interno do conselho 
e aprovar o calendário 
de encontros, progra-
mando ainda uma reu-
nião extraordinária para 
março.

O biênio 2025-2026 
do COMBARRA teve iní-
cio no dia 30 de janeiro, 
data em que foi organi-
zada a Audiência Pública 
para a eleição dos con-
selheiros. Mais tarde, 
em 14 de fevereiro, os 

representantes foram 
oficialmente nomeados 
pelo Boletim Municipal, 
através do Decreto Nº 
683.

Formado por repre-
sentantes do Poder Pú-
blico (Executivo e Legis-
lativo), representantes 
de entidades e socieda-
de civil, o conselho tem 
o objetivo de, junto à 
participação da popular, 
discutir, propor diretri-
zes, fiscalizar e delibe-
rar sobre políticas pú-
blicas e sobre o uso dos 
recursos do município.
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RECEITAS

4 colheres (sopa) de 
manteiga5 cogumelo 
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de 
soja (shoyu)10 colheres 
(sopa) de saquê mirin 
(para cozinha)3 dentes 
de alho bem picados3 
pimentão vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa) 
de azeite de oliva4 co-
lheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho 
bem picados1 litro de 
leite4 colheres (sopa) 
de amido de milho200 
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de 
requeijão500 gramas 
de queijo mussarela300 
gramas de champignon 
fatiado

Modo de preparo 

Aqueça a manteiga e 
junte o shimeji, mexen-
do sempre.
Regue com o shoyu e o 
saquê.
Não deixe cozinhar 
muito.
Refogue rapidamente 
metade do alho e o pi-
mentão em 3 colheres 
do azeite.
Aqueça a manteiga e 
doure o restante alho.
Junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo 
até engrossar.
Junte o provolone e 
o requeijão e misture 
bem.
Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
lho branco, folhas da 
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentões, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.
Cubra com papel-alu-
mínio e leve ao forno, 
preaquecido, em tem-
peratura média (170 ºC 
190 ºC), até cozinhar e 
borbulhar.

Ingredientes

500 gramas de feijão 
preto2 cebola picadas2 
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de 
soja (shoyu)4 folhas de 
louro1 litro de caldo de 
legumes2 cenoura pi-
cadas500 gramas de 
abóbora japonesa pica-
da1 chuchu300 gramas 
de mandioca (aipim ou 
macaxeira) cozida• re-
polho picado a gosto• 
salsa (ou salsinha) a 
gosto• ervilha fresca a 
gosto• sal a gosto

Modo de preparo

Cozinhe o feijão. Re-
serve os grãos, deixan-
do o caldo na panela.
Acrescente a cebola, 
o alho, a cenoura, a 
abóbora, o chuchu, a 
mandioca, o caldo de 
legumes, o shoyu e o 
louro. Cozinhe por 10 
minutos.
Devolva os grãos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até 
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e 
desligue o fogo e sirva.

Lasanha 
vegetariana

Feijoada 
vegetariana

Ingredientes
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Após vitória da Beija-Flor, Brunna Gonçalves 
mostra ultrassom da filha: “’Pezinho quente”

divulgação/instagram

Rafael Cardoso posa com a namorada: ‘Vida de verdade’

divulgação/instagram

Duda Reis surge de biquíni dois meses após nascimento da filha: ‘Voltando’
Em suas redes sociais, 

Duda Reis surgiu de biquí-
ni e mostrou como está o 
seu corpo dois meses após o 
nascimento da filha. 

Em suas redes sociais, 
Duda Reis sempre com-
partilha diversos momen-
tos de sua rotina com seus 
mais de nove milhões de 
seguidores. A famosa de-
cidiu curtir o feriado de 
Carnaval em Ubatuba, São 
Paulo, com a família e ami-
gos.

A artista, inclusive, le-
vou a filha Aurora, de dois 
meses, para a viagem. A 
pequena é fruto de seu 
casamento com Eduardo 
Nunes.

Usando um biquíni ver-
de, Duda fez pose duran-
te um passeio de barco e 
mostrou como está o seu 

corpo após o nascimento 
da bebê.

É possível ver que a fa-
mosa já perdeu pratica-
mente todos os quilos que 
ganhou durante a gravi-
dez. “Hi mama. Voltando 
aos poucos”, disse ela.

Passeio
A atriz e influenciado-

ra Duda Reis, de 23 anos, 
compartilhou, por meio 
de seu perfil no Instagram, 
novos cliques curtindo o 
Carnaval 2025 na última 
segunda-feira (3). Na oca-
sião, a modelo e empresá-
ria, que deu à luz Aurora 
há dois meses, aparece em 
Ubatuba, São Paulo, apro-
veitando um dia na praia. 
Ela, inclusive, publicou um 
registro em alto mar em 
um iate. Na seção de co-
mentários, os fãs elogia-

A dançarina Brunna 
Gonçalves, de 33 anos, 
publicou na última quar-
ta-feira (5), uma imagem 
do ultrassom da filha, 
Zuri, após a vitória da 
Beija-Flor, escola de sam-
ba em que é musa, no 
carnaval do Rio de Janei-
ro de 2025. Para celebrar 
a conquista, a esposa da 
cantora Ludmilla agra-
deceu a sorte que a pri-
mogênita trouxe para ela 
durante esse momento.

Brunna, que está no 
sexto mês de gestação 

de Zuri, desfilou e parti-
cipou dos ensaios exibin-
do sempre o barrigão. 
Por meio dos stories de 
seu perfil no Instagram, 
a famosa postou uma 
foto de um ultrassom 
3D, também conhecido 
como morfológico, des-
tacando os pés da bebê.

Brunna Gonçalves 
realiza o sonho 

de desfilar grávida 
na Sapucaí

Brunna Gonçalves re-
alizou o seu sonho de 

A dançarina Brunna Gonçalves, que está 
no sexto mês de gestação de Zuri, desfilou 
como musa pela agremiação vencedora do 
Carnaval carioca 2025

famosos

Em suas redes sociais, 
Rafael Cardoso mostrou 
como tem sido seus últimos 
dias e posou para diversas 
fotos com a namorada Ca-
rol Ferraz

Em suas redes sociais, 
Rafael Cardoso sempre 
compartilha diversos mo-
mentos de sua rotina com 
seus mais de dois milhões 
de seguidores.

Na última quarta-feira, 
(5), o ator mostrou como 

tem sido seus últimos 
dias e posou para muitas 
fotos ao lado da namora-
da Carol Ferraz. Eles são 
pais de Helena, de um 
ano. O artista também 
tem Aurora, de dez anos, 
e Valentim, de seis, frutos 
do seu antigo casamento 
com Mariana Bridi.

“Vida de verdade! Pes-
soas de verdade e alegria 
de verdade! Hoje vivo re-
almente por minha real 
escolha uma vida saudá-

vel em todos os aspetos. 
Este propósito da verda-
de hoje me guia! E sobre 
seguir com aqueles que 
nunca soltaram sua mão”, 
escreveu ele na legenda 
da publicação.

Em seguida, após alguns 
internautas entenderem a 
legenda como uma indire-
ta, Rafael resolveu se pro-
nunciar. “Galera, vou falar 
pela última vez sobre algo 
que realmente não tem 
necessidade, quando pos-

ram Duda.
“A mamãe da Aurora está 

linda e amostrada [risos]”;  
“Gata”;”Olha, Aurora, a 
tua mamãe”, e”Mamãe 
diva”, foram algumas das 
mensagens dos internau-
tas escritas na publicação.

Duda Reis encantou os 
internautas ao comparti-
lhar uma nova foto de sua 

filha, Aurora, fruto do seu 
casamento com Eduardo 
Nunes, que completou 
dois meses de vida no úl-
timo domingo, (2).

Para comemorar a data 
especial, a atriz comparti-
lhou uma foto da herdeira 
usando um lindo vestido e 
uma tiara de laço no cabe-
lo, ao lado de um número 

dois feito com flores, e se 
declarou à ela.

“Dois meses que minha 
vida ganhou mais sentido. 
Filha, mamãe te ama mais 
do que tudo nesse mun-
do e dividir a vida com 
você é o melhor presente 
que Deus poderia ter me 
dado”, escreveu na legen-
da da publicação.

desfilar grávida no car-
naval do Rio de Janeiro. 
Na madrugada da última 
terça-feira (4), ela cru-
zou a Marquês de Sapu-
caí como musa da esco-

la de samba Beija-Flor e 
exibiu seu barrigão.

Com fantasia repleta 
de brilhos, Brunna es-
banjou alegria no carna-
val e ostentou o barrigão 

com orgulho. Inclusive, 
ela levou sua médica 
para acompanhá-la na 
Sapucaí e garantir que 
estava tudo bem com 
sua bebê. 

to algo, não estou man-
dando indiretas a tercei-
ros ou falando de alguém. 
E, sim, sobre mim, minha 
vida, o que vivo e vivi. Es-
pero que todos que pas-
saram pela minha vida 
sejam felizes, assim como 
estou sendo. Limpo, de 
verdade”, disse.

Vício
O ator Rafael Cardoso 

abriu o coração em uma 
entrevista no programa 
Domingo Espetacular, da 
Record, para falar sobre a 
fase negativa em sua vida. 
Ele admitiu que possui 
vícios em drogas e álcool 
e está em tratamento. Po-
rém, ele está falido. O ar-
tista entregou problemas 
financeiros que o fizeram 
ter dívida com um hospi-
tal. 

“Estou quebrado. Estou 
falido. Gastei todo o meu 
dinheiro em droga, bes-
teira, em álcool, em erros 
de investimento”, disse 
ele, e completou sobre a 

dívida com o hospital. “Eu 
não tinha dinheiro para 
pagar. Ou eu escolhia pa-
gar o aluguel e a pensão 
para não ser preso, ou eu 
pagava o hospital. Eu não 
paguei. Eu não tenho di-
nheiro para pagar. Eu não 
posso mexer na fazenda 
porque está em litígio 
na separação de bens. Eu 
não posso vender, penho-
rar, nada”. 

Inclusive, o ator admitiu 
que ficou rico ao ser galã 
de novela, mas não guar-
dou o dinheiro. “Sim, e 
joguei tudo fora. Também 
por conta da adicção e de 
tudo, eu fali”, afirmou. 
O ator foi demitido da 
Globo e explicou o mo-
tivo. “Não cumpri com o 
meu trabalho. Eu estava 
no processo de adicção 
ativa, estava em um pro-
cesso tão destrutivo, a 
depressão tão profunda, 
que eu soltei tudo. Todos 
os traumas não trabalha-
dos foram o estopim para 
aquele buraco”, afirmou. 
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Ingredientes

Ingredientes

Modo de preparo

PAPO DE ANJO 
FÁCIL E ECONÔMICO

PUDIM DE SORVETE 
DELICIOSO

18 a 12 gemas
1 colher de fermento 
químico
1 gota de baunilha
4 copos de água
3 copos de açúcar
cravo-da-índia à vontade

1 lata de leite condensado
1 lata de leite de vaca
2 pacotes de creme de 
leite(400g no total)
3 gemas (reserve as 
claras)
10 colheres de nescau
5 colheres de açúcar

Modo de Preparo

Coloque o leite 
condensado, o leite de 
vaca e as 3 gemas em 
uma panela e 
leve ao fogo até ficar um 
mingau.
Desligue o fogo, 
acrescente a clara em 
neve (batidas) e o creme 
de leite.
Misture bem até ficar 
uniforme, depois é só 
colocar em uma forma 
própria para pudim e 
levar ao freezer.

CALDA:

Misture 10 colheres 
de sopa de nescau e 
5 colheres de sopa de 
açúcar.
Leve ao fogo até ficar 
com aspecto de calda.
Coloque quente na hora 
de servir.
Fica irresistível.

Na bateteira, bata 
as gemas com o 
fermento durante, 
aproximadamente, 15 
minutos.
Prepare uma calda com 
2 copos de água, 1 1/2 
copos de açúcar, o cravo 
e a baunilha. Quando 
estiver em ponto de fio, 
passe para um refratário 
aonde todos os papos de 
anjo ficarão de molho por 
24hs.
Prepare uma nova calda 
com o restante da água 
e açúcar para cozer os 
papos.
Unte as forminhas com 
óleo e coloque a mistura 
das gemas até a metade.
Leve ao fogo médio por 
uns 15 minutos, ou até 
começarem a dourar 
levemente.
O segredo da receita é o 
tempo certo de forno, se 
cozinhar demais não vai 
formar um bolinho, vai 
esfarelar todo.
Depois de assados, 
d e s e n f o r m e 
delicadamente com a 
ajuda de uma faca ou 
colher e cozinhe os papos 
em pequenas porções 
por, mais ou menos, 5 
minutos cada.
Quando retirar da calda 
quente, mergulhe os 
papos na primeira calda.
Deixe esfriar e leve a 
geladeira por 24 horas 
para pegar gosto.
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