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Lazer e cidadania

CEE em Ação leva serviços gratuitos 
a Saracuruna no sábado 

Traficante é preso vendendo drogas em bandeja na Praia de Ipanema
Victor Barreto da Silva foi preso em flagrante na Praia de Ipanema, na Zona Sul, enquanto vendia drogas em uma bandeja pela faixa de areia. A 

ação foi realizada por agentes da Delegacia de Repressão a Entorpecentes (DRE), após informações do setor de inteligência. Com o suspeito, foram 
apreendidos cocaína, maconha, haxixe e MD. Victor foi encaminhado ao sistema penitenciário e ficará à disposição da Justiça. Nas redes sociais, 
ele ostentava fotos com fuzis e referências a uma facção criminosa.
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O projeto Centro Esporte Educação (CEE) 
em Ação realiza neste sábado (24) uma grande 
ação social no Ciep 318 Paulo Mendes Campos, 
em Saracuruna, Duque de Caxias. Das 9h às 
15h, a população terá acesso gratuito a aten-
dimentos de saúde, orientação jurídica, corte 
de cabelo, maquiagem, palestras, recreação in-
fantil e muito mais. Desde 2022, o projeto já 
soma mais de 11 mil atendimentos em diferen-
tes cidades do estado.

3PÁG.

Botafogo desiste da 
contratação de Wendel 
por impasse com Zenit

5PÁG.

mesquita
Capacitação em meteorologia aprimora 

a atuação das equipes do CCO
PÁG. 6

DUQUE DE CAXIAS
Vacina contra a Influenza é ampliada 

para todos no município
PÁG. 6

RIO E BAIXADA

Cedae conclui a manutenção 
preventiva do Sistema Guandu
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Irmãos são presos por ocultar cadáver 
do pai em casa na Zona Norte do Rio
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Incêndio atinge estabelecimento 
comercial no centro de Nova Iguaçu

PÁG. 7

limpeza intensificada
Nova Iguaçu faz mutirão de limpeza aos 

domingos para prevenir alagamentos
A Prefeitura de Nova Iguaçu iniciou mutirões de limpeza aos domin-

gos para desobstrução de bueiros e ralos com o objetivo de evitar ala-
gamentos. A primeira etapa foi realizada no Centro, com intervenções 
em 14 ruas. Foram limpos 83 bueiros e 196 ralos, totalizando mais de 
4,3 mil metros de vias atendidas. O serviço, que utiliza caminhões vacol 
para sucção de resíduos, será ampliado para bairros como Comendador 
Soares, Miguel Couto e Austin nas próximas semanas.
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Preso homem que matou comerciante 
durante assalto em São João de Meriti
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Foi encerrado na 
terça-feira (20) o 
Visit Brasil Sum-
mit, evento iné-

dito promovido pela 
Embratur que teve o Rio 
de Janeiro como sede 
da primeira edição. A 
conferência, realizada 
no Museu do Amanhã, 
na Praça Mauá, aconte-
ceu nos dias 19 e 20 de 
maio.

Em parceria com o 
Sebrae, o Summit se 
consolidou como um 
espaço de referência 
para especialistas, líde-
res e profissionais do 
setor turístico, com o 
objetivo de posicionar 
o Brasil como destino 
competitivo no cenário 
internacional e impul-
sionar o turismo no 
país.

A programação do úl-

timo dia incluiu a premi-
ação do ‘Concurso Rota 
das Monografias’, pai-
néis sobre ‘Dados são 
o Futuro do Turismo’ e 
‘O Futuro do Turismo é 
Inovador’, além de pa-
lestras com convidados 
especiais.

Durante a abertura 
do evento, o prefeito 
do Rio, Eduardo Paes, 
e outras autoridades 
do setor estiveram pre-
sentes, como o diretor-
presidente da Embra-
tur, Marcelo Freixo; o 
diretor-presidente do 
Sebrae, Décio Lima; o 
ministro do Turismo, 
Celso Sabino; o mi-
nistro em exercício da 
Cultura, Márcio Tavares; 
e a escritora Conceição 
Evaristo, entre outros. 
O prefeito destacou a 
importância de inicia-
tivas como essa para o 
fortalecimento da ima-
gem do Rio e do Brasil 

no exterior. “Nossa ci-
dade continua sendo a 
principal vitrine do Bra-
sil no exterior, e temos 
muito orgulho disso. O 
turismo é uma ativida-
de econômica podero-
sa, que gera emprego, 
renda e impulsiona a 
imagem e a cultura das 
cidades. Em um país tão 
grande e com tantas 
belezas como o nosso, 
essa iniciativa é funda-
mental para o mundo 
todo conhecer mel-
hor nossas diversas re-
giões”, afirmou Paes.

Após a abertura, Em-
bratur, Governo Federal 
e Sebrae apresentaram 
a Portaria MTur do Pla-
no Brasis – Estratégia 
de Marketing Turístico 
Internacional do Brasil, 
que irá nortear as ações 
do setor no exterior até 
2027.

O diretor-presidente 
da Embratur, Marcelo 

Freixo, ressaltou o papel 
estratégico do turismo 
para o desenvolvimento 
do país. “O turismo é 
uma das grandes ferra-
mentas do século XXI 
para gerar emprego, 
renda e alegria, justa-
mente o que o carioca 
e o brasileiro mais pre-

cisam. Que possamos 
usar o turismo como 
base estruturante para 
o futuro da nossa cida-
de para os nossos filhos 
e netos”, afirmou.

Para apresentar aos 
participantes um pou-
co da história do Bra-
sil, Embratur e Riotur 

promoveram um tour 
exclusivo pela Peque-
na África – Circuito da 
Herança Africana: Co-
nexões Diaspóricas, no 
Porto do Rio de Janeiro, 
visitando marcos his-
tóricos e culturais que 
ressaltam a influência 
africana na formação da 
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Prefeito do Rio, Eduardo Paes, durante o Visit Brasil 
Summit no Museu do Amanhã, na Praça Mauá
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E MAIS...

Bienal do Livro distribui 2,5 mil livros nos trens do MetrôRio 

Turismo em pauta

Rio sedia 1ª edição de evento da 
Embratur para estimular turismo 

reprodução

Visit Brasil Summit reuniu autoridades para 
debater turismo nacional e internacional

horahmunicipios@gmail.com 

“Guapi que 
dá gosto”

A Prefeitura de Guapimi-
rim convida restaurantes e 
bistrôs locais para partici-
parem da 3ª Feira Literária 
(FLIG 2025) com pratos au-
torais ou tradicionais feitos 
com aipim como ingredien-
te principal. O objetivo é 
valorizar sabores regionais 
e incentivar a criatividade 
culinária local, seja com 
opções doces ou salgadas. 
Só podem participar esta-
belecimentos de Guapimi-
rim com CNPJ regularizado 
e ativo. Inscrições estão 
disponíveis no link da bio. 
Detalhes completos no Di-
ário Oficial de 19/05, Portal 
da Transparência.

A cultura geek movi-
menta Itaguaí com mais 
uma edição do Itageek, 
promovido pela Prefeitura 
por meio da Secretaria de 
Cultura. O festival aconte-
ce dia 24 de maio, a partir 
das 13h, no Parque Muni-
cipal de Eventos, reunindo 
fãs de todas as idades. O 
Itageek 2025 traz arenas 
temáticas, shows, painéis, 
concurso de cosplay, feira 
de artesanato, gastronomia 
geek e exposição de cole-
cionáveis. Entre as atrações 
estão a banda Netos da 
Dona Neves, dublador Ma-
nolo Rey e apresentações 
de K-pop. Entrada gratuita.

Praça Saens Peña
A Praça Saens Peña, na Tijuca, comemora 114 anos 

com programação gratuita neste fim de semana, das 
12h às 22h no sábado (17) e das 12h às 21h no do-
mingo (18). O evento reúne música ao vivo, gastrono-
mia variada, feira de moda, artesanato e oficinas para 
crianças, além de espaço kids, brinquedos infláveis e 
carretinha feliz. Haverá arrecadação de alimentos para 
comunidades locais e melhorias como nova ilumina-
ção, jardinagem e parquinho. O chafariz restaurado 
terá iluminação especial para a data comemorativa.

Itageek 
2025

•assessoria de imprensa

Na terça-feira (20), a 
Bienal do Livro Rio, maior 
festival de literatura, cul-
tura e entretenimento 
do país, e o MetrôRio 
promoveram a 4ª edição 
do projeto “Embarque na 
Leitura”, levando litera-
tura aos passageiros do 
metrô. Foram distribuí-
dos gratuitamente 2.500 
livros em trens que parti-

ram das estações Pavuna, 
Uruguai, Botafogo e Jar-
dim Oceânico. Os exem-
plares, doados por diver-
sas editoras a pedido do 
Sindicato Nacional dos 
Editores de Livros (SNEL) 
e da GL events Exhibi-
tions, abordavam dife-
rentes gêneros e faixas 
etárias, com títulos de 
aventura, ficção, roman-

ce e clássicos literários 
para públicos infantil, ju-
venil e adulto, alinhados 
à programação diversifi-
cada do festival.

Segundo Dante Cid, 
presidente do SNEL, “a 
leitura é uma poderosa 
ferramenta de transfor-
mação social e ações 
como essa reforçam 
nosso compromisso de 
aproximar o livro das 
pessoas”. Tatiana Zacca-
ro, diretora da GL events 
Exhibitions, destacou 
que o projeto estimula o 
gosto pela leitura e apro-
xima a Bienal do cotidia-
no de quem usa o metrô, 
tornando a leitura parte 
da rotina. Simone Pfeil, 
gerente Comercial e Ma-
rketing do MetrôRio, 
lembrou que a ação faz 
parte das iniciativas cul-
turais do MetrôRio, am-

pliando o acesso à leitu-
ra, especialmente no ano 
em que o Rio celebra o 
título de Capital Mundial 
do Livro pela Unesco.

Participaram desta edi-
ção editoras como Com-
panhia das Letras, Sex-
tante, Darkside, Rocco, 
Harper Collins, Intrínse-
ca, Globo Livros, Grupo 
Record, Planeta, entre 
outras. A ação também 
prepara a cidade para a 
Bienal do Livro Rio 2025, 
que acontece entre 13 e 
22 de junho, no Riocen-
tro. O evento promete 
ser o maior da história, 
trazendo o conceito de 
Book Park, um parque li-
terário com experiências 
imersivas, mais de 300 
autores nacionais e inter-
nacionais e 200 horas de 
conteúdo para todas as 
idades.

Ação surpreendeu passageiros nas estações 
Pavuna, Uruguai, Botafogo e Jardim Oceânico

reprodução

Defende a moral, a ordem e os bons costumes. Discursa 
contra a violência, mas dentro de casa impõe sua própria 
lei. Sua mão que aperta a de eleitores é a mesma que dei-
xa marcas na esposa. Nos palanques, encena indignação; 
nos bastidores, teme que a verdade venha à tona. Colegas 
murmuram, opositores suspeitam, mas ele segue impune, 
protegido por um sistema que fecha os olhos para seus 
crimes. Enquanto isso, o eleitor aplaude o personagem, 
sem enxergar o homem por trás do teatro.

O Político Hipócrita

Mas segredos não se enterram para sempre. Aos pou-
cos, a verdade vaza pelas frestas de sua farsa. Sussurros 
viram manchetes, o intocável começa a tremer. Sua ima-
gem desmorona diante do peso das próprias mentiras. E 
quando a máscara cai, resta apenas o silêncio daqueles 
que fingiram não ver.

A Máscara Rachada

Negou, atacou, tentou silenciar. Mas a verdade não se 
dobra a discursos ensaiados. A justiça bate à porta, os 
aliados se afastam, e o público enfim enxerga quem ele 
realmente é. Sem palco, sem aplausos, resta apenas o 
destino inevitável: responder pelos próprios atos.

O Juízo Chega



quinta-feira, 22 de maio DE 2025 3

Cármen Lúcia denuncia racismo 
sofrido por ministra do TSE

Racismo no TSE

A p r e s i d e n t e 
do Tribunal 
Superior Elei-
toral (TSE), 

ministra Cármen Lúcia, 
afirmou na terça-feira 
(20) que a ministra Vera 
Lúcia Santana Araújo, 
uma das integrantes da 
Corte, foi alvo de ra-
cismo e discriminação 
ao ser barrada na en-
trada de um seminário 
realizado na semana 
passada em Brasília. In-
dicada ao tribunal pelo 
presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva, Vera Lúcia 
é advogada reconhe-
cida pela atuação como 
ativista do movimento 
de mulheres negras. Na 
abertura de sessão de-
sta noite, Cármen Lúcia 
relatou que Vera Lúcia, 
uma das ministras sub-
stitutas do TSE, foi con-
vidada para dar uma 
palestra promovida 
pela Comissão de Ética 
Pública (CEP) na sexta-

feira (16). O tema do 
seminário era “Gestão 
Pública - Prevenção 
ao Enfrentamento ao 
Assédio e a Discrimi-
nação”. Ao chegar para 
o evento, a ministra 
foi impedida de entrar 
mesmo após apresen-
tar a carteira funcional 
de ministra. Segundo 
a presidente do TSE, 
Vera Lúcia só conse-
guiu entrar e realizar 
a palestra após adoção 
de providências.

“Assim que chegou ao 
local do evento, mes-
mo se apresentando 
como palestrante e 
apresentado a carteira 
funcional da condição 
de substituta de mi-
nistro deste Tribunal 
Superior Eleitoral, a 
ministra Vera Lúcia não 
teve permissão para in-
gressar regularmente 
no local onde se daria a 
palestra”, relatou Cár-
men Lúcia. Para a presi-
dente do TSE, Vera Lú-
cia foi alvo de racismo, 
discriminação e trata-

mento indigno. “Racis-
mo é crime, etarismo 
é discriminação. É in-
constitucional, imoral, 
injusto qualquer tipo 
de destratamento em 
razão de qualquer cri-
tério que não seja a 
dignidade da pessoa 
humana”, afirmou a 
presidente do TSE.

Cármen Lúcia tam-
bém informou que 
mandou um ofício para 
a Comissão de Ética 
para comunicar ofi-
cialmente o episódio. 
“Eu oficiei hoje ao pre-
sidente da Comissão 
de Ética da Presidên-
cia da República para 
dar ciência formal do 
agravo, que pode con-
stituir até crime e que 
agrava todo brasileiro 
e toda brasileira, além 
de atingir a Justiça Elei-
toral como um todo”, 
completou. O evento 
foi realizado no au-
ditório do edifício do 
Centro Empresarial da 
Confederação Nacio-
nal do Comércio (CNC), 

onde diversos órgãos 
têm sede, entre eles, 
a Advocacia-Geral da 
União (AGU), que tam-
bém promoveu o even-
to.

Em ofício enviado ao 
TSE, a AGU esclareceu 
que a entrada no pré-
dio é controlada por 
funcionários terceiriza-
dos contratados pelo 
condomínio. “Embora 
nem a Comissão de Éti-
ca Pública, nem a Ad-
vocacia-Geral da União 
exerçam uma gestão 
administrativa do edifí-
cio onde ocorreram os 

fatos, ali estão sedia-
das unidades da AGU, 
em espaços regular-
mente locados pela 
CNC. Apesar disso, a 
AGU adotará todas as 
medidas cabíveis para 
compelir os responsá-
veis pela administração 
do prédio a tomarem 
providências imediatas 
no sentido de respon-
sabilizarem o autor da 
agressão e implemen-
tarem ações educativas 
e preventivas, a fim de 
que situações semel-
hantes jamais se repi-
tam”, afirmou o órgão.

Em nota enviada hoje 
à Agência Brasil, a AGU 
detalhou as medidas 
adotadas pelo órgão 
após o episódio envol-
vendo a ministra. “Por 
ser locatária de dois an-
dares no edifício, a AGU 
abriu procedimento ad-
ministrativo e notificou 
a empresa responsável 
pela administração do 
imóvel acerca do fato. 
Requereu, ainda, a pre-
servação de imagens 
e provas que eventu-
almente confirmem o 
ocorrido na última sex-
ta-feira.

Ministra do TSE é barrada em evento e presidente 
da Corte denuncia racismo e discriminação
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Seeduc realiza treinamento do programa Acesso 
Mais Seguro para redução de riscos nas escolas

Segurança Presente recebe 
bicicletas elétricas para 
reforçar policiamento

A Secretaria de Esta-
do de Educação do Rio 
de Janeiro (Seeduc), em 
parceria com o Comitê 
Internacional da Cruz 
Vermelha (CICV), promo-
veu um novo treinamen-
to do programa Acesso 
Mais Seguro, voltado 
para gestores regionais 
e agentes de Acompa-
nhamento de Gestão Es-
colar. A ação, realizada 
na sede da Seeduc, visa 
criar e fortalecer proto-
colos de segurança nas 
escolas da rede estadu-
al, capacitando profis-
sionais para prevenção e 
redução de riscos, além 

de fomentar uma cultura 
de paz, respeito e diálo-
go no ambiente escolar.

O treinamento faz par-
te de uma série de me-
didas integradas para 
combater situações de 
violência, crise e estres-
se, preparando educado-
res para agir com empa-
tia e acolhimento diante 
de diferentes contextos. 
Os participantes rece-
beram formação sobre 
ferramentas para ges-
tão de risco, análise de 
contexto e atuação em 
situações emergenciais, 
buscando multiplicar o 
conhecimento entre co-

legas e equipes das uni-
dades escolares. A coor-
denadora Julia Barbosa 
destacou que o objeti-
vo é apoiar as escolas 
com grupos de suporte 
regionais, desenvolven-
do ações preventivas e 
promovendo ambientes 
mais seguros.

Essas ações estão inse-
ridas no Plano de Ações 
Integradas de Seguran-
ça e Cultura de Paz nas 
Escolas (SegPaz), criado 
pelo Governo do Esta-
do, em conjunto com o 
Comitê Intersetorial de 
Segurança Escolar, Mi-
nistério Público, Tribu-
nal de Justiça, polícias 
Civil e Militar, secreta-
rias municipais e esta-
duais, e representantes 
da sociedade civil. Entre 
as ferramentas utiliza-
das está o Registro de 
Violência Escolar (RVE), 
para comunicação de 
ameaças, bullying, ra-
cismo, furtos e outros 
casos, tanto presenciais 
quanto virtuais.

O impacto já é notá-
vel: em apenas um ano, 

o programa ajudou a re-
duzir em 98% as ameaças 
de ataques às escolas, e 
mais de quatro mil edu-
cadores foram treinados 
em gerenciamento de 
crise pela Polícia Militar. 
Outras ações incluem o 
aplicativo Rede Escola, 
que permite contato di-
reto entre profissionais 
e a PM, com botão de 
emergência para casos 
críticos, além do reforço 
da Patrulha Escolar.

Além do foco na segu-
rança, as escolas desen-
volvem atividades para 
promover o respeito à 
diversidade, protagonis-
mo estudantil e ambien-
te colaborativo, como 
palestras, rodas de con-
versa e apresentações 
culturais. Segundo a se-
cretária Roberta Barreto, 
“a escola é o portal da 
transformação” e a cul-
tura de paz é essencial 
para resultados positi-
vos, sendo responsabi-
lidade de toda a comu-
nidade escolar cultivar 
esse ambiente de har-
monia e aprendizado.

A capacitação faz parte do Plano de Ações Integradas 
de Segurança e Cultura de Paz nas Escolas (SegPaz)
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Vera Lúcia Araújo foi impedida de ingressar em palestra

O programa Seguran-
ça Presente foi refor-
çado nesta terça-feira 
(20) com a entrega de 
216 bicicletas elétricas, 
ampliando a mobilida-
de do policiamento em 
áreas de difícil acesso 
como parques, ciclovias 
e centros históricos em 
diversas regiões do es-
tado. Até o final do ano, 
o governo estadual pla-
neja distribuir mais 300 
bicicletas, totalizando 
516 para as 50 bases do 
programa. A iniciativa 
integra um pacote de 
investimentos em segu-
rança pública que já ul-
trapassa R$ 4,5 bilhões, 
incluindo expansão das 
bases, aquisição de re-
cursos tecnológicos e 
melhoria das condições 
de trabalho dos agen-
tes.

Segundo o secretário 
de Governo, André Mou-
ra, as bicicletas elétricas 
garantem resposta mais 
rápida em emergências, 

maior proximidade com 
a população, menor 
custo operacional e re-
dução de poluentes. 
Desde 2021, o progra-
ma dobrou de tamanho, 
passando de 25 para 
50 bases em 23 muni-
cípios, com a unidade 
mais recente inaugura-
da em Guapimirim. Em 
2024, já foram registra-
das 5.867 ocorrências 
e 1.521 prisões, sendo 
573 de foragidos.

Além disso, em março, 
foi aberta uma seleção 
para agentes civis, com 
1.213 vagas imediatas e 
banco de reserva. Cer-
ca de 30 mil pessoas se 
inscreveram; aprovados 
receberão R$ 3.036 e 
auxílio-alimentação de 
R$ 350. O reforço tecno-
lógico e humano busca 
tornar o policiamento 
mais eficiente, moderno 
e próximo da popula-
ção, contribuindo para 
o aumento da segurança 
em todo o estado.

Equipamentos tem o objetivo de ajudar no 
alcance dos agentes em áreas de difícil acesso
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Vacina da Família leva imunização e café da manhã em Nilópolis
A campanha ‘Vacina da 

Família’, do programa 
‘Bora Vacinar’, foi um su-
cesso no Parque Natural 
do Gericinó, em Nilópo-
lis, no último domingo 
(18). Foram aplicadas 
410 doses contra a gripe 
e 80 contra o sarampo, 
destinadas a pessoas de 

até 59 anos. Famílias in-
teiras participaram da 
ação, que ofereceu café 
da manhã, algodão doce, 
pipoca e personagens 
para animar as crianças.

A Secretaria Munici-
pal de Saúde também 
realizou o ‘Dia D’ de va-
cinação nos postos e a 

‘Vacina do Trabalhador’ 
na estação de trem. O 
secretário André Este-
ves destacou a impor-
tância da vacinação para 
proteger a população e 
anunciou avanços, como 
o Centro de Imagem e a 
Policlínica da Mulher.

O evento contou com 

autoridades locais, 
como o prefeito Abraão-
zinho David e o depu-
tado Ricardo Abrão, e 
mostrou a importância 
de ampliar o acesso à 
imunização, promoven-
do saúde e integração 
entre comunidade e po-
der público.
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Como parte das 
atividades do 
m o v i m e n t o 
internacional 

Maio Amarelo, o Go-
verno do Estado reali-
zou uma grande ação 
de conscientização 
sobre segurança no 
trânsito, por meio de 
atividades do Detran 
RJ e do Corpo de Bom-
beiros Militar do Esta-
do do Rio de Janeiro 
(CBMERJ). Como des-
taque nas ações, foi 
simulado um aciden-
te de trânsito entre 
um carro e uma mo-
tocicleta, com aten-
dimento emergencial 
à vítima. A iniciativa 
teve como objetivo 
principal sensibilizar o 
público sobre os peri-

gos da imprudência e a 
importância de atitudes 
responsáveis no trân-

sito. A campanha Maio 
Amarelo reforça o papel 
da sociedade e do po-

der público na promo-
ção de um trânsito mais 
seguro, justo e humano.

O Supremo Tribunal 
Federal (STF) decidiu 
confirmar a validade da 
norma que impede a 
candidatura de políticos 
que deixaram de pres-
tar contas de campanha 
à Justiça Eleitoral. Por 
unanimidade, os mi-
nistros mantiveram a 
validade da Resolução 
23.607/2019 - editada 
pelo Tribunal Superior 
Eleitoral (TSE) - para dis-
ciplinar a arrecadação 
e os gastos de partidos 

e candidatos nas cam-
panhas. O caso chegou 
ao Supremo por meio 

de uma ação protocola-
da pelo PT em junho de 
2024.

O ministro da Edu-
cação, Camilo Santana, 
afirmou que as novas 
regras para os cursos de 
graduação realizados na 
modalidade de ensino a 
distância foram ampla-
mente discutidas com 
os setores envolvidos e 
têm como objetivo ga-
rantir mais qualidade 
para os estudantes. Ele 
rebateu as críticas de 
que o governo agiu com 
preconceito ao editar 
o decreto.A nova regra 

prevê que os cursos de 
medicina, direito, odon-
tologia, enfermagem e 

psicologia devem ser 
ofertados exclusivamen-
te no formato presencial.

Ligeirinhas
Programa de arborização urbana

A Zona Oeste contará com um programa Verde Oeste 
Raiz, uma iniciativa voltada ao aumento da arborização e a 
melhoria da qualidade ambiental. A iniciativa foi oficializada 
com a sanção da Lei nº 8.900/2025 pelo prefeito Eduardo 
Paes (PSD). O programa tem como objetivo ampliar a cober-
tura vegetal em bairros como Bangu, Vila Kennedy, Deodoro, 
Gericinó, Jardim Sulacap, Magalhães Bastos e outros.

Panorama da saúde mental
Já está acessível ao público, o Painel de Saúde Mental no 

Sistema Socioeducativo, uma plataforma interativa que reú-
ne dados nacionais sobre acesso à atenção psicossocial para 
adolescentes e jovens em cumprimento de medidas socioe-
ducativas. O painel visa promover transparência e integração 
entre os Poderes Executivo, Judiciário e Legislativo na formu-
lação de políticas públicas.

O Enem Transforma Vidas
O Ministério da Educação (MEC) lançou a campanha de 

divulgação das inscrições do Exame Nacional do Ensino Mé-
dio (Enem) 2025. Com a participação do economista e in-
fluenciador Gil do Vigor e da estudante de medicina Sabrina 
da Silva, o ministério quer mostrar que o Enem transforma 
vidas e é o principal caminho de acesso ao ensino superior 
para estudantes de todo o Brasil.

1,7 mi de aposentados
solicitaram reembolso

Mais de 1,74 milhão 
de aposentados e 
pensionistas do Instituto 
Nacional do Seguro 
Social (INSS) solicitaram 
reembolso de descontos 
não autorizados feitos por 
entidades associativas, 
conforme balanço 
divulgado. De acordo com 
o INSS, 35.854 segurados 
informaram ter autorizado 
os descontos em seus 
benefícios. No total, 
1.784.528 beneficiários 
realizaram consultas. A 
maioria (91,6%) consultou 
se houve ou não o 
desconto pelo aplicativo 
Meu INSS. Os demais 
segurados usaram a 
central telefônica 135. São 
41 entidades associativas 
contestadas em todos 
esses lançamentos.

19 milhões ainda não 
enviaram declaração 

A dez dias do fim do 
prazo, cerca de 19 mi 
de contribuintes ainda 
não acertaram as contas 
com o Fisco. 27.448.777 
contribuintes enviaram 
a Declaração Imposto 
de Renda Pessoa Física 
2025 (IRPF) à Receita Fe-
deral. O número equivale 
a 59,41% do total espe-
rado para este ano. Se-
gundo a Receita Federal, 
64,4% das declarações 
entregues até agora te-
rão direito a receber res-
tituição, enquanto 19,4% 
terão que pagar Imposto 
de Renda e 16,2% não 
têm imposto a pagar nem 
a receber. O prazo para 
entregar a declaração co-
meçou em 17 de março e 
termina às 23h59 do dia 
de 30 de maio.

Novas regras para EAD protegem 
a população e garantem qualidade

Reprodução

STF mantém regra que impede registro 
de candidato que não presta conta

Reprodução

Governo do Rio promove simulação de acidente 
para conscientizar sobre segurança no trânsito

Reprodução

N
esta semana, o 
Hospital Muni-
cipalizado Adão 
Pereira Nunes 

(HMAPN) celebrou o Dia 
Mundial de Doação de Lei-
te Humano com uma pro-
gramação especial voltada 
à valorização das mães 
doadoras e à conscienti-
zação da importância do 
gesto que salva vidas. As 
mães doadoras receberam 
uma homenagem especial 
com entrega de certifi-
cados, foi realizada uma 
roda de conversas com os 
profissionais envolvidos, 
visita ao Banco de Leite 
Humano Enfermeira Mar-
gareth Magalhães Costa e 
Silva (BLH), além de inte-
ração entre as mães doa-
doras e receptoras e um 
lanche para confraterni-
zar.

Referência em cuidado 
neonatal em Duque de 
Caxias, o HMAPN conta 
com BLH que atende re-

cém-nascidos prematuros 
e prematuros de extremo 
baixo peso internados na 
UTI Neonatal. Segundo 
a coordenadora do BLH, 
Isabel Redigolo, um litro 
de leite materno pode ali-
mentar até 10 bebês inter-
nados. 

“A doação de leite huma-
no é um ato de amor. Cada 
gota é importante porque 
muitas vezes, é o que ga-
rante a sobrevivência e o 
desenvolvimento saudá-
vel de um recém-nascido 
prematuro. Ainda não 
conseguimos alimentar 
todos os recém nascidos 
internados na nossa uni-
dade. Temos capacidade 
para captar e processar 
muito mais leite do que é 
feito hoje”, ressaltou.

Carolina de Aguiar, 28 
anos, mãe do bebê Ber-
nardo de Aguiar, de seis 
meses, moradora de Pia-
betá, em Magé, tornou-
-se doadora logo após ter 
dado à luz a Bernardo. 
Sentiu a necessidade de 
doar porque jogava fora o 

excedente de leite. 
“Eu tive meu bebê aqui 

e logo após o parto, as 
enfermeiras vinham e 
perguntavam se eu preci-
sava de leite para o meu 
filho. Isso tocou meu co-
ração. Eu não precisei, 
mas tinham mães que 
precisavam. Eu produzo 
muito, muito leite e aca-
bava jogando fora, o que 
é um desperdício. Então 
entrei em contato com o 
banco de leite do Adão. 
Logo eles foram à minha 
casa, eu comecei a doar 
e já se vão cinco meses”, 
afirmou.

Este ano o BLD contou 
com 150 doadoras e foram 
distribuídos leite humano 
pasteurizado para 143 re-
ceptores. Mais de sete mil 
mulheres com dificuldade 
na amamentação foram 
atendidas e foram reali-
zadas 225 visitas domici-
liares. Foram doados 149 
litros de leite humano, 
dos quais 60 litros foram 
distribuídos aos recém-
-nascidos prematuros da 

UTI Neonatal do hospital. 
No ano passado 347 mu-

lheres doaram leite ma-
terno e foi distribuído lei-
te humano pasteurizado 
para 348 receptores. Mais 
de 25 mil mulheres com 
dificuldade na amamenta-
ção foram atendidas, rea-
lizadas 643 visitas domici-
liares e doados 374 litros 
de leite humano, sendo 
que 168 litros foram para 

os recém-nascidos da UTI 
Neonatal do Hospital.

Participaram do even-
to a superintendente do 
HMAPN, Glaucia Queiroz, 
o diretor médico, Dr. Moi-
sés Souza Almeida, res-
ponsável pela área técnica 
de aleitamento materno 
da Secretaria Municipal de 
Saúde, Dra. Amanda Fran-
co, a pediatra do Banco de 
Leite Humano, Dra. Lucila 

Bragantini Prata, a coor-
denadora de enfermagem 
da UTI Neo natal, Cristia-
ne Aparecida da Silva, o 
pediatra do alojamento 
conjunto, Júlio César Dib 
Romano, a coordenadora 
de enfermagem da UTI 
Neonatal, Cristiane Apare-
cida da Silva, e a coorde-
nadora do Banco de leite 
humano, Isabel Redigolo.

•izabelle rodrigues
izabellejornalista@outlook.com

Banco de Leite do Hospital Adão Pereira Nunes comemora Dia Mundial de Doação

Um litro de leite materno pode alimentar até 10 bebês

reprodução
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Botafogo busca recuperação no Mundial de Clubes
Em período de recupe-

ração, o Botafogo come-
ça a tentar se reerguer 
após um começo de ano 
em baixa. O time igualou 
a sua pior campanha na 
história do Campeonato 
Carioca, com o 9° lugar 
e ainda não engrenou no 
Brasileirão e na Liberta-
dores. Com isso, o Fogão 

quer criar um plano de 
reação para tentar uma 
boa atuação no Mundial 
de Clubes, que começa 
em 14 de junho, e dar a 
volta por cima na tempo-
rada.

O atual campeão do 
Brasileirão e da Liberta-
dores coleciona atuações 
abaixo do esperado nos 

torneios em andamento. 
No Campeonato Brasilei-
ro, o time está no meio 
da tabela e acumula o 
mesmo número de vitó-
rias, empates e derrotas 
na competição, sendo 
três de cada.

Na Libertadores, a situ-
ação é ainda mais crítica. 
Com apenas uma roda-

da para o fim da fase de 
grupos, o Alvinegro ainda 
não garantiu a classifica-
ção para as oitavas de fi-
nal e é o 3° colocado do 
Grupo A. Apesar do cená-
rio complicado, a chave 
ainda não está definida 
e o Fogão ainda busca 
assegurar uma vaga nas 
oitavas de final.

O Botafogo está empa-
tado com o vice-líder, Es-
tudiantes, com nove pon-
tos. Além disso, a equipe 
está apenas um ponto 
atrás do líder, Universi-
dad de Chile, e briga pela 
vitória na última rodada, 
em duelo direto contra 
o time chileno, para con-
seguir dar sequência na 

competição.
Apesar do pouco tem-

po desde as conquistas 
do Brasileirão da Liber-
tadores, na temporada 
passada, o alto número 
de movimentações no 
elenco podem ter sido 
um fator que resultou na 
queda de desempenho 
da equipe Alvinegra.

Wendel não será jogador do Botafogo
Meio-campista estava anunciado desde o início do 
ano, mas imbróglio no pagamento pela contrata-
ção de Artur levou clubes a desfazerem o negócio

SAF alega dificuldades pela proibição nos Estados Unidos

reprodução

Melou o acordo 
entre Botafogo 
e Zenit para a 

ida do volante Wendel ao 
alvinegro. A contratação 
do volante estava acer-
tada desde o início do 
ano e fora anunciada de 
forma casada com a de 
Artur, que já atua pelo al-
vinegro. A não efetuação 
do pagamento pela aqui-
sição do atacante criou 
um imbróglio que levou 
ao cancelamento da vin-
da do meio-campista.

A contratação de Ar-
tur foi acertada em 10 
milhões de euros. O Bo-

•IZABELLE RODRIGUES
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tafogo ainda não conse-
guiu pagar pelo negócio. 
A SAF alega dificuldades 
pela proibição, nos Esta-
dos Unidos, de fazer ne-
gócios com empresários 
e companhias ligadas ao 
governo russo que vigo-
ra desde o início do con-
flito entre Rússia e Ucrâ-
nia. Vale lembrar que o 
futebol do clube alvi-
negro pertence à Eagle 
Football, do americano 
John Textor. Só que o Ze-
nit, que na mesma época 
contratou Luiz Henrique 
por 33 milhões de euros, 
já pagou pelo atacante.

“Os russos podem pa-
gar, mas não podem re-
ceber”, alegou uma fon-
te da SAF do Botafogo.

A questão já vinha 
sendo tratada há sema-
nas, mas a diretoria do 
Botafogo discutia com o 
governo americano em 
busca de uma solução. 
A alegação da SAF alvi-
negra é que os acionis-
tas do Zenit entraram na 
lista de sanções ao lon-
go da negociação, o que 
mudou o panorama das 
tratativas.

A decisão final por 
desfazer o negócio en-
volvendo Wendel veio 
nesta terça-feira. O vo-
lante, inclusive, já estava 
no Rio realizando a mu-
dança enquanto tratava 
de uma lesão muscular. 
Ele ficaria direto na ci-
dade até se apresentar 

melou o acordo

German Cano volta a correr no 
gramado de CT do Fluminense

Vasco promete acelerar renovação de 
Léo Jardim para acabar com ‘novela’

Goleiro é alvo do mercado nacional e internacional

Pouco mais de 20 dias 
depois de sofrer uma dis-
tensão no joelho esquer-
do, o atacante Germán 
Cano, de 37 anos, voltou a 
correr no gramado do CT 
do Fluminense. Ele sofreu 
uma lesão de grau 2 e só 
deverá voltar a jogar no 
próximo mês.

O clube das Laranjeiras 
está confiante de con-
tar com o argentino para 
a estreia do Mundial de 
Clubes contra o Borussia 

Dortmund, no próximo 
dia 17, nos Estados Uni-
dos. Antes de realizar os 
exames no fim de abril, 
havia um temor que Cano 
tivesse tido uma ruptura 
no ligamento do joelho, 
algo que não se concreti-
zou.

Cano foi substituído 
aos seis minutos do pri-
meiro tempo na vitória 
sobre a Aparecidense, no 
Maracanã, no último dia 
29, após se chocar com 

Lucas Rocha, zagueiro da 
equipe adversária. O cen-
troavante foi atendido em 
campo, mas não conse-
guiu prosseguir e saiu de 
maca, para a entrada de 
Everaldo.

Um dos grandes ídolos 
da história recente do Flu-
minense, Germán Cano é 
o artilheiro do clube ca-
rioca na temporada. Ele 
entrou em campo em 23 
jogos e anotou 14 gols 
pelo Tricolor.

Em meio a mais uma 
atuação decisiva de Léo 
Jardim, o Vasco designou 
ao CEO Carlos Amodeo a 
tarefa de agilizar as nego-
ciações para a renovação 
do contrato do goleiro, 
que vai até o fim de 2025.

A diretoria cobra do 
estafe do atleta uma de-
finição sobre a proposta 
de renovação até o fim de 
2030, para que Jardim en-
cerre a novela e não cor-
ra o risco de assinar um 
pré-contrato com outro 

Reprodução

O Flamengo tem mui-
tos jogadores de alto ní-
vel vindo da base, mas 
eles precisam ter mais 
chances no profissional, 
principalmente porque o 
técnico Filipe Luís come-
çou no Sub-20 e conhece 
esses atletas.

A torcida flamenguista 

vem pedindo mais chan-
ces para Matheus Gonçal-
ves, haja vista que ele tem 
muito talento e poderia 
render se tivesse uma 
sequência entre os titu-
lares. Mas, quem vem ga-
nhando chances, até por 
necessidade, é o garoto 
Evertton Araújo, volante 

que foi lançado por Tite 
ano passado e agora tem 
a confiança de Filipe Luís.

Como Pulgar e Allan 
estão machucados, o CRF 
não tem um jogador sem 
ser o Evertton para a po-
sição. De La Cruz também 
se contundiu e só volta 
em até 10 dias.

Flamengo decide vender meio-campista 
Evertton Araújo para a Europa

clube.
Valorizado, o goleiro é 

alvo do mercado nacio-
nal e internacional, mas o 
Vasco promete fazer um 
esforço pela permanência 
de um de seus principais 
jogadores em 2025.

Jogador deverá receber propostas na próxima janela

Reprodução

Lima evolui em recuperação 
e fica perto de volta

O técnico Renato Gaú-
cho está perto de ter um 
retorno para o meio de 
campo. Recuperado de 
uma lesão na coxa, Lima 
está trabalhando para 
voltar a ficar à disposição 
no Fluminense ainda esta 
semana. O meia voltou 
aos treinos com o grupo e 
terá a semana para avan-
çar na recondicionamento 
físico. A participação dele 
no clássico com o Vasco 

vai depender da evolução 
nos próximos dias.

O meia foi cogitado 
para ficar à disposição 
contra a Aparecidense, 
em jogo da volta da Copa 
do Brasil. A tendência, 
porém, é que ele seja 
preservado ainda para 
ter mais tempo de recu-
peração. O Flu ainda trei-
na nesta terça-feira, no 
Rio de Janeiro, antes de 
embarcar para a Brasília, 

onde a partida da Copa 
do Brasil será realizada. 
Na sequência, a lista de 
quem viaja será fechada.

Lima sofreu uma le-
são na coxa durante um 
treinamento há cerca de 
10 dias, antes da partida 
contra o Atlético-MG, em 
que o Fluminense foi der-
rotado por 3 a 2, em jogo 
do Brasileirão. Ele foi 
diagnosticado com uma 
lesão de grau 1.

ao Botafogo, no dia 2 de 
junho. Agora, volta para 
a Rússia.

Pelo lado do Botafo-
go, o clube informa que 
o recuo ocorreu por 

“questões geopolíticas”. 
Embora a negociação 
por Wendel tenha sido 
encerrada, Artur seguirá 
sendo jogador do Bo-
tafogo. A SAF alvinegra 

continua em discussões 
com o governo para en-
contrar uma solução 
para poder realizar o pa-
gamento, que está “sob 
análise”.
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O projeto Centro 
Esporte Educa-
ção (CEE) em 

Ação, chega, no próximo 
sábado (24), a Saracuruna, 
em Duque de Caxias, na 
Baixada Fluminense, e vai 
ofertar diversos serviços 
gratuitos à comunidade, 
das 9h às 15h, no Ciep 318 
Paulo Mendes Campos.

O evento conta com di-
versos parceiros, como a 
Defensoria Pública, com 
orientação jurídica em de-
mandas cíveis de menor 
complexidade; Operação 
Lei Seca, com atividades 
de sensibilização sobre 
segurança no trânsito; 
o Núcleo de Assistência 
ao Cidadão (NAC), com 
isenção de taxa para 2ª 
via de documentos; e a 
Associação dos Amigos 
e Portadores de Psoríase 
RJ, com conscientização 
sobre a doença e encami-
nhamento para dermato-
logista.

Já o Empoderadas vai 
ofertar atendimentos no 
espaço da beleza, com 

Ação social oferta serviços gratuitos 
à população em Duque de Caxias

Divulgação

Projeto soma mais de 11 mil atendimentos desde 2022
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Evento, que acontece no próximo sábado (24), terá atendimentos em saúde e atividades de lazerAtaque suicida contra 
ônibus escolar 
deixa cinco mortos 
no Paquistão

Pelo menos três 
crianças estavam entre 
as cinco pessoas mortas 
quando um homem-
-bomba atacou um ôni-
bus escolar do Exército 
na província do Balu-
chistão, no Paquistão, 
informaram os milita-
res na quarta-feira (21). 
O ataque foi atribuído 
pelo país a agentes in-
dianos.

Cerca de 40 estudan-
tes estavam no ônibus 
que se dirigia a uma 
escola administrada 
pelo Exército e vários 
sofreram ferimentos, 
disse Yasir Iqbal, admi-
nistrador do distrito de 
Khuzdar, onde ocorreu 
o incidente.

Os militares e o 
primeiro-ministro do 
Paquistão, Shehbaz 
Sharif, rapidamente di-
vulgaram declarações 
condenando a violência 
e acusando “represen-
tantes do terror india-
no” de envolvimento no 
ataque. Eles não com-
partilharam evidências 
que ligassem o ataque a 
Nova Delhi.

“Os planejadores, 
cúmplices e executores 

desse covarde ataque 
patrocinado pela Índia 
serão perseguidos e le-
vados à Justiça”, disse a 
unidade de mídia dos 
militares.

O Ministério das Re-
lações Exteriores da Ín-
dia rejeitou as acusações 
do Paquistão de envol-
vimento indiano.

“Para desviar a aten-
ção de sua reputação 
como epicentro global 
do terrorismo e para 
esconder suas próprias 
falhas graves, tornou-
-se uma coisa instintiva 
para o Paquistão cul-
par a Índia por todos 
os seus problemas in-
ternos”, disse o porta-
-voz do Ministério das 
Relações Exteriores da 
Índia, Randhir Jaiswal, 
em comunicado.

As tensões entre a Ín-
dia e o Paquistão conti-
nuam altas depois que 
eles concordaram com 
um cessar-fogo em 10 
de maio. Diplomatas 
alertaram que a trégua 
é frágil, após a escalada 
mais dramática das hos-
tilidades entre os vizi-
nhos com armas nucle-
ares em décadas.

Pelo menos três crianças estão entre as vítimas

Divulgação

Cedae conclui a manutenção 
preventiva do Sistema Guandu

Vacinação em Duque de Caxias é liberada para todos os públicos 

A Companhia Estadu-
al de Águas e Esgotos do 
Rio (Cedae) informou, em 
nota, que concluiu a ma-
nutenção preventiva do 
Sistema Guandu, que teve 
como foco a moderniza-
ção, ajustes técnicos e ope-
racionais, além de melho-
rar o controle de perdas. 
Todos os serviços progra-
mados foram realizados, e 
a captação e o tratamento 
de água estão sendo reto-
mados de forma gradual, 
de acordo com a demanda 
das concessionárias.

O Sistema Guandu é 
responsável pelo abaste-
cimento de 80% da água 
consumida na região me-
tropolitana do Rio, que 
tem cerca de 11 milhões 
de habitantes. A estação 
tem capacidade para tra-
tar 43 mil litros de água 
por segundo.

O prazo para normali-
zação do abastecimento 
nos imóveis dos municí-
pios do Rio de Janeiro, Du-
que de Caxias, São João de 

Meriti, Nova Iguaçu, Mes-
quita, Nilópolis, Belford 
Roxo e Queimados deve 
ser informado pelas con-
cessionárias Águas do Rio, 
Iguá e Rio+Saneamento, 
de acordo com as respec-
tivas áreas de atuação. As 
concessionárias informa-
ram que em áreas mais 
altas, a normalização do 
sistema pode levar até 72 
horas.

A paralisação permi-
tiu à Cedae a execução 
de obras, como a instala-
ção de macromedidores 
– equipamentos capazes 
de medir grandes vazões 
de água, aumentando a 
precisão da medição do 
volume fornecido para 
as concessionárias, além 
de proporcionar um me-
lhor controle de perdas. 
Também foram realizadas 
melhorias operacionais, 
incluindo ajustes técnicos, 
reparos e intervenções 
estruturais, para garantir 
mais eficiência e seguran-
ça ao sistema.

A Prefeitura de Du-
que de Caxias, através da 
Secretaria Municipal de 
Saúde, informa que a fai-
xa etária e os grupos que 
podem receber a vacina 
contra a Gripe Influenza 
no município foram am-
pliados, seguindo a nova 

determinação do Ministé-
rio da Saúde.

Todas as pessoas a par-
tir de seis meses de idade, 
incluindo crianças, jovens 
e adultos (com ou sem co-
morbidades), podem ser 
imunizados contra a Gri-
pe Influenza em Duque de 

Caxias. Antes, a vacinação 
tinha como público-alvo 
grupos prioritários.

Para se vacinar, é preci-
so apresentar, na unidade 
de saúde, documento de 
identificação com foto, 
CPF e caderneta de vaci-
nação.

A Secretaria Municipal 
de Saúde destaca que a 
imunização contra a gripe 
é fundamental para preve-
nir complicações, interna-
ções e mortes decorrentes 
das infecções pelos vírus 
nos grupos mais vulnerá-
veis.

Prefeitura de Nova Iguaçu realiza mutirão 
de limpeza nas ruas aos domingos

Com o objetivo de pre-
venir inundações e alaga-
mentos de ruas causadas 
pelas chuvas, a Prefeitura 
de Nova Iguaçu iniciou 
um mutirão de limpeza 
aos domingos para limpar 
bueiros e ralos. A primei-
ra região a ser atendida, 
no último fim de semana, 
foi o Centro do municí-
pio, com o serviço sendo 
realizado em 14 vias. Em 
15 dias, outras ruas do 
Centro serão atendidas. A 
previsão é que o mutirão 
chegue em diversos bair-
ros da cidade, como em 
Comendador Soares, Mi-
guel Couto, Austin, entre 

design de sobrancelhas, 
maquiagem, massagem, 
corte de cabelo e trancis-
ta. O programa Cozinha 
Brasil vai promover pales-
tras sobre aproveitamento 
integral de alimentos e de-
gustação; escovódromo e 
aplicação de flúor; oficina 
criativa e de xadrez, além 
de recreação infantil.

“O CEE em Ação é ex-
tremamente importante 
e se tornou um momento 
muito esperado pela co-

munidade local. Ao en-
volvê-la nessas atividades, 
a ação contribui para o 
empoderamento de todos, 
criando oportunidades, 
possibilidades, trocas, es-
timulando a participação 
social, a construção de um 
senso de pertencimento, 
promovendo a inclusão e 
o desenvolvimento huma-
no”, contou Gabrielli Fa-
gundes, assistente social 
do projeto em Duque de 
Caxias.

Desde o seu início, em 
2022, o CEE em Ação já 
passou pelos municípios 
de Duque de Caxias, Ma-
caé, Maricá e Itaboraí, 
somando mais de 11 mil 
atendimentos. O evento 
social tem como objeti-
vo promover a cidadania, 
fortalecer os vínculos co-
munitários e gerar trans-
formação social, por meio 
da oferta de serviços de 
saúde, esporte e lazer, ci-
dadania e educação.

outros.
Na ação de domingo, 

foram feitas limpezas em 
83 bueiros, 196 ralos, to-
talizando 4.349 metros 

de ruas limpas. Um cami-
nhão vacol, que faz sucção 
de detritos em bueiros, 
também foi utilizado na 
intervenção.

Previsão é que o mutirão chegue em diversos bairros

“Fazemos a limpeza 
periódica de rios, canais 
e valões na cidade, mas 
essa manutenção regu-
lar dos bueiros, garante, 
por exemplo, que a água 
da chuva possa ser esco-
ada correta e rapidamen-
te, evitando o acúmulo 
de água e os alagamentos. 
Tiramos bastante sujeira, 
papeis, bitucas de cigarro, 
ou seja, tudo que pode en-
tupir a rede de drenagem 
e causar transtornos para 
todo mundo”, afirmou o 
secretário municipal de 
Serviços Públicos de Nova 
Iguaçu, Alexandre Ferreira 
da Silva.

Capacitação em meteorologia aprimora 
a atuação das equipes do CCO

A qualificação com no-
ções básicas de meteorolo-
gia e o fortalecimento da 
integração entre as equipes 
foram os principais focos 
do terceiro encontro pro-
movido pelo setor de Me-
teorologia do Centro de 
Controle Operacional de 
Mesquita (CCO). A ideia 
é capacitar os profissionais 
envolvidos no trabalho de 
emissão de alertas à popu-
lação e na gestão de risco 

de desastres, como a Defe-
sa Civil municipal, a ges-
tão técnica do CCO e as 
equipes que atuam nessa 
intermediação.

No encontro mais re-
cente, os participantes dis-
cutiram a funcionalidade 
dos radares meteorológi-
cos do estado do Rio de Ja-
neiro e principais padrões 
e sistemas de meteorolo-
gia. Na atividade da última 
quarta, o foco foi na circu-

lação geral da atmosfera. 
Para isso, definições dos 
regimes de chuva e seca, 
fluxos de ar, variações cli-
máticas, áreas de alta e 
baixa pressão e fenômenos 
climáticos, como ciclones 
e furacões, entraram em 
pauta.

“É importante conver-
sarmos sobre alguns as-
suntos para que se tenha 
um entendimento mais 
completo em relação a 

eles. Por exemplo, ano 
passado, muitas pessoas 
comentaram sobre a pos-
sibilidade de um ciclone-
-bomba no estado. Porém, 
esse tipo de fenômeno só 
acontece quando a pressão 
atmosférica apresenta uma 
queda de 24 hectopascais 
(hPa) em um período de 
24 horas. E não foi o caso 
do Rio de Janeiro”, pontua 
a meteorologista do CCO, 
Christiane Nascimento.

Divulgação
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Polícia prende criminoso por latrocínio 
de comerciante em São João de Meriti
Luan Marinho da Silva matou Eduardo 
da Silva Soares com um tiro, durante 
um assalto ao bar da vítima

Reprodução

Eduardo da Silva Soares foi vítima de latrocínio dentro do próprio bar

Polícia prende traficante que vendia 
drogas em bandeja na Praia de Ipanema

Incêndio atinge estabelecimento 
comercial no centro de Nova Iguaçu

PF mira empresário investigado por venda de obras de artes apreendidas

prisão temporária

A Delegacia de Ho-
micídios da Bai-
xada Fluminense 

(DHBF) prendeu o crimi-
noso que matou um co-
merciante durante um 
assalto, em São João de 
Meriti, na Baixada Flu-
minense. O latrocínio 
aconteceu no último 
domingo (18), quando 
Eduardo da Silva Soa-
res foi morto com um 
tiro, dentro do próprio 
bar, por Luan Marinho 
da Silva. O bandido foi 
localizado na terça-feira 

(20), no Morro do Con-
ceito, no mesmo muni-
cípio.

O crime aconteceu 
quando Luan entrou ar-
mado com uma pistola 
no Bar do Dadinho, na 
Rua Quintino, no bairro 
Jardim José Bonifácio. 
Imagens de câmeras de 
segurança registraram 
o assaltante puxando o 
comerciante pela camisa 
para os fundos do esta-
belecimento, que tenta 
se soltar. Nesse momen-
to, o criminoso o agride 
com uma coronhada na 
cabeça e, em seguida, 
atira contra Eduardo, 

que cai no chão.
O bandido então se-

gue para o balcão, onde 
tenta abrir a caixa re-
gistradora. Sem conse-
guir, ele vai até onde 
a vítima está caída e 
pega um chaveiro. As 
imagens mostram o ho-
mem testando as chaves 
no equipamento, que 
não consegue abrir. Se-
gundo as investigações, 
Luan fugiu do local le-
vando maços de cigar-
ro. Os agentes da DHBF 
conseguiram identificar 
e prender o criminoso 
com ajuda dos registros 
das câmeras de segu-

Polícia prende mulher por torturar 
a própria mãe em Jacarepaguá

Uma mulher foi presa 
em flagrante, na terça-fei-
ra (20), por tortura contra 
a própria mãe idosa. Os 
agentes da 19ª DP (Tiju-
ca) encontraram a suspei-
ta em Jacarepaguá, Zona 
Oeste, na casa em que elas 
moram. A identificação da 
mulher não foi divulgada. 

Segundo testemunhas, 
os maus-tratos aconte-
ciam há cerca de oito anos. 

A vítima foi encontrada 
em situação de extrema 
negligência pelos agentes 
da polícia. Ela estava dei-
tada em um colchão sujo 
de urina e restos de comi-
da. A idosa vestia apenas 
roupas íntimas, com di-
versas marcas de agressão 
visíveis pelo corpo, e apre-
sentava dificuldade de co-
municação.

Além das agressões fí-

sicas, a filha também é 
suspeita de se apropriar 
da aposentadoria da mãe 
e de administrar medica-
mentos controlados sem 
prescrição médica. A víti-
ma foi encaminhada para 
a realização de exame de 
corpo de delito e o local 
passou por perícia. A mu-
lher responde por outro 
mandado de prisão pelo 
mesmo crime.

Ele caminhava na faixa de areia oferecendo 
cocaína, maconha, haxixe e MD
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A Polícia Civil prendeu, 
na terça-feira (20), um ho-
mem que estava venden-
do drogas na Praia de Ipa-
nema, na Zona Sul. Victor 
Barreto da Silva foi abor-
dado enquanto caminha-
va pela faixa de areia com 
uma bandeja carregada 
de cocaína, maconha, ha-
xixe e MD.

De acordo com a ins-
tituição, agentes da De-
legacia de Repressão 
a Entorpecentes (DRE) 
receberam informações 
do setor de inteligência 
a respeito da venda de 
drogas. Os policiais en-
contraram Victor com o 
material e o prenderam 
em flagrante. Com isso, 
ele foi encaminhado ao 
sistema penitenciário, 
onde ficará à disposição 
da Justiça.

Nas redes sociais, o 
bandido publicava fotos 
com fuzis e referências a 
uma facção criminosa.

Um incêndio atingiu 
uma loja na quarta-feira 
(21), na Avenida Nilo 
Peçanha, no Centro de 
Nova Iguaçu, na Baixa-
da. O estabelecimento 
fica na parte exterior de 
uma galeria comercial. 
Segundo informações 
dos Bombeiros, o bata-
lhão do quartel da área 
foi acionado por volta de 

8h55. 
De acordo com a cor-

poração, duas mulheres 
e um homem inalaram 
fumaça e precisaram ser 
atendidos ainda no local, 
que fica próximo à esta-
ção de trem. Logo após o 
atendimento, as vítimas 
foram liberadas, sem ne-
cessidade de serem enca-
minhadas a uma unidade 

de saúde.
Em imagens que cir-

culam nas redes sociais, 
é possível ver a fumaça 
saindo da loja, além de 
pedestres e comercian-
tes assustados com o in-
cêndio. Até o momento, 
não há informações so-
bre a causa das chamas, 
que foram controladas 
pelos bombeiros.

A Polícia Federal reali-
zou a segunda fase da Ope-
ração Loris, para apurar a 
venda irregular de obras de 
artes apreendidas na pri-
meira etapa da investiga-
ção. O alvo da ação é Edu-
ardo Monteiro Wanderley, 
dono e CEO da empresa 
Petra Gold, suspeita de co-
meter crimes financeiros e 
lavagem de dinheiro.

Na primeira fase, em 
2023, as obras apreendi-
das não foram retiradas da 
casa do empresário, que 
foi designado como depo-
sitário fiel. Ou seja, por 
determinação da Justiça, 
o suspeito deveria conser-
var os bens e não poderia 
repassá-los.

Já na ação de quarta-
-feira (21), os agentes vol-

taram a cumprir mandados 
de busca e apreensão na 
residência do empresá-
rio, em Botafogo, na Zona 
Sul, e encontraram outras 
obras de artes.

Segundo as investiga-
ções, o grupo econômico 
chefiado pelo investigado 
teve grande projeção no 
cenário carioca ao emi-
tir debêntures (títulos de 

crédito emitidos por em-
presas e negociados no 
mercado de capitais para 
financiamento de proje-
tos, aumento de lucros e 
reestruturação de dívidas), 
ofertadas publicamente 
sem autorização da Comis-
são de Valores Mobiliários 
(CVM), captando assim 
centenas de milhões de re-
ais. 

A organização criminosa 
também patrocinou even-
tos, museus, esportistas 
e adquiriu um teatro em 
área nobre do Rio de Ja-
neiro, com o propósito de 
difundir o nome do grupo.

No ano de 2021, a CVM 
já havia determinado a 
suspensão do direito da 
empresa de atuar nesse 
tipo de investimento. Na 

ocasião, a comissão ale-
gou que a Petra Gold esta-
va realizando fraudes nas 
operações. “A Autarquia 
apurou indícios que a Pe-
tra Gold Serviços Financei-
ros S.A., assim como seu 
sócio, Eduardo Monteiro 
Wanderley, estariam reali-
zando operação fraudulen-
ta no mercado de capitais, 
por meio dessa oferta.”

•IZABELlE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Irmãos são presos por ocultar 
cadáver do pai em casa na Ilha

Dois irmãos foram 
presos em flagrante, na 
quarta-feira (21), por 
ocultação do cadáver do 
próprio pai, de 88 anos, 
na Ilha do Governador, 
na Zona Norte. Os agen-
tes da 37ª DP (Ilha do Go-
vernador) encontraram o 
corpo da vítima em es-
tado de esqueletização, 
estágio final da decom-
posição.

A prisão foi feita após 
denúncias de vizinhos 
sobre o desaparecimen-
to do idoso, que não era 
visto havia vários meses. 
Um vídeo mostra o mo-
mento em que os filhos 
são presos pela Polícia Ci-
vil. Nas imagens, também 
é possível ver o corpo do 
homem deitado em cima 
de uma cama dentro da 
casa em que os filhos mo-
ravam. 

Durante o cumprimen-
to de um mandado de 

busca e apreensão na 
residência, os policiais 
encontraram os restos 
mortais da vítima em 
avançado estado final de 
decomposição. O corpo 
estava escondido no in-
terior da casa.

As investigações pre-
liminares apontam indí-
cios que os filhos podem 
ter mantido o cadáver 
no local com o objetivo 

de continuar recebendo 
benefícios financeiros 
em nome do pai. Exames 
periciais estão em anda-
mento para determinar a 
causa da morte e o tem-
po aproximado do óbito 
da vítima.

Os irmãos foram leva-
dos para o sistema pri-
sional, onde estão à dis-
posição da Justiça.

Corpo de homem estava em avançado estado de decomposição

Reprodução

rança do bar.
A Justiça decretou a 

prisão temporária de 
Luan, que passará por 
uma audiência de cus-

tódia. As investigações 
seguem para identifi-
car um outro envolvido 
no crime, com quem o 
preso parece discutir 

nas imagens. A delega-
cia recebe informações 
através do WhatsApp 
(21) 99805-4394. O ano-
nimato é garantido.
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Alerj aprova projeto que torna Jesus Cristo guardião do Rio de Janeiro
A Assembleia Legislativa 

do Estado do Rio de Janeiro 
(Alerj) aprovou, na última 
terça-feira (20), em segunda 
discussão, o Projeto de Lei 
que reconhece Jesus Cristo 
como “Guardião do Estado 
do Rio de Janeiro”. O tex-
to segue agora para a san-
ção do governador Cláudio 
Castro, que tem até 15 dias 
úteis para vetar ou aprovar 
a medida.

A proposta, de autoria da 
deputada Tia Ju (Republica-
nos), prevê que o governo 
estadual realize solenida-
des anuais em homenagem 
a Jesus, prestando honras 
que simbolizem o reconhe-
cimento do título.

O que diz o projeto 
aprovado pela Alerj?
A iniciativa busca reco-

nhecer espiritualmente a 

figura de Jesus Cristo como 
protetor simbólico do Es-
tado, promovendo cerimô-
nias oficiais que destaquem 
esse papel. Segundo a au-
tora, a proposta nasce da 
importância que a figura de 
Jesus representa para a po-
pulação:

“É incontestável que o 
Estado do Rio de Janeiro 
precisa muito ser guardado 
por aquele que se dispôs a 

entregar a própria vida para 
nos salvar”, declarou Tia Ju.

A lista de coautores do 
projeto inclui os deputados 
Carlos Macedo (Republica-
nos), Samuel Malafaia (PL), 
Chico Machado (Solida-
riedade), Rodrigo Amorim 
(União), Danniel Librelon 
(Republicanos), Rodrigo Ba-
cellar (União) e Marcos Mul-
ler (PL).

De acordo com o Cen-

so 2010 do IBGE, cerca de 
86,8% da população brasi-
leira se declara cristã, sen-
do 64,6% católicos e 22,2% 
evangélicos. O projeto se 
baseia nesse panorama re-
ligioso para propor uma 
representação espiritual 
oficial.

No entanto, a medida 
também levanta debates 
sobre a laicidade do Estado, 
prevista pela Constituição 

Federal. Embora o projeto 
não estabeleça obrigações 
religiosas, ele pode ser alvo 
de questionamentos jurídi-
cos por promover símbolos 
ligados a uma fé específica 
em atos do poder público.

A sanção ou veto do go-
vernador Cláudio Castro, 
que também é ligado a 
movimentos cristãos, será 
decisiva para a implemen-
tação da medida.

preconceito

Quase 85% da população preta afirma 
ter sofrido discriminação racial
Para chegar aos dados, os pesquisado-
res aplicaram questionários de escala de 
discriminação cotidiana

De cada 100 pessoas 
pretas, 84 relatam já 
ter sofrido discrimi-

nação racial. A revelação faz 
parte de uma pesquisa apoia-
da pelo Ministério da Igual-
dade Racial (MIR), divulgada 
na última terça-feira (20), 
que traz experiências de bra-
sileiros com diversas formas 
de preconceito em ativida-
des cotidianas.

Para chegar aos dados, 
os pesquisadores aplicaram 
questionários de escala de 
discriminação cotidiana. Os 
entrevistados responderam 
perguntas como: Sou trata-
do com menos gentileza que 
outras pessoas; Sou trata-
do com menos respeito que 
outras pessoas; Recebo um 
atendimento pior que ou-
tras pessoas em restauran-
tes e lojas; Agem como se 

Dado faz parte de pesquisa apoiada pelo Ministério da Igualdade Racial
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tivessem medo de mim; Sou 
ameaçado ou assediado; Sou 
seguido em lojas

Para essas situações, as 
pessoas tinham que dizer se 
aconteceram frequentemen-
te, sempre, raramente ou 
nunca.

Resultado
A análise das respostas 

mostra que pouco mais da 
metade da população pre-
ta (51,2%) relata ser tratada 
com menos gentileza. Entre 
os pardos, esse patamar é de 
44,9%. Já na população bran-
ca, 13,9%. O padrão se repe-
te em outros critérios:

O levantamento conduzi-
do pelas organizações da so-
ciedade civil Vital Strategies 
Brasil e Umane coletou in-
formações, pela internet, de 
2.458 pessoas entre agosto e 
setembro de 2024. O univer-
so de entrevistados sofreu 
ponderações, de forma que 
representasse o perfil da po-

pulação brasileira.
Quando anunciou a parce-

ria, em agosto do ano pas-
sado, o Ministério da Igual-
dade Racial explicou que 
a pesquisa teria o objetivo 
de analisar dados públicos 
sobre saúde da população 
negra, com foco na promo-
ção de políticas públicas di-
recionadas para combate ao 
racismo no sistema público 
de saúde.

A pesquisa contou com 
apoio técnico da Universida-
de Federal de Pelotas (UFPel) 
e do Instituto Devive. Tanto 
o Devive quanto as condu-
toras da pesquisa atuam na 
área da saúde pública.

“Desigualdade racial 
brutal”

De acordo com o diretor 
da Vital Strategies Brasil, 
Pedro de Paula, os resulta-
dos reforçam a percepção da 
“brutal desigualdade racial 
que existe no Brasil”.

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

Contratos de trabalho por hora em 
mercados aumentam precarização

Há uma semana, empresá-
rios do setor de supermerca-
dos reunidos em São Paulo 
disseram ter dificuldades 
para preencher 35 mil pos-
tos no estado. 

Segundo eles, os jovens 
querem modernidade e fle-
xibilidade. A solução seria 
adotar o regime de trabalho 
por hora, também chamado 
de intermitente.

Representantes sindicais 
e pesquisadores da área do 
trabalho ouvidos pela Agên-
cia Brasil discordam da pro-
posta. Dizem que a mudança 
aumenta a precarização do 
trabalhador: há riscos de re-
dução do salário e de perda 
de direitos trabalhistas.

Realidade atual
Uma constatação, a partir 

da matemática básica, é de 
que os salários médios ofe-
recidos em supermercados 
são insuficientes para cobrir 
as despesas mensais. 

O exemplo da vaga citada 
no início do texto oferece 
pouco mais de um salário 
mínimo – que é de R$ 1.518. 
Já o valor do mínimo com 
descontos previdenciários 
(INSS, 7,5% do bruto) é esti-
mado em R$ 1.404.

Uma busca rápida por alu-
guel de apartamento no cen-
tro de Nova Iguaçu, onde o Pesquisadores e entidades trabalhistas foram ouvidos
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“A gente vê o abismo que 
existe na discriminação ro-
tineira na vida das pessoas 
no Brasil. Tem um grupo que 
vive prioritariamente e roti-
neiramente com discrimina-
ção”, afirma ele, se referindo 
ao fato de 84% da população 
preta entrevistada ter afir-
mado que sofreu episódios 
de discriminação.

Segundo ele, a experiên-
cia de preconceitos tem re-
percussões sérias em vários 
aspectos da vida. “Isso im-

pacta em saúde mental, em 
acesso a serviços, acesso ao 
emprego, em bem-estar, em 
autoestima, entre outras coi-
sas”, enumera.

De acordo com a gerente 
de Investimento e Impac-
to Social da Umane, Evelyn 
Santos, “esse estudo foi a 
primeira aplicação da escala 
de discriminação cotidiana 
com abrangência nacional, 
feita no Brasil”.

Além de medir a exis-
tência de discriminação, os 

pesquisadores procuraram 
saber quais tipos de precon-
ceitos os entrevistados vi-
venciaram.

Enquanto entre a popula-
ção preta 84% afirmam que 
era relacionado à cor da 
pele, entre os brancos esse 
percentual foi de 8,3%. Para 
os pardos, a parcela ficou em 
10,8%.

Outras formas de discrimi-
nação citadas foram orienta-
ção sexual, renda, religião, 
obesidade, entre outras.

emprego é anunciado, custa 
a partir de R$ 900 para um 
imóvel de 50 metros quadra-
dos (m²) e 1 quarto. 

O custo de uma cesta bá-
sica considerada ideal para 
alimentação saudável é de 
R$ 432 por pessoa, segundo 
levantamento do Instituto 
Pacto Contra a Fome. 

Despesa média de luz, se-
gundo Agência Nacional de 
Energia Elétrica (Aneel), fica 
entre R$ 100 e R$ 200 por 
domicílio.

Nesta estimativa rápida, a 
renda mensal fica compro-
metida em pelo menos R$ 
1.432. Valor que já está aci-
ma do salário líquido. 

Isso tudo sem levar em 
consideração outros itens 
comuns como plano de celu-
lar, internet residencial, itens 
de farmácia, cuidados pes-
soais como corte de cabelo, 
vestuário, educação e lazer.

“As pessoas que trabalham 
nessas condições enfrentam 
o endividamento ou preci-
sam complementar a renda. 
Nesse último caso, por conta 
da escala 6x1, usam o único 
dia de folga no trabalho. É 
uma espiral de precariza-
ção”, analisa a doutora em 
Psicologia Social do Trabalho 
e professora na Universidade 
Federal Fluminense (UFF), 
Flávia Uchôa de Oliveira.

“Estou com uma pesquisa, 
ainda em desenvolvimen-
to, que mostra a percepção 
desses trabalhadores sobre 
a escala 6x1. O que eu posso 
adiantar é que eles percebem 
essas condições como deter-
minantes para o adoecimen-
to físico e mental. É muito 
preocupante o número dos 
que usam medicamentos an-
siolíticos, antidepressivos e 
analgésicos para suportar o 
dia a dia”, complementa.

Câmara do Rio aprova cartazes antiaborto

A Câmara Municipal do 
Rio de Janeiro aprovou, na 
última terça-feira (20), em 
segunda e última discus-
são, o projeto que deter-
mina a fixação de cartazes 
contra o aborto em unida-
des de saúde da cidade. A 
proposta, de autoria do 
vereador Rogério Amorim 
(PL), recebeu 29 votos fa-
voráveis e 8 contrários, 
em meio a protestos nas 
galerias da Casa. As in-
formações são do Tempo 
Real.

O texto prevê a insta-
lação de placas com men-
sagens sobre os riscos do 
aborto em hospitais, clíni-

cas de planejamento fami-
liar e demais instituições 
de saúde. Entre as frases 
propostas estão: “Aborto 
pode acarretar consequ-
ências como infertilidade, 
problemas psicológicos, 
infecções e até óbito” e 
“Você sabia que o nascitu-
ro é descartado como lixo 
hospitalar?”.

A votação reacendeu o 
debate sobre os limites 
da atuação do Legislativo 
municipal em temas de 
competência federal. Para 
a vereadora Mônica Bení-
cio (PSOL), a medida igno-
ra os direitos das pessoas 
que gestam e reforça um 

discurso de medo. “Esse 
projeto em sua natureza 
fere a constituição, no âm-
bito da dignidade da pes-
soa humana […] Nenhum 
projeto vai fazer do útero 
das pessoas que gestam 
um outdoor para pânico 
moral”, afirmou.

Ela também criticou o 
fato de o autor da propos-
ta ser médico, sugerindo 
que o caso deveria ser 
analisado pelo conselho 
de ética da categoria.

O vereador Salvino Oli-
veira (PSD) também mani-
festou oposição. “Estamos 
falando para essa mu-
lher que tem o sonho de 
ser mãe, que o filho dela 
vai virar lixo hospitalar”, 
disse, ressaltando que 
mesmo sendo evangéli-
co e contrário ao aborto, 
considera que o projeto 
aumenta o sofrimento de 
quem tem direito ao abor-
to legal.

Já a vereadora Thais Fer-
reira (PSOL) classificou a 
proposta como “um abor-
to legislativo” e defendeu 
que a Câmara não deve le-
gislar sobre algo que con-
sidera “inconstitucional”.

Com a aprovação, o pro-
jeto segue agora para san-
ção ou veto do prefeito 
Eduardo Paes (PSD).

Proposta segue para sanção do prefeito Eduardo Paes

Divulgação
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Prefeitura de Resende inicia campanha 
de vacinação nas escolas do município

A Prefeitura de Resende, 
por meio da parceria entre 
as secretarias municipais 
de Saúde e Educação, deu 
início à campanha de vaci-
nação nas escolas da cida-
de. A iniciativa visa facilitar 
o acesso à imunização de 
crianças, adolescentes e 
servidores da rede de en-
sino, além de ampliar a co-
bertura vacinal do municí-
pio. O cronograma engloba 
todas as doses do Calendá-
rio Nacional de Vacinação, 
de acordo com a orienta-
ção do Ministério da Saú-
de, com exceção da BCG e 
Dengue.

De acordo com o secre-

tário de Saúde de Resende, 
Dr. Ricardo Graciosa, a ação 
mobiliza equipes das ESFs 
(Estratégia de Saúde da Fa-
mília) que atuam na área 
de cobertura das unidades 
de ensino. A campanha de 
vacinação compreende es-
colas da rede municipal, 
estadual e privada. O ca-
lendário é desenvolvido de 
acordo com a disponibilida-
de de cada escola e equipe 
de imunização das respecti-
vas unidades de saúde. 

Ainda segundo as secre-
tarias responsáveis pela or-
ganização da campanha, os 
pais e responsáveis são co-
municados com antecedên-

A Prefeitura de Volta Re-
donda, por meio do 
Centro de Referência 

Especializado de Assistência 
Social (Creas), do Conselho 
Tutelar e do Serviço de Obras 
Sociais de Volta Redonda (SOS 
VR), firmou uma importante 
parceria para oferecer 15 no-
vas vagas em creche integral 
para crianças de 1 a 4 anos. A 
iniciativa tem como objetivo 
promover a proteção e o bem-
-estar de crianças que se en-
contram em situação de vul-
nerabilidade, garantindo um 
ambiente seguro e adequado 
para seu desenvolvimento.

Cada vaga será disponibi-
lizada para atendimento de 
segunda a sexta-feira, das 7h 

às 17h, oferecendo seis re-
feições diárias e acompanha-
mento pedagógico completo. 
As crianças atendidas serão 
aquelas cujas famílias enfren-
tam situações de violência 
— seja física, verbal ou psico-
lógica — e que estejam sob 
acompanhamento do Conse-
lho Tutelar ou do Creas.

O intuito é afastar as crian-
ças de ambientes violentos, 
oferecendo-lhes uma chan-
ce de crescimento saudável, 
enquanto suas famílias rece-
bem o apoio necessário para 
reconstruir sua qualidade de 
vida. Além de proporcionar 
um ambiente seguro para o 
desenvolvimento das crianças, 
essa parceria também oferece 
uma oportunidade para as 
mães retornarem ao mercado 
de trabalho, sem abrir mão do 

cuidado e segurança de seus 
filhos.

Segundo a secretária mu-
nicipal de Assistência Social, 
Rosane Marques, essa iniciati-
va reforça o compromisso da 
Prefeitura de Volta Redonda 
com a inclusão social e a pro-
teção dos direitos das crian-
ças. “Estamos promovendo 
uma melhoria significativa na 
qualidade de vida das famílias 
em situação de vulnerabili-
dade. Com isso, vamos con-
tribuir para um futuro mais 
seguro e cheio de oportuni-
dades para as crianças e suas 
famílias”, ressaltou.

O presidente do SOS, José 
Henrique de Oliveira, desta-
ca que as creches integrais 
desempenham um papel fun-
damental na proteção e de-
senvolvimento de crianças em 

Iniciativa prioriza famílias em risco social e fortalece a rede de prote-
ção à infância no município

Prefeitura amplia vagas de creche integral para 
crianças em situação de vulnerabilidade
Cada vaga será disponibilizada para atendimento de se-
gunda a sexta-feira, das 7h às 17h, oferecendo seis refei-
ções diárias e acompanhamento pedagógico completo

divulgação
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Quatis sedia edição do FORTRAB e discute propostas 
para o desenvolvimento econômico na região

O município de Quatis 
sediou a edição do Fó-
rum Fluminense de Se-
cretários e Gestores de 
Trabalho, o FORTRAB. 
O evento aconteceu no 
Hotel Fazenda Lagos do 
Vale, na última sexta-
-feira (16), e reuniu re-
presentantes e autorida-
des de vários municípios 
fluminense para discutir 
sobre o desenvolvimen-
to econômico no estado 
do Rio de Janeiro. O en-
contro contou com cer-
ca de 80 participantes 
para articular a formula-
ção de políticas públicas 
de integração ao traba-
lho e renda em diversas 
regiões do estado.

A programação foi 
marcada por palestras 
e apresentações em 
variados temas, como 
geração de empregos, 
estímulo ao empreende-
dorismo, além de pro-
gramas institucionais 
como a “Escola do Tra-
balhador 4.0” e o “Fun-
do de Amparo ao Traba-
lhador (FAT)”. Marcando 
presença no evento, o 

prefeito de Quatis, Alu-
ísio d’Elias, ao lado do 
secretário de Desenvol-
vimento Econômico Ur-
bano e Rural, Renato Xa-
vier Corradi, foi um dos 
palestrantes. Na ocasião, 
as autoridades fizeram 
uma apresentação ins-
titucional do município 
de Quatis, destacando as 
principais economias da 
cidade, como a econo-
mia rural, e os serviços 
implantados para a em-
pregabilidade e renda.

O evento contou ainda 
com a presença do de-
putado federal, Ricardo 
Abraão; do presidente 
da FORTRAB, Dudu Me-
deiros; de gestores e au-

toridades de municípios 
do Estado do RJ, além da 
equipe da Secretaria de 
Desenvolvimento Econô-
mico Urbano e Rural de 
Quatis e secretários mu-
nicipais. “Muito impor-
tante Quatis ser palco de 
mais uma iniciativa em 
prol do desenvolvimento 
regional. Seguimos fir-
mes no compromisso de 
promover a integração, 
conectadas com as reais 
demandas do trabalha-
dor e do empreendedor 
local, fortalecendo a ge-
ração de empregos e im-
pulsionando o desenvol-
vimento sustentável em 
nosso estado.”, comenta 
o prefeito Aluísio.

Itatiaia sedia, pela primeira vez o Fórum Regional 
de Saúde Mental da região Médio Paraíba Volta Redonda vai promover atividades para 

todas as idades no ‘Conexão Mega Cidadania’
Hoje, dia 22 de maio, Ita-

tiaia sediará pela primeira vez 
o Fórum Regional de Saúde 
Mental. O evento, cujo tema 
será “Vozes de resistência 
antimanicomial – protagonis-
mo dos usuários”, acontecerá 
a partir das 9h, na Praça do 
Campo Alegre e reunirá usu-
ários, familiares e profissio-
nais da saúde mental dos 12 
municípios que integram a 
região.

A escolha do mês de maio 
é simbólica. No dia 18 de 
maio celebra-se o Dia Nacio-
nal da Luta Antimanicomial, 
uma data que reforça a defesa 
dos direitos das pessoas em 
sofrimento mental e marca a 
resistência contra práticas de 
exclusão, como internações 
forçadas e o isolamento so-
cial.

A programação do fórum 
contará com recepção das 
delegações municipais, aber-
tura oficial do evento, aula de 
zumba, falas de usuários e fa-
miliares, além de um momen-
to de celebração com o Show 
de Talentos e música ao vivo 
com o cantor Thiago Góes.

O gerente de Saúde Men-
tal da Prefeitura de Itatiaia, 
Renato Ferreira, explica que 
o movimento da luta antima-
nicomial defende que o cui-
dado em saúde mental deve 
respeitar a liberdade, a auto-
nomia e a dignidade das pes-
soas, garantindo o convívio 
em comunidade e o acesso a 
uma rede de apoio integral e 
humanizada. Trata-se de um 
modelo que rompe com o 
paradigma dos manicômios 
e fortalece o papel do usuá-

rio como sujeito ativo em seu 
processo de cuidado.

“Sediar o Fórum em Ita-
tiaia representa não apenas 
o fortalecimento da rede de 
atenção psicossocial local, 
mas também um passo im-
portante na construção de 
uma sociedade mais justa, 
inclusiva e acolhedora. Es-
tamos muito felizes em fa-
zer parte dessa construção 
coletiva e convidamos toda 
a comunidade a participar 
conosco desse momento de 
escuta, troca de saberes e 
fortalecimento da luta anti-
manicomial, salientou.

O evento, aberto ao públi-
co, é uma realização da Rede 
de Atenção Psicossocial do 
Médio Paraíba e conta com 
o apoio da Prefeitura de Ita-
tiaia.

No próximo sábado, 24, 
Volta Redonda será palco de 
mais uma edição do even-
to ‘Conexão Mega Cidada-
nia’, que acontecerá das 8h 
às 13h, na Praça Brasil, no 
bairro Vila Santa Cecília. A 
Secretaria Municipal de Es-
porte e Lazer (Smel), com 
sua agenda de atividades es-
portivas e recreativas, será 
uma das principais atrações 
da ação. O evento, que é or-
ganizado pela Prefeitura de 
Volta Redonda, em parceria 
com o UniFOA (Centro Uni-
versitário de Volta Redonda) 
e o Governo do Estado do 
Rio de Janeiro, trará uma 
ampla oferta de serviços 
gratuitos para a população.

Durante o “Conexão Mega 
Cidadania”, a Smel contará 
com 12 profissionais, entre 
professores e estagiários, 
que irão proporcionar ativi-
dades diversificadas para os 
participantes como Mini Vo-
leibol; Badminton; Futebolzi-
nho; Atividades recreativas e 
Capoeira.

Essas atividades foram pla-
nejadas para garantir o envol-
vimento de todas as idades, 
desde as crianças até os adul-
tos, com foco na prática es-
portiva e na promoção de um 
estilo de vida saudável e ati-
vo. As atividades são gratui-
tas e abertas a todos, promo-
vendo a inclusão e o acesso 
ao esporte como ferramenta 

de bem-estar.
A secretária de Esporte e 

Lazer, Rose Vilela, destacou 
a importância do evento, res-
saltando a oportunidade de 
envolver toda a família em 
atividades físicas e momen-
tos de lazer. “Nosso objeti-
vo é proporcionar um dia de 
muita diversão e cuidado com 
a saúde. Estamos preparando 
uma programação cheia de 
opções para todas as idades, 
promovendo o bem-estar e o 
incentivo à prática de ativida-
des físicas. Este evento será 
uma excelente chance de nos 
conectarmos como comuni-
dade, com serviços gratuitos 
e entretenimento para to-
dos”, afirmou Rose Vilela.

Ação contempla unidades de ensino da rede 
municipal, estadual e privada

Reprodução 

situação de risco, oferecendo 
um ambiente seguro e prote-
tor, um atendimento integral.

“Isso pode ser especial-
mente importante para crian-
ças que enfrentam desafios 
em casa, como violência ou 
negligência, pois as creches 
integrais podem reduzir vul-

nerabilidades, promover resi-
liência e fomentar habilidades 
sociais e emocionais”, acres-
centou José Henrique.

A conselheira Tutelar An-
gélica Santos ressalta a im-
portância da parceria para a 
vida dessas crianças que serão 
beneficiadas com a iniciativa. 

“Para garantir o bem-estar, o 
desenvolvimento saudável 
e a garantia de direitos de 
crianças em situação de vul-
nerabilidade. Essa colabora-
ção desempenha um papel 
fundamental, uma iniciativa 
essencial que visa a proteção 
e o cuidado.”

cia sobre a data da ação em 
cada escola. Para garantir 
a imunização, as crianças 
menores de 12 anos devem 
estar acompanhadas de um 
responsável. Já os adoles-
centes, com idade a partir 
de 12 anos, só poderão ser 
vacinados mediante auto-
rização assinada pelo res-
ponsável. Os profissionais 
da educação, bem como os 
alunos, devem apresentar 
a caderneta de vacinação 
para atualizá-la com as do-
ses necessárias. 

“O aumento da cobertu-
ra vacinal é um mecanismo 
muito importante na pro-
moção da saúde pública. A 
Prefeitura de Resende não 
tem medido esforços para 
garantir que toda a popula-
ção esteja com a caderneta 
de vacinação em dia, prin-
cipalmente as crianças e 
adolescentes, que são mais 
vulneráveis às doenças vi-
rais. Contamos com a ade-
são dos pais e responsáveis 
nessa campanha de vacina-
ção, que chega às escolas 
para proteger seus filhos.”, 
reforça o Dr. Ricardo. 

A programação foi marcada por palestras e 
apresentações em variados temas

Reprodução 
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RECEITAS

2,5 kg de pernil desos-
sado / 1 copo de vinagre 
branco /1 pimentão ver-
de / 1/2 xicara de suco 
de limão / 1/2 xícara de 
azeite / 2 cebolas mé-
dias / 6 dentes de alho / 2 
cubos de caldo de carne

Modo de preparo 

Coloque o pernil em uma 
vasilha onde as bordas 
sejam maiores que a al-
tura do mesmo. Jogue 
o vinagre sobre o pernil, 
reserve. Bata no liquidi-
ficador o pimentão, o li-
mão, o azeite, a cebola, 
o caldo de carne, o sal, 
a pimenta-do-reino e a 
água, bata até formar 
uma pasta. Lave o pernil 
com água corrente para 
retirar o vinagre
Dê diversos furos com 
faca no pernil. Jogue a 
pasta sobre o pernil, o 
tempero deverá cobrir 
toda a peça da carne. 
Reserve por 12 horas em 
geladeira com a vasilha 
coberta, de preferência 
com filme plástico. Leve 
ao forno por 1 hora com 
papel alumínio a carne 
com um pouco do tem-
pero usado (a carne já 
deve estar no ponto de 
cozimento e com um 
pouco de caldo).Depois 
desse tempo, coloque as 
batatas e leve para assar 
por mais 30 minutos, ain-
da com papel alumínio
Após, retire o papel alu-
mínio e deixe no forno 
para dourar por, mais 
ou menos, mais 1 hora. 
O tempo de cozimento 
pode variar de acordo 
com a potência do forno

Ingredientes

Massa:

1 lata de leite condensa-
do
1 xícara de leite de vaca
4 ovos inteiros

Calda:

1 xícara (chá) de açúcar
1/3 de xícara (chá) de 
água

Modo de preparo 

Calda:

Em uma panela, mistu-
re a água e o açúcar até 
formar uma calda.
Unte uma forma com a 
calda e reserve.

Massa:

Bata todos os ingredien-
tes no liquidificador e 
despeje na forma cara-
melizada.
Leve para assar em ba-
nho-maria por 40 minu-
tos.
Desenforme e sirva.

PERNIL ASSADO 
COM BATATA

pudim de leite 
condensado

Ingredientes
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Fernando Fernandes emociona ao caminhar 
com ajuda de equipamento após 14 anos

divulgação/instagram

Esposa de Edson Celulari mostra momentos em Nova York com a família
Em Nova York para prestigiar 

formatura da enteada, Sophia 
Raia, esposa de Edson Celulari 
mostra momentos de viagem com 
a família

A esposa de Edson Celulari, 
Karin Roepke, encantou ao fa-
zer um álbum em sua rede so-
cial com os cliques tirados du-
rante sua passagem por Nova 
York com o marido e a filha, 
Chiara, de três anos. Na última 
segunda-feira (19), a loira re-
velou os registros e mostrou o 
que fizeram por lá. 

Além de comemorar a for-
matura da enteada, Sophia 
Raia, a modelo aproveitou sua 
passagem pela cidade para pas-
sear, visitar pontos turísticos, 
experimentar a gastronomia e 
realizar passeios culturais. Nos 
cliques, ela ainda apareceu com 
Claudia Raia, Jarbas Homem 
de Mello e o filho deles, Luca. 
O enteado, Enzo Celulari, tam-
bém posou com eles.

“Celebrar a formatura da 
minha amada Sophia Raia, 
apresentar os dinossauros pra 
Chiara no Museu de História 
Natural, confraternizar nossa 

O apresentador Fernando 
Fernandes iniciou a semana 
com um relato emocionante 
envolvendo sua vida pessoal. 
Na última terça-feira (20), por 
meio de suas redes sociais, 
o comunicador, que sofreu 
um grave acidente de carro 
em 2009 e ficou paraplégico, 
compartilhou um vídeo onde 
aparece caminhando com a 
ajuda de um equipamento 
tecnológico.

No registro, com o auxílio 
do aparelho e de profissio-
nais da área, Fernando apare-
ce em pé enquanto anda em 
uma esteira. O atleta para-
límpico aproveitou para falar 
sobre a experiência e contou 
que, após 14 anos, já não 
pensava mais na possibilida-
de de poder caminhar nova-
mente.

“Depois de 14 anos sem ver, 
nem imaginar minhas pernas 

em movimento, pude reacen-
der uma chama que em mim 
havia se apagado, andar já 
não fazia parte dos meus pla-
nos a muito tempo e deixou 
de ser prioridade desde que 
descobri um mundo de uma 
nova forma, com rodas e asas 
e isso me completa!”, iniciou 
ele.

“Mas confesso que ter a 
sensação de andar e por in-
crível que pareça, pude sen-
tir meus pés tocar o chão, 
apesar de não ter a sensibi-
lidade, isso me sacudiu por 
dentro. Agora voltando pro 
papo racional, desde que to-
mei consciência completa so-
bre o assunto lesão medular, 
tive a clareza que somente a 
tecnologia teria o interesse 
em devolver esses movimen-
tos, já a medicina vai preferir 
me remediar! Bom, seguimos 
em busca dos ‘próximos pas-

O atleta paralímpico Fernando Fer-
nandes relatou sua experiência emo-
cionante ao caminhar novamente: 
‘Uma chama que havia se apagado’

harmonia e paz, comer sorve-
te até a barriga não aguentar, 
curtir a vista de NY, ouvir “Se-
asons of love” na cerimônia de 
graduação no Radio City Hall, 
ver borboletas no observatório, 
passear no Times Square. Assim 
foi essa semana que passou: 
intensa, bem vivida e emocio-
nada. Que bom estar aqui pra 
viver tudo isso. Vou levar esses 
dias como uma doce memória 
da minha caminhada”, contou a 
esposa do ator.

Assim como ela, Claudia Raia 
também postou cliques do 

encontro das famílias. A atriz 
encantou ao surgir com seus 
filhos, o marido, Edson Celulari 
e Karin Roepke.

Os casamento de 
Claudia Raia e 

Edson Celulari
É bom lembrar que Claudia 

Raia e Edson Celulari ficaram ca-
sados por 17 anos. A separação 
aconteceu em 2010. Dois anos 
depois do término do casamen-
to, a atriz conheceu Jarbas em 
uma peça e a oficialização da 
união aconteceu em 2015. Em 

2023, eles tiveram Luca.
Já Edson Celulari se casou 

com Karin Roepke em uma 
cerimônia intimista na Itália, 
em 2017. Os dois estão juntos 
desde 2011. Em 2022, o ca-
sal anunciou o nascimento de 
Chiara.

Formatura da filha de 
Claudia Raia e 

Edson Celulari
A atriz Claudia Raia está ra-

diante com a nova conquista de 
sua filha, Sophia, de 22 anos, 
fruto do seu relacionamento 

divulgação/instagram

Hailey Bieber expõe complicações durante parto do filho com Justin Bieber: ‘Assustador’

A modelo e empresária Hai-
ley Bieber contou detalhes sobre 
as dificuldades que enfrentou no 
parto de seu primeiro filho,  Jack 
Blues Bieber

A modelo e empresária Hailey 
Bieber contou detalhes sobre 
as dificuldades que enfrentou 
no parto de seu primeiro filho,  
Jack Blues Bieber, de nove me-
ses, que é fruto de seu relacio-

namento com o cantor Justin 
Bieber. Em entrevista à Vogue 
divulgada na última terça-feira 
(20), ela revelou que teve com-
plicações.

“Dar à luz foi a coisa mais di-
fícil que já fiz”, confessou ela, 
que se preparou para o parto 
ao longo dos nove meses com a 
prática de exercícios respirató-
rios, acupuntura, ioga, terapia 
do assoalho pélvico, treinos, 

com Edson Celulari. Em uma pu-
blicação nas redes sociais nesta 
quinta-feira, 15, ela celebrou a 
formatura da herdeira, que es-
tudou Artes e Comunicação na 
Universidade de Nova York.

“Hoje minha filha se forma. 
Sophia, minha menina luz. 
Voou longe, com uma coragem 
quieta. Colocou a Big Apple no 
bolso — com delicadeza e fir-
meza. Como quem sabe onde 
quer chegar, mesmo sem sinali-
zação no caminho. Fez amigos. 
Espalhou empatia. Tem um sor-
riso largo, um olhar que escuta, 
uma perspicácia rara. E uma 
alegria que acende qualquer 
sala onde entra”, ela iniciou.

“Desde pequena, nunca pe-
diu roteiro. Preferiu escrever 
o seu. E agora, nesse instante 
em que o mundo a aplaude… 
eu paro e entendo: ser sua mãe 
me alinha por dentro. Me faz 
mais inteira. Me torna melhor. 
Obrigada, minha filha. Por ser 
luz. Por ser arte. Por ser você. 
Que esse diploma seja só a pri-
meira cena de um filme onde 
você é diretora, protagonista 
e, sobretudo, autora da própria 
história”, finalizou.

caminhadas e musculação. “Eu 
estava fazendo de tudo. Eu me 
sentia mais forte fisicamente 
do que nunca”, recordou.

Parto induzido
No entanto, com 39 sema-

nas de gestação, ela começou 
a perder líquido amniótico e 
precisou induzir o parto. Para 
isso, os médicos utilizaram um 
medicamento que estimula as 
contrações e um balão de Fo-
ley — dispositivo inserido no 
útero e inflado para ajudar na 
dilatação do colo uterino.

“Aquilo foi uma loucura. Não 
foi divertido. Eles estouraram 
minha bolsa. Entrei em traba-
lho de parto e trabalhei por 
algumas horas. Sem epidural, 
nada”, disse ela, que enfrentou 
18 horas de trabalho de parto 

até o nascimento de Jack.

Complicações pós-parto
E Hailey teve hemorragia 

pós-parto. “O que foi um pouco 
assustador”, relembrou. “Con-
fio minha vida à minha médica. 
E então eu tive paz, pois sabia 
que ela nunca deixaria nada me 
acontecer. Mas eu estava san-
grando muito, e pessoas mor-
rem, e esse pensamento passa 
pela sua cabeça.”

Os médicos tentaram me-
dicamentos diferentes para 
coagular o sangue, mas nada 
estava dando resultado. “Você 
começa a ficar um pouco as-
sustada. Eu queria segurar meu 
bebê. Eu queria estar com ele”, 
confessou ela, que se referiu ao 
momento em que seu filho foi 
levado da sala de parto.

Mudanças no corpo
E falou sobre as mudanças 

em seu corpo após a materni-
dade.  “Quando as pessoas fa-
lam em ‘voltar ao normal’ — de 
volta ao ponto em que, como 
meus quadris são mais largos, 
meus seios estão maiores do 
que eram antes. Eles não vol-
taram. E ótimo, eu aceito, mas 
não é o mesmo corpo que era 
antes”, disse ela.

“Você não é a mesma pessoa 
que era antes. Você muda da ca-
beça aos pés. E acho que houve 
um minuto em que fiquei hiper-​
fixada em voltar a ser quem eu 
era. E então tive que passar por 
aquela aceitação de que não 
vou voltar. Então, a questão é 
como eu quero seguir em fren-
te? Quem eu quero ser ?”, re-
fletiu.
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sos’…”, concluiu o apresen-
tador.

Além de Fernando Fernan-
des, diversos internautas 
também se emocionaram 
com o vídeo e o relato do fa-
moso. “Nossa! Que emoção 
meu amigo! Que lindo isto”, 
declarou um seguidor nos 
comentários da postagem. 
“Fiquei com os olhos cheios 
d’água. Sempre há esperan-
ça por mais inacreditável 
que possa ser”, disse outro. 
“A emoção tomou conta por 
aqui!”, falou um terceiro.

A carreira de 
Fernando Fernandes

Antes de se tornar apre-
sentador da TV Globo, Fer-
nando Fernandes apareceu 
na emissora pela primeira 
vez no BBB 2, exibido em 
2002. Ele foi eliminado do 
reality show na terceira se-
mana de confinamento após 
ser indicado ao paredão pela 
líder Cida.

Atleta desde a infância, 
Fernando também foi joga-
dor de futebol profissional, 
boxeador e modelo inter-

nacional. No mundo Parao-
límpico, o apresentador se 
consagrou Tetracampeão 
Mundial, Tricampeão Pana-
mericano, Tetracampeão Sul-
-americano e Tetracampeão  
Brasileiro de Paracanoagem.

Em 2022, ele se tornou 
apresentador do ‘No Limite’, 
reality show de sobrevivên-
cia da Globo. Atualmente, 
Fernando Fernandes coman-
da o quadro ‘Sobre Rodas’ 
do ‘Esporte Espetacular’, e 
‘Além dos Limites’, exibido 
no Canal OFF.
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Ingredientes

Modo de preparo

LAGARTO À 
PORTUGUESA

1300 a 1500 g de lagarto, 
bem limpa, tire toda gordura. 

MOLHO:

2 cebolas grandes bem pica-
das ou fatiadas bem fininha/1 
maço cheiro verde bem pica-
do/1 cálice de vinho branco/5 
tomates picados sem pele/
Salsinha/Pimenta a gosto/1/4 
de copo de azeite/2 tabletes 
de caldo de carne
100 g de azeitonas picadas/
Orégano/Se preferir, colocar 
pimentão picado
1/2 copo de vinagre/2 copos 
e meio de água.

Limpe bem a carne, é impor-
tante não deixar nenhuma 
gordurinha.
Limpe e asse com sal em 
toda a volta da carne.
Coloque óleo em uma panela 
de pressão.
Coloque a carne quando es-
tiver bem quente, e doure 
virando sempre, até quan-
do todos os lados estiverem 
dourados.
Coloque 1/2 copo de vinagre 
diluído em 1/2 copo de água, 
mais 2 copos de água.
Deixe ferver na panela de 
pressão mais ou menos 40 
minutos.
Tire a carne e deixar esfriar
Corte em fatias bem finas
Junte no molho que sobrou 
da panela, todos os ingre-
dientes do molho.
Deixe ferver.
Junte a carne fatiada e o mo-
lho em camadas alternadas.
Deixando na geladeira de um 
dia para o outro fica um sabor 
especial.
Sirva em lanches, como ape-
ritivo ou refeição.

FILÉ DE SALMÃO AO 
FORNO FACÍLIMO

500 g de filé de salmão/Azei-
tonas fatiadas sem caroço/
Orégano/3 colheres de sopa 
de Molho de soja (shoyu)/Sal 
a gosto/Azeite a gosto/Limão/
Papel alumínio/1/2 cebola fa-
tiada.

Ingredientes

Modo de preparo

Lave o salmão com suco 
de limão.
Aqueça o azeite e adi-
cione a cebola fatiada, 
deixando no fogo até que 
fique transparente.
Reserve.
Cubra uma assadeira 
com papel alumínio de 
maneira que a sobra dê 
para forrar todo o peixe.
Sobre o papel alumínio 
na assadeira, coloque o 
peixe já temperado com 
sal, regue com azeite e 
shoyu.
Decore com fatias de 
azeitonas e um pouco de 
orégano.
Despeje a cebola por 
cima.
Embrulhe com o papel 
alumínio, de maneira que 
o líquido não derrame 
quando começar a es-
quentar.
Leve ao forno médio para 
assar por cerca de 30 mi-
nutos.
Sirva com legumes e sa-
lada verde.

AVISO DE ADIAMENTO SINE DIE 

A Comissão de Pregão da Prefeitura Municipal de 
Iguaba Grande / RJ, através do Pregoeiro Oficial, 
comunica aos interessados o adiamento SINE DIE da 
licitação na modalidade PE nº 90005/2025 Processo 

nº 316/2025, cujo o objeto trata se do REGISTRO 
DE PREÇOS para contratação de empresa para 
fornecimento de kits lanche, em atendimento 
à Secretaria Municipal de Educação, marcado 
inicialmente para o dia 29 / 05 / 2025, em face de 
alterações editalícias.

Iguaba Grande 20 de maio de 2025

Hérique da Costa Correa
Pregoeiro



12 quinta-feira, 22 de maio DE 2025quinta-feira, 22 de maio DE 202512


