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ELIMINANDO FOCOS DO MOSQUITO

Casos de dengue caem em
Duque de Caxias no1° semestre

REPRODUCAO

Duque de Caxias registrou queda expressiva

nos casos de dengue: de 320 em janeiro para
apenas 8 em junho. O resultado é fruto das acoes
da Vigilancia Ambiental, com visitas de agentes,
l uso de Fumacé, mutirdes e apoio da popula-

¢do. A Prefeitura de Duque de Caxias reforca a
importancia da prevencao continua. Dentncias
e orientacoes podem ser feitas pelo WhatsApp
(21) 2342-1810 ou presencialmente na sede da
SVAVZ, em Campos Eliseos.

pic. ()

REPRODUGAO

CNU 2025 teve mais de 100 mil

inscritos em menos de 24 horas
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Policia fecha
fabrica clandestina
de munigoes
em Nova Iguacu

A Policia Civil descobriu uma fabrica clan-
A Prefeitura de Sao Joao de Meriti promo- destina de munigGes e silenciadores em
Nova Iguacu. Elias Vigorito, dono do local e
ex-CAC com registro suspenso, foi preso em
flagrante. No imével, foram apreendidas ar-
mas, maquinas e insumos para fabricacao de
municoes. Elias ja havia sido preso em 2019
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Meriti capacita servidores da Fazenda com oficinas e palestras

REPRODUCAO

veu uma capacitacdo para servidores da area
tributaria, com oficinas praticas, dinamicas e
quiz interativo. O evento, em parceria com a
SigCorp, foi conduzido pelo especialista Dr.

Francisco Mangieri e abordou temas como ISS, por ligacio com uma quadrilha armada. A in-
IRRF e Simples Nacional. O objetivo é atualizar vestigacdo apura conexdes com 0 cCOmMércio
e fortalecer a equipe para uma gestdo mais efi- ilegal de armas.

ciente e moderna. X
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Homem é preso por Policia Civil apreende Farmacias do Rio
invadir e furtar adolescente lider sdo proibidas de
residéncia 20 de grupo que pedir CPF para
minutos apos promoveu oferecer desconto
sair da cadeia estupro virtual a clientes
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Obras do Hospital Municipal de Belford Roxo chegam a 70%

A expansao do Hospital Geral de Emergéncia de Belford Roxo esta com 70% das obras concluidas. A nova estrutura terd quatro andares, centro ci-
rargico, UTls, salas de enfermaria e trés elevadores. A unidade oferecera atendimento moderno e humanizado, fortalecendo a satde no municipio.
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WashingtonReis  Projeto social inovador

é exonerado pelo impulsiona futebol juvenil
governador em

exercicio f€mMinino em Belford Roxo . /!"
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PROJETO POR ELAS i

Projeto inovador impulsiona o
futebol feminino em Belford Roxo

Iniciativa oferece oportunidade, inclusao e performance para meninas

de 13 a 18 anos que sonham em viver do esporte

*IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

futebol feminino

acaba de ganhar

um reforco de
peso em Belford Roxo.
Saiu do papel e virou
realidade o POR ELAS
— Centro de Captagao e
Performance, um projeto
social inovador que tem
como missdo transformar
a vida de meninas por
meio do esporte. Voltado
exclusivamente para atle-
tas entre 13 e 18 anos,
o projeto oferece trei-
namento técnico e fisico
especializado, peneiras
gratuitas, = acompanha-
mento  multidisciplinar
e, principalmente, opor-
tunidade de visibilidade
e crescimento no futebol
feminino.

A iniciativa é o resulta-
do de um sonho antigo
que agora toma forma,
impulsionado pela paixao
e experiéncia de quem
conhece o campo de jogo

de perto. Uma das funda-
doras do projeto é Lore-
na Turbuk, ex-jogadora
de futebol com passagem
por grandes clubes, sen-
do o Coritiba o ultimo
deles. Segundo ela, o ob-
jetivo do Por Elas é claro:
“Mostrar para as meninas
que elas podem ser o que
quiserem, com espaco,
respeito e incentivo de
verdade”.

O projeto surge tam-
bém como uma resposta
concreta a falta de espa-
¢o para jovens atletas fe-
mininas, especialmente
aquelas na faixa dos 13 e
14 anos, que muitas ve-
zes ndo encontram equi-
pes para continuar jogan-
do.

Além dos treinos e
competicoes, as parti-
cipantes contardo com
acompanhamento de nu-
tricionista, fisioterapeu-
ta, ginecologista e den-
tista, garantindo suporte
completo para o desen-
volvimento fisico e emo-
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Projeto oferece treinamento técnico e fisico especializado

cional das atletas.

Alguns dos destaques
do POR ELAS sao: penei-

ras gratuitas e seletivas;
treinamento técnico e fi-
sico especializado; equipe

-
Belford Roxo recebe festival de cinema

com exibicao gratuita de 16 filmes

Familias de Belford Roxo
jd podem se programar para
curtir um festival de curtas,
de graca, na Escola Munici-
pal Malvino José de Miran-
da, que pretende reunir 450
espectadores por sessdo.
Dias 5 e 6, as 18h30min e as
20h serao exibidos, ao todo,
16 filmes. Além da gratuida-
de da entrada, todo o publi-
co também ganha pipoca e
refrigerante para curtir as
telonas. Apds as sessoes
debate e sorteio com distri-
buicao de brindes.

Os filmes nacionais sele-
cionados que compoem a
programacao sdo represen-
tativos de todas as regioes
do Brasil, com curtas de
11 estados. Curtas-metra-
gens sdo filmes com uma
duracdo menor do que os

REPRODUCAQ

Publico tera direito a pipoca e refrigerante

tradicionais longas metra-
gens. Eles contam historias
de forma mais concisa e
podem abranger diversos
géneros, como drama, co-
média, animacdo, ficcdo e
documentario. Ao final de

cada sessdo a plateia sera
convidada a participar de
um debate sobre os temas
abordados nos curtas, além
de concorrer a brindes.

O projeto é patrocinado
pela Light, por meio da Lei

Estadual de Incentivo a Cul-
tura do Governo do Estado
do Rio de Janeiro e Secreta-
ria de Cultura e Economia
Criativa. A realizacdo é da
Associa¢dao Caminho da Cul-
tura.
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PARQUE NACIONAL
DA TIJUCA

O Parque Nacional da Ti-
juca vai comemorar os seus
64 anos com uma progra-
macao extensa para o pu-
blico, neste fim de semana.
Nos dias 5 e 6, das 8h as
17h, cerca de 30 atividades
serdo oferecidas para turis-
tas, familias e frequentado-
res assiduos: trilhas guia-
das para criangas, adultos
e idosos; exposicoes de
fotos e quadros; mountain
bike; voluntariado e brinca-
deiras infantis sdo algumas
das opcgdes para celebrar
a Unidade de Conservacao
que protege o fragmento
de Mata Atlantica fincado
no coracao do Rio.

T

CARNAVAL DO RIO DE JANEIRO

A Comissdao de Educacao e Cultura aprovou o
projeto que reconhece o Carnaval do Rio de Ja-
neiro como manifestacdo da cultura nacional (PL
1.730/2024). Da deputada Laura Carneiro (PSD-RJ),
a matéria recebeu parecer favoravel do senador Fla-
vio Arns (PSB-PR). Na reunido, a leitura do relatério
ficou a cargo do senador Paulo Paim (PT-RS). Caso
nao haja recurso para votacao em Plendrio, o proje-
to seguira para sancao presidencial.
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COLONIA DE
FERIAS EM JULHO

A Prefeitura do Rio, por
meio da Secretaria Muni-
cipal de Esportes, abre na
proxima terca-feira (8), as
inscricoes para a aguar-
dada colonia de férias em
mais de 30 equipamen-
tos esportivos espalhados
pela cidade. Com ativida-
des como futebol, queima-
do, volei, piques, gincanas
e até acoes aquaticas, a co-
I6nia é voltada para crian-
cas a partir de 4 anos, com
faixas etdrias especificas
por unidade. As atividades
acontecem entre os dias
22 de julho e 1° de agos-
to, de terca a sexta-feira, e
sdo gratuitas.

visibilidade; acompanha-
mento com profissionais

formada apenas por meni-
nas; atuacao em competi-

¢cOes e campeonatos com da satde e mais.
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MANDATO LAVADO

Na campanha, era homem do povo: prometia trans-
paréncia, auditoria e combate a corrup¢do. Mal esquen-
tou a cadeira, comecou a lavar... mas nao foi cal¢ada,
nem roupa suja: foi dinheiro mesmo. Licitacdo para
obra fantasma, empresa de fachada no nome do primo
e nota fria mais quente que o asfalto prometido. A ci-
dade afunda no barro, mas o patriménio dele so cresce.

CONTA SUJA, FOTO LIMPA

Quem tenta entender os desvios, ouve sempre 0
mesmo: “Tudo dentro da legalidade”, “Ata em maos”,
“Despesa justificada”. Mas é s6 puxar a ponta que
desfia a trama: contrato superfaturado, verba que
some sem obra, parente virando fornecedor do dia
pra noite. Enquanto isso, ele sorri em evento com em-
presario “amigo”, faz pose de gestor moderno e foge
de qualquer pergunta com mais de trés palavras.

CAMPANHA COM SABAO

Na proxima eleicdo, vai voltar limpinho: barba feita,
camisa passada e discurso ensaiado. Vai prometer mo-
ralidade, controle de gastos e “nova gestdo”. Vai jurar
que ndo sabia de nada, como se a cidade inteira ndo
soubesse de tudo. Mas agora, quem vota ja aprendeu:
o detergente politico até tira mancha de ficha suja,
mas ndo engana mais ninguém. Prefeito que lava di-
nheiro suja o nome da cidade inteira.

HORA H NA WEB [3]'t::

APONTE A CAMERA SEA g
DO CELULAR PARA O

HORA (i )

EXPEDIENTE QR CODE E ACESSE [-4F: iy
MAIS NOTICIAS | [B] il
PRESIDENTE
José de Lemos pIRETOR-PRESIDENTE
EDITORIA José Roberto Ornelas :'j‘eml.ﬁtmgj

Hélio Martins

EDITORA-CHEFE JURIDICO

Izabelle Rodrigues Gabriella Junqueira Garcez

BAIXADA: Guapimirim, Magé, Duque de Caxias, S3o Joao de Meriti,
Nilépolis, Mesquita, Belford Roxo, Nova Iguacu, Queimados, Japeri,
Paracambi, Seropédica, Itaguai.

SUL FLUMINENSE: Itatiaia, Resende, Penedo, Porto Real, Quatis,
Barra do Pirai, Pirai, Barra Mansa, Volta Redonda, Vassouras, Mendes,
Paulo de Frontin.

COSTA VERDE: Parati, Angra dos Reis, Mangaratiba, Sepetiba.

REGIAO SERRANA: Teresopolis, Nova Friburgo. RIO DE JANEIRO:
Centro e Areas Metropolitanas.

HORAHMUNICIPIOS @ GMAIL.COM
WWW.JORNALHORAH.COM.BR

Rua Alexandre Gama Correia, 37 - Rancho Novo - RJ
CEP: 26013-190




f;‘i SEXTA-FEIRA, 04 DE JULHO DE 2025

3

TRlBUTAgﬁo FISCAL ]

Programacao incluiu dinamicas, ofici-
nhas praticas e quiz interativo para apli-
cacao imediata dos conhecimentos

*IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Prefeitura de Sao

Jodo de Meriti,

través da Secre-
taria Municipal de Fa-
zenda, em parceria com
a empresa SigCorp, deu
inicio a uma capacitacao
gratuita voltada para os
servidores da drea tribu-
taria do municipio. Com
foco na atualizacdo dos
conhecimentos técnicos
da equipe, a programa-
¢do acontece até hoje (4),
com palestras e oficinas
praticas ministradas pelo
especialista Dr. Francisco

Mangieri, no auditoério do
Meriti-Previ.

Durante os dois dias
de atividades, os partici-
pantes poderdo se apro-
fundar em temas como
fiscalizacdo do ISS (Im-
posto Sobre Servicos)
em bancos, Simples Na-
cional, servicos de trans-
porte, retencoes de IRRF
(Imposto de Renda Re-
tido na Fonte) e ISS em
contratos publicos, além
de aspectos tecnoldgicos
aplicados a tributacdo. A
capacitacao inclui dina-
micas, oficinas praticas e
quiz interativo, com foco
na aplicacao imediata do

conhecimento.

O secretario municipal
de Fazenda, Paulo César
Alves Meireles, destacou
a importancia da forma-
¢do continuada dos servi-
dores.

“Capacitar a equipe é
fundamental para garan-
tir uma arrecadacdo mais
eficiente, segura e trans-
parente. Estamos focados
em modernizar e fortale-
cer nossa administracao
tributaria, trazendo um
profissional ~ renomado
para enriquecer esse mo-
mento de aprendizado”,
afirmou Paulo César, ex-
plicando também que os

Prefeitura de Meriti promove
capacitacao para servidores

REPRODUGAO

Secretario de Fazenda destacou a importancia da acdao

servidores irdo receber
outras capacitacoes na
area.

O palestrante e consul-
tor tributdrio municipal,
Dr. Francisco Mangieri,
elogiou a iniciativa da

gestao municipal.

“E gratificante ver mu-
nicipios como Sao Jodo
de Meriti investindo na
qualificacao técnica dos
seus profissionais. A le-
gislacao é dinamica, vive-

mos uma grande reforma
tributéria e eventos como
este sdo essenciais para
que os servidores este-
jam sempre preparados
para os desafios didrios”,
pontuou Mangieri.

Hospital do Andarai vai triplicar
numero de leitos ate 2026

O Hospital do Andarai esta
passando por uma reforma
de grande porte que prome-
te mudar o perfil da unidade
até 2026. Desde que foi mu-
nicipalizado, em dezembro
de 2024, o hospital ja am-
pliou em 80% a capacidade
de internacdo, reativou dreas
antes desativadas e comecou
a oferecer servicos inéditos,
como radioterapia, além de
modernizar o atendimento
de emergéncia.

A previsdo da Secretaria
Municipal de Satde é que,
até o inicio de 2026, o hospi-
tal esteja operando com 450
leitos, contra os 150 dispo-
niveis antes da municipaliza-
¢do. Hoje, ja sao 270 leitos
ativos, com atendimento a
cerca de trés mil novos pa-
cientes por més. A expectati-
va é que o aumento da capa-
cidade ajude a reduzir filas
e descentralizar a demanda
por emergéncias em outras
partes da cidade.

A obra recebeu R$ 200

milhdes em investimentos
federais e vem sendo entre-
gue por etapas. A emergén-
cia foi reaberta com areas de
clinica e trauma moderniza-
das. Cinco leitos de CTI fo-
ram implantados, a unidade
de pds-operatério comecou
a funcionar, e o tomografo,
que estava encaixotado hd
dois anos, finalmente foi ati-
vado. As melhorias também
incluem a modernizacdo tec-
nolégica, melhorias na aces-
sibilidade e um projeto de
atendimento humanizado.

Para acompanhar a am-
pliacio, a prefeitura vem
contratando novos profis-
sionais conforme a reaber-
tura gradual de setores. Es-
tao em reforma o Centro de
Tratamento de Queimados,
o ambulatério, o centro de
imagem, a cozinha, o bloco
administrativo e dareas da
unidade de internacdo.

O secretario municipal de
Saude, Daniel Soranz, ressal-
tou a importancia da unida-

de.

“O hospital tem mais de
80 anos e é essencial ndo
apenas para a regido da Ti-
juca, mas para a populacao
carioca. Ele é referéncia em
média e alta complexidades,
incluindo cuidados oncolégi-
cos e queimados. Desde que
assumimos, conseguimos re-
abrir a emergéncia em dois
meses, o que ja desafogou
outras unidades da rede”,
disse.

O hospital estd hoje co-
nectado as centrais de regu-
lacdo municipais e estaduais,
integrando o fluxo com as
UPAs e clinicas da familia da
Zona Norte. Segundo a pre-
feitura, R$ 600 milhdes por
ano serdo destinados a ma-
nutencdo do Andarai e do
Hospital Cardoso Fontes, em
Jacarepagud, também em re-
forma com verba federal. Os
dados estdo disponiveis em
um portal de transparéncia
criado para o acompanha-
mento das obras.

Farmacias do Rio sdo proibidas de
pedir CPF para oferecer desconto

DIVULGAGAOQ

Estabelecimentos tém 60 dias para se adequar

As farmdcias do Rio nado
podem mais solicitar o CPF
dos clientes para oferecer
desconto. A medida foi pu-
blicada no Didrio Oficial.
Para marcar a proibicdo da
solicitacdo de dados, a Se-
cretaria Municipal de Pro-
tecdao e Defesa do Consu-
midor (Sedecon) — Procon
Carioca, em parceria com a
Secretaria Municipal de In-
tegridade e Transparéncia
(SMIT), realiza a operacao
“Meus Dados, Meus Direi-
tos” em farmdcias e droga-
rias da capital fluminense.

A fiscalizacdo de cardter
informativo acontecera pe-
los proximos 60 dias, data
limite para que as farma-
cias e drogarias se adequar
as diretrizes da Resolucdo
Conjunta, que detalharam
as determinagoes ja cons-
tantes do Coédigo de De-
fesa do Consumidor (CDC)
e da Lei Geral de Protecdo
de Dados Pessoais (LGPD).
Apés esse periodo, o des-
cumprimento poderd acar-
retar multas e outras san-
¢oes administrativas.

Segundo as normas em

vigor, é proibido exigir pre-
viamente o fornecimento
de informacdes pessoais
sem o consentimento livre,
informado e inequivoco do
consumidor, assim como
condicionar descontos ou
vantagens a coleta prévia
desses dados, praticas que
podem configurar abusos
ou publicidade enganosa.

Além disso, as farma-
cias deverdo disponibilizar
informagdes acessiveis e
de facil compreensao so-
bre a protecdo de dados
pessoais e a seguranca da
informacdo, garantindo o
direito do consumidor a in-
formacdo adequada.

A iniciativa também re-
forca que a coleta de da-
dos pessoais, como o CPF,
sO deve ocorrer mediante
consentimento  especifi-
co e para finalidades legi-
timas, em conformidade
com a Lei Geral de Pro-
tecao de Dados Pessoais
(LGPD).

Expansao do Hospital Municipal de Belford
Roxo ja esta com 70% de obras concluidas

As obras de expansao
do Hospital Geral de
Emergéncia de Belford
Roxo (Hospital Munici-
pal) estdao a todo o vapor
e ja estdo com 70% dos
trabalhos  concluidos.
A principal unidade de
saude do municipio, esta
na fase de acabamento,
e em breve estara toda
equipada e estara em
pleno  funcionamento
para atender a popula-
¢do belforroxense.

Os moradores conta-
rdo com uma unidade
moderna e equipada e
preparada para oferecer
um atendimento digno
e de qualidade.

A nova estrutura do
Hospital Geral de Emer-
géncia de Belford Roxo
tera quatro andares com
um centro cirdrgico, sala
amarela e sala vermelha.
A unidade contard com
trés elevadores (dois so-
ciais e um somente para
macas), sala amarela e
sala vermelha. No se-
gundo andar funciona-
rao trés salas cirurgicas,
setor de isolamento,
sala de Unidade de Tera-
pia Intensiva (UTI) e en-
fermagem.

O terceiro pavimento

terd cinco enfermarias
(um total de 23 leitos),
sala de isolamento e
posto de prescricao.

“O Hospital Munici-
pal é muito importante
para a cidade. A am-
pliacao trara mais agili-
dade na capacidade de
atendimento. Estamos
providenciando apare-
lhos novos para equipar
a unidade e oferecer
servicos de qualidade
para que o morador de

Belford Roxo nao pre-
cise buscar atendimen-
to médico em outros
municipios. Estamos
governando com res-
ponsabilidade”, disse o
prefeito Marcio Canella
(Uniao Brasil), agrade-
cendo o apoio do go-
vernador Claudio Castro
(PL), além do presidente
Nacional do Unido Bra-
sil, Rueda, e do presi-
dente da Alerj, Rodrigo

Bacellar.
REPRODUGAO
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Obra ja esta na fase de acabamento

Itaguai inicia campanha Julho Amarelo com
foco na prevengcao e combate as hepatites virais

A Secretaria Municipal
de Sadde de Itaguai deu
inicio a campanha Julho
Amarelo, voltada a pre-
vencdo, diagnostico e
tratamento das hepati-
tes virais. A abertura das
atividades ocorreu na
Estratégia de Saude da
Familia (ESF) Vista Ale-
gre, com a realizacao de
testes rapidos oferecidos
pela equipe do Programa
IST/Aids e Hepatites Vi-
rais.

Ao longo de todo o
més, novas acdes serao

promovidas em diferen-
tes pontos do munici-
pio, com o objetivo de
ampliar o acesso da po-
pulacdo aos servicos de
prevencdao e reforcar a
importancia do diagnos-
tico precoce.

A vacinacdao também é
um dos pilares da campa-
nha. A vacina contra He-
patite A estd incluida no
calendario vacinal infan-
til do Sistema Unico de
Saude (SUS), enquanto a
vacina contra Hepatite B
é recomendada para pes-

soas de todas as idades.
Os postos de saide do
municipio seguem prepa-
rados para oferecer tanto
os testes quanto as vaci-
nas, de forma gratuita.

A campanha reforga
a importancia da pre-
vencdo como estratégia
fundamental no combate
as hepatites virais, do-
encas que muitas vezes
evoluem de forma silen-
ciosa, mas podem causar
complicacoes graves se
nao forem tratadas ade-
quadamente.
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Investimentos de RS 33 bilhdes

A Petrobras detalhou os investimentos que vao superar R$ 33
bilhdes nas dreas de refino e petroquimica no estado do Rio de
Janeiro. O valor faz parte do plano de negdcios da companhia e
deve ser executado até 2029. A expectativa é gerar 38 mil empre-
gos diretos e indiretos. As cifras incluem recursos da Braskem, a
sexta maior indstria petroquimica do mundo, na qual a Petro-
bras tem expressiva participacdo aciondria na companhia.

Estoques de sangue
em alerta no RJ

O més de julho chegou
com um alerta importan-
te: os estoques de sangue
no GSH Banco de Sangue
Serum estao em nivel cri-
tico. A instituicdo convoca
a populacdo do Rio de Ja-
neiro a doar sangue, mes-
mo em meio ao frio, as
chuvas e as férias escola-
res — periodo que costu-
ma derrubar as doacoes.
Durante o inverno, além
do aumento dos casos de
gripe e resfriado, muitas
pessoas viajam ou mudam
arotina, o que impacta di-
retamente a ida aos ban-
cos de sangue. E neste
ano, o feriado do dia 7 e
o ponto facultativo de-
cretado para hoje (4), por
conta da Cupula do Brics,
também preocupam.

STF homologa plano do INSS

O ministro Dias Toffoli, do Supremo Tribunal Federal
(STF), homologou o plano do Instituto Nacional do Segu-
ro Social (INSS) para iniciar o ressarcimento dos descon-
tos irregulares de mensalidades associativas nos benefi-
cios de aposentados e pensionistas. Com a homologacao,
os pagamentos devem comecar no dia 24 de julho e serao
feitos de 15 em 15 dias, a partir da data inicial.

Ministério da
OGestéio e da

Inovagcao em
Servicos Pablicos
(MGI)  contabilizou
100.070 inscritos na
segunda edicao do
Concurso Pablico
Nacional Unificado
(CPNU), cerca de 23
horas apds o inicio
do periodo de inscri-
coes.

O periodo para
se inscrever no exa-
me vai até 23h59 de
20 de julho, horario
oficial de Brasilia.
As inscricoes devem
ser feitas pelo site
da Fundacao Getulio
Vargas (FGV), respon-
savel pela organiza-
¢ao do concurso.

O numero final de
candidatos do CNU
2025 sera conhecido
somente apdés 21 de

CNU 2025 teve mais de 100 mil inscritos
em menos de 24 horas

REPRODUGAOQ

julho, prazo final para
0 pagamento da taxa
de inscricao de R$ 70.
Inscritos no Cadastro

Unico para Programas
Sociais (CadUnico) po-
dem pedir isencdo da
taxa.

ApoOs alerta de atentado, sede da
OAB-R3J reabre no Centro do Rio

Fechada por precau-
¢do depois de um alerta
de ameaca de atentado,
a sede da Ordem dos Ad-
vogados do Brasil no Rio
de Janeiro (OAB-RJ), na
Avenida Marechal Cama-
ra, voltou a funcionar na
quinta-feira (3). A Policia
Federal, com o apoio de
equipes da Policia Mi-
litar, Policia Civil e da
Secretaria Nacional de
Seguranca Publica, fez
uma varredura comple-
ta no prédio, inclusive

REPRODUGAOQ

com a ajuda de 12 caes
farejadores, e nao iden-
tificou nenhum risco de

explosivos. Cerca de 50
agentes  participaram
da operacao.

Caminhada 60+ no Rio de Janeiro

Mais de 3.300 pessoas ja estdo confirmadas na Corri-
da/Caminhada 60+ Reabilita, que acontece no dia 20 de
julho, em Mesquita, na Baixada Fluminense. A iniciativa é
voltada para a populacao idosa da regiao e busca promo-
ver a pratica de atividades fisicas e a integracdo social. A
corrida é exclusiva para quem tem mais de 60 anos, mas a
caminhada é aberta para participantes de todas as idades.

Hospitais universitarios
serao modernizados

A Fundacao Carlos
Chagas Filho de Amparo
a Pesquisa do Estado do
Rio de Janeiro (Faperj) vai
destinar R$ 24 milhdes
para a modernizacdo de
hospitais  universitarios
estaduais. O valor serd
distribuido por meio do
Programa de Apoio a In-
fraestrutura de Unidades
Universitarias de Saude
Hospitalar e Ambulato-
rial. O edital vai apoiar
projetos voltados a com-
pra de equipamentos,
melhorias na infraestru-
tura fisica e fortalecimen-
to de linhas de pesquisa
clinica. Cada hospital po-
dera ter até duas propos-
tas aprovadas, desde que
cumpridos os critérios de
elegibilidade.

Washington Reis é exonerado pelo
governador em exercicio, Bacellar

O secretdrio esta-
dual de Transportes,
Washington Reis, foi
exonerado do cargo no
primeiro ato oficial do
governador em exerci-
cio, Rodrigo Bacellar. A
demissdao foi publicada
em uma edicdo extra do
Diario Oficial do Gover-
no do Estado, apo6s atri-
tos entre o deputado
Bacellar — presidente
da Assembleia Legislati-
va do Rio (Alerj) e pré-
-candidato ao governo

do estado — e Reis, que
tem se aproximado publi-
camente do prefeito do

Rio, Eduardo Paes, possi-
vel adversario de Bacellar
nas eleicoes de 2026.

REPRODUGAOQ
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Duque de Caxias avan¢a ho combate e na diminui¢ao de casos de dengue

ASSESSORIA DE IMPRENSA
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primeiro semestre de
2025 registrou um
declinio importante

nos registros de casos de
dengue no municipio de Du-
que de Caxias. Os relatérios
apresentados pela Secretaria
Municipal de Sadde, através
da Superintendéncia de Vigi-
lancia Ambiental, Vetores e
Zoonoses (SVAVZ), informam
que o municipio duque-
-caxiense fechou o més de
junho de 2025 com o regis-
tro de oito casos de dengue,
um ndmero muito inferior
aos 320 casos registrados no
més de janeiro.

Esse avanco ¢é resulta-
do direto do esforco e da
dedicacdo dos Agentes de
Combate as Endemias, que
atuam diariamente nas ruas,
vistoriando residéncias,
orientando moradores, eli-
minando focos do mosquito
e tratando recipientes, quan-
do necessario, para que ndo
haja a proliferacdo do Aedes

Aegypti.

0O uso dos carros e das mo-
tos Fumacé nas atividades de
bloqueio, em casos de notifi-
cacoes das arboviroses trans-
mitidas pelo mosquito, tam-
bém faz parte da estratégia

de combate a esse mosquito.
Além disso, os mutirdes de
Combate a Dengue tém sido
fundamentais para ampliar
a cobertura das acoes, es-
pecialmente em dreas com

maior vulnerabilidade.

A Superintendéncia de Vi-
gilancia Ambiental, Vetores
e Zoonoses (SVAVZ) ressalta
que a luta contra a dengue
é coletiva e que é necessa-

rio manter a vigilancia ativa,
mesmo em periodos de que-
da nos numeros. Essa vitéria
contra 0 mosquito ndo seria
possivel sem a participacdo
da populacdo. Um simples

REPRODUCAOQ

Avanco é resultado direto do esforco e da dedicacdo dos agentes

habito de reservar 10 minu-
tos por semana, com o0 obje-
tivo de vistoriar o quintal, as
calhas, as caixas d’'dgua e ou-
tros recipientes que possam
acumular 4gua parada, faz
toda a diferenca.

Nesse cendrio, a queda nos
nimeros ndo € apenas uma
estatistica: é o reflexo da for-
ca de uma comunidade unida
pela saide e pelo bem-estar.

A Superintendéncia de Vi-
gilancia Ambiental, Vetores
e Zoonoses do municipio de
Duque de Caxias tem como
funcdo a execucdo das agoes,
as atividades e as estratégias
de vigilancia, de prevencao e
de controle de zoonoses e ar-
boviroses, de relevancia para
a satde publica no municipio.

O atendimento ao publico
acontece pelo Whatsapp do
Disque Dengue: (21) 2342-
1810, ou presencial, na sede
da Superintendéncia, loca-
lizada na Av. Actura, n° 30 -
Campos Eliseos, de segunda
a sexta-feira, das 08h as 17h.
O contato por e-mail pode
ser feito através do ende-
reco eletronico: disqueden-
guedc@gmail.com.
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Gerson esta arrependido de sair do Flamengo
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Zenit pagou RS 160 milhdes a vista ao Ru-
bro-Negro pela multa rescisoria do jogador

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

erson deixou o

Flamengo apés

0 Zenit quitar a
vista a multa rescisoria
de 25 milhoes de euros
(aproximadamente R$
160 milhoes) na ultima
semana. O pagamento
foi realizado diretamen-
te a conta do clube ca-
rioca, logo apds o vo-
lante retornar ao Rio de
Janeiro, ap6s a elimina-
¢dao no Mundial.

Ha cerca de um meés,
Gerson e o Zenit chega-
ram a um acordo, infor-
mando ao Flamengo que
0S russos arcariam com
a multa resciséria do
volante. Com a reduc¢ao
da multa na renovacao
contratual, a saida de
Gerson ficou condicio-
nada ao pagamento dos

25 milhodes de euros. O
Flamengo, sem negocia-
¢oes, deixou claro que
sO aceitaria o valor a vis-
ta.

Nos ultimos dias, o
Zenit acelerou o paga-
mento da multa resci-
soria de Gerson apoés o
surgimento da concor-
réncia do Al-Nassr, da
Arabia Saudita. O clube
russo transferiu o va-
lor diretamente para o
Flamengo, garantindo
a transferéncia do joga-
dor. No entanto, Gerson
agora se arrepende de
nao ter escolhido o time
arabe.

Embora ja tivesse um
acordo assinado com o
Zenit, que pagou a multa
resciséria ao Flamengo,
a proposta do Al-Nassr
era financeiramente
mais vantajosa. Em qua-
tro anos de contrato
com os russos, Gerson

receberia menos do que
ganharia em dois anos
no futebol arabe, onde a
oferta era de 30 milhoes
de euros por ano (cerca
de R$ 200 milhoes).

Além do alto salario,
0 meia teria a chance de
ser treinado por Jorge
Jesus e jogar ao lado de
Cristiano Ronaldo, em
uma liga com grande vi-
sibilidade, inclusive no
Brasil, o que o manteria
no radar da selecao. A
proposta ainda oferecia
a possibilidade de reno-
var com grandes luvas
ou até mesmo se trans-
ferir para outro clube
aos 30 anos.

Seu pai e agente, Mar-
cdo, também tentou re-
verter a negociacao com
0S russos, mas com O
contrato ja assinado e a
multa prestes a ser paga,
ndao havia mais como
voltar atras. Agora, o jo-

“a

k-

Gerson deixou o Flamengo e foi para o Zenit, da Russia

gador sera o novo refor-
¢o do time russo para a
préxima temporada eu-
ropeia.

GERSON RECEBEU LIGACAQ
DE JORGE JESUS
Antes mesmo da multa
ser paga, pessoas proxi-
mas a Gerson afirmaram
que ele estava inclinado
a romper o acordo com

0 Zenit e assinar com o
Al-Nassr, principalmente
pela relacido com Jorge
Jesus. O técnico portu-
gués fez varias ligacoes
nos ultimos dias, inclusi-
ve apos a eliminacao do
Flamengo no Mundial,
incentivando o jogador
a se juntar ao time dara-
be.

Além disso, a propos-

ta financeira do Al-Nassr,
quase o dobro da oferta
do Zenit, foi um grande
atrativo para Gerson.
Com uma chance de
contrato mais lucrati-
vo e a oportunidade de
jogar sob Jesus, o meia
comecou a repensar sua
decisdao, embora ja ti-
vesse um acordo firma-
do com os russos.

Botafogo se prepara para
anunciar saida de Jair

REPRODUGAO

O zagueiro Jair ndo deve mais defender o Botafogo

O zagueiro Jair nao deve
mais defender o Botafogo
na temporada 2025. A ten-
déncia é que o time cario-

ca oficialize a saida do za-

gueiro para o Nottingham

Forest, da Inglaterra.
Segundo informacdes

do jornalista Vené Casa-
grande, o clube inglés
definiu os detalhes da ne-
gociacdo na noite desta
quarta-feira e pagara 12
milhoes de euros (cerca de
R$ 76,5 milhoes) pelo de-
fensor. O contrato de Jair
serd de 5 temporadas.

Jair foi contratado no
inicio de 2025 pelo Bo-
tafogo junto ao Santos,
onde foi revelado. O de-
fensor completara uma
passagem metedrica no
futebol carioca, sendo
negociado apos 22 jogos
pelo Glorioso.

O Nottingham Forest
fez uma boa campanha
na dltima edicdo da Pre-
mier League, terminando
a temporada com 65 pon-
tos, na sétima colocacao.

Flamengo vive dilema em relacao
a futuro de Pedro no time

Em meio a eliminac¢do
no Mundial de Clubes, o
Flamengo se vé em um
problema interno a re-
solver, que é a questdo
de Pedro. Sem muito es-
paco com Filipe Luis des-
de que retornou, o ata-
cante quer jogar mais,
enquanto o técnico e a
diretoria veem a necessi-
dade da chegada de mais
um atacante que se en-
caixe melhor na propos-
ta de jogo atual.

Se nao bastasse, o va-
zamento da informacao
de que o Rubro-Negro
gostaria de negocia-lo
se chegar uma boa pro-
posta, publicado pelo
jornalista Mauro Cezar
Pereira em seu blog no
‘Uol’, causou mal-estar
em todas as partes. O
centroavante, que ja es-
tava incomodado, ficou
mais ainda. E a diretoria

se irritou ao ver a reper-
cussdo negativa, inclu-
sive publicou uma nota
oficial negando o inte-
resse em vendé-lo.

Pedro é o unico joga-
dor do futebol brasileiro
a ter marcado mais 70
gols somando as ultimas
trés temporadas e a tor-
cida gosta dele. Entre-
tanto, a grave lesdao no
joelho esquerdo o tirou
dos gramados por sete
meses e, desde que vol-
tou, ainda ndo conseguiu
ser o goleador de antes,
além de sofrer com a
questao fisica.

Em meio a dificuldade
de recuperar ritmo e con-
fianca, ele ainda tem so-
frido para se adaptar ao
esquema do time. Tanto
que Filipe Luis tem o ti-
rado de jogos importan-
tes, como contra Chelsea
e Bayern de Munique, no

Mundial de Clubes, para
ter um jogador com mais
mobilidade e que ajude
mais na marcagao por
pressdo na saida de bola
do adversario.

A insatisfacdo com
a reserva cresceu apos
uma entrevista recente
do diretor de futebol,
José Boto, de que gosta-
ria de contratar o atacan-
te da Juventus Vlahovic
porque era o que o time
precisava no momento.
E ficou ainda maior apés
a noticia de que ele era
negociavel.

Agora, o Flamengo
terd pouco mais de uma
semana para aparar as
arestas antes de voltar
a jogar. Ainda assim, a
questdo do aproveita-
mento dele no esquema
de Filipe Luis ainda é um
ponto sensivel a ser tra-
tado.

Fluminense negocia goleiro com o
Nacional, da primeira divisao de Portugal

O Fluminense acertou
a ida do goleiro Kevyn Vi-
nicius para o Nacional, de
Portugal. O jovem de 20
anos deixa o time cario-
ca e vai defender o clube
portugués por cinco tem-
poradas. O antncio do
negécio foi feito ontem
(03) pelo novo time do
arqueiro.

Kevyn chegou ao Flu-
minense em 2022 apoés
passar pelas categorias
de base do Atlético-MG.
Ele atuou pelo sub-17 e
sub-20 do clube carioca,
onde conquistou o titulo
da Copa Rio de 2023. O
goleiro disputou 20 jogos
pelo Tricolor em 2025.

Kevyn tinha vinculo
com o Fluminense até o
fim de 2026, ap6s assinar
uma renovacdo em abril
de 2023. Com quatro go-
leiros na equipe profissio-
nal e com longo contrato,
o clube carioca optou por
deixar o jogador acumu-
lar minutos e experiéncia
na primeira divisdo de
Portugal.

O Fluminense nao reve-

lou os valores da negocia-
¢do, mas o time carioca vai
manter com 70% dos direi-
tos do passe de Kevyn. A
expectativa no Fluminen-
se é de conseguir lucrar
com futuras negociacdes
envolvendo o goleiro em
um futuro proximo.

FLUMINENSE NO
MUNDIAL DE CLUBES
Kevyn Vinicius ndo in-

tegrou o grupo do Flu-
minense enviado para o
Mundial de Clubes. O Tri-
color foi para os Estados
Unidos com os goleiros

Fabio, Gustavo Ramalho,
Marcelo Pitaluga e Vitor
Eudes. No entanto, com
a grande forma e a regu-
laridade, apenas um dos
quatro atletas entrou em
campo no torneio.

Fabio disputou os qua-
tro jogos do Fluminense
na competicao e so6 foi
vazado em uma das par-
tidas. O Tricolor se clas-
sificou para as quartas de
final de vai enfrentar o Al
Hilal na proxima fase do
torneio. O jogo acontece
hoje (04), em Orlando, as
16h (de Brasilia).
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Kevyn Vinicius é apresentado pelo Nacional, de Portugal

Vasco tenta a contratacao do
atacante equatoriano Alan Minda

O Vasco segue ativo no
mercado e busca reforcar
o elenco comandado pelo
técnico Fernando Diniz
para a sequéncia da tem-
porada. Nesse sentido,
o clube carioca estuda a
contratacdo de Alan Min-
da, atacante da selecdo
equatoriana e do Cercle
Brugge, da Bélgica. A in-
formacao é do canal “Co-
lina em Foco”.

Dessa forma, a diretoria
cruz-maltina acredita que
o atleta tem o perfil ne-
cessario para qualificar o
setor ofensivo. Afinal, ele
é um nome de velocidade,
que atua pelo lado e pro-
cura o drible.

O equatoriano faz parte

de uma lista que o diretor
de futebol Admar Lopes
trouxe, que também con-
ta com Andrés Gomez,
colombino que atua no
Rennes, da Franca.

O atacante tem sido
figura carimbada na sele-
¢do do Equador durante
as Eliminatérias da Amé-
rica do Sul para a Copa
do Mundo de 2026. Ele,
inclusive, foi titular na
partida contra o Brasil,
na ultima Data Fifa. Até
0 momento, ja soma dois
gols em 14 jogos pela se-
lecao principal.

Na visdo do clube cario-
ca, um empréstimo com
op¢ao de compra seria a
maneira mais vidvel de

chegar a um acordo com
o Cercle Brugge. Neste
inicio de negociacdo, os
belgas deram a entender
que existe uma possibili-
dade da negociacdo acon-
tecer, visto que ele tam-
bém recebeu sondagens
de outros clubes. A equi-
pe lutou contra o rebaixa-
mento e escapou somen-
te no quadrangular final.

Revelado pelo Indepen-
diente del Valle, do Equa-
dor, que sera o adversario
do Cruz-Maltino na Sul-
-Americana, o atacante
vem atuando pela ponta
direita e fez 80 jogos pelo
Cercle Brugge nas tltimas
duas temporadas euro-
peias.
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Milhares de evacuados
por incéndios em
areas turisticas da
Grécia e Turquia

DIVULGAGAO

Um idoso morreu em um dos focos de fogo

Bombeiros gregos ten-
tam controlar um incéndio
no sudeste da ilha de Creta
ontem (03), o que forgou
a evacuagdo de cerca de 5
mil pessoas, principalmen-
te turistas, enquanto na
Turquia, vérios incéndios
estdo ocorrendo na pro-
vincia turistica de Izmir,
onde uma pessoa morreu.

Em Creta, um dos prin-
cipais destinos turisticos
da Grécia, o incéndio co-
megou na quarta-feira.

“Evacuagbes preventi-
vas de cerca de 3 mil turis-
tas e 2 mil habitantes foram
realizadas principalmente
na noite de quarta-feira
para quinta-feira, depois
que uma mensagem de
emergéncia foi enviada
pelas autoridades” nessa
regido proxima a cidade
costeira de lerapetra, dis-
se a AFP Yorgos Tzarakis,
presidente do sindicato
dos hoteleiros da regido.

A televisao publica ERT
informou que “mais de
mil” pessoas, incluindo
turistas, haviam sido eva-

cuadas.

Outro incéndio ocorreu
na tarde de ontem (03), a
cerca de 30 quilometros
de Atenas, perto da cida-
de portudria turistica de
Rafina. A estrada principal
para a capital grega ficou
interditada.

Uma “mensagem de
emergéncia para a evacu-
acao” dos vilarejos proxi-
mos as chamas foi enviada
para telefones celulares,
disse o chefe dos bombei-
ros Kostas Tsigas a ERT.

Na vizinha Turquia,
dois incéndios estao ocor-
rendo nas florestas desde a
noite de quarta-feira, perto
da cidade de Izmir, no oes-
te do pais, impulsionados
por ventos de mais de 85
km/h.

Um idoso morreu em
um incéndio perto de
Odemi, cerca de 100 quilo-
metros a leste de [zmir, em
uma das trés localidades
evacuadas na drea, disse
Salih Uzun, membro do
partido de oposigao CHP,
aHalk TV.

Brasil bate recorde de entrada
de turistas estrangeiros
no primeiro semestre

Entre janeiro e junho de
2025, 0 Pais recebeu 5.332.111
turistas estrangeiros — cresci-
mento de 48,2% em relagdo
a0 mesmo periodo do ano
passado e o melhor resulta-
do da série historica para o
primeiro semestre. O nume-
ro representa 77,3% da meta
prevista no Plano Nacional de
Turismo 2024-2027 para este
ano, que projeta a entrada de
6,9 milhoes de visitantes in-
ternacionais. Se o ritmo for
mantido, o Brasil podera ul-
trapassar, ja em 2025, a meta
de 8,1 milhdes de turistas ori-
ginalmente estabelecida para
2027.

Apenas no més de junho,
444.882 estrangeiros desem-
barcaram no pafs, um aumen-
to de 33,8% (112.408 che-
gadas) na comparagio com
junho de 2024.

“O turismo no Brasil dei-
xou de ser potencial e virou
realidade. Estamos chegando
nos patamares de chegada de
turistas estrangeiros que o
nosso Pais merece, num nivel
de crescimento que é o maior
do mundo hoje. Isso tem ge-
rado novos investimentos,
milhares de empregos e renda

em todo o pais. O turismo tem
se tornado essa industria lim-
pa, que desenvolve nosso pais
com sustentabilidade, dando
oportunidades em todas as
regides do pais, nas grandes,
médias e pequenas cidades,
resultado de um trabalho in-
tenso da Embratur e Ministé-
rio do Turismo para mostrar
ao mundo que somos muitos
Brasis, além do sol e praia que
todos ja conheciam’, come-
morou o presidente da Em-
bratur, Marcelo Freixo.

Também com relagdo ao
novo recorde, o Ministro do
Turismo, Celso Sabino, afir-
mou que “estamos vivendo o
melhor momento do turismo
brasileiro. Esses recordes sao
fruto de investimentos em
infraestrutura, ampliacdo da
malha aérea, capacitacdo de
profissionais e agdes estraté-
gicas de promogdo interna-
cional. O Brasil tem atrativos
Unicos: natureza exuberante,
cultura diversa e uma gastro-
nomia rica. E, com a presenca
cada vez maior do pais no ce-
ndrio global, mais estrangei-
ros continuardo escolhendo o
Brasil como destino’, afirmou
0 ministro.

Prefeitura de Nova Iguacu oferece
capacitacoes exclusivas para mulheres

O objetivo dos workshops & capacitar mulheres para empreender na area da alimentacao
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Prefeitura de

Nova Iguagu

estd com inscri-
¢oes abertas para dois
workshops voltados para
aarea da alimentacgdo. Ao
todo, foram disponibi-
lizadas 100 vagas exclu-
sivas para mulheres que
queiram empreender no
ramo da culindria com
foco na geracao de ren-
da. As capacitagdes sdo
oferecidas pela Secreta-
ria da Mulher de Nova
Iguagu (SEMUNI),
parceria com o Instituto
Gourmet, e acontecem
em julho.

Para participar das ati-
vidades, as interessadas
podem se inscrever dire-
tamente na sede da SE-
MUNI, na Rua Terezinha
Pinto, n° 297, Centro, ou
entdo via WhatsApp pelo
namero 2698-2451.

O primeiro workshop
acontece na proxima ter-
ca-feira (8), as 13h, e sera
uma aula pratica de con-
feccdo de salgados assa-
dos. Além de aprenderem
a preparar os salgados, as
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Ao todo, foram disponibilizadas 100 vagas exclusivas para mulheres

alunas receberdao dicas
de apresentagdo, precifi-
cagao e vendas do pro-
duto. Para esta atividade,
as inscricoes devem ser
realizadas até 6 de julho
ou até que as 50 vagas se-
jam preenchidas.

Ja a segunda capacita-
¢ao sera no dia 11, tam-
bém as 13h, e ensinara
as mulheres a confecgao
de bolos caseiros. Elas
aprenderdo técnicas de
apresenta¢ao, conserva-
¢ao e saborizacdo e tam-
bém receberdo dicas de

precifica¢do e vendas do
produto. Para esta ativi-
dade, foram disponibili-
zadas 50 vagas. As inscri-
¢oes devem ser feitas até
9 de julho.

@) objetivo dos
workshops é capacitar
mulheres para empre-
ender na darea da ali-
mentagdo, estimulando
o desenvolvimento de
habilidades praticas, o
fortalecimento da au-
toestima e a autonomia
financeira por meio da
culindria. “A  proposta

¢ despertar o potencial
empreendedor por meio
da confeitaria, ofere-
cendo uma alternativa
acessivel e lucrativa para
mulheres que desejam
iniciar ou fortalecer seu
proprio negbcio’, disse a
secretaria da Mulher de
Nova Iguagu, Dr? Rober-
ta.

As capacitagdes serdo
realizadas no Instituto
Gourmet, na Avenida
Marechal Floriano Pei-
xoto, n° 2187, Centro de
Nova Iguagu.

Prefeitura do Rio abre inscricdes para
colonia de férias em 8 de julho

A Prefeitura do Rio, por
meio da Secretaria Mu-
nicipal de Esportes, abre
na proxima terga-feira,
8 de julho, as inscri¢des
para a aguardada colonia
de férias em mais de 30
equipamentos esportivos
espalhados pela cidade.
Com atividades como
futebol, queimado, vo-
lei, piques, gincanas e até
acdes aquaticas, a colonia
¢ voltada para criangas a
partir de 4 anos, com fai-
xas etarias especificas por
unidade.

As atividades aconte-
cem entre os dias 22 de ju-
lho e 1° de agosto, de terca
a sexta-feira, e sdo gratui-
tas. Para participar, basta
que o responsavel legal
comparega a secretaria do
equipamento  escolhido

DIVULGAGAOQ

Inscricées para a colonia de férias da Prefei-
tura do Rio abrem em 8 de julho

com cOpias da identidade
da crian¢a e do responsa-
vel, além de comprovante
de residéncia.

No Parque Olimpico da
Barra, as inscri¢oes serao
feitas online, a partir das
8h, com link divulgado
no perfil oficial do espago
no Instagram: @parqueo-
limpicodabarra. As vagas
sao limitadas em todos os

locais.

Na dultima edi¢do, o
projeto reuniu cerca de 7
mil criangas. A expectati-
va este ano é superar esse
numero. “E uma oportu-
nidade de lazer, integra-
¢do0 e muita alegria para as
criangas da cidade. E uma
tranquilidade a mais para
os pais durante as férias
escolares”, afirmou o se-

cretario de Esportes, Gui-
lherme Schleder.

Em algumas vilas, como
Ramos, Encantado e Ale-
mao, as atividades sdo
exclusivas para alunos ja
matriculados nas aulas re-
gulares. Em outras, como
o Centro Esportivo Mié-
cimo da Silva, no Campo
Grande, ou o Parque Ra-
dical de Deodoro, as ati-
vidades incluem também
adultos.

A programagao com-
pleta inclui espagos em
todas as regides da cida-
de: Barra, Zona Oeste,
Zona Norte, Zona Sul e
Centro. Para ver horarios
e enderecos, acesse 0s ca-
nais oficiais da Secretaria
Municipal de Esportes ou
consulte diretamente a
unidade de interesse.

SAMU de Nova Iguacu ultrapassa marca
de 12.500 atendimentos em 2025

Dois mil e vinte e cin-
co vem sendo um ano
de muito trabalho para
as equipes do Servico de
Atendimento Movel de
Urgéncia de Nova Iguagu.
Entre janeiro e maio des-
te ano, o SAMU realizou
mais de 12.500 atendi-
mentos, 0 que representa
um aumento de 23,9% em
relagdio ao mesmo perio-
do do ano passado, com
2.414 ocorréncias a mais.
Desde 2021, ja ocorre-
ram mais de 80 mil assis-
téncias. Dentre os casos,
que envolvem acidentes
graves, infartos, aciden-
tes vasculares cerebrais

(AVCs) e emergéncias pe-
diétricas, o que mais im-
pactou os profissionais do
servi¢o foi o de Anthony
Santana da Rosa Alves.
No dia 22 de margo,
ele, com apenas 17 dias de
vida, foi levado as pres-
sas pelos pais a base do
SAMU no centro. Apos
se engasgar em casa, O
bebé ficou cerca de trés
minutos sem respirar.
O socorro imediato das
enfermeiras Clarissa Ro-
drigues Velasque e Thais
Kibaltchich foi decisivo:
aplicaram com sucesso a
manobra para desengas-
gar Anthony. O choro do

recém-nascido  indicou
que ele havia voltado a
respirar, trazendo alivio
imediato aos pais.

“Foi desesperador ver
meu filho sem respirar. E
algo que nunca vou es-
quecer. As profissionais
do SAMU foram nossos
anjos’, disse Fernanda da
Rosa, mée do bebé.

Ao chegar de carro na
base do SAMU com o
marido, Fernanda abriu a
porta traseira, ajoelhou-se
e se apegou a sua fé. “So
conseguia pedir a Deus
que salvasse meu filho. Sai
com os joelhos ralados”

O pai, Antonio Car-

los Alves, relembra o
momento em que deci-
diu mudar o trajeto até
o hospital ao ver a base
do SAMU: “Nao pensei
duas vezes em parar aqui.
A equipe nos atendeu na
hora. Depois de toda a
manobra para desengas-
gar meu filho, as enfer-
meiras disseram que ele
ficou quase trés minutos
sem respirar.’

Hoje, com trés meses
de vida, Anthony estd
saudavel, e sua histdria
se tornou um simbolo da
atuag¢do dos profissionais

na rede de emergéncia na
cidade.
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Policia fecha fabrica clandestina
de muni¢coes em Nova Igua«;u

Um homem, que teve o registro de CAC suspenso
pelo Exército, foi preso em flagrante durante a agao

*IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

ma fabrica clan-
destina de si-
lenciadores e
municao foi descoberta
pela Policia Civil ontem
(3), em Nova Iguacu, na
Baixada  Fluminense.
Um homem apontado
como o dono do lugar
foi preso em flagrante.
Segundo a Delegacia
Especializada em Ar-
mas, Municoes e Explo-
sivos (Desarme), Elias
Vigorito, apontado pe-
las investigacoes como
o proprietario da fabri-
ca, ja havia sido preso

em 2019 por fornecer
armas a uma quadrilha
ligada a homicidios e
organizacao criminosa
na Regido Serrana.

O espaco funciona-
va como um centro de
producao clandestina
de acessorios bélicos.
Também foram apreen-
didas armas de fogo e
insumos utilizados na
montagem de cartu-
chos.

Durante a operacao,
0os agentes encontra-
ram ferramentas, ma-
quinas, artefatos de
montagem e material
usado para a fabricacao
de supressores de rui-

do, os silenciadores, e
para a recarga ilegal de
munigoes.

Elias foi autuado por
posse ilegal de arma de
fogo de uso restrito e
por fabricar ilegalmen-
te municoes e acesso-
rios.

A policia investiga
também possiveis co-
nexdes com redes cri-
minosas envolvidas na
venda e customizacgao
de armamentos. A De-
sarme destacou que a
descoberta mostra o
uso de estruturas par-
ticulares para alimentar
o comércio ilegal de ar-
mas no estado.

REPRODUCAO
e |

Espaco funcionava como um centro de producéao clandestina

Homem é preso por invadir e
furtar residéncia 20 minutos
apos ter saido da cadeia

DIVULGAGAO

Criminoso acumula uma série de crimes do tipo em Niteroi

Cassio Cruz Ferreira
foi preso por policiais da
812 DP (Itaipu), acusado
de invadir uma casa em
Piratininga, em Niteroi,
na Regido Metropolitana.
A captura aconteceu 20
minutos apos ele ter sido
liberado por uma outra
invasdo de domicilio. Esta
foi a terceira prisao do
bandido em apenas uma
semana.

Na terca-feira (1), o cri-
minoso entrou em uma
casa e furtou uma escada
grande de aluminio. Os
vizinhos chegaram a ver
a situacao e acionaram a
policia, mas Cassio con-
seguiu fugir do local. Por
volta das 13h40 de quar-
ta-feira (2), agentes da Po-
licia Militar foram infor-
mados sobre o paradeiro

do suspeito.

Cassio foi localizado na
Avenida Raul de Oliveira
Rodrigues, também em
Piratininga, e conduzido a
762 DP (Niteroi), onde foi
reconhecido pela filha do
dono da casa invadida. O
homem foi liberado pois a
unidade policial entendeu
nao haver flagrante.

Cerca de 20 minutos
apos ser liberado na quar-
ta-feira (2), o criminoso
foi novamente detido por
invadir outro imével, mas
desta vez teria roubado
uma bicicleta. Segundo
relato do morador, por
volta das 18h50, ao retor-
nar do trabalho, ele avis-
tou um homem proximo
a sua residéncia. Como o
imovel ja havia sido inva-
dido no dia 26, ele optou

por ndo entrar em casa
naquele momento, de-
cidindo acompanhar os
passos do suspeito.

De acordo com ele, o
homem se aproximou da
residéncia, escalou e pu-
lou o muro. No mesmo
instante, o morador avi-
sou aos agentes da 812
DP sobre a ocorréncia.
A corporacao se dirigiu
até o local, realizou as
buscas, mas ninguém foi
encontrado. No entanto,
notou-se a auséncia de
uma bicicleta.

A equipe policial seguiu
procurando pela regido e,
mais uma vez, localizou
Cassio. Ao ser abordado,
ele confessou ter rouba-
do a bicicleta que estava
portando. O criminoso foi
conduzido a 812 DP, onde
um outro detalhe chamou
atencdo: o homem detido
usava uma bermuda que
também pertencia a um
outro morador da casa
alvo do crime.

Ao ser questionado, o
proprietdrio relatou que
na invasao a sua residén-
cia, diversos itens foram
furtados, entre eles a
peca de roupa em ques-
tdao. Confrontado sobre a
origem da bermuda, Cas-
sio confessou a participa-
¢do no furto ocorrido na
referida data, admitindo
ter roubado os pertences
do imovel.

Na delegacia, a policia
também constatou que o
suspeito havia sido preso
em flagrante no ultimo
sabado (28), acusado de
furtar outra residéncia.
No entanto, ele foi libera-
do na segunda-feira (30),
apos passar por audiéncia
de custodia. O criminoso
segue preso na 812 DP
(Itaipu), onde foi pedida
sua prisao preventiva.

PM procurado por atuar como seguranga
durante expediente se entrega a policia

O policial militar
Marcelo Ferreira Cha-
gas da Silva, denuncia-
do pelo Ministério Pu-
blico (MPR]) por fazer
seguranca armada de
comerciantes durante
o expediente, se entre-
gou a policia na quinta-
-feira (3). Outros nove
agentes foram presos
durante operacdao na
altima tercga-feira (1). A
informagao foi confir-
mada pela corporacao.

Segundo investiga-
¢oes, 0 servico aconte-
cia em Belford Roxo, na
Baixada Fluminense,
mediante pagamento
de uma taxa mensal.
Os beneficiados pelo
esquema eram infor-
malmente chamados
de “padrinhos”. Até o
momento, apenas um
PM segue foragido.

Entre os pontos que
contavam com o re-
forco na seguranca
estavam restaurantes,
lanchonetes, merca-
dos, lojas, postos de
combustiveis, deposi-
tos, farmacias, clinicas,
universidades, funera-
rias, servicos de mo-
totaxi, transporte al-
ternativo, feiras livres,
festas populares e um
posto do Detran em
Belford Roxo. Os mili-
tares denunciados vao
responder pelo crime
de organizag¢ao crimi-
nosa.

De acordo com a
denuncia, os crimes
ocorreram entre 2021
e 2024, periodo em
que os policiais esta-
vam lotados no 39°
BPM (Belford Roxo).
Atualmente, parte dos

militares  permanece
na unidade, enquanto
os demais estao no 12°
BPM (Niter6i), 15° BPM
(Duque de Caxias), 20°
BPM (Mesquita), no Ba-
talhdo de Policiamen-
to em Areas Turisticas
(BPTur) e na Prefeitura
de Belford Roxo.

Em nota, a PM infor-
mou que as equipes
da Corregedoria-Geral
da corporaciao acom-
panharam a operacao
e que os policiais mi-
litares sdao alvos de
investigacdao por en-
volvimento em atos de
corrupcao. Os presos
foram encaminhados
para a sede da Corre-
gedoria, onde fizeram
tramites administrati-
vos, exame de corpo
de delito e seguiram
para Unidade Prisional.

Policia apreende adolescente lider de
grupo que promoveu estupro virtual

Agentes da 136 DP
(Santo Antonio de Padua)
apreenderam um adoles-
cente por crime analogo
a estupro e bullying no
bairro Sao Félix, em San-
to Antonio de Padua, no
Noroeste Fluminense. A
acdo fez parte da segunda
fase da Operacao Nix, rea-
lizada pela Policia Civil de
Sao Paulo.

De acordo com a Policia
Civil do Rio, o jovem, de

17 anos, e outro homem,
teriam induzido uma mu-
lher a beber produtos
quimicos e, também, co-
metido estupro virtual
contra uma crianca de 12
anos.

Apontado como um
dos lideres do grupo, o
adolescente é investiga-
do, ainda, por induzir
criancas a automutilacao
e a executar animais pela
Internet. Ele foi encon-

trado em casa, onde tam-
bém foi apreendido um
aparelho celular.

A Operacao Nix, que
também ocorre em ou-
tros estados, tem como
objetivo acabar com uma
organizacao que promo-
ve crimes como pedofilia,
cyberbullying, divulgacao
de pornografia, invasao
de dispositivo de infor-
madtica, instigacdo a auto-
mutilacdo, entre outros.

Perseguicao policial termina
com dois presos em Vilalsabel

Dois homens foram de-
tidos ao se acidentarem
durante uma perseguicao
policial em Vila Isabel, na
Zona Norte. Agentes da
202 DP (Vila Isabel) foram
os responsaveis pelas pri-
soes.

De acordo com a Policia
Civil, apos a aproximacao
policial, os homens - que

ndo tiveram as identida-
des reveladas - fugiram
em alta velocidade a bor-
do de uma moto e aca-
baram colidindo com um
carro que estava estacio-
nado.

Depois de consultas
no sistema, os agentes
constataram que um dos
presos é do Complexo da

Maré e possui diversas
passagens, por roubo de
cargas e homicidio. Con-
tra ele, havia um manda-
do de prisdo preventiva
em aberto.

Ja o outro tem passa-
gens por homicidio e re-
ceptacdo. A dupla foi au-
tuada em flagrante por
receptacao qualificada.
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Hospital da Mulher da Baixada

Fluminense necessita de leite materno

DIVULGAGAO

Na primeira visita, ela recebe um kit com potes esterilizados, touca,
luvas descartaveis e etiquetas de identificacao para fazer a coleta

ASSESSORIA DE IMPRENSA

horahmunicipios@gmail.com

banco de leite hu-
mano do Hospital
Estadual da Mu-
lher Heloneida Studart,
em S3o Jodo de Meriti, na
Baixada Fluminense, esta
necessitando de doacoes
de leite materno. Atual-
mente, a unidade conta
com 22 doadoras regula-
res, numero insuficiente
para manter os estoques,
que atendem o setor ne-
onatal da maternidade.
Para facilitar a doacao,
a unidade disponibiliza
um carro que vai a casa
da voluntaria duas vezes
por semana buscar o lei-
te doado. A coleta pode
ser feita na Baixada Flu-
minense e na capital flu-
minense.
A enfermeira neona-
tologista especialista em

lactacdo do Hospital da
Mulher, Camila Alves, ex-
plica que a unidade esta
aberta as voluntdrias.
“Para ser doadora nao
é necessario ter sido pa-
ciente do hospital. Nosso
veiculo faz a coleta domi-
ciliar, e o hospital ofere-
ce o kit esterilizado para
garantir a seguran¢a no
processo”, explicou.

COMO DOAR?

Para se tornar doado-
ra, a puérpera deve estar
saudavel, com leite exce-
dente e enviar, pelo what-
sApp 21 96870-7064, os
resultados dos exames
pré-natal mais recentes
para avaliacdo dos profis-
sionais do hospital. Apos
avaliacdo, um veiculo vai
até a casa da voluntaria
buscar o material.

Na primeira visita, ela
recebe um kit com po-
tes esterilizados, touca,

luvas descartaveis e eti-
quetas de identificacdo
para fazer a coleta. O ma-
terial coletado tem peri-
odo de validade de 15
dias ap6s congelamento,
mesmo que a mae realize
0 processo mais de uma
vez por dia.

Na segunda vez, a
equipe da maternidade
faz a retirada do leite e
entrega novo kit para a
doadora. A unidade se-
gue as recomendacoes
sanitarias exigidas pelo
Ministério da Saude e
realiza o processo de
pasteurizacdo e testes
microbiolégicos.  Uma
nutricionista também ve-
rifica o teor calérico dos
materiais e os separa de
acordo com as necessida-
des do setor neonatal.

Apbs esse processo,
ele é oferecido aos bebés
prematuros. Na Baixada
Fluminense, o Hospital

Numero atual de doadoras é insuficiente para manter estoques

da Mulher Heloneida
Studart realiza o servico
ha nove anos.

AMAMENTACAO

O leite materno é con-
siderado um alimento
completo para bebés e
recém-nascidos. Ajuda
a reduzir doencas como
diarreias, infeccoes res-
piratérias e alergias,

além de diminuir o risco
de hipertensao, coleste-
rol alto e diabetes. Du-
rante a amamentacao,
o vinculo entre a mae
e o bebé é fortalecido.
Os riscos de hemorragia
no poés-parto e as chan-
ces de que a puérpera
desenvolva cancer de
mama, ovarios e colo do
utero no futuro também

sdo reduzidas.

A doagao de leite ma-
terno ajuda a salvar a
vida de recém-nascidos
prematuros e de baixo
peso que estdao inter-
nados e nao podem ser
amamentados pela mae.
O alimento permite que
o bebé ganhe peso mais
rapido e se desenvolva
de forma saudavel.

Implante contraceptivo hormonal
sera oferecido pelo SUS

DIVULGAGAO

Previsido da pasta é que dispositivo seja liberado no 2° semestre

O implante contracepti-
vo popularmente conhecido
como Implanon sera disponi-
bilizado pelo Sistema Unico
de Saude (SUS). De acordo
com o Ministério da Saude,
a opcdo é considerada vanta-
josa em relacdao aos demais
contraceptivos em razdo da
longa duracdo — age no or-
ganismo por até trés anos —
e alta eficacia.

Em nota, a pasta informou
que a decisdo de incorporar
o contraceptivo ao SUS foi
apresentada na tarde de on-

tem (03) durante a reunido
da Comissdo Nacional de In-
corporacdo de Tecnologias
no Sistema Unico de Satide
(Conitec).

A portaria que oficializa
a incorporacdo do contra-
ceptivo deve ser publicada
nos proximos dias. A partir
da publicacdo, dreas técni-
cas da pasta terdo 180 dias
para efetivar a oferta, o que
envolve etapas como atuali-
zacdo de diretrizes clinicas,
aquisicdo e distribuicdo do
insumo, capacitacdo e habili-

tacdo de profissionais, entre
outras acoes.

A previsdo é que o medi-
camento esteja disponivel
em unidades bésicas de sau-
de (UBS) a partir do segundo
semestre. O plano, segundo
0 ministério, é distribuir 1,8
milhdo de dispositivos, sen-
do 500 mil ainda este ano. O
investimento serd de cerca
de R$ 245 milhoes - atual-
mente, a unidade do produ-
to custa entre R$ 2 mil e R$
4 mil.

“Além de prevenir a gra-
videz ndo planejada, o aces-
so a contraceptivo também
contribui para a reducdo da
mortalidade materna, em ali-
nhamento com os Objetivos
de Desenvolvimento Susten-
tavel (ODS) da ONU [Organi-
zacdo das Nacgdes Unidas|”,
destacou a pasta, ao citar o
compromisso de reduzir em
25% a mortalidade materna
geral e em 50% a mortalida-
de entre mulheres negras até
2027.

Terapeutas ocupacionais serao obrigatorios
em hospitais publicos e privados

As equipes multidiscipli-
nares dos hospitais publi-
cos e privados do Estado
do Rio deverdo contar com
terapeutas ocupacionais. A
determinacdo consta na Lei
10.848/25, de autoria ori-
ginal da deputada india Ar-
melau (PL), que foi aprovada
pela Assembleia Legislativa
do Estado do Rio de Janei-
ro (Alerj) e sancionada pelo
governador Claudio Castro.
A medida foi publicada no
Didrio Oficial do Executivo
ontem (03).

Cada unidade hospitalar
tera que garantir a cobertu-
ra de, pelo menos, um tera-
peuta para cada 12 leitos, no
periodo matutino e/ou ves-

pertino, no minimo de seis
horas diarias. O terapeuta
ocupacional é um profissio-
nal que oferece cuidado inte-
gral a satide e cria condicdes
de resposta a realidade cli-
nica do paciente, com vistas
a desenvolver a autonomia
e independéncia em suas
atividades didrias durante o
periodo de internacao hos-
pitalar, além de conceder
orientacdes para o pos-alta.

“Portanto, os terapeutas
ocupacionais devem estar
preparados tanto para o
atendimento a pessoas no
periodo agudo da doenca,
internadas em enfermarias
ou em Unidades de Terapia
Intensiva (UTI), como tam-

bém para cuidados de saide
mental, processos de reabi-
litacdo apds alta hospitalar,
a médio e longo prazos, ou
em cuidados paliativos”, ex-
plicou Armelau.

A medida complementa a
Lei 7.874/18, que ja deter-
mina que os hospitais gerais
com unidade psiquitrica
tenham leitos e tratamentos
para pessoas com transtor-
nos mentais.

Também assinam o texto
como coautores os deputa-
dos Tia Ju (REP), Munir Neto
(PSD), Samuel Malafaia (PL),
Marcelo Dino (Unido), Fred
Pacheco (PMN), Carla Macha-
do (PT), Claudio Caiado (PSD)
e Atila Nunes (PSD).

Meningite: entenda como fica vacinacao
com ACWY apds mudanca nas doses

Desde o inicio da se-
mana, criancas com 12
meses de vida ja podem
receber a dose ACWY
como reforco dentro do
esquema vacinal contra
a meningite, no Sistema
Unico de Satide (SUS).

O imunizante protege
contra os sorogrupos A,
C, W eY. Até entao, o re-
forco nessa faixa etdria
era feito com a meningo-
cocica C.

Com a mudanga, o
esquema completo con-
tra a meningite, na rede
publica, passa a ser o
seguinte: duas doses da
meningococica C aplica-
das aos 3 e aos 5 meses; e
um reforco com a ACWY
aos 12 meses. Entre os
11 e os 14 anos, a orien-
tacao é que a ACWY tam-
bém seja aplicada — em
dose tnica ou como um
novo refor¢o, conforme

o histérico vacinal.

De acordo com o Mi-
nistério da Saude, crian-
¢as que ja tomaram as
duas doses da vacina me-
ningocécica Ce a dose de
reforco da mesma vacina
nao precisam receber a
ACWY neste momento.

Ja as criancas que ain-
da nao foram vacinadas
aos 12 meses podem
receber como reforco a
ACWY.

yEL g PETLE

MCWY [conjs

A VACINA

De acordo com a Socie-
dade Brasileira de Imuni-
zagoes (SBIm), a ACWY é
uma vacina inativada e,
portanto, ndo tem como
causar a doenga.

A Unica contraindica-
cdo listada pela entidade
é para pessoas que tive-
ram anafilaxia apds o uso
de algum componente da
vacina ou apods dose ante-

rior. _
DIVULGACAO

O imunizante protege contra os sorogrupos A,C,WeY

Estudo mapeia impactos do garimpo
ilegal sobre trabalhadores cooptados

Doencas provocadas pela
exposicdo ao mercurio, as-
sédio, estupro, tentativas
de assassinato e desapareci-
mentos forcados sdo alguns
dos problemas enfrentados
por pessoas cooptadas para
o garimpo ilegal na Amazo-
nia, segundo mapeamento da
Rede Eclesial Pan-Amazonica
(Repam-Brasil) e do Instituto
Conviva, duas organizacoes
sem fins lucrativos.

Uma equipe de pesquisa-
dores, formada por soci6-
logos, comunicadores e an-
tropologos, entrevistou 389
pessoas em Manaus (AM), Al-
tamira (PA), Porto Velho (RO) e
Boa Vista (RR). A escolha des-
sas cidades foi feita, segundo
o estudo, por concentrarem
mais da metade da populacdo
da Amazonia. Entre janeiro de

2022 e dezembro de 2024, fo-
ram ouvidos os que trabalha-
ram como garimpeiros ou que
tiveram familiares envolvidos
nas atividades ilegais.

Os pesquisadores identifi-
caram que em 2024 as doen-
¢as que mais acometeram 0s
garimpeiros foram gota (24%),
maldria (19%), tuberculose
(14%), bronquite (13%), pneu-
monia (11%) e reumatismo
(10%).

A expectativa de vida iden-
tificada nesses grupos foi de
55 anos, bem abaixo da mé-
dia nacional, que era de 76,4
anos em 2023, segundo o
Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica (IBGE). As
principais causas de morte
entre os garimpeiros foram
afogamento (20%), soterra-
mento (19%), ataque de ani-

mais (18%), picadas de cobra
(18%), ferroada de insetos
(13%) e picadas de aracnideos
(12%).

Segundo o estudo, todas
as formas de mineracdo sdo
prejudiciais aos povos da
Amazonia, mas o garimpo
ilegal é pior, por formar alian-
¢as com o crime organizado
ligado ao tréfico de drogas,
de armas e de pessoas.

Os pesquisadores conclui-
ram que o garimpo, longe de
ser uma op¢ao, € caracteriza-
do por ser falta de opc¢ao. Os
deslocamentos constantes de
trabalhadores para dreas ile-
gais de mineracdo sdo vistos
como compulsérios, resulta-
dos da “desesperanca que os
migrantes e desempregados
estdo vivendo na cidade e no
campo”.
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VOLTA REDONDA i

Projeto ‘Jovem Sangue Bom’ mobiliza
alunos da UFF para doacao de sangue

Iniciativa da Sejuv em parceria com a universidade e
a Operacao Seguranga Presente promove solidarie-
dade e reforca os estoques do hemonticleo da cidade

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

Secretaria Munici-
pal da Juventude
(Sejuv), em parce-
ria com a Universidade
Federal Fluminense (UFF)
e a Operacao Seguranca
Presente, promoveu na
ultima terca-feira (01),
mais uma edicio do
projeto “Jovem Sangue
Bom”, com foco na doa-
¢do voluntdria de sangue.
A mobilizac¢do aconteceu
no Hemontcleo de Volta
Redonda (no Hospital Sao
Jodo Batista/HSJB) e con-
tou com a participacdo
de estudantes do curso
de Ciéncias Contdbeis da
UFF, que compareceram
em grupo para contribuir
com os estoques do ban-
co de sangue da cidade.
A acdo teve como prin-

cipal objetivo estimular a
cultura da solidariedade
entre os jovens univer-
sitarios, ao mesmo tem-
po em que atendia uma
demanda recorrente dos
servicos de saide da re-
gido: o aumento do nu-
mero de doadores regula-
res. Ao longo da manha,
dezenas de estudantes
realizaram sua doacdo,
reforcando o compro-
misso da juventude com
causas sociais e humani-
tarias.

O secretdrio da Juven-
tude de Volta Redonda,
Munir Francisco Filho,
acompanhou a mobili-
zacdo ao lado do Ma-
jor Silvério, responsavel
pela Operacao Seguranca
Presente no municipio;
da professora Mariana
Bonfim,  representante
da UFF; e de Cristina Tei-

xeira, responsavel pela
captacdo de doadores do
Hemonucleo. Juntos, eles
destacaram o papel fun-
damental da juventude
em iniciativas que envol-
vem empatia, cidadania
e responsabilidade cole-
tiva.

“A juventude de Volta
Redonda tem mostrado,
cada vez mais, que estd
disposta a fazer a diferen-
ca. Doar sangue é um ges-
to simples, mas que pode
salvar muitas vidas”, afir-
mou o secretdrio Munir
Francisco Filho.

J& o Major Silvério re-
forcou a importancia da
integracao entre diferen-
tes setores: “A Operacdo
Seguranca Presente apoia
e incentiva iniciativas que
promovam cidadania e
cuidado com o préximo.”

A professora Mariana
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A mobilizagdo aconteceu no Hemonticleo de Volta Redonda (no Hospital Sdo Jodo Batista/
HSJB) e contou com a participacido de estudantes do curso de Ciéncias Contabeis da UFF

Bonfim destacou que o
engajamento estudantil é
parte da formacao univer-
sitaria. “Essa experiéncia
vai além da sala de aula. E
um exercicio de empatia,
responsabilidade e com-
promisso social que leva-
remos para toda a vida.”
Cristina Teixeira, do
Hemonticleo, agradeceu

a parceria e reforcou a
importancia da doacado
continua. “Atitudes como
essa garantem que nao
faltem bolsas de sangue
em momentos criticos.
Cada voluntario faz a di-
ferenca.”

A acdo integra o calen-
dario de atividades da
Sejuv com instituicoes de

ensino e 6rgaos publicos,
que tem como objetivo
fortalecer o protagonis-
mo juvenil e criar pontes
entre educacdo, salide e
cidadania. O projeto “Jo-
vem Sangue Bom” deve
seguir com novas edicoes
ao longo do segundo se-
mestre em outras insti-
tuicoes da cidade.

Centro de Imagem da Santa Casa de Resende
tem novo horario de funcionamento

REPRODUCAOQ

Ampliacao do horario de atendimento agiliza a fila
de espera para exames de imagem no municipio

A Prefeitura de Resende,
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Sadde, informa
que o hordrio de funciona-
mento do Centro de Imagem
da Santa Casa de Misericor-
dia de Resende passou por
alteracdo. O Centro de Ima-
gem funcionard das 07h as
19h, de segunda a sdbado.
A unidade fica anexa a Santa
Casa de Resende, localizada
na Praca Clemente Ferreira,
n° 39, bairro Lavapés.

A clinica de exames de
imagem da Santa Casa de
Resende é composta por

cinco alas especializadas
em tomografia, mamografia,
ressonancia magnética, raio-
-x e ultrassonografia. Desde
janeiro de 2025, o Centro de
Imagem tem funcionado em
escala especial: aos sabados,
durante os mutirdes promo-
vidos pela Prefeitura de Re-
sende. A iniciativa contem-
pla a realizacdo de consultas
e exames de imagem para
pacientes  pré-agendados,
conforme a demanda.

Com a ampliacdo defini-
tiva do horério de funcio-
namento da unidade, a ex-

pectativa é de que o Centro
de Imagem da Santa Casa de
Resende diminua significati-
vamente o tempo de espera
por exames de alta comple-
xidade no municipio.

“A ampliacdo do hordrio
de funcionamento do Cen-
tro de Imagem da Santa
Casa ¢ um avanco impor-
tante para a satde publi-
ca. Com essa medida, ga-
rantimos mais acesso aos
exames de diagndstico por
imagem, reduzindo filas e
agilizando o atendimento,
especialmente para os casos
mais urgentes. Esta acdo faz
parte do compromisso da
Prefeitura de Resende com a
melhoria continua da satide
da nossa cidade, garantin-
do atendimentos eficientes,
acessiveis e humanizados
para toda a populacdo”,
destaca o diretor da Santa
Casa de Resende, Adriano
Palma Veras.

Para mais informacoes,
entre em contato com a uni-
dade através do telefone:
(24) 3355-1159.

Previbam celebra 20 anos com café da
manha especial e entrega de carteirinhas

Para marcar seus 20 anos
de fundacdo, o Previbam
(Fundo de Previdéncia So-
cial de Barra Mansa) reali-
zou um café da manha espe-
cial na sede do instituto. O
evento reuniu aposentados,
pensionistas, autoridades
municipais e servidores
para marcar duas décadas
de trabalho dedicado a ges-
tdo previdenciaria do fun-
cionalismo publico.

Durante a comemora-
cao, foram entregues cerca
de 100 carteirinhas perso-
nalizadas a aposentados e
pensionistas, um gesto que
simboliza tanto a valoriza-

¢do dos segurados quanto o
compromisso do Previbam
com a moderniza¢do dos
servicos. O evento contou
com a presenca do prefeito
Luiz Furlani, da vice-prefeita
Luciana Alves e dos secre-
tarios municipais de Finan-
cas, Administracdo e Manu-
tencdo Urbana (Leonardo
Ramos, Gabriel Rezende e
Fanuel Fernando, respecti-
vamente), além dos servi-
dores e colaboradores do
instituto.

A presidente do Previ-
bam, Denise Gomes, desta-
cou a trajetéria de cresci-
mento e responsabilidade

ao longo dessas duas dé-
cadas “E uma honra estar
aqui comemorando os 20
anos da criacdo do Previ-
bam, uma historia constru-
ida com muito trabalho e
compromisso. Desde 2017,
temos atuado na formacao
de um patrimonio solido
para o Plano Previdencidrio.
Quando o fundo foi criado,
ndo havia qualquer recurso
capitalizado. Hoje, com a
segregacdo de massa, o pa-
trimonio ultrapassa R§ 150
milhdes. Isso é resultado de
gestdo séria e compromisso
com o dinheiro publico”,
afirmou.

Itatiaia é destaque em Congresso
Nacional de Saude Publica com
experiéncia em cuidados paliativos

A Prefeitura de Itatiaia,
por meio do Servico de
Atencdo Domiciliar (SAD)
e do Programa Melhor
em Casa, marcou presen-
¢a no XXXVIII Congresso
Nacional de Secretarias
Municipais de Saude -
CONASEMS,  realizado
em Belo Horizonte (MG).
O evento é considerado
0 maior congresso de
saude publica do mun-
do e reuniu cerca de 14
mil participantes, entre
gestores, profissionais e
especialistas de todas as
regides do pais.

Com o tema “Inicio
de Gestdo”, o congresso
teve como foco a capa-
citacdo dos novos gesto-
res municipais, visando a
construcdo de uma poli-
tica de financiamento do
SUS mais proxima das re-
alidades sanitdrias locais
e alinhada aos principios
do modelo de atencdo a
saude.

Durante o evento, foi
realizada a 20® Mostra
Nacional “Brasil, Aqui
Tem SUS”, que destacou
mais de 800 experién-
cias de sucesso nos mu-
nicipios brasileiros. En-
tre elas, o municipio de
Itatiaia foi selecionado
para apresentar o traba-
lho “Cuidados Paliativos:
Uma abordagem familiar
da equipe interdisciplinar
do SAD Itatiaia”, desen-
volvido com os pacientes
atendidos pelo Programa
Melhor em Casa. A pro-
posta foi destaque na
mostra por sua atuacio
humanizada e centrada
nas necessidades das fa-
milias atendidas.

Para a coordenadora do
SAD ltatiaia, Fernanda Sal-
vador, participar do con-
gresso foi uma oportuni-
dade unica de visibilidade
e reconhecimento.

“Foi muito gratificante
representar Itatiaia num
Congresso Nacional, con-
siderado um dos maiores
de sadde publica do mun-
do. Poder apresentar o
cuidado realizado com as
familias e saber que essa
experiéncia sera replica-
da em outros municipios,
como uma boa prdtica de
saude, nos faz entender o
quanto estamos no cami-
nho certo para uma satde
digna, acessivel e de qua-
lidade”, afirmou.

A participacdo da Pre-
feitura de Itatiaia no CO-
NASEMS reforca o com-
promisso do municipio
com a qualificacio da
atencdo a saude, a valori-

zacdo das boas praticas e
a promocdo de uma saide
publica mais humana, re-
solutiva e eficaz.

“Esse reconhecimento
€ a prova de que politi-
cas publicas bem aplica-
das transformam vidas.
A atuacdo da equipe do
Servico de Atencao Do-
miciliar mostra que é pos-
sivel oferecer cuidado,
respeito e dignidade mes-
Mo Nos momentos mais
delicados da vida. Levar
o nome de Itatiaia a um
congresso  internacional
reforca nosso compromis-
so com uma saude publi-
ca de exceléncia. Vamos
continuar investindo em
iniciativas que colocam as
pessoas no centro do cui-
dado. Parabéns a todos os
profissionais que fazem a
diferenca todos os dias”,
finalizou o Prefeito Kaio
Marcio.

REPRODUGAOQ

Municipio apresenta iniciativa do SAD na 20® Mostra
Nacional “Aqui Tem SUS” e tem trabalho reconheci-
do como exemplo para outras cidades
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SORVETE AMERICANO
Ingredientes

6 colheres (sopa) de acho-
colatado/6 colheres (sopa)
de leite/4 ovos/1 lata de lei-
te condensado/1 e 1/2 litro
de leite/8 colheres (sopa) de
acucar

1 lata de creme de leite sem
SOro.

Modo de preparo

Misture bem o achocolatado
juntamente com as 6 colhe-
res de leite/Coloque em uma
forma de buraco e leve ao
congelador.
1° CREME:

Em uma panela coloca as ge-
mas, o leite condensado e o
leite.

Leve tudo ao fogo para en-
grossar.

Deixe esfriar e bate no liqui-
dificador.

2° CREME:

Numa vasilha bata as claras
em neve e o agulcar até obter
consisténcia de suspiro.
Misture o creme de leite e
mexa devagar para nao per-
der o suspiro.

Misture os dois cremes e co-
loque na forma.

Leve novamente ao congela-
dor por volta de 6 horas.

CARNE DE CHEIRO
Ingredientes

2 cebolas em fatias gros-
sas/2 pimentdes verdes/3
vermelhos e cinco ama-
relos/5 tomates sem se-
mentes/4 dentes de alho/2
colheres de sopa rasa de
paprica picante/2 kg de
posta branca cortadas em
cubos e cozidas em agua e
temperos basicos/1 kg de
linguiga fininha cortada em
trés partes cada gomo/4
batatas grandes pré fritas
em palitos grandes/Folhas
de louro, sal e pimenta a
gosto.

Modo de preparo

Cozinhe a cebola o alho os
tomates a paprica e os pi-
mentdes em aproximada-
mente 1/2 litro de agua e sal
até amolecer os pimentdes.
Bata tudo no liquidificador,
volte a panela acrescente a
carne ja cozida e ferva em
fogo baixo.

Leve a linguica ao fogo em
uma panela com meia xica-
ra de agua e deixe ferver até
secar agua e a linguiga, fritar
em sua propria gordura.
Incorpore a carne que esta
no fogo.

Acrescente as folhas de louro
o sal e a pimenta e as batatas
pré fritas.

Deixe ferver bem, sirva com
arroz branco e farofa.

DANONINHO CASEIRO
Ingredientes

1 lata de leite condensado

2 caixas de creme de leite/200
g de iogurte natural

1 pacote de suco em po, sabor
morango.

Modo de preparo

Em um liquidificador, bata to-
dos os ingrediente até obter
uma consisténcia cremosa.
Dispense a mistura em um re-
cipiente e leve a geladeira até
que esteja firme.

FAMOSOS |

Livia Andrade alerta fas sobre golpe

com seu nhome: ‘Acordem vida’

A apresentadora Livia Andrade se ma-
nifestou nas redes sociais apds desco-
brir um perfil falso com seu nome di-
vulgando conteudo adulto

Livia Andrade usou seu
perfil no Instagram para
fazer um alerta aos seus
seguidores apos receber
uma mensagem de uma
fa. A apresentadora desco-
briu que um suposto perfil
dela no Facebook estaria
publicando conteddo ex-
plicito adulto.

“Livia, seu perfil no Face-
book esta postando fotos
do conteudo 18+”, disse
um internauta. Apos ler o
recado, ela fez questdo de
avisar os fas que ndo tem
conta na rede social. “Gen-
te, eu ndo tenho Face-
book! Acordem pra vida”,
alertou a famosa através
do Stories do Instagram.

Vale lembrar que Livia

Andrade completou 42
anos recentemente e rea-
lizou uma festa de aniver-
sdrio com a presenca de
varias celebridades. A lista
de convidados contou com
Hel6 Pinheiro, Tiago Bar-
nabé, Ricardo Tozzi, Carol
Macedo e Fafy Siqueira.
Para o evento, A apresen-
tadora apostou em um
vestido tubinho em duas
cores, que destacou sua
silhueta curvilinea.

LIVIA ANDRADE FAZ
DESABAFO APOS SUSTO
EM AVIAO

A apresentadora Livia
Andrade passou por mo-
mentos de tensao durante
um voo de Goids para Sao

Paulo. Ela estava no aviao
de pequeno porte que
precisou seguir um proto-
colo de emergéncia para
conseguir aterrissar em
seguranca apds uma falha
no trem de pouso. Apds
o incidente, que termi-
nou sem feridos, a artista

usou as redes sociais para
tranquilizar os fas.

“T6 aqui voltando para
o corpo antes de ir to-
mar banho e dormir. Re-
solvi passar aqui sO para
agradecer, o seu carinho,
a sua atencdo, a sua ora-
¢do, a sua prece, a sua

DIVULGACAO/INSTAGRAM

energia positiva. Como é
importante isso na vida
da gente, como faz toda
a diferenca, e é nisso que
a gente tem que focar. Eu
sou uma pessoa de mui-
ta fé e coloco minha vida
nas maos de Deus”, disse
ela.

Por onde anda Jacaré? Ex-E o Tchan trocou a fama por nova vida no Canada

Lembra dele? Jacaré, ex-
-dangarino do grupo ‘E o
Tchan’ trocou a fama no
Brasil e decidiu viver uma
vida simples no Canadd

Mais de duas décadas
ap6s conquistar o Brasil
no ritmo do E o Tchan!,
Edson Cardoso, o eterno
Jacaré, voltou aos holo-
fotes com uma nova tra-
jetoria. Em entrevista re-
cente ao portal Gshow, o
ex-dancarino revelou que
mora no Canada ha nove
anos, refazendo a vida
longe dos holofotes e dos
ritmos baianos que o tor-
naram famoso em 1995

DE DANCARINO DO E O
TCHAN! A FIGURACAO
INTERNACIONAL

Jacaré foi figura central
do fenomeno E o Tchan!
até meados dos anos

2000, quando enveredou
pela carreira de ator —
atuando em programas
como A Turma do Didi e
Aventuras do Didi, na Glo-
bo. Mas foi em 2016 que
o artista deu uma guinada
dréstica: mudou-se com a
familia (esposa Gabriela
Mesquita e os filhos Rafa-

DIVULGACAO/INSTAGRAM

el e Beatriz) para Vancou-
ver. “Vim para ca sem falar
bem o idioma e tive que
deixar a fama de lado. Vim
preparado para fazer o
que fosse necessario”, re-
latou ele ao canal Two Ca-
nada.

Nos primeiros anos no
Canada, Jacaré recorreu a

figuracdo em séries como
The Good Doctor, The
Flash, Supergirl e No To-
morrow, além de traba-
lhos fora do ramo artisti-
co, como limpeza, direcao
de obras e atendimento
ao publico. Em 2023, sua
familia conquistou a re-
sidéncia permanente, ja

que, segundo ele, busca-
vam “qualidade de vida e
seguranca’.

RECOMECO E ADAPTACAQ

EM NOVA REALIDADE

Enquanto sua fama ficou
no Brasil, Jacaré abracou
a nova rotina. Ele admi-
te ja ter deixado de ser
“o famoso” e se adapta-
do a ideia de anonimos:
“Esquece, ndo sou mais
0 Jacaré famoso”. Apesar
disso, sua histéria voltou
a viralizar quando um in-
ternauta “descobriu” sua
participacdo na série No
Tomorrow,  transmitida
nos EUA pela CW. Mesmo
longe da arte, Edson se
reinventa também como
profissional de imigracao,
trabalhando numa agén-
cia que ajuda brasileiros
a realizar o mesmo sonho
que sua familia viveu.

Alice Wegmann chama atencao ao recriar foto da infancia com Sandy: ‘Nao mudaram nada’

DIVULGACAO/INSTAGRAM
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A atriz Alice Wegmann
encantou os seguidores das
redes sociais ao postar uma
foto recente e uma antiga
que tirou ao lado da cantora
Sandy

Alice Wegmann, de 29
anos, chamou a atencdo
dos seguidores das redes
sociais na ultima quarta-
-feira (02), a0 mostrar um
encontro muito especial.

A atriz, que interpreta a
personagem Solange Du-
prat no remake de Vale
Tudo, da TV Globo, encon-
trou com a cantora Sandy,
de 42 anos, e aproveitou
para refazer uma foto que
tirou com a artista quando
era crianca. “Sonhos ndo
envelhecem. A gente tam-
bém nado, né, Sandy”, brin-
cou a artista na legenda da
publicacdo.

Os internautas encheram
o post de elogios. “Lindas”,
disse a atriz Juliana Paiva.
“Que amor”, escreveu o
ator Johnny Massaro. “Ah
perfeitas”, comentou uma
seguidora. “Chorando com
esse reencontro”, confes-
sou outra. “Nao mudaram
nada”, falou uma fa. “Meu
Deus, que dupla perfeita”,
afirmou mais uma admira-
dora.

ALICE WEGMANN

FAZ REVELACAQ

SOBRE A SAUDE
Em entrevista ao Jornal
0O Globo, a atriz Alice Weg-
mann, de 29 anos, decidiu
abrir o coracdo e fez uma
série de revelacdes em re-
lacdo a sua satde. No ar
como Solange Duprat no
remake de Vale Tudo, a
artista relembrou os basti-

dores de novelas como Or-
faos da Terra, de 2019, em
que 0s personagens que
ela interpretou geravam
questdes emocionais a ela.

“Em Orfios da terra teve
um dia que chorei durante
30 cenas. E, ai, fui jantar
com o meu namorado e
cortava o peixe choran-
do, ndo conseguia fechar
a torneira. Tem um lugar
emocional que mexe, de-
sestabiliza a gente. A,
pensei: ‘Estou precisando
fazer uma personagem que
mostre mais a arcada den-
taria”, divertiu-se em con-
versa com a jornalista Ma-
ria Fortuna. Na entrevista,
Wegmann ainda relembrou
o episddio de burnout que
sofreu ao interpretar Maria
na novela Onde Nascem os
Fortes. A personagem vivia
em forte sofrimento.
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PICADINHO DE AVESTRUZ

Ingredientes

400g de filé de aves-
truz picado/ 1 cenou-
ra média cortada em
fatias finas/ 1 batata
média cortada em fa-
tias finas/ 10 vagens
cortadas em fatias fi-
nas/ 1 cebola peque-
na cortada em fatias
finas/ 2 colheres de
sopa de alho poré
cortado em fatias fi-
nas/ 1 colher de sopa
rasa de manteiga com
sal/ 1 colher de sopa
de azeite/ 2 colheres
de sopa de sumo de
limao

1/3 xicara de aceto
balséamico de fram-
boesa/ 1/2 xicara de
agua/ Sal e paprica
picante a gosto

Modo de preparo

Em uma panela co-
loque a manteiga e o
azeite, leve ao fogo
alto

Coloque a carne e
deixe-a dourar, de-
pois coloque o alho
poré e a cebola, frite
um pouco

Despeje os legumes
fatiados e mexa para
doura-los um pouco
Coloque a agua, ace-
to balsamico, paprica,
liméo e o sal

Cozinhe em fogo bai-
xo até secar toda a
agua

Sirva bem quente

JACARE A MODA RIO
NEGRO

Ingredientes

2 kg derabo de jacaré/
2 copos de vinagre/ 4
limbes do tipo rosa/ 2
cebolas/ 2 dente de
alho/ 4 xicaras de fa-
rinha de trigo/ Sal a
gosto/ 1/2 litro de 6leo

Modo de preparo

Corte a carne fresca
do jacaré em tiras
Coloque em uma va-
silha refrataria com vi-
nagre e 2 limodes
Reserve por aproxi-
madamente 12 horas
para aliviar o cheiro
da carne

Tempere com sal, ce-
bola e alho batidos no
liquidificador, misture
os ingredientes, colo-
que-0sS em um saco
plastico higienizado
junto com a farinha de
trigo para “empamo-
na-los”

Leve ao fogo o dleo e
frite as tiras empamo-
nadas de jacaré

Por fim acrescente 1
limao e sirva

LEMBis Eniiis

BEBA
AGUA!

Um corpo
hidratado
eum
corpo

saudavel. ‘ ‘

A Leide CI"IFFIES
Ambientais (Lei n®
9.605/1998) considera o
descarte irreguiar de
lixo um crime, com
pnss:bllldade de mulzta,

detencao ou reclusao.

——
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CLINICA OFTALMOLOGICA POPULAR

NOSSOS SERVICOS:

Exames Oculares Abrangentes
Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

Tratamento de Glaucoma

o)

UOLE SABIA QUE E POSSIVEL ACESSAR N0SSO SITE ATRAVES
DO QR CODE E FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a camera do seu celular
para o QR Code e tenha
acesso a mais noticias do Rio
e Baixada Fluminense.




