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Motociclista morre ao ser atingido
por linha chilena na Via Light
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Claudio Castro anuncia pacote
de RS 30 mi em obras para Magé

0 governador Claudio Castro esteve em Magé para anunciar um pacote de obras
que inclui investimentos de mais de R$ 30 milhdes em infraestrutura urbana. Entre
as acoes, estdo pavimentacao, contencao do Rio Roncador, construcao de pontes
e revitalizacdo ambiental. Também foi anunciada a reabertura de um hospital com
atendimento de trauma e o inicio das obras de um cinema publico gratuito.
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Civil prende uma das liderangas do

Comando Vermelho em Nilépolis
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Estado leva mamoégrafo e tomografo

movel a quatro regioes do RJ
pic. ()

Governo Federal destina RS 40,7

mi para bancos de leite humano
pic. (B

Disque Dentincia busca
traficantes alagoanos
escondidos no
Complexo do Alemao

O Disque Denuncia divulgou cartaz pedindo informacoes sobre Kayo Nas-
cimento, o “99”, e José Emerson, o “Nem Capenga”, criminosos ligados ao
Comando Vermelho de Alagoas. Eles estariam escondidos no Complexo do
Alemao, no Rio, sob protecao do traficante “Pezdo”. Ambos sdo investigados
por trafico, homicidios e articulacoes de ataques em Macei6 e regido metro-
politana. José Emerson esta foragido desde 2016 e teria enviado um fuzil do
Rio para Alagoas. Ha sete mandados de prisao contra os dois.
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Nova Iguacu inicia
operacao tapa-buraco em
vias de grande circulacao

A Prefeitura de Nova Iguacu iniciou uma operacao tapa-buraco em
ruas de grande movimentacao da cidade. As obras, realizadas preferen-
cialmente a noite e de madrugada, buscam melhorar o trafego, aumen-
tar a segurancga e evitar danos a veiculos. Mais de 20 vias ja recebem
as equipes simultaneamente. O prefeito Dudu Reina acompanhou os
servicos em pontos como Moquetd, Botafogo, Santa Eugénia e Centro.
A operacdo serd estendida a outras regidoes do municipio.
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Saude de Meriti inicia

a Semana Mundial de

Aleitamento Materno
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Canella denuncia frota escolar sucateada e inicia reforma

O prefeito Marcio Canella denunciou que assumiu
a Prefeitura de Belford Roxo com a frota de 6nibus
escolares abandonada e deteriorada, com veiculos
sem bancos, pneus e motores. Segundo ele, os cole-
tivos enviados pelo Ministério da Educacao foram ne-
gligenciados pelo governo anterior. Canella afirmou
que recolheu todos os 6nibus e deu inicio a reforma
completa da frota. A recuperacdo esta sendo feita por
empresa contratada pela atual gestao.
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ACERVO DE MIL PECAS ]

Rio Museu Olimpico é inaugurado

Instalacao possui cerca de 1.700 metros quadrados e foi construida no anel superior do Velodromo

REPRODUCAOQ

*IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Prefeitura do Rio
inaugurou o Rio
useu  Olimpico,
no Velédromo do Parque
Olimpico, durante as come-
moragoes de nove anos da
realizacdo dos Jogos 2016.
A instalacdo tem por obje-
tivo promover os valores
olimpicos, eternizar a his-
toria da primeira edicdo do
evento realizada na Améri-
ca do Sul e contar a trajeto-
ria de toda a transformacao
da capital fluminense em
um lugar melhor para os
cariocas.

O Rio Museu Olimpico
nasceu como uma referéncia
cultural na América do Sul
ao integrar Esporte, Educa-
¢do e Transformacdo Social
sob o espirito olimpico. Até
por isso, o Comité Olimpi-
co Internacional (COI) ja o
aceitou como membro de
sua Rede de Museus Olim-
picos. A instalacio pos-
sui cerca de 1.700 metros
quadrados e foi construida
no anel superior do Velo-
dromo, sem qualquer tipo

Visitante vai poder relembrar todos os detalhes da celebracao

de impacto nas atividades
ciclisticas que continuam a
ocorrer no local.

Com um acervo de mais
de mil pecas, 13 dreas te-
madticas e 80 experiéncias,
o Rio Museu Olimpico
também se destaca por ser
inovador e moderno. O vi-

sitante vai relembrar todos
os detalhes da celebracdo,
das obras realizadas e do
conjunto de legado por
meio de atividades imersi-
vas, narrativas inclusivas e
acoes que conectam Espor-
te, Cultura e Educacdo.
Dentre as experiéncias

existentes, o publico ¢
convidado a experimentar,
decidir e refletir. Ele vai
poder interativamente “ex-
plodir” o Elevado da Peri-
metral, “se exercitar” como
um verdadeiro ginasta nas
argolas ou “praticar cano-
agem slalom”. Corrida de

-
Governo do Estado lanca duas

novas salas de cinema no interior

O cheirinho de pipoca
e a experiéncia de assis-
tir a um filme na telona
serdo realidade em 2025
nas cidades de Magé e Ca-
choeiras de Macacu. Por
meio do projeto Cine+,
ambas receberdo salas de
cinema multiuso com pro-
gramacdo gratuita para a
populacdo. A cerimonia
de lancamento da pedra
fundamental foi realizada
nesta sexta-feira.

“O lancamento do
Cine+ em Magé e em Ca-
choeiras de Macacu repre-
senta muito mais do que
a construcdo de salas de
cinema. E um investimen-
to direto na educacdo, na
economia criativa e na

Projeto é viabilizado por meio da Lei de Incentivo a Cultura

autoestima da populacdo.
Estamos democratizando
0 acesso a cultura e mos-
trando que ela deve estar
presente em todos os can-
tos do nosso Estado”, de-
clarou o Governador Clau-
dio Castro.

Em Magé e Cachoeiras

de Macacu, cada sala con-
tara com 101 poltronas
acolchoadas, 2 assentos
para cadeirantes, cabine
de projecdo, equipamen-
tos de ultima geracdo,
acessibilidade estrutural,
bilheteria e bomboniere.
O projeto é viabilizado por

meio da Lei de Incentivo a
Cultura, em parceria com a
Enel Brasil, a Secretaria de
Estado de Cultura e Eco-
nomia Criativa do Rio de
Janeiro, o Marco Zero e os
institutos CINE+ e Ibero
Culturas.

“O lancamento de mais
dois cinemas reforca o
cuidado do Governo do
Estado em promover o au-
diovisual e a cultura cada
vez mais acessivel em to-
dos os territorios. Com as
novas salas, aumentamos
a oferta, movimentamos a
economia local e promo-
vemos a arte nos territo-
rios”, afirma Danielle Bar-
ros, Secretaria de Cultura
e Economia Criativa RJ.

|

MUSEU VIVO DO
SAO BENTO

A Secretaria Municipal de
Cultura e Turismo de Du-
que de Caxias (SMCT/DC)
assumiu a gestao do Museu
Vivo do Sdo Bento, que ago-
ra passard por uma reforma
completa em sua sede admi-
nistrativa, no segundo dis-
trito da cidade. A obra estd
em fase de licitacdo e foi
motivada por danos identi-
ficados em vistoria técnica.
O espaco é reconhecido
como o primeiro Ecomuseu
de Percurso da Baixada Flu-
minense. A iniciativa reforca
0 COMPromisso com a pre-
servacao da memoria local.

MUSEU CIENCIA E VIDA CELEBRA 15 ANOS

0 Museu Ciéncia e Vida, em Duque de Caxias, comemora 15
anos com a exposicdo Maré de Mudancas — Década dos Ocea-
nos, em cartaz até 29 de outubro. A mostra retine instalacoes
interativas, oficinas e performances ao vivo que abordam cli-
ma, poluicdo e biodiversidade marinha. A entrada é gratuita,
de terca a sabado. Com curadoria sensivel e artistica, o projeto

valoriza a educacdo ambiental por meio da arte. A exposicao
também aposta em acessibilidade e formatos transmidia.

MONOLOGO DE
FELIPE SILCLER

Felipe Silcler estreia hoje
(5), no Teatro Ziembinski, o
solo “Raizes de Mim”, um es-
petdculo que mistura teatro,
danca e rito para contar histo-
rias pessoais e familiares. Ins-
pirado nas memorias vividas
entre Marechal Hermes e Pra-
¢a Seca, o ator homenageia
seu av0 e as raizes negras do
subtrbio. A montagem trata
de afeto, tempo, racismo e
amadurecimento.  Acessivel
em cena, conta com interpre-
tacdo em LIBRAS. Contempla-
do pelo edital Pré-Carioca, o
trabalho propde uma escuta
sensivel e coletiva.

100m, exercicios na trave,
basquete e outros esportes
também oferecerdo uma
experiéncia imersiva e tec-
nologica.

A histéria dos Jogos Rio
2016 sera contada desde
o inicio da candidatura, e
toda transformacdo pela

qual a cidade passou estara
retratada de maneira infor-
mativa e dinamica. A revita-
lizacdo da Regido do Porto
e 0 novo sistema integrado
de transporte com o BRT
e o VLT sdo exemplos das
mudancas registradas pelo
museul.
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SO PROMESSAS...

Na campanha, ele iluminou o palco com promessas
de uma cidade mais segura, com ruas bem iluminadas e
menos escuridao para a populagdo. Mas, agora que estd
no cargo, o unico brilho que a cidade tem é o do seu
sorriso nas fotos oficiais. As lampadas prometidas estao
apagadas, e o dinheiro da verba de iluminacao, esse, vai
para outros lugares. A populacdo espera por mais luz.
Ele? T4 ocupado com discurso, enquanto as ruas conti-
nuam escuras.

AGENDA DE “PLANEJAMENTO’

Quando alguém pergunta sobre o que realmente foi
feito, a resposta é sempre a mesma: “Estamos ajustando
os detalhes”, “Ja estd no processo”, “S¢ falta a libera-
¢do”. Mas ele sempre tem tempo para um bom almoco
com os empresarios, foto com a equipe de marketing
ou para um evento publico onde, de novo, aparece di-
zendo que “estd trabalhando”. De segunda a sexta, ele
some das ruas da cidade. No sabado, esta 14, sorridente,

acenando para a camera.

FICA SO NO PAPEL

Na préxima eleicdo, vai repetir o show de sempre:
mais promessas, mais fotos e palavras. Vai falar dos mes-
mos projetos de iluminacdo que nunca sairam do papel,
com aquela cara de quem esta realizando a revolucdo.
Vai se vestir de “gente da cidade”, descer do palanque
e fingir que se importa. O problema? A luz apagou ha
muito tempo. Todo mundo ja percebeu: ele s6 fala.
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OPERAgﬁo TAPA-BURACO ]

Nova Iguacu da inicio em obras
nas vias de grande circulacao

Servicos serao realizados de forma conti-
nua, preferencialmente no periodo notur-
no e de madrugada

*|ZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Prefeitura de

Nova Iguagu deu

inicio a uma am-
pla operagdo tapa-buraco
em vias de grande movi-
mentacdo no municipio.
A agdo tem como objetivo
melhorar as condigbes de
trafego, garantir mais se-
guranga para motoristas
e pedestres e evitar danos
aos veiculos. Os servicos
serdo realizados de forma
continua,  preferencial-
mente no periodo notur-

no e de madrugada, para
minimizar os impactos no
transito durante o dia.
Mais de 20 ruas come-
garam a receber as equipes
de trabalho simultanea-
mente. O prefeito Dudu
Reina acompanhou de
perto o inicio da opera-
¢do em diversos pontos da
cidade, entre eles as ruas
Oscar Soares e Savero José
Bruno, no bairro Moque-
ta; a Estrada de Adriano-
polis, na altura do bairro
Botafogo; a Avenida Ber-
nardino de Melo, proxi-
mo a passarela Caracol;

e a Avenida Governador
Roberto Silveira, em Santa
Eugénia.

“Estamos atuando em
vias estratégicas da cidade,
priorizando horarios de
menor movimento para
ndo comprometer o tran-
sito. Vamos seguir com 0s
trabalhos por varias regi-
oes, melhorando a mobili-
dade urbana e oferecendo
mais seguranga a popula-
¢30. Uma rua sem buracos
¢ uma rua mais segura,
destacou o prefeito Dudu
Reina.

Além de contribuir para

REPRODUGAO

a fluidez do trafego nas
principais vias e em ruas

adjacentes, a operagao

também visa reduzir o ris-
co de acidentes, especial-

mente com motociclistas

e ciclistas, que estao mais
expostos as irregularida-
des do pavimento.

Mesquita inicia estratégia de resgate
para vacinacao contra o HPV

DIVULGAGAO
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Vacina esta disponivel nas unidades de saide do municipio

A Prefeitura de Mes-
quita, por meio da Secre-
taria Municipal de Saude,
deu inicio a mobiliza¢io
para ampliar a cobertura
vacinal contra o HPV en-
tre adolescentes e jovens
nesta segunda-feira, dia 4
de agosto. A agdo integra
a Estratégia de Resgate
dos Nao Vacinados com
a Vacina contra o HPYV,
proposta pela Secretaria
de Estado de Saude do
Rio de Janeiro.

“O foco é vacinar ado-
lescentes e jovens de 15
a 19 anos que ainda nao
receberam nenhuma
dose da vacina contra o
papilomavirus humano
(HPV), virus que pode
causar diversas doencas,
como o cancer de colo do

utero e verrugas genitais.
A meta da campanha ¢é
vacinar 90% dos jovens
nessa faixa etaria até de-
zembro de 20257 explica
Sabrina Louroza, coorde-
nadora de imunizagao da
Secretaria Municipal de
Saude de Mesquita.

A vacina contra o HPV
¢ segura, gratuita e estd
disponivel nas unidades
de satde do municipio.
A imuniza¢do reduz sig-
nificativamente o risco de
desenvolvimento de le-
sOes pré-cancerosas, que
podem evoluir para di-
ferentes tipos de cancer,
como o de colo do ttero,
por exemplo. Além disso,
ela protege contra os ti-
pos de HPV que causam
verrugas genitais em ho-

mens e mulheres. Outro
ponto importante é que,
ao vacinar em larga esca-
la, reduz-se a circulacdo
do HPYV, contribuindo
para proteger inclusive
quem ainda nio foi imu-
nizado.

A Secretaria Munici-
pal de Satde de Mesqui-
ta convoca adolescentes
e responsaveis a com-
parecerem a unidade
de saude mais prdxima,
com documento de iden-
tidade. Caso tenham, a
caderneta de vacinagao
também pode ser apre-
sentada para atualizagao
de outras vacinas con-
forme a faixa etdria. O
atendimento acontece de
segunda a sexta-feira, das
8h as 17h.

Saude de Meriti inicia Semana Mundial
de Aleitamento Materno

Em evento realizado na
ultima sexta-feira (1), no
Centro de Saude Anibal
Viriato, a Prefeitura de
Sao Joao de Meriti, através
da Secretaria Municipal
de Sadde, deu inicio ao
“Agosto Dourado”

A campanha visa des-
tacar a importincia da
amamentacao e da rede de
apoio para maes e bebés,
com o tema anual “Prio-
rize a Amamentacdo: Crie
Sistemas de Apoio Susten-
taveis”.

O encontro contou com
a presenca de meédicos,
enfermeiros e profissio-
nais da saude, que passa-
ram a manha conversando
com familiares de recém-
-nascidos e alertando so-
bre os riscos de nao seguir
as recomendagoes da for-
ma correta.

A cor dourada desta-
ca o bem mais precioso
para os pequenos: o leite
materno, que atua como
fortalecedor do sistema
imunoldgico, reduzindo

riscos de infeccbes graves,
favorecendo o crescimen-
to e protegendo contra
doengas como a entero-
colite necrosante, uma das
principais causas de 6bito
entre prematuros.

As unidades de saude
do municipio terao uma
programacao especial ao
longo do més de agosto,
com palestras, rodas de
conversa, cursos, café da
manha e outras atividades
voltadas para maes e fami-
lias.

Claudio Castro anuncia
pacote de obras em Mage

O governador Claudio
Castro esteve em Magé,
onde anunciou uma série
de investimentos. Entre as
acoes, estdo o langamento
de obras de infraestrutura
urbana que somam mais
de R$ 30 milhdes, a en-
trega de 13 viaturas semi
blindadas para a Policia
Militar, a reabertura de
um hospital com atendi-
mento de trauma, o inicio
das obras de uma sala de
cinema publico gratuita,
além da vistoria das obras
do novo destacamento do
Corpo de Bombeiros da
regiao.

Durante a visita, o go-
vernador destacou que
os investimentos além de
reduzirem desigualdades

regionais, impactam di-
retamente na melhoria da
vida da populagio.

“O interior do estado
tem que ter o mesmo tra-
tamento, e esse é o com-
promisso do Governo do
Estado. Estamos inves-
tindo em seguranca e em
obras de infraestrutura
nos municipios, para di-
minuir cada vez mais essa
distancia que existia. E
nossa obriga¢ao promover
o desenvolvimento regio-
nal e melhorar a qualidade
de vida da populaciao’, dis-
se Castro.

Entre as iniciativas para
melhorar a infraestrutura
de Magé, ha obras de pavi-
mentacdo e construcgio de
calgadas. Visando a qua-

lidade de vida e melhoria
ambiental, o Estado ainda
vai realizar o plantio de
espécies vegetais e a recu-
perar o entorno do distri-
to de Guia de Pacobaiba,
incluindo a requalificagdo
do Complexo Ferroviario.

Também estd prevista a
conten¢ao do Rio Ronca-
dor e a construgdo de uma
ponte, na Estrada Nossa
Senhora da Piedade e ou-
tra na Rua Guarani, em
Piabetd. E em homenagem
ao craque mundial que
nasceu em Pau Grande,
distrito de Magé¢, o gover-
no vai construir o Centro
Memorial Mané Garrin-
cha, em Inhomirim, com
investimento de R$ 8,6
milhdes.

Canella encontra frota de onibus
escolar sucateada e manda reformar

O prefeito Marcio Ca-
nella denunciou que o
governo anterior da Pre-
feitura de Belford Roxo,
deixou a administracdo
municipal com 6nibus
sucateados na Educagio,
que realizam o transporte
dos alunos da rede muni-
cipal.

O prefeito destacou que
encontrou os coletivos
enviados ao municipio
pelo Governo Federal,
através do Ministério da
Educacao, abandonados
e deteriorados em diver-
sos locais com diversas

irregularidades,  como,
falta de bancos, motores,
pneus, sem manutengao
e largados e abandonados
em oficinas, galpdes e pa-
tios de empresas de Oni-
bus.

A informacao veio com
uma 6tima noticia do pre-
feito, que comunicou que
esta reformando e recu-
perando a frota dos Oni-
bus escolares para melhor
atender os alunos da rede
municipal de Ensino.

“Uma irresponsabili-
dade a frota de onibus da
Educagdo que recebemos

a0 assumir a nossa ges-
tdo. Um desrespeito com
o Ministério da Educa-
¢do, que envia os Onibus
escolares para as cidades,
com a unica obrigagdo da
Prefeitura, que ¢é cuidar,
e nem isso eles fizeram.
Conseguimos  recolher
todos os oOnibus. Contra-
tamos uma empresa e es-
tamos reformando todos
para dar mais conforto e
transportar nossas crian-
gas para as escolas. Esta-
mos governando com res-
ponsabilidade”, destacou o
prefeito Marcio Canella.

REPRODUGAO

Atual administracao esta reformando toda a frota
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Exames de saude gratuitos no RJ]

A Drogarias Pacheco promove uma grande acdo de satde
aberta a populacdo do Rio de Janeiro. Como parte da “Sema-
na Ser+", que celebra o terceiro aniversdrio de sua estratégia
de ESG, a rede de farmacias oferecera um circuito de exames
gratuitos em parceria com a Omron, lider em equipamentos
médicos de monitoramento. A ativa¢do acontece no dia 8 de
agosto na Drogarias Pacheco da Rua do Catete, das 11h as 17h.

Reduz previsdo da
inflagcdo para 5,07%

A previsdo do merca-
do financeiro para o In-
dice Nacional de Precos
ao Consumidor Amplo
(IPCA) — considerado a
inflacdo oficial do pais
— passou de 5,09% para
5,07% este ano. E a dé-
cima reducao seguida na
estimativa, publicada no
Boletim Focus. A pesqui-
sa é divulgada semanal-
mente pelo Banco Central
(BC) com a expectativa de
instituicdes  financeiras
para os principais indica-
dores economicos. Para
2026, a projecao da infla-
¢do variou de 4,44% para
4,43%. Para 2027 e 2028,
as previsoes sao de 4% e
3,8%, respectivamente. A
estimativa para 2025 esta
acima do teto da meta de
inflacdo.

Mais de 108 mil inscricdes no CPNU

0O Estado do Rio é a unidade da Federacdo com o maior ng-
mero de inscri¢des na segunda edicdo do Concurso Pdblico Na-
cional Unificado (CPNU 2). No RJ, 108.838 pessoas confirmaram
a adesdo ao certame, que busca garantir igualdade de acesso ao
servico ptiblico em todo o territério nacional, valorizando a di-
versidade regional. O CPNU 2 disponibiliza 3.652 vagas — sendo
3.144 para nivel superior e 508 para nivel intermedidrio.

RJ promove a¢coes no Agosto Lilas

O Governo do Estado deu inicio a programacdao do Agosto
Lilds, campanha nacional de enfrentamento a violéncia contra
a mulher. Durante todo o més, diversas acoes e palestras serao
realizadas em escolas, espacos ptiblicos e estadios de futebol.
Serdo celebrados também os seis anos da Patrulha Maria Penha,
da Policia Militar. O objetivo da programacdo é promover cons-
cientizacdo, prevencdo, acolhimento e combate a violéncia.

esquisa  Data-
Pfolha divulga-

da pelo jornal
“Folha de S.Paulo”
mostra que o presi-
dente Lula (PT) lidera
de forma isolada em
todas as simulacoes
de cenarios de inten-
¢oes de voto no pri-
meiro turno das elei-
¢oes presidenciais de
2026.

E, no segundo, des-
colou-se, no limite da
margem de erro, de
Jair Bolsonaro (PL),
que estda inelegivel
até 2030, e do gover-
nador Tarcisio de Frei-
tas (Republicanos-SP).
Para o Datafolha, a
pesquisa mostra uma
ligeira recuperacao

Lula lidera cenarios de 1° turno e ganha
vantagem no 2°, aponta Datafolha
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da posicao de Lula na
disputa pela reeleicao.

A margem de erro
do levantamento é de

2 pontos percentuais
para mais ou para me-
nos. Foram ouvidas
2.004 pessoas com

mais de 16 anos em
130 cidades do pais
nos dias 29 e 30 de ju-
lho.

Odontomovel ja fez 1.465 atendimentos
de beneficiarios das cozinhas comunitarias

Em trés meses, o Odon-
tomovel ja fez 1.465 aten-
dimentos de beneficiarios
das Cozinhas Comunitarias
Cariocas. Além de fazer
obturacoes e restauracoes,
o servico da Secretaria
Municipal de Trabalho e
Renda (SMTE) permite as
pessoas em situacao de
vulnerabilidade social fa-
zer a remocao de tartaro
e limpeza. Tudo de graca.
O Odontomovel, servico
iniciado no dia 5 de maio

pela SMTE na Cozinha
Comunitaria Unido Ban-
gu, faz atendimentos trés

REPRODUCAOQ

vezes por semana em di-
ferentes comunidades e
bairros da cidade.

Vendas de veiculos de
motores 1.0 crescem

As vendas de veiculos
modelos 1.0, que fazem
parte do Programa Carro
Sustentavel, cresceram
11,35% no més passado,
em relacio a julho de
2024. De acordo com a
Federacdo Nacional da
Distribuicao de Veiculos
Automotores (Fenabra-
ve), quando comparado
ao més anterior, junho, a
alta chegou a 13%. Os da-
dos foram apresentados
pela Fenabrave, durante
visita em Brasilia. O pro-
grama, lancado ha menos
de um més, visa a descar-
bonizagdo da frota auto-
motiva do pais, por meio
de incentivos fiscais, es-
pecialmente em relacdo
as aliquotas do Imposto
sobre Produtos Industria-
lizados (IPI).

Governo Federal destina RS 40,7 mi
para bancos de leite humano no pais

O Ministério da Satde
autorizou o repasse de
R$ 40,7 milhdes para qua-
lificacdo e ampliacao dos
servicos prestados por
bancos de leite humano
do pais. A medida integra
as acoes pelo Dia Mundial
da Amamentacdo, que
marca o inicio do Agosto
Dourado, campanha de
conscientizacdo sobre os
beneficios do aleitamen-
to materno. Os recursos
serdo destinados as 226

unidades da Rede Brasilei-
ra de Bancos de Leite Hu-
mano, conforme portaria

publicada no Didrio Oficial.
Cada unidade recebera R$

180 mil em investimentos.
REPRODUCAO
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Estado leva mamografo e tomografo movel a quatro regioes do RJ
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este més de agosto,
o Governo do Rio
de Janeiro, por meio

da Secretaria de Estado de
Satde, levard o Mamogra-
fo Movel para as cidades
de Teresopolis, Sao Pedro
d’Aldeia e Barra Mansa. O
objetivo é acelerar o diag-
nostico de doencas como
o cancer de mama, em que
o tempo é primordial para
o sucesso do tratamento.
Ja o Tomégrafo Mével es-
tard nos municipios de Su-
midouro e Mangaratiba.
“Esses  equipamentos
sdo um importante refor-
¢o para a Satde da popu-
lagdo, em especial no inte-
rior do Estado. S6 este ano,
foram realizadas 15 mil
mamografias e ultrassono-
grafias pelas carretas que
percorreram 23 cidades.
Estes servicos agilizam o
diagnoéstico por exame de
imagem, permitindo que
as pessoas iniciem o trata-
mento em menos tempo”,

afirma o governador Clau-
dio Castro.

0 Mamoégrafo Mével ofe-
rece ultrassonografia de
tireoide, de tireoide com
doppler, mamaria, pélvica,

transvaginal e transvagi-
nal com doppler, e pode
realizar 150 exames por
dia. Ja o Tomdgrafo Mével
tem capacidade para 100
exames diarios, todos sem

Acdo itinerante ja realizou 15 mil exames este ano

contraste.

“A saude da mulher é
uma grande prioridade da
nossa gestao, por isso es-
tamos trabalhando para
ampliar ainda mais o diag-

ndstico, uma frente impor-
tante no combate ao can-
cer de mama. As parcerias
com 0s municipios tém
mostrado o6timos resulta-
dos para ampliar o acesso

REPRODUCAO

a mamografia”, explica a
secretaria de Estado de
Saude, Claudia Mello.

Em julho, o Mamoégrafo
Mével esteve em Mangara-
tiba. Uma das atendidas foi
llzamar Doglio Fernandes,
recepcionista, de 57 anos.

“Logo que tive informa-
coes da agente de saude,
vim aqui para buscar o exa-
me. Conheco gente que
teve cancer de mama e é
bastante complicado, teve
de botar protese. Por isso,
a preocupacdo em saber
se estou bem e, gracas a
Deus, deu tudo certo. Ago-
ra volto para casa tranqui-
la”, explica llzamar.

O contato e o agenda-
mento dos pacientes é
feito pelas secretdrias mu-
nicipais de Satde e, para
os atendimentos, deverao
levar a xerox do RG, cartdo
do SUS, comprovante de
residéncia e pedido médi-
co original. Os resultados
dos exames realizados po-
dem ser acessados através
do site da Saude (https:/
www.rj.gov.br/saude/lau-
dos).



f}l TERCA-FEIRA, 05 DE AGOSTO DE 2025

ESPORTES

5

CALOTEIRO! l
Arrascaeta vive segunda temporada

mais goleadora no Flamengo

Os numeros da temporada atual im-
pressionam ainda mais porgue se-
guem em ahdamento
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rtilheiro do Fla-

mengo na tempo-

ada com 14 gols,
Giorgian Arrascaeta, de
31 anos, ja superou nes-
te ano nos numeros de
bolas nas redes de 2022,
quando o Rubro-Negro
conquistou o tricampe-
onato da Libertadores e
o uruguaio tinha o seu
segundo melhor rendi-

mento pelo clube cario-
ca.

Naquela temporada,
Arrascaeta entrou em
campo em 56 jogos,
anotou 13 gols e deu 19
assisténcias. O ano foi,
inclusive, o que o uru-
guaio participou de mais
partidas defendendo o
clube carioca e foi um
dos principais destaques
nos titulos da Libertado-
res e da Copa do Brasil.

Os numeros da tem-
porada atual impressio-

nam ainda mais porque
seguem em andamento.
Até o momento, Arras-
caeta fez 36 partidas, 20
a menos que em 2022,
e além dos 14 gols deu
oito assisténcias.

O melhor ano do uru-
guaio no Flamengo e na
carreira foi em 2019,
quando chegou ao clu-
be carioca. Naquela oca-
sido, o uruguaio entrou
em campo em 52 jogos,
anotou 18 gols e deu 19
assisténcias.

REPRODUGAO

Apoiador, de 31 anos, é destaque do Rubro-Negro no ano

Clube da Série A faz proposta
por atacante do Fluminense

Paulo Baya pode deixar
o Fluminense. Emprestado
até o fim do ano com op-
¢ao de compra, o atacante
recebeu uma proposta do
Ceara. Sem espaco no Tri-
color, o jogador vé a saida
como uma boa oportuni-
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Paulo Baya recebeu proposta do Ceara e pode
deixar o Fluminense

dade de voltar a brilhar no
cenario nacional. O Vozao
aguarda a resposta da di-
retoria tricolor, segundo o

ge
O atacante, de 26 anos,
chegou ao Fluminense

apos se destacar pelo Goi-
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as na Série B do ano pas-
sado. Na ultima tempora-
da, ele disputou 52 jogos,
marcou 18 gols e deu seis
assisténcias. Ja no Tricolor,
no entanto, ndo conseguiu
se firmar e foi pouco utili-
zado no dltimo més.
Paulo Baya pertence ao
Primavera-SP e estd em-
prestado ao Fluminense
até o fim do ano, com op-
¢do de compra. Por isso,
qualquer negociacdo, seja
por empréstimo ou defi-
nitiva, depende de apro-
vacdo dos tricolores. Re-
centemente, foi sondado
pelo Atlético-GO, mas as
conversas ndo avangaram.
Na atual temporada,
Paulo Baya soma 17 jo-
gos, dois gols e uma par-
tida pelo Fluminense. No
Brasileirdo, ele entrou em
campo quatro vezes, por-
tanto, ainda pode jogar
por outro clube na Série
A. A dltima vez que entrou
em campo foi no dia 17
de junho, no empate sem
gols com o Borussia Dort-
mund, da Alemanha, no
Mundial de Clubes.

Ha sete jogos sem vencer no Vasco, Fernando Diniz
se aproxima de recorde negativo na carreira

O Vasco de Fernando
Diniz vive um péssimo
momento na temporada:
sdo sete jogos sem ven-
cer, eliminacdo recente
na Copa Sul-Americana
e risco de entrar na zona
do rebaixamento do Bra-
sileirdo nesta segunda-
-feira. Devido a ma fase,
o treinador estd perto de
igualar um recorde nega-
tivo na carreira.

Desde que deixou o
comando do Audax-SP
em 2017 e passou a trei-
nar clubes grandes, essa
é a segunda maior se-
quéncia sem vitdrias de
Fernando Diniz, que nes-
se periodo passou por
Athletico, Fluminense
(duas vezes), Sao Paulo,
Santos, Vasco (antes da
passagem atual) e Cru-
zeiro.

Caso o Vasco nao ven-
c¢a o CSA e nem o Atlé-

tico-MG nos préximos
compromissos, Fernan-
do Diniz vai igualar a sé-
rie de nove partidas sem
vencer pela qual passou
quando treinou o Ath-
letico em 2018, na sua
pior sequéncia nesse pe-
riodo.

Na ocasido, o Furacao
comandado por Diniz
perdeu para Palmeiras,
Atlético-MG e Fluminen-
se e empatou com Gré-
mio, Bahia e Parana pelo
Brasileirdo; empatou com
o S3ao Paulo e perdeu
para o Cruzeiro na Copa
do Brasil; e, na Sul-Ame-
ricana, foi derrotado pelo
Newell’s Old Boys.

Depois de perder para
o Mirassol no sabado,
numa partida marcada
por erros individuais do
sistema defensivo, Diniz
disse que o Vasco preci-
sa voltar a vencer com

urgéncia.

- A equipe tomou dois
gols, reagiu e poderia
ter feito o terceiro antes
do Mirassol. O problema
ndo foi psicolégico hoje,
ndo tem nada a ver e ndo
tem que abalar nada.
Temos é que ser fortes
e buscar resultado. Vai
abalar o que o psicologi-
co? Temos que parar de
errar e fazer o que temos
de fazer: comecar a ga-
nhar jogo - disse.

O proximo compro-
misso do Vasco é na
quinta-feira, contra o
CSA, em Sao Januadrio,
pelo jogo de volta das
oitavas de final da Copa
do Brasil. Com o empate
sem gols na ida, em Ma-
ceid, a equipe se classifi-
ca com uma vitéria sim-
ples. Um novo empate
leva a decisdo para os
pénaltis.

Botafogo tera mudancas para
proxima partida no Brasileirao

REPRODUGAOQ

Davide Ancelotti em estreia pelo Botafogo

O Botafogo vive uma se-
quéncia intensa de jogos
decisivos, e 0 proximo com-
promisso pelo Campeonato
Brasileiro, contra o Fortale-
za, ja apresenta dores de ca-
beca para o técnico Davide
Ancelotti. Com suspensoes
confirmadas e possiveis des-
falques por questdes médi-
cas, o treinador precisara
reorganizar o sistema defen-
sivo e 0 meio-campo para
manter o time competitivo.

Barboza e Allan recebe-
ram o terceiro cartao amare-
lo e estdo fora do confronto
de sabado. Além disso, Kaio
Pantaledo deixou o dltimo
jogo com dores na coxa
direita e sera reavaliado.
Cuiabano, que atuava como
opcao na lateral, também se
queixou de entorse no tor-
nozelo. Portanto, o cenario
exige atencdo e criatividade
da comissdo técnica.

Para a vaga de Barbo-

za, ha a opcdo imediata de
David Ricardo. Ja pelo lado
direito, a preocupacdo au-
menta. Isso porque Kaio é
0 Unico zagueiro destro a
disposicdo, e sua auséncia
abriria caminho para uma
improvisacdo na defesa.

Sendo assim, Davide pode
recorrer a alternativas inter-
nas. Newton, que ja atuou
improvisado como zagueiro
no inicio do ano, pode ser
deslocado novamente para
o setor. Com isso, o volante
ficaria de fora do meio-cam-
po, justamente onde Allan é
outra auséncia certa.

Vale destacar que, com
Danilo ainda sem condicoes
de jogar os 90 minutos, o
treinador pode optar por
manté-lo no banco. Dessa
maneira, a dupla com David
Ricardo pode ter Marcal, ex-
periente e ja utilizado como
zagueiro em ocasioes ante-
riores.

Cabe ressaltar que o foco
do clube também estd na
Copa do Brasil. O time em-
barca nesta terca-feira para
Braganca Paulista, onde en-
cara o Bragantino pela volta
das oitavas de final, levando
vantagem de 2 a 0.

Por isso, é possivel que
Ancelotti adote uma abor-
dagem cuidadosa quanto
a escalacao no Brasileirdo,
priorizando o elenco fisi-
camente disponivel. Desse
jeito, o treinador tenta equi-
librar rendimento e preven-
¢do de lesdes.

Além disso, é fundamen-
tal entender por que essas
auséncias impactam tanto,
o elenco ainda busca soli-
dez e entrosamento, e cada
peca fora altera a dinamica
tatica. Com tantos desafios
em sequéncia, a gestdo de
grupo se torna tao decisiva
quanto o talento dentro de
campo.

Flamengo anuncia contratacao de meia ex-River Plate

O Flamengo oficializou
no ultimo sabado (02) a
contratacdo do meia co-
lombiano Jorge Carrascal,
de 27 anos. O jogador,
que pertencia ao Dinamo
de Moscou, assinou con-
trato valido por quatro
temporadas com o Rubro-
-Negro e vestird a camisa
de niimero 15.

Revelado pelo Millona-
rios, da Colémbia, Car-
rascal ganhou projecdo
internacional com boas

atuacdes no River Plate,
da Argentina, entre 2019
e 2022. Desde entdo,
teve passagem pelo CSKA
Moscou, onde disputou
45 partidas e marcou sete
gols. No Dinamo, seu ulti-
mo clube, atuou em 35 jo-
gos, com oito gols e trés
assisténcias.

Natural de Cartagena
das indias, o colombiano
é conhecido pela habilida-
de no drible curto, visao
de jogo e capacidade de

atuar em diferentes fun-
¢des no setor ofensivo.
Ele chega ao Flamengo
como mais uma opcao
versatil para o técnico
Tite, podendo atuar tanto
como meia central quan-
to pelos lados do campo.
Carrascal é o quarto
refor¢co do clube na jane-
la de transferéncias pos-
-Mundial de Clubes e se
junta ao elenco rubro-
-negro na disputa pelos
titulos da temporada.
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Milei veta aumento
a aposentados e
pensionistas por
invalidez na Argentina

Presidente argumenta que medida com-
promete equilibrio fiscal

DIVULGACAQ

O presidente da Ar-
gentina, Javier Milei,
vetou a lei que con-
cedia um aumento
as aposentadorias e
pensdes por invalidez
aprovada no Congres-
so por maioria em ju-
lho, por considerar que
a medida atenta contra
sua politica de equili-
brio fiscal, segundo o
texto publicado no Di-
ario Oficial ontem (04).

O mandatdrio tam-
bém vetou a restaura-
¢do por dois anos de
uma moratéria que
expirou em margo para
permitir a aposentado-
ria daqueles que nao
conseguiram compro-
var os 30 anos de con-
tribuicoes exigidos em
um pais com mais de
40% de trabalho infor-
mal.

O Congresso agora
pode insistir com as
leis, mas deve reunir
dois tercos dos votos
nas duass Camaras.

Esta é a segunda vez
que Milei veta um au-

mento para aposenta-
dos - a anterior foi em
agosto de 2024.

Segundo estudos
privados, os aposenta-
dos sdo o setor mais
afetado pela politica
de ajuste do governo,
com rendimentos que
representam um ter¢o
da cesta basica de um
idoso.

Mais de 70% dos
aposentados recebem
um pagamento mini-
mo equivalente a 275
dolares (1524 reais)
mensais que os coloca
abaixo da linha da po-
breza.

O governo argumen-
tou que se tratavam de
leis  “irresponsaveis”,
porque “nao determi-
nam a origem dos fun-
dos, atentando contra
o equilibrio fiscal”.

Os vetos ocorrem
uma semana depois
de um decreto presi-
dencial que diminuiu
impostos sobre as ex-
portacoes de graos e
carnes.

Nova Iguagu vai ganhar
seu 1° batalhao de policia

Em Nova Iguacu, na Bai-
xada Fluminense, a prefei-
tura anunciou que o bata-
lhdo da Policia Militar que
sera construido na cidade
estd entrando no periodo
de licitacao das obras. De
acordo com o 6rgao, a in-
tenc¢do € inaugurar o com-
pelxo ja no ano que vem.

A cidade é a Unica na
regido da Baixada Flumi-
nense que ainda ndo tem
seu proprio batalhdo. O
que existia no municipio
acabou ficando para a ci-

dade de Mesquita, na oca-
sido da sua emancipacao,
em 1999.

O terreno onde serd
construido o batalhdo
foi cedido pela prefeitura
para a obra e fica na Es-
trada de Santa Rita, no
bairro Botafogo. Nova
Iguacu é um dos maiores
municipios da regido e é
conhecido como a cidade
mae da Baixada Flumi-
nense, porque foi a partir
dela que surgiram varios
municipios vizinhos.

Saude descredencia mais de 9 mil
estabelecimentos do Farmacia Popular

A expectativa do governo é atender 26 milhdes até o fim do ano

DIVULGAGAQ
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Ministério da Sau-

de anunciou o des-

credenciamento de
9.180  estabelecimentos
que integravam o Progra-
ma Farmdcia Popular. Em
nota, a pasta informou que
a medida acontece apoés
a retomada da renovacdo
anual obrigatéria do cre-
denciamento, interrompi-
da em 2018.

“Essas unidades nao fize-
ram a renovacdo do cadas-
tro ou ndo apresentaram a
documentacdo necessdria
para continuar participan-
do do programa”, destacou
0 ministério no comunica-
do.

Segundo a pasta, 24 mil
estabelecimentos seguem
credenciados ao programa.
Atualmente, 41 itens sdo
fornecidos gratuitamente
via Farmdcia Popular.

Dados do ministério in-
dicam que, no primeiro se-
mestre de 2025, quase 22
milhoes de pessoas foram
beneficiadas. A expectativa
do governo é atender 26
milhoes até o fim do ano.

De acordo com os niime-
ros apresentados, além dos
mais de 9 mil estabeleci-
mentos descredenciados, 5
mil tiveram suas atividades
suspensas pelo monitora-

Unidades nao fizeram a renovacao obrigatéria do cadastro

mento do programa para
“coibir irregularidades”.
“Nesse monitoramento,
sao avaliados 25 indicado-
res, como a frequéncia de
retirada de medicamentos,
a quantidade vendida em
relacdo ao tamanho da po-
pulacdo atendida e uso in-
devido de CPFs. Entre 2023
e 2025, com essas acoes,
cerca de R$ 8 milhdes fo-
ram ressarcidos aos cofres
publicos”, destacou a nota.
Segundo o ministério,
ao longo dos trés primei-
ros meses deste ano, fo-
ram bloqueadas mais de
12,7 milhdes de tentativas
de solicitacao de medica-
mentos com indicios de ir-
regularidades no Farmacia
Popular — uma média de

mais de 140 mil por dia.

Em julho, a pasta reali-
zou inspec¢des em estabele-
cimentos credenciados ao
programa em 21 estados,
no intuito de verificar a re-
gularidade na distribuicao
de medicamentos e demais
itens, marcando a retoma-
da de visitas presenciais
nas acoes de fiscalizacao
do Farmdcia Popular.

A acdo é feita de forma
integrada com a Controla-
doria-Geral da Uniao (CGU)
e com o Tribunal de Contas
da Uniao (TCU).

Além das auditorias e
dos sistemas informatiza-
dos internos, a populacao
pode acionar a Ouvidoria
do Sistema Unico de Sau-
de (SUS), por meio do tele-

fone 136, caso identifique
qualquer tipo de fraude
envolvendo o uso de CPF
na retirada de medicamen-
tos fornecidos pelo pro-
grama.

Em fevereiro, o minis-
tério anunciou 100% de
gratuidade nas dispensa-
¢oes de medicamentos e
insumos realizadas pelo
Farmdcia Popular para pa-
cientes que necessitam de
tratamento para hiperten-
sdo, diabetes, asma, rinite,
osteoporose, glaucoma e
doenca de Parkinson.

Também é possivel re-
tirar, em unidades cre-
denciadas ao programa,
contraceptivos, fraldas ge-
ridtricas e absorventes hi-
giénicos.

Cartilha sobre saude ocular na infancia orienta pais e professores

O Conselho Brasileiro de
Oftalmologia (CBO) e a Socie-
dade Brasileira de Oftalmo-
logia Pedidtrica (SBOP) publi-
caram ontem (04) a cartilha
Sadde Ocular na Infancia. O
material inclui temas como
cuidados com a conjuntivite e
o tercol, uso correto de 6culos
e maquiagem infantil.

“Com o retorno as aulas,
o material oferece a familia-
res e educadores orientacdes
prdticas e seguras para cuidar
da visdo das criangas e adoles-
centes”, destacou o CBO em
nota.

A cartilha conta com seis
secoes que abordam desde
o desenvolvimento visual do
bebé e da crianca até orienta-
¢Oes sobre exames oftalmold-
gicos.

CONJUNTIVITE E TERCOL

A secdo Quadros Oculares
Comuns apresenta condi¢des
frequentes que podem afetar
os olhos das criangas. A con-
juntivite viral, de acordo com
a publicacdo, causa vermelhi-
ddo, coceira e secrecdo nos
olhos. Para aliviar os sintomas,
recomenda-se o uso de com-
pressas frias e boa higiene,
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Publicacdo aborda temas como cuidados com
a conjuntivite e o tercol

evitando o compartilhamento
de objetos pessoais.

Ja para o tercol, uma es-
pécie de elevacdo ou bolinha
dolorosa encontrada na pal-
pebra, a recomendacao é apli-
car compressas mornas e mas-
sagear a regido suavemente.

Outro problema comum
citado na publicacdo é a obs-
trucdo do canal lacrimal, que
se manifesta pelo lacrimeja-
mento constante, sobretudo
em bebés. Massagens suaves
no canto dos olhos, de acordo
com o CBO, ajudam a desobs-
truir o canal. Se o problema
persistir apds o primeiro ano
de vida ou apresentar compli-
cacdes, a orientacao é procu-
rar ajuda médica.

TELAS

Outro destaque da cartilha
trata do impacto do uso ex-
cessivo de telas na satide ocu-
lar de criangas. Para evitar o
cansaco da vista e problemas
a longo prazo, a recomenda-
¢do é evitar exposicdo a telas
antes dos 2 anos e limitar o
uso em até trés horas didrias
na adolescéncia.

“A regra 20-20-20, a cada
20 minutos de tela, olhar para
algo a seis metros de distan-
cia por 20 segundos, é uma
pratica recomendada para
aliviar o esforco visual. Além
disso, atividades ao ar livre,
com exposicdo solar indireta,
ajudam no desenvolvimento

saudavel da visdo”, detalhou
o CBO.

ACIDENTES
DOMESTICOS

A cartilha orienta ainda
para o uso de dculos de pro-
tecdo durante atividades ma-
nuais, além de cuidados ao
manusear objetos cortantes
e aten¢do ao armazenamento
de produtos quimicos fora do
alcance das criangas.

Para criancas que utilizam
oculos ou lentes de contato, o
acompanhamento médico pe-
riodico é citado pela cartilha
como essencial para ajustar
a graduacdo e garantir o uso
correto e seguro.

Dados da Organizagdo
Mundial da Satde (OMS) in-
dicam que cerca de 80% dos
casos de cegueira infantil po-
deriam ser prevenidos ou tra-
tados por meio do diagnosti-
co precoce.

De acordo com o CBO, pro-
blemas de refracdo como mio-
pia, hipermetropia e astigma-
tismo sdo comuns na infancia
e podem atingir de 1,44% a
18,63% das criancas, depen-
dendo da regido e do tipo de
alteracdo visual.

Nilépolis realiza a¢ao social

Moradora do bairro
de Nova Cidade, Sonia
Regina Silva, 67 anos,
passava pelo Calcadao
da Mirandela e nao per-
deu a oportunidade de
ser atendida no 6nibus
da Defensoria Publica
do Estado, que parti-
cipava da acdo social
voltada as mulheres em

homenagem ao Dia da
Mulher Negra Latino-
-Americana e Caribe-
nha, realizado no dia 1°
de agosto.

A atividade da Prefei-
tura de Nilépolis, em
parceria com a institui-
¢do, abriu as comemo-
racoes do més de ani-
versario de 78 anos de

pelo Dia da Mulher Negra Latino-Americana e Caribenha

emancipacao do muni-
cipio. “Vim reclamar da
empresa de emprésti-
mo consignado que me
empurrou um cartao de
crédito que nunca usei
e esta cobrando por
isso. E também a insta-
lacio de um hidrome-
tro pela Aguas do Rio”,
contou dona Sonia.

A equipe da Defenso-
ria Publica, era coorde-
na pela defensora pu-
blica Mariana Pauzeiro,
e prestou atendimento
juridico a pedestres,
funcionarios das lojas
e comerciantes das 9h
as 13h. As secretarias
de Cidadania e Direitos
Humanos (SEMCDIH),

Saude (SEMUSA) e Tu-
rismo, Eventos e Juven-
tude também levaram
seus servigos.

“Quero agradecer
a presenca de todos
nesta acao linda pelo
Dia Internacional da
Mulher Negra, Latino-
-Americana e Caribe-
nha e também a parce-

ria com a Prefeitura de
Nil6polis. Estamos aqui
promovendo acoes
de politicas publicas”,
afirmou a defensora
Mariana Pauzeiro, cuja
equipe distribuiu ainda
lanches para servidores
municipais que auxilia-
vam na organizacgao do
evento.
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Disque Dentincia pede informacgoes
de traficantes escondidos no Alemao

Eles sao considerados pecas-chave na expansao das
acdes da faccao em Alagoas, com atuacao direta
no planejamento de execucgodes e trafico de drogas

*IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Disque Dentncia di-
vulgou, na segunda-
-feira (4), um cartaz

para auxiliar nas buscas dos
criminosos Kayo Nascimen-
to de Magalhaes, conhecido
por “99”, “Cabra” ou “Rafi-
nha”, de 25 anos, e José
Emerson da Silva, o “Nem
Capenga”, de 41. Ambos
sdo ligados ao Comando
Vermelho, que atua no es-
tado de Alagoas, e estariam
escondidos no Complexo
do Alemdo, na Zona Norte.

Segundo investigacdes,
os dois estdo sob a prote-
¢do do traficante Luciano
Martiniano da Silva, o “Pe-
zao”, chefe do trdfico da
comunidade. Eles sdo con-

siderados pecas-chave na
expansdo das acoes da fac-
¢do em Alagoas, com atua-
cdo direta no planejamento
de execucoes, trafico de
drogas e articulacao de ata-
ques a grupos rivais naque-
le estado, onde funciona
uma das bases estratégicas
do grupo no Brasil.

Kayo Nascimento con-
trola o crime organizado
especialmente em Rio Lar-
go, Satuba, Santa Luzia do
Norte, na Regido Metropo-
litana, e na capital Maceio.
José Emerson, foragido da
justica desde 2016, contro-
la o trafico de drogas nas
regides da Cambona, Leva-
da e Vila Brejal, em Maceio.
Segundo apurado, ele te-
ria enviado um fuzil T4, da
marca Taurus, do estado do

Rio para a capital alagoana.
A arma, que pode custar
cerca de R$ 50 mil no mer-
cado ilegal, foi apreendida
em junho de 2024, dentro
de uma mdquina de lavar,
no bairro da Cambona. Ela
estava sendo transportada
do bairro do Clima Bom
para Levada/Brejal, regido
sob influéncia do traficante.

Contra os dois constam
sete mandados de prisdo.
Dentre eles estao os crimes
de trafico de drogas, homi-
cidio, lesdo corporal e latro-
cinio.

Quem tiver informacgoes
sobre a localizacao de fo-
ragidos da Justica do Rio e/
ou de outros estados, es-
condidos na regido, pode
denunciar. O anonimato é
garantido.

REPRODUGAO
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Kayo Nascimento e José Emerson sio considerados foragidos

Motociclista morre ao ser atingido
por linha chilena na Via Light

REPRODUGAO

Jorge voltava para casa quando foi atingido no pesco¢o

O pintor Jorge Luiz da
Silva, de 38 anos, voltava
para casa com a compa-
nheira na garupa quando
morreu apods ser atingido
no pescoco por uma linha
chilena na Via Light, na al-
tura de Nilopolis, na Bai-
xada Fluminense.

Na ocasido, o casal ti-
nha acabado de assistir a
um campeonato de fute-
bol de um dos filhos. Se-
gundo uma familiar, a mu-

lher esta muito abalada.

“Hoje minha familia
estd de luto por conta
dessa linha chilena”, la-
mentou.

Nas redes sociais, ami-
gos também lamentaram a
morte. “Meu grande ami-
go Jorge, se foi por pura
imprudéncia e irrespon-
sabilidade, cadeia para
quem vende e quem usa.
Estou revoltado”, disse
um colega. “Rapaz bom,

trabalhador. Tinha um fi-
lho pequeno. Descanse
em paz”, afirmou outro.

Morador do Cabucu,
em Nova Iguacu, Jorge
deixa trés filhos. Até o
momento, nao ha infor-
macoes sobre o enterro.
Segundo a Policia Civil, o
caso foi registrado na 532
DP (Mesquita) e a pericia
realizada no local. Agen-
tes realizam diligéncias
para apurar os fatos.

Mulher é morta a facadas e
ex-marido é preso em flagrante

Uma mulher de 46
anos foi morta a golpes
de faca no Jardim Améri-
ca, na Zona Norte. A viti-
ma foi identificada como
Barbara Magna da Silva.
De acordo com a policia,

o principal suspeito é o
ex-marido. Ele se entre-
gou aos agentes.

O caso foi registrado
na 272 DP (Vicente de
Carvalho) e encaminha-
do a Delegacia de Homi-

cidios da Capital (DHC).
O homem acabou se en-
tregando aos policiais na
902 DP (Barra Mansa) no
domingo (3). Ele foi preso
em flagrante pelo crime
de feminicidio.

Policia Civil prende uma das liderancas
do Comando Vermelho em Nilopolis

Policiais da 722 DP (Sao
Gongalo) prenderam um
dos chefes do trafico de
drogas da comunidade do
Chapadao, na Zona Nor-
te. O homem é um dos
responsaveis por organi-
zar confrontos territoriais
contra fac¢des criminosas
rivais. O criminoso foi cap-

turado em Nilopolis, na
Baixada Fluminense.

As investigacoes aponta-
ram que o narcotraficante
representava uma figura
de influéncia na faccao e
era um dos maiores forne-
cedores de armas do grupo
criminoso. Os agentes rea-
lizaram intenso trabalho

de monitoramento e inteli-
géncia e conseguiram loca-
lizar o foragido da Justica.

Segundo os agentes, 0
homem possui uma exten-
sa ficha criminal com mais
de 13 anotacgdes. Contra
ele, os policiais civis cum-
priram dois mandados de
prisdo.

Passageira é detida com 35 carregadores
para armas de fogo no Galeao

A Receita Federal
apreendeu 35 carrega-
dores de armas de fogo
que estavam na baga-
gem de uma passageira
de 22 anos, no Aeropor-
to Internacional do Ga-
ledo, na Zona Norte do
Rio. A jovem havia che-
gado ao Brasil em um
voo vindo dos Estados
Unidos, com conexdo na
Coloémbia.

A apreensao ocorreu
durante uma fiscaliza-
cao de rotina conduzida
pelo Servico de Confe-
réncia de Bagagem da
Alfandega. Os carrega-
dores estavam camufla-
dos dentro da bagagem
da mulher, mas foram
identificados no desem-
barque internacional.

A mulher, que é na-
tural de Itaperuna, no
Noroeste  Fluminense,
foi detida em flagrante e
levada a sede da Policia
Federal, que ficara res-
ponsavel pela investiga-
¢ao do caso. Ela podera
responder por trafico in-
ternacional de armas de
fogo, crime previsto na
legislacao brasileira com

REPRODUCAOQ
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Os 35 carregadores estavam escondidos em uma bagagem

pena de até 16 anos de
prisao.

Durante a prisao, a
jovem que ndo teve seu

nome divulgado, optou
por nao falar quem tinha
enviado os equipamen-
tos e quem os receberia.

Oruam é transferido para cela com
detentos do Comando Vermelho

O rapper Oruam foi
transferido, ontem (4),
para uma cela compar-
tilhada com presos do
Comando Vermelho.
Mauro Davi dos Santos
Nepomuceno esta preso
no complexo da Peni-
tenciaria Dr. Serrano Ne-
ves, em Bangu, na Zona
Oeste.

Segundo a Secreta-
ria de Estado de Admi-
nistracao Penitencidria
(Seap), a transferéncia
aconteceu apo6s audién-
cia de custédia no Tribu-

nal de Justica do Estado
do Rio de Janeiro (TJR]).

Oruam, de 25 anos,
virou réu por tentativa
de homicidio qualifica-
da contra um delegado
e um policial civil du-
rante uma operacao na
mansao no Joa, também
na Zona Oeste. Willyam
Matheus Vianna Rodri-
gues Vieira, 22, amigo
do musico, também res-
pondera pelo crime. O
cantor se entregou na
Cidade da Policia, na
Zona Norte, uma sema-

na antes da decisao ju-
dicial.

A denuncia do Mi-
nistério Publico do Rio
(MPRJ) encaminhada ao
TJRJ no dltimo dia 28,
aponta que Oruam e um
grupo de amigos ataca-
ram agentes da Delega-
cia de Repressao a En-
torpecentes (DRE) com
pedras e soco. O objeti-
vo deles seria impedir a
apreensao de um adoles-
cente identificado como
“Menor Piu”, que estava
escondido no imével.
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INVES I EN TO |
Governo anuncia RS 2,4 bilhoes em

As compras, voltadas para o Sistema Unico de Saude (SUS),
serao feitas pelo Ministério da Saude via edital, no ambito do
Programa de Aceleracao do Crescimento (PAC) Saude.

compras de equipameo de saude

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

governo federal

vai investir R$ 2,4

bilhdes na com-
pra de mais de 10 mil
equipamentos de sadde
para atendimento bdsi-
co e cirurgias, aplicando
margens de preferéncia a
produtos feitos no Brasil
e com tecnologia nacio-
nal. A informacao foi di-
vulgada ontem (04) pelo
Ministério do Desenvol-
vimento, Industria, Co-
mércio e Servicos.

“Isso significa que os
equipamentos brasilei-
ros poderdo ser adqui-
ridos mesmo que seus
precos sejam entre 10% e

20% superiores aos simi-
lares importados”, des-
tacou a pasta em nota.

A primeira concorrén-
cia esta prevista para co-
mecar esta semana — a
lista de equipamentos
foi publicada na ulti-
ma quinta-feira (31). As
compras, voltadas para o
Sistema Unico de Saude
(SUS), serao feitas pelo
Ministério da Saude via
edital, no ambito do Pro-
grama de Aceleracao do
Crescimento (PAC) Sau-
de.

De acordo com o co-
municado, a margem de
preferéncia confere tra-
tamento diferenciado a
bens manufaturados e
servicos desenvolvidos
no Brasil, desde que ob-

servados os critérios de
nacionalidade definidos
Comissdao Interministe-
rial de Inovacoes e Aqui-
sicdes do Novo PAC.

A nota destaca ainda
que, atualmente, o Brasil
produz em torno de 45%
das necessidades nacio-
nais em medicamentos,
vacinas, equipamentos
e dispositivos médicos,
materiais e outros insu-
mos e tecnologias em
saude. A meta é elevar a
producao a 50% até 2026
e a 70% até 2033.

ABASTECIMENTO DO
NN
Integram a lista de
equipamentos publicada
na dltima semana 17 pro-
dutos para atendimento

s
;
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DIVULGAGAO

Recursos serao destinados ao atendimento basico e cirurgias

basico e 11 usados em
cirurgias e procedimen-
tos oftalmolégicos, no
ambito da atencao espe-
cializada e também da
atenc¢ao primaria.

Na atencao primadria,
integram a lista itens
como camara fria para
conservacao de vaci-

nas; retinografo digital;

eletrocautério  (bisturi
elétrico), desfibrilador
externo automatico,

doppler vascular, laser
terapéutico de baixa po-
téncia, ultrassom para
fisioterapia e balanca di-
gital portatil.

Ja na atencdo espe-

cializada, foram listados
itens como aparelho
de anestesia, mesa ci-
rargica elétrica radio-
transparente, ultrassom
portatil, microscépio
cirurgico oftalmolégico,
laser para oftalmologia
e sistema de videoen-
doscopia rigida.

Apesar de proibicao, 29% admitem
palmadas e beliscoes em criancas

DIVULGAGCAO

Pesquisa aponta também desconhecimento
sobre primeira infancia

A pesquisa procurou
saber também quais pra-
ticas os entrevistados
consideram mais impor-
tantes para o desenvol-
vimento infantil. A mais
citada (96%) foi ensinar a
respeitar os mais velhos,
“superando outras acdes
que a ciéncia comprova
como essenciais para o
desenvolvimento infan-
til”, como conversar com
a crianca (88%), frequen-

tar creche, pré-escola
(81%) e deixa-la brincar
(63%).

Para a diretora-executi-
va da Fundac¢do Maria Ce-
cilia Souto Vidigal, o fato
de o respeito aos mais
velhos surgir no topo das
respostas mostra baixa

valorizacao da educacao
infantil e do brincar.

“A brincadeira é o eixo
principal do que a base
nacional comum curricu-
lar traz como fio condu-
tor da aprendizagem na
primeira infancia. Vocé
nao pode sentar uma
crianca pequenininha em
uma cadeira e escrever
no quadro negro, vocé
precisa do processo ludi-
co”, justifica.

TEMPO DE TELA

A pesquisa do Data-
folha identificou que as
criancas na primeira in-
fancia passam, em média,
duas horas assistindo te-
levisdo, celular, tablet ou
computador. No caso de

40% das criancas, o tem-
po varia de duas a trés
horas.

A Sociedade Brasileira
de Pediatria (SBP) reco-
menda que criancas de
até 2 anos nao tenham
contato nenhum com
telas. Entre 2 e 5 anos,
maximo de uma hora por
dia, sempre acompanha-
da por um adulto, “para
que a interacdo aconte-
¢a”, completa Luz.

Mariana reconhece que
muitas vezes a necessida-
de se impde, “a pessoa
nao tem com quem dei-
xar”. Ela sugere que uma
forma de reduzir a expo-
sicdo as telas seja incluin-
do a crianca na rotina da
casa. “Incluir na rotina
de lavar a louga junto, de
botar a roupa no varal”,
exemplifica.

A diretora aponta tam-
bém que é de responsabi-
lidade do Estado a oferta
de creches, o que deve ser
cobrado pela sociedade.

“A responsabilidade
dessa criancga, pela Cons-
tituicao, é minha, sua, é
da familia, é do Estado”,
diz.

PRIMEIRA INFANCIA

Para Mariana Luz, ou-
tro dado do levantamento
que chamou a atencdo é
o fato de 84% do universo
pesquisado nao saber que
a primeira infancia é a fase
mais importante do desen-
volvimento pessoal huma-
no. Além disso, apenas 2%
souberam dizer exatamen-
te quando acontece a pri-
meira infancia.

A definicao de primeira
infancia como a fase que
vai até os 6 anos segue a le-
gislacdo brasileira. Embora
esse intervalo também seja
adotado em outros paises,
podem existir variagoes.

“Todos os picos do
desenvolvimento  fisico,
motor, cognitivo, socioe-
mocional acontecem nos
primeiros seis anos de
vida”, aponta Luz.

Ela cita que o cérebro
de criancas nessa idade re-
aliza 1 milhao de sinapses
(comunicacdo entre neu-
ronios, células do sistema
nervoso) por segundo e
90% das conexodes cere-
brais sdo estabelecidas.

“Estudo ap6s estudo,
reiteradamente, traz as
evidéncias de que sdo nos
primeiros seis anos de
vida que se estabelecem

as bases fisico, cognitivo e
emocional”’, fundamenta a
diretora.

Apesar das evidéncias
cientificas, a pesquisa
identificou que 41% dos
entrevistados acham que é
na vida adulta a fase que o
ser humano mais se desen-
volve. Para 25% é entre 12
e 17 anos.

Mariana acredita que
é preciso um trabalho de
conscientizacdo para que
a populacdo saiba reco-
nhecer e dar importancia a
esse periodo fundamental
do desenvolvimento hu-
mano.

Poluicao do ar pode ter causado morte
de criancas na Zona Oeste do Rio

Um estudo realizado no
Rio de Janeiro concluiu que
a poluicdo do ar pode ter
contribuido para a morte de
8,5% das criancas de até 5
anos de idade em trés bair-
ros densamente povoados
da zona oeste da cidade. Os
pesquisadores avaliaram o
nivel de material particulado
fino (MP2,5) no ar, substan-
cia que causa doencas respi-
ratorias e cardiovasculares.

A pesquisa, feita pela Uni-
versidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ) e pela Uni-
versidade Veiga de Almeida
(UVA), foi publicada no dl-
timo més de julho, no peri-
6dico cientifico americano
Bulletin of Environmental
Contamination and Toxico-
logy.

As andlises se concen-
traram em trés bairros da
Zona Oeste do Rio de Janei-
ro: Bangu, Paciéncia e Santa
Cruz. As regides sdo con-
sideradas estratégicas por
reunirem alguns dos piores
indices de qualidade do ar,
por conta de topografia,
queimadas, emissoes veicu-
lares e industriais. Além dis-
s0, sdo densamente povoa-
das e ja possuem estacoes
de monitoramento do ar em
atividade.

Os dados foram registra-
dos entre abril e novembro

de 2023, periodo com baixa
precipitacdo e piores condi-
coes de qualidade do ar, e
as andlises mostraram que
as concentracoes de MP2,5
foram superiores a 15 ug/
m3 (microgramas por metro
ctibico) em mais de 50% dos
dias. Esse é o valor maximo
recomendado para garantir
uma boa qualidade do ar,
segundo diretrizes da Orga-
nizacdo Mundial da Satde
(OMS).

O estudo, entdo, cruzou
esses dados com informa-
cdes do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da Prefeitura
do Rio de Janeiro. Entre as
criancas de 1 a 5 anos, a taxa
de mortalidade no periodo
foi de 14,9 por mil nascidos
vivos, sendo 28,2% e 5,3%
das mortes causadas, res-
pectivamente, por doencas
respiratorias e doencas car-

diovasculares.

Em seguida, os pesquisa-
dores utilizaram o software
AIRQ+, da OMS, que estima
o quanto dos efeitos a satide
pode ser atribuido ao mate-
rial particulado fino, o que
permitiu que chegassem ao
percentual de 8,5% de mor-
tes de criancas provocadas
pelos niveis altos de MP2,5.

“O material particulado
fino é um dos mais criticos
que nés temos. E uma par-
ticula muito pequena [dia-
metro igual ou inferior a 2,5
micrometros, ou 50 vezes
menor que a espessura de
um fio de cabelo]. Ele con-
segue alcancar e penetrar
pulmdes e correntes sangui-
neas. E é muito prejudicial a
saude”, explica o professor
e pesquisador de Ciéncias
do Meio Ambiente da UVA
Cleyton Martins.

DIVULGAGAO

Estudo associa 8,5% da mortalidade a particulas finas no ar

Comissao da Alerj discute o direito a
producao artistica e cultural nas favelas

A Comissao de Defesa
dos Direitos Humanos,
da Assembleia Legislativa
do Estado do Rio (Alerj),
realizou ontem (04) audi-
éncia publica para discu-
tir os direitos a producao
artistica e cultural nas
favelas. A audiéncia sera
realizada no plenario da
Alerj, a partir das 17h,
com participacao de artis-
tas, produtores culturais,
ativistas, representantes
do hip hop e do funk.

“0O funk, o rap, o passi-

nho, o grafite, os bailes e
festivais, sao expressoes
legitimas da juventude
preta e favelada. Mas, em
vez de serem reconheci-
dos como poténcia cultu-
ral, seguem sendo trata-
dos como caso de policia.
E urgente enfrentar esse
preconceito estrutural e
construir politicas publi-
cas que respeitem e for-
talecam a cultura das fa-
velas. Precisamos dar um
basta a censura e olhar
para a nossa producdo

cultural com o mesmo
respeito que se dedica a
cultura de outros paises”,
afirmou a presidente da
Comissao, Dani Monteiro
(Psol).

Foram convidados para
participar da audiéncia
MC Smith, DJ Yasmin Tur-
bininha, representantes
da Defensoria Publica, o
deputado federal Pastor
Henrique Vieira (Psol), a
vereadora do Rio Thais
Ferreira (Psol), entre ou-
tros.
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VOLTA REDONDA i

Secretaria de Esporte e Lazer tem vagas abertas para
aulas gratuitas de defesa pessoal para mulheres

Projeto ‘Mulheres no Tatame’' acontece no Gi-
nasio do bairro 249, as tercas e quintas-feiras

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

Secretaria Muni-
cipal de Esporte
e Lazer (Smel) de
Volta Redonda tem va-
gas abertas para as aulas
gratuitas de defesa pes-
soal, que acontecem as
tercas e quintas-feiras, as
10h e as 11h, no Ginasio
Poliesportivo ~ Abraham
Medina, na Avenida Eu-
ropa, bairro 249. O proje-
to “Mulheres no Tatame”
tem como objetivo dar
ferramentas para mulhe-
res e meninas, a partir
de 12 anos de idade, para
que elas saiam da zona de
perigo da violéncia. Atu-
almente, 20 alunas parti-
cipam do projeto.
A professora Perla
Moura, responsavel pelo

projeto, ¢ especialista em
defesa pessoal, além de
faixa preta de Krav Maga
e kickboxing. “A autode-
fesa vai muito além de
aprender golpes ou téc-
nicas de combate. Ela é
uma ferramenta essencial
para a seguranga e au-
tonomia, especialmente
para meninas e mulheres
que enfrentam um cena-
rio de violéncia preocu-
pante. Saber se defender
pode ser a diferencga entre
escapar de uma situagdo
de risco ou se tornar uma
vitima’, falou.

As aulas sdo pensadas
para atender as necessi-
dades das mulheres, com
foco na defesa pessoal
instintiva. “Utilizo técni-
cas do sistema Krav Maga
Red (KMRED), que tra-
balha reagdes répidas,

praticas e voltadas para
situacdes reais de risco.
Além das técnicas fisicas,
também abordamos as-
pectos emocionais, como
o controle do medo, a
tomada de decisdo sob
pressdo e a autoconfian-
¢a’, explicou Perla, ressal-
tando que o ambiente das
aulas é acolhedor, seguro
e respeitoso, o que ajuda
muito na permanéncia
de quem participa ativa-
mente.

A secretaria de Esporte
e Lazer de Volta Redon-
da, Rose Vilela, acredita
que aprender defesa pes-
soal é uma das formas de
escapar da violéncia con-
tra a mulher - rotinei-
ra, infelizmente, no pais.
“Além do aspecto fisico,
a autodefesa fortalece a
autoconfian¢a, melhora a

DIVULGACAO

As aulas sdo pensadas para atender as necessidades das mulheres,
com foco na defesa pessoal instintiva

postura e a percepgao de
perigo, permitindo que
as mulheres identifiquem
e evitem ameacgas antes
que se tornem agressoes.
Empoderar mulheres por
meio da autodefesa é dar
a elas a capacidade de se
proteger e viver com mais

liberdade e seguranga’,
disse.

INSCRICOES
Para se inscrever nas
aulas de defesa pessoal
no Ginasio do bairro 249,
basta comparecer no lo-
cal e horario dos treinos

e procurar a professora
Perla. E necessdrio apre-
sentar documento de
Identidade e CPEF, com-
provante de residéncia
em Volta Redonda, uma
foto 3x4 e o cartio do
SUS (Sistema Unico de
Saude).

Campanha de Vacinagao Antirrabica comeca em Itatiaia

REPRODUGAO

Vacinacdo de cdes e gatos acontecera de agosto a nhovembro

A partir de amanha (06),
tera inicio a Campanha
de Vacinagdo Antirrabica
2025 em todo o municipio.
A agdo, voltada para cées e
gatos, sera realizada pela
Secretaria Municipal de
Saude, por meio da Vigi-
lancia Ambiental e com a
participa¢ao de estudantes
de Medicina Veterinaria
da Faculdade Estacio de Sa
de Resende.

A imunizagao ocorrerd
das 9h as 15h, com ag¢oes
casa a casa as quartas-fei-
ras e em postos fixos um
sabado por més. O obje-
tivo é ampliar a cobertura
vacinal contra a raiva, uma
doenga grave que pode ser
transmitida aos humanos.

A campanha terd inicio
no dia 06 de agosto, com
vacinacao casa a casa nos
bairros Jararaca e Vila Ni-
terdi. No dia 13, serd a vez
do bairro Vila Esperanga.
No dia 20, a vacinagdo
acontece na parte alta do
bairro Nova Conquista, e

no dia 27, no bairro Coun-
try Club. Ja no sabado, dia
30, serdo montados pos-
tos fixos de vacinagdo nos
bairros Vila Odete, Vila
Paraiso, Jardim Paineiras,
Vila Maia e Vila Magndlia.
No més de setembro, a
campanha segue no dia 3,
com vacinagao casa a casa
no Jardim Lugano; no dia
10, na Barreira Fiscal, em
Nhangapi; no dia 17, no
bairro Benfica; e no dia
24, no bairro Fazenda da
Serra. No sabado, 27 de se-
tembro, acontecerd o Dia
“D” da campanha, com
postos fixos nos bairros
Centro e Vila Martins, no
Setor de Bem-estar Ani-
mal, Vila Flérida, Vila
Pinheiro, Campo Alegre,
Jardim Itatiaia e parte bai-
xa do Nova Conquista.
Em outubro, no dia 1°,
a vacinagdo sera no bairro
Marechal Jardim; no dia 8,
no Jardim Manchete; no
dia 15, nos bairros Vale
dos Reis e Jardim das Ro-

sas; e no dia 22, no bair-
ro Bela Vista. No sabado,
dia 25, os postos fixos
funcionardo em Penedo,
abrangendo o Centro
Comercial, Jardim Marti-
nelli, Fazendinha, Centro
Histérico e Africa 1. No
dia 29, a vacinagao segue
casa a casa no Vale do Er-
mitao.

Em novembro, a vaci-
nacao segue em Penedo
sendo no dia 5, na Africa
IT; no dia 12, no Jambeiro
I e nodia 19, no Jambeiro
II. Ja no dia 26 acontecera
no Vale do Pavao e Vale
das Cruzes, na regido de
Maromba e Maringa.

E encerrando a cam-
panha, a vacinagdo conti-
nua na regiao, sendo que
no sabado, 29 de novem-
bro, a equipe estara vaci-
nando de casa em casa
nas localidades Escorrega
e Retiro, e havera postos
fixos em Maringa e Ma-
romba.

Niao poderao ser imu-
nizados animais com me-
nos de 3 meses, gestantes,
lactantes, com sintomas
de doencas ou em uso de
medicamentos imunos-
supressores.

A Secretaria de Saude
refor¢a a importancia da
imunizagdo como forma
de proteger os animais e a
populagdo contra a raiva,
e orienta que os tutores
estejam atentos ao crono-
grama e colaborem com a
equipe de vacinagao.

Festival de Musica marca edicdo da feira de artesanatos em Quatis

O municipio de Quatis
sediou, no ultimo sibado
(02), mais uma edicdo da
tradicional feira de artesa-
natos da cidade, a FeirAr-
te. O evento aconteceu na
Praga Dr. Teixeira Brandao,
no Centro, e marcou a pri-
meira programagao do més
de agosto com a tematica
de um festival de musica,
que contou com grandes
atracdes e apresentacoes
musicais.

Os destaques foram para
o Projeto Primavera Mu-
sical, com Tio Anderson e
alunos; e o projeto “Anna
EnCanta Quatis”, de Anna
Luiza Catete. O show prin-
cipal ficou por conta da
banda Tio Brazuca, que en-
tregou um grande repertd-
rio recheado do género pop
rock.

Além das atragdes musi-
cais, a feira teve ainda uma
acdo da campanha ‘Agosto

Lilas, da Secretaria Muni-
cipal de Assisténcia Social
(SMAS); Feira de Adocédo
de Caes e Gatos, promovi-
da pela Secretaria Muni-
cipal de Satde (SMS), em
parceria com o CIRAC; e as
tradicionais barracas com
vendas de produtos artesa-
nais e gastrondmicos, que
estiveram em funciona-
mento durante toda a fes-
tividade, que seguiu das Sh
até as 14 horas.

Festival de Pipas colore o céu de Barra Mansa

Cortadeira, raia, canoa,
morcego, papagaio, treme-
-treme, baratinha... Os mo-
delos sdo varios, assim como
as cores que enfeitatam o céu
de Barra Mansa no ultimo
domingo (03), no Festival de
Pipas. O evento ultrapassou
os ponteiros do relogio, reu-
nindo cerca de 5 mil pessoas
no Parque da Cidade. As fa-
milias se divertiram na brin-
cadeira cultural que passa de
geragdo para geragdo. A ini-
ciativa teve o apoio da Secre-
taria Municipal de Juventude,
Esporte e Lazer (SMJEL), foi
gratuita e aberta ao publico.
Juliana Aquino da Silva, de
37 anos, relembrou a infancia
durante o evento. “Brinca-
va muito de soltar pipa com
a molecada quando eu era
crianca, na Varzea (bairro
Roberto Silveira). Hoje, trou-
xe meu filho de 11 anos para
fazer o que eu fazia quando
era crianca. E muito boa essa
iniciativa, pois tira ele do ce-
lular. A geragdo dele é muito
tecnoldgica e falta atividades
assim para que possa socia-
lizar e realmente ter uma in-
fAncia sauddvel, assim como
eu tive”, relembrou Juliana.
Assim como ela, Bruno
Oliveira ensinou o filho Ka-

leb, de 12 anos, a cortar, apa-
rar, tesourar, soltar no vacuo,
e tantas outras manobras.
“Sempre fui ‘pipeiro’ e é mui-
to legal ter essa atividade para
que eu possa também ensinar
o meu filho a soltar pipa, as-
sim como o meu pai fez co-
migo. Tem bastante gente
aqui no Parque da Cidade. E
muito bom ver a carinha dele
feliz com tantas pessoas brin-
cando, assim como a gente ta
fazendo”, disse Bruno.

O prefeito Luiz Furlani
também aproveitou para re-
lembrar a brincadeira da in-
fancia, adolescéncia e, agora,
da vida adulta. “Estou im-
pressionado com a quantida-
de de pessoas aqui no Parque
da Cidade. Muito bom ver fa-
milias inteiras reunidas nesta
brincadeira que reune gera-

¢oes. O esporte e o lazer sdo
fundamentais para unir as
pessoas, trazer bem-estar, so-
cializacao, satude fisica e men-
tal para todos. Com certeza
faremos mais edicdes deste
evento, assim como outros
que proporcionem tudo isso
para os nossos municipes’,
declarou o prefeito, aprovei-
tando para também ‘soltar’
pipa no local.

Antes de praticar a ativi-
dade é fundamental nédo es-
quecer de alguns cuidados,
como escolher locais seguros,
como campos abertos e par-
ques, longe da rede elétrica e
de vias publicas. Além disso,
nunca se deve usar cerol ou
linha chilena, pois sdo proi-
bidos e podem causar feri-
mentos graves e até fatais em

pessoas e animais.
REPRODUCAO

Evento retine mais de 5 mil pessoas no Parque da Cidade

Prefeitura de Resende lanca projeto
de requalificacao do Centro Historico

A Prefeitura de Resende
langou, ontem (04), o proje-
to de requalificagdo do Cen-
tro Histérico do municipio,
junto ao concurso publico
nacional de arquitetura reali-
zado em parceria com o Ins-
tituto de Arquitetos do Brasil
- Departamento do Rio de
Janeiro (IAB-RJ). A inicia-
tiva marca o inicio de um
processo amplo e estratégico
para preservar o patrimonio
histérico, revitalizar a regido
central e impulsionar a eco-
nomia local com incentivos e
nova infraestrutura urbana.

O Centro Historico de Re-
sende é o principal simbolo
do desenvolvimento econd-
mico do municipio durante

o ciclo cafeeiro. Ao longo
dos anos, a cidade mante-
ve sua dindmica econdmica
com a transi¢do para a pecu-
aria leiteira e, posteriormen-
te, para a industrializacgdo.
No entanto, a valorizagdo
imobiliaria se deslocou para
outros bairros, esvaziando a
area central e deixando mui-
tos imoveis historicos subu-
tilizados ou abandonados.

O novo projeto da Pre-
feitura tem o objetivo de
reverter esse cendrio, es-
timulando a ocupagio da
area com novas atividades
residenciais e comerciais,
incentivando a recupera-
¢ao dos prédios historicos e
promovendo a preservacio

do patrimoénio por meio de
instrumentos de incentivos
fiscais e urbanisticos. A ideia
¢ transformar os imoveis
hoje vistos como passivos
em ativos que gerem renda,
promovam cultura e atraiam
investimentos.

Paralelamente, a Prefei-
tura também deu inicio ao
processo de licitagao do pro-
jeto de reforma de impor-
tantes prédios historicos pu-
blicos, como o Cine Vitdria.
Em breve, serdo recuperados
também os demais edificios,
como a Casa de Cultura Ma-
cedo Miranda, o Museu de
Arte Moderna (MAM) e o
antigo prédio da Camara de
Vereadores.
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RECEITAS

LASANHA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

4 colheres (sopa) de
manteigabS cogumelo
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)10 colheres
(sopa) de saqué mirin
(para cozinha)3 dentes
de alho bem picados3
piment&o vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa)
de azeite de oliva4 co-
Iheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho
bem picados1 litro de
leite4 colheres (sopa)
de amido de milho200
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de
requeijao500 gramas
de queijo mussarela300
gramas de champignon
fatiado

MODO DE PREPARO

Aquegca a manteiga e
junte o shimeji, mexen-

do sempre.

Regue com o shoyu e o
saqué.

N&o deixe cozinhar
muito.

Refogue rapidamente

metade do alho e o pi-
mentdo em 3 colheres
do azeite.

Aquegca a manteiga e
doure o restante alho.
Junte o leite com o0 ami-
do dissolvido, mexendo
até engrossar.

Junte o provolone e
0 requeijao e misture
bem.

Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
Iho branco, folhas da
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentdes, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.

Cubra com papel-alu-
minio e leve ao forno,
preaquecido, em tem-
peratura média (170 °C
190 °C), até cozinhar e
borbulhar.

FEIJOADA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

500 gramas de feijao
preto2 cebola picadas2
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)4 folhas de
louro1 litro de caldo de
legumes2 cenoura pi-
cadas500 gramas de
abdbora japonesa pica-
da1 chuchu300 gramas
de mandioca (aipim ou
macaxeira) cozidae re-
polho picado a gostoe
salsa (ou salsinha) a
gostoe ervilha fresca a
gostoe sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o feijao. Re-
serve 0s graos, deixan-
do o caldo na panela.
Acrescente a cebola,
o alho, a cenoura, a
aboébora, o chuchu, a
mandioca, o caldo de
legumes, o shoyu e o
louro. Cozinhe por 10
minutos.

Devolva os graos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e
desligue o fogo e sirva.

FAMOSOS |
Bruna Marquezine chega aos 30 anos

DIVULGAGAO/INSTAGRAM

Ontem (04), Bruna Marquezme cele-
brou 30 anos de idade e mais de duas

décadas de carreira

Ontem (04), Bruna Marque-
zine chegou aos 30 anos. Atriz
brasileira de renome e estre-
la internacional, possui uma
trajetoria repleta de projetos
marcantes que se iniciaram
ainda na infancia.

A estreia de Bruna Marque-
zine na televisdo brasileira
ocorreu em 2003, com apenas
8 anos. A atriz fez parte do
elenco de Mulheres Apaixo-
nadas como Saleta, uma meni-
na doce e inteligente que vive
com a mae, Fernanda, inter-
pretada por Vanessa Gerbelli.
Ao longo da trama, descobre-
-se que a garota ¢ filha de Téo
(Tony Ramos), que ndo sabia
da sua existéncia.

Seguiu carreira na teleno-
vela de Manoel Carlos, Em
Familia, que estreou em 2014.
Na trama, Bruna interpretou

duas geragdes de personagens,
a versdo adolescente de Hele-
na e depois, a filha Luiza na
fase adulta. A atuagdo dupla
rendeu um reconhecimento
nacional pela profundidade
emocional e versatilidade da
atriz.

Ja em 2015, Bruna foi prota-
gonista de I Love Paraisopolis,
novela das sete da TV Globo.
No projeto, a atriz deu vida
a jovem Mari, moradora da
comunidade de Paraisopolis
que sonha em mudar de vida
ao lado da amiga Danda (Tata
Werneck).

Apds o sucesso de I Love
Paraisopolis, Bruna viveu sua
primeira vila da carreira. Em
2018, interpretou a rainha Ca-
tarina de Lurton em Deus Sal-
ve o Rei. Descrita como uma
mulher forte e ambiciosa, sua

personagem entra em confli-
to com Amadlia (Marina Ruy
Barbosa), rainha rival de ou-
tro reino.

Em 2022, Bruna teve sua
estreia nos streamings como
Liz Lobato em Maldivas. Na
trama, ela interpreta uma
mulher misteriosa que chega
ao condominio Maldivas para
investigar a morte de sua mae.

Foi apenas em 2023 que
Bruna teve sua estreia em
Hollywood. A atriz partici-
pou do longa-metragem Be-
souro Azul da DC Comics,
onde interpretou Jenny Kord,
funcionaria da empresa Kord
e responsavel pelo inicio da
histdria de super-heréi de Jai-
me Reyes (Xolo Mariduefa).

Em novembro de 2024, pro-

tagonizou e codirigiu o su-
cesso da Disney+, Amor da
Minha Vida. Na série, Bruna
da vida a Bia, uma atriz em
crise existencial que vive uma
relagio de amizade profunda
com Victor (Sérgio Malhei-
ros). Ambientado em Brasilia,
o programa se tornou febre
nacional e foi renovado para
segunda temporada em 2025.

Ex-marido de Preta Gil, Rodrigo Godoy reaparece na web apds a morte da cantora

Rodrigo Gody faz o primeiro
post nas redes sociais poucos
dias apés a morte da ex-mu-
lher, a cantora Preta Gil, em
decorréncia do cancer

Ex-marido de Preta Gil
(1974-2025), o personal trai-
ner Rodrigo Godoy reapa-
receu nas redes sociais no
tltimo domingo (03), cerca
de 13 dias apos a morte da ex-
-mulher. Ele fez um post no
Instagram depois de passar
duas semanas longe das redes
sociais.

O novo post dele trouxe
fotos dele no por do sol. Na
legenda, ele disse: “Firme e
seguro”

Vale lembrar que Preta e
Rodrigo ndo se falavam mais
desde que se separaram. Os
dois romperam o relaciona-
mento pouco tempo depois
que ela recebeu o diagnostico
de cancer colorretal em 2023.
Na época, a separagdo teve
grande repercussdo na inter-
net, ja que ela estava em tra-
tamento com quimioterapia e
estava rodeada pelos amigos.
Enquanto isso, o relaciona-
mento foi alvo de rumores de
traicao, ja que ela descobriu
que ele vivia um affair com
sua ex-stylist.

O casamento deles aconte-
ceu em uma igreja tradicional
do Rio de Janeiro em 2015.

A SEPARACAO DE
PRETA GILE
RODRIGO GODOY

Em abril de 2023, os pri-
meiros rumores sobre o fim
do casamento deles tomaram
conta da imprensa de celebri-
dades no Brasil. Na época, a
colunista Fabia Oliveira, do
site. Metropoles, contou que
Godoy saiu de casa cerca de
um més antes apos uma crise
no relacionamento. Os dois fi-
caram casados por 7 anos.

Inclusive, os rumores di-
ziam que Preta teria tirado o

comando de suas contas ban-
carias das maos do ex-marido,
e que ele estava sendo vistos
em baladas enquanto ela es-
tava em tratamento contra o
cancer no intestino.

Depois que os rumores to-
maram conta da internet,
Preta Gil veio a puiblico e con-
firmou a separacdo. Ela con-
tou que se separou durante o
tratamento contra o cancer.
“Eu fago parte dessa estatis-
tica, sim, porque de fato o
relacionamento acabou. Por
mais que ndo estivesse bom
até entdo, e por mais que eu
tenha decidido separar? A
decisdo foi minha, mas ja es-
tava acabando. O casamento

DIVULGACAO/INSTAGRAM

nao superou um tratamento
oncoldgico. Ndo ¢é tao prag-
matico. A gente fica tentando
justificar. Existem nuances
em uma separagao tao sofrida
como foi a minha. Mas eu fago
parte, sim. A gente ndo con-
seguiu passar por isso. Meu
instinto de sobrevivéncia me
fez querer me separar, mes-
mo eu estando com céncer,
porque ndo estava me fazendo
bem. E é machista achar que
preciso ficar casada para ser
cuidada. Por que o marido é
mais importante que a mae,
0 pai, a irmad, o amigo? Isso ¢
um traco do patriarcado, que
coloca essa importancia tdo
grande no homem’, contou ela

na Marie Claire.

Preta Gil também ja contou
que tomou a decisao de se se-
parar quando estava interna-
da no hospital. “O casamento
ja tinha indicios, ja tava insa-
tisfeita com algumas coisas,
com o diagnostico fiquei me
sentindo mais insatisfeita com
que estavamos vivendo como
casal... Nao ¢ facil, foi uma
das dores mais profundas que
senti na vida, porque existia
muito amor, depositei nele
muito esse lugar de cuidado
e cuidar de mim, eu projetei
muito isso, ¢ uma coisa pra
gente repensar’, falou ela no
programa Mais Vocé, da Glo-
bo, sobre ter colocado muita
expectativa em outra pessoa.

“Quando o natural nio
acontece vocé revé, meu ins-
tinto de sobrevivéncia me di-
zia, quando eu voltei da assep-
sia, eu entendi que ndo tem o
que esperar, a vida é hoje, aqui
agora, vai doer, mas foi neces-
sario, a gente se separou sem
briga com magoas, sim, como
toda separacdo ¢ dificil e foi
complicado, porque tivemos
outras surpresas que me ma-
goaram mais ainda’, falou so-
bre ter tomado a decisdo apos
o quadro grave de choque
séptico.

Gracyanne Barbosa conta como esta a relacao com Belo apds fim do casamento

DIVULGAGAO/INSTAGRAM

Ex-esposa de Belo, Gracyan-
ne Barbosa falou sobre sua
atual relagdo com o cantor e
a familia dele pouco mais de
um ano apés a separagdo

Gracyanne Barbosa abriu

o coracdo ao falar sobre o
ex-marido, Belo, e a relagdo
entre os dois apds o fim do
casamento. A musa fitness e
o cantor anunciaram publi-
camente a separagao ha pou-
co mais de um ano, em abril

de 2024.

Em entrevista ao ‘Gshow,
Gracyanne contou que pos-
sui uma boa relagao de ami-
zade com o artista e ressal-
tou que isso nunca mudara,
uma vez que passaram cerca
de 16 anos juntos. Além dis-
so, a participante do ‘Danca
dos Famosos 2025’ também
reforcou sua grande ligagao
com os familiares do cantor.

“A gente ¢ familia, a gente
¢ muito amigo. Existe muito
carinho, muito amor. o Belo
faz parte da minha historia,
como eu fago da dele. Nossas
familias se amam muito, isso

nunca vai mudar, né? A mée
dele mora comigo, as filhas,
e é tudo muito incrivel’, de-
clarou a musa fitness.

“Fico até emocionada de
poder, hoje em dia, curtir
ao lado da minha familia,
ao lado da mae dele, ao lado
dele, e que a nossa familia
estd cada vez mais unida.
Como toda familia a gente
tem problemas, a gente en-
frenta varias coisas. E saber
que depois de todo o deser-
to, de todas as dificuldades,
no final, a gente estd ali com
quem a gente ama ¢ muito
importante”, concluiu ela.

O cantor Belo e a musa
fitness Gracyanne Barbosa
ficaram frente a frente no
palco do Domingdo com
Huck, da Globo, na noite
de domingo, 3. O encontro
aconteceu na estreia da nova
temporada da Danga dos Fa-
mosos, que reuniu ex-parti-
cipantes e 0 novo elenco.

Belo, que é um ex-partici-
pante do quadro, estava no
palco quando Gracyanne foi
anunciada como nova estre-
la da atragdo. Entao, ele falou
sobre como anda a relagdo
deles depois do fim do casa-
mento.
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MASSA DE
PANQUECA

INGREDIENTES

2 xicaras (chd) de fari-
nha de trigo

2 xicaras (cha) de leite
3 ovos

1 pitada de sal
MODO DE PREPARO

Bata todos os ingre-

dientes no liquidifica-
dor por 2 minutos.

Em seguida desligue
e, com uma colher, mis-
ture a farinha que gru-
dou no copo do liquidi-
ficador.

Bata novamente so6
para misturar e reserve.
Unte a frigideira com
um fio de 6leo e leve ao
fogo até aquecer.

Com o auxilio de uma
concha, pegue uma
por¢cdo de massa e co-
loque na frigideira, gire
a frigideira para espa-
Ihar bem a massa.

Abaixe o fogo e deixe
dourar por baixo, em
seguida vire do outro
lado e deixe dourar,
repita 0 processo com
toda a massa.

BOLO DE BANANA
CARAMELADA

INGREDIENTES

Massa:

3 ovos

3 colheres (sopa) de
margarina

1 e 1/2 xicara de agucar
1 pitada de sal

1 xicara de leite

2 xicaras de farinha de
trigo

1 colher (sopa) rasa de
fermento

Cobertura:
1 xicara de agucar
4 a 5 bananas

MODO DE PREPARO
Cobertura:

Despeje o agucar em
uma forma redonda
com furo central e leve
ao fogo até que esteja
completamente derreti-
do.

Logo ap¢s, fatie as ba-
nanas e disponha sobre
0 agucar caramelizado.

Massa:

Bata as claras em neve
e separe.

Em outra travessa, bata
0S O0VOS com a margari-
na e o agucar.

Acrescente a farinha, o
leite, o sal e o fermento.

Por ultimo, misture as
claras em neve e conti-
nue batendo.

Despeje a massa na
forma caramelizada
com as bananas fatia-
das.

Leve em forno médio
(180° C), preaquecido,
por 30 minutos.

LEMBRETE

:3:7.)
AGUA!

Um corpo
hidratado
eum
corpo
saudavel.

A Leide Crimes
Ambientais (Lei n2

9.605/1998) considera o

descarte irreqular de
lixo um crime, com

possibilidade de multa,

detengao ou reclusao.
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ATENDIMENTO A POPULACAO 1

Defesa Civil de Belford Roxo retira
arvore que caiu no Parque Sao Jose

Agentes da defesa Civil tiveram
muito trabalho, nas retiraram a
arvores que desabou na casa

ASSESSORIA DE IMPRENSA

horahmunicipios@gmail.com

Defesa Civil de Belford
Roxo vem atuando
desde o inicio do atual

governo no sentido de prote-
ger a populagdo dos temporais
e desastres ambientais. Dia-
riamente, rios e encostas sdo
monitorados para evitar uma
possivel tragédia. E o atendi-
mento a populagio também
tem pronta resposta.

Moradora do bairro Parque
Sdo José, Lohana Shinderley
teve sério problema com uma
arvore que caiu em sua casa e
quebrou parte do telhado. Ela
se desesperou, mas acabou
sendo socorrida pelos agentes
da Defesa Civil, que soluciona-
ram o problema. Satisfeita com
o desfecho, ela fez uma agrade-
cimento elogiando a atuagio
da Defesa Civil.

“Gostaria de agradecer a
Defesa Civil, pois nao esperava
que a resposta fosse tao rapida.
Os agentes vieram, me ajuda-
ram e limparam o telhado, pois
a arvore poderia ocasionar
algo pior. Quero agradecer ao
secretario Evalder (Perini), ao
prefeito Marcio Canella e aos
agentes da Defesa Civil; disse
Lohana em um video.

Satisfeito com a atuagdo dos
agentes, o secretario municipal
de Defesa Civil, Evalder Perini,
destacou que a principal fun-
¢ao do orgdo ¢é salvar vidas.

“Fico feliz com os elogios e
os estendo a toda minha equi-
pe de trabalho, pois sdo ho-
mens briosos. Estamos alertas
24h por dia e monitorando
toda a cidade para evitarmos
transtornos. Os moradores
de Belford Roxo podem con-
tar com a Defesa Civil’, frisou
Evalder.

DIVULGAGAO

NOSSOS SERVICOS:

Exames Oculares Abrangentes
Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

Tratamento de Glaucoma

UOLE SABIA QUE E POSSIVEL ACESSAR N0SSO SITE ATRAVES
DO OR CODE E FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a camera do seu celular
para o QR Code e tenha
acesso a mais noticias do Rio
e Baixada Fluminense.




