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Prefeitura de Paracambi leva 
energia elétrica a bairro rural
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Castramóvel oferece castração gratuita 
a cães e gatos em Duque de Caxias

Prefeitura de Meriti reabre
a Maternidade Municipal 

Após oito anos desativada por problemas estruturais, a Maternidade Muni-
cipal de São João de Meriti, conhecida como “Maternidade do Morrinho”, foi 
reinaugurada ontem (21), durante as comemorações pelos 78 anos da cidade. 
O espaço conta com 66 leitos, salas de pré-parto, centro cirúrgico obstétrico, 
berçários, Banco de Leite Humano e capacidade para até 300 partos mensais. 
A reabertura foi viabilizada com recursos do Governo do Estado e marca a re-
tomada de um serviço essencial para gestantes e recém-nascidos meritienses.

reprodução

3PÁG.

8 anos fechada

PF prende 16 em nova fase 
da Operação Oasis 14 

A Polícia Federal prendeu 16 pessoas na 2ª fase da Operação 
Oasis 14, que investiga fraudes no sistema financeiro nacional. 
A ação, realizada no Rio de Janeiro e em São Paulo, contou com 
apoio da Caixa Econômica Federal e cumpre 26 mandados de pri-
são e 28 de busca e apreensão. Segundo a PF, o esquema envolvia 
cerca de 330 empresas de fachada e já causou prejuízo estimado 
em R$ 110 milhões. Entre os investigados estão seis servidores da 
Caixa e quatro funcionários de bancos privados.

Nova Iguaçu reforça rede de proteção 
com nova Patrulha Maria da Penha

A Prefeitura de Nova Iguaçu lançou uma nova 
Patrulha Maria da Penha, formada por oito agen-
tes da Guarda Municipal, sendo quatro mulheres 
e quatro homens. O grupo atuará de segunda 
a sexta-feira, das 9h às 17h, oferecendo acolhi-
mento, orientação e segurança às vítimas de 
violência, incluindo acompanhamento à delega-
cia e apoio na retirada de pertences pessoais. A 
iniciativa, em parceria com as secretarias de Or-
dem Pública e da Mulher, amplia o atendimento 
já existente desde 2021 com o Proeis e fortalece 
a rede municipal de proteção às mulheres.

PÁG. 12
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PÁG. 4

contra fraudes bancárias

Polícia Civil 
recupera 23 
carros após 
golpe de 
R$ 6 milhões 

A Polícia Civil recuperou 23 veículos em operação contra um grupo que aplicou 
um golpe milionário em uma multinacional de financiamento. Os criminosos usaram 
uma empresa de fachada em Betim (MG) para adquirir 76 carros, sem repassar paga-
mento. Parte da frota circulava em áreas controladas por milicianos, enquanto outros 
eram oferecidos para locação em uma agência no Recreio. O proprietário do local, 
Robson Soares Moreira Júnior, foi preso em flagrante por receptação qualificada.

PÁG. 7

Divulgação

INSS suspende contrato com a Crefisa após reclamações 
PÁG. 4
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No dia 28 de agosto, 
o público carioca 
terá a oportunida-

de de assistir a uma das 
obras mais desafiadoras 
e fascinantes do repertó-
rio sinfônico. A Orquestra 
Sinfônica Brasileira (OSB) 
sobe ao palco do Thea-
tro Municipal do Rio de 
Janeiro para apresentar 
a Sinfonia nº 7 de Gustav 
Mahler, sob a regência do 
maestro Cláudio Cruz. 

O concerto integra a 
Série OSB 85 anos, parte 
das comemorações do 
aniversário da orquestra. 
Considerada uma das pe-
ças mais enigmáticas de 
Mahler, a Sétima é conhe-
cida por sua complexida-
de técnica e interpretati-
va. 

“Críticos, ouvintes e 
maestros costumam con-
cordar que esta é a sin-

ENTRETEnIMENTO|GERAL

 Concerto encerra a agenda de agosto

ENTRETEnIMENTO|GERAL

E MAIS...

Feira Nacional do Podrão anima o fim 
de semana com hits dos anos 80 e 90

Série OSB 85 anos

Orquestra Sinfônica celebra 
85 anos no Theatro Municipal

reprodução

Orquestra apresentará a Sinfonia nº 7 de Gustav Mahler no dia 28, no Theatro Municipal do Rio

Festa do 
Morango

A Zona Norte recebe a 
primeira edição da Festa 
do Morango no estaciona-
mento do Carioca Shop-
ping, em Vila da Penha. O 
evento, com entrada gra-
tuita, vai até domingo (24) 
e promete atrair o público 
com gastronomia variada, 
atrações musicais e con-
curso cultural. Para os fãs 
da fruta, a lista de opções é 
quase interminável: espeto 
de morango, bolo de pote, 
crepe, pavê, torta, fondue, 
coxinha de morango, chur-
ros, sorvete, milkshake, 
caipirinha, drinks, burger 
com salada de morango, 
estrogonofe e mais.

No dia 27, o Teatro Ria-
chuelo Rio será o cenário 
de uma apresentação que 
faz parte da série Brasilei-
rando, marcando uma ho-
menagem inédita e simbó-
lica no mês de nascimento 
de Clara Nunes, exaltando 
sua história, sua musicali-
dade e sua conexão com 
a Portela, escola de samba 
que ela amava e ajudou a 
divulgar por todo o mundo. 
A cantora Branka, conhe-
cida por sua trajetória no 
samba, conduz o espetácu-
lo com um repertório cui-
dadosamente escolhido, re-
visitando clássicos da obra 
de Clara Nunes.

Festa do Samba
Um dos eventos mais esperados dos últimos meses 

terá mais uma edição: a Festa do Samba recebe Hugo 
Ojuara, Inácio Rios e Marina Iris para fazer aquele sam-
ba malandreado no terraço da Cidade do Samba, no 
Santo Cristo, hoje (22), a partir das 18h.  O evento une 
a força da roda de samba tradicional à presença mar-
cante de convidados especiais que vivem o espírito do 
carnaval o ano inteiro. A Festa do Samba propõe uma 
celebração que valoriza a ancestralidade do ritmo. 

Homenagem 
a Clara Nunes

A 28ª Feira Nacional 
do Podrão segue firme 
neste fim de semana, 
dias 23 e 24, das 14h às 
22h, no Aerotown Po-
wer Center, na Barra da 
Tijuca. Além dos clássi-
cos lanches de rua em 
tamanho extragrande, o 
evento entra no clima re-
trô com uma trilha sono-
ra dedicada aos anos 80 
e 90, revivendo sucessos 
de Cazuza, Rita Lee, Tim 
Maia, Titãs, Legião Ur-
bana, Michael Jackson, 
Madonna, Prince, Tina 
Turner e Cyndi Lauper.

Entre as atrações gas-
tronômicas, não pode-
riam faltar os ícones do 
subúrbio carioca: a “Ba-
tata Frita de Marechal 

Hermes” — reconhecida 
como Patrimônio Cultu-
ral Material da Cidade 
do Rio — e as Pipocas 
Maná, também declara-
das Patrimônio Cultural. 
Além delas, o público en-
contrará o famoso Ham-
búrguer de Três Quilos, 
o Cachorro-Quente de 

120 centímetros, chur-
rascos, torres de churros 
e o criativo Sorvete na 
Chapa.

“É muito legal fazer a 
Feira do Podrão em dois 
finais de semana na Bar-
ra, ao som das bandas 
que marcaram as déca-
das de 80 e 90. Progra-

•IZABELlE RODRIGUES
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Feira acontece neste fim de semana no Aerotown Power Center

Na campanha, ele iluminou o palco com promessas 
de uma cidade mais segura, com ruas bem iluminadas e 
menos escuridão para a população. Mas, agora que está 
no cargo, o único brilho que a cidade tem é o do seu 
sorriso nas fotos oficiais. As lâmpadas prometidas estão 
apagadas, e o dinheiro da verba de iluminação, esse, vai 
para outros lugares. A população espera por mais luz. 
Ele? Tá ocupado com discurso, enquanto as ruas conti-
nuam escuras.

Só promessas...

Quando alguém pergunta sobre o que realmente foi 
feito, a resposta é sempre a mesma: “Estamos ajustando 
os detalhes”, “Já está no processo”, “Só falta a libera-
ção”. Mas ele sempre tem tempo para um bom almoço 
com os empresários, foto com a equipe de marketing 
ou para um evento público onde, de novo, aparece di-
zendo que “está trabalhando”. De segunda a sexta, ele 
some das ruas da cidade. No sábado, está lá, sorridente, 
acenando para a câmera.

Agenda de “Planejamento”

Na próxima eleição, vai repetir o show de sempre: 
mais promessas, mais fotos e palavras. Vai falar dos mes-
mos projetos de iluminação que nunca saíram do papel, 
com aquela cara de quem está realizando a revolução. 
Vai se vestir de “gente da cidade”, descer do palanque 
e fingir que se importa. O problema? A luz apagou há 
muito tempo. Todo mundo já percebeu: ele só fala.

Fica só no papel

fonia mais misteriosa de 
Mahler, impondo grandes 
desafios até mesmo para 

os mais experientes”, 
destaca a OSB na apre-
sentação do programa.

O concerto encerra a 
agenda de agosto, mês 
que marcou as celebra-

ções dos 85 anos da or-
questra, convidando o 
público a uma verdadeira 

viagem musical pelo uni-
verso sonoro do compo-
sitor tcheco-austríaco.

mão para toda família, 
com muita música e lan-
ches incríveis”, destaca 
Suzanne Malta, ideali-
zadora e influenciadora, 
ao lado do produtor Fili-
pe Machado.

A programação tam-
bém conta com espaço 
infantil gratuito, com 
monitores e brinque-
dos infláveis como Tou-
ro Mecânico, Tobogã, 
Discoplay, Jacaré, cama 
elástica e pula-pula. Já 
o som fica por conta de 
DJs, rodas de samba e 
pagode com os grupos 
Dez Mais e Início, além 
de bandas de pop e rock 
que prometem agitar 
a festa com os maiores 
hits das décadas retrô.
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Vila Maia, São Francisco e Bela 
Vista recebem novo asfalto

Marcelo Canella e Dudu Canella acompanha-
ram de perto as obras

As ruas do bairro Vila 
Maia estão ficando de cara 
nova. Durante todo o dia 
equipes da Secretaria Muni-
cipal de Ação Comunitária 
realizaram obras de recape-
amento e colocação de novo 
asfalto em diversas vias da 
região que receberá a partir 
do final do mês de agosto, a 
nova linha do Ônibus Tarifa 
Zero, que ligará o Forte de 
Shangrilá e Nova Aurora. As 
obras beneficiaram também 
os bairros São Francisco e 
Bela Vista, que são rotas dos 
ônibus Tarifa Zero.

As obras contaram com 
o acompanhamento dos se-
cretários Chefe de Gabinete 
e Ação Comunitária, Marce-
lo Canella e Dudu Canella, 
que aproveitaram para cum-
primentarem e interagirem 
com os moradores locais.

“Asfalto novo chegando 
para dar mais qualidade de 
vida para todas as famílias 
da nossa cidade. O prefei-

reprodução

to Márcio Canella (União 
Brasil) não para um minu-
to, trabalhando em todos os 
cantos para transformar Bel-
ford Roxo. A segunda linha 
do ônibus gratuito Tarifa 
Zero vai beneficiar toda essa 
região garantindo mais mo-
bilidade para os moradores 
dessa região”, disse o secretá-
rio Marcelo Canella.

Após a conclusão de obras 
de drenagem, saneamento e 

calçadas, aconteceu a colo-
cação de asfalto em ruas do 
bairro São Francisco, nova-
mente com o acompanha-
mento do secretário Marcelo 
Canella. 

Além disso, a Avenida 
Joaquim da Costa, uma das 
principais da cidade, que 
liga o Centro ao Lote XV, 
está recebendo diariamente 
novo asfalto contemplando 
os 13 km da via.

Após oito anos fecha-
da, São João de Me-
riti voltou a contar 

com uma maternidade pú-
blica. Em comemoração ao 
78º aniversário de emanci-
pação da cidade, a Prefeitura 
de Meriti inaugurou ontem 
(21), a Maternidade Munici-
pal, também conhecida como 
“Maternidade do Morrinho”, 
com a presença do governa-
dor do Rio, Cláudio Castro, 
do prefeito Léo Vieira, do 
deputado federal Luciano 
Vieira, além de vereadores e 
secretários municipais.

A maternidade havia sido 
fechada por condições insa-
lubres e estrutura precária. 
A reabertura foi viabilizada 
com o investimento do Go-
verno do Estado, destinados 
à aquisição de equipamentos 
e mobiliário.

Segundo o prefeito Léo 
Vieira, a entrega representa 
uma conquista histórica. 

“Estamos resgatando a 
dignidade da nossa cidade e 
o direito das nossas gestantes 
de ganharem o bebê em Me-
riti. As meritienses voltam a 
ter um espaço público, segu-
ro e humanizado para dar à 
luz. Esse é um marco do nos-
so compromisso com a saúde 
da população”, destacou Léo 
Vieira, ao lado da vice-prefei-
ta Dra. Letícia Costa.

O governador Cláudio 
Castro reforçou a importân-
cia da parceria com a cidade. 

“O Estado não poderia 
deixar de apoiar São João de 
Meriti nesse momento tão es-
pecial, ainda mais no aniver-
sário da cidade. A maternida-
de é uma vitória da população 
e vai garantir atendimento de 
qualidade para mães e bebês”, 
afirmou o governador.

O deputado federal Lucia-

no Vieira também prestigiou 
a inauguração.

“Vivemos um momen-
to especial em Meriti, com 
a chegada de investimentos 
através de emendas federais. 
É uma verdadeira união de 
forças, em todas as esferas, 
para a cidade avançar”, res-
saltou Luciano, que também 
fez uma videochamada com 
o presidente da Câmara dos 
Deputados, Hugo Motta, in-
cluindo o deputado na gran-
de festa de entrega.

A unidade foi planejada 
para garantir acolhimento 
seguro às gestantes, puérpe-
ras e recém-nascidos. São 66 
leitos, sendo 40 obstétricos, 6 
de observação para gestantes 
e puérperas e 20 neonatais, 
com capacidade para realizar 
cerca de 300 partos por mês, 
podendo chegar a até 800 
atendimentos mensais.

A nova maternidade tam-
bém conta com salas de pré-

Prefeitura de Meriti inaugura 
maternidade após oito anos fechada
Nova estrutura devolve às gestantes meritienses a 
possibilidade de dar à luz na própria cidade, com 
mais segurança e dignidade

reprodução

Reabertura foi viabilizada com o investimento do Governo do Estado

 Maternidade do Morrinho
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Prefeitura de Paracambi leva 
energia elétrica a bairro rural

A Prefeitura de Paracam-
bi alcançou mais uma con-
quista histórica para a po-
pulação. Pela primeira vez, 
moradores do Loteamento 
Novo, no Guarajuba, pas-
sarão a ter acesso à energia 
elétrica regular. A região, 
que até então carecia desse 
serviço essencial, agora ga-
nha mais dignidade e segu-
rança.

Antes, a instalação das 
torres de energia elétrica 
era inviável devido à pre-
sença de dutos da Trans-
petro na área, o que impe-
dia a execução da obra. A 
mudança nesse panorama 
só foi possível graças a um 

acordo firmado entre a 
Prefeitura de Paracambi e 
a Transpetro nos últimos 
meses.

A demanda se arrastava 
havia mais de quatro anos 
sem solução e foi regulari-
zada agora, nos primeiros 
meses da gestão atual, a 
democratização do acesso 
a serviços básicos em áreas 
rurais faz parte do plano de 
governo. 

A ação faz parte de um 
conjunto de metas da Pre-
feitura Municipal para 
transformar bairros que 
vêm passando por melho-
rias recentes, como Guara-
juba e Bom Jardim, em mo-

delos para a cidade. A nova 
rede elétrica não só benefi-
cia diretamente os morado-
res, mas também cria opor-
tunidades para que o local 
continue se desenvolvendo.

Com essa iniciativa, a 
Prefeitura de Paracambi 
reafirma seu compromisso 
em levar infraestrutura e 
serviços de qualidade para 
todos os cantos do muni-
cípio. A chegada da ener-
gia elétrica ao Loteamento 
Novo simboliza não apenas 
uma vitória da comunidade 
local, mas também um pas-
so importante rumo a uma 
cidade mais justa, inclusiva 
e preparada para o futuro.

Cartão Alimentação Escolar 
é reajustado em Mesquita

O Cartão Alimen-
tação Escolar recebi-
do pelos estudantes 
da rede pública mu-
nicipal de Mesquita 
passa a disponibilizar 
R$70 de crédito para 
a compra de gêneros 
alimentícios. O atual 
valor representa um 
aumento de aproxi-
madamente 16% em 
relação à antiga quan-
tia, de R$60.

Os alimentos po-
dem ser comprados 
em qualquer um dos 
mais de 500 estabe-
lecimentos creden-
ciados localizados 
em Mesquita. Dessa 
forma, estima-se que 
mais de R$1 milhão 
sejam injetados, por 

cada mês letivo, na 
economia local. 

“A partir desse au-
mento, o comércio e a 
economia do municí-
pio são impulsionados 
e,  ao mesmo tempo, 
contribuímos com a 
melhora na qualidade 
de vida do aluno, que é 
fundamental“, explica 
o secretário interino 
de Educação de Mes-
quita, Fabio Baiense, 
que atua ainda como 
secretário municipal 
de Governança.

O direito ao cartão 
é amparado pelo Pro-
grama Municipal de 
Alimentação Discente 
(PMAD). A iniciativa 
do poder executivo 
de Mesquita visa dar 

continuidade ao ofe-
recimento do benefí-
cio, que teve início em 
2022. 

Atualmente, a rede 
pública municipal de 
Mesquita tem 37 es-
colas e atende mais de 
14.500 estudantes di-
vididos entre os seg-
mentos da Educação 
Infantil, Ensino Fun-
damental e Educação 
de Jovens e Adultos. 
Para garantir o Cartão 
Alimentação Escolar 
basta o estudante estar 
matriculado e não co-
meter cinco ausências 
não justificadas segui-
das. Caso contrário, o 
aluno é considerado 
infrequente e o bene-
fício é suspenso.

-parto, parto normal, centro 
cirúrgico obstétrico, aloja-
mento conjunto e equipamen-
tos de ponta, como berços 
aquecidos, desfibriladores e 
monitores de ECG. O espa-
ço também abriga um Banco 
de Leite Humano, inaugura-
do na mesma cerimônia, e 
um posto do Detran-RJ para 
emissão de carteiras de iden-
tidade para recém-nascidos.

Além disso, o novo equipa-

mento realizará consultas de 
emergência com estrutura de 
exames diagnósticos, como 
eletrocardiogramas, cardio-
tocografia, ultrassonografia e 
exames laboratoriais.

Atualmente, cerca de 2.400 
gestantes estão em acompa-
nhamento pela Atenção Pri-
mária à Saúde em São João 
de Meriti. A reabertura repre-
senta a reconstrução de um 
elo fundamental no cuidado 

materno-infantil no muni-
cípio. A Maternidade Muni-
cipal está localizada na Rua 
Virgílio de Azambuja Mon-
teiro, 13 - Centro.

Estiveram presentes tam-
bém, a secretária de Estado 
de Saúde, Claudia Mello, o 
presidente do Detran-RJ, Vi-
nicius Farah, o deputado fe-
deral Bebeto, além dos depu-
tados estaduais Filipe Soares 
e Valdecy da Saúde.

Itaguaí inova com tecnologia para valorizar 
ambulantes e melhorar a coleta de lixo

A Prefeitura de Ita-
guaí, por meio da Se-
cretaria de Ordem 
Pública e Limpeza 
Urbana, segue inves-
tindo em moderniza-
ção e transparência na 
prestação de serviços 
públicos. Duas novas 
ferramentas estão em 
fase de implantação e 
prometem transformar 
a relação entre poder 
público, trabalhadores 
e população.

A primeira grande 
novidade é o Sistema 
Ambulante Digital, um 
site que reunirá dados 
e contatos dos ambu-
lantes e feirantes do 
município. A iniciativa 

visa valorizar o comér-
cio local, aproximar os 
trabalhadores infor-
mais dos consumido-
res e facilitar o acesso 
da população a esses 
serviços.

Com a nova plata-
forma, será possível 
encontrar rapidamen-
te quem vende o quê, 
onde e como entrar em 
contato. A proposta é 
fortalecer a economia 
popular, promover in-
clusão digital e ofere-
cer mais visibilidade 
aos trabalhadores da 
cidade. A ferramenta 
já está em fase de testes 
e deve ser lançada ofi-
cialmente em breve.

Outra inovação que 
está sendo implanta-
da é o sistema de ras-
treamento em tempo 
real nos caminhões 
de coleta de lixo. Com 
a nova tecnologia, os 
moradores poderão 
acompanhar a locali-
zação exata dos veícu-
los, saber quando o ca-
minhão vai passar pela 
sua rua e se programar 
com mais facilidade.

Além de trazer mais 
comodidade à popula-
ção, o sistema permiti-
rá à Prefeitura otimizar 
rotas, reduzir falhas e 
tornar o serviço mais 
eficiente e transparen-
te.
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O Instituto Nacio-
nal do Seguro 
Social (INSS) sus-

pendeu, cautelarmente, 
o contrato com a opera-
dora financeira Crefisa. 
A decisão foi motivada 
por repetidas reclama-
ções de aposentados 
e pensionistas que re-
cebem seus benefícios 
previdenciários por in-
termédio da empresa.

Por ser medida cau-
telar, a suspensão se 
aplica aos novos paga-
mentos de benefícios, 
medida que o instituto 
considera “necessária 
para cessar as irregula-
ridades e salvaguardar 
o interesse público até 
a conclusão definitiva 
dos processos de apu-

O vice-presidente 
Geraldo Alckmin se 
reuniu com o presi-
dente da Câmara dos 
Deputados, Hugo Mot-
ta, para apresentar as 
propostas legislativas 
prioritárias do gover-
no em defesa das ex-
portações brasileiras, 
impactadas pelo ta-
rifaço imposto pelos 
EUA. Alckmin pediu a 
Motta urgência na tra-
mitação dos projetos, 

A mais recente pes-
quisa Genial/Quaest, di-
vulgada na quinta-feira 
(21), expôs um cenário 
preocupante para o pre-
sidente Lula (PT) no Es-
tado do Rio de Janeiro. 
Mesmo com melhora em 
seus índices nacionais, o 
petista não consegue su-
perar nenhum represen-
tante da família Bolsona-
ro entre os fluminenses. 
No confronto direto con-
tra o ex-presidente Jair 

Ligeirinhas
Vagas em cursos de tecnologia

Estão abertas as inscrições, com 3.500 vagas, para os 
cursos de Inteligência Artificial,  Design de Games, Opera-
dor de Drone, Mídias Digitais, Informática para Negócios, 
Impressão 3D e Indústria do Som oferecidos pelos Espaços 
da Juventude. O equipamento público da Secretaria da Ju-
ventude Carioca (JUVRio) busca inserir jovens de 15 a 29 
anos no mercado de trabalho de inovação e tecnologia. 

Teste para vírus da família do HIV
As redes pública e privada de saúde do Estado serão 

obrigadas a realizar o teste de HTLV nos exames de pré-
-natal, conforme prevê o Projeto de Lei 6.431/22, de auto-
ria original da deputada Franciane Motta (Pode). O texto 
foi aprovado pela Assembleia Legislativa do Estado do Rio 
de Janeiro (Alerj). A matéria segue para sanção ou veto do 
governador Cláudio Castro (PL), em até 15 dias úteis.

Remover propagandas de cigarros
Sites de comércio online e redes sociais receberam 48 horas 

para remover anúncios de venda e conteúdos sobre cigarros 
eletrônicos, como são popularmente conhecidos os dispositi-
vos eletrônicos para fumar (DEFs). Estes produtos não podem 
ser comercializados e a legislação brasileira proíbe a publici-
dade desse tipo de produto. As plataformas digitais YouTube, 
Facebook, Instagram e Mercado Livre já foram notificadas.

Governo vai comprar 
perecíveis dos EUA

O ministro do Desen-
volvimento Agrário e Agri-
cultura Familiar, Paulo Tei-
xeira, disse que o governo 
brasileiro vai comprar 
produtos perecíveis, como 
frutas, peixes e carnes. Se-
gundo Teixeira, o destino 
dos produtos deve ser a 
merenda escolar, a alimen-
tação das Forças Armadas, 
os hospitais, os restauran-
tes universitários e os pro-
gramas de aquisição de 
alimentos destinados às 
populações em inseguran-
ça alimentar. No caso da 
carne, o ministro afirmou 
que o produto pode ser 
estocado, congelado e re-
direcionado. Ele ressaltou 
que as compras vão pro-
teger os empreendedores 
diretos e toda a cadeia 
produtiva.

Programa de doação 
de sensores de glicose

O Estado do Rio po-
derá contar com um 
Programa de Doação de 
Sensores de Glicose para 
pessoas com diabetes de 
baixa renda. O objetivo 
é facilitar o acesso a tec-
nologias que contribuam 
para o controle da do-
ença. A regulamentação 
consta no Projeto de Lei 
1.026/23, de autoria do 
deputado Vinícius Co-
zzolino (União) e da de-
putada Índia Armelau 
(PL), que a Alerj aprovou, 
em segunda discussão. A 
medida segue para o go-
vernador Cláudio Castro 
sancioná-la ou vetá-la. O 
programa será financia-
do com recursos públicos 
previstos no orçamento 
anual e permitirá a entre-
ga gratuita dos sensores.

Pesquisa Quaest mostra Lula atrás de
família Bolsonaro no Rio de Janeiro 
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Alckmin pede urgência em propostas 
sobre exportações na Câmara do Rio
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INSS suspende contrato com a Crefisa após 
reclamações de aposentados e pensionistas

Reprodução

ração”.
Há indícios de que a 

Crefisa não só dificulta 

ou impede o saque inte-
gral dos valores recebi-
dos, como a coação para 

a abertura de contas e a 
venda casada de produ-
tos.

Bolsonaro, que cumpre 
prisão domiciliar e está 
inelegível, Lula aparece 

com 38% das intenções 
de voto, contra 42% do 
adversário.

de forma a preservar os 
empregos e os produtos 
afetados pelas sanções 
determinadas pelo líder 

norte-americano Donald 
Trump, e que entraram 
em vigor há duas sema-
nas. 

O Castramóvel, 
unidade itine-
rante de aten-

dimento veterinário, 
está oferecendo cas-
tração gratuita de cães 
e gatos em Duque de 
Caxias. A cada sema-
na, o serviço estará 
presente em diferen-
tes bairros da cidade, 
garantindo mais cui-
dado, proteção e bem-
-estar animal, além 
de contribuir para o 
controle populacional 
de forma segura e res-
ponsável.

Nesta semana, o 
atendimento acontece 
no Parque Lafaiete e 
na Vila Flávia. A estru-
tura leva profissionais 
especializados até as 
comunidades, facili-
tando o acesso da po-
pulação aos serviços 
de saúde animal.

Castramóvel oferece castração gratuita de cães e gatos em Duque de Caxias

Serviço estará presente em diferentes bairros da cidade

reprodução

Para garantir a vaga, 
é necessário realizar 
o agendamento pré-

vio pelo aplicativo 
Colab, plataforma de 
participação cidadã e 

serviços digitais que 
conecta moradores e 
prefeituras em diferen-

tes cidades do Brasil.
Segundo Alexandre 

Simões Estrela, Diretor 

de Negócios e Projetos 
do Colab, a castração 
é uma medida funda-
mental para a saúde 
dos animais e para a 
redução de abando-
nos, além de reforçar 
o compromisso da ges-
tão pública com políti-
cas de bem-estar ani-
mal.

“Nosso propósito é 
aproximar cidadãos e 
prefeituras por meio 
da inovação. O agen-
damento via Colab 
garante mais agilida-
de e organização, fa-
cilitando o acesso da 
população. Cidades 
inteligentes também 
são aquelas que cui-
dam dos seus animais, 
e, com a tecnologia do 
Colab, Duque de Ca-
xias consegue ampliar 
o alcance das políticas 
de bem-estar animal, 
levando atendimento 
gratuito e de qualida-
de para mais famílias”, 
diz.

horahmunicipios@gmail.com
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Filipe Luís elogia jogadores em vitória do 
Flamengo e evita comparações com Jorge Jesus
Treinador deu destaque para a aplicação 
tática do time contra o Internacional

Filipe Luís conversa com Jorginho no jogo entre Internacional e Flamengo

reprodução

Filipe Luís fez elogios 
aos jogadores e desta-
cou a aplicação tática 

do time na vitória sobre 
o Internacional por 2 a 0 
no Beira-Rio, na última 
quarta-feira (20). O resulta-
do classificou o Flamengo 
para as quartas de final da 
Libertadores. 

“Foi um grandíssimo 
jogo. Um jogo muito com-
pleto, em que teve uma 
aplicação tática muito 
grande por parte dos meus 
jogadores, um sacrifício 
muito grande para neu-
tralizar as armas do Inter. 
Dizer que foi o melhor... 

Difícil comparar. Cada jogo 
tem as suas dificuldades. 
Viemos do Mundial de ga-
nhar do campeão do mun-
do. Difícil falar que esse 
foi o melhor sobre o meu 
comando”, afirmou o téc-
nico.

“Cada jogo tem suas 
peculiaridades, tem as coi-
sas positivas e negativas. 
É uma verdade que nosso 
grupo de jogadores está se 
reinventando, porque são 
muitas peças novas que 
chegaram, algumas im-
portantes que saíram. Está 
com uma alma e um espíri-
to novo. Era muito impor-
tante essa vitória para dar 
força e credibilidade para 
esse grupo que já era mui-
to forte e tem tudo para 

se fortalecer ainda mais”, 
completou.

Filipe também botou os 
pés no chão e rechaçou 
comparações com o téc-
nico Jorge Jesus, a quem 
também rasgou elogios. O 
português fez história no 
clube e conquistou o Brasi-
leirão e a Libertadores no 
mesmo ano (2019).

“A única coisa que passa 
na minha cabeça é o Vitória 
na segunda-feira. Estamos 
longe de conquistar títulos 
ainda, longe de conquistar 
o título da Libertadores. 
Cinco jogos. Falta um re-
turno inteiro do Campe-
onato Brasileiro. E eu evi-
to, claro. Eu amo o Jorge 
Jesus foi um cara que me 
ensinou um pai para mim, 

Libertadores

A Copa do Brasil, o rival será o Bahia

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

Fluminense tem duelo decisivo no 
Brasileirão para voltar a sonhar com G4

Botafogo demite diretor de futebol

O Fluminense vive um mo-
mento importante para se 
recolocar na disputa do Bra-
sileirão. Depois de oscilar na 
competição, o Tricolor inicia 
uma recuperação e chega 
para o jogo contra o Red Bull 
Bragantino, neste sábado, às 
16h, em Bragança Paulista, 
com a chance de embalar e 
se aproximar do grupo que 
briga pelo G4.

Classificado para as quar-
tas de final da Sul-Americana 
e da Copa do Brasil, o time 
comandado por Renato 
Gaúcho confirma a fama de 
“time das Copas”. Na última 
terça-feira (19), o Tricolor eli-
minou o América de Cali ao 
vencer por 2 a 0 no Maraca-
nã, depois de já ter conquis-
tado vantagem na Colômbia, 
com vitória por 2 a 1. Agora, 
aguarda o vencedor do con-
fronto entre Lanús e Central 
Córdoba para conhecer o 
próximo adversário no tor-
neio continental. Na Copa do 
Brasil, o rival será o Bahia, 
também nas quartas de final.

A força em mata-matas 
reforça a imagem construída 
pelo desempenho no Mun-
dial de Clubes no início do 
ano, quando o Fluminense 
superou a Inter de Milão e o 
milionário Al-Hilal antes de 
cair apenas para o Chelsea, 
campeão da competição. 
Esse histórico recente ex-
plica a confiança para brigar 
pelos dois títulos restantes.

Mas nem tudo foi posi-
tivo ao longo da tempora-

O Botafogo demitiu o di-
retor das categorias de base 
do clube, Erasmo Damiani, 
sob a justificativa de corte 
de gastos. A passagem do di-
rigente durou pouco mais de 
cinco meses.

Além dele, o Alvinegro 
também desligou Rodrigo 
Gama, diretor jurídico, e 
gerentes de relações huma-
nas e controladoria. O clube 
adotou a política de unificar 
setores administrativos.

Neste momento, o Bota-
fogo passa por um processo 
de recompra fora de campo, 

já que John Textor, dono da 
SAF, negocia com a Eagle, 
sua própria empresa, a trans-
ferência dos ativos do clube 
para uma nova SAF nas Ilhas 
Cayman.

Desde o começo do mês, 
uma empresa privada tem 
analisado relatórios finan-
ceiros e funcionamento de 
rotina do Alvinegro. Após 
análises iniciais, o clube fez 
um corte de gastos.

Erasmo Damiani tem pas-
sagem pela Seleção e liderou 
a coordenação das catego-
rias de base do Atlético-MG 

nos últimos quatro anos. 
Além disso, também traba-
lhou em Palmeiras e Interna-
cional.

“Em reformulação no or-
ganograma das categorias de 
base, o Botafogo comunica o 
desligamento do Diretor de 
Futebol de Base Erasmo Da-
miani. O Clube agradece ao 
profissional pelos serviços 
prestados e deseja sucesso 
em seus próximos desafios 
na carreira. O novo profissio-
nal a exercer a função será 
anunciado em breve”, disse 
o Botafogo em nota.

da. Logo após o Mundial, o 
Tricolor viveu um momento 
difícil no Campeonato Brasi-
leiro. Foram quatro derrotas 
consecutivas: 2 a 0 para o 
Cruzeiro no dia 17 de julho, 
1 a 0 para o Flamengo no dia 
20, 2 a 1 para o Palmeiras 
no dia 23 e 3 a 1 para o São 
Paulo no dia 27. A sequência 
negativa acendeu um sinal 
de alerta, já que boa parte 
dela ocorreu no Brasileirão, 
justamente quando a equipe 
precisava recuperar pontos.

Agora, porém, a realidade 
é outra. O Fluminense iniciou 
uma reação e soma três jogos 
de invencibilidade no campe-
onato: vitória por 1 a 0 sobre 
o Grêmio no dia 2 de agosto, 
empate fora de casa contra o 
Bahia em 9 de agosto e triun-
fo por 2 a 1 sobre o Fortaleza 
no dia 16, no Maracanã.

A tabela do Brasileirão 
mostra um cenário equili-
brado atrás dos três primei-
ros colocados, que abriram 

vantagem: Flamengo lidera 
com 43 pontos, seguido por 
Palmeiras (39) e Cruzeiro 
(38). Na sequência, aparece 
o Bahia com 33, um pouco 
mais distante. Logo depois, 
Botafogo, Mirassol e São 
Paulo somam 29 pontos 
cada, enquanto o Fluminen-
se tem 27, mas com dois 
jogos a menos. Em caso de 
vitória, o Tricolor pode che-
gar a 30 pontos, ultrapassar 
São Paulo e Mirassol, caso 
tropecem, e liderar o bloco 
de times que perseguem os 
líderes.

O equilíbrio aumenta a 
importância da rodada. Além 
da possibilidade de subir na 
tabela, o Fluminense tam-
bém pode reforçar a boa 
fase, que já se reflete nos 
torneios de mata-mata, e 
mostrar que a reação no Bra-
sileirão não é apenas pon-
tual, mas parte de um cres-
cimento sólido para a reta 
final da temporada.

Tropeço no Sul volta a colocar 
titularidade de Vegetti em xeque

Depois de ter goleado 
o Santos por 6 a 0, no fim 
de semana em São Paulo, 
o Vasco voltou a ser der-
rotado no Brasileiro. De-

pois do tropeço contra o 
Juventude, a titularidade 
do atacante Pablo Veget-
ti foi novamente coloca-
da em xeque.

“Obviamente que é 
uma possibilidade jogar 
sem o Vegetti. Mas não 
dá para a gente analisar 
de uma maneira linear e 
achar que o Vegetti não 
dá para jogar de titular 
no time do Vasco”, afir-
mou Fernando Diniz.

Pablo Vegetti é o arti-
lheiro do Vasco na tem-
porada e o maior golea-
dor do futebol brasileiro 
no ano com 22 gols. Po-
rém, o fato de o clube ca-
rioca ter rendido melhor 
sem a sua presença está 
sendo debatido pelos 
torcedores e pela im-
prensa crítica.

Na goleada contra o 
Santos, por exemplo, o 
centroavante estava sus-
penso. Sem poder esca-
lar Vegetti, Diniz esco-
lheu David, que não atua 
na função de forma fixa. 
O Vasco acabou tendo 
sua melhor atuação no 
ano.

Vegetti anotou 22 gols no ano
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continuo falando com ele 
sempre”, disse Filipe Luís.

“Nunca me comparem 
com ele, nunca façam isso. 
Ele é muito, muito, muito, 

muito mais treinador do 
que eu ainda. Muito mais 
experiente, tem muito tí-
tulo, muito mais história. 
Eu estou começando a 

minha. Não cometam esse 
erro. É injusto comparar 
um cara com a grandeza 
dele comigo que estou só 
começando”, concluiu.

Rossi elogia desempenho do Flamengo 
contra o Internacional: “Fomos dominantes”

Mesmo em um con-
fronto contra um time 
tradicional do Brasil, o 
Flamengo não teve difi-
culdades para avançar às 
quartas da Libertadores. 
Tanto que o goleiro Ros-
si foi pouco exigido nas 
duas partidas diante do 
Internacional.

No jogo da volta, no 
Beira-Rio, em Porto Ale-
gre, por exemplo, o Co-
lorado só acertou uma 
finalização no gol. Rossi 
valorizou o desempe-
nho rubro-negro na vi-
tória por 2 a 0:

“Primeiro é enaltecer 
o jogo de hoje, enal-
tecer os três jogos, na 
verdade, que jogamos 
contra o Inter. Fomos 
dominantes, e estou fe-
liz pela classificação”.

Depois de vencer no 

Maracanã por 1 a 0, 
o Flamengo precisava 
apenas do empate para 
avançar. Mesmo assim, o 
time de Filipe Luís teve 
maior posse de bola no 
Beira-Rio e conseguiu 
envolver o adversário do 
início ao fim. Autor do 
primeiro gol, Arrascaeta 
analisou a atuação:

“A gente sempre ten-
ta melhorar. Temos um 
treinador que gosta de 
olhar vídeos, olhar o ri-
val... A gente sabe que 
não vai sair da forma 
perfeita, mas tentamos 
sempre corrigir. Tenta-
mos não deixar cair a 
intensidade no segundo 
tempo. Acredito que fi-
zemos um grande jogo 
hoje e no final de se-
mana. Feliz por ajudar 
o grupo. Gosto de fazer 

gols”.
Pedro entrou aos 29 

minutos do segundo 
tempo e marcou o se-
gundo gol do Flamengo. 
O atacante também co-
mentou o desempenho 
da equipe contra o In-
ternacional:

“Feliz pelo resultado 
e pela partida. Controla-
mos o jogo os 90 minu-
tos. Sabíamos que seria 
difícil. Conseguimos a 
classificação com uma 
vitória bonita no Beira-
-Rio”.

Agora nas quartas de 
final, o Flamengo vai 
enfrentar o Estudiantes, 
da Argentina. As parti-
das serão nas semanas 
dos dias 17 e 24 de se-
tembro. O segundo jogo 
será decidido na Argen-
tina.
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Discutir e incentivar o 
aleitamento mater-
no é uma das prio-

ridades do Hospital Iguassú 
Maternidade Mariana Bu-
lhões, que possui o Selo de 
Hospital Amigo da Criança 
por promover, proteger e 
apoiar essa prática. Dentro 
da programação do Agosto 
Dourado, mês dedicado ao 
incentivo à amamentação, a 
unidade realizou, na última 
quarta-feira (20), um en-
contro com gestantes, mães 
e familiares para reforçar a 
importância do tema, ofere-
cendo um espaço de orien-
tação e acolhimento.

A abertura do evento foi 
conduzida pela coordena-
dora pediátrica da unida-
de, Maria Angélica Svaiter, 
que apresentou o tema da 
campanha de 2025 – “Prio-
rizemos a amamentação: 
construindo sistemas de 
apoio sustentáveis”. Em sua 
palestra, a médica destacou 
a importância do contato 
pele a pele logo após o nas-
cimento, da chamada “Hora 
de Ouro” e da preparação 
da mãe para sair do hospital 
confiante em amamentar. 
Segundo ela, a prática já faz 
parte da rotina da materni-
dade, onde cerca de 95% das 

Hospital Iguassú celebra Agosto Dourado 
com palestra e atividades para mães
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A abertura do evento foi conduzida pela coordenadora pediátrica da unidade, Maria Angélica Svaiter

A médica destacou a importância do contato pele a pele logo após o nascimentoGuatemala autoriza 
permanência de 161 
mexicanos que fugiram 
de traficantes

A Guatemala concedeu 
uma permissão de perma-
nência por razões humani-
tárias a 161 mexicanos, in-
cluindo 69 crianças, que se 
refugiaram em uma aldeia 
guatemalteca após fugir 
da violência do tráfico de 
drogas em seu país, infor-
mou o governo na última 
quarta-feira (20).

Na segunda-feira, o 
Instituto Guatemalteco de 
Migração (IGM) indicou 
que uma centena de mexi-
canos havia fugido do es-
tado de Chiapas (sul), que 
enfrenta um aumento da 
violência atribuída a con-
frontos entre cartéis.

No ano passado houve 
uma situação similar, com 
a fuga para Guatemala de 
cerca de 600 mexicanos, 
que retornaram para suas 
casas quase sete meses de-
pois.

“No total, 39 famílias fo-
ram entrevistadas e benefi-
ciadas com este passe hu-
manitário, além de receber 
atendimento interinstitu-
cional” em uma aldeia do 
departamento de Huehue-
tenango, na fronteira com 
o México, disse o IGM em 
um comunicado.

Ao todo, são 92 adultos 
e 69 crianças, que “se des-
locaram para a Guatemala 
devido aos conflitos que 
persistem no estado de 

Chiapas”.
A maioria dos mexi-

canos permanece em um 
abrigo temporário habili-
tado no salão de usos múl-
tiplos, mas outros foram 
acolhidos por morado-
res ou alugam moradias, 
acrescentou.

Na aldeia há vigilância 
da Polícia Nacional Civil e 
do Exército de Guatemala, 
pontuou o IGM.

Chiapas sofre com a 
violência ligada ao crime 
organizado que, nos últi-
mos anos, causou o des-
locamento de centenas de 
pessoas. Segundo analis-
tas, os cartéis Jalisco Nue-
va Generación e Sinaloa 
disputam as rotas de tráfi-
co de drogas na região.

Hoje (22), a presidente 
do México, Claudia Shein-
baum, se comprometeu a 
fortalecer a segurança na 
fronteira com a Guatema-
la, em uma reunião com 
seu homólogo guatemalte-
co, Bernardo Arévalo.

A primeira reunião en-
tre ambos os presidentes 
ocorreu dois meses depois 
de uma incursão de po-
liciais mexicanos em ter-
ritório guatemalteco em 
perseguição a supostos 
traficantes, o que provocou 
um protesto da Guatemala 
e um pedido de desculpas 
do México.

A presidente do México, Claudia Sheinbaum, e 
o presidente da Guatemala, Bernardo Arévalo
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mães dão o leite materno 
aos seus bebês na primeira 
hora de vida.

Após a palestra, as ges-
tantes participaram de uma 
atividade de pintura gesta-
cional conduzida pela téc-
nica de enfermagem Lucia-
na Silva, que transformou 
o momento em uma expe-
riência de integração entre 
mães, bebês e profissionais, 
reforçando a ideia de que o 
apoio à amamentação en-
volve toda uma rede.

O diretor da maternida-
de, Adriano Gonçalves, lem-
brou que o Agosto Dourado 
reforça uma missão que faz 
parte do dia a dia da uni-
dade. “O Agosto Dourado 

é um momento importante 
para reforçar a prática da 
amamentação, mas numa 
maternidade essa missão 
é diária. Temos o dever de 
apoiar as mães e preparar 
cada uma delas para esse 
início tão decisivo na vida 
dos bebês”, destacou.

A pediatra Maria Angé-
lica Svaiter também ressal-
tou que a amamentação vai 
além do ato de alimentar.

“Quando falamos em 
priorizar a amamentação, 
estamos falando de apoio. 
É o contato pele a pele logo 
após o nascimento, é incen-
tivar a Hora de Ouro, é pre-
parar a mãe para sair daqui 
confiante em alimentar seu 

bebê. O leite materno tem 
tudo que a criança precisa.”

Entre as participantes 
estava a jovem mãe Maria 
Clara Perciliano, de 19 anos, 
que deu à luz o pequeno 
Apollo na última segunda-
-feira (18). Ela participou 
do evento ao lado do mari-
do e destacou a importância 
do suporte recebido.

“Aqui tivemos todo o 
apoio da equipe, desde a 
sala de parto até a palestra 
de hoje. Nem todo mundo 
tem acesso a esse tipo de 
informação, então é muito 
importante que o hospital 
ofereça esse suporte tanto 
para a mãe quanto para o 
acompanhante”, afirmou.

Ciência Móvel chega em Nilópolis
Para celebrar os 78 anos 

de Nilópolis, o Ciência Móvel 
estará no município de 27 a 
30 de agosto, com quatro dias 
de experiências científicas e 
culturais gratuitas para todas 
as idades, no Clube Nilopo-
litano. O evento faz parte da 
programação de aniversário 
da cidade e é uma parceria 
entre a Prefeitura de Nilópo-
lis com o Ciência Móvel do 
Museu da Vida Fiocruz.

Dentre os destaque, estão 
os módulos científicos ‘Por 
Dentro de Nós’, que traz mo-
delos do corpo humano, o 
‘Água é Vida’, com mostras de 
seres vivos presentes na água, 
o ‘Na Onda da Transforma-
ção’, que proporciona um 
aprendizado lúdico e intera-
tivo sobre conceitos da física 
e as sessões do Cine Ciência, 
que trazem vídeos acessíveis 
e em linguagem simples, que 
contam a história das cientis-
tas e dos cientistas.

A programação também 
conta com a exposição itine-
rante “Rios em Movimentos”, 
com obras do artista Rodrigo 
Andrián, que apresenta a re-
lação com espécies de insetos 

aquáticos presentes nos rios 
e outras atividades que inte-
gram o Ciência Móvel.

Ciência Móvel
Não é a primeira vez do 

projeto na cidade. Em 2017, 
foram realizadas diversas ati-
vidades na quadra da G.R.E.S. 
Beija-Flor. O Ciência Móvel é 
uma unidade itinerante do 
Museu da Vida Fiocruz, si-
tuado no Rio de Janeiro, que 
viaja em uma carreta, levan-
do ciência, cultura e diversão 
para municípios da região 
Sudeste. Aparatos científicos, 
exposições, módulos intera-
tivos, jogos, multimídias in-
tegram a programação, que 
conta com uma equipe mul-
tidisciplinar de mediadores.

Criado em 2006, o Ciên-
cia Móvel tem como objetivo 
não apenas difundir informa-
ções científicas, mas também 
aproximar a ciência do coti-
diano dos visitantes. Desde a 
sua fundação, o Ciência Mó-
vel já atendeu mais de 1 mi-
lhão de visitantes, percorreu 
mais de 2,5 voltas ao redor 
da Terra em quilômetros, em 
cerca de 230 viagens.

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

Escolas municipais de Mesquita se 
mobilizam no combate ao bullying

No último dia 14, alunos 
do sétimo ano da Escola Mu-
nicipal Ernesto Che Gueva-
ra participaram da segunda 
edição do programa “Chega 
Mais”, voltada à conscien-
tização sobre o combate ao 
bullying no dia a dia da vida 
escolar. A ação, realizada no 
auditório da Escola Munici-
pal Rotariano Arthur Silva, 
faz parte do Ronda Escolar, 
grupamento da Guarda Civil 
que aprimora a segurança nas 
escolas da rede pública mu-
nicipal a partir de atividades 
socioeducativas.

Por meio de dinâmicas in-
terativas, como a participa-
ção em um jogo de perguntas 
e respostas e a reprodução de 
vídeos informativos, os jo-
vens puderam compreender 
como identificar o bullying 

Iniciativa é articulada pela Guarda Municipal 
junto com a Secretaria Municipal de Educação

Divulgação

em suas diferentes formas, 
assim como os atores envol-
vidos nesse ato de violência. 
Com isso, foram orientados 
sobre como agir frente a esse 
tipo de situação. Além dis-
so, a importância da empa-
tia e do acolhimento para a 
construção de um ambiente 
escolar saudável também foi 

colocada em pauta.
Os colegas Gabriel Bap-

tista e Eduardo Valério com-
partilham suas impressões 
sobre a atividade e valorizam 
a importância de ações como 
essa para estimular a boa 
convivência no espaço es-
colar. “Aprendi a reconhecer 
quando alguém está sofrendo 

bullying e a não ficar apenas 
olhando, mas procurar a aju-
da de um adulto responsável”, 
relatou Gabriel. “Na nossa es-
cola, existem pessoas que so-
frem bullying, muitas vezes 
em silêncio. Por isso, acho 
importante que a gente assis-
ta a palestras como essa mais 
vezes”, completou Eduardo.

Paula Arruda, coordena-
dora do programa Ronda 
Escolar, explica o intuito do 
seminário, que foi conduzido 
por ela. “Temos conhecimen-
to de que o bullying é uma 
mazela presente nas escolas 
do município e de todo o 
país. Então, com essas ações 
socioeducativas nas escolas, 
criamos estratégias para aju-
dar a minimizar e combater 
esse tipo de violência”, escla-
receu.

Primeiro dia de REFIS da Prefeitura de Nova 
tem grande procura por atendimento

A Prefeitura de Nova 
Iguaçu deu início, na úl-
tima quarta-feira (20), ao 
Programa de Incentivo à 
Regularização Fiscal com 
a Fazenda Pública – RE-
FIS 2025. Já no primeiro 
dia, mais de 600 pessoas 
físicas e jurídicas buscaram 
atendimento para negociar 
débitos tributários e não 
tributários vencidos até 31 
de dezembro de 2024. O 
número é a soma de aten-
dimentos realizados dire-
tamente na prefeitura, por 
telefone, via e-mail e chat.

A busca pelo atendimen-
to não presencial, recurso 

mais indicado pela prefei-
tura, representou 56,7%. 
Esse serviço de autoaten-
dimento pode ser feito em 
https://refis.novaiguacu.
rj.gov.br/login. Desta for-
ma, os inadimplentes po-
dem negociar suas dívidas 
sem sair de casa ou en-
frentar filas. Acessando o 
site, o contribuinte pode 
conferir todos os valores e 
tributos devidos, simular o 
financiamento dos débitos 
quantas vezes for necessá-
rio e fazer a adesão ao RE-
FIS.

“O atendimento online é 
a maneira mais rápida e cô-

moda de aderir ao REFIS. 
No entanto, nossa Central 
de Atendimento está de 
portas abertas para rece-
ber aqueles que porventura 
encontrarem alguma difi-
culdade”, explica Ricardo 
Rosas, secretário de Aten-
dimento Geral e Ouvidoria.

A Central de Atendi-
mento funciona no prédio 
da prefeitura, na Rua Atha-
íde Pimenta de Moraes 
528, Centro, de segunda a 
sexta-feira, das 9h às 16h. 
Dentro destes mesmos dias 
e horários também é possí-
vel sanar dúvidas pelo te-
lefone 2666-4970 ou pelo 

e-mail cac@novaiguacu.
rj.gov.br. Já o autoatendi-
mento pelo site funciona 
24 horas por dia.

O REFIS é uma oportu-
nidade para que pessoas 
físicas e jurídicas sanem 
débitos com o município, 
como taxas de IPTU, ISS-
QN, taxa de poder de po-
lícia e serviço, auto de in-
fração e intimação, além de 
lançamentos efetuados por 
outros órgãos e entidades 
(exceto multas de trânsito). 
Para isso, é preciso que o 
contribuinte esteja em dia 
com os tributos relativos 
ao exercício 2025.
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PF prende 16 em operação 
contra fraudes bancárias
Investigação começou em maio de 2024 e des-
cobriu cerca de 330 empresas de fachada

Reprodução

Investigação contou com o apoio da Caixa Econômica Federal

Operação Oasis 14

A Polícia Federal (PF) 
iniciou a 2ª Fase da 
Operação Oasis 14, 

contra fraudes no sistema 
financeiro nacional. A in-
vestigação contou com o 
apoio da Caixa Econômica 
Federal. Agentes devem 
cumprir 26 mandados de 
prisão e 28 mandados de 
busca e apreensão no Rio 
de Janeiro e em São Paulo. 
Até o momento, 16 pesso-
as foram presas.

A atuação conjunta com 
a Caixa Econômica Fede-
ral permitiu o cruzamento 
de dados e a identificação 
de cerca de 200 opera-

ções de crédito fraudulen-
tas, que totalizaram pelo 
menos R$ 33 milhões de 
prejuízo à Caixa. Estima-
-se um prejuízo total de 
R$ 110 milhões ao siste-
ma financeiro nacional.

Na residência de um 
dos alvos, em São Pedro 
da Aldeia, os policiais en-
contraram um revólver 
com 6 balas, o que resul-
tou na prisão em flagran-
te do investigado. Dessa 
forma, além da prisão por 
força do mandado judi-
cial, ele foi preso em fla-
grante por posse ilegal de 
arma de fogo.

A investigação começou 
em maio de 2024 e desco-
briu cerca de 330 empre-

sas de fachada. Segundo 
a PF, 6 servidores da Cai-
xa Econômica Federal e 
4 funcionários de bancos 
privados estão envolvidos 
na fraude.

“O esquema crimino-
so incluía simulação de 
movimentações financei-
ras, uso de imóveis reais 
como fachada para em-
presas fictícias, abertura 
de contas e concessão de 
empréstimos com auxílio 
dos bancários”, afirmou a 
PF.

Além do crime de or-
ganização criminosa, os 
investigados responderão 
por estelionato qualifica-
do, crime contra o siste-
ma financeiro nacional, 
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Mais de 20 carros são recuperados 
após golpe em financiadora

A Polícia Civil realizou 
uma operação contra um 
grupo que aplicou um golpe 
de cerca de R$ 6 milhões em 
uma empresa multinacional 
de financiamento de veícu-
los. Os carros adquiridos no 
crime estavam sendo expos-
tos dentro de uma agência 
de locação no Recreio, na 
Zona Oeste, e outros eram 
usados para corridas por 
aplicativos em áreas domi-
nadas pela milícia. Um ho-
mem foi preso durante a 
ação. Ao todo, os policiais 
recuperaram 23 automó-
veis.

A Delegacia de Repressão 
às Ações Criminosas Orga-
nizadas e Inquéritos Espe-
ciais (Draco/IE) identificou 
que os criminosos firmaram 

um contrato milionário com 
a financiadora, através de 
uma empresa de fachada, 
no município de Betim, em 
Minas Gerais, para aquisi-
ção de 76 veículos. A mul-
tinacional, porém, não re-
cebeu qualquer valor e os 
carros desapareceram.

Com o avanço das investi-
gações, a equipe descobriu 
que a documentação utili-
zada para a celebração do 
contrato era falsa. A partir 
disso, os veículos passaram 
a ser rastreados e os agen-
tes apuraram que parte de-
les circulava por Santa Cruz 
e adjacências, na Zona Oes-
te, região com influência de 
milicianos.

Outros carros estavam 
sendo expostos para loca-

ção em um shopping no Re-
creio. Os policiais estiveram 
na agência e encontraram 
11 automóveis frutos do es-
telionato. Além disso, havia 
materiais que abasteceriam 
uma oficina para a realiza-
ção da manutenção dos veí-
culos, uma vez que eles não 
poderiam ser levados até 
locais autorizados devido a 
sua natureza ilícita. 

Os agentes prenderam 
Robson Soares Moreira Jú-
nior, proprietário da agên-
cia, no momento em que 
se preparava para realizar 
uma locação. Ele respon-
derá pelo crime de recep-
tação qualificada. Segundo 
o delegado, o homem não 
soube explicar a origem dos 
veículos.

Parte dos veículos estava em uma agência de locação
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PF apreende equipamentos e acessórios 
de fuzis em ação contra importação ilegal

A Polícia Federal reali-
zou uma operação con-
tra a importação ilegal 
de peças de fuzis. Na 
ação, os agentes cumpri-
ram dois mandados de 
busca e apreensão em 
Rio das Pedras, na Zona 
Oeste. O investigado 
pelo crime, porém, não 
foi encontrado.

O foragido, que não 
teve a identidade di-
vulgada, importava ile-
galmente os materiais 
vindos de Miami, nos 
Estados Unidos, para se-
rem utilizados na mon-
tagem e manutenção 
de armamentos de alta 
potência, que eram pos-
teriormente entregues 
ao crime organizado 
atuante no bairro, com 
o objetivo de reforçar o 
domínio dos criminosos 
e defender o território 

Tentativa de assalto à farmácia termina 
com bandido morto e dois presos

Mais de 10 tiros atingiram vítima em 
tentativa de execução na Zona Oeste

Um bandido morreu 
e outros dois foram pre-
sos, na quinta-feira (21), 
durante uma tentativa 
de assalto. Os criminosos 
pretendiam roubar uma 
farmácia, na Rua Luiz Bel-
trão, na Vila Valqueire, 
na Zona Oeste, mas aca-
baram sendo detidos por 
policiais militares. 

De acordo com a Polícia 

Militar, durante a ação de 
equipes do 18º BPM (Ja-
carepaguá) para impedir 
o crime, um homem com 
uma arma falsa acabou 
baleado e precisou ser 
socorrido para o Hospital 
Estadual Carlos Chagas, 
em Marechal Hermes, na 
Zona Norte, mas não re-
sistiu aos ferimentos. 

Os PMs ainda prende-

ram outro ladrão e uma 
mulher e apreenderam 
um carro e uma arma de 
choques elétricos. Os 
criminosos foram en-
caminhados para a 28ª 
DP (Praça Seca), onde os 
agentes constataram que 
eles faziam parte de uma 
quadrilha de roubos e exi-
biam altas quantias de di-
nheiro nas redes sociais.

A produtora Bianca 
Santos Villaça Caetano, 
de 36 anos, foi atingida 
por 13 tiros durante uma 
tentativa de execução na 
Rua São Sebastião, no 
sub-bairro Sobral, em Ma-
galhães Bastos, na Zona 
Oeste. Ela segue interna-
da no Hospital Municipal 
Albert Schweitzer, em 
Realengo, com quadro de 
saúde gravíssimo.

Na ocasião, imagens 

de câmeras de segurança 
flagraram o ataque, que 
ocorreu por volta das 
13h. Pela filmagem é pos-
sível ver o momento em 
que a vítima sai do portão 
de casa acompanhada por 
um homem, que seria seu 
companheiro, e entra em 
um veículo que estava es-
tacionado na calçada.

Em seguida, um carro 
preto se aproxima e um 
criminoso encapuzado 

desembarca atirando di-
versas vezes na direção 
do banco do carona. Não 
satisfeito, o bandido abre 
a porta e continua dispa-
rando. Nesse momento, 
o homem, que ainda fe-
chava o portão, se abaixa 
atrás do automóvel.

O caso está na 33ªDP 
(Realengo). Diligências 
em andamento para iden-
tificar os autores e moti-
vação do crime.

Foragido não teve a identidade divulgada
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contra forças policiais e 
facções rivais.

Durante a ação, a PF 
apreendeu equipamen-
tos, maquinários, aces-
sórios e insumos usados 
na fabricação e monta-
gem do material bélico.

A operação se deu pela 
investigação referente 
a diversas encomendas 
de material bélico ilegais 
capturados pela Receita 
no Aeroporto Interna-
cional do Galeão, em ju-
lho de 2025.

Trio que aplicava golpe bancário em 
idosos é preso no Centro do Rio

Três homens foram 
presos em flagrante por 
aplicar um golpe bancá-
rio em idosos de diferen-
tes estados. Segundo a 
Polícia Civil, o grupo era 
originário de São Paulo e, 
ao voltar para o Rio de Ja-
neiro, foi detido por po-
liciais da 15ª DP (Gávea). 
Eles estavam em um ho-
tel no Centro do Rio. 

A estratégia dos crimi-

nosos envolvia oferecer 
ajuda as vítimas com um 
falso funcionário do ban-
co. Ele agia trocando os 
cartões desses idosos 
por outros semelhantes 
e repassava os originais 
para os dois integrantes 
do grupo. Eles realiza-
vam saques e compras 
em máquinas próprias 
sem que os clientes per-
cebessem.

Com eles, foram apre-
endidos um veículo, três 
maquininhas de cartão, 
uma falsa credencial de 
banco e o cartão de uma 
idosa de 80 anos. Dentre 
os presos, dois têm qua-
tro anotações criminais 
por estelionato, furto e 
associação criminosa. O 
terceiro integrante tem 
três passagens pelos 
mesmos crimes.

corrupção ativa, corrup-
ção passiva e lavagem de 
dinheiro.

A 1ª etapa da Operação 
Oasis 14 foi em maio do 
ano passado e mirou um 
grupo criminoso respon-
sável pela abertura de 

empresas falsas e contas 
bancárias empresariais 
para a realização de diver-
sas fraudes.

Agentes apreenderam 
centenas de máquinas de 
cartão de crédito, 40 do-
cumentos de identidade 

falsos, cartões bancários 
e 4 veículos. Além disso, 
um dos investigados foi 
preso em flagrante por 
corrupção ativa, após ofe-
recer dinheiro aos poli-
ciais federais no momen-
to da abordagem.
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Rio inicia demolição de construções 
irregulares em comunidade

segurança, justiça e saúde

Rio lança plataforma digital para enfrentar feminicídio
Também foram lançada uma cartilha informativa 
destinada ao público em geral e, ainda, um curso 
de capacitação para agentes de segurança

A Secretaria de Es-
tado da Mulher 
do Rio lançou 

uma plataforma digital 
inédita do Observatório 
do Feminicídio. A fer-
ramenta reúne dados da 
segurança, justiça e saúde 
que vão ajudar na formu-
lação de políticas públicas 
de enfrentamento à vio-
lência contra as mulheres.

Dados da Secretaria de 
Estado de Saúde mostram 
que, entre os 42.152 ca-
sos notificados em 2024, 
30.978 (73,5%) tiveram 
mulheres como vítimas. 
A violência física aparece 
como a principal forma 
de agressão, enquanto o 
estupro é o tipo de violên-
cia sexual mais frequente. 

“Pela primeira vez, reu-
nimos em um só espaço 
dados de órgãos públicos 

Iniciativa ajuda a elaborar políticas contra violência à mulher

divulgação

que denunciam, investi-
gam, julgam e acolhem. 
É uma iniciativa que une 
ciência e dados para en-
frentar uma das formas 
mais cruéis de violência 
contra a mulher. Nosso 
compromisso é continuar 
trabalhando para que ne-
nhuma mulher seja silen-
ciada pela violência”, disse 
a secretária de Estado da 
Mulher, Heloisa Aguiar.

Outro dado preocu-
pante é a repetição das 
agressões: cerca de 42% 
dos casos notificados 
ocorreram de forma rein-
cidente.

“Os casos de feminicí-
dio e agressões a mulhe-
res são constantes e alar-
mantes. A iniciativa de 
integrar o novo painel da 
Saúde RJ com informa-
ções sobre as notificações 
compulsórias a outras 
áreas do Governo em fer-
ramenta única é impor-

tantíssima. Certamente 
vai ajudar a formular no-
vas políticas públicas para 
enfrentamento deste tipo 
de violência. Essa força 
tarefa é fundamental para 
garantir que as mulheres 
estejam protegidas e aco-
lhidas”, destacou a secre-
tária de Estado de Saúde, 
Claudia Mello.

“É fundamental que 
nos unamos ao governo 
do Estado para enfrentar 
esse problema. Institui-
ções como a Universidade 
Federal do Rio de Janeiro 
(UFRJ) têm a responsabi-
lidade de não apenas pro-
duzir conhecimento, mas 
também de se posicionar 
diante das injustiças”, dis-
se a vice-reitora da UFRJ, 
Cássia Turci.

Rede de proteção
Números do Institu-

to de Segurança Pública 
(ISP) que estão no painel 

Divulgação

Duas construções irre-
gulares erguidas na Rua 
Zenitildes Alves Meira, 
em Vargem Grande, na 
zona oeste do Rio, come-
çaram a ser demolidas 
nessa quarta-feira (20). 
Os imóveis estão em fase 
de construção, mas não 
têm licença municipal. A 
demolição está sendo fei-
ta de forma manual e deve 
demorar alguns dias.

Os proprietários já ha-
viam sido notificados em 
junho deste ano para pro-
videnciar a regularização. 
Na ocasião, as obras foram 
embargadas. Uma das edi-
ficações fica situada no nú-
mero 151 da rua (constru-
ção de um pavimento de 
aparente uso comercial) e 
a outra na esquina com a 
Rua Marcelo Yuca (cons-
trução de três pavimentos 
de aparente uso misto). Os 
imóveis estão localizados 
na Favela Beira do Canal, 

que sofre influência de 
facção criminosa.

A ação é um desdobra-
mento de dois processos 
abertos pela Secretaria 
Municipal de Desenvolvi-
mento Urbano e Licencia-
mento. Em fase de cons-
trução em alvenaria, as 
obras, que totalizam apro-
ximadamente 600 metros 
quadrados, foram ergui-
das sem autorização da 
prefeitura do Rio. Uma 
delas está situada em lo-
teamento clandestino e a 
outra ocupa área destina-
da a um terreno público.

“O espaço público pre-
cisa ser respeitado. Não 
vamos tolerar que o cida-
dão ocupe o logradouro e 
promova uma desordem 
no território. Toda a obra 
precisa ser feita dentro dos 
trâmites legais e com todas 
as autorizações devidas. É 
um trabalho que a prefei-
tura do Rio vem realizan-

do desde 2021 e daremos 
continuidade com mais 
rigor, sempre com foco 
na preservação da vida e 
na desobstrução do espa-
ço público. Além disso, é 
importante asfixiar finan-
ceiramente o crime orga-
nizado, uma vez que eles 
se utilizam, muitas vezes, 
dessas construções ilegais 
para benefícios financei-
ros”, destacou o secretário 
municipal de Ordem Pú-
blica, Marcus Belchior.

As edificações vinham 
sendo fiscalizadas desde 
o início das obras, sendo 
embargadas em junho de 
2025. As obras seguiam 
em total descumprimen-
to ao embargo e a outras 
notificações que determi-
navam sua imediata pa-
ralisação. Engenheiros da 
prefeitura estimam um 
prejuízo de R$ 1,5 milhão 
aos responsáveis pelas 
obras.

do Observatório do Fe-
minicídio mostram que 
entre janeiro e julho de 
2025, o Rio de Janeiro 
registrou 53 casos de fe-
minicídio. O dado repre-
senta uma redução de 12 
casos em relação ao mes-
mo período de 2024. Já 
na esfera do Tribunal de 
Justiça, o painel do TJ-RJ 
aponta que, no primeiro 
semestre de 2025, foram 
concedidas 23.440 medi-

das protetivas de urgência 
e efetuadas 3.032 prisões.

O Observatório do 
Feminicídio conta com 
apoio técnico da Univer-
sidade Federal do Rio de 
Janeiro (UFRJ), além da 
participação da Secreta-
ria de Estado de Saúde, 
do Instituto de Segurança 
Pública (ISP), do Tribu-
nal de Justiça, do Conse-
lho Estadual dos Direitos 
da Mulher e da Comissão 

de Defesa dos Direitos da 
Mulher da Alerj.

A iniciativa tem caráter 
multidisciplinar e funcio-
na como ferramenta de 
integração de dados de 
órgãos que denunciam, 
investigam e julgam os 
casos, além de acolher so-
breviventes e familiares. 
A iniciativa conta com 
investimento de R$ 2,4 
milhões da Secretaria de 
Estado da Mulher.

Estudo aponta condições precárias 
em centros de acolhimento no Rio

Fundação Cecierj abre mais de sete mil vagas para 
cursos a distância de formação de professores

Teste de HTLV será obrigatório no pré-natal da rede pública 

Crianças e adolescentes 
que precisam de acolhimento 
em abrigos ou casas-lares no 
estado do Rio de Janeiro en-
frentam uma realidade cheia 
de problemas. As estruturas 
são precárias e há dificulda-
des para obter itens básicos 
de higiene, roupas íntimas e 
medicamentos. A maioria dos 
acolhidos chega com histórico 
de violência e não recebe trata-
mento adequado.

As informações são de um 
estudo do Instituto Rede Abri-
go, em parceria com o Minis-
tério dos Direitos Humanos 
e da Cidadania (MDHC). Os 
dados serão apresentados ao 
público no dia 26 de agosto.

As entrevistas foram reali-
zadas em 129 unidades, de um 
total de 155 em todo o estado. 
Não foram divulgados quais 
municípios, nem o nome das 
instituições. Foram obtidos 
dados sobre 1.156 crianças e 
adolescentes, o que representa 
mais de 80% da rede fluminen-
se.

Dos locais de acolhimento, 
83,72% são abrigos institu-
cionais e 16,28% funcionam 
no formato de casas-lares. A 

maior parte dessas instituições 
é administrada pelo poder 
público municipal (75,97%) 
e atende ambos os sexos 
(84,50%).

Um dos primeiros proble-
mas identificados no estudo 
é o de que apenas 53,49% dos 
lugares de acolhimento abran-
gem integralmente a faixa etá-
ria de 0 a 18 anos. A situação 
contraria a orientação técnica 
vigente, do Conselho Nacional 
de Assistência Social (CNAS). 
Uma das questões que isso pro-
voca é a separação de irmãos 
com idades muito diferentes.

A faixa etária predominante 

nas unidades é de 12 a 17 anos 
(44,81% dos acolhidos). So-
bre o perfil sociodemográfico, 
78,29% são crianças e adoles-
centes negros, 62,72% vêm de 
favelas ou periferias urbanas e 
52,42% têm origem em famí-
lias monoparentais femininas.

Profissionais que trabalham 
com esse tipo de acolhimento 
também enfrentam desafios: 
28,68% das instituições não 
oferecem qualquer tipo de ca-
pacitação profissional. A au-
sência de formação contínua 
foi apontada como a principal 
dificuldade por 67,44% dos 
gestores.

O Programa de Forma-
ção Continuada de Profes-
sores da Fundação Cecierj, 
vinculada da Secretaria de 
Ciência, Tecnologia e Inova-
ção, oferece 7550 vagas para 
o terceiro período letivo de 
2025. A iniciativa é voltada 
para professores e profissio-
nais da educação básica. Os 
cursos são gratuitos e reali-
zados de forma totalmente 
online.

As inscrições são gratui-
tas e estão abertas até o dia 
07 de setembro na página 
https://www.cecierj.edu.br/
extensao.

Cada professor pode se 
inscrever agora para até 
duas disciplinas de 30 horas, 
sendo que, após completar 
quatro disciplinas (120 ho-
ras), receberá um certifica-
do de curso de atualização 
para professores de 120 ho-

ras expedido pela  Fundação 
Cecierj. As aulas online vão 
acontecer de 16 de setembro 
a 8 de dezembro de 2025.

Neste último trimestre do 
ano de 2025, o Programa de 
Formação Continuada de 
Professores vai ofertar 37 
diferentes disciplinas sobre 
temas atuais para a prática 
docente nas áreas de Ciên-
cias da Natureza, Ciências 
Humanas, Educação Espe-
cial e Inclusiva, Linguagens 
e Códigos, Matemática, Prá-
tica Docente e Tecnologia 
Educacional, sendo que 13 
destas disciplinas são pro-
postas totalmente novas em 
sua primeira oferta.  

 Na área de Ciências da 
Natureza, por exemplo, exis-
te a possibilidade de buscar 
atualização sobre as inova-
ções no ensino de biotec-
nologias ou microbiologia, 

conhecer mais sobre como 
ensinar a química ou a física 
do dia a dia com disciplina 
como o “O fantástico mun-
do dos polímeros” e “Física 
em movimento: aplicações 
cotidianas para um ensino 
relevante”. É possível ainda 
se aprofundar em temas atu-
ais como na nova disciplina 
“A inteligência artificial no 
ensino de ciências e a dis-
cussão do pensamento crí-
tico”.

 Já na Matemática, uma 
das principais novidades é a 
oferta da disciplina “GeoGe-
bra na sala de aula”, uma fer-
ramenta digital para o pro-
fessor que quer inovar no 
ensino de geometria plana 
e espacial. Há também uma 
nova oferta do curso pre-
paratório para o mestrado 
para mestrado profissional 
em Matemática (Profmat).

A realização do teste de 
HTLV nos exames de pré-
-natal será obrigatória nas 
redes pública e privada de 
saúde do Estado do Rio. A 
determinação é do Projeto 
de Lei 6.431/22, de autoria 
original da deputada Fran-
ciane Motta (Pode), que a 
Assembleia Legislativa do 
Estado do Rio de Janeiro 
(Alerj) aprovou, em segun-
da discussão, nesta quarta-
-feira (20/08). A medida 
segue para o governador 
Claudio Castro, que tem 
até 15 dias úteis para san-
cioná-la ou vetá-la.

O projeto complementa 
a Lei 3.163/99, que já pre-
via a obrigatoriedade do 
teste de HIV nos exames 

de pré-natal. O HTLV é 
um retrovírus da mesma 
família do vírus que pro-
voca a Aids, só que relacio-
nado a complicações mais 
específicas como linfomas, 
leucemia e doenças neuro-
lógicas.

“Hoje em dia somen-
te os testes para sífilis e o 
próprio HIV são obrigató-
rios durante a gravidez. No 
caso das grávidas, é impor-
tante identificar o HTLV 
precocemente porque a 
contaminação para o bebê 
acontece mais comumente 
através da amamentação, 
não durante a gravidez. In-
felizmente, nos dias atuais, 
o exame só é feito quan-
do a paciente tem alguma 

das doenças relacionadas, 
como o linfoma e a leuce-
mia”, explicou Franciane. 
“Eu quero agradecer aqui 
os meus pares pela aprova-
ção do projeto, que acredi-
to que vai ajudar muito na 
prevenção de doenças para 
o bebê”, complementou em 
plenário.

Também assinam como 
coautores os seguintes par-
lamentares: Renata Souza 
(PSol), Samuel Malafaia 
(PL), Carlos Minc (PSB), 
Célia Jordão (PL), Val Ce-
asa (Patriota), Munir Neto 
(PSD), Elika Takimoto 
(PT), Dionísio Lins (PP), 
Luiz Paulo (PSD), Jorge 
Felipe Neto (Avante) e Tia 
Ju (REP).

Abrigos de crianças e adolescentes têm pro-
blemas de estrutura e saúde

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com
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O encontro, realizado no auditório do Parque de Saudade, reuniu secretários 
municipais de Saúde e representantes dos 12 municípios

Barra Mansa sedia reunião com representantes 
da Saúde de 12 municípios
Secretários do Médio Paraíba discutiram 
estratégias integradas para o fortaleci-
mento da rede pública na região

divulgação

desenvolvimento da saúde pública

Prefeitura de Itatiaia realiza cerimônia 
de lançamento do REGIN 2.0

Prefeitura de Quatis realiza ação 
em alusão ao Dia do Ciclista

Prefeitura de Volta Redonda entrega tablets e 
crachás aos Agentes Comunitários de Saúde

Cronograma de vacinação antirrábica 
avança para mais sete postos em Resende

A Prefeitura de Resende, 
por meio da Secretaria Muni-
cipal de Saúde, promove mais 
uma etapa da vacinação antir-
rábica, amanhã (23), das 9h às 
16h. A ação será realizada nos 
postos de saúde dos bairros 
Cidade Alegria, Itapuca, Jar-
dim Alegria, Jardim Prima-
vera, Morada do Contorno e 
Nova Alegria, além da Clínica 
da Família. A iniciativa bene-
ficiará os moradores de vinte 
localidades no entorno dos 
pontos de imunização. 

A campanha itinerante de 
vacinação antirrábica tem 
como objetivo a prevenção 
da raiva, uma doença grave 
com potencial letal que pode 
acometer tanto os animais 
quanto os seres humanos. 
Cães e gatos, a partir de três 
meses com boas condições de 
saúde, estão aptos para rece-
ber a dose. Os tutores devem 
ter mais de 18 anos de idade 
e apresentar documento ori-
ginal com foto no ato da va-
cinação. 

A área de cobertura desta 

A Prefeitura de Itatiaia, por 
meio da Secretaria de Desen-
volvimento Econômico, realiza 
hoje (22), às 14h30, no Teatro 
Municipal Oswaldo Motta, 
no Centro, a cerimônia oficial 
de lançamento do REGIN 2.0 
– nova versão do Sistema de 
Registro e Licenciamento de 
Empresas.

A implantação do REGIN 
2.0 marca mais um passo na 
modernização dos serviços pú-
blicos do município, com foco 
na automatização da emissão 
de alvarás e na desburocratiza-
ção dos processos de abertura e 
legalização de empresas.

Segundo o coordenador da 
Sala do Empreendedor, Raí Ri-
beiro, o novo sistema traz uma 
mudança significativa: a emis-
são automática de alvarás pro-
visórios para atividades pre-
viamente classificadas como 
permitidas em determinados 
endereços.

 “Se a empresa solicitar a 
viabilidade para uma atividade 

já liberada naquela localidade, 
o sistema aprova automatica-
mente, gera o alvará provisório 
e o processo segue apenas para 
análise de exigências comple-
mentares, como questões tri-
butárias ou sanitárias, quando 
necessário”, explicou o coorde-
nador.

Raí também destaca que essa 
automatização reduz conside-
ravelmente o tempo de análise 
e emissão de documentos:

“A meta, segundo a Junta 
Comercial, é liberar todos os 
alvarás provisórios no prazo 
de até uma hora, contemplan-
do atividades de baixo e médio 
risco. Além disso, o sistema 
classifica automaticamente o 
nível de risco da atividade, oti-
mizando o fluxo interno e ga-
rantindo mais eficiência tanto 
para os empreendedores quan-
to para os órgãos fiscalizado-
res. Conforme a classificação, o 
sistema abre automaticamente 
um campo para análise pela 
secretaria competente”, com-

pletou.
Itatiaia é o quinto municí-

pio, entre os 92 do Estado do 
Rio de Janeiro, a implantar o 
REGIN 2.0, consolidando-se 
como referência em inovação 
na gestão pública local.

O Secretário de Desenvol-
vimento Econômico, Isaque 
Farizel, ressaltou que a imple-
mentação do novo sistema não 
gerou custos para o município:

 “A implantação do REGIN 
2.0 foi totalmente gratuita. 
Contamos com o apoio de es-
pecialistas do SEBRAE, da Jun-
ta Comercial do Estado do Rio 
de Janeiro e da Prosolution, 
que capacitaram nossa equipe. 
Em janeiro, não havia nenhum 
sistema em funcionamento. 
Implantamos o REGIN 1.0 e 
rapidamente evoluímos para 
o 2.0. Hoje, Itatiaia é o quinto 
município do estado a alcan-
çar essa modernização, o que 
representa um grande salto na 
qualidade dos nossos serviços”, 
destacou.

A Secretaria Municipal 
de Ordem Urbana, da Pre-
feitura de Quatis, esteve nas 
ruas da cidade para uma 

ação educativa em alusão ao 
Dia Nacional do Ciclista. Na 
ocasião, a equipe disponibi-
lizou panfletos informativos 

A Prefeitura de Volta Re-
donda, por meio da Secre-
taria Municipal de Saúde 
(SMS), entregou na tarde da 
última quarta-feira (20), ta-
blets e crachás de identifica-
ção para os 141 Agentes Co-
munitários de Saúde (ACS) 
que atuam no Programa de 
Saúde da Família (PSF), que 
está em 38 das 46 unidades 
da Atenção Primária à Saú-
de no município. O equipa-
mento vai facilitar o traba-
lho desses profissionais, que 
são o elo entre a população 
e os serviços de Saúde.

O diretor de Divisão 
de Atenção Básica, Háli-
son Vitorino, afirmou que 
o Agente Comunitário de 
Saúde (ACS) desempenha 
um papel crucial na pro-
moção, prevenção e acom-
panhamento da saúde na 
comunidade. Suas princi-
pais funções incluem visitas 
domiciliares, educação em 
saúde, identificação de ris-
cos.

“O tablet vai facilitar 
o trabalho dos ACS na 
Atenção Básica ao permi-
tir registro em tempo real 
das visitas, acesso rápido 
às informações dos usuá-
rios, organização da área 
de atuação, envio imediato 

de dados, uso de materiais 
educativos digitais e maior 
integração com a equipe de 
Saúde, tornando o cuidado 
mais ágil, preciso e próximo 
da comunidade”, disse, res-
saltando que o trabalho dos 
ACS é muito importante 
para a Saúde da Família.

“Já o crachá de identifica-
ção com foto é fundamen-
tal, pois transmite seguran-
ça à população, facilita o 
reconhecimento nas visitas 
domiciliares e fortalece a 
confiança entre a comuni-
dade e a equipe de Saúde. É 
um símbolo de valorização 
desse profissional, que está 
diariamente próximo das 
famílias na comunidade”, 
reforçou Hálison Vitorino.

Aline Lessa, que atua há 
dez anos na unidade do 
bairro Padre Josimo, e Fer-
nanda Lima, que é Agente 
Comunitária de Saúde há 15 
anos no Siderlândia, chega-
ram juntas ao evento e con-
cordam que o tablet facilita 
muito o trabalho. “A tecno-
logia vem somar ao trabalho 
que já fazemos, garantindo 
mais agilidade no atendi-
mento e acesso aos dados. 
Tudo fica mais fácil”, disse 
Aline. “Para nós duas, que 
somos da época das pastas, 

etapa inclui os bairros Nova 
Alegria, Cidade Alegria, Mi-
rante das Agulhas, Morada 
da Colina, Boa Vista I, Boa 
Vista II, Casa da Lua, Jardim 
Primavera, Toyota, Vila Isa-
bel, Jardim Oeste, Morada do 
Contorno, Mirante da Serra, 
Morada da Montanha, Jardim 
Aliança I, Jardim Aliança II, 
Bella Vista, Itapuca, Baixada 
Olaria, Jardim Alegria e Jar-
dim Beira Rio.

 “A vacinação antirrábica 
é fundamental para garantir 

a segurança dos animais e de 
toda a população, devido à 
gravidade da doença. Conta-
mos com a mobilização dos 
tutores para levar seus ani-
mais de estimação para atu-
alizar a vacinação nos postos 
indicados pela Prefeitura”, 
reforça o secretário de Saúde 
de Resende, Dr. Ricardo Gra-
ciosa.

Informações adicionais 
podem ser obtidas através dos 
canais de atendimento (24) 
3360-9690 e (24) 3381-9802.

A iniciativa beneficiará os moradores de vinte lo-
calidades no entorno dos pontos de imunização
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Barra Mansa sediou 
a 7ª Reunião Ordi-
nária da Comissão 

Intergestores Regional 
do Médio Paraíba (CIR/
MP). O encontro, reali-
zado no auditório do Par-
que de Saudade, reuniu 
secretários municipais de 
Saúde e representantes 
dos 12 municípios que 
compõem a região: Bar-
ra Mansa, Barra do Piraí, 
Itatiaia, Pinheiral, Piraí, 
Porto Real, Quatis, Re-
sende, Rio Claro, Rio das 
Flores, Valença e Volta 

Redonda – além de téc-
nicos da Secretaria de Es-
tado de Saúde do Rio de 
Janeiro.

A reunião, que acon-
tece mensalmente, tem o 
objetivo de alinhar ações 
e decisões integradas para 
o desenvolvimento da 
saúde pública regional. A 
programação contou com 
a apresentação do cená-
rio epidemiológico atual, 
incluindo dados sobre 
Covid, Febre Amarela, 
Sarampo e Arboviroses, 
além de informes sobre 
a Atenção Primária, com 
destaque para atualiza-
ções de portarias, delibe-

rações e acompanhamen-
tos de financiamento.

Na abertura do encon-
tro, o secretário de Saúde 
de Barra Mansa, Dr. Sér-
gio Gomes, destacou o 
papel estratégico das reu-
niões da CIR para o forta-
lecimento da saúde públi-
ca nos municípios. “Esses 
encontros são fundamen-
tais para construirmos 
uma saúde mais eficiente 
e humanizada em toda a 
região. Aqui, discutimos 
pactuações, informes e 
definimos ações integra-
das que refletem direta-
mente na qualidade do 
serviço prestado à popu-

lação”, afirmou Sérgio.
As deliberações da 

CIR/MP são resultado de 
discussões prévias reali-
zadas pela Câmara Téc-

nica, formada por pro-
fissionais dos municípios 
e representantes da Se-
cretaria Estadual de Saú-
de. As definições da CIR 

orientam as políticas pú-
blicas e contribuem para 
a organização e qualifica-
ção dos serviços de saúde 
no Médio Paraíba.

O intuito foi conscientizar ciclistas sobre os 
cuidados ao conduzir bicicletas

Reprodução 

o tablet é um instrumento 
de trabalho muito moder-
no”, comentou Fernanda.

A secretária municipal 
de Saúde, Márcia Cury, 
afirmou que a entrega dos 
tablets e dos crachás é mais 
um passo em direção ao 
fortalecimento da Aten-
ção Primária à Saúde, que 
é porta de entrada para o 
SUS (Sistema Único de Saú-
de). “São os Agentes Comu-
nitários de Saúde que estão 
no dia a dia dentro da casa 
das pessoas. Mais que um 
equipamento tecnológico, 
os tablets significam mais 
qualidade no atendimento.”

“Vamos investir muito 
na Atenção Primária para 
garantir a prevenção e a 
promoção à saúde. E vamos 
trabalhar para transformar 
as UBSs do município em 
Unidades Básicas de Saúde 
da Família (UBSFs); hoje 
são 46 unidades da Aten-
ção Primária, sendo 38 
Unidades Básicas de Saúde 
da Família (UBSFs) e oito 
Unidades Básicas de Famí-
lia (UBFs)”, afirmou Már-
cia Cury, noticiando que a 
prefeitura vai preparar um 
novo concurso público para 
ampliar o número de ACS 
no município.

em algumas “bikes” estacio-
nadas em locais públicos e 
ainda conversou com a po-
pulação sobre a importân-
cia da data, que é comemo-
rada todo ano no dia 19 de 
agosto. O intuito foi cons-
cientizar ciclistas sobre os 
cuidados ao conduzir bici-
cletas. Durante a atividade, 
o grupo deu dicas e orien-
tações de trânsito, visando 
a segurança dos amantes 
do pedal nas vias públicas. 
O uso de equipamentos de 
proteção e manutenção pre-
ventiva de bicicletas foram 
um dos tópicos abordados, 
além do destaque às leis de 
trânsito e à importância de 
pedalar em ciclovias.
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Ingredientes

Modo de preparo

1 frango inteiro/1/2 ce-
bola/pimenta-do-reino (a 
gosto)/cebolinha (a gos-
to)/salsinha (a gosto)/co-
lorau (a gosto).

Corte o frango em pe-
daços.

Coloque em uma pa-
nela de pressão o frango 
e os ingredientes, menos 
o colorau e cozinhe por 
20 minutos em fogo alto.

Abra a panela com cui-
dado (não esqueça de ti-
rar a pressão), coloque o 
colorau e uma pitada de 
sal.

Cozinhe por mais 20 
minutos, dependendo do 
seu fogão em fogo mé-
dio.

Bom apetite!

FRANGO DE PANELA DE 
PRESSÃO SEM ÁGUA

Ingredientes

Modo de preparo

CARNE MOÍDA COM 
BATATA SIMPLES

500 g de carne moída/3 
colheres de óleo/2 den-
tes de alho/1 cebola mé-
dia picada/1 tablete de 
tempero sabor galinha ou 
carne/4 batatas cortadas 
em cubo/tempero ver-
de/1 colher de colorau.

Coloque o óleo e a cebola até 
a cebola murchar e perder 
um pouco de água
Em seguida o alho e colorau.
Coloque a carne até ela se 
soltar e fritar um pouco
Em seguida, adicione o table-
te de tempero.
Assim que estiver dissolven-
do o tablete, coloque a batata 
com um pouco de água, tam-
pe a panela
Logo em seguida, veja se a 
batata está mole e acrescen-
te o tempero verde.

Ingredientes

Modo de preparo

GALINHA COM QUIABO

680 g de molho de toma-
te/1/2 litro de água
600 g de galinha cortada 
em pedaços/1 cebola in-
teira picada/3 dentes de 
alho/4 colheres (sopa) de 
azeite de oliva/300 g de 
quiabo picado em rode-
las/200 g de milho
sal e pimenta a gosto.

Ferva o molho de tomate, a 
água e o sal.
Reserve.
Aqueça o azeite e frite os pe-
daços da galinha com o alho 
e a cebola.
Coloque o quiabo picado
Mexa apenas um pouco, com 
cuidado para ele não babar.
Cubra com o caldo até que 
passe dois dedos do nível 
dos ingredientes.
Espere cozinhar bem, e 
acrescente o milho ao res-
tante do que foi preparado 
com o molho e despeje sobre 
a galinha.
Misture tudo e deixe mais 3 
minutos em fogo brando
Retire do fogo.
Sirva ainda quente com arroz 
branco.
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famosos

Virginia chora ao saber de viagem de Zé Felipe com Ana Castela
divulgação/instagram

Andressa Suita revela os planos para engravidar novamente
Casada com Gusttavo 

Lima e mãe de 2 meninos, 
a modelo Andressa Sui-
ta revelou que tem planos 
para engravidar pela ter-
ceira vez

Casada com Gusttavo 
Lima e mãe de 2 meninos, 
Andressa Suita revelou 
que tem planos para en-
gravidar novamente ainda 
em 2025. Inclusive, ela e o 
marido já estão em ‘trei-
namento’ para que o pró-
ximo herdeiro venha em 
breve.

Em entrevista ao portal 
Leo Dias, a modelo con-
tou que os filhos pedem 
para ter uma irmã. “Eu 
falei: ‘vou tentar até o final 
do ano’. Se não vier, é por-
que Deus não permitiu e a 
gente encerra só nós qua-
tro. Estamos na tentativa. 
Se vai vir ou não, está na 
conta de Deus. Eu quero 
ter uma menina, mas na 
cabeça do meu marido ele 
só faz homem. Então ele 
acha que se eu engravidar 
de novo, vai ser outro me-
nino. Mas está nas mãos 

Durante o programa Me-
lhor da Tarde, da Band, foi 
revelado que Virgínia Fon-
seca ficou profundamente 
abalada ao saber que o ex-
-marido, Zé Felipe, viajou 
para Orlando, nos Estados 
Unidos, para se encontrar 
com Ana Castela. A infor-
mação da viagem foi publi-
cada pelo portal LeoDias 
no dia 29 de julho.

Segundo os apresenta-
dores, no momento em que 
leu a notícia, Virgínia pre-
cisou interromper a grava-
ção do programa Sabadou, 
que apresentava na oca-
sião. “Algumas fontes do 
portal Leo Dias contaram 
pra gente que a Virgínia 
teve que interromper a gra-
vação do Sabadou porque 

ela não parou de chorar 
lendo essa notícia. E aí essa 
gravação precisou ser atra-
sada e depois ela retornou 
normalmente, mas ela está 
muito abalada com esse 
término”, disse a jornalista 
Alexia Alcantarino.

Reação de Virgínia 
e bastidores do 

término
A informação contra-

ria a percepção pública de 
que a apresentadora es-
taria lidando bem com o 
fim do casamento. “Dife-
rentemente do que muitas 
pessoas acham, né, Léo? 
Porque ela é tida como a 
pessoa que não está sofren-
do, só o Zé Felipe. Na ver-
dade, a Virgínia só não está 

Revelação feita no programa ‘Melhor 
da Tarde’ expõe momento delicado 
na vida de Virginia Fonseca: “Ela não 
parou de chorar lendo essa notícia”

de Deus. Vamos ver o que 
acontece”, declarou. 

Inclusive, ela comen-
tou que admira o lado 
paizão do marido. “Acho 
que é uma das coisas que 
mais admiro nele cons-
tantemente. Mais do que 
o artista. O artista era no 
fogo da minha paixão. Ad-
miro ainda, mas como pai 
eu me apaixono todos os 
dias”, contou. 

Hoje em dia, Andressa 
e Gusttavo criam os filhos 
entre o Brasil e os Esta-
dos Unidos, que é onde as 
crianças estudam. 

Andressa Suita 
relembra separação 
de Gusttavo Lima

A modelo Andressa 
Suita abriu o coração ao 
relembrar a separação de 
Gusttavo Lima. Os dois 
ficaram separados por al-
guns meses em 2020, mas 
reataram pouco tempo de-
pois. Agora, em entrevista 
para o jornalista Leo Dias 
no programa Fofocalizan-
do, do SBT, ela contou so-
bre o que levou ao térmi-
no.

Sincera, a estrela contou 
que o marido ficou aba-

lado durante a pandemia 
de Covid-19 e isso mexeu 
com o emocional dele e da 
família. Com isso, o casal 
acabou se separando. “Ele 
é dependente desse públi-
co caloroso, desses shows, 
das pessoas que adoram a 
música dele. Ele é artista, 
ele é cantor, ele depende 
disso. Ele não faz pelo di-
nheiro, ele precisa pisar no 
palco. E no meio da pan-
demia, cantando câmera... 
Isso vai colocando o cara 
cada vez mais para baixo”, 
afirmou. 

E completou: “Eu fui 

divulgação/instagram

Carolina Dieckmmann rebate crítica após homenagear Preta Gil

vendo aquilo acontecer 
e peguei de uma forma 
errada. Então, termina... 
Isso como mulher abala a 
minha autoestima”. Logo 
depois, Suita confirmou 
que Lima a acordou du-
rante a madrugada para 
terminar o casamento. “A 
gente veio de uma viagem 
familiar maravilhosa e eu 
não entendi nada. Ele tava 
mal psicologicamente. Eu 
faço terapia, ele não (...) 
No momento eu fiquei 
muito chateada”, relem-
brou. 

Depois da breve separa-
ção, Andressa e Gusttavo 
voltaram ao casamento 
ainda mais maduros. “De-
pois que a gente reatou, 
vimos que antes a gente se 
expunha muito. Nós volta-
mos mais maduros. Hoje 
a gente se expõe muito 
pouco. Não quero mais 
ver a minha intimidade 
em todo lugar”, disse ela, 
e ainda continuou: “Prio-
rizamos a nossa sanidade 
e a dos nossos filhos. Eu 
mudei após o término. 
Gusttavo mudou também”. 

A atriz Carolina Dieckm-
mann se manifestou após 
um internauta criticar ho-
menagens feitas para Preta 
Gil no primeiro mês de mor-
te da cantora

Carolina Dieckmmann 
usou as redes sociais para 
se pronunciar sobre as críti-
cas que familiares e amigos 

de Preta Gil (1974-2025) 
têm recebido por publicar 
homenagens à cantora. O 
desabafo da atriz aconteceu 
na última quarta-feira (20), 
dia que marca um mês da 
morte da filha de Gilberto 
Gil.

Em suas redes sociais, a 
intérprete de Leila no re-
make de ‘Vale Tudo’, da 

divulgação/instagram

TV Globo, compartilhou 
um comentário onde um 
internauta pede para que 
as pessoas “deixem Preta 
Gil descansar”. Carolina, 
que era bastante próxima 
da artista, ressaltou que as 
homenagens para a amiga 
continuarão existindo por 
parte de todos que a ama-
vam.

“Não deixem não. Pos-
tem, homenageiem... Preta 
está na luz, e ela agora vive 
nesse mundo através das 
nossas lembranças. Preta 
sempre gostou de ser ama-
da e homenageada. Se você 
ama a Preta, poste sim, 
sempre que quiser, sempre 
que tiver algo lindo pra fa-
lar dela... não deixem que 
pessoas amargas julguem 

seus atos. O que sai do co-
ração tem destino certo: o 
bem e o amor!”, declarou a 
atriz.

Mais cedo, Carolina Die-
ckmmann relembrou mo-
mentos especiais vividos ao 
lado de Preta Gil e contou 
que sente que a amiga segue 
viva em seu coração. “Olho 
nossas fotos e não acredito, 
mas continuo te encontran-
do nos meus sorrisos, mes-
mo que às vezes ele venha 
com algumas lágrimas”, 
escreveu a famosa em um 
trecho da homenagem.

Gilberto Gil, pai de Preta, 
também publicou uma bela 
homenagem à filha. O vete-
rano da MPB resgatou uma 
foto rara da cantora ainda 
criança e escreveu na legen-

da: “1 mês de saudade”.

1 mês da morte de 
Preta Gil

Preta Gil faleceu no dia 
20 de julho, aos 50 anos, em 
decorrência de um câncer 
colorretal. A cantora estava 
realizando um tratamento 
experimental contra a do-
ença nos Estados Unidos, 
mas não resistiu e acabou 
falecendo quando estava 
prestes a retornar ao Brasil.

O velório da artista, 
marcado por muita emo-
ção, ocorreu no dia 25 de 
julho, no Theatro Munici-
pal do Rio de Janeiro. Logo 
após a despedida aberta ao 
público, amigos próximos e 
familiares seguiram para a 
cerimônia de cremação.

demonstrando para o pú-
blico”, explicou a comenta-
rista durante o programa.

Ainda de acordo com 
os relatos, a notícia de que 
Zé Felipe estava na Disney 
com Ana Castela teria sido 
o estopim para a reação da 
influenciadora. “Quer di-
zer, ela viu o Zé Felipe com 
a Ana Castela na Disney. 
Ela leu lá no portal Leo 
Dias e aí ela chorou. É isso”, 

completou o apresentador.
Recentemente, Zé Fe-

lipe foi flagrado indo en-
contrar a cantora serta-
neja em Londrina. Logo 
depois, Ana Castela pegou 
carona no jatinho dele, di-
retamente para o show em 
Buritama (SP), no qual Zé 
Felipe fez uma participa-
ção especial, intensifican-
do ainda mais os boatos.

Os rumores sobre a 

aproximação começaram 
após a divulgação de que 
os dois estão preparan-
do uma parceria musical. 
Apesar de inicialmente 
algumas especulações as-
sociarem o encontro a es-
tratégias de marketing, os 
jornalistas afirmaram que 
a relação entre os dois é 
real e já vinha acontecen-
do antes mesmo da músi-
ca.
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Joelho de porco na 
cerveja

1 joelho de porco de 
1kg/ Sal a gosto/ Pi-
menta do reino a gos-
to/ 1 colher (chá0 de 
cominho em grãos/ 
500ml de cerveja/ 2 
batatas com casca/ 1 
colher (sopa) de azei-
te/ 50g de bacon de-
fumado cortado em ti-
ras/ 1 cebola pequena 
cortada em tiras finas

Ingredientes

Modo de preparo

Faça alguns cortes na 
pele do joelho de por-
co.
Escalde a peça em 
água fervente e pol-
vilhe-a com o sal, a 
pimenta e o cominho.
Coloque-a em uma 
travessa refratária e 
leve ao forno prea-
quecido, a 250C.
Quando começar a 
corar, vire a peça e 
regue com metade da 
cerveja.
Depois de 20 minu-
tos, diminua a tempe-
ratura do forno para 
200C.
Vire a carne, de vez 
em quando, e regue 
com mais cerveja, 
caso a carne esteja 
ressecada.
Cozinhe as batatas 
com a casca em água 
e sal.
Descasque-as e 
corte-as em rodelas 
grossas.
Em uma frigideira 
com o azeite, doure o 
bacon e a cebola.
Junte as batatas cozi-
das e salteie.
Disponha os joelhos 
de porco em uma tra-
vessa e sirva com as 
batatas.

Sopa de espinafre

1 ½ cubo de caldo de 
frango sem gordura 
para 2 litros de água/ 
1 maço de espinafre 
(só as folhas)/ 1 co-
lher (sopa) de farinha 
de trigo/ 1 xícara (chá) 
de leite desnatado/ 
Noz-moscada ralada 
a gosto/ Sal a gosto

Ingredientes

Modo de preparo

Bata tudo no liquidifi-
cador e leve ao fogo 
por 20 minutos.
Após colocar no pra-
to, regue com um fio 
de azeite extravirgem.
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A Prefeitura de Nova 
Iguaçu deu mais 
um passo impor-

tante no enfrentamento à 
violência contra a mulher. 
Foi lançado um novo ser-
viço da Patrulha Maria da 
Penha na cidade, que será 
composta por oito agen-
tes da Guarda Municipal, 
sendo quatro mulheres e 
quatro homens. A equipe 
será responsável por con-
duzir a mulher até sua re-
sidência para retirada de 
pertences, acompanhar à 
delegacia e orientar sobre o 
processo para solicitar me-
didas protetivas. O serviço 
vai funcionar de segunda a 
sexta-feira, das 9h às 17h, 
oferecendo segurança, aco-

lhimento e o primeiro aten-
dimento às vítimas.

“Estamos dando um 
passo importante para que 
as mulheres de Nova Igua-
çu não se sintam sozinhas 
diante da violência. Am-
pliar a rede de proteção é 
uma forma de garantir o 
atendimento necessário 
para a vítima que procura 
ajuda”, destacou o prefeito 
Dudu Reina.

Desde 2021, Nova Igua-
çu conta com a Patrulha 
Maria da Penha, forma-
da por policiais militares 
do Programa Estadual de 
Integração na Segurança 
(Proeis), em parceria com 
o Governo do Estado. 

“Com este serviço, mos-
tramos que o poder público 
está ao lado das mulheres. 
Denunciem e peçam ajuda, 

porque agora temos uma 
forma mais rápida de agir 
nos casos de violência”, res-
salta a vice-prefeita e secre-
tária da Mulher, Doutora 
Roberta Teixeira.

A implantação da nova 
patrulha foi estruturada 
com a participação das Se-
cretarias Municipais de Or-
dem Pública e da Mulher, 
responsáveis pelo planeja-
mento e acompanhamento 
das ações.

“Há muitas mulheres 
que chegam debilitadas 
ou precisando de ajuda na 
Secretaria da Mulher. A 
patrulha da Guarda Muni-
cipal vai acolher e auxiliá-
-las em todos os trâmites 
legais necessários”, expli-
cou o secretário municipal 
de Ordem Pública, tenente-
-coronel Fernando Bastos.

O serviço vai funcionar de segunda a sexta-feira, das 9h às 17h

Nova Iguaçu lança Patrulha Maria da 
Penha com agentes da Guarda Municipal
Agora, com a participação da Guarda Munici-
pal, o município passa a oferecer suporte às 
mulheres nos casos de primeira procura
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violência contra a mulher

Andreza Bueno, uma das 
agentes que integra a equi-
pe, falou sobre a expectati-
va de poder ajudar as mu-
lheres da cidade: “Teremos 
um trabalho árduo. Minha 
expectativa é que a popula-
ção tenha o apoio e suporte 
necessário para enfrentar a 
violência”.

As mulheres que estive-
rem em situação de violên-
cia ou vulnerabilidade po-
dem procurar a Secretaria 
da Mulher, na Rua Terezi-
nha Pinto, nº 297, ou ligar 
gratuitamente para 180, 
serviço que funciona 24 ho-
ras.

Além da Patrulha Ma-

ria da Penha, Nova Iguaçu 
mantém outras iniciativas 
de segurança pública, como 
a Patrulha Escolar e dos Di-
reitos Humanos, o Proeis e 
as bases do programa Se-
gurança Presente, nos bair-
ros Centro, Miguel Couto e 
Austin, em parceria com o 
Governo do Estado.


