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PM intercepta veículo que 
transportava drogas e 
armamentos na Maré

PÁG. 7

RF recomenda demissão de policial 
acusado de matar menina de 3 anos

Homem com 13 passagens 
por violência doméstica 

é preso em Magé

 corregedoria

Divulgação

PÁG. 7

PÁG. 7

A corregedoria da Polícia Rodoviária Federal 
recomendou ao Ministério da Justiça a demissão 
do policial Fabiano Menacho Ferreira, acusado 
de disparar o tiro que matou Heloísa dos Santos 
Silva, de 3 anos, no Rio de Janeiro. A menina foi 
atingida na cabeça após agentes atirarem contra 
o carro da família, em setembro de 2023. O caso 
gerou denúncia do MPF, que já tornou três poli-
ciais réus. A defesa alega perseguição a um veí-
culo roubado, mas investigações apontam que o 
carro não tinha restrições e não houve ordem de 
parada antes dos disparos.

Agente do Degase é preso por incitar rebelião e tortura 

Obras do Limpa Rio Margens 
transformam área do Rio Sarapuí 

As obras do Programa Limpa Rio Margens avançam no bairro Jardim 
Noya, em São João de Meriti, com a construção de muros de gabião na 
Avenida Marginal e reparo da comporta local. A intervenção inclui urbani-
zação, plantio de árvores, instalação de parque infantil e criação de área de 
convivência. O projeto, realizado pelo Governo do Estado em parceria com 
a Prefeitura de Meriti, busca reduzir riscos de enchentes e deslizamentos, 
além de melhorar a qualidade de vida da população ribeirinha.

A Justiça prendeu, em Nilópolis, o agente do Degase Thiago Guedes Suzano, acusado de liderar uma 
rebelião no Centro de Socioeducação da Ilha do Governador em 2019. Segundo o MPRJ, ele e outros 21 
funcionários incitaram internos a destruir instalações para pressionar por reivindicações da categoria. In-
vestigações apontam que Suzano praticou tortura contra adolescentes que resistiram ao motim e tentou 
manipular versões dos fatos. Os denunciados respondem por associação criminosa, dano ao patrimônio 
público e facilitação de fuga.
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são joão de meriti Belford Roxo

A Clínica da Mulher Professora Fernanda Bicchieri Soares, em Belford Roxo, realiza semanal-
mente o exame preventivo (Papanicolau) sem necessidade de agendamento. Apenas em julho, 
mais de 1.600 exames foram feitos, reforçando a prioridade dada à saúde feminina no muni-
cípio. O procedimento é gratuito, rápido e essencial para o diagnóstico precoce do câncer do 
colo do útero. Mulheres acima de 25 anos com vida sexual ativa podem procurar a unidade às 
segundas, quartas e sextas-feiras, munidas de documentos pessoais e Cartão do SUS.

O atacante Bruno Henrique, do Flamengo, desistiu 
do recurso que tramitava no STJ e buscava anular a in-
vestigação criminal em que é acusado de simular cartão 
amarelo para favorecer apostas no Brasileirão de 2023. 
A decisão foi protocolada um dia após o tribunal mar-
car o julgamento para 2 de setembro. Antes, a defesa 
havia tentado habeas corpus, negado pelo ministro Joel 
Paciornik, e recorreu com agravo regimental. Os advoga-
dos alegavam que a Justiça do DF não teria competência 
para conduzir o caso, que deveria estar na esfera federal.

Com estoques 30% abaixo do ideal durante o inverno, o Hemorio lançou, em parceria com a Secretaria de Envelhecimento Saudável e Qualidade de Vida (SEMESQV), a campanha 
Conectados com Amor, que incentiva a doação de sangue. O evento de abertura será em 3 de setembro, no pátio do Centro Administrativo São Sebastião (CASS), das 10h às 16h. 
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Clínica da Mulher incentiva 
realização de exame preventivo 

Bruno Henrique desiste de ‘última 
cartada’ para impedir investigação

Hemorio promove campanha para ampliar doações de sangue
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editora-chefe
Izabelle Rodrigues

Os muros da Su-
perVia, tradicio-
nalmente ligados 

ao transporte de milha-
res de passageiros dia-
riamente, ganharam um 
novo papel: tornaram-se 
palco de arte urbana, in-
clusão social e valoriza-
ção da cultura popular. 
Em reconhecimento a 
essa iniciativa, a conces-
sionária recebeu uma 
Moção de aplausos da 
Câmara Municipal de São 
João de Meriti, entregue 
durante a cerimônia que 
instituiu a Lei Municipal 
do Grafite, tornando o 
município o primeiro da 
Baixada Fluminense a 
criar o Dia Municipal do 
Grafite (27 de março).

A homenagem desta-
ca o trabalho desenvol-
vido pela SuperVia em 
parceria com o Museu 
do Grafite, responsável 
pela criação do Museu 
Aberto de Grafite do Rio 
de Janeiro (MAGRIO). O 
projeto tem como ob-

ENTRETEnIMENTO|GERAL

Artistas são grafiteiros de comunidades da Baixada Fluminense

ENTRETEnIMENTO|GERAL

E MAIS...

Palácio Tiradentes recebe exposição 
inédita sobre os 75 anos do Maracanã

arte urbana

Grafite muda paisagem da SuperVia
reprodução

Concessionária é reconhecida por projeto que transforma muros em mural de arte urbana

Praça 
Tiradentes

A Praça Tiradentes abriga 
neste fim de semana dois 
grandes eventos, ambos 
com entrada gratuita. Do 
lado da Rua do Lavradio, 
acontece a 1ª edição da Fes-
ta Brasileira para celebrar o 
Mês do Folclore e da Cul-
tura Popular, apresentando 
a diversidade cultural e ar-
tística do Brasil. Do outro 
lado, o MoviRio Festival 
2025, um dos maiores fes-
tivais de dança da América 
Latina, apresenta a sua Fei-
ra MoviRio, reunindo moda 
sustentável, gastronomia, 
economia criativa e cultura 
popular.

A Escola de Música e Cida-
dania (EMC), projeto social 
promovido pela Agência do 
Bem, está com inscrições 
abertas até o dia 20 de se-
tembro para os polos de Vila 
Cruzeiro, Senador Camará, 
Engenho Novo e Rocha. A ini-
ciativa é destinada a crianças 
e jovens de 7 a 17 anos in-
teressados em aprender per-
cussão, violino, flauta doce, 
flauta transversal e clarinete. 
O projeto oferece uma grade 
completa de disciplinas, in-
cluindo teoria musical, práti-
ca instrumental e oficina de 
cidadania. 

Professores de capoeira
O Instituto Gingas abre vagas para professores de capo-

eira. As inscrições permanecem abertas, até 31/09, para o 
1º Módulo do Método Din Down Down, com foco em aces-
sibilidade e inclusão. As oficinas vão acontecer na Apae de 
Niterói, no Centro, e são destinadas para profissionais da 
cultura que queiram se especializar; parte do projeto Din 
Down Down: Multiplicando Culturas Acessíveis. Ao todo 
serão disponibilizadas 20 vagas para o curso que aconte-
cerá em outubro, novembro e dezembro de 2025.

Escola de Música 
e Cidadania

O Palácio Tiraden-
tes, sede histórica da 
Assembleia Legislativa 
do Estado do Rio de Ja-
neiro (ALERJ), recebe a 
exposição 75 Anos do 
Maracanã: “Um senhor 
estádio a todo vapor”. 
Concebida pelo cole-
cionador Alex Braga, a 
mostra apresenta mais 
de 400 peças, com itens 
raros e inéditos. A aber-
tura será realizada nes-
te sábado (30), a partir 
das 10h, e conta com 
visitas teatralizadas de 
hora em hora sobre a 
história deste gigante. 
A exposição é gratuita e 
fica em cartaz até 20 de 
outubro.

A mostra reúne um 
acervo raro, apresentan-
do itens como a cadei-
ra perpétua do estádio 
(1950), a bola utilizada 
na despedida de Pelé da 
Seleção Brasileira (1971) 
e a camisa utilizada e 
autografada por Garrin-
cha em seu último jogo 
no Maracanã (1973).

Com início no perí-
odo de construção do 
maior estádio do Brasil, 
a exposição passa por 
eventos inesquecíveis, 
como a visita do Papa 
João Paulo II e o show 
do cantor Frank Sinatra, 
até chegar a jogos e jo-
gadores que marcaram 
a história do futebol 

brasileiro e internacio-
nal, seja no passado ou 
no presente. Serão exi-
bidos itens históricos 
de atletas como Pelé, 
Garrincha, Zico, Rober-
to Dinamite, Romário, 
Renato Gaúcho, Neymar 
e Maradona, dentre ou-
tros craques.

“O futebol é uma das 
maiores paixões da nos-
sa cultura nacional, por 
isso, é uma honra trazer 
uma exposição tão sim-
bólica para a ALERJ, que 
é a casa do povo. A sede 
histórica do Parlamento 
fluminense abre as por-
tas para que o público 
se emocione e relembre 
momentos marcantes 

•IZABELlE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Na campanha, ele dizia que a Educação era priorida-
de. Prometeu escola de tempo integral, merenda de 
qualidade e sala com ar-condicionado. Mal pegou a 
caneta, começou a verdadeira lição: como desviar ver-
ba sem deixar rastro. Compra superfaturada, licitação 
combinada e material didático que nunca chega. En-
quanto isso, aluno faz conta em caderno reaproveitado 
e professor vira equilibrista para dar aula sem giz.

Lição de Corrupção

Nas escolas, falta lápis, merenda e até papel higiêni-
co pros banheiros. Mas no gabinete do prefeito, sobra 
luxo. Ele limpa a própria bunda com o dinheiro que 
deveria limpar o futuro da cidade. Quando questio-
nado, solta o bordão de sempre: “Tudo está em pro-
cesso de licitação”. Mas o único processo que anda 
rápido é o de engordar o patrimônio pessoal.

Banheiro sem Papel, Cofre Cheio

Na próxima eleição, ele vai voltar com discurso boni-
to, dizendo que “investiu como nunca na educação” e 
que “todo problema foi herdado”. Vai tirar foto entre-
gando meia dúzia de mochilas novas e jurar que agora 
vai ser diferente. Mas quem já estudou na escola da vida 
sabe: prefeito que desvia verba da educação não rouba 
só dinheiro, rouba o futuro de uma geração inteira.

Diploma de Hipocrisia

jetivo viabilizar o maior 
mural de grafite da Amé-
rica Latina, já em execu-
ção nos muros da malha 
ferroviária fluminense. 

As primeiras obras co-
meçaram no bairro de 
Coelho da Rocha, no ra-
mal Belford Roxo, e hoje 
a galeria já soma mais 

de 10 quilômetros de 
extensão.

Os artistas do MAGRIO 
são grafiteiros das co-
munidades do entorno, 

que utilizam os muros 
para retratar a memória, 
identidade e diversida-
de cultural da Baixada 
Fluminense. Além da 

vividos no Maracanã, o 
gigante do esporte”, ce-
lebra Marcos Brito, Di-
retor Geral da ALERJ.

“É uma honra partici-
par, viver e contar essa 
história através de um 
acervo inédito, jamais 
reunido; fruto de um 
trabalho de pesquisa 
imersiva que resulta 
nesta grande exposição. 
O meu desejo é que o 
público volte no tempo 
e encontre um momen-
to inesquecível, resga-
te uma vitória , um gol 
– quer seja de cabeça , 
perna, bicicleta ou até 
mesmo de barriga”, co-
menta Alex Braga, cura-
dor da mostra.

expressão artística, o 
projeto promove ofici-
nas de capacitação para 
jovens no Museu do Gra-
fite, localizado no Shop-
ping Grande Rio, em São 
João de Meriti.

Mais do que embe-
lezar a paisagem, o 
projeto gera impactos 
positivos diretos na co-
munidade e na operação 
ferroviária. Entre os be-
nefícios estão: fortaleci-
mento do vínculo com 
moradores do entorno, 
estímulo ao sentimento 
de pertencimento e au-
toestima, melhoria da 
segurança operacional 
ao reduzir buracos nos 
muros, evitando aciden-
tes e incentivo à susten-
tabilidade, com o uso 
de materiais recicláveis 
e ações de conscientiza-
ção sobre descarte irre-
gular de resíduos.

Com os murais, os 
muros deixam de ser 
barreiras e se transfor-
mam em espaços de 
identidade, orgulho e 
transformação cultural 
para toda a região.
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Hemorio lança campanha ‘Conectados com 
Amor’ para incentivar a doação de sangue

Evento de abertura será no dia 3 de setembro

A Secretaria do Enve-
lhecimento Saudável e 
Qualidade de Vida (SE-
MESQV), em parceria 
com o Hemorio, lança 
a campanha de doação 
de sangue Conectados 
com Amor. O objetivo é 
reforçar os estoques do 
instituto, que registraram 
queda de 30% durante os 
meses de inverno. 

De acordo com o He-
morio, uma doação pode 
salvar até quatro vidas. O 
evento de abertura será 
no dia 3 de setembro, das 
10h às 16h, no pátio do 
Centro Administrativo 
São Sebastião (CASS), 
reunindo ações voltadas 
à doação de sangue e à 
conscientização sobre a 
solidariedade entre gera-
ções. 

Nos dias 4 e 5 de se-
tembro, a campanha se-
guirá de forma itinerante 
nas Casas de Convivên-
cia Naná Sette, na Roci-
nha, e Padre Velloso, em 
Botafogo, também das 
10h às 16h, mantendo a 
proposta de mobilizar a 
população com afeto e 

reprodução

cidadania.
“Esta campanha nasce 

do compromisso da SE-
MESQV com a promo-
ção da vida, do cuidado 
e da empatia entre gera-
ções. Doar sangue é doar 
amor. Convidem seus 
amigos e parentes e aju-
dem a espalhar essa ini-
ciativa transformadora”, 
destacou o secretário de 
Envelhecimento Saudá-
vel, Felipe Michel.

Além da coleta de 
sangue, o lançamento 
contará com serviços de 
orientação ao público: 
Procon-RJ, com posto 
de atendimento para es-
clarecer dúvidas sobre os 
direitos do idoso e rela-
ções de consumo; Pou-
patempo, com apoio na 
emissão e renovação de 
documentos, além de in-
formações sobre direitos 
e benefícios.

O bairro Jardim 
Noya, em São 
João de Meriti, 

segue recebendo as in-
tervenções do Programa 
Limpa Rio Margens, do 
Governo do Estado do 
Rio, através da Secreta-
ria Estadual de Ambien-
te e Sustentabilidade, em 
parceria com a Prefeitu-
ra de Meriti. As obras 
avançam com a constru-
ção de muros de gabião 
na altura da comporta 
na Avenida Marginal, 

que também será repa-
rada pelas equipes.

As melhorias na re-
gião incluem a urba-
nização da área, com 
o plantio de árvores, a 
instalação de um parque 
infantil e a criação de 
uma área de convivência 
com bancos de concreto. 
O programa tem como 
objetivo promover se-
gurança, qualidade de 
vida e bem-estar em um 
ponto considerado críti-
co no período das fortes 
chuvas.

Atualmente, as equi-
pes do Instituto Estadual 

do Ambiente (Inea) tra-
balham na construção 
de muros de contenção 
(gabião), que previnem 
deslizamentos e garan-
tem mais segurança para 
casas, ruas e escolas lo-
calizadas em áreas vul-
neráveis. Também está 
previsto o conserto da 
comporta local, que irá 
contribuir diretamente 
para a redução de inun-
dações na região.

O secretário muni-
cipal de Defesa Civil, 
Drigão, acompanhou os 
trabalhos das equipes do 
Inea. 

Obras do Limpa Rio Margens 
avançam em São João de Meriti
Intervenções preveem urbanização, conten-
ção das margens do Rio Sarapuí e criação de 
novo espaço de convivência para a população

reprodução

Pacote de melhorias também prevê o conserto da comporta local

segurança e qualidade de vida

•IZABELlE RODRIGUES
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Oficina reforça importância do aleitamento 
materno em Mesquita, no Agosto Dourado

Em referência ao Agos-
to Dourado — mês de-
dicado à valorização do 
aleitamento materno —, 
a Secretaria de Saúde de 
Mesquita promoveu uma 
oficina voltada para escla-
recer mitos e orientar ges-
tantes sobre a importância 
da amamentação. 

O encontro aconteceu 
na Clínica da Família Dr. 
Jorge Campos, na Coreia, 
e contou com representan-
tes de diversas unidades 
de saúde do município, 
organizados em turnos 
para não prejudicar os 
atendimentos nas clínicas. 
No total, participaram 12 
profissionais pela manhã 
e outros 12 no período da 
tarde.

Coordenadora do Pro-

grama de Saúde da Crian-
ça e do Adolescente, da 
Atenção Básica, Deusamar 
Souza destacou a impor-
tância do pré-natal como 
momento de orientação e 
esclarecimento. 

“Todas as gestantes são 
convocadas nesse período 
para participar das reuni-
ões, tirar dúvidas e rece-
ber orientações sobre as 
dificuldades e mitos que 
ainda existem em relação 
à amamentação. Infeliz-
mente, muitas informa-
ções equivocadas passam 
de geração para geração. É 
nesse momento que con-
seguimos esclarecer o que 
é realmente importante”, 
explicou.

Durante a oficina, tam-
bém coordenada pela en-

fermeira obstetra Francis-
ca Léia, do Programa de 
Atenção Integral à Saúde 
da Mulher, foram refor-
çadas orientações sobre a 
alimentação exclusiva do 
bebê nos primeiros seis 
meses de vida, com o leite 
materno como única fon-
te nutricional. Fórmulas 
só devem ser utilizadas 
quando houver necessi-
dade identificada por uma 
equipe multiprofissional, 
após avaliação médica e 
triagem adequada. 

A atividade também en-
fatizou o simbolismo do 
Agosto Dourado e a rele-
vância de rodas de conver-
sa para empoderar mães, 
promovendo informações 
confiáveis e fortalecendo 
a prática da amamentação.

Clínica da Mulher reforça a importância 
do exame preventivo em Belford Roxo

A Clínica da Mulher 
Professora Fernanda Bic-
chieri Soares disponibiliza 
semanalmente o exame 
preventivo (Papanicolau) 
para as mulheres de Bel-
ford Roxo. O exame pre-
ventivo é fundamental 
para o diagnóstico precoce 
de doenças como o câncer 
do colo do útero, e na clí-
nica, um órgão da Secreta-
ria Municipal da Mulher, a 
demanda é livre para esse 
atendimento essencial, 
sem necessidade de agen-
damento.

No mês de julho, a Clí-
nica da Mulher realizou 
mais de 1.600 exames pre-
ventivos — mostrando 
que a saúde da mulher é 
prioridade no município.

O preventivo pode ser 
feito todas as segundas, 
quartas e sextas-feiras. 
Para realizar o exame, 
basta levar RG, CPF, com-
provante de residência e 
Cartão do SUS. É impor-
tante estar há pelo menos 
três dias sem relação sexu-
al, sete dias após o fim da 
menstruação e sem o uso 
de creme vaginal.

“Mulheres precisam 
fazer o exame preventi-
vo, que é de grande valia 
para as mulheres, que é o 
primeiro exame que pode-
mos detectar algo diferen-
te dentro de nós. Preven-
tivo na Clínica da Mulher 
é zero preocupação de ter 
marcação e fila. Quero 
agradecer o compromis-

so e dedicação da gestão 
municipal com a saúde da 
mulher. Parabenizamos o 
prefeito Márcio Canella, 
da vice Mariana Malta e do 
secretário Especial Chefe 
de Gabinete, Marcelo Ca-
nella, que seguem transfor-
mando Belford Roxo com 
ações concretas e muito 
trabalho”, destacou a secre-
tária municipal da Mulher, 
Tati Ervite.

O exame preventivo 
(Papanicolau) é rápido, 
gratuito e pode salvar vi-
das, ajudando a identificar 
precocemente o câncer do 
colo do útero. Mulheres 
com mais de 25 anos e vida 
sexual ativa, é importante 
não deixar de fazer o exa-
me.

Exame é rápido, gratuito e pode salvar vidas

reprodução

“Conforme as obras 
avançam, esse projeto 
traz mais segurança, con-
forto e bem-estar para os 

meritienses. Essas me-
lhorias não só protegem 
contra enchentes e desli-
zamentos, mas também 

transformam o espaço 
urbano em benefício das 
famílias que vivem aqui”, 
afirmou Drigão.

Duque de Caxias vai ganhar nova escola bilíngue
A Prefeitura de Du-

que de Caxias anunciou a 
construção de mais uma 
escola bilíngue no muni-
cípio. A nova unidade que 
receberá o nome de Es-
cola Municipal Professor 
Maurício Eugênio Figuei-
redo será erguida no bair-
ro Prainha, no Primeiro 
Distrito, e terá capacidade 
para atender mil alunos 
da rede pública.

O prefeito Netinho 
Reis destacou que a ini-
ciativa reforça o compro-
misso da gestão em am-
pliar o número de vagas 
e em garantir ensino de 
qualidade para crianças e 
para jovens da cidade. 

“Estamos investindo na 
educação de forma estru-
turada, oferecendo mais 
oportunidades e implan-
tando unidades moder-
nas, acessíveis e bilíngues, 
para que nossos alunos 
estejam preparados para 
o futuro”, afirmou o pre-
feito.

O projeto prevê 18 sa-
las multiuso distribuídas 
em dois pavimentos. No 
térreo, funcionarão o se-
tor administrativo, a re-
cepção, nove salas de aula 
e sanitários destinados 
a alunos e funcionários, 
separados por gênero. Já 
no primeiro pavimento, 
além de salas multiuso, 

haverá uma sala de infor-
mática e banheiros para 
os estudantes. Os andares 
serão conectados por es-
cada e por rampa, garan-
tindo acessibilidade ple-
na conforme as normas 
vigentes.

A nova escola faz par-
te do amplo programa de 
expansão da rede munici-
pal de ensino. Atualmen-
te, oito unidades estão em 
construção, e outras sete 
já foram inauguradas, 
ampliando significativa-
mente a oferta de vagas e 
consolidando o municí-
pio como referência em 
educação bilíngue na Bai-
xada Fluminense.
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O Governo do 
Estado vai 
turbinar a 

Operação Seguran-
ça Presente com um 
novo recurso de mo-
bilidade. A Casa Civil 
abriu ata de regis-
tro de preços para a 
compra de 400 bici-
cletas elétricas, que 
devem ser usadas 
por agentes em di-
ferentes pontos do 
Rio. O pregão eletrô-
nico está marcado 
para 9 de setembro.

De acordo com o 
termo de referên-
cia do processo, as 
bikes precisarão vir 
adaptadas ao tra-
balho policial, in-
cluindo sistema de 

O Projeto de Lei 
3.813/24, que cria a 
Política de Assistência 
Psicossocial para Fami-
liares de Pessoas Diag-
nosticadas com Tuber-
culose foi aprovado, 
em segunda discussão, 
pela Assembleia Legis-
lativa do Estado do Rio 
de Janeiro (Alerj). A nor-
ma, de autoria da de-
putada Marina do MST 
(PT), segue para o go-
vernador Cláudio Cas-

A Alerj aprovou o Pro-
jeto de Lei 4.202/24, que 
proíbe a fabricação, co-
mercialização e distribui-
ção das armas de bolinha 
de gel, conhecidas como 
gel blasters. A medida, de 
autoria da deputada Tia Ju 
(REP), ainda precisa passar 
por uma segunda votação 
em plenário. As ‘gel blas-
ters’ são réplicas de armas 
que disparam pequenas es-
feras de gel hidratado, por 
meio de bateria e sistema 

Ligeirinhas
Recarga para carros elétricos

A Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro (Alerj) 
recebeu para análise o Projeto de Lei 6.198/2025, de autoria do 
deputado Jorge Felippe Neto, que institui a Política Estadual de 
Infraestrutura de Recarga para Veículos Elétricos e Híbridos Plug-
-in (PIER-RJ). A proposta busca transformar o Rio em referência 
nacional em mobilidade elétrica, com planejamento, metas e es-
tímulos para ampliar a rede de carregadores em todo o território.

Lei de Reciprocidade contra os EUA
O governo brasileiro deu mais um passo visando a aplicação 

da Lei de Reciprocidade econômica contra os Estados Unidos, 
em resposta ao tarifaço de 50% aplicado pelo governo norte-
-americano contra produtos brasileiros. A aplicação da lei, apro-
vada pelo Congresso Nacional e sancionada pelo presidente 
Lula, possibilita ao Brasil uma resposta a eventuais medidas uni-
laterais adotadas por outros países contra produtos brasileiros.

CEF paga Bolsa Família de agosto
A Caixa Econômica Federal concluiu o pagamento da par-

cela de agosto do Bolsa Família. O valor mínimo corresponde 
a R$ 600, mas com o novo adicional o valor médio do bene-
fício sobe para R$ 671,54. Segundo o Ministério do Desen-
volvimento e Assistência Social, neste mês o programa de 
transferência de renda do Governo Federal alcançou 19,19 
milhões de famílias, com gasto de R$ 12,86 bilhões.

Tempo de espera por 
transplante de córnea

A média de espe-
ra por uma cirurgia de 
transplante de córnea 
no Brasil atualmente é 
de 374 dias - mais que o 
dobro do registrado há 
10 anos, quando a mé-
dia de espera era de 174 
dias. O cálculo compara 
informações do Sistema 
Nacional de Transplantes 
(SNT) no período entre 
2015 e 2024. O Conselho 
Brasileiro de Oftalmo-
logia (CBO) alerta que a 
tendência de crescimen-
to da fila deve se manter: 
nos seis primeiros meses 
deste ano, o indicador já 
estava em 369 dias. Os 
dados foram apresenta-
dos durante o 69º Con-
gresso Brasileiro de Of-
talmologia, em Curitiba 
(PR).

Brasil tem 15 cidades 
com 1 mi de habitantes

O Brasil tem 15 ci-
dades com mais de 1 
milhão de habitantes. 
Nesses municípios, 
moram 42,8 milhões 
de pessoas, o que re-
presenta 20,1% da po-
pulação brasileira, ou 
seja, um em cada cinco 
habitantes. Das 15 ci-
dades, apenas duas não 
são capitais: Guarulhos 
e Campinas, em São 
Paulo. Os dados estão 
na estimativa da popu-
lação, com base em 1º 
de julho de 2025, di-
vulgada pelo Instituto 
Brasileiro de Geografia 
e Estatística (IBGE). O 
instituto revelou que o 
país alcançou 213,4 mi-
lhões de pessoas, cres-
cimento de 0,39% em 
um ano. 

Armas de bolinha de gel podem 
ser proibidas no Rio após votação 

Reprodução

Alerj aprova lei que visa apoio aos
familiares de pessoas com tuberculose

Reprodução

Estado abre pregão para compra de 400 
bicicletas elétricas para agentes 

Reprodução

rastreamento para lo-
calização em tempo 
real. O pacote tam-
bém prevê a aquisição 
de 400 capacetes de 

proteção.
O contrato está es-

timado em R$ 4,397 
milhões — o que co-
loca cada bicicleta na 

casa dos R$ 10,9 mil. 
Já os capacetes devem 
custar R$ 129,60 por 
unidade, somando R$ 
51,8 mil.

de mola. O projeto com-
plementa a Lei 2.403/95, 
que já proíbe brinquedos 

e simulacros que possam 
ser confundidos com ar-
mas de fogo.

tro (PL), que tem até 15 
dias úteis para sancioná-
-la ou vetá-la. A matéria 
tem como objetivo ofe-

recer apoio psicológico 
e social a familiares de 
pacientes diagnosticados 
com a doença.

Nesta semana, é 
celebrado o Dia 
Nacional do Vo-

luntariado, uma data 
dedicada a reconhecer 
homens e mulheres que 
oferecem parte do seu 
tempo, energia e de-
dicação para ajudar ao 
próximo. Em Duque de 
Caxias, a comemoração 
ganha ainda mais signifi-
cado: o município conta 
hoje com 10.811 voluntá-
rios cadastrados na Rede 
Brasileira de Voluntá-
rios – Rede Bravo/SVAC, 
o maior contingente de 
voluntários do estado do 
Rio de Janeiro.

Por meio da Secretaria 
Municipal de Defesa Ci-
vil, a Prefeitura prepara 
esses voluntários com ca-
pacitações, treinamentos 
e simulados, formando 
cidadãos aptos a atuar 
em todas as fases da ges-

Duque de Caxias celebra a força de mais de 10 mil voluntários da Defesa Civil

Prefeitura prepara esses voluntários com capacitações

reprodução

tão de riscos e de desas-
tres: desde a prevenção 
e redução até a resposta 
em situações de emer-

gência, como enchentes, 
deslizamentos e outras 
ocorrências que exigem 
ação rápida e eficaz.

Uma das iniciativas de 
destaque é a implantação 
dos Núcleos Comunitá-
rios de Proteção e Defesa 

Civil (NUPDECs), que reú-
nem moradores treinados 
para apoiar suas comuni-
dades na identificação de 

riscos, no monitoramen-
to de áreas vulneráveis e 
no atendimento imediato 
em momentos críticos. 
O expressivo número de 
voluntários e o fortaleci-
mento dos NUPDECs são 
exemplos claros de como 
Duque de Caxias vem 
avançando na gestão par-
ticipativa de riscos e de 
desastres.

Neste Dia Nacional do 
Voluntariado, a Prefeitura 
e a Defesa Civil de Duque 
de Caxias prestam home-
nagem a todos os que fa-
zem parte dessa rede com 
muita dedicação e espíri-
to de cidadania e aos que 
contribuem para prote-
ger vidas e para construir 
uma cidade mais prepara-
da e resiliente. Ser volun-
tário é ser exemplo vivo 
de cidadania em ação. 
Por todo esse trabalho 
louvável, a Prefeitura e a 
Defesa Civil de Duque de 
Caxias parabenizam esses 
cidadãos que fazem a di-
ferença.

horahmunicipios@gmail.com

Assessoria de Imprensa 
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Bruno Henrique desiste de recurso 
no STJ para anular investigação
Jogador é acusado de tomar um cartão 
amarelo para beneficiar apostadores du-
rante o Brasileiro de 2023

Bruno Henrique em treino do Flamengo

reprodução

O atacante Bruno 
Henrique, do Fla-
mengo, desistiu 

do recurso no Superior 
Tribunal de Justiça para 
tentar anular a investiga-
ção sobre uma possível 
manipulação esportiva. O 
jogador é acusado de ter 
recebido cartão amarelo 
para beneficiar apostado-
res durante uma partida 
contra o Santos, pelo Bra-
sileirão de 2023.

O pedido foi feito no 
dia seguinte após a corte 
marcar a data do julga-
mento, que aconteceria 
na próxima terça-feira 
(02). A desistência foi ho-
mologada horas depois. 
Os advogados do jogador 
entraram com pedido de 

habeas corpus, que foi 
negado pelo ministro Joel 
Ilan Paciornik.

A defesa do jogador 
desejava que o caso fosse 
levado à Justiça Federal e 
entendia que a Justiça do 
Distrito Federal, onde ele 
está sendo processado 
criminalmente, não seria 
competente para julgar. 
O ministro Paciornik afir-
mou que o habeas corpus 
não era a ferramenta ade-
quada para a discussão. 

Entenda o caso
Bruno Henrique foi in-

diciado no artigo 200 da 
Lei Geral do Esporte, que 
fala em “fraudar, por qual-
quer meio, ou contribuir 
para que se fraude, de 
qualquer forma, o resulta-
do de competição espor-
tiva ou evento a ela asso-
ciado”. Ele teria forçado 

um cartão amarelo para 
beneficiar apostadores 
em jogo contra o Santos, 
no Brasileirão de 2023.

Além do jogador do 
Flamengo, também foram 
indiciados o irmão Wan-
der Nunes Pinto Júnior, 
Ludymilla Araújo Lima, 
esposa de Wander, e a pri-
ma Poliana Ester Nunes 
Cardoso. Bruno Henrique 
e o irmão vão responder 
por fraude, enquanto o 
restante por estelionato. 
Existe ainda um segundo 
núcleo de apostadores 
sob investigação, que se-
riam amigos do irmão do 
jogador.

As investigações come-
çaram em agosto do ano 
passado. Três casas de 
apostas alegaram movi-
mentações suspeitas re-
lacionadas ao cartão ama-
relo recebido por Bruno 

justiça

Marquinhos foi convidado pelo coordenador 
executivo de seleções Rodrigo Caetano

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

Zagueiro da base do Botafogo é 
chamado para treino da Seleção

Thiago Silva volta ao Fluminense 
com gestos e orientações ao time

 Destaque da base do 
Botafogo, o zagueiro 
Marquinhos foi convida-
do para integrar o treino 
da seleção brasileira, na 
preparação para a partida 
contra o Chile, pela penúl-
tima rodada das Elimina-
tórias da Copa do Mundo 
de 2026. O jovem recebeu 
o convite de Rodrigo Cae-
tano, coordenador execu-
tivo de seleções.

O atleta chega na se-
gunda-feira (01) na Granja 
Comary, em Teresópolis. 
O defensor, de 18 anos, 
também atua como volan-
te e é destaque do Botafo-
go no sub-20. No Carioca 
da categoria, Marquinhos 
participou da vitória por 
3 a 1 sobre o Sampaio 
Corrêa nesta quinta-feira 
(28), deixando um dos 

A única boa notícia do Flu-
minense na derrota por 1 a 
0 para o Bahia, na partida de 
ida das quartas de final da 
Copa do Brasil, foi o retorno 
do zagueiro Thiago Silva. Ele 
não jogava desde o dia 2 de 
agosto, quando sofreu uma 
lesão no músculo posterior 
da coxa direita contra o Grê-
mio.

O capitão teve o processo 
de recuperação tratado com 
muita cautela, justamente 
com foco em tê-lo em campo 
nesta partida decisiva do ma-
ta-mata. Com a bola rolando, 
é fácil entender o porquê de 
tamanha importância.

Thiago é inquieto e co-
municativo. A todo momen-
to passa instruções para os 
companheiros, orienta, re-
clama e tenta colocar o time 
no melhor posicionamento.

“É um cara muito expe-
riente, que tem uma visão 
mais ampla dentro de cam-
po, e ele faz de tudo para 
ajustar, para nos ajudar. A 
gente tem ele como uma 
grande referência dentro do 
grupo, e ele ajuda muito”, 
destacou Guga.

Aos 40 anos, Thiago Silva 
caminha para o último ano 
de carreira. O defensor já 
manifestou o desejo de se 
aposentar ao final do atual 
contrato com o Fluminense, 
que se encerra em julho de 
2026, mas disse ainda não 
ter batido o martelo.

Ele também já revelou a 
intenção de ser treinador 
quando pendurar as chutei-
ras, e algumas de suas rea-
ções em campo mostram um 
jogador muito bem prepa-
rado para a função. Como a 

conversa que teve com Mar-
tinelli e Serna no segundo 
tempo.

“Era [a conversa] para a 
gente recompor um pouqui-
nho mais. O Renê já estava 
um pouco mais desgastado, 
com o cartão, então foi para 
a gente não acabar deixando 
ele no mano a mano. Para a 
gente baixar um pouquinho 
para conseguir ajudar ele. Aí 
logo depois a gente foi subs-
tituído, mas quem entrou 
também escutou esse reca-
do”, explicou Martinelli.

Com o “Monstro” em cam-
po, o Fluminense terá a mis-
são de reverter a vantagem 
construída pelo Bahia no 
Maracanã, no próximo dia 10 
de setembro. Qualquer vitó-
ria por um gol leva a decisão 
para os pênaltis; por dois, a 
vaga é dos cariocas.

gols do jogo.
O zagueiro chegou no 

Botafogo transferido do 
Vasco, que estava refor-
mulando as bases do clu-
be, em 2024. Além disso, 
em janeiro deste ano, foi 
destaque na Copa São 
Paulo de Futebol Júnior.

Marquinhos tem 1,86 

de altura e é considerado 
uma promessa. O jovem 
chama atenção pela qua-
lidade técnica e já esteve 
em treinos com o elenco 
profissional, até mesmo 
com o técnico Davide An-
celotti, filho do treinador 
da seleção brasileira, Car-
lo Ancelotti.

Situação de Samuel Xavier gera 
preocupação no Fluminense

Além da derrota para 
o Bahia, o Fluminense 
retorna de Salvador com 
mais uma notícia ruim. O 
lateral Samuel Xavier so-
freu uma lesão na coxa es-
querda e a situação preo-
cupa bastante o clube das 
Laranjeiras na sequência 

da temporada.
“Eu sempre falo para 

vocês que vocês não têm 
as informações que eu 
tenho. Poupei o Samuel 
no último jogo pela se-
quência de jogos e hoje 
ele teve uma lesão grave. 
Vocês, com todo respei-

to ao trabalho de vocês, 
não podem nem de longe 
querer discutir com um 
profissional do futebol. 
Nós temos todas as in-
formações, conversamos 
com jogadores, fisiologia, 
departamento médico”, 
disse Renato Gaúcho.

-Além da derrota para 
o Bahia, o Fluminense 
retorna de Salvador com 
mais uma notícia ruim. O 
lateral Samuel Xavier so-
freu uma lesão na coxa es-
querda e a situação preo-
cupa bastante o clube das 
Laranjeiras na sequência 
da temporada.

“Eu sempre falo para 
vocês que vocês não têm 
as informações que eu 
tenho. Poupei o Samuel 
no último jogo pela se-
quência de jogos e hoje 
ele teve uma lesão grave. 
Vocês, com todo respei-
to ao trabalho de vocês, 
não podem nem de longe 
querer discutir com um 
profissional do futebol. 
Nós temos todas as in-
formações, conversamos 
com jogadores, fisiologia, 
departamento médico”, 
disse Renato Gaúcho.

Lateral sofreu lesão na coxa esquerda em jogo contra o Bahia
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Flamengo exige garantias e trava 
negociação de meia para o Santos

A negociação envolven-
do a ida de Victor Hugo 
para o Santos foi trava-
da pelo presidente do 
Flamengo, Luiz Eduardo 
Baptista. O Rubro-Negro 
exige uma garantia de 
pagamento para liberar 
o jovem para defender o 
clube paulista. As infor-
mações são do jornalista 
Lucas Musetti.

Cauteloso, o clube ca-
rioca deseja evitar uma 
situação semelhante a 
de Thiago Maia, que foi 
negociado com o Inter-
nacional, mas que ainda 
não rendeu ao Flamengo 
a compensação financeira 
necessária. 

O meia Victor Hugo é 
cria da base do Rubro-
-Negro e defendeu o 

Göztepe, da Turquia, por 
empréstimo durante a 
temporada 2024/25. Por 
lá, disputou 35 partidas e 
anotou três gols.

Após retornar ao Fla-
mengo, foi relacionado 
por Filipe Luís para pou-
cos jogos e atuou por 
apenas cinco minutos na 
partida contra o Ceará, no 
Brasileirão.

Henrique. Uma delas 
apontou que 98% de to-
das as apostas de cartões 
daquela partida foram di-
recionadas para o jogador 
do Flamengo.

Recentemente, a Pro-
curadoria do STJD forma-
lizou a denúncia contra o 
jogador em vários artigos 
do CBJD (Código Brasilei-
ro de Justiça Desportiva). 

As penas acumuladas vão 
de suspensão de 360 dias 
a 720 dias, suspensão de 
12 a 24 partidas e três 
multas de R$ 100 a R$ 
100 mil.
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A Subsecretaria Mu-
nicipal de Trans-
porte e Trânsito 

adotou um novo modelo 
de fiscalização ostensiva 
nas vias públicas de Mes-
quita. A partir de agora, 
os baseamentos (que nada 
mais são do que as rondas 
diárias realizadas pelos 
agentes) seguem rotas ain-
da mais precisas e estraté-
gicas para alcançar pontos 
da cidade mais sensíveis 
e com maiores índices de 
sinistros de trânsito. A 
definição dos locais acon-
tece mediante a análise de 
dados gerados por plata-
formas como o Colab, o 
Traffic e o SERPRO, que 
emitem informações e fe-
edbacks da dinâmica pre-
sente nas ruas da cidade.

“A ideia é aproximar 
nossas equipes dos muní-
cipes, buscando sempre a 
conscientização, orienta-
ção e educação para preve-
nir e reduzir o número de 
sinistros (acidentes) nas 
ruas, além de contribuir 
para um trânsito fluido. 
Também é uma maneira 
de encurtar ainda mais o 
atendimento a ocorrên-
cias. Assim, seguimos na 
missão de proteger o bem 

Rondas de trânsito estratégicas em Mesquita

Divulgação

A partir de agora, os baseamentos seguem rotas ainda mais precisas e estratégicas para 
alcançar pontos da cidade mais sensíveis e com maiores índices de sinistros de trânsito

Dados gerados por plataformas internas orientam equipe na defini-
ção dos locais ideais para ações diárias nas ruas

Chefe da ONU lamenta 
‘catálogo de horrores 
sem fim’ em Gaza, onde 
Israel amplia ofensiva

O secretário-geral da 
ONU, António Guter-
res, denunciou, na última 
quinta-feira (28), “um ca-
tálogo de horrores sem 
fim” em Gaza, onde a De-
fesa Civil local reportou 
pelo menos 40 mortos em 
ataques israelenses ao lon-
go do dia.

Enquanto o exército 
de Israel se prepara para 
tomar a Cidade de Gaza, 
as associações de ajuda 
humanitária presentes 
no local alertam sobre as 
consequências desta nova 
campanha militar no ter-
ritório palestino, onde a 
maioria de seus dois mi-
lhões de habitantes foi 
deslocada pelo menos uma 
vez desde o início do con-
flito.

“Gaza está cheia de es-
combros, cheia de corpos e 
cheia de exemplos do que 
poderia constituir graves 
violações do direito inter-
nacional”, declarou Guter-
res à imprensa, pedindo 
que os responsáveis sejam 
levados à justiça.

Imagens da AFP mos-
traram, nesta quinta-feira, 
enormes nuvens de fuma-
ça sobre o céu da Cidade 
de Gaza, após Israel bom-
bardear localidades do 
principal centro urbano da 
Faixa.

“Houve explosões a noi-
te toda. Eu fiquei ferida, 
meu marido foi atingido 
por estilhaços e meu filho 
também sofreu ferimentos 
na cabeça”, disse à AFP Aya 
Daher, uma deslocada do 
bairro de Zeitun, que não 
tinha abrigo e esperava “a 
misericórdia de Deus” sen-
tada do lado de fora de um 
hospital local.

No centro de Gaza, era 
possível ver filas de pesso-
as fugindo para o sul a pé, 
em carroças puxadas por 
burros ou em veículos lo-
tados.

‘Deslocar a 
população 
para o sul’

Também nesta quinta-
-feira, a Defesa Civil de 
Gaza afirmou que os ata-
ques e disparos israelen-
ses “desde o amanhecer” 
causaram a morte de pelo 
menos 40 pessoas.

Questionado sobre o as-
sunto, o exército israelense 
respondeu que precisava 
de horas e coordenadas 
precisas para investigar os 
eventos.

Em um comunicado em 

separado, a força afirmou 
que suas tropas estavam 
agindo contra “organiza-
ções terroristas em toda a 
Faixa de Gaza”.

Devido às restrições im-
postas por Israel aos meios 
de comunicação em Gaza 
e às dificuldades de acesso 
no local, a AFP não pode 
verificar de forma inde-
pendente as declarações da 
Defesa Civil ou do exército 
israelense.

O exército declarou, 
nesta quinta, que esta se 
preparando para “ampliar 
as operações contra [o mo-
vimento islamista palesti-
no] Hamas na Cidade de 
Gaza”.

O Cogat - organismo do 
Ministério da Defesa israe-
lense responsável pelos as-
suntos civis nos territórios 
palestinos - informou que 
esta realizando prepara-
tivos “para deslocar a po-
pulação para o sul a fim de 
protegê-la”.

De acordo com a ONU, 
quase um milhão de pes-
soas vivem atualmente na 
região administrativa de 
Gaza, que inclui a Cidade 
de Gaza e seus arredores.

O ministro das Finanças 
de Israel, Bezalel Smotrich, 
integrante do Partido Sio-
nista Religioso, de extre-
ma-direita, pediu, nesta 
quinta, ao primeiro-minis-
tro Benjamin Netanyahu 
que inicie a anexação da 
Faixa de Gaza, caso o Ha-
mas continue se recusando 
a depor as armas.

O Hamas, que governa 
Gaza, condenou “o apoio 
aberto à política de deslo-
camento forçado e limpeza 
étnica” do povo palestino.

‘Ponto de ruptura’
A Faixa de Gaza chegou 

a um “ponto de ruptura”, 
declarou, por sua vez, a di-
retora do Programa Mun-
dial de Alimentos (PMA), 
Cindy McCain, após uma 
visita.

A Classificação Integra-
da de Segurança Alimen-
tar (IPC), uma entidade 
apoiada pela ONU, decla-
rou estado de fome extre-
ma em Gaza na semana 
passada e o Escritório de 
Assuntos Humanitários da 
ONU apontou “a obstru-
ção sistemática de Israel”.

Israel, que acusa o Ha-
mas de saquear a ajuda for-
necida pelas Nações Uni-
das, impôs um bloqueio 
total a Gaza entre março e 
maio.

O secretário-geral da Organização das Na-
ções Unidas (ONU), António Guterres
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mais precioso que temos: 
a vida”, detalha a subsecre-
tária municipal de Trans-
porte e Trânsito, Roberta 
Damasceno.

Um dos sistemas é o Co-
lab, plataforma pela qual 
os moradores conseguem 
realizar apontamentos, 
reclamações e sugestões 
para a prefeitura. Na par-
te de mobilidade urbana, 
por exemplo, é possível 
solicitar demandas como 
a construção ou reparo 
em calçadas, manutenção 
da pintura da sinalização 
viária, instalação ou con-

serto de semáforos, fisca-
lização de trânsito, relatar 
veículos abandonados, 
apontar locais com traves-
sia irregular e com ponto 
de transportes públicos 
danificados e mais. Com 
isso, os profissionais da 
subsecretaria conseguem 
ajustar e promover medi-
das para que o mesquiten-
se tenha sua voz ouvida e 
respeitada. Enquanto isso, 
o Traffic e o SERPRO re-
únem funcionalidades 
como o registro das ocor-
rências, remanejamento 
dos agentes, gerenciamen-

to de infrações e dados 
dos condutores e veículos, 
dentre outros serviços.

É importante lembrar 
que um dos profissionais 
de plantão no Centro 
de Controle Operacio-
nal (CCO) é do setor de 
Transporte e Trânsito. Eles 
focam no monitoramento 
remoto da cidade a partir 
das câmeras de monitora-
mento, buscando identifi-
car possíveis locais onde 
há congestionamentos, 
pontos de estacionamen-
to irregular ou problemas 
nas vias.

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

Lula anuncia criação de universidade dos esportes

Nilópolis sedia quatro competições dos Jogos da Baixada

O presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva afirmou na últi-
ma quinta-feira (28) que vai 
criar uma universidade dos 
esportes no Brasil, em um 
anúncio que deve ocorrer no 
início de setembro.

A declaração foi dada du-
rante um encontro, no Pa-
lácio do Planalto, em que o 
presidente recebeu atletas de 
ginástica rítmica que con-
quistaram duas medalhas no 
mundial da modalidade, rea-
lizado no Rio de Janeiro, na 
semana passada.

“Nós vamos anunciar, 
logo logo, uma universidade 
dos esportes aqui no Brasil. 
A ideia inicial era criar uma 
faculdade de futebol. E eu 
achei que era melhor a gente 

avançar para uma coisa mais 
geral, porque a questão do 
esporte é mega diverso. Eu, 
agora que estou um pouco 
mais idoso, eu virei fã do 
surfe. Eu virei fã do skate”, 
destacou.

Ao lado do ministro do 
Esporte, André Fufuca, o 
presidente disse que também 
que deve se encontrar com 
jogadoras de futebol. Ele pla-
neja uma recepção para elas 
e para representantes de en-
tidades voltadas ao esporte 
no país.

O ministro informou o 
envio de um projeto lei de 
incentivo ao futebol pratica-
do por mulheres. Em 2027, o 
Brasil será sede da Copa do 
Mundo de futebol feminino.

Ainda durante a cerimô-
nia, Lula defendeu o Bol-
sa Atleta, um programa de 
apoio do desenvolvimento 
esportivo dos atletas.

“Nós criamos o Bolsa 
Atleta porque a gente desco-
bria que tinha pessoas que 
queriam treinar e que não 
tinham tênis, pessoas que 
queriam ser corredores e que 
as pessoas não tinham tênis 
para correr, ficavam corren-
do descalças e ninguém vai 
patrocinar uma pessoa que 
não é famosa”, observou.

Nomeação para agências
Em uma agenda anterior, 

também no Planalto, Lula se 
reuniu com novos diretores 
nomeados para 14 agências 

reguladoras. O evento con-
tou com a presença de mi-
nistros de Estado e dos pre-
sidentes da Câmara, Hugo 
Motta (Republicanos-PB), e 
do Senado, Davi Alcolumbre 
(União-AP). Em discurso 
aos novos gestores, cuja atua-
ção tem autonomia definida, 
o presidente pediu compro-
misso com o país.

“A partir de agora, vocês 
[diretores de agências re-
guladoras] não devem sa-
tisfação ao presidente Lula. 
Agora vocês são membros 
de agências reguladoras que 
têm que prestar serviço ao 
povo brasileiro. Vocês ago-
ra devem ao povo brasileiro 
aquilo que vocês têm de me-
lhor”, afirmou Lula.

Há 26 anos, os Jogos da 
Baixada movimentam a 
área esportiva da Baixa-
da Fluminense. Este ano, 
a cidade de Nilópolis de-
tém o quinto lugar nas 
competições do evento, 
promovido pelo jornal O 
DIA, com apresentação 
do Sesc, patrocínio ouro 
da Light, Lei de Incentivo 
da Secretaria de Esporte e 
Lazer do Governo do Es-
tado do Rio de Janeiro e 
patrocínio prata da Caixa 
Econômica Federal (CEF) 
e do Governo Federal.

Hoje (30), a Vila Olím-
pica vai receber atletas 
das 13 cidades da região 
que irão disputar a final 
das competições de fute-
bol de campo masculino, 
handebol feminino, atle-
tismo feminino e mas-
culino e o paraolímpico 
feminino. Todos na cate-
goria sub 14. As disputas 

Atletas de futebol de campo, handebol, atletismo e paraolímpico 
de 13 cidades da região se encontram no evento que já tem 26 anos
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serão em horários simul-
tâneos, a partir das 9h até 
as 16h. A Vila Olímpica 
fica na Rua José Martins, 
s/n, no bairro Frigorífico.

O secretário de Espor-
te e Lazer, Paulo Roberto 
Moraes, acredita que ‘o 
esporte salva’ e afirmou 
que o prefeito Abraão-
zinho dá pleno apoio a 
todas as iniciativas que 
promove na Vila Olím-
pica de Nilópolis Marcos 
Fernandes.

As disputas reúnem 
atletas dos 13 municípios 
da Baixada Fluminen-
se: Mesquita, Nilópolis, 
Itaguaí; Paracambi, Jape-
ri, Seropédica; São João 
de Meriti, Belford Roxo, 
Queimados; Nova Igua-
çu, Guapimirim, Magé e 
Mangaratiba.

Sobre o projeto
A primeira edição do 

projeto foi realizada em 
1998, com o objetivo de 

criar oportunidades e 
abrir caminhos para fu-
turos atletas olímpicos. 
Na época, para partici-
par, era necessário ter no 
mínimo 16 anos e estar 
vinculado a alguma fede-
ração da modalidade dis-
putada.

Após a segunda edição, 
passou a integrar oficial-
mente o calendário es-
portivo do Estado do Rio 
de Janeiro, consolidando-
-se como o maior evento 
sócio-esportivo da Baixa-
da Fluminense.

Já na terceira edição, 
em 2000, a idade mínima 
para participação foi re-
duzida para 13 anos, uma 
mudança estratégica que 
marcou o início de uma 
nova fase voltada à for-
mação de jovens atletas, 
fortalecendo o caráter 
educativo e inclusivo da 
competição.
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PRF recomenda a demissão de 
policial que matou menina de 3 anos
Agentes da PRF atiraram contra o carro em que viajava He-
loísa e a família, e um dos tiros atingiu a cabeça da menina
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corregedoria da PRF

A corregedoria da 
Polícia Rodoviária 
Federal (PRF) reco-

mendou ao Ministério da 
Justiça (MJ) a demissão 
de um policial rodoviá-
rio federal envolvido na 
ação que levou à morte 
da menina Heloísa dos 
Santos Silva, de 3 anos, 
no Rio de Janeiro.

Agentes da PRF atira-
ram contra o carro em 
que viajava Heloísa e 
a família. Um dos tiros 
atingiu a cabeça da me-
nina, que morreu após 
nove dias internada.

A corregedoria da PRF 
recomendou a demissão 
do policial Fabiano Me-
nacho Ferreira, que foi 

identificado como o res-
ponsável pelo tiro que 
atingiu Heloísa. O Mi-
nistério da Justiça avalia 
agora se acata ou não a 
recomendação. Não há 
prazo para uma decisão.

Os outros dois poli-
ciais que participaram 
da abordagem ao veícu-
lo onde estava Heloísa e 
a família dela não foram 
alvos de recomendação 
de demissão. À época, 
os policiais alegaram que 
iniciaram a perseguição 
após consultarem a placa 
e identificarem registro 
de que o carro tinha sido 
roubado.

Os agentes disseram 
que atiraram contra o 
veículo porque ouviram 
barulho de tiros vindo 
na direção deles. Uma 

testemunha que estava 
no Arco Metropolitano 
não mencionou que ou-
viu um disparo antes dos 
tiros dos policiais e afir-
mou que o carro da fa-
mília da menina não fez 
menção de fugir.

Os três policiais ro-
doviários federais já são 
réus pela morte da me-
nina. A Justiça acatou a 
denúncia do Ministério 
Público Federal (MPF) em 
dezembro de 2023.

A denúncia rebateu a 
versão dos policiais de 
que o carro seria rou-
bado. De acordo com 
o MPF, nos registros do 
Departamento Nacional 
de Trânsito (Detran) não 
havia nenhuma restrição 
ao veículo.

O MPF diz ainda que 
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Agente do Degase acusado de incitar 
rebelião em unidade é preso em Nilópolis

A pedido do Ministério 
Público do Rio (MPRJ), a 
Justiça prendeu um dos 
agentes do Departamen-
to Geral de Ações So-
cioeducativas (Degase) 
acusados de incitar uma 
rebelião de internos, 
ocorrida em cinco de 
novembro de 2019, no 
Centro de Socioeducação 
(Cense) da Ilha do Gover-
nador. O homem foi deti-
do em Nilópolis.

Ele e outros 21 funcio-
nários envolvidos na ação 
foram denunciados pelo 
MPRJ em julho deste ano. 
Os demais servidores es-
tão afastados de suas fun-
ções.

Segundo o órgão, na 
época do crime, os ado-
lescentes foram incen-
tivados pelos agentes a 
destruir as instalações do 
centro para atrair a aten-
ção da sociedade e da mí-
dia para as reivindicações 
da categoria. Alguns dos 
denunciados, que faziam 
parte do sindicato, regis-
traram a ação em vez de 
contê-la.

Para os promotores da 
Justiça, os funcionários 
usaram os internos como 
“massa de manobra” para 
dar visibilidade a um mo-
vimento grevista, colo-
cando em risco a vida dos 
envolvidos e a segurança 

institucional.
O agente preso, Thiago 

Guedes Suzano, é acusa-
do de liderar a rebelião e 
também por tortura. De 
acordo com as investiga-
ções, ele incitou os ado-
lescentes a participarem 
do motim, praticando 
tortura física e psicoló-
gica contra os que se ne-
gassem.

Além disso, as apura-
ções mostraram que o 
homem tentou combinar 
falsas versões dos fatos 
com outras pessoas de-
pois do ocorrido, indi-
cando risco à instrução 
processual e possibilida-
de de reiteração crimino-
sa.

Os 22 agentes respon-
derão por associação cri-
minosa, dano qualificado 
ao patrimônio público 
e facilitação de fuga de 
pessoa legalmente priva-
da de liberdade. Um de-
les, que chegou a inserir 
informações falsas no li-
vro público de registros 
da unidade, também será 
indiciado por falsidade 
ideológica.

 Thiago Guedes Suzano é acusado de liderar a rebelião
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Homem com 13 passagens por violência 
doméstica é preso em Magé

Polícia Civil realiza operação para prender 
envolvido em tentativa de latrocínio

Adolescente tenta assaltar casal 
e é baleado por PM de folga

A Polícia Civil pren-
deu um homem com 13 
passagens por violência 
doméstica em Fragoso, 
bairro de Magé, na Bai-
xada Fluminense. Ele foi 
capturado em flagrante 
após descumprir uma 
medida protetiva de 
urgência para proteger 
sua ex-companheira.

Além disso, agentes 
ainda cumpriram um 
mandado de prisão 
contra o investigado, 

que não teve a identi-
dade revelada.

De acordo com as in-
vestigações, o homem 
possui um histórico de 
agressões e repetidas 
violações de medidas 
protetivas concedidas 
à sua ex-companheira, 
com registros de inva-
são de domicílio, sub-
tração de bens, amea-
ças e agressões físicas, 
que inclusive levaram a 
vítima a necessitar de 

atendimento médico.
A vítima foi casada 

por mais de 11 anos 
com o agressor e pos-
sui com ele um filho de 
10 anos, portador de 
Transtorno do Espectro 
Autista (TEA). Em de-
poimento, ela afirmou 
que nos últimos anos o 
investigado se tornou 
cada vez mais agressi-
vo, além de ser usuário 
de drogas e de bebidas 
alcoólicas.

Agentes da Delegacia 
de Homicídios de Niterói, 
São Gonçalo e Itaboraí 
(DHNSG), com apoio da 
Coordenadoria de Recur-
sos Especiais (Core) e da 
40ª DP (Honório Gurgel), 
realizaram uma opera-
ção para prender um dos 
homens envolvidos na 
tentativa de latrocínio 
contra um policial civil. 
As diligências ocorreram 
no Complexo do Salguei-
ro, em São Gonçalo, na 
Região Metropolitana do 
Rio. Na ação, dois ho-

mens foram capturados.
O objetivo da ação era 

cumprir um mandado de 
prisão temporária contra 
um dos autores do crime. 
O investigador da Polícia 
Civil foi vítima de uma 
tentativa de latrocínio em 
junho deste ano, no bair-
ro do Pacheco, em São 
Gonçalo. Dias após o ata-
que, agentes da DHNSG 
e da 40ª DP prenderam 
dois homens envolvidos 
no assalto, no bairro de 
Trindade, no mesmo mu-
nicípio.

Durante as diligências 
desta sexta, os agentes 
capturaram dois homens, 
sendo um em flagrante 
por tráfico de drogas e 
associação para o tráfico 
e outro em cumprimento 
a um mandado de prisão 
por roubo majorado. Eles 
possuíam juntos 14 ano-
tações criminais por re-
ceptação, tráfico de dro-
gas, associação e roubo.

As investigações con-
tinuam para localizar e 
prender o envolvido na 
tentativa de latrocínio.

Um policial militar de 
folga reagiu a uma tentati-
va de assalto e baleou um 
adolescente de 16 anos, 
na Avenida Cláudio Bes-
serman Vianna, na Barra 
da Tijuca, na Zona Oeste. 
Segundo a PM, o jovem ha-
via abordado um casal que 
transitava pelo local.

De acordo com a corpo-
ração, o agente estava pas-
sando pela região quando 

percebeu a ação criminosa. 
No momento em que o po-
licial realizou a interven-
ção, o adolescente reagiu 
contra o militar e acabou 
sendo atingido no tórax. 
O 18º BPM (Jacarepaguá), 
que atendeu a ocorrência, 
afirmou que uma pistola 
calibre 9mm e 15 muni-
ções foram apreendidas 
com o envolvido.

Segundo o Corpo de 

Bombeiros, o quartel da 
Barra chegou ao local por 
volta das 22h e socorreram 
o jovem, que foi levado 
para o Hospital Municipal 
Lourenço Jorge, onde per-
manece sob custódia. A 
unidade comunicou que o 
estado de saúde do adoles-
cente é estável. O agente 
não sofreu ferimentos. O 
caso está registrado na 32ª 
DP (Taquara).

Heloísa dos Santos Silva morreu após nove dias internada

os agentes da PRF não 
abordaram o veículo da 
família antes de fazer os 
disparos. O pai de Helo-
ísa, que dirigia o carro, 
afirmou que os policiais 

não sinalizaram para que 
ele parasse.

Na época da ocorrên-
cia, a PRF e o MPF anun-
ciaram outra investiga-
ção relacionada a esse 

caso, depois que um 
policial rodoviário fede-
ral foi visto, à paisana, 
circulando pelo hospital 
onde a menina estava in-
ternada.

PM intercepta veículo que transportava 
drogas e armamentos pesados na Maré

A Polícia Militar intercep-
tou e apreendeu um veículo 
que transportava armamen-
tos pesados, munições e 
grande quantidade de dro-
gas, no entorno da Vila do 
João, no Complexo da Maré, 
na Zona Norte. 

Segundo a corporação, 
agentes do setor de inteli-
gência do 22º BPM (Benfica) 
monitoravam o deslocamen-
to de bandidos do Terceiro 
Comando Puro (TCP) para 
outras favelas quando viram 
o carro em movimentação 
suspeita saindo da comuni-
dade.

Ainda de acordo com a 
PM, assim que percebeu a 
presença dos militares, o 
motorista abandonou o veí-
culo e conseguiu fugir para o Material apreendido foi encaminhado para a 21ª DP

interior do complexo.
No automóvel, os poli-

ciais apreenderam duas ma-
las contendo um fuzil com 
dois carregadores, uma ca-
rabina de 9 milímetros com 
um carregador, um colete a 
prova de balas, dois rádios 
transmissores, uma placa de 

veículo adulterada e grande 
quantidade de drogas, que 
ainda não foi contabilizada. 
O batalhão também afirmou 
que a placa do veículo en-
contrado é clonada.

Todo o material apreendi-
do foi encaminhado para a 
21ª DP (Bonsucesso).

Reprodução
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Brasil  tem queda na desigualdade em 
educação, emprego e meio ambiente

saúde

Quatro estados apresentam aumento 
de síndrome respiratória por covid
O crescimento de SRAG vem ocorrendo especi-
ficamente na faixa etária de 2 a 14 anos de idade 
em diversos estados

Boletim do InfoGripe 
divulgado na últi-
ma quinta-feira (28) 

aponta aumento do núme-
ro de casos de Síndrome 
Respiratória Aguda Gra-
ve (SRAG) por covid-19 
no Rio de Janeiro, Ceará, 
Amazonas e Paraíba, mas 
sem grandes impactos nas 
hospitalizações. O estu-
do da Fundação Oswaldo 
Cruz (Fiocruz) avalia que 
os casos graves da doença 
continuam baixos no país.

No Amazonas, o cresci-
mento do número de casos 
se concentra nas crian-
ças pequenas e é causado, 

Idosos e imunocomprometidos devem tomar a vacina contra a covid-19 a cada 6 meses

divulgação

em sua maioria, pelo Ví-
rus Sincicial Respiratório 
(VSR). O estado é o único 
que ainda apresenta au-
mento de SRAG por VSR 
no país.

No Distrito Federal, 
Mato Grosso e Goiás, o au-
mento dos casos de SRAG 
ocorre principalmente nas 
crianças e adolescentes de 
2 a 14 anos de idade. Os 
dados laboratoriais indi-
cam que o aumento está 
sendo impulsionado pelo 
rinovírus.

O crescimento de SRAG 
vem ocorrendo especifica-
mente na faixa etária de 2 
a 14 anos de idade em di-
versos estados da região 
centro-sul, com destaque 

para São Paulo, onde esse 
aumento é bem acentua-
do, assim como em alguns 
estados do Nordeste e no 
Amapá.

“Por conta do aumento, 
caso crianças e adolescentes 
nessa faixa etária apresen-
tem sintomas de gripe ou 
resfriado devem ficar em 
casa e evitar ir à escola a fim 
de evitar transmissão do 
vírus para outras crianças. 
Idosos e imunocomprome-
tidos devem tomar a vacina 
contra a covid-19 a cada 6 
meses. Os demais grupos 
de risco, como pessoas com 
comorbidade, precisam to-
mar doses de reforço uma 
vez ao ano”, recomenda a 
pesquisadora do InfoGripe 

O Pacto Nacional pelo 
Combate às Desigualdades 
lançou na última quinta-fei-
ra (28), em Brasília, o tercei-
ro Relatório do Observatório 
Brasileiro das Desigualdades 
2025, produzido pelo Depar-
tamento Intersindical de Es-
tatística e Estudos Socioeco-
nômicos (Dieese). Do total 
de 43 indicadores analisados, 
25 registraram avanços nos 
últimos dados disponíveis, 
com destaque para dados 
relacionados ao meio am-
biente, trabalho, educação e 
saúde. 

Embora apenas três indi-
cadores da nova edição do 
relatório tenham apresen-
tado retrocessos (relaciona-
dos à saúde e a condições de 
moradia), oito indicadores 
não apresentaram mudanças 
significativas.  Apesar da me-
lhora em alguns aspectos, as 
análises divulgadas mostram 
que as desigualdades de raça/ 
cor, gênero e entre regiões 
brasileiras persistem no país.

No evento, o deputa-
do Pastor Henrique Vieira 
(PSol–RJ) comentou as con-
sequências das desigualda-
des no país, que não devem 
ser normalizadas. Para ele, 
os dados do estudo devem 
resultar em planejamento de 
ações para reverter as discre-
pâncias evidenciadas.

“Isso não são núme-
ros. São pessoas, histórias, 
memórias, mulheres, tra-
balhadores e crianças que 
precisam de um país justo, 
solidário, fraterno, democrá-
tico e soberano.”

Durante a apresentação 

do documento na Câmara 
dos Deputados, o represen-
tante do Pacto Nacional pelo 
Combate às Desigualdades, 
o sociólogo Clemente Ganz 
Lúcio, destacou que as de-
sigualdades brasileiras são 
estruturais em várias dimen-
sões e, por isso, representam 
um ‘problema dramático’. Ele 
entende, ainda, que mesmo 
nos processos de melhorias 
verificados, os avanços ainda 
são bastante lentos. Clemen-
te Ganz Lúcio destacou os 
objetivos do trabalho.

“O Observatório tenta re-
gistrar a performance de in-
dicadores que materializam, 
de um lado, um diagnóstico 
perverso de desigualdade 
estrutural materializada em 
várias dimensões, que a gen-
te quer permanentemente 
mostrar para a sociedade. De 
outro lado, queremos, anual-
mente, trazer resultados que 
mostram como estamos con-
seguindo, gradativamente, su-
perar [essas diferenças]”, disse 
o coordenador do relatório.

Clima e 
meio ambiente  

O Relatório do Obser-
vatório Brasileiro das Desi-
gualdades 2025 traz, entre os 
destaques positivos, a redu-
ção das emissões de gás car-
bônico (CO₂) por pessoa, no 
Brasil. O país que sediará a 
30ª Conferência das Nações 
Unidas sobre as Mudanças 
Climáticas (COP30) em no-
vembro emitiu 12,4 tonela-
das de dióxido de carbono 
equivalente (ou tCO₂e), em 
2022. Houve queda nas emis-

sões no ano seguinte (2023), 
para 10,8 tCO₂.

O Brasil também registrou 
queda de 41,3% na área des-
matada entre 2022 e 2024.  
Apesar disso, o Acre teve 
acréscimo de 31% da área 
desmatada; Roraima, de 8%; 
e Piauí, alta de 5%.

“O agronegócio é concen-
trador de renda e de terras, 
tem bastante relação com 
conflitos por água, por terra 
e outros tipos de conflitos. 
Além da perda de qualida-
de de vida, da diversidade, 
interrupção do extrativismo 
e de formas de vida que se 
conflituam com essas desi-
gualdades, como de popula-
ções quilombolas e de popu-
lações indígenas”, declarou a 
ativista Gisele Brito.

Educação
Os indicadores educacio-

nais do relatório apontam 
para o aumento do percentu-
al de crianças de 0 a 3 anos 
que frequentam creches, 
entre 2022 e 2024, de 30,7% 
para 34,6%. Porém, a maio-
ria das crianças nessa faixa 
etária ainda está fora da es-
cola. O Plano Nacional de 
Educação (PNE) previa que 
50% das crianças de 0 a 3 
anos estivessem em creches 
até 2024.

A taxa de escolarização 
do ensino médio cresceu de 
71,3%, em 2022, para 74,0% 
em 2024. Quando observado 
o ensino superior, a taxa pas-
sou de 20,1% para 22,1% no 
mesmo período.

Mas o estudo indica que as 
matrículas no ensino supe-
rior ainda são relativamente 
baixas, porque a maioria dos 
jovens na idade esperada (18 
a 24 anos) não estão matri-
culados nas universidades.

As mulheres consistente-
mente superam os homens 
no acesso no nível superior, 
sobretudo as mulheres não-
-negras. Elas são 32,4%, nas 
cadeiras da graduação, en-
quanto as mulheres negras 
são 20,3% das universitárias.

Aconselhamento de 3 minutos em 
serviços de saúde pode frear tabagismo

Pé-de-Meia: nascidos em setembro e outubro recebem 6ª parcela

Se todos os profissionais 
de saúde aproveitassem as 
consultas com pacientes 
fumantes para oferecer um 
breve aconselhamento so-
bre os perigos do tabaco, o 
Brasil poderia ter meio mi-
lhão de fumantes a menos. 
A estimativa é do Instituto 
Nacional de Câncer (Inca) 
e foi divulgada como aler-
ta para o Dia Nacional de 
Combate ao Fumo, come-
morado ontem (29).

Esse número de 500 mil 
fumantes representa 2,5% 
dos cerca de 20 milhões de 
consumidores de tabaco 
que o instituto estima exis-
tirem no país. Tal redução 
já levaria a uma economia 
de R$ 1 bilhão, conside-
rando os custos de todas 
as condições de saúde pro-
vocadas ou agravadas pelo 
cigarro.

“São números impres-
sionantes para um país 
que tem tanta limitação de 
recursos e tantos lugares 
em que precisa aplicar es-
ses recursos. É uma opor-
tunidade que estava na 
frente de um profissional 
de saúde e que se perdeu”, 
lamenta o pesquisador da 
Divisão de Controle do 
Tabagismo e Outros Fato-
res de Risco do Inca, An-
dré Szklo, um dos autores 
da pesquisa.

As estimativas foram 

feitas com base em dados 
de pesquisas oficiais so-
bre a saúde da população 
brasileira. A última edição 
da Pesquisa Nacional de 
Saúde, divulgada em 2019 
pelo IBGE, por exemplo, 
mostrou que 30,9% dos 
fumantes atendidos por 
médico ou dentista não 
foram perguntados sobre 
a dependência, e 18,1% 
foram perguntados mas 
não receberam nenhuma 
orientação depois de assu-
mir que fumavam.

Somadas, essas duas 
proporções representam 
quase 10 milhões de pes-
soas. O pesquisador do 
Inca André Szklo ressalta 
que a proporção de pes-
soas que buscaram parar 
de fumar foi maior entre 
as pessoas que receberam 
aconselhamento, em com-
paração com as que não 

receberam. Ele lembra que 
todos os profissionais da 
área devem atuar em prol 
da diminuição do tabagis-
mo, que ainda provoca 174 
mil mortes por ano e gera 
R$ 153,5 bilhões em custos 
no Brasil.

“O INCA, por exem-
plo, lançou, este ano, uma 
cartilha, para os agentes 
comunitários de saúde, 
que são um elemento im-
portante para oferecer o 
aconselhamento breve na-
quela visita de rotina nas 
residências. O programa 
Agora Tem Especialistas, 
que também acaba de ser 
lançado, tem como es-
pecialidades prioritárias 
ginecologia, ortopedia e 
oftalmologia, mas esses es-
pecialistas também podem 
aproveitar a consulta para 
fazer o aconselhamento 
breve”, complementa.

O Ministério da Educa-
ção (MEC) pagou ontem 
(29) a sexta parcela do 
programa Pé-de-Meia de 
2025 aos participantes 
nascidos nos meses de se-
tembro e outubro.

Os beneficiados pelo 
programa são estudantes 
do ensino médio matri-
culados na rede pública 
regular e na modalida-
de educação de jovens e 
adultos (EJA), inscritos 
no Cadastro Nacional de 

Programas Sociais do go-
verno federal (CadÚni-
co).

Nessa nova etapa, a 
Caixa Econômica Fede-
ral, responsável pela ges-
tão dos recursos repas-
sados pelo MEC, estima 
que cerca de 3,4 milhões 
de estudantes de esco-
las públicas receberão o 
benefício de R$ 200 até 
a próxima segunda-feira 
(1º).

De acordo com o Mi-

nistério da Educação, 
para ter direito ao benefí-
cio, os estudantes devem 
ter presença mínima de 
80% nas aulas.

Os pagamentos do 
incentivo-frequência do 
Pé-de-Meia ocorrem até 
a próxima segunda-feira 
(1º), conforme o mês de 
nascimento dos alunos 
que estão matriculados 
em uma das três séries do 
ensino médio na rede pú-
blica de ensino.

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

Tatiana Portella.

Brasil
Em nível nacional, o ce-

nário atual sugere indícios 
de queda na tendência de 
longo prazo nas últimas 

seis semanas e de aumento 
na tendência de curto pra-
zo, últimas três semanas.

No ano epidemiológi-
co de 2025, já foram no-
tificados 163.956 casos 
de SRAG, sendo 87.741 

(53,5%) com resultado la-
boratorial positivo para 
algum vírus respiratório; 
56.822 (34,7%) negativos 
e ao menos 8.757 (5,3%) 
aguardando resultado la-
boratorial.

Disparidades raciais, de gênero e regionais ainda são desafios 

Divulgação Divulgação

Inca pede que profissionais incluam tema no 
contato com pacientes
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A regularização dos débitos é realizada diretamente com empresas parceiras do “Feirão Limpa Nome”

Volta Redonda sedia ‘Feirão Limpa Nome’ 
na primeira semana de setembro
Iniciativa do Poder Judiciário do Estado do Rio 
de Janeiro para renegociar contas atrasadas com 
descontos terá participação do Procon-VR

divulgação

economia

Prefeitura realiza posse do Conselho Municipal dos 
Direitos da Criança e do Adolescente em Quatis

Resende abre novas turmas para cursos 
gratuitos de educação inclusiva e acessibilidade

Prefeitura de Barra Mansa alerta sobre 
golpe durante entrega de cestas básicas

A Secretaria de Assis-
tência Social e Direitos 
Humanos de Barra Man-
sa alerta sobre uma ten-
tativa de golpe que está 
acontecendo na cidade. 
Pessoas estão se passan-
do por funcionários da 
Pasta. Durante ligações 
telefônicas, elas dizem 
que querem entregar ces-
tas básicas para morado-
res cadastrados no Bolsa 
Família. Ao chegarem 
às residências, eles en-
tregam os mantimentos, 
mas fotografam os do-
cumentos das pessoas. 
Prática que não é feita 
por nenhum servidor da 
Prefeitura.

“Pedimos aos morado-
res que não recebam pes-
soas desconhecidas em 
suas casas nem forneçam 
documentos pessoais. A 
equipe do Cras não vai às 
residências ou liga para 
oferecer benefícios. As 
pessoas que necessita-
rem de cestas básicas ou 
do Bolsa Família devem 
procurar uma unidade 
do Centro de Referên-
cia de Assistência Social 
(Cras) dentro do mu-
nicípio, onde receberão 
todo o direcionamento”, 

O município de Qua-
tis já conta com novos 
membros do Conselho 
Municipal dos Direitos 
da Criança e do Aldoles-
cente (CMDCA) para os 
próximos dois anos. Na 
última terça-feira (26), 
a prefeitura realizou a 
posse dos novos conse-
lheiros, durante uma ce-
rimônia que aconteceu 
no auditório do Cen-
tro Administrativo 25 
de Novembro. Segundo 
a Secretaria Municipal 

de Assistência Social 
(SMAS), o momento foi 
marcado por uma das 
pautas da reunião or-
dinária do CMDCA de 
Quatis. Até 2027, a cida-
de terá um novo grupo à 
frente da defesa dos direi-
tos e proteção do público 
infantil e adolescente no 
município.

Na ocasião, foram em-
possados os novos titula-
res e suplentes e demais 
membros para o novo 
mandato. A cerimônia 

de posse contou com a 
presença do prefeito de 
Quatis, Aluísio d’Elias, 
e do secretário de As-
sistência Social, Hélio 
Ricardo. Além das auto-
ridades, também estive-
ram presentes os titula-
res e suplentes do último 
mandato, que passaram 
o posto para os novos 
membros que, a partir de 
agora, assumirão a res-
ponsabilidade para exer-
cer as tarefas exigidas 
pelo conselho municipal.

A Prefeitura de Resen-
de, por meio da Secretaria 
Municipal de Educação e 
Centro Municipal de Aten-
dimento Educacional Es-
pecializado (CEMAE), está 
com inscrições abertas para 
a segunda edição de 2025 
dos cursos de Braille e aten-
ção à Deficiência Intelectu-
al. As vagas são limitadas e 
as matrículas poderão ser 
realizadas até às 23h59 do 
dia 4 de setembro. São 50 

vagas para cada modalida-
de e ambos os cursos serão 
ministrados de forma onli-
ne. 

O início do curso de De-
ficiência Intelectual está 
previsto para o dia 11 de 
setembro, com aulas mi-
nistradas às quintas-feiras, 
às 18h30. As inscrições 
podem ser feitas pelo link 
https://bit.ly/45PrvmL. Já 
as inscrições para o curso 
de Braille devem ser fei-

explicou a secretária de 
Assistência Social, Josea-
ne Ricarte.

A coordenadora do 
Cras da Vista Alegre, 
Alexsandra Beltrão, in-
formou que na unidade 
de saúde, duas pessoas já 
foram ao local dizendo 
que tinham sido vítimas 
do ocorrido. “Orienta-
mos que este não é o pro-
cedimento e que as pes-
soas devem procurar a 

delegacia de polícia, caso 
recebam alguma ligação 
como essa”, alertou Alex-
sandra.

Para mais esclareci-
mentos sobre esse e ou-
tros assuntos pertinentes, 
a Secretaria de Assistên-
cia Social de Barra Man-
sa está sediada na Rua 
Oscar da Silva Marins, 
n° 252, Centro. O telefo-
ne para contato é o (24) 
3512-5692.

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

Volta Redonda 
vai sediar na 
primeira sema-

na de setembro, entre 
os dias 2 e 4, a segunda 
edição do “Feirão Limpa 
Nome”, promovido pelo 
Poder Judiciário do Es-
tado do Rio de Janeiro 
com apoio da Prefeitura, 
por meio do Procon-VR 
(Programa de Orienta-
ção e Defesa do Con-
sumidor). O objetivo é 
renegociar o pagamen-
to de contas atrasadas 
e viabilizar a exclusão 
do nome dos cadastros 
restritivos. O evento 
acontece das 9h às 17h 

no campus Aterrado 
da Universidade Fede-
ral Fluminense (UFF), 
na Rua Desembargador 
Ellys Hermídio da Fi-
gueira, nº 783.

O subcoordenador do 
Procon-VR, Júlio Cé-
sar Alves, afirmou que 
a iniciativa será realiza-
da anualmente em Vol-
ta Redonda. “Os feirões 
oferecem aos consumi-
dores a oportunidade de 
renegociar dívidas com 
descontos e condições 
facilitadas de pagamen-
to, visando a regulari-
zação de pendências fi-
nanceiras e retirada do 
nome negativado”, disse.

A regularização dos 
débitos é realizada di-

retamente com empre-
sas parceiras do “Feirão 
Limpa Nome”, que nesta 
edição vai contar com as 
instituições financeiras 
Caixa Econômica Fede-
ral (CEF), Itaú, Banco 
do Brasil, Banco Safra, 
Santander, Banco PAN, 
Daycoval, Crefisa, Uni-
cred, Bradesco e Agi-
bank; as operadoras de 
telefonia Claro, Oi, Vivo 
e TIM; além das Casas 
Bahia, Sky, Cia Paypal, 
Cia Modas, Estácio e a 
Light.

A organização do 
evento do Poder Judici-
ário acontece através do 
Centro Judiciário de So-
lução de Conflitos e Ci-
dadania (Cejusc) – que 

integra o Núcleo Per-
manente de Métodos 
Consensuais de Solução 
de Conflitos (Nupe-
mec). O “Feirão Limpa 
Nome” tambpem con-
ta com apoio da OAB 
(Ordem dos Advogados 

do Brasil) de Volta Re-
donda; das secretarias 
de Estado de Defesa do 
Consumidor (Sedcom) 
e de Desenvolvimento 
Econômico, Indústria, 
Comércio e Serviços 
(Sedeics), além do Si-

comércio (Sindicato do 
Comércio Varejista). 
E ainda a parceria do 
UGB (Centro Univer-
sitário Geraldo Di Bia-
si), do UniFOA (Centro 
Universitário de Volta 
Redonda) e Estácio.

tas através do formulário 
https://bit.ly/3HTWmXq. 
As aulas serão realizadas 
sempre às quintas-feiras, a 
partir do dia 12 de setem-
bro, também às 18h30. As 
vagas serão preenchidas 
de acordo com a ordem de 
respostas recebidas pelos 
formulários.

“Os cursos representam 
o compromisso da Prefeitu-
ra de Resende em promover 
a acessibilidade e a inclusão 
na educação, ampliando o 
acesso ao conhecimento e 
à comunicação para todos”, 
destacou a secretária mu-
nicipal de Educação, Rosa 
Frech. 

Para mais informações 
sobre os cursos e o processo 
de inscrição, os interessados 
podem entrar em contato 
com o CEMAE/SME pelo 
telefone (24) 3354-3559 ou 
com a Superintendência de 
Planejamento Educacional 
Estratégico pelo telefone 
(24) 3381-4888. 

As vagas são para Braille e Deficiência Intelectual devem 
ser preenchidas até o dia 4 de setembro

Reprodução 

Volta Redonda reúne cerca de 100 entidades 
para debater a Lei Maria da Penha

A Secretaria Municipal 
de Políticas para Mulheres e 
Direitos Humanos (SMDH) 
de Volta Redonda promo-
veu nesta semana o debate 
‘Reescrevendo Proteções: As 
mudanças na Lei Maria da 
Penha’, no auditório do IFRJ 
(Instituto Federal de Edu-
cação, Ciência e Tecnologia 
do Rio de Janeiro), no bairro 
Nossa Senhora das Graças. 
Cerca de 100 entidades que 
atuam no campo social, jurí-
dico, universitário, saúde e na 
defesa dos direitos da mulher 
estiveram representadas no 
evento.

A mesa de abertura foi 
formada pela secretária da 
SMDH, Glória Amorim; a 
delegada titular da Deam 
(Delegacia Especializada de 
Atendimento à Mulher), Ju-
liana Montes; o advogado e 

professor de Direito, Daniel 
Souza Silva; a policial militar 
e pós-graduada em Adminis-
tração de Empresas, Carine 
Oliveira; a advogada, escri-
tora e integrante do Instituto 
Reaja Mulher, Ilsa de Paula; a 
assessora técnica da SMDH, 
Janete Amâncio; a subsecre-
tária municipal da SMDH, 
advogada Juliana Rodrigues; 
a presidente da OAB/VR (Or-
dem dos Advogados do Brasil 
– Volta Redonda), Carol Pati-
tucci; a advogada Patrícia No-
bre Vieitas, coordenadora do 
Ceam (Centro Especializado 
de Atendimento à Mulher), 
entre outras representantes.

A coordenação do debate 
foi feita pelas assessoras téc-
nicas Kátia Teobaldo (Políti-
cas para Mulheres) e Cidinha 
Araújo (Direitos Humanos) 
da SMDH. Durante a abertu-

ra, foi exibido o vídeo “61 gol-
pes”, denunciando a violência 
e orientando a mulher a ligar 
para o 180 para garantir a sua 
liberdade. A assistente social 
da SMDH, Julia Duarte, leu o 
poema ‘Eu não me calo mais’ 
da campanha “Agosto Lilás”, 
de autoria de Kátia Teobaldo.

Durante o debate, a secre-
tária Gloria Amorim lembrou 
que a Lei Maria da Penha 
“deixou as mulheres felizes, 
porque ela salva vidas e tem 
reconhecimento nacional e 
internacional na proteção da 
mulher”. Lembrou também o 
sofrimento da Maria da Pe-
nha, que deu nome à lei, sen-
do que ela foi vítima de graves 
agressões do ex-marido e lu-
tou pela criação da legislação 
contra os homens violentos – 
a lei foi aprovada e promulga-
da em 7 agosto de 2006.

Pessoas estão se passando por funcionários da Secretaria de Assis-
tência Social para coletar dados de beneficiários do Bolsa Família

Reprodução 
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RECEITAS

2,5 kg de pernil desos-
sado / 1 copo de vinagre 
branco /1 pimentão ver-
de / 1/2 xicara de suco 
de limão / 1/2 xícara de 
azeite / 2 cebolas mé-
dias / 6 dentes de alho / 2 
cubos de caldo de carne

Modo de preparo 

Coloque o pernil em uma 
vasilha onde as bordas 
sejam maiores que a al-
tura do mesmo. Jogue 
o vinagre sobre o pernil, 
reserve. Bata no liquidi-
ficador o pimentão, o li-
mão, o azeite, a cebola, 
o caldo de carne, o sal, 
a pimenta-do-reino e a 
água, bata até formar 
uma pasta. Lave o pernil 
com água corrente para 
retirar o vinagre
Dê diversos furos com 
faca no pernil. Jogue a 
pasta sobre o pernil, o 
tempero deverá cobrir 
toda a peça da carne. 
Reserve por 12 horas em 
geladeira com a vasilha 
coberta, de preferência 
com filme plástico. Leve 
ao forno por 1 hora com 
papel alumínio a carne 
com um pouco do tem-
pero usado (a carne já 
deve estar no ponto de 
cozimento e com um 
pouco de caldo).Depois 
desse tempo, coloque as 
batatas e leve para assar 
por mais 30 minutos, ain-
da com papel alumínio
Após, retire o papel alu-
mínio e deixe no forno 
para dourar por, mais 
ou menos, mais 1 hora. 
O tempo de cozimento 
pode variar de acordo 
com a potência do forno

Ingredientes

Massa:

1 lata de leite condensa-
do
1 xícara de leite de vaca
4 ovos inteiros

Calda:

1 xícara (chá) de açúcar
1/3 de xícara (chá) de 
água

Modo de preparo 

Calda:

Em uma panela, mistu-
re a água e o açúcar até 
formar uma calda.
Unte uma forma com a 
calda e reserve.

Massa:

Bata todos os ingredien-
tes no liquidificador e 
despeje na forma cara-
melizada.
Leve para assar em ba-
nho-maria por 40 minu-
tos.
Desenforme e sirva.

PERNIL ASSADO 
COM BATATA

pudim de leite 
condensado

Ingredientes

sábado, 30 de agosto DE 202510 entretenimento

famosos

Dado Dolabella se pronuncia em post sobre suposta agressão a Luan Pereira
divulgação/instagram

Luan Santana posta clique encantador com a mulher e a filha: ‘Família linda’
O cantor Luan Santana 

encantou os fãs ao compar-
tilhar uma foto com Jade 
Magalhães e Serena após re-
alizar uma turnê na Europa

Luan Santana encheu as 
redes sociais de fofura na 
tarde da última quinta-feira 
(28), ao compartilhar uma 
nova foto em família. 

O cantor, que estava em 
turnê pela Europa, postou 
um clique em que aparece 
em seu jatinho ao lado da 
esposa, a influenciadora di-
gital Jade Magalhães, e da 
filha deles, Serena, de oito 
meses, e contou que eles já 
estavam de volta ao Brasil. 

Para a viagem, Luan sur-
giu usando uma camiseta 
branca, uma calça azul e 
boné. Jade escolheu uma 
camiseta, calça jeans e tê-
nis. A bebê surgiu com uma 
blusa, calça e uma touca na 
cabeça, e assim como nas 
outras fotos postadas pelos 
papais, não é possível ver 
seu rosto.

“A família tá de volta no 
Brasa eim”, avisou o artista 
na legenda da publicação, 
recendo diversos elogios. 
“Bela família”, disse uma 
seguidora. “A família mais 
linda do mundo!”, afirmou 

Dado Dolabella falou pela 
primeira vez sobre a confu-
são com Luan Pereira, que 
ocorreu durante um evento 
no Rio de Janeiro, e explicou 
sua versão do ocorrido.

A briga aconteceu duran-
te um afterparty do quadro 
Dança dos Famosos, realiza-
do na Barra da Tijuca. Du-
rante o evento, Luan foi visto 
interagindo com Wanessa 
Camargo, atual namorada de 
Dado. O ator teria interpre-
tado o momento como um 
possível avanço sobre a can-
tora, o que levou ao início da 
discussão.

Segundo relatos, Dado te-
ria afastado Luan com um 
empurrão, que acabou trope-

çando e caindo. O episódio 
gerou repercussão nas redes 
sociais e originou diferentes 
versões sobre o que de fato 
aconteceu.

Posicionamento
sobre o caso

Em sua última publica-
ção nas redes sociais, Dado 
respondeu ao comentário de 
uma internauta que sugeriu 
que ele buscasse ajuda para 
controlar os impulsos. O ator 
negou ter perdido o controle 
e afirmou que afastou o can-
tor apenas para proteger Wa-
nessa Camargo.

“Eu não fiquei nervoso 
ali... eu só afastei um cara 
que eu achei que ia beijar, até 

Ator Dado Dolabella respondeu inter-
nautas em publicação e se posicionou 
sobre os comentários envolvendo os 
boatos sobre a agressão ao sertanejo

outra. “Nossa princesa tá 
cada dia maior”, observou 
uma fã.

Recentemente, Luan re-
velou em entrevista ao Por-
tal Leo Dias que tem planos 
de aumentar a família com 
Jade. “Quero muito”, afir-
mou ele, que já conversou 
com a esposa sobre a de-
cisão, e também ressaltou 
que quer aproveitar a infân-
cia da primogênita Serena.

Por este motivo, se pu-
desse escolher, preferiria 
que os filhos tivessem uma 
diferença de quatro ou 
cinco anos, assim o casal 
poderia apreciar o cresci-
mento da pequena da me-
lhor maneira possível. “Não 
gosto muito da ideia de ser 

já perto demais”, comentou. 
Ele alegou que seria um 
bom tempo para a melhor 
preparação de uma nova 
gestação. “É importante 
aproveitar cada momento, 
e isso inclui planejado com 
calma”, contou o artista.

Luan Santana 
conta sobre 
amizade com 

Cristiano Ronaldo
O cantor Luan Santana 

comentou sobre sua parce-
ria com o astro do futebol 
Cristiano Ronaldo. O por-
tuguês foi o responsável por 
transmitir em seu canal no 
YouTube, o último show do 
artista em sua terra natal.

“Essa noite é especial por 

vários motivos, e vai ter a 
transmissão através do meu 
canal e do Cristiano Ronal-
do, que é um grande parcei-
ro e que eu admiro demais. 
Ele veio com essa ideia de 
transmitir”, comemorou 
Luan em entrevista ao Por-
tal Leo Dias.

O artista comentou que 
mantém contato com o jo-
gador e que a ideia inicial 
surgiu de Cristiano. “De vez 
em quando a gente se fala e 
ele me mandou uma men-
sagem: ‘Vi que você vai fa-
zer show em Lisboa e estou 
com vários projetos para o 
meu canal. Seria uma hon-
ra transmitir seu show aqui 
em Portugal’ e eu falei: ‘Na 
hora’”, compartilhou ele.
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Lucas Guimarães afirma que ainda mantém contato com Carlinhos Maia

Luan relembrou da or-
ganização do evento e res-
saltou como os shows no 
Brasil são culturalmente di-
ferentes das apresentações 
em Portugal. “Deu certo e a 
gente preparou uma grande 
estrutura, algo que eu acho 
que nenhum canal viu. O 
que a gente faz no Brasil é 
realmente incrível e surpre-
ende todo mundo que vê. 
Algo inédito no canal dele 
e para muita gente que não 
está acostumado com nos-
so meio”, explicou ele.

O artista chegou a co-
mentar sobre sua curiosi-
dade em relação ao enga-
jamento do projeto, já que 
os famosos têm públicos 
diferentes. “Estou curioso 
para saber no que vai dar, 
porque é algo diferente. Ele 
não é um cantor e sim joga-
dor de futebol. Então estou 
curioso para saber o ponto 
de intersecção. Amanhã a 
gente encerra essa turnê 
de muito sucesso e surpre-
sas. Ingressos esgotados em 
poucas horas e assim que a 
gente lançou essa história 
de vir pra Portugal, conse-
guimos esgotar três datas e 
fechamos as quatro datas na 
maior arena de Lisboa, to-
das esgotadas”, completou. 

Lucas Guimarães, apresen-
tador do SBT, fala sobre relacio-
namento com o influenciador 
Carlinhos Maia após o fim do 
casamento

Na última quarta-feira (27), 
Lucas Guimarães participou das 
gravações do DVD de Priscila 
Senna, em Recife. O apresenta-
dor e influenciador, que virou 
tópico nas redes sociais após o 
fim do casamento, comentou 

sobre o término com Carlinhos 
Maia. Ele afirmou, que apesar da 
separação, ainda mantém conta-
to com o influenciador, mas de 
maneira diferente.

“A gente não perde contato. É 
claro que precisamos dar espaço 
um para o outro, mas a conver-
sa de agora é diferente: não tem 
mais cobranças, é uma conversa 
de carinho e apoio. Sempre tem 
um ‘tá tudo bem?’, ‘precisa de al-
guma coisa?’, ‘parabéns por isso, 
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parabéns por aquilo’. O contato 
permanece”, contou Lucas em 
entrevista ao Portal Leo Dias.

O apresentador do programa 
Eita Lucas! chegou a comentar 
sobre o Rancho do Maia, um 
reality show digital criado por 
Carlinhos Maia que reúne artis-
tas, em Alagoas. O influenciador 
ressaltou que mesmo ocupado, 
não consegue se desprender do 
Rancho.

“Tô trabalhando muito, mas 
sempre de olho no rancho e no 
meu trabalho, porque não tem 
como me desligar. Eu faço par-
te de tudo aquilo, fico feliz com 
cada detalhe, com cada artista 
que vai lá, com cada gente que 
brilha naquele projeto. É um 
projeto grandioso, que muda vi-
das. Me entristece quando algu-
mas pessoas chegam querendo 
sugar, quando na verdade é um 
lugar abençoado e próspero”, 

afirmou ele.

Lucas Guimarães con-
ta sobre nova 
fase solteiro

Após fim do casamento com 
Carlinhos Maia, Lucas Guima-
rães utilizou suas redes sociais 
nas últimas semanas e comen-
tou sobre sua fase de solteiro. 
Ele destacou que não se via em 
um novo relacionamento tão 
cedo e que estava com preguiça 
de paquerar.

“Eu tô trabalhando tanto que 
tô com preguiça até de paque-
rar. Recebo várias mensagens 
de homem, mulher, menino, 
menina, menine… mas quan-
do vejo, penso: ‘Vou nada. Co-
meçar uma conversa agora? Tô 
com preguiça’. Aí tem um monte 
de gente que manda mensagem, 
isso, aquilo… O tempo que eu 
tenho é pra descansar e amanhã 

já acordo tendo que trabalhar. 
Tem como não, eu não tenho 
tempo nem de paquerar”, con-
tou o apresentador em seus sto-
ries.

“E outro povo fica falando 
bem assim: ‘Bora, reaja! Vai, se 
joga! Vai não sei pra onde’! Gen-
te, eu não tenho alma de quenga 
não, viu? Nada contra quem é — 
cada um faz da sua vida, do seu 
furor e das suas partes íntimas 
o que quiser —, mas minha pa-
rada é outra. Então, vocês ficam 
querendo que eu reaja de uma 
forma que eu não sou… Não sou 
santo! Mas não queiram fazer de 
mim uma coisa que eu não sou, 
não. No momento certo, enfim, 
o que eu tiver de fazer, eu vou fa-
zer. E eu vou viajar também, que 
eu vou ter umas eras no início 
de setembro. E daí, enfim, viver 
uma vida louca, meter o doidão, 
to nem ai”, completou ele.

então, minha namorada... eu 
tava de boa! Fui proteger ela. 
Eu nem vi quem era, o mo-
leque estava de costas pra 
mim”, disse ele.

O ator ainda rebateu ru-
mores de agressão e explicou 
que o cantor tropeçou sozi-
nho. “Ele que estava bêbado, 
tropeçou e caiu... aí a galera 

que viu no chão já supôs coi-
sas... e começou a fofoca... 
mas a real é essa!!”, comple-
tou.

Após o episódio, Luan 
declarou que foi empurrado 
por Dado e criticou a atitude 
do ator. Já Wanessa negou ter 
sido agredida e atribuiu a si-
tuação a um mal-entendido.

Com a grande repercus-
são, Dado Dolabella refor-
çou que seu objetivo foi 
apenas proteger Wanessa e 
pediu para que não fossem 
criadas falsas narrativas so-
bre o que ocorreu. Luan, por 
sua vez, segue mantendo sua 
versão de que houve um em-
purrão.
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Ingredientes

Modo de preparo

Carapeba 
grelhada

1 carapeba limpa e 
sem vísceras/ Suco 
de 1 limão/ Sal a gos-
to/ 3colheres (sopa) 
de azeite/ 1 folha de 
alface para decorar

Tempere a carapeba 
com o suco de limão 
e o sal.
Grelhe-a em uma 
grelha, untada com 
o azeite por 20 minu-
tos.
Na metade do tem-
po, vire o peixe, para 
grelhar por igual.
Arrume a folha de al-
face em uma traves-
sa e coloque o peixe 
sobre ela.

Ingredientes

Modo de preparo

Arroz de forno

4 xícaras (chá) de 
arroz cozido 100 
gramas de queijo 
mussarela ralada 
100 gramas de açaí 
cortado em cubos 
pequenos 1 cenou-
ra ralada 2 colheres 
(sopa) de salsa (ou 
salsinha) picada 2 
unidades de ovo 1 
xícara (chá) de leite 
1/2 copo de requei-
jão 1 xícara (chá) 
de queijo parmesão 
ralado • sal a gosto 
• pimenta-do-reino a 
gosto

Em uma tigela, mis-
ture o arroz, a mus-
sarela, o presunto, a 
cenoura e a salsa.
Coloque em um re-
fratário untado com 
margarina.
No liquidificador, 
bata os ovos, o leite, 
o requeijão, o queijo 
ralado, o sal e a pi-
menta.
Despeje sobre o ar-
roz e asse no forno, 
preaquecido, a 200 
°C durante 30 minu-
tos ou até dourar.

Arroz de tacacá

1 xícara (chá) de ar-
roz arbóreo cozido/ 1 
xícara (chá) de tucupi/ 
50g de camarões se-
cos/ 1/4 xícara (chá) 
de jambu cozido e pi-
cado

Ingredientes

Modo de preparo

Em uma frigideira, co-
loque o arroz e acres-
cente o tucupi e os 
camarões, mexendo 
sempre.
Deixe cozinhar até re-
duzir o volume à me-
tade e ficar cremoso.
Acrescente o jambu 
picado, misture bem e 
sirva.

SUDOKU

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
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1 Preencha os 
espaços em branco 

com algarismos de 1 
a 9, de modo que cada 
número apareça apenas 
uma vez na linha.

2 O mesmo deve 
acontecer em cada 

coluna. Nenhum número 
pode ser repetido, e todos 
os números de 1 a 9 se 
encontram presentes.

Exemplo

3 Nos quadrados 
menores (3x3), 

a regra é a mesma: 
aparecem números de 1 a 
9, mas nenhum se repete.

B

B

A

A

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

BANCO 12

LIM
DOCILIDADE

COMEMORAR
TRIMESTRE
OTARADN
GROSCOD
OECOCOA

UNICAARAR
OINALAR

GRINALDA
RAULDOS
URCAPRI

PROGRESSO
ATIÇOUISO
LAASUOR

O

Qualidade
da pessoa

amável

Como é
chamado
o ringue
de MMA

Período de
90 dias

O popular
bicho-
papão
(Folc.)

Conjunto
de vozes

Local
onde se
criam
cães

Hiato de
"moeda"

Atividade
básica do
agricultor

Frente 
(?), 

tipo de
blusa

Absorver
pelas vias
respira-
tórias

Assim,
em

espanhol

(?) Gil,
apresen-

tador

Morada
dos anjos

(Rel.)

Inter-
jeição de
silêncio

Formato
da curva

de retorno

Orlando
Teixeira,

poeta

Ou, em
inglês

Desenvol-
vimento
do país

Selo de
qualidade

total

Avivou o
fogo

Código
da pilha
pequena

Líquido
expelido
na trans-
piração

Mulher da terceira
idade

Frase
de efeito

Mergulhado
em água

Fixo a 
quantidade
A do céu
é o azul

Festejar;
celebrar
(p. ext.)

Tipo de
calça

O campo
(bras.)

Código
(abrev.)
Emude-
cidas

Ingrediente
da cocada
Operação 
(Medicina)

Desvio
moral

Monarca;
soberano

(?)
Popular,
grupo de
pagode

Lanchar
na escola 
Pequena
flecha

Caloroso

Classe
(?): elite

"Globo (?)", pro-
grama dominical

Acompanha o
véu da noiva

2/or. 3/así. 4/psiu — tara. 6/imerso — inalar.

Câmara Municipal de Nova Iguaçu
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

O PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, no uso de suas atribuições regimentais, 
RESOLVE:

PORTARIA Nº 251, DE 29 DE AGOSTO DE 2025.
EXONERAR JULIANA CAVALCANTI DE OLIVEIRA 
AFONSO, do cargo em comissão de Assessor Parlamentar 
II, a contar de 01.09.2025.
                 

Nova Iguaçu, 29 de agosto de 2025.

MARCIO LUÍS MARQUES GUIMARÃES
Presidente

atos oficiais
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O Banco Nacional de 
Desenvolvimento 
Econômico e Social 

(BNDES) sediou, no Centro 
do Rio, um encontro com 
o presidente da institui-
ção, Aloizio Mercadante. O 
evento apresentou detalhes 
do Plano Brasil Soberano, 
que prevê R$ 40 bilhões em 
créditos para exportadores, 
em resposta ao aumento 
de até 50% nas tarifas im-
posto pelo presidente dos 
Estados Unidos, Donald 
Trump. Também participa-
ram o prefeito Eduardo Paes 
(PSD) e gestores de outras 
cidades brasileiras afetadas 
pela medida.

Mercadante destacou 

que empresas exportadoras 
afetadas poderão ter acesso 
a linhas de crédito de dife-
rentes perfis para capital de 
giro, seja para quitar dívidas 
ou investir em adaptação 
da produção, aquisição de 
máquinas e equipamentos e 
busca de novos mercados. O 
prazo de carência varia entre 
um e dois anos, enquanto o 
de pagamento ao BNDES 
fica entre cinco e sete anos.

Sobre os juros, para mi-
cro, pequenas e médias em-
presas com prejuízo igual ou 
superior a 5% do seu fatura-
mento, a taxa será de 7,19%, 
enquanto para as grandes, 
o definido foi 10%. Já para 
companhias exportadoras 
que apresentarem prejuízo 
abaixo dos 5% e exportem 
produtos atingidos com ta-

Processo para colocar plano em prática já começou, segundo Mercadante

Rio recebe presidente do BNDES 
em apresentação de plano econômico
Eduardo Paes e outros prefei-
tos avaliaram a apresentação 
das estratégias como positiva
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 anti-tarifaço

rifas menores que 50%, os 
encargos estarão em aproxi-
madamente 14%.

“São taxas de juros muito 
favoráveis, exatamente para 

amortecer o impacto”, ob-
servou Mercadante, desta-
cando qual determinação as 
empresas precisam obedecer 
para ter direito ao benefício: 

“A contrapartida é manter o 
emprego. Já mostramos que 
isso é possível porque no Rio 
Grande do Sul, no ano passa-
do, a taxa de desemprego no 

fim do ano era de 4,1%. E a 
economia lá, com toda aque-
la inundação, cresceu 4,9%. 
Foi o BNDES que colocou R$ 
29 bilhões lá”, afirmou.


