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PRISAO PREVENTIVA

Seap ainda nao foi notificada sobre
a decisao de soltura de Oruam
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CUIDADO E DIGNIDADE EM MERITI

Meriti inaugura Clinica da Familia Vila
Sao Joao com atendimento ampliado

REPRODUGAO

A Prefeitura de Sao Joao de Meriti en-
tregou a Clinica da Familia Vila Sao Joao,
equipada com 12 consultorios, oito equi-
pes de Estratégia Saude da Familia e quatro
de Saude Bucal. A unidade oferece consul-
tas médicas, odontologicas e de enferma-
gem, além de exames, vacinac¢do, farmacia
e atendimento multiprofissional. O bairro
também recebeu melhorias urbanas, como
novo asfalto e iluminacao em LED. O prefei-
to Léo Vieira destacou que a clinica aproxi-
ma os servicos de satde da populacgao.
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RJ tem 290 casos
de crime sexual virtual
em 3 meses
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STF ja recebeu 75 pedidos | . Disdue Denuncia busca
Informacoes sobre traficantes

de V|S|.tza a Bolsgqgro em foragidos em Paraty
p rlsaO d Om ICI I Ia r O Disque Denuncia divulgou um cartaz para auxiliar na captura

de quatro traficantes do Comando Vermelho que atuam na Ilha das
Cobras, em Paraty, na Costa Verde. Os procurados sao lago Santos
da Silva, 29 anos; Nathan Conceicao Martins, o “Negretinho”, 24;
Bruno Henrique Souza Torres, o “BR”, 25; e Vinicius Aradjo Gomes,
0 “VN”, 24. Todos estao foragidos da Justica. Investigacoes apontam
que lago é o chefe do trafico local e costuma se esconder na Roci-
nha. Os demais respondem por homicidio e trafico de drogas.

Em quase dois meses de prisao domiciliar, Jair Bolsonaro acumula 75 pedidos de
visita protocolados no Supremo Tribunal Federal (STF). A maioria é de politicos, in-
cluindo Valdemar Costa Neto, Tarcisio de Freitas, Damares Alves e lideres do PL. O
tinico pedido negado até agora foi o do deputado Gustavo Gayer (PL-GO), por ser
alvo de apuragdes relacionadas ao processo do ex-presidente. Também solicitaram
visitas familiares, médicos e integrantes do grupo de oracdo de Michelle Bolsonaro.
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DUQUE DE CAXIAS

Alunos da rede publica participam do
programa musical Geracao de Sons

Com 13 polos espalhados pelo Rio de Janeiro, projeto atende atualmente mais de 4 mil criangas e jovens, entre 6 e 19 anos

ASSESSORIA DE IMPRENSA

horahmunicipios@gmail.com

tilizar a mudsica como

ferramenta de trans-

formacdo e desen-
volvimento pessoal, com
o objetivo de descobrir e
formar novos talentos mu-
sicais, além de criar lacos
sociais. Esse é o cerne do
projeto social e educacio-
nal Geracao de Sons.

Promovido pelo Instituto
Brasileiro de Musica e Edu-
cacdo (IBME) desde 2011, o
projeto tem patrocinio da
CAIXA e Governo Federal,
além da Nova Transporta-
dora do Sudeste — NTS, por
meio da Lei Federal de In-
centivo a Cultura.

Em Duque de Caxias, o
projeto tem dois polos,
sendo um no bairro de
Campos Elisios e outro no
Centro. La, sao oferecidas
aulas gratuitas de instru-
mentos como violino, vio-
la, violoncelo, contrabaixo
acustico, flauta doce, flauta
transversal, clarineta, trom-
pete, trombone e percus-
sao.

Atualmente, cerca de mil
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Projeto é promovido pelo Instituto Brasileiro de Miisica e Educagao
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criangas e jovens, com ida-
des entre seis e 19 anos,
sdo beneficiados com o
programa de educacdo mu-
sical nestes dois polos. Os
alunos também vivenciam
experiéncias (nicas em

grandes palcos do Rio de
Janeiro, como o Theatro
Municipal, o Teatro Raul
Cortez, a Biblioteca Parque
e o Imperator — Centro Cul-
tural Jodo Nogueira.

O projeto Geracdo de

Sons ja apresenta desdo-
bramentos fora da sala de
aula. Jovens que iniciaram
sua trajetoria no projeto
hoje fazem parte de or-
questras e formagdes mu-
sicais do IBME, como a

e
Orquestra Sinfonica Brasileira encanta
criancas e adolescentes de ONG

Criancas e adoles-
centes atendidos pela
ONG Casa Favela, lo-
calizada na comunida-
de Mata Machado, no
Alto da Boa Vista, na
Zona Norte, viveram
um momento especial:
assistir a Orquestra
Sinfonica Brasileira
(OSB). A apresentacao
aconteceu no Teatro
Municipal Carlos Go-
mes, no Centro do Rio.

O concerto foi o pri-
meiro contato do gru-
po com a musica clas-
sica. Além de ouvir o
espetaculo, os jovens
aprenderam sobre
varios  instrumentos
musicais. “Eu s6 tinha

visto um concerto na
televisdo, achei mui-
to legal. Bem diferen-
te. O instrumento que
mais gostei foi a har-
pa”, contou Enzo, de 9
anos.

As criancas e ado-
lescentes  presentes
neste domingo fre-
quentam o laboratério
de tecnologia da Casa
Favela, espaco mais
visitado da ONG, que
oferece internet, com-
putadores, atividades
de estudo, trabalho
e lazer para quem
nao tem acesso a es-
ses equipamentos em
casa.

Composta atual-

mente por mais de 70
musicos brasileiros
e estrangeiros, a Or-
questra Sinfonica Bra-
sileira contempla uma
programacao regular
de concertos, apre-
sentacdes especiais e
acoes educativas. O
grupo também tem
um amplo projeto de
responsabilidade so-
cial e democratizagao
de acesso a cultura.
Fundada em 1940,
a OSB é reconhecida
como um dos conjun-
tos sinfobnicos mais
importantes do pais.
Em seus 85 anos de
trajetoria, ja realizou
mais de cinco mil con-

certos, sendo reco-
nhecida pelo pionei-
rismo de suas acoes,
tendo sido a primeira
orquestra a realizar
turnés pelo Brasil e
no exterior, apresenta-
¢oes ao ar livre e pro-
jetos de formacao de
plateia.

A iniciativa foi viabi-
lizada pela MXM Siste-
mas, empresa carioca
especializada em solu-
coes de gestao empre-
sarial. O convite tam-
bém celebrou o Dia do
Programador, come-
morado neste més de
setembro, conectando
o universo da tecnolo-
gia a arte.

|

ESPETACULO
“LIMITROFE”

Considerando que o
século XXI tem sido mar-
cado pelo aumento dos
casos de estresse, ansie-
dade e depressdo, estreia
no dia 3 de outubro, as
19h, no Teatro Dulcina, na
Cinelandia, o espetdculo
inédito “Limitrofe”. Escri-
ta por Oscar Calixto, que
também entra em cena ao
lado de Malu Falangola
e Raphael Najan, a mon-
tagem com direcio de
Daniel Dias da Silva e An-
derson Cunha apresenta e
explora o universo das pa-
tologias psiquicas, abor-
dando questdes da psico-
logia contemporanea.

CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE

O Museu do Amanhd, na Praca Maud, Zona Portua-
ria do Rio, receberd nesta terca-feira (30), as 17h, a 32
edicdo do projeto “Sempre um Papo - Palavra Acesa”.
Gratuito, o evento vai abordar o poema “No meio do Ca-
minho”, de Carlos Drummond de Andrade (1902 - 1987).
0O encontro pretende trazer novas perspectivas sobre o
amor, politica, memoria, identidade e futuro, a partir da
reflexdo da obra de Drummond, considerado um dos
maiores poetas brasileiros de todos os tempos.

MUSEU DE ARTE
MODERNA

No préximo dia 5, 0 Mu-
seu de Arte Moderna e os
jardins do Aterro do Flamen-
go serdo palco da segunda
edicdo do FASA - Festival de
Artes e Saberes das Aguas,
um encontro gratuito que
celebra a 4gua como fonte
de cultura, memoria e vida.
O evento, reconhecido ofi-
cialmente pela ONU por sua
contribuicdo aos objetivos
da Década da Ciéncia Ocea-
nica para o Desenvolvimento
Sustentdvel, apresenta uma
programacdo intensa que
envolve musica, feiras, ofici-
nas, palestras e performan-
ces artisticas.

Favela Orquestra e o Coro
Juvenil do Rio de Janeiro.
Um dos diferenciais da Fa-
vela Orquestra é o ponto
de encontro entre o erudi-
to e o popular.

Sob a regéncia do maes-

" 0 SOMBRA

Envie iua dendndia ou elegho!

tro Vinicius Louzada, a Fa-
vela Orquestra fez seu con-
certo de estreia no palco do
Teatro Nelson Rodrigues,
em maio deste ano, com
o concerto “Pagode Sinfo-
nico”. Recentemente, em
agosto, no mesmo palco,
0 grupo apresentou o con-
certo “One Love — Home-
nagem aos 80 anos de Bob
Marley”, com classicos do
reggae em novos arranjos.
“Acreditamos no poder
transformador da musica
e temos como missdo am-
pliar o acesso a vivéncia
musical de criangas e jo-
vens da Regido Metropo-
litana do Rio de Janeiro.
Hoje, mais de 4 mil criangas
e jovens participam ativa-
mente dos polos e orques-
tras do IBME, vivenciando
oportunidades  artisticas
e culturais que fortalecem
a autoestima, estimulam
a criatividade e ampliam
as redes de sociabilidade.
Dessa forma, contribuimos
para a construcdo de uma
cultura de paz nos terri-
torios onde atuamos”, diz
Moana Martins, diretora
executiva do IBME.
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nuam escuras.

SO PROMESSAS...

Na campanha, ele iluminou o palco com promessas
de uma cidade mais segura, com ruas bem iluminadas e
menos escuridao para a populagdo. Mas, agora que estd
no cargo, o unico brilho que a cidade tem é o do seu
sorriso nas fotos oficiais. As lampadas prometidas estao
apagadas, e o dinheiro da verba de iluminacao, esse, vai
para outros lugares. A populacdo espera por mais luz.
Ele? Ta ocupado com discurso, enquanto as ruas conti-

”

0s detalhes

acenando para a camera.

AGENDA DE “PLANEJAMENTO’

Quando alguém pergunta sobre o que realmente foi
feito, a resposta é sempre a mesma: “Estamos ajustando
'Ja estd no processo”,
¢do”. Mas ele sempre tem tempo para um bom almoco
com os empresarios, foto com a equipe de marketing
ou para um evento publico onde, de novo, aparece di-
zendo que “estd trabalhando”. De segunda a sexta, ele
some das ruas da cidade. No sabado, esta 14, sorridente,

LIS

S6 falta a libera-

FICA SO NO PAPEL

Na préxima eleicdo, vai repetir o show de sempre:
mais promessas, mais fotos e palavras. Vai falar dos mes-
mos projetos de iluminacdo que nunca sairam do papel,
com aquela cara de quem estd realizando a revolucao.
Vai se vestir de “gente da cidade”, descer do palanque
e fingir que se importa. O problema? A luz apagou ha
muito tempo. Todo mundo ja percebeu: ele s6 fala.
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FOCO NA SAUDE! B

Prefeitura de Meriti inaugura
Clinica da Familia Vila Sao Joao

Unidade tem 12 consultérios, oito equipes de Es-
tratégia Saude da Familia e quatro de Saude Bu-
cal, além de servicos multiprofissionais e exames

*IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Prefeitura de Séo
Jodo de Meriti, atra-
vés da Secretaria
Municipal de Saude, inau-
gurou na ultima semana, a
nova Clinica da Familia Vila
S0 Joao, um moderno equi-
pamento de saude que am-
plia o acesso da populagio
aos servicos de atengao basi-
ca. A cerimonia contou com
a presenca do prefeito Léo
Vieira, do deputado federal
Luciano Vieira, além de ou-
tras autoridades, vereadores
e secretdrios municipais.
Com 12 consultorios,
a unidade conta com oito

equipes de Estratégia Saude
da Familia (ESF) e quatro
equipes de Satude Bucal. Os
servicos oferecidos incluem
consultas médicas, de en-
fermagem e odontologicas,
exames laboratoriais como
coleta de sangue, colocagdo
de DIU e Implanon, eletro-
cardiograma, além de pro-
cedimentos de rotina. A cli-
nica também disponibiliza
farmacia para medicamen-
tos, vacinagdo, atendimento
multiprofissional com nu-
tricionistas, fisioterapeutas,
fonoaudiologos, assistentes
sociais e psicologos.

Além da entrega da uni-
dade, o bairro também rece-
beu importantes melhorias

urbanas, como asfalto novo,
sinaliza¢ao vidria e ilumina-
¢ao em LED de alta poténcia.

O prefeito de Meriti, Léo
Vieira, destacou a importan-
cia da clinica para a regido.

“A saude comeca na pon-
ta, no atendimento basico, e
essa clinica representa jus-
tamente isso: proximidade,
cuidado e dignidade para a
populagdo de Meriti. Esta-
mos investindo para ampliar
0 acesso a servicos de quali-
dade perto de casa’, afirmou
Léo Vieira.

A vice-prefeita de Meriti,
Dra. Leticia Costa, ressaltou
o impacto social da inaugu-
racao.

“Essa clinica ¢ mais do

REPRODUCAQ
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Espaco de saiide amplia o acesso da

populacdo aos servicos de atencao basica

que uma obra, é um compro-
misso com as familias que
dependem do SUS. Aqui, va-
mos oferecer acolhimento e
um atendimento humaniza-
do, que valoriza cada pacien-

te”, frisou Dra. Leticia.

O deputado federal Lucia-
no Vieira enfatizou os avan-
¢os da cidade.

“E gratificante ver Meriti
crescendo em infraestrutura

e saude. Continuarei traba-
lhando em Brasilia para ga-
rantir recursos que fortale-
¢am projetos como este, que
transformam realidades”, co-
mentou o deputado Luciano.

Acoes integradas reforcam a
seguranca em Duque de Caxias

REPRODUCAOQ

Operagbes resultaram na apreensao de 57 fuzis em setembro

Asagdes conjuntas entre
as policias Civil e Militar
e os agentes da Secretaria
Municipal de Seguranga
tém fortalecido o combate
a criminalidade em Duque
de Caxias. O trabalho in-
tegrado tem proporciona-
do mais tranquilidade aos
moradores, que ja sentem
os resultados nas ruas e
comunidades do munici-
pio.

Somente no més de se-
tembro, as operagdes re-
sultaram na apreensao
de 57 fuzis que estavam

em poder de criminosos,
representando um duro
golpe contra o trafico de
armas e a violéncia arma-
da. Além disso, dentro do
programa Caxias Livre,
foram retiradas 80 tone-
ladas de barricadas que
impediam a circula¢ao em
comunidades, devolvendo
o direito de ir e vir a mi-
lhares de duque-caxienses.

O secretario municipal
de Seguranca ressaltou
que a unido de esforcos
tem sido determinante
para os avangos.

“Estamos devolvendo a
sensa¢do de seguranga e o
direito de ir e vir da nos-
sa populagdo. O trabalho
conjunto entre as forgas
policiais e a Prefeitura de
Duque de Caxias mostra
que, quando ha integracao,
os resultados aparecem e
quem ganha é o cidadao’,
afirmou.

Outra iniciativa de
destaque é a Patrulha da
Madrugada, que tem in-
tensificado a presenca das
forcas de seguranga nas
ruas em hordrios de menor
movimento,  garantindo
mais prote¢ao a populagdo
e coibindo praticas crimi-
nosas. De acordo com a
Secretaria Municipal de
Seguranca, os resultados
expressivos sdo fruto do
esforco conjunto entre as
instituicoes e da determi-
nagdo em assegurar que
a populagdo viva em um
ambiente mais seguro e
com maior qualidade de
vida.

Fila do INSS caminha para
dobrar de tamanho com Lula

Quando o presiden-
te Lula subiu a rampa
do Palacio do Planalto,
em janeiro de 2023, a le-
gido de desafortunados
que esperavam na fila do
INSS chegava a 1,5 mi-
lhao de pessoas. Vergo-
nhosa, a situagdo levou
Lula a fazer uma de suas
mais conhecidas promes-
sas na atual gestao.

“Ja provamos uma vez
que a gente pode zerar a
fila. Para beneficio, para
auxilio maternidade, para
aposentadoria, para peri-
cia. A gente conseguiu ze-
rar’, disse Lula em julho
de 2023.

“Eu tenho uma reuniao

essa semana para desco-
brir qual é o problema
que esta acontecendo
para termos uma fila por
volta de 1,9 milhdo de
pessoas. Nao ha explica-
¢a0, a ndo ser nao ter di-
nheiro para pagar. Se for
isso, tem que ser muito
verdadeiro com o povo e
dizer o porqué dessa fila.
Se ¢ falta de funciondrio,
a gente tem que contratar.
Se é falta de competéncia,
a gente tem que trocar
quem ndo tem competén-
cia’, seguiu o petista.
Caminhando para o
fim do terceiro ano de
governo, Lula ndo s6 nao
conseguiu cumprir sua

promessa como caminha
para ser o presidente que
conseguiu dobrar a tra-
gica fila da Previdéncia,
hoje com 2,6 milhoes de
pessoas e crescendo.

Se a situagdo ja era cri-
tica, com a descoberta
das fraudes biliondrias
na Previdéncia, chegou
ao nivel de colapso, tan-
to que Lula nem toca
mais na promessa do fim
da fila. O governo se viu
obrigado a gastar bilhdes
de reais para devolver aos
idosos o dinheiro rou-
bado por sindicatos cor-
ruptos que realizavam
descontos ilegais em apo-
sentadorias.

STF ja recebeu 75 pedidos de visita
a Bolsonaro em prisao domiciliar

Em quase dois meses
de prisao domiciliar, o ex-
-presidente Jair Bolsona-
ro ja recebeu 75 pedidos
de visitas protocolados
no Supremo Tribunal
Federal (STF), segundo
lista obtida pela Coluna
do Estadao. Até agora, o
deputado Gustavo Gayer
(PL-GO) foi o unico a ter
a solicitagdo negada pelo
ministro Alexandre de
Moraes com o argumen-
to de que o parlamentar é

alvo de apuragoes que tém
relagio com o processo
contra Bolsonaro.

Quase 6 em cada 10 pe-
didos de visita a Bolsona-
ro sdo de politicos. Entre
eles, o presidente do PL,
Valdemar Costa Neto, o
governador de SP, Tarcisio
de Freitas (Republicanos),
deputados federais, como
Séstenes Cavalcante (R]),
lider do PL na Camara,
e Domingos Savio (PL-
-MG), e senadores, como

Damares Alves (Republi-
canos-DF), além de depu-
tados estaduais e vereado-
res.

Integrantes da familia
de Bolsonaro e membros
do grupo de oragdo da
ex-primeira-dama  Mi-
chelle também estdo entre
os que fizeram pedidos
ao STF para visitar o ex-
-presidente. A lista conta
ainda com médicos, devi-
do ao estado de saude de
Bolsonaro.

REPRODUGAO

Maioria dos pedidos de visita a Bolsonaro sdo de politicos

Sao Joao de Meriti realiza
19° Primavera dos Museus

A Prefeitura de Sio Jodo
de Meriti, através da Secre-
taria Municipal de Cultura
e Turismo e em parceria
com a Secretaria Munici-
pal de Ambiente, Mudan-
¢as do Clima e Bem-Estar
Animal, realizou a 192
edigdo da Primavera dos
Museus. O evento acon-
teceu no Centro Cultural
Meritiense, no Jardim Me-
riti, com o tema “Museus e
Mudangas Climaticas”

A Primavera dos Mu-

seus é um evento cultural
anual promovido pelo Ins-
tituto Brasileiro de Museus
(Ibram) que visa promover
a valoriza¢ao do patrimo-
nio cultural brasileiro. A
programagdo trouxe de-
bates, palestras e apresen-
tacOes nas areas da cultu-
ra, ciéncia e mobilizagdo
social. re-
presentantes de conselhos
municipais, institui¢oes de
ensino, drgaos publicos,
movimentos sociais e ar-

Participaram

tistas locais.

Entre os blocos temati-
cos estavam painéis sobre
justica climatica e racismo
ambiental, com enfoque
nas desigualdades sociais
agravadas pelas mudangcas
do clima. Também houve
apresentacdes de vozes da
comunidade, com parti-
cipagdo da Defesa Civil,
que abordou estratégias
de prevengdo a desastres e
a importancia de sistemas
de alerta e treinamentos.
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LIGEIRINHAS

Nova garagem exclusiva para o BRT

A Prefeitura do Rio, por meio da Secretaria Municipal de
Transportes e da MOBI-Rio, inaugurou, em Paciéncia, a nova
garagem do BRT na Zona Oeste. Esta é a quinta garagem exclu-
siva para onibus do sistema BRT. As demais estdo localizadas
em Ramos, Cascadura, Curicica e Deodoro. A nova unidade tem
area de 70.346 m? e capacidade para estacionar e executar ma-
nutencdo preventiva e corretiva para uma frota de 307 onibus.

RJ fecha setembro
com 1.546 vagas

O Rio de Janeiro fe-
cha setembro com
1.546 vagas de empre-
go abertas pela Secre-
taria Municipal de Tra-
balho e Renda (SMTE).
Desse total, cerca de
700 oportunidades
ndao exigem experién-
cia, com destaque para
200 vagas de Atenden-
te, 104 de Operador(a)
de Loja e 36 de Instru-
tor de Inglés. Ha ainda
duas vagas para Enge-
nharia de Producao. As
vagas incluem também
oportunidades para
pessoas com deficién-
cia (PCD). Os interes-
sados podem cadastrar
o curriculo no banco
de oportunidades da
SMTE pelo link: https:/
tr.ee/L30k1tDGoz.

Programa de Estagio com beneficios

A Firjan estd com inscrigoes abertas até o dia 6 de outubro
para o seu Programa de Estdgio, voltado a estudantes de cur-
sos técnicos e universitarios de todo o pais. Com inicio pre-
visto para agosto de 2025, o programa oferece estdgio com
duracdo de seis meses a dois anos e carga hordria de quatro
horas didrias para nivel técnico e seis horas para universita-
rios. Estdo disponiveis mais de 100 vagas em diversas dreas.

s casos de

animais balea-

dos no Rio de
Janeiro serdo conta-
bilizados pelo poder
municipal a partir do
més de setembro. A
cidade passa a ter
também um proto-
colo de atendimento
para bichos que te-
nham sido vitimas de
disparos que envolve
a comunicac¢do as au-
toridades das ocor-
réncias.

Em menos de 30
dias, seis animais fo-
ram vitimas da violén-
cia urbana, segundo
dados da Secretaria
Municipal de Prote-
cao e defesa dos Ani-
mais.

“Todos esses animais
vao chegar nas nossas
unidades, serdao ca-
talogados para que a

gente possa tomar as
providéncias cabiveis
com relacdo a esses
maus-tratos aos nossos

Rio ganha protocolo de atendimento
a animais baleados por criminosos
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animais”, afirmou Luiz
Ramos Filho, secretario
municipal de Protecdo
e Defesa dos Animais.

Guarda Municipal realiza acao contra
irregularidades de transito na Central

A Guarda Municipal
do Rio de Janeiro reali-
zou uma acgao especial
de fiscalizagdo para
coibir irregularidades
de transito e estaciona-
mento irregular no Cen-
tro do Rio. Durante a
operacao, foram multa-
dos 21 veiculos por di-
versas infracdes, como
estacionamento em lo-
cal proibido e obstru-
¢do da via publica. Os
flagrantes de irregulari-

dades foram feitos
Rua Santa Luzia e no
Largo da Misericordia,

na
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areas com grande flu-
xo de pedestres e ve-
iculos.

Referéncia na alimentacgao escolar

As Nagoes Unidas reconhecem o Programa Nacional de
Alimentacao Escolar (Pnae) como um “dos maiores e me-
lhores projetos de alimentacdo escolar do mundo”. Oficial-
mente, o projeto completou 70 anos. Foi quando entrou
em vigor a lei que definiu os parametros do tipo de comida
que deveria estar nas escolas, tirando espaco dos biscoitos
acucarados para colocar refeicdes completas no lugar.

RJ tem 290 casos
de crime sexual

O numero de casos
de crimes sexuais vir-
tuais no Rio de Janei-
ro chegou a 290 no
primeiro trimestre de
2025, com 95% das vi-
timas mulheres. Do
total, 43 casos envolve-
ram menores de idade.
Segundo dados obti-
dos via Lei de Acesso
a Informacao, 15 casos
tiveram como vitimas
criancas com menos de
14 anos. As estatisticas
sdo do Instituto de Se-
guranca Publica (ISP).
De acordo com o c6-
digo penal, o estupro
virtual é caracterizado
pela coacdao a pratica
de atos libidinosos por
meio de violéncia psi-
colégica, mesmo sem
contato fisico direto.

Rio Imagem Baixada ultrapassa dois
milhées de exames realizados

O Rio Imagem Bai-
xada, maior complexo
de saude publica da
América Latina, ultra-
passou dois milhdes
de exames realizados
e ja atendeu mais de
260 mil pessoas, que
tiveram acesso ao
diagnostico com ra-
pidez, qualidade, e
préoximo de casa. Lo-
calizado as margens
da rodovia Presidente
Dutra, em Nova Igua-

¢u, o complexo de sau-
de é resultado de um
investimento de R$ 90
milhées do Governo

do Estado. Espaco é o
maior centro de diag-
nodsticos por imagem da

Ameérica Latina.
REPRODUCAO

HMAPN celebra o Dia Nacional da Doacdo de Orgdos com evento
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o dia 27, comemorou-
-se 0 Dia Nacional da
Doagdo de Orgaos. Para

marcar a data, foi criada a cam-
panha Setembro Verde, uma
iniciativa nacional para cons-
cientizar a populagdo sobre a
importancia da doacdo de or-
gdos e de tecidos. O principal
objetivo é incentivar as pesso-
as a conversar com suas fami-
lias sobre o desejo de serem
doadores, ja que a autorizacdo
para a doacdo de drgdos, em
caso de morte, é feita pela fa-
milia.

Para dar visibilidade a cam-
panha Setembro Verde em Du-
que de Caxias, a Secretaria Mu-
nicipal de Satde, por meio da
Comissao Intra-Hospitalar de
Doacdo de Orgdos e Tecidos
para Transplante (CIHDOTT),
do Hospital Municipalizado
Adao Pereira Nunes, promoveu
atividades nos corredores do
Hospital Municipalizado Adao
Pereira Nunes (HMAPN), com a
apresentacdo de mural, abor-
dagem e conscientizacdo de

usudrios e de funciondrios. Na
mesma data, no auditério do
hospital, foi realizado um even-
to cercado de muita emocdo,
com a presenca de familiares
de doadores de 6rgdos capta-
dos no HMAPN.

Presente no evento, Janilce
Magalhdes, que é receptora de
um transplante pulmonar, exal-
tou o trabalho da equipe do
CIHDOTT.

“Quero destacar a importan-
cia desta equipe, responsavel
pela captacio de 6rgios. E por
meio dessa sensibilizacdo que

conseguimos o ‘sim’, e é, gra-
cas ao trabalho deles que, no
fim, recebemos a chance de ter
um 6rgdo. Agradeco as familias
doadoras; pois, sem o ‘sim’ de-
las, ndo existe vida”, disse.

Instalada no HMAPN desde
janeiro de 2014, de forma ex-
clusiva, a CIHDOTT é composta
de uma equipe multidisciplinar,
formada por médicos, enfer-
meiros, psiclogos, assistentes
sociais, e que é obrigatoria em
hospitais publicos, privados e
filantropicos com mais de 80
leitos.

A Comissdo é um braco da
Central Estadual de Transplan-
tes, que tem a sua base na uni-
dade e que é responsavel por
todos os casos de morte ence-
falica que podem possibilitar a
doacdo de 6rgaos e de tecidos.
Para que a doacdo aconteca,
0 paciente tem de estar em
morte encefdlica - quando o cé-
rebro morre, e os 6rgaos con-
tinuam funcionando. A partir
de um unico doador, até nove
vidas podem ser salvas, e estas
ainda podem melhorar a quali-
dade de vida de até 50 pessoas,

por intermédio da doacdo de
tecidos.

A CIHDOTT do Adado Pereira
Nunes destaca-se por se man-
ter, nos ultimos 10 anos, em
primeiro lugar na taxa de au-
torizacdo familiar para doacdo
de o6rgdos, entre os hospitais
do Estado do Rio de Janeiro,
chegando a 70% de efetividade.
No ano de 2024, foram condu-
zidos 107 protocolos de morte
enceflica, resultando em 61
autorizacoes familiares para
doacdo de 6rgaos e de tecidos,

com a captacdo de 101 6rgdos
REPRODUCAOQ

Principal objetivo é incentivar as pessoas na doacao de 6rgaos

e 50 cérneas para transplantes.
Em 2025, até o final de agosto,
foram conduzidos 63 protoco-
los, resultando em 30 autori-
zacoes familiares para doacdo
de 6rgdos, com a captagdo de
55 6rgdos e de 30 corneas para
transplantes. E importante des-
tacar que os orgdos captados
salvam vidas de receptores que
aguardam na fila de transplan-
te, ndo s6 do Rio de Janeiro,
mas de todo o Brasil.

“Quando a familia recebe a
noticia de um 6bito, precisa-
mos ser sensiveis, conversando
com os familiares e respeitando
avontade deles. E uma decisdo
dificil; mas, devido ao vinculo
criado durante a internagdo,
muitas familias jd conseguem
decidir no momento. Ainda
assim, orientamos que con-
versem em casa com todos os
familiares, pois nossa intencdo
ndo é gerar atritos. Iniciamos
a CIHDOTT em 2014 e hoje
somos lideres em doacdo de
6rgdos no estado. Esse resulta-
do é fruto do trabalho de uma
equipe altamente qualificada”,
destacou Gilberto Malvar, co-
ordenador de enfermagem do
CIHDOTT.



"1‘

K ) TERCA-FEIRA, 30 DE SETEMBRO DE 2025

ESPORTES

Filipe Luis analisa a vitoria de virada do Flamengo
sobre o Corinthians: “Vitoria fantastica”

O treinador rubro-negro analisou a partida, que
percebeu o primeiro tempo ruim da equipe, mas
que conseguiram se recuperar na etapa final
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Flamengo venceu de

virada a equipe do

Corinthians por 2
a 1 e abriu uma boa vanta-
gem na lideranca para seus
rivais diretos Cruzeiro e
Palmeiras, que perderam na
rodada. O treinador rubro-
-negro analisou a partida,
que percebeu o primeiro
tempo ruim da equipe, mas
que conseguiram se recupe-
rar na etapa final.

“O comeco do jogo foi
dificil. A gente subiu nossa
marcacdo, eles acabaram
saindo por tabelo, por van-
tagem qualitativa, por dri-
ble, e isso fez com que nos-
so time tivesse que correr
para tras. Nao controlamos
a profundidade e foi o que
eles exploraram com bola
nas costas da nossa linha

defensiva e acabaram ma-
chucando bastante a nossa
defesa. Fomos mal nesses
primeiros 30 minutos. A
partir do pénalti, comeca-
mos a ajustar, mas era mui-
ta informac¢ao e demoramos
a ajustar. O Corinthians foi
muito superior em todas as
fases do jogo. A frustracdo
por ndo poder recuperar a
bola fazia com que nossa
posse também fosse ruim
por erros técnicos, erros in-
dividuais, pela perna pesa-
da, pelo desgaste de correr
para trds. A partir da corre-
¢do, passamos a controlar
melhor e nos ultimos 10
minutos fomos melhor do
que quando comegamos.
Tomamos o gol no comeco
do segundo tempo, mas ja
se via outro tipo de postu-
ra dos jogadores. Terfamos
nossas chances e consegui-
mos vencer esse jogo dificil
depois do jogo da Liber-

tadores, de duas viagens.
Vitéria fantdstica.” disse o
treinador, que continuou
falando sobre o poder de
reacdo da equipe e também
sobre o controle mental do
Flamengo.

“Muitas vezes, esses ajus-
tes que fazemos sdo para
dar solucdes aos jogadores
se sentirem melhor dentro
de campo, e nosso time
tém muita qualidade, e na
questdao de que se encon-
trem confortaveis com as si-
tuacoes que estdo vivendo.
Claro que, por exemplo, o
fato de termos controlado
muito mal a profundidade
pelo excesso de jogos que
temos, e ndo termos tem-
po para treinar, esses com-
portamentos se perdem.
Sempre que temos tempo,
temos que voltar a treinar
esses comportamentos,
que é algo que a gente vem
perdendo tanto no ataque

REPRODUGAO

Filipe Luis destacou a qualidade para vencer a partida de virada fora de casa

como na defesa. No fim das
contas, todo mundo fala da
forca mental dos times na
Libertadores, mas os que
mais tém (titulos) no Brasil
sdo Sdo Paulo, Palmeiras,
Flamengo, Santos e Grémio.
Ndo tem ninguém com dez,
ninguém tem for¢a mental
para ganhar dez Libertado-
res. Estamos todos na mes-
ma. Sdo anos diferentes,

sorteios que dependem.
De repente, vocé pega uma
equipe como pegamos na
fase de grupos, que é o Cen-
tral Cord6ba, que sempre
que formos jogar dez vezes,
vamos sofrer nove. Pelo es-
tilo que eles tém de jogar, é
um time que faz o Flamengo
sofrer. Depende do sorteio,
do momento dos jogadores,
das lesdes, das viagens, de

onde vao ser os jogos. Tudo
influencia na Libertadores.
Quem acha que ir a Argen-
tina jogar quartas de final
na casa do Estudiantes é
facil estd muito enganado.
Temos que nos acostumar
com essa dificuldade hoje
e sempre, por isso diminuir
as expectativas é sempre
importante.” explicou Filipe
Luis.

Fluminense vence Botafogo na estreia
de Zubeldia e quebra jejum no classico

Luis Zubeldia comegou bem a caminhada como técnico do Fluminense

Cano e Lima fizeram
os gols da vitoria trico-
lor. O primeiro, mostrou
ser uma escolha acertada
para o time titular. O se-
gundo foi o autor do gol
dez minutos apds entrar
em campo.

E o fim de uma série
de oito vitorias consecu-
tivas do Botafogo sobre o
Fluminense que comecou
em junho de 2022.

O resultado e o desem-
penho mostram uma rea-
¢do do Fluminense apos o
pedido de demissao feito
por Renato Gaucho, de-

pois da eliminac¢do na Sul-
-Americana.

O Flu chegou a 34 pon-
tos, em oitavo no Brasilei-
rao.

O Botafogo esta acima,
em quinto, com 40 pon-
tos, mas também vive um
periodo de irregularidade
— sobretudo por causa
dos desfalques.

Na proxima rodada, o
Fluminense visita o Sport,
na Ilha do Retiro, quarta-
-feira, as 19h. No mesmo
dia, o Botafogo recebe o
Bahia, no Nilton Santos,
mas as 21h30.

Zubeldia manteve basi-
camente a mesma estru-
tura do time de Renato
Gatcho. Mas Everaldo foi
para o banco.

No Botafogo, Davide
Ancelotti continuou cheio
de desfalques. Cuiabano
até foi titular na ponta-es-
querda. E sem Barboza,
suspenso, veio a estreia
do zagueiro Gabriel, que
veio do Volta Redonda.

O primeiro tempo foi
movimentado, com o Flu-
minense tomando as ré-
deas do jogo. S6 que em
termos de chances, o tri-
color teve producdo mais
escassa.

Mas isso nao o impediu
de ir para o intervalo com
1 a 0 a favor. O motivo?
German Cano.

A tabela do Fluminense
pela esquerda com René,
Hércules e Acosta dei-
xou a defesa do Botafogo
atordoada. E com a bola
viajando pelo alto, a defe-
sa nao se entendeu. Cano
apareceu e cabeceou para
ogol:1a0.

Atacante do Vasco se emociona ao falar de Diniz

0O Vasco conquistou uma vi-
toria fundamental neste saba-
do ao superar o Cruzeiro por
2 x 0 em Sdo Janudrio, pela 282
rodada do Campeonato Brasi-
leiro, e respirou na luta para se
afastar da zona de rebaixamen-
to. Com gols de Rayan Rocha,
no primeiro tempo, e Paulo
Henrique, na etapa final, o
Cruz-Maltino encerrou uma
sequéncia de partidas irregula-
res, somou trés pontos impor-
tantes e ganhou folego para a
reta final da competicdo.

Desde o apito inicial, o Vas-
co mostrou intensidade e pos-
tura ofensiva, apoiado por sua
torcida, que lotou Sdo Janud-
rio. A pressdo inicial resultou
em gol logo aos sete minutos,
quando Rayan Rocha recebeu a
bola dentro da érea e finalizou
com precisdo, abrindo o placar.
O tento deu seguranca ao time
carioca, que passou a controlar
o ritmo do jogo e a neutralizar
as investidas do Cruzeiro, que
encontrou dificuldades para
articular jogadas ofensivas e
criar oportunidades de perigo.

Durante o restante do pri-
meiro tempo, o Vasco mante-
ve a intensidade, equilibrando
posse de bola e seguranca de-

fensiva. A equipe mostrou or-
ganizacdo, dificultando que o
Cruzeiro chegasse com perigo
ao gol defendido por Fabio. A
marcacdo firme e os contra-
-ataques bem coordenados
impediram que o time mineiro
equilibrasse o0 jogo e ameacas-
se o resultado.

No segundo tempo, o Cru-
zeiro tentou reagir, dominan-
do trechos do jogo e contro-
lando mais a posse de bola,
mas a equipe mineira conti-
nuou sem conseguir converter
seu volume em chances claras.
0 Vasco se manteve sélido na
defesa e aproveitou os espa-
cos deixados pelo adversério
para explorar os contra-ata-
ques. Aos 15 minutos da etapa

final, Paulo Henrique recebeu
em boa condicdo dentro da
area e, com um chute preciso,
ampliou 0 marcador, definindo
o resultado e garantindo a vi-
toria vascaina.

Com os trés pontos, o Vas-
co sobe na tabela e ganha
confianca para os proximos
compromissos. O resultado
representa também um alivio
psicoldgico para o elenco, que
vinha de partidas marcadas por
oscilagdes e resultados desfa-
vordveis. J& o Cruzeiro volta
a se preocupar com a falta de
efetividade ofensiva e com a
necessidade de recuperacdo
rdpida para ndo se aproximar
da zona de risco, em um mo-
mento critico da temporada.
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Vasco respira na luta por posi¢ées no Brasileirdo

Davide analisa derrota e

Davide Ancelotti ana-
lisou a derrota do Bota-
fogo para o Fluminense
por 2 a 0 no Maracana,
no ultimo domingo (28),
pela 252 rodada do Bra-
sileirdo. O técnico viu
um jogo equilibrado até
o primeiro gol do Trico-
lor. Além disso, apontou
os erros do time nos lan-
ces em que o adversdrio
marcou.

“Um jogo equilibrado
até o primeiro gol. De-
pois, o Fluminense fez
um gol onde defende-

mos muito mal, perde-
mos, como ja aconteceu,
confianca no jogo. Nao
somos fortes nos duelos,
tivemos controle na se-
gunda etapa sem perigo
e, depois, um segundo
gol onde falta um pou-
co de contundéncia nos
duelos”, destacou o téc-
nico.

Davide explicou as
mudancas no setor ofen-
sivo. Para a partida, o
treinador contou com os
retornos de Savarino, re-
cuperado de lesdao mus-

explica mudanca no setor ofensivo do Botafogo

cular, e Santi Rodriguez,
que cumpriu suspensao
automatica no jogo pas-
sado. O italiano também
colocou Cuiabano na
ponta e optou por Chris
Ramos na vaga de Arthur
Cabral.

“Tem mudado com fre-
quéncia porque é dificil
manter um 11 em todos
0s jogos no campeonato,
sempre tem desfalque,
sempre tem jogadores
suspensos, sempre tem
também lesdes. Cabral
fez um treino antes do

Grémio e jogou porque
ndo tinha outra opcao,
porque o Mastriani tam-
bém estava machucado.
Ele jogou 90 minutos,
estava muito cansado,
o Ramos estava fresco”,
pontuou o treinador.

“E precisdvamos de um
pouco mais de profundi-
dade na transicao, ele é
um jogador que ataca
mais o espaco. O Cabral
é um jogador mais de
apoio. E o Cuiabano é um
jogador perigoso, o mais
perigoso que temos ago-

ra na ponta-esquerda,
quando entra, quando
joga la. Precisdvamos de-
fender bem os corredo-
res laterais porque eles
tém jogadores rapidos,
com Serna e Canobbio”,
completou.

O Botafogo teve uma
longa lista de desfalques
para o classico. Bastos,
Nathan Fernandes, Neto,
Danilo, Joaquin Correa,
Alex Telles, Jordan Bar-
rera e Montoro ficaram
fora. Davide, porém, ndo
quis usar o nimero de

baixas como desculpa.

“Sou consciente que
temos dificuldades, mas
isso ndo pode ser uma
desculpa, porque, ain-
da com desfalques, com
lesdes, com jogadores
fora, temos que ter mais
contundéncia, temos
que jogar como se cada
duelo fosse o ultimo
jogo. Isso que eu falei
com o time. Nao pode-
mos permitir ndo jogara
150%para essa camisa’,
ressaltou Davide Ance-
otti.
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Ex-ministro da Agricultura é
condenado a morte na China

DIVULGAGAO

Tang Renjian é condenado a morte por corrupgao

O ex-ministro da
Agricultura chinés,
Tang Renjian, foi con-
denado a morte no ul-
timo domingo (28) por
corrupgdao, com
pensdo condicional de
dois anos, anunciou um
tribunal no nordeste do
pais.

Tang aceitou propi-
nas em dinheiro e bens,
totalizando mais de 268
milhdes de yuans (US$
38 milhdes, R$ 203
milhées) entre 2007 e
2024, informou o tribu-
nal popular de Chang-
chun, na provincia de
Jilin, em um comunica-
do.

Essas propinas “cau-
saram perdas gravis-
simas aos interesses
do Estado e do povo,

sus-

portanto justificaram a
pena de morte”, segun-
do o comunicado.

De acordo com o co-
municado, o réu con-
fessou seus “crimes” e
expressou  arrependi-
mento.

Esta sentenca ¢é a
mais recente de uma
vasta campanha anti-
corrupgao  conduzida
pelo presidente chinés,
Xi Jinping, que levou a
queda de varias figuras
de alto escalao.

Apoiadores desta
campanha afirmam que
ela promove uma go-
vernanga irrepreensivel,
mas seus detratores ar-
gumentam que ela da
ao presidente o poder
de eliminar rivais poli-
ticos.

Nova Iguacu

reduz em

20% as taxas municipais
para estimular negocios

Para incentivar o em-
preendedorismo e forta-
lecer a economia local, a
Prefeitura de Nova Igua-
¢u anunciou a redugao
média de 20% nas taxas
municipais, como as de
fiscalizagao, vigilancia
sanitaria e coleta de lixo.
A Lei Complementar n°
100, de iniciativa do Po-
der Executivo, que altera
pontos do Codigo Tri-
butario Municipal, foi
aprovada pela Céamara
de Vereadores e sancio-
nada pelo prefeito Dudu
Reina na ultima quarta-
-feira (24).

“A reducgido das taxas
municipais ¢é estraté-
gica para tornar Nova
Iguagu mais atrativa e
competitiva. Queremos
que mais empresas se
instalem e permanegam
na cidade, gerando em-
pregos e oportunidades
para nossa populagdo’,
afirma o prefeito Dudu

Reina.

De acordo com o se-
cretario de Fazenda e
Fiscalizacdo Tributéria,
Evandro Gongalves, a
medida entra em vigor
a partir de 1° de janeiro
de 2026, por questdes
técnicas e juridicas.

“Estamos criando um
ambiente de negbcios
mais agil, incentivando
que empresarios abram
suas empresas aqui’, ex-
plica o secretario.

Além da reducio de
impostos, a Prefeitura
também agilizou a emis-
sao de alvaras.

“A Prefeitura de Nova
Iguagu modernizou o
processo de emissao de
alvaras. A medida sim-
plifica a vida dos empre-
sarios, torna o ambiente
de negdcios mais agil e
eficiente, e incentiva o
crescimento econdmi-
co local’, disse Evandro
Gongalves.

Ministro anunciarepasse de R$100 milhoes
para Nova Iguacu em visita ao HGNI

O municipio também contara com aumento no valor repassado pelo Governo do Estado
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saide publica de

Nova Iguagu vai

receber um refor-
¢o historico: mais de R$
100 milhdes por ano —
média de R$ 8,3 milhdes
por més — a partir de
2026. O anuncio foi fei-
to no ultimo sabado (27)
pelo ministro da Saudde,
Alexandre Padilha, duran-
te visita ao Hospital Geral
de Nova Iguagu (HGNI),
referéncia para toda a Bai-
xada Fluminense. O mu-
nicipio também contara
com aumento no valor re-
passado pelo Governo do
Estado.

O novo aporte, articu-
lado pelo prefeito Dudu
Reina junto aos governos
federal e estadual, garan-
te cerca de R$ 17 milhoes
adicionais por més para
custear servicos de média
e alta complexidade. Com
isso, 0 or¢amento munici-
pal para essa area sobe de
R$ 30 milhdes para R$ 47
milhdes mensais. Do valor
extra, R$ 8,3 milhdes virdo
da Unido e R$ 8,6 milhoes
do Estado. Até o fim deste
ano, o governo federal fara
ainda um aporte emergen-
cial de R$ 4 milhoes men-

O prefeito Dudu Reina ressaltou que o investimento chega em um momento decisivo

sais ao municipio.

O prefeito Dudu Reina
ressaltou que o investi-
mento chega em um mo-
mento decisivo.

“O Hospital da Posse
atende uma regido com
cerca de 4 milhoes de habi-
tantes e é uma das poucas
emergéncias da Baixada
Fluminense. Esse aporte é
fundamental para manter
€ aprimorar 0S Sservicos,
permitindo que possamos
atender mais pessoas com
ainda mais qualidade’,
afirmou.

Durante o encontro, o
ministro Alexandre Padi-

lha destacou a relevancia
do HGNI para o sistema
de saude fluminense.

“E um dos hospitais
mais importantes do Rio
de Janeiro e referéncia em
todo o pais. Esse investi-
mento, fruto da unido de
esforcos entre os gover-
nos federal e estadual, vai
apoiar a prefeitura nio
apenas na manutengio
do hospital, mas também
na ampliagdo e no forta-
lecimento de toda a rede
municipal de satde’, de-
clarou.

O refor¢o financeiro
permitira melhorias no

HGNI, no Hospital Iguas-
su Maternidade Mariana
Bulhdes, nas cinco UPAs
municipais, nas nove po-
liclinicas e no Servi¢o de
Atendimento Movel de
Urgéncia (SAMU), com
ampliagdo das especialida-
des oferecidas, aumento do
numero de procedimentos
e mais qualidade no aten-
dimento a populagao.

Apdés a agenda no
HGNI, o prefeito e o mi-
nistro visitaram as obras
do futuro Instituto Esta-
dual de Oncologia da Bai-
xada Fluminense e do Rio
Imagem Baixada.

Desigualdade social amplia risco de doencas do coragao no Brasil

No encerramento do
Setembro Vermelho, més
de conscientizacio sobre
a saude cardiovascular,
médicos alertam para um
dado preocupante: o risco
de morrer de infarto ou
AVC nio ¢ igual para todos
os brasileiros. Negros, mu-
lheres e pessoas de baixa
renda apresentam indices
de mortalidade muito mais
elevados. A desigualdade
social e de género, apon-
tam os especialistas, é fator
determinante para o adoe-
cimento e a morte precoce.

As doencas cardiovas-
culares seguem como a
principal causa de morte
no pais e no mundo, res-
ponsaveis por cerca de 30%
dos 6bitos anuais no Bra-
sil, segundo o Ministério
da Sadde. Mas, de acordo
com o cardiologista Jorge
Ferreira, coordenador do

DIVULGACAO

I

Negros, mulheres e populacdo de baixa renda

morrem mais por infarto e AVC

Laboratério de Habilida-
des Médicas e Simulagdo
da Unig, a vulnerabilidade
¢ maior exatamente nos
grupos que tém menos
acesso a cuidados bésicos.

“A renda mais baixa e
a baixa escolaridade re-
duzem o acesso a infor-
magdes de qualidade, a
exames preventivos e, prin-
cipalmente, a medicamen-

tos indispensaveis para o
controle da hipertensao,
das arritmias e da insufici-
éncia cardiaca. Isso explica
por que os indices de mor-
talidade cardiovascular sao
muito maiores nessas po-
pulagdes’, afirma Ferreira.

HIPERTENSAO
SILENCIOSA
Um dos pontos

de

aten¢do é a hipertensdo
arterial, considerada a
“porta de entrada” para
infartos e AVCs. A Socie-
dade Brasileira de Car-
diologia (SBC) atualizou
este ano sua diretriz e
passou a classificar como
“pré-hipertensos” indivi-
duos com pressdo entre
12080 mmHg e 139x89
mmHg. A meta é ampliar
a vigilancia precoce e es-
timular mudancas no es-
tilo de vida que evitem a
progressdo da doenga.

“Um  pré-hipertenso
responde muito bem a
medidas ndo medica-
mentosas, COmMoO exer-
cicios fisicos, boa ali-
mentacdo e cuidado
psicoemocional. Isso
tem excelente impacto
no controle da pressdo
arterial”, explica Jorge
Janior.

Apos intoxicacao, associagoes de bebida e de oftalmologia fazem alerta

Alarmadas com os ca-
sos de intoxicacdo, no
estado de Sao Paulo, por
ingestdao de metanol em
bebidas adulteradas, a
Associagdo Brasileira
de Bebidas (Abrabe) e
a Associacdo Brasileira
de  Neuro-oftalmologia
(ABNO) publicaram no-
tas com alertas sobre a si-
tuacdo.

A Abrade manifestou
sua “profunda preocupa-
¢do e solidariedade as vi-
timas e familiares” apds a
confirmac¢do dos casos de
intoxicagdo, que incluem
duas mortes, por ingestao
de metanol misturado a
bebidas adulteradas.

“[A entidade] atua for-
temente no combate ao
mercado ilegal de bebi-
das, na orientagdo sobre o
cumprimento das exigén-
cias técnicas e regulatorias
do setor e na promogao
do consumo responsavel.”

Segundo a associagdo,
que acompanha opera-
¢oes de combate a comer-
cializagdo de produtos
ilicitos, apenas em 2025,
o volume de apreensdes
foi superior a 160 mil pro-
dutos falsificados, além de
insumos e equipamentos.

“A  Abrabe reitera o
compromisso com a pro-
tecao do consumidor e
com a defesa do mercado

legal, seguro e responsa-
vel e seguird contribuindo
com os Governos Federal
e Estadual para protegdo
da populagao’, diz a nota.

CEGUEIRA

Ja a Associagdo Brasi-
leira de Neuro-oftalmo-
logia fez um alerta sobre
os riscos de o consumo
de metanol causar neuro-
patia Optica, “uma doen-
¢a grave que pode causar
perda de visdo irreversi-
vel”, descreve a nota en-
viada a Agéncia Brasil.

Segundo a associagdo,
entre 12 horas e 24 horas
apds o consumo, podem
surgir sintomas de into-

xicagdo como “dor de ca-
beca, nduseas, vOmitos,
dor abdominal, confusdo
mental e, principalmente,
visdo turva repentina ou
até cegueira.”

De acordo com a
ABNO, o diagndstico
deve ser feito a partir da
historia clinica do pacien-
te e por exames de sangue
e de imagem.

O tratamento deve ser
imediato e com uso de
antidotos (como o etanol
venoso), bicarbonato para
corrigir a acidez no san-
gue, vitaminas (acido fo-
lico/folinico) e, nos casos
mais graves, hemodialise
para remover o veneno.
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Ministro observou que o decreto de prisao
preventiva tem fundamentacao insuficiente

*IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Secretaria de Es-
tado de Adminis-
tracdo Penitencia-

ria (Seap) informou que
ainda ndo foi notificada
oficialmente sobre a de-
cisdo do Superior Tribu-
nal de Justica (STJ), profe-
rida na ultima sexta-feira
(26), pela revogacao da
prisdo preventiva de

Mauro Davi dos Santos
Nepomuceno, o rapper
Oruam. A determinac¢do
é do ministro Joel Ilan
Paciornik.

Em nota, a pasta afir-
mou que “aguarda a pu-
blicacdao nos canais com-
petentes para adocdo
das medidas cabiveis”.

Na decisao, o ministro
observou que o decre-
to de prisdo preventiva
tem fundamentacdo in-

suficiente, em principio,
para a imposicdo da se-
gregacao antecipada.
Para ele, o julgador de
primeiro grau usou de
argumentos vagos para
se reportar ao risco de
novas praticas crimino-
sas e de fuga, sendo que
o recorrente é primario
e teria se apresentado
espontaneamente para o
cumprimento do manda-
do de prisao.

REvocAgl'\o DA PRISAO 0
Seap informa nao ter sido notificada

sobre decisao de soltura de Oruam

REPRODUGAO

Oruam esta preso em Bangu desde 22 de julho

TENTATIVA DE HOMICIDIO, AMEACA E DANOS AO PATRIMONIO

Oruam, Willyam
Matheus Vianna, Pablo
Ricardo de Paula Sil-
va de Morais e Victor
Hugo Vieira dos Santos
se tornaram réus e vao
responder por tentativa
de homicidio qualifi-

cado, ameaca e danos
ao patrimonio publico
— até entao, os ultimos
dois vinham tramitan-
do na 272 Vara Crimi-
nal.

De acordo com a
queixa do MPR]J, Oru-

am, Willyam, Pablo
e Victor estavam no
grupo responsavel por,
em 21 de julho, atacar
a pedradas equipes da
Policia Civil que esta-
vam em frente a casa
do cantor, no Jod, Zona

Sudoeste do Rio, para
cumprir mandado de
busca e apreensao con-
tra um adolescente
abrigado na residéncia.

Ainda segundo a
dendncia, pedras de
até 4,85 kg, capazes de

“causar lesoes letais
imediatas”, foram ar-
remessadas no policial
Alexandre Alvez Fer-
raz, que chegou a se fe-
rir, e no delegado Moy-
ses Santana Gomes.
Eles também tentaram

impedir a ag¢do policial
com ofensas verbais,
ameacgas de morte e
agressoOes fisicas, além
de terem causado ava-
rias nas viaturas des-
caracterizadas usadas
pelos agentes.

Operacao mira expansao do Comando
Vermelho pela Zona Sudoeste

REPRODUCAOQ

Presos na operacao foram levados para Cidade da Policia

As policias Civil e Mi-
litar, em conjunto com o
Ministério Pablico do Rio
(MPR]), realizaram uma
operacdao, na segunda-
-feira (29), para coibir o
avan¢o do Comando Ver-
melho pela Zona Sudoes-
te. As equipes cumprem
mandados de prisao e
de busca e apreensdo
na Gardénia Azul e Cida-
de de Deus. 17 pessoas
foram presas e um fuzil,
pistola e drogas apreen-
didos.

Durante a agdo, crimi-
nosos colocaram fogo em
objetos para servir como
barricadas e atrapalhar a
passagem dos policiais.
Um caminhdo foi atra-
vessado em uma via de

acesso a regido. Na Ave-
nida Ayrton Senna, altura
do Senac, sentido Linha
Amarela, dois onibus fo-
ram sequestrados e usa-
dos para fechar a pista la-
teral, sendo um deles um
coletivo da linha C41382
- 315 (Recreio x Central)
e outro da linha 415 (Ca-
xias x Barra da Tijuca). Na
Avenida Tenente Coronel
Muniz de Aragdo houve o
sequestro de um Onibus
da linha C47558 - 368
(RioCentro x Candelaria).

Uma parte dos detidos
na operac¢ao chegou a fa-
zer um motorista refém
antes de se render. Com
eles, as equipes apreen-
deram armas e drogas. A
vitima ndo teve ferimen-

tos e prestou depoimen-
to na Cidade da Policia.

Investigacoes da Policia
Civil e do MPR] revelaram
que a faccdo possui uma
estrutura e nuticleos arma-
dos na regido. Segundo o
apurado, a Gardénia e a
Cidade de Deus possuem
um papel fundamental na
logistica de expansao do
CV na drea. Para isso, os
criminosos usam a violén-
cia armada para expulsar
moradores e intimidar a
populagdo local. Ja contra
as forcas policiais, utili-
zam drones para monito-
rar as incursoes.

A ofensiva tinha como
objetivo prender as lide-
rancas do grupo, assim
como responsaveis por
homicidios, ataques a
agentes de seguranca e
graves violacoes a ordem
publica.

Os mandados foram
deferidos apés provas co-
lhidas em inquérito con-
duzido pela Delegacia de
Repressao a Entorpecen-
tes (DRE), 322 DP (Taquara)
e 412 DP (Tanque), em atu-
acao conjunta com Grupo
de Atuacao Especial de Re-
pressao ao Crime Organi-
zado (Gaeco) do MPR]J.

Lider do CV no Mato Grosso é detido
enquanto bebia whisky em praiado RJ

Um dos lideres do Co-
mando Vermelho (CV)
no Mato Grosso foi pre-
SO enquanto curtia um
momento de lazer. A
captura aconteceu na
Praia de Piratininga, Re-
gido Oceanica de Nite-
roi.

Investigacdes em con-
junto entre as policias
Civil do Rio de Janeiro
e do Mato Grosso leva-

ram os agentes a Eder-
son Xavier de Lima, co-
nhecido como ‘Boné’,
de 43 anos. Quando as
equipes chegaram, ele
estava na areia, beben-

do whisky.
Ao ser abordado, o
homem apresentou

uma documentacao fal-
sa para tentar despistar
os policiais, que identi-
ficaram a irregularida-

de. O criminoso, nativo
de Cuiaba (MT), tem ao
menos oito anotagoes
pelos crimes de trafico
de drogas, receptacao,
extorsdao e organizacao
criminosa.

Osagentes cumpriram
contra ele um mandado
de prisao pendente por
trafico e o autuaram em
flagrante pelo uso de
documento falso.

Disque Denuncia pede informacdes sobre
traficantes foragidos da Justica de Paraty

Um cartaz do Disque De-
nuncia foi divulgado com o
objetivo de ajudar a locali-
zar e prender quatro trafi-
cantes do Comando Verme-
lho, que atuam na Ilha das
Cobras, em Paraty, na Costa
Verde.

Os procurados sao: lago
Santos da Silva, de 29 anos;
Nathan Conceicdo Martins,
vulgo “Negretinho”, 24;

Bruno Henrique Souza Tor-
res, o “BR”, 25; e Vinicius
Aradjo Gomes, conhecido
como “VN”, 24. Todos sdo
considerados foragidos da
Justica.

Segundo as investiga-
coes, lago chefia o trdfico
de drogas na Ilha das Cobras
com parentes proximos, e
costuma se esconder na Ro-
cinha, na Zona Sul. Contra

ele consta um mandado de
prisdo por homicidio quali-
ficado. Nathan Martins, que
gerencia os pontos de dro-
gas, também responde por
homicidio, assim como Bru-
no Henrique, uma das prin-
cipais liderancas da regido.
Vinicius Gomes, gerente-
-geral do trafico de drogas,
tem um mandado de prisao
pelo crime de tréfico.

PM e outros dois sao presos por extorquir
comerciantes em Nova Iguacu

Um policial militar e ou-
tros dois homens foram
presos por integrar uma
milicia, em Nova Iguacu, na
Baixada Fluminense. O sar-
gento Diego Baptista Silva, o
primo dele, Thiago Baptista
de Jesus e Lucas Dias da Sil-
va extorquiam e ameacavam
comerciantes do Centro da
cidade. A prisdo fez parte da
Operacao Despojador, que
ja havia prendido o lider da
quadrilha no inicio do més.

A acdo cumpriu trés man-
dados de prisdo tempordria
contra Diego, Thiago e Lu-
cas. As investigacoes des-
cobriram que, mesmo apos
Marcelo Feital, o “Caroco”,
ter sido preso no ultimo dia
7, o trio continuou com as
extorsdes. Os principais al-
VoS eram comerciantes que
ndo tinham documentacdo

regularizada dos iméveis. Os
milicianos ameacavam as vi-
timas para desocupar os es-
tabelecimentos.

No dltimo sabado (27),
uma das vitimas chegou a
ser abordada por dois inte-
grantes da milicia na prépria
casa. O comerciante foi agre-
dido com duas coronhadas e
ameacado para deixar seus
imoveis ou “alguém iria mor-
rer”. Depois do episodio,
0 delegado Marcio Esteves
de Jesus, titular da 52* DP
(Nova Iguacu), pediu a pri-
sdo dos criminosos ao Plan-
tao Judicial, que expediu os
mandados cumpridos nesta
segunda-feira.

O sargento Diego, lotado
no Batalhdo de Policiamento
em Vias Expressas (BPVE),
serd encaminhado para o
Batalhdo Prisional da Policia

Militar, enquanto Thiago e
Lucas ao sistema penitenci-
ario. Procurada, a PM infor-
mou que a Corregedoria da
corporacdo acompanha o
caso e ira instaurar um pro-
cesso administrativo disci-
plinar.

O grupo chefiado por “Ca-
ro¢o” é conhecido por agir
com violéncia. Em uma das
acdes contra os comercian-
tes, os milicianos ameacgaram
explodir lojas com pessoas
dentro, caso suas ordens ndo
fossem cumpridas. Em outro
episodio, uma das vitimas
chegou a deixar o pais para
fugir das constantes intimi-
dacoes. Marcelo ja ocupou
cargos de assessoria politica
no municipio e se utilizava
da rede de contatos e do
nome de agentes publicos
para reforcar as ameacas.

Seguranca Presente prende homem tentando
vender moto roubada ao proprietario

Agentes do Seguranca
Presente prenderam um
homem que tentava ven-
der uma motocicleta que
havia roubado na regidao
da Taquara, Zona Sudoes-
te do Rio. O crime acon-
teceu no dia anterior, de
acordo com o proprietario
do veiculo.

A vitima procurou os

agentes afirmando ter en-
trado em contato com o
suspeito, que havia colo-
cado um anuncio de ven-
da da moto em um grupo
de mensagens. Eles agen-
daram um encontro para
finalizar a suposta nego-
ciagdo.

A partir dessa informa-
cdo, uma equipe da Segu-

ranca Presente, baseada
na Taquara, acompanhou
o dono da moto até o lo-
cal combinado. La, ele re-
conheceu o falso vende-
dor como autor do roubo.

O homem foi conduzido
a 322 DP (Taquara), onde
permaneceu preso em fla-
grante. Ele vai responder
pelo crime de roubo.
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DIREITOS HUMANOS

Mulheres discutem em Brasilia
igualdade de género e democracia

A etapa nacional é resultado da mobilizagao
que percorreu todo o pais desde abril deste ano

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

omegou ontem

(29) em Brasilia

a 5* Conferén-
cia Nacional de Poli-
ticas para as Mulheres
(52 CNPM) com o tema
Mais Democracia, Mais
Igualdade, Mais Con-
quistas para Todas. O
encontro, que vai até
amanha (01), é coorde-
nado pelo Ministério
das Mulheres (MMu-
lheres) e pelo Conselho

Nacional dos Direitos
da Mulher (CNDM).

Apos quase dez anos,
o espago de participa-
¢do social em torno da
igualdade de género
reunird cerca de 4 mil
participantes, entre de-
legadas, convidadas,
observadoras, represen-
tantes da sociedade civil
e expositores da feira de
economia solidaria.

A etapa nacional ¢
resultado da mobiliza-
¢ao que percorreu todo
o pais desde abril deste

ano.

Na pauta de debates,
as questdes centrais sao
o enfrentamento as de-
sigualdades sociais, eco-
ndémicas e raciais; com-
bate a violéncia contra
as mulheres; aumento
das mulheres em espa-
cos de poder e decisao;
fortalecimento das po-
liticas de cuidado e de
autonomia econdmica;
saude, educagao e assis-
téncia social; o fim da
escala 6x1 e direitos re-
produtivos, entre outras.

DIVULGACAO

Conferéncia nacional retine 4 mil participantes até quarta-feira

Marica regulamenta porte de armas e cria
grupamento especial da Guarda Municipal

DIVULGAGAO

O documento define hormas, critérios e procedimentos para o uso de armas de fogo

Seguindo o modelo
da capital fluminense, o
municipio de Maricd, na
Regido Metropolitana do
Rio, regulamentou o por-
te de armas da Guarda
Municipal. A medida foi
assinada pelo prefeito da
cidade, Washington Qua-
qua.

Publicado no Diario

Oficial da dltima sexta-
-feira (26), o documento
define normas, critérios e
procedimentos para o uso
de armas de fogo, incluin-
do exigéncia de treina-
mento, fiscaliza¢do e o uso
obrigatério de cameras
corporais pelos agentes.

A medida segue a apro-
vagdo da Camara de Ve-

readores, que autorizou o
armamento e redefiniu as
atribui¢des da corporacao.

Entre as novidades, esta
a criagdo do Grupamento
de Ocupa¢ao Democrati-
ca Armada do Territorio,
formado por cerca de 150
guardas  especialmente
treinados para atuar em
dreas estratégicas.

Rio ganha aplicativo visando estimular turismo na cidade

O turismo do Rio de Ja-
neiro acaba de ganhar um
novo e poderoso aliado. Em
um movimento estratégico
para impulsionar a valori-
zagao cultural e a experién-
cia do visitante, a Prefeitura
da capital fluminense, por
meio da Empresa Munici-
pal de Turismo (Riotur), e
o inovador aplicativo ”Pas-
seio Carioca’, formalizaram
um termo de cooperagio,
estabelecendo as bases para
uma colaboragdo que pro-
mete revolucionar a forma
como moradores e turistas
exploram as riquezas locais.

A parceria, que ja havia
sido anunciada em mar-
¢o, agora ganha contornos
oficiais, com a Riotur as-
sumindo um papel funda-
mental na promog¢do do
Passeio Carioca.

O objetivo é claro: fo-
mentar o turismo na cida-
de, especialmente em ro-
teiros culturais e literarios,
consolidando o Rio como
um destino que celebra sua
historia e sua identidade vi-
brante.

CONHECA O APP
O ”Passeio Carioca’, ide-

alizado conjuntamente pelo
jornalista de arquitetura
Rafael Bokor e o empre-
endedor Renato Bellini, é
uma ferramenta interativa
que vai muito além de um
guia turistico convencio-
nal. Ele oferece uma imer-
sdo profunda nos patrimd-
nios culturais da cidade,
combinando tecnologia de
geolocalizagdo, narrativas
historicas envolventes e ele-
mentos de gamificagdo para
engajar os usudrios de ma-
neira inovadora.

O aplicativo utiliza um
mapa geolocalizado que
abrange praticamente todos
os bens culturais do Rio,
desde estatuas e monumen-
tos até igrejas e outros pon-
tos de interesse. Cada local
¢ acompanhado de histdrias
detalhadas e fotografias,
muitas vezes inéditas, que
antes estavam restritas a li-
vros ou sites especializados.
A plataforma ainda revela
curiosidades sobre casas
historicas, prédios iconicos
e personalidades ilustres
que neles viveram, trans-
formando a exploragdo da
cidade em uma verdadeira
jornada educativa e encan-

tadora.

Um dos grandes desta-
ques do Passeio Carioca
sdo seus mais de 60 roteiros
temdticos gamificados, que
ja estdo em pleno funciona-
mento, convidando os usu-
arios a desvendarem o Rio
de Janeiro de forma ludica
e interativa. Esses roteiros
cobrem uma vasta gama de
temas que celebram a cultu-
ra e a historia da cidade.

Para assegurar o alcance e
o impacto do Passeio Cario-
ca, a Riotur desempenhara
um papel ativo na sua divul-
gagdo, posicionando-o como
o “roteiro da cidade” Este
acordo representa um marco
significativo para o turismo
na capital fluminense.

Ao oferecer uma plata-
forma que combina tecno-
logia, histéria e interati-
vidade, o Passeio Carioca
atende as demandas do tu-
rista moderno, que busca
experiéncias auténticas e
personalizadas. Mais do que
isso, ao destacar a riqueza
cultural e histérica do Rio,
o aplicativo contribui ativa-
mente para a valorizagdo e
preservacao do patrimonio
local.

Comissao da ALERJ resgata 47 caes vitimas
de maus-tratos em canil clandestino

A Comissao de Pro-
tecio e Defesa dos Ani-
mais, da Assembleia Le-
gislativa do Estado do
Rio de Janeiro (Alerj), em
conjunto com o 3° Bata-
lhao de Policia Militar do
Méier, resgatou 47 caes
de raca que eram manti-
dos em condi¢des degra-
dantes. A operagao, reali-
zada na dltima sexta-feira
(26), aconteceu no Canil
D’Chelles, localizado no
bairro Todos os Santos,
préximo ao Norte Shop-
ping, Zona Norte do Rio
de Janeiro.

Os animais, das racgas
Lulu da Pomeréania, Pins-
cher, Dachshund/Teckel e
Poodle estavam confina-
dos em jaulas pequenas,
em ambiente insalubre,
sem higiene ou qualquer
cuidado veterindrio. Eles
eram explorados para
reprodu¢ido, com fémeas
sendo obrigadas a aca-
salar continuamente e
filhotes mamando em ca-
delas de outras ragas por
falta de alimentagdo ade-
quada.

O local apresentava fe-
zes acumuladas e ausén-
cia de limpeza, além de
nao ter alvard de funcio-
namento ou qualquer do-

cumentagao fiscal. O caso
foi registrado na delega-
cia local e os responsaveis
pelo canil serdo investi-
gados por maus-tratos e
exploracgdo ilegal de ani-
mais.

A agdo contou tam-
bém com a presenca da
Vigilancia Sanitaria e da
Policia Civil, que realizou
pericia no local e vai ela-
borar um laudo técnico
comprovando os maus-
-tratos. Todos os animais
serdo submetidos a ava-
liagdo veterinaria, micro-
chipados para identifi-
ca¢do e encaminhados a
lares temporarios.

Presidente da Comis-
sdo de Protecdo e Defesa
dos Animais, o deputado
Marcelo Dino (Uniao),
destacou que a cena en-

contrada é o retrato de
uma crueldade extrema.
“E revoltante ver animais
tratados como merca-
doria, presos em gaiolas
apenas para procriar, sem
dignidade e sem cuidados
minimos. Nosso compro-
misso é garantir que esses
cdes tenham uma nova
chance de vida’, afirmou
o parlamentar.

Apébs o resgate, os 47
caes foram acolhidos por
quatro Organizagoes Nao
Governamentais (ONGs)
parceiras, que assumiram
os cuidados emergenciais
e irdo encaminhar os ani-
mais para adogao respon-
savel. Os responsaveis
pela tutela dos cées sdo a
For¢a Tarefa Animal R], o
SOS PET, a Garra Animal

e o0 Paraiso dos Focinhos.
DIVULGACAO

Apoés o resgate, os 47 caes foram acolhidos

ALERJ discute a violéncia contra os
profissionais de saude no Estado

A Comissao de Saude,
da Assembleia Legislati-
va do Estado do Rio de
Janeiro (Alerj), realizou
audiéncia publica ontem
(29) para discutir a vio-
léncia contra os profissio-
nais de saide que atuam
no estado. O debate foi
as 10h30, no plenario da
sede do Parlamento.

O deputado Dr. Pedro
Ricardo (PP), que presi-
de a comissdo, ressaltou
a importancia de debater
o tema. “O Estado tem
a obrigagcdo de proteger
seus servidores e de asse-
gurar o pleno funciona-
mento dos servicos essen-
ciais. A audiéncia publica

sera um espa¢o funda-
mental para dar visibili-
dade a violéncia contra os
profissionais de saude e
para buscarmos solu¢des
que garantam mais segu-
ranga a eles e aos pacien-
tes dentro das unidades”,
disse”

Como enfermeira,
sempre vi de perto a vio-
léncia que profissionais da
saude enfrentam diaria-
mente. Por isso, mobilizei
esta audiéncia publica na
Alerj: é papel do Legis-
lativo ouvir a categoria,
reunir sindicatos, espe-
cialistas e representantes
para construir solugdes
efetivas. Quem cuida da

vida precisa de protecao,
respeito e seguranca. Pre-
cisamos transformar o
alerta em acdo concreta,
garantindo que nenhum
profissional sofra sozi-
nho. A sadde publica é
prioridade, e cuidar de
quem cuida é nossa res-
ponsabilidade”, disse a
deputada Lilian Behring
(PC do B), que solicitou a
audiéncia publica.

Foram convidados para
participar da audiéncia
conselhos de classe da
saude; entidades em de-
fesa dos trabalhadores da
saude; sindicatos da cate-
goria e o Ministério Pu-
blico Estadual.
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Cobertura médica de 100% nas unidades basicas
de Volta Redonda é tema de filme da Fiocruz

Trabalho da Atencao Primaria a Saude do muni-
cipio é retratado no curta-documental ‘Na Ponta’,
gue mostra um olhar sobre uma gestao cuidadosa
e comprometida com o fortalecimento do SUS

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

trabalho desenvolvi-
do na Atengdo Pri-
maria a Saude (APS)
de Volta Redonda mais uma
vez ¢ destaque a nivel nacio-
nal. Depois de ganhar reper-
cussdo em série da Fiocruz
(Fundacdo Oswaldo Cruz),
que conta com relatos de tra-
balhadores do SUS (Sistema
Unico de Saude), agora foi
a vez de ter a experiéncia da
Secretaria Municipal de Sau-
de (SMS) com 100% de co-
bertura médica nas unidades
basicas relatada no curta-
-documental “Na Ponta: Ino-
vagdo na Atengdo Primaria’,
desenvolvido pela propria
Fiocruz.
Dirigido e roteirizado
por Hanna Carneiro e Irlai-

ne Arruda, o curta nasceu
da experiéncia “A reforma
da APS em Volta Redonda -
RJ: o provimento médico de
100% das equipes de Aten-
¢do Primdria” A iniciativa
esta publicada no banco de
praticas da Plataforma Ideia-
SUS Fiocruz.

De acordo com a funda-
¢ao0, o filme retrata um olhar
sobre uma gestao de saude
cuidadosa e comprometi-
da com o fortalecimento do
SUS, mostrando o projeto de
provimento de médicos ge-
neralistas para as unidades
bésicas de Saude (UBSs). O
documentario ja esta dis-
ponivel na Plataforma de
Filmes em Acesso Aberto
VideoSaude-Fiocruz, apeli-
dada de Fioflix, por meio do
link https://videosaude.icict.
fiocruz.br/filmes/na-ponta-

-inovacao-na-atencao-pri-
maria/.

A médica Silvia Mello, que
atualmente é responsavel téc-
nica do Centro de Doengas
Infecciosas (CDI) de Volta
Redonda, participou do pro-
jeto que serviu de tema para
o documentario. Ela explica
que o trabalho envolveu des-
de reformas e ampliagoes das
unidades basicas de saude,
informatizacdo e prontua-
rio eletronico até a valori-
zagdo dos profissionais com
capacitacio e incentivos.
Iniciado em 2021, com um
diagndstico da APS local, o
projeto evoluiu com cursos
de formagao em medicina de
familia, parcerias com uni-
versidades para atrair novos
médicos e a criagdo de boni-
ficagdes por desempenho.

“Desenvolvemos um pro-

DIVULGAGAO

0 documentario ja esta disponivel na Plataforma de Filmes em Acesso Aberto VideoSaude-Fiocruz

jeto de provimento de médi-
cos generalistas para as uni-
dades basicas de Saude do
municipio, alcangando um
total de 100% de cobertura.
O projeto de gestdo identifi-
cou a necessidade de melho-
rias infraestruturais como
reforma, ampliacdes das
UBSs e informatizacdo com
rede de internet, computa-

dores, impressoras e um sis-
tema interno de prontudrio
eletronico onde toda a APS
tem acesso’, explica Silvia.

A capacitacdo de profis-
sionais das unidades tam-
bém foi outra agdo do pro-
jeto, com a participagao de
matriciadores ministrando
cursos e oficinas de quali-
ficagdo em medicina da fa-

milia e comunidade. Além
disso, foram firmadas parce-
rias com universidades para
captar recém-formados para
residéncia, e também um
sistema de incentivo finan-
ceiro que garante melhores
salarios e bonificagoes atra-
vés de fichas de desempenho
mensal e relatorio de evidén-
cia.

Sorriso Maroto agita Exapicor em Resende

REPRODUGAO

Sorriso Maroto subiu ao palco para iniciar mais uma edicdo da Exapicor

Foi dado o pontapé
inicial da 56° Exposicdo
Agropecudria, Industrial e
Comercial de Resende. Na
noite de sexta-feira, teve
a cerimdnia de abertura,
show regional e Sorriso
Maroto subindo ao pal-
CO para iniciar mais uma
edicdo da Exapicor. A fes-
ta continua neste sabado
e domingo, com grandes
shows e atragdes de cul-
tura e educa¢do, além da
programagdo agropecua-
ria.

A noite de sexta-feira
teve clima romantico com
os sucessos do grupo Sor-
riso Maroto, que mexeu
com as emog¢des do pu-
blico presente. Com um
repertério repleto de su-
cessos que marcaram ge-
ragodes, o quinteto carioca

do vocalista Bruno Cardo-
so fez o publico cantar em
coro musicas como “Si-
nais” e “A Primeira Namo-
rada”. Entre os shows re-
gionais, Pedro Jr. e Pedrdo
foram as atragdes no Palco
Resende.

A festa continou, em al-
tissimo nivel. No sidbado
(27), Gloria Groove sobe
ao palco para cantar seus
sucessos como “Boneki-
nha” e “Primeiro Beijo"
No domingo (28), a noite
sera em dose dupla, com
Biquini Cavadao e Suel,
trazendo o rock e o pagode
para a noite de Exapicor.

J& no Palco Resende,
no sabado (27), Rafaella
Daher se apresentou as
22h e a dupla Marcio Hen-
rique e Gabriel, as 2h30.
No domingo (28), teve

show com Sr. Gouvéa, as
20h30, e Paulo Toro, as
23h59. Vale lembrar que
as apresentacdes, tanto do
Palco Principal quanto do
Palco Resende teve entra-
da franca.

Apés o fim de semana
de muita festa e shows
musicais, ontem (29), ani-
versario da cidade, houve
um desfile civico as 9h,
ao lado do Parque das
Aguas, reunindo escolas,
bandas de servicos e au-
toridades municipais. A
celebragao pelos 224 anos
de Resende contou com
a participagdo da Aman,
do Corpo de Bombeiros,
Policia Militar, Cruz Ver-
melha, Escoteiros, Guarda
Municipal e cerca de 40
instituicoes de ensino do
municipio.

Secretarias da Mulher e de Esporte
lancam projeto “Penha Guerreira”

A Prefeitura de Barra do
Pirai, por meio das Secre-
tarias Municipais da Mu-
lher e de Esporte e Lazer,
langou o projeto “Penha
Guerreira’, uma iniciativa
que oferece aulas de defe-
sa pessoal através do Jiu-
-Jitsu. O objetivo é fortale-
cer a seguranga, confianga
e autonomia das mulheres
no dia a dia.

As inscricoes e as au-
las acontecem na Casa da
Mulher de Barra do Pi-
rai, sede da Secretaria da
Mulher, localizada na Rua
Humberto Martuscello, n°
66, Centro. Entre os be-
neficios das praticas do
projeto estdo o desenvol-
vimento da defesa pessoal
e a melhoria do bem-estar
fisico e emocional.

As turmas seguem o0s
seguintes horarios: a Tur-
ma A acontece as quartas
e sextas-feiras, das 7h as
9h; a Turma B também as
quartas e sextas, das 9h as
11h; a Turma C as tercas
e quintas, das 7h as 9h; a
Turma D as quintas-feiras,
das 19h as 21h; e a Turma
E as quartas e sextas, das
15h30 as 16h30.

Segundo a secretaria da
Mulher, Daniella Oliveira,
o projeto “Penha Guer-
reira” chega para somar

forcas com o trabalho de-
sempenhado pela rede de
protecdo as mulheres.

“Nossa rede de protegao
tem sido cada vez mais efi-
ciente no enfrentamento a
violéncia contra a mulher.
O projeto ‘Penha Guerrei-
ra chega para somar for-
cas e oferecer as mulheres
métodos de autodefesa
essenciais em situagoes
de perigo. Sera uma hon-
ra para nos recebé-las na
Casa da Mulher”, disse
Daniella.

A prefeita de Barra do
Pirai, Katia Miki, reforcou
seu compromisso com a
seguran¢a das barrenses,

enaltecendo os projetos

lancados no municipio
neste ano.
“Desde o inicio de

nossa gestao, nos temos
deixado bem claro que o
enfrentamento a violén-
cia contra a mulher ¢ uma
de nossas prioridades. Ja
lancamos diversos proje-
tos que trouxeram mais
seguranga e tranquilidade
para as barrenses que se
encontravam em ciclos de
violéncia. Com o projeto
‘Penha Guerreira, reforca-
MOS NOSSO COMPromisso e
garantimos que estaremos
aqui por todas que preci-
sareny’, finalizou Katia.
REPRODUCAOQ

O objetivo é fortalecer a seguranca, confianca e
autonomia das mulheres no dia a dia

Barra Mansa realiza primeira edicao do Descarte Solidario Comunitario na Regido Leste

A Prefeitura de Bar-
ra Mansa, por meio da
Secretaria de Meio Am-
biente e Desenvolvimen-
to Sustentavel, realizou
no ultimo sabado (27) a
primeira edi¢gdo do Des-
carte Solidario Comuni-
tario, na Subprefeitura
da Regiao Leste, no bair-
ro Nove de Abril. A acgdo
teve como objetivo ofere-
cer a populagdo um ponto
de coleta para o descarte

correto de residuos que
muitas vezes acabam indo
para o lixo comum, cau-
sando impactos ao meio
ambiente.

O trabalho foi reali-
zado em parceria com o
Saae (Servico Autonomo
de Agua e Esgoto de Bar-
ra Mansa), que apoiou
a logistica e a estrutura
para o recebimento dos
materiais.

Durante a manha, mo-

radores levaram eletroele-
trénicos, pilhas, baterias,
lacres de aluminio, dleo
de cozinha usado, plasti-
cos e tampinhas plasticas,
livros, revistas, remédios
vencidos, brinquedos e
pecas de bicicletas, con-
tribuindo para a destina-
¢do adequada desses ma-
teriais.

O secretario de Meio
Ambiente, Rodrigo Via-
na, destacou a impor-

tancia do projeto “Esta
¢ a primeira edi¢do do
Descarte Solidario Co-
munitario e ja podemos
dizer que ¢ um marco
para Barra Mansa. Nossa
proposta ¢é levar a inicia-
tiva para diversos bairros,
aproximando a coleta da
populagdo e estimulando
a consciéncia ambiental.
Todo material arrecada-
do ficara armazenado em
um anexo da Subprefeitu-

ra e, posteriormente, sera
doado para a Coopera-
tiva Mista de Catadores
de Materiais Reciclaveis
de Barra Mansa, gerando
beneficios sociais e am-
bientais para a cidade’,
afirmou o.

Entre os participan-
tes, o morador do bairro
Nove de Abril, Jodo Nico-
lau da Silva, contou que
deixou trés televisores an-
tigos na acgdo e ressaltou a

importancia da iniciativa.

“Via divulgacdo nas re-
des sociais da Prefeitura
e trouxe as TVs que es-
tavam ocupando espago
em casa. Muitas vezes a
gente nao sabe como des-
cartar esse tipo de mate-
rial. Iniciativas como essa
ajudam a populagdo, pro-
tegem o meio ambiente e
evitam que esses residuos
acabem em locais erra-
dos”, concluiu.
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PERNIL ASSADO
COM BATATA

INGREDIENTES

2,5 kg de pernil desos-
sado / 1 copo de vinagre
branco /1 pimentao ver-
de / 1/2 xicara de suco
de limao / 1/2 xicara de
azeite / 2 cebolas mé-
dias /6 dentes de alho /2
cubos de caldo de carne

MODO DE PREPARO

Coloque o pernil em uma
vasilha onde as bordas
sejam maiores que a al-
tura do mesmo. Jogue
0 vinagre sobre o pernil,
reserve. Bata no liquidi-
ficador o pimentao, o li-
méao, o azeite, a cebola,
o caldo de carne, o sal,
a pimenta-do-reino e a
agua, bata até formar
uma pasta. Lave o pernil
com agua corrente para
retirar o vinagre

Dé diversos furos com
faca no pernil. Jogue a
pasta sobre o pernil, o
tempero devera cobrir
toda a pega da carne.
Reserve por 12 horas em
geladeira com a vasilha
coberta, de preferéncia
com filme plastico. Leve
ao forno por 1 hora com
papel aluminio a carne
com um pouco do tem-
pero usado (a carne ja
deve estar no ponto de
cozimento e com um
pouco de caldo).Depois
desse tempo, coloque as
batatas e leve para assar
por mais 30 minutos, ain-
da com papel aluminio
Apos, retire o papel alu-
minio e deixe no forno
para dourar por, mais
ou menos, mais 1 hora.
O tempo de cozimento
pode variar de acordo
com a poténcia do forno

PUDIM DE LEITE
CONDENSADO

INGREDIENTES

MASSA:

1 lata de leite condensa-
do

1 xicara de leite de vaca
4 ovos inteiros

CALDA:
1 xicara (cha) de agucar
1/3 de xicara (cha) de

agua

MODO DE PREPARO

CALDA:

Em uma panela, mistu-
re a agua e o agucar até
formar uma calda.

Unte uma forma com a
calda e reserve.

MASSA:

Bata todos os ingredien-
tes no liquidificador e
despeje na forma cara-
melizada.

Leve para assar em ba-
nho-maria por 40 minu-
tos.

Desenforme e sirva.
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Paula Amorim detalha investigacao médica

apos trés perdas gestacionais

A influenciadora digital Paula Amorim com-
partilhou um video falando sobre alguns exa-
mes que realizou apos sofrer mais um aborto

A ex-BBB Paula Amo-
rim usou as redes sociais
para atualizar os fis sobre
a investigagdo médica que
comegou a fazer apds sofrer
a terceira perda gestacional.
Nos Stories, a mulher do
também ex-BBB Breno Si-
moes compartilhou alguns
videos dando detalhes sobre
os resultados dos exames.

“Vim atualizar vocés so-
bre a investigacao da minha
terceira perda gestacional,
porque tem um tempo que
eu nao falo aqui sobre isso
e de vez em quando vocés
me perguntam no direct.
Na época eu comentei com
vocés que eu tinha coletado
o material e mandado para
uma analise genética, que
¢ o caridtipo do embrido,
para a gente ver se tinha al-
guma alteragdo cromosso-
mica como teve na minha
segunda perda’, iniciou.

“Tem uns dias que saiu o
laudo do laboratério e sim,
esse embrido também teve
uma alteragdo genética, so
que é diferente da outra, ela

chama tetraploidia. Uma
alteracdo rara, entao assim,
ela ndo vai ficar se repetin-
do caso eu engravide nova-
mente. E incompativel com
avida, entdo é um dos moti-
vos de aborto nesse primei-
ro trimestre de gestagdo,
explicou.

Em seguida, Paula ex-
plicou que foi pedido mais
exames. “Como eu venho de
perdas de repeticdo, a gente
continuou a investigagao.
Af a gente passou no gene-
ticista e ele pediu também
o caridtipo do casal, tanto
meu quanto do Breno, para
ver se a gente tem alguma
questdo, alguma alteragdo
genética que pode estar au-
mentando as chances de ter
uma alteracdo no embrido.
Esse resultado ainda ndo
saiu, mas ele falou que a
chance de ter alguma ques-
tdo é minima, mas de toda
forma a gente ta investigan-
do’, acrescentou.

A influenciadora digital
também contou que nao
pode realizar tratamento ou

DIVULGACAO/INSTAGRAM

tomar remédios, ja que nao
recebeu nenhuma resposta.
“Fiz outros exames também
que ja saiu o resultado, que
foi de tireoide, ndo tenho
nenhuma questio com a
tireoide. Ela eu ja acompa-
nhava, mas realmente néo
tem nenhuma alteracdo
e também fiz o de trom-
bofilia, que vocés falaram
muito nos comentarios, no
direct, enfim. E ndo, eu ndo
tenho trombofilia. Ou seja,
por enquanto, eu nao tenho
nenhuma resposta que me
leve a algum tratamento.
Ah, vocé tem que tomar
esse remédio, vocé tem que
fazer isso. Ndo, ndo tem.

Nem mesmo as questdes
de alteragdo genética do
embrido, porque nio tem
nada que eu possa fazer,
sdo coisas que acontecem,
pode acontecer com qual-
quer pessoa. Ndo tem um
medicamento que eu vou
tomar e vou evitar que isso
acontega, ou que o Breno
vai tomar para evitar.”
Paula confessou que fi-
cou aflita por ndo receber
nenhuma resposta. “E por-
que fica aquela angustia. Eu
achei que ia aparecer uma
coisa e eu ia ter uma solu-
¢do para aquela coisa, mas
por enquanto nao tem nada
que eu possa fazer, além de

me cuidar’, completou a fa-
mosa, que ja ¢ mae de Theo,
que estd com trés anos.

A TERCEIRA PERDA

Paula Amorim anunciou
a perda do bebé que espe-
rava com Breno Simdes em
julho deste ano. “Nossa ter-
ceira perda. No momento
que soube que minha ges-
tagdo ndo evoluiu, me ba-
teu um cansago imediato.
Uma exaustdo antecipada
de tudo que eu sabia que
estava por vir. Soa estra-
nho, mas foi exatamente as-
sim que me senti, exausta!
Logo depois veio a tristeza’,
lamentou.

Tati Machado chora ao relembrar gravidez: ‘0 maior sonho interrompido’

No programa Saia Jus-
ta, a apresentadora Tati
Machado fez um desabafo
comovente ao falar sobre a
perda de seu filho

Tati Machado nao se-
gurou a emogdo durante
o programa Saia Justa, do
GNT ao falar sobre a in-
terrup¢ao de sua mater-
nidade. A apresentadora
perdeu o filho, Rael, na
reta final da gestacao.

“E porque eu acabei
de viver o maior sonho
interrompido da minha
vida, né? Entdo, ja fico
com vontade de chorar.
Da vontade de parar de
sonhar, e é muito dificil,
porque é muito forte vi-
ver o que eu estou viven-
do. Mas eu sempre fui e
sempre vou ser uma me-
nina sonhadora, e isso eu

ainda ndo abri mao’, disse
ela.

Depois, Tati confessou
que seu desejo de ser mae
continua vivo: “Vai che-
gar o momento em que
eu quero ter um filho fi-
sicamente, e esse sonho,
diante de tudo, era para
estar escanteado ou até

largado, mas ndo estd. E
fogo, dd medo de sonhar.
Mas eu lembro todo dia
que nao vou deixar de
sonhar, porque eu sou
essa menina sonhadora’,
acrescentou a apresenta-
dora.

Ap0s o desabafo, ela re-
cebeu o carinho das com-

DIVULGACAO/INSTAGRAM

panheiras de programa.
A apresentadora Eliana
ainda aproveitou pata
reforcar o apoio “Conte
com a gente’, falou a loira.

TATI FALA SOBRE O
LUTO APOS PERDA
DO FILHO
Essa nao ¢ a primeira

vez que Tati fala sobre a
perda do filho durante o
Saia Justa. No seu retor-
no a atragao, apos quatro
meses de licenca mater-
nidade, ela emocionou
ao abrir o coragdo sobre
como estava se sentindo.
“Veio o corte seco, eu
estava aqui um dia e, no
outro, nao estava mais.
Eu estava no fundo do
poco, até mais baixo que
o fundo do poco. E um
pouco estranho, estou
de volta em algo que nao
planejei, mas muito fe-
liz de estar de volta. Eu
me planejei para ter um
filho no meu colo, para
escutar um chorinho,
limpar a fralda, eu me
planejei para viver isso,
e eu nao vivi isso, meu
colo estava vazio,, disse
ela.

Wanessa Camargo fala sobre relacao com os filhos

DIVULGAGAO/INSTAGRAM

A cantora Wanessa Ca-
margo expoe conversa que
teve com os filhos sobre con-
ciliar a maternidade e a car-
reira de artista

A cantora Wanessa Ca-
margo utilizou suas redes

sociais para compartilhar
com seus seguidores uma
conversa que teve com seus
filhos. A participante do
Danga dos Famosos, quadro
do Domingdo com Huck,
contou como ¢é a relagao com
seus herdeiros, José Marcus

Buaiz (13) e Jodo Francisco
Buaiz (11).

A artista deixou claro que
sua carreira é uma de suas
prioridades, mas nao dei-
xa de ser uma mae e tanto.
“Conversei muito com eles
sobre essa nossa vida, que
eu sou uma mde, que traba-
lha, que fica fora, o que im-
plica a minha carreira - que
¢ viajar e muitas vezes ndo
ter uma rotina... Expliquei
para eles: ‘Sou a mae de vo-
cés, mas antes de ser mae de
vocés, sou mulher, cantora e
tenho os meus sonhos. Eles
entenderam muito bem. E
importante a gente conver-

sar sobre isso’, contou ela
em seus stories.

A famosa relembrou que,
quando pequena, tinha difi-
culdades de entender os mo-
tivos da auséncia de seu pai,
Zezé Di Camargo. “Muitas
vezes ndo entendia a falta
do meu pai. Eu entendia que
meu pai tinha essa carreira e
precisava viajar muito, mas
sentia muita falta. Faz falta
mesmo. Sinto muita falta
de ndo colocar todos os dias
os meus filhos para dormir.
Gragas a Deus, hoje a gente
tem tecnologias para estar
perto, mas ndo ¢ a mesma
coisa. Mas acho importante

a gente passar para os filhos
que nds mulheres somos
mais que maternidade’, ex-
plicou ela.

A artista mora em Sao
Paulo, mas voltou ao Rio de
Janeiro para as gravagdes e
ensaios da competicdo da
Globo. Wanessa contou aos
seus seguidores que, antes de
voltar para as terras cariocas,
deixou os pequenos na esco-
la. “Vim de carro. Nao con-
segui entrar no aviao porque
o tempo estava ruim. Ja fico
imaginando como vai ser o
voo e vim de carro. Dormi
a viagem toda!”, contou Wa-
nessa sobre a viagem.
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Pao de Queijo da Ana
Maria Braga

Ingredientes

1 xicara (cha) de 6leo/1 xi-
cara (cha) de agua/1 xica-
ra (cha) de leite/2 colheres
(sopa) de sal/1 kg de polvi-
Iho doce

3 a 4 ovos/300g de queijo
minas padréo ralado no ralo
fino (3 xicaras de cha)/100g
de queijo parmesao ralado
no ralo fino (1 % xicara de
cha)

Modo de preparo

Numa panela, coloque 1
xicara (cha) de oleo, 1 xi-
cara (cha) de agua, 1 xicara
(chd) de leite e 2 colheres
(sopa) de sal. Aquega em
fogo médio até ferver.

Em uma tigela, coloque 1 kg
de polvilho doce, abra um
buraco no meio do polvilho
e despeje a mistura de leite
fervente. Com uma colher,
misture rapidamente o leite
quente no polvilho até es-
caldar completamente.

Véa adicionando de 3 a 4
ovos e misture. Junte 300
g de queijo minas padrao e
100 g de queijo parmesao
ralados no ralo fino, e va
misturando até incorporar
todos os ingredientes e a
massa ficar lisa.

Com uma colher, pegue
pequenas por¢des de mas-
sa, faga bolinhas e coloque
numa assadeira.

Leve para assar em forno
médio pré-aquecido a 200°
C por cerca de 30 minutos
ou até dourar. Retire do for-
no e sirva em seguida.
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Batata com mel e
alecrim

Ingredientes

1kg de batata asterix/1kg
de sal grosso/100g de pi-
menta do reino em grao/ale-
crim a gosto/200g de bacon
fatiado/200ml de mostarda
dijon/150ml de mel

Modo de preparo

Cologue uma panela com
agua para ferver. Quando
entrar em ponto de ebu-
licdo, coloque as batatas
para cozinhar por aproxi-
madamente 15 minutos até
que comecem a ficar ma-
cias. Escorra e coloque-as
no forno a 160 graus pré-
-aquecido por aproximada-
mente 20 minutos, até que
estejam bem macias e com
a casca durinha.

Tire as batatas do forno,
espere esfriar até que elas
figuem firmes e quebre-as
com a mao de maneira rusti-
ca do tamanho que preferir.
Frite em 6leo a 180 graus
até que fiqguem douradas.
Bata no liquidificador o sal
grosso e a pimenta do reino
até virar pd e salpique nas
batat

Para o molho, misture a
mostarda dijon com o mel
e adicione sal temperado a
gosto. Para finalizar, colo-
que as batatas fritas no re-
cipiente desejado. Por cima,
coloque o molho, o bacon
frito e finalize com o alecrim.

LEMBRETE

BEBA
AGUA!

Um corpo
hidratado
eum
Corpo
saudavel.

MANTENHA A

CIDADE
LIMPA!

A Leide Crimes
Ambientais(Lei n®
9.605/1998) considera o
descarte irreqular de
lIX0 um crime, com
possibilidade de multa,
detencao ou reclusao.
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Nova Iguacu realiza casamento

comunitario para unir 52 casais

Casais receberam todos os servigos sem custo, incluindo certidao de casamento e preparagao especial

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@amail.com

Prefeitura  de
Nova Iguagu,
por meio da

Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, pro-
moveu no fim de sema-
na a terceira edi¢ao do
Casamento Comunita-
rio, oficializando gra-
tuitamente a uniao civil
de 52 casais.

A cerimodnia aconte-
ceu no Top Shopping e
foi celebrada pelo juiz
de direito do Tribu-
nal de Justica do Esta-
do do Rio de Janeiro,
Dr. Octavio Chagas de
Araujo Teixeira. O pre-
feito Dudu Reina e a

vice-prefeita, Doutora
Roberta, foram os pa-
drinhos de honra do
evento.

“E uma alegria enor-
me poder fazer parte
deste importante ca-
pitulo da vida destes
casais. Cada um tem
sua histéria, alguns ja
constituiram familia e
estao aqui hoje apenas
para formalizar a unido.
Outros estdo, de fato,
iniciando agora uma
nova fase. Nés, enquan-
to prefeitura, ficamos
muito felizes em poder
proporcionar momen-
tos tao especiais aque-
les que se amam’, disse
Dudu Reina.

Os casais receberam
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DIVULGAGAO

Cerimonia aconteceu no Top Shopping

todos os servigos sem

custo, incluindo certidao

de casamento e prepara-
¢ao especial de pré-we-

dding, com manicure,
penteado,

maquiagem,

massagem, escalda-pés e
design de sobrancelhas.

Flow Multas participa da Semana Nacional de Transito

A Semana Nacional
de Transito comegou
com uma ag¢do de gran-
de impacto na Ponte
Rio-Niteréi, promovida
pelo Detran-R] em par-
ceria com a Policia Ro-
doviaria Federal (PRF),
a Coordenadoria de
Educacgao para o Tréansi-
to e entidades da socie-
dade civil. A atividade

reuniu motoristas, mo-
tociclistas e pedestres,
reforcando a conscien-

tizacdo sobre os riscos
de condutas impruden-
tes e a necessidade de
um transito mais seguro
para todos.

Durante a acao, os
participantes puderam
acompanhar simula¢des
que demonstraram os
efeitos do consumo de
alcool na capacidade
motora e cognitiva do
condutor, deixando cla-
ro que dirigir sob influ-
éncia de bebida alcodli-

B NOSSOS SERVICOS:

ca coloca em risco nao
apenas a proépria vida,
mas também a de ter-
ceiros. Representantes
da PRF e autoridades
estaduais destacaram a
importancia de inicia-
tivas educativas como
essa, que ajudam a pre-
venir sinistros e reduzir
os indices alarmantes de
acidentes nas rodovias.

Entre os convidados,
esteve presente Gabriel
Franga, s6cio fundador

da Flow Multas e re-
presentante do Institu-
to Brasileiro de Direi-
to de Transito (IBDT).
Em sua fala, reforgou
0 compromisso com
a seguranga vidria e a
importancia de unir es-
for¢os entre drgaos pu-
blicos e sociedade para
transformar o compor-
tamento no transito.
“Eventos como este
sao fundamentais para
lembrarmos que o tran-
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Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata

Cirurgia de Pterigio

Tratamento de Glaucoma
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sito deve ser mais hu-
mano, justo e solidario.
A conscientizacdo ¢ o
primeiro passo para sal-
varmos vidas’, disse.

A agdo integra o ca-
lendario oficial da Se-
mana Nacional de Tran-
sito 2025, que tem como
objetivo chamar aten-
¢ao da sociedade para
praticas de direcdo de-
fensiva, respeito as leis e
prevencao de condutas
que podem resultar em
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tragédias. A mensagem
central do evento foi
clara: se beber, nado diri-
ja. Desacelere, porque o
seu bem maior é a vida.

Com atividades edu-
cativas, demonstra¢des
praticas e a participagao
de especialistas e auto-
ridades, a iniciativa na
Ponte Rio-Niterdi re-
forca a necessidade de
engajamento  coletivo
na luta por um transito
mais seguro.

UOCE SABIA QUE € POSSIVEL ACESSAR NOSSO SITE ATRAVES

DO OR CODE E FICAR POR DENTRO DE TODAS RS NOTICIAS?

Mire a camera do seu celular

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.




