‘§ jornalhorah © @jornalhorah

Moraes proibe

visita de )
presidente do PL#*

Um jornal de grande circulagao

PRESIDENTE: JOSE DE LEMOS NOVA IGUACU RJ

SEXTA-FEIRA, 24 DE OUTUBRO DE 2025

ANO XXXV  WWW.JORNALHORAH.COM.BR  N°11.766

OUTUBRO ROSA

Mesquita aplica mais de

1,4 mil doses no ‘Dia D’

PAc.(9

FAVELA DO BARBANTE

PM descobre explosivos
escondidos em barricadas
na llha do Governador

Traficantes do Comando Vermelho estdo usando barricadas para esconder ex-
plosivos e atacar policiais. Na Favela do Barbante, um artefato feriu trés PMs no
més passado. Uma operacao no local resultou na morte de dois suspeitos, entre
eles o chefe do trafico, Matué, e na prisdo de quatro homens. O Esquadrdo Anti-
bombas foi acionado para remover novos explosivos.

PAc. 7

Alerj aprova uso de spray de
defesa pessoal para mulheres

A Assembleia Legislativa do Rio aprovou, em primeira votacao, o Projeto de
Lei 6.141/25, que autoriza o uso de sprays de extratos vegetais como instru-
mento de legitima defesa para mulheres. O produto, com até 20% de concen-
tracdo, podera ser comprado em farmdcias por maiores de 18 anos ou, com
autorizacdo, por maiores de 16 anos. Mulheres com medida protetiva poderao
receber o spray gratuitamente do Estado.

pic. ()
]
PF prende espanhola com cerca

de 12 kg de cocaina no Galeao
PAc. ¢)

]
PF prende homem por divulgar

violéncia sexual contra menores
pAc. €)

Paracambi inicia regularizacao
de imoveis no bairro Bom Jardim

A Prefeitura de Paracambi comecou o processo de regularizacdao fundidria no
bairro Bom Jardim, em parceria com o ITER]. A ac¢do vai garantir aos moradores o
titulo de propriedade dos iméveis, assegurando seguranca juridica e valorizacao
patrimonial. Além disso, o bairro vem recebendo melhorias urbanas, como pavi-
mentacao, praca e obras no Parque Linear do Canal do Dr. Eiras. O atendimento aos
moradores ocorre todas as quintas, na Administracao Regional do bairro.

PAc. £

Meriti realiza acdes
do Outubro Rosa
em unidades de saude
pic. O
Vereadores passam
a receber vale-refeicao
de R$ 1,7 por més
pic. ©)
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Hemorio de Duque de Caxias abre neste sabado para doacées

O Posto de Coleta do Hemo-
rio em Duque de Caxias fun-
cionard neste sabado (25), das
7h as 14h, em plantdo especial
para ampliar o estoque de san-
gue. A unidade, instalada no
Hospital Moacyr Rodrigues do
Carmo, facilita o acesso dos
moradores da Baixada Flumi-
nense a doacdo. Podem doar
pessoas entre 16 e 69 anos,
com mais de 50 kg e boas con-
dicoes de saude. Cada doacgao
pode salvar até quatro vidas.
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Paracambi recebe planetario

inflavel do MAST por dois dias

Proposta do projeto é democratizar o acesso a ciéncia por meio da experiéncia de um planetario

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

aracambi recebe

o planetdario mo-

vel do Museu de
Astronomia e Ciéncias
Afins (MAST), estrutu-
ra inflavel que trans-
forma qualquer espa-
¢o em um ambiente
imersivo de observa-
¢ao do céu. A inicia-
tiva integra a Semana
Municipal de Ciéncia,
Tecnologia e Inova-
cdo de Paracambi, até
hoje (24).

O planetdrio con-
siste em uma cupula
inflavel instalada no
local da atividade e
equipada com pro-
jetor digital do tipo
Starlab, capaz de si-
mular o céu estre-
lado, constelacoes,
movimentos celestes
e fenOmenos astro-
nomicos. Durante as

Horario de funcionamento sera das 8h as 15h

sessoes, educadores
do MAST conduzem
uma apresentacao in-
terativa, em lingua-
gem acessivel, volta-
da a criancas, jovens e
adultos.

A proposta do pro-
jeto é democratizar o
acesso a ciéncia por
meio da experiéncia
de um planetdrio em
territérios que nor-
malmente ndo contam
com equipamentos fi-
xos dessa natureza.

Em Paracambi, a
estrutura ficara mon-
tada por dois dias na
area externa da Fabri-
ca do Conhecimento.
Nesta sexta-feira (24),
o horario de funciona-
mento serd das 8h as
15h. O planetario mé-
vel do MAST é aberto
a toda a populacdo
da cidade, que pode-
ra participar gratuita-
mente das sessoes.

T
Grupo CRIA apresentara o show

Infantil no Sesc de Meriti

Ap6s uma estreia emo-
cionante na Virada Cultural
Paulista e casa cheia na Sala
Cecilia Meireles, o Grupo
CRIA estd em turné pelo
Rio de Janeiro com o show
do seu novo album, “Eu e
Vocé”. A proxima data serd
dia 26, as 16h, no Sesc Sao
Jodo de Meriti. Depois, eles
encerram as apresentacoes
em Sdo Gongalo (16/11).

Com mais de uma déca-
da de trajetoria dedicada a
musica autoral para o pabli-
co infantil, o CRIA reafirma
seu compromisso de criar
espetaculos que respeitam
a inteligéncia das criancas
e encantam toda a familia.

O Grupo CRIA é dirigido
por Vinicius Castro e for-
mado por Ayran Nicodemo

Grupo CRIA esta em turné pelo Rio de Janeiro

(violino), Frederico Cavalie-
re (clarinete), Gustavo Pe-
reira (voz e violdo), Maira
Martins (voz), Luiza Sales
(baixo) e Mateus Xavier (ba-
teria). Em “Eu e Vocé”, os
artistas trazem uma nova
perspectiva para o seu re-
pertorio: a parentalidade e

a familia.

O novo repertério do
CRIA tem como fio condu-
tor a vivéncia pessoal do
compositor e diretor do
grupo, Vinicius Castro, que
se inspirou em momentos
cotidianos com sua filha
para compor as cangoes

inéditas do album, lanca-
do em abril de 2025, e que
marca o retorno ao reperto-
rio autoral, com participa-
coes especiais de Fernanda
Takai, Paulinho Moska, Zé
Renato, Ana Costa, Leoni,
Roberta S4, Juliana Linhares
e Léo Jaime.

E MAS... |

SAMBA
DO PE

O Samba do Pé é mais
do que uma roda de
samba: é um movimen-
to de memoria, afeto e
resisténcia cultural que
(re)nasce no coracdo
do subtrbio carioca,
na historica rua Parima,
em Parada de Lucas.
Com encontros mensais
e entrada gratuita, o
Samba do Pé devolve a
uma das principais ruas
do bairro uma vivéncia
cultural que por anos
pulsou com forga, unin-
do geracoes e talentos
da comunidade.

BIBLIOTECA PARQUE
S
— o)

No més da Pessoa Idosa, a Biblioteca Parque Estadual

recebe, a partir do dia 24, uma exposicao com 60 telas
produzidas por alunos dos Centros de Referéncia em
Atencdo a Pessoa Idosa (Crapis) do Cesardo, na Zona
Oeste, e de Vassouras, no Sul Fluminense. A mostra,
gratuita, é uma realizacdao do Governo do Estado, por
meio da Secretaria de Estado de Juventude e Envelhe-
cimento Saudavel (Seijes) em parceria com a Secretaria
de Estado de Cultura e Economia Criativa (Secec).

TEATRO
OPUS CITTA

A nova casa de espeta-
culos da Barra da Tijuca
segue com tudo em ou-
tubro. Em formato soft
opening, o Teatro Opus
Citta aposta em uma pro-
gramacao que reflete sua
proposta desde a inaugu-
racdo: reunir diferentes
publicos e oferecer expe-
riéncias culturais de alto
nivel. Ao longo do més, o
palco recebe atracoes que
transitam do stand-up ao
brilho da arte drag. Tea-
tro Opus Citta é uma das
maiores casas de espetd-
culos da capital.
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MANDATO CHIFRADO

Na eleicdo, ele era o garanhdo do povo: prome-
tia defender a cidade com unhas e dentes, cuidar
de cada detalhe e jamais deixar ninguém na mao.
Mal esquentou a cadeira, descobriram que o prefei-
to que se diz dono da moralidade ndo manda nem
dentro de casa. O boato corre mais rapido que o
processo de urgéncia: virou corno oficial da cidade.

GABINETE DA VERGONHA

Enquanto a populacdo sofre com buraco nas
ruas e falta de médico nos postos, ele tenta tapar
o maior buraco da vida: o da proépria honra. Sai
em foto sorrindo, discursa como se fosse autori-
dade firme, mas todo mundo sabe que a gestao
dele é igual ao casamento, desrespeitada em pra-
ca publica.

CHIFRE DE BOI

Na proxima eleicdo, vai aparecer de camisa pas-
sada, com discurso ensaiado e promessa de cui-
dar melhor da cidade. Mas o povo ja entendeu:
quem ndo cuida da propria casa, ndo tem moral
pra cuidar da prefeitura. Prefeito corno até pode
tentar esconder os chifres, mas nao tem boné que
tape a vergonha.
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PLANO DE GOVERNO I
Paracambi inicia regulariza¢ao

fundiaria no bairroBom Jardim

REPRODUCAO

Iniciativa faz parte do Plano de Governo Participativo
apresentado na ultima campanha eleitoral

*|ZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Prefeitura de Pa-
racambi deu ini-
cio a uma agao
inédita de regularizagao
fundiaria no bairro Bom
Jardim. Os moradores de
casas sem registro formal
poderdo, a partir desta
acdo, garantir o docu-
mento oficial que reco-
nhece a propriedade do
imével. O processo ja esta
em andamento e envol-
ve etapas técnicas, visitas
as residéncias e coleta de
documentos dos mora-
dores.
O trabalho tem par-

ceria com o Instituto de
Terras e Cartografia do
Estado do Rio de Janeiro
(ITERJ), referéncia em
regularizagdo e respon-
savel pela legalizacao de
milhares de moradias em
todo o estado. Ao final
do processo, os morado-
res receberdo o titulo de
propriedade do imdvel,
garantindo seguranca ju-
ridica, valorizagdo patri-
monial e tranquilidade
para as familias.

Além da regulariza-
¢do, o bairro do Bom
Jardim, historicamen-
te conhecido pelo per-
fil rural, apresentou um
significativo avango no

desenvolvimento urbano
nos ultimos meses. En-
tre as melhorias, estdo a
implantacdo da primeira
praga do bairro, a pavi-
mentagdo de ruas pelo
programa Tapa-Buracos
e o avanco das obras do
Parque Linear no Canal
do Dr. Eiras.

A iniciativa faz par-
te do Plano de Governo
Participativo apresenta-
do na ultima campanha
eleitoral pela atual gestao
municipal, que também
tem como meta transfor-
mar bairros como Bom
Jardim e Guarajuba em
modelos de urbanizac¢ao,
organizagao social e segu-

Trabalho tem parceria com o ITERJ

ranga juridica na cidade.
Para facilitar o acesso
as informagdes e orien-
tar os moradores durante
0 processo, a Prefeitura
realizara plantdo de aten-

dimento todas as quintas-
-feiras, das 14h as 17h30,
na Administracio Re-
gional do Bom Jardim. A
prefeitura recomenda que
os moradores recebam

adequadamente as equi-
pes do ITER] em casa,
fornegam as informagoes
solicitadas corretamente e
que se dirijam ao plantao
para tirar as duvidas.

Sao Joao de Meriti realiza agdes
em prol do Outubro Rosa na Saude

REPRODUCAOQ
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Campanha reforca a importancia do diagnéstico precoce

A Prefeitura de Sao
Jodo de Meriti, através da
Secretaria Municipal de
Saude, segue com uma
série de agdes em refe-
réncia ao Outubro Rosa,
campanha dedicada a
conscientizagdo sobre a
prevencao e o diagnosti-
co precoce do cancer de
mama e do colo do ttero.

As unidades de sau-
de do municipio reali-
zaram atividades como
palestras,  orientacdes,
agendamentos de ma-
mografia e coletas de
preventivo, além de ofe-

recer momentos de cui-
dado e autoestima, como
massagens, design de so-
brancelhas e outras ativi-
dades especiais.

O secretdrio munici-
pal de Saude, Dr. Carlos
Neto, destacou a impor-
tancia da campanha e do
envolvimento das equi-
pes de saide em um mo-
vimento tao representa-
tivo.

“O Outubro Rosa é um
momento de mobiliza-
¢do e cuidado. Estamos
fortalecendo o acesso
das mulheres aos exames

preventivos e promoven-
do essa conscientizagao
em todas as unidades.
Prevenir é o melhor ca-
minho para salvar vidas
e garantir mais saude e
qualidade de vida as me-
ritienses”, afirmou o se-
cretario.

As atividades seguem
até em diversas unidades
de saude do municipio.
O objetivo é ampliar o
acesso aos exames pre-
ventivos e incentivar as
mulheres a cuidarem da
propria saude de forma
continua.

Vereadores do Rio passam a receber
vale-refeicao de R$ 1,7 por més

Os vereadores do Rio
passam a ter direito a
vale-alimentagao. A de-
cisiao foi publicada no
Didrio da Camara Mu-
nicipal na semana passa-
da, mas o contrato com
a empresa fornecedora
dos cartdes foi fechado
em 26 de setembro.

O beneficio chega a
R$ 1.739,29 por més e
é valido para os dias de
sessao, em meédia oito
por més, a maioria no

periodo da tarde, segun-
do informagdes do gl.
O contrato com a em-
presa tem duragao de 24
meses e totaliza mais de
R$ 2 milhoes de investi-
mento.

O vale-refeicio se
soma a outros benefi-
cios ja recebidos pelos
parlamentares, além do
salario de cerca de R$ 18
mil, incluindo auxilio
combustivel, manuten-
¢ao de veiculos e loca-

¢ao de carros blindados.
Em nota, a Camara do
Rio informou que pas-
sou a adotar o mesmo
procedimento ja exis-
tente em outros 6rgaos
publicos do Legislativo e
do Judicidrio. Segundo a
Casa, o auxilio-alimen-
tacdo serda no mesmo
valor pago aos servido-
res, dentro do estabele-
cido pela lei organica do
municipio e com total
transparéncia.

Hemorio de Duque de Caxias realiza
plantao especial de doacao de sangue

O Posto de Coleta
Avangado do Hemorio
em Duque de Caxias
estarda excepcionalmen-
te aberto neste sabado
(25), das 7h as 14h, para
doagdes de sangue. A
acdo tem como obje-
tivo ampliar o estoque
de sangue da unidade
e facilitar o acesso da
populacao da Baixada
Fluminense a esse gesto
solidario que salvara até
quatro vidas.

Instalado no Hospital
Municipal Dr. Moacyr
Rodrigues do Carmo
(HMMRC), o Hemo-
rio de Duque de Caxias
tem sido essencial para

aumentar o numero de
doagdes na regido, ofere-
cendo mais comodidade
aos doadores e contri-
buindo para o abaste-
cimento dos bancos de
sangue do estado.

Para doar sangue, é
necessdrio ter entre 16 e
69 anos; pesar mais de 50
kg; estar em boas condi-
¢Oes de satide; e apresen-
tar documento oficial
com foto. Os jovens de
16 e 17 anos podem doar
com autorizagdo dos
pais ou responsaveis le-
gais (modelo disponivel
no site www.hemorio.
rj.gov.br). Nao é preciso
estar em jejum, mas ¢

recomendado evitar ali-
mentos gordurosos nas
quatro horas que antece-
dem a doagao.

O Posto de Coleta
Avangado do Hemorio
funciona de segunda a
sexta-feira, das 7h as 14h,
no Hospital Municipal
Dr. Moacyr Rodrigues
do Carmo, localizado
na Rodovia Washington
Luiz, n° 3.200, em Du-
que de Caxias.

Mais informagdes po-
dem ser obtidas pelo
WhatsApp: (21) 99399-
9191. Doe sangue. Doe
vida. Cada doagao pode
salvar até quatro pesso-
as.

REPRODUCAO

Para doar sangue, é necessario ter entre 16 e 69 anos

Moraes proibe visita de presidente do PL a Bolsonaro

O ministro Alexandre
de Moraes, do Supremo
Tribunal Federal (STF),
negou o pedido do pre-
sidente do PL, Valdemar
Costa Neto, para visitar o
ex-presidente Jair Bolso-
naro, que estd em prisao
domiciliar.

Na decisao, Moraes ve-
tou a visita por entender
que o dirigente do partido

de Bolsonaro ficou proibi-
do de visita-lo apos a de-
cisdo na qual a Primeira
Turma da Corte decidiu
reabrir a investigacdo da
trama golpista contra o
politico.

“Em decisao de
4/8/2025, mantive, den-
tre as medidas cautelares
em relacdo a Jair Messias
Bolsonaro a proibi¢ao de

manter contatos com Em-
baixadores ou quaisquer
autoridades estrangeiras,
bem como com os demais
réus e investigados das
Ac¢des Penais 2.668/DF,
AP 2.693/DE, AP 2.694/
DE AP 2.695/DE Ing.
4.995/DF e Pet 12.100/DF,
inclusive por intermédio
de terceiros’, disse Mora-
es.
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Bitucas lideram poluicao nas praias

As praias da Regido dos Lagos estdao sob pressdao do des-
carte irregular, com cigarros, filtros e bitucas no topo do lixo
encontrado em 2024 e 2025. O mapeamento é do Projeto
Imersdo, parceria entre a Universidade Veiga de Almeida
(UVA) e a Prolagos, apresentado no 2° Congresso Internacio-
nal de Residuos e Saneamento (CIRS Buzios 2025) e integrado
ao Blue Keepers, programa do Pacto Global da ONU.

Bancada crista
na Camara do RJ

O presidente da Cama-
ra dos Deputados, Hugo
Motta (Republicanos-
-PB), decidiu colocar em
votacdo um pedido de
urgéncia para o projeto
de resolucao que cria a
bancada cristd. Caso a
matéria seja aprovada,
a nova bancada, forma-
da por parlamentares
evangélicos e catélicos,
se somara a outras duas
existentes: a feminina e a
negra. Além disso, o lider
da bancada participara
das reunioes de lideres
da Camara, com direito a
voz e voto; e usard da pa-
lavra - pessoalmente ou
por delegacao - durante
o periodo das comuni-
cacoes de lideranca, por
cinco minutos, semanal-
mente.

Feriado de Corpus Christi no RJ

O governador Claudio Castro (PL) sancionou a lei que
cria o feriado estadual de Corpus Christi no Rio de Janeiro.
A medida, publicada no Didrio Oficial, transforma em feria-
do uma data que até entdo era apenas ponto facultativo.
Com a nova lei, o feriado religioso sera celebrado todos os
anos na quinta-feira que ocorre 60 dias ap6s o Domingo de
Padscoa — seguindo o calendario liturgico catdlico.

Em 12 anos, 66,5% dos jovens conseguiram
deixar o Bolsa Familia

m estudo do

Instituto  Mo-

bilidade e De-
senvolvimento Social
(IMDS) mostra que,
dos 15,5 milhdes de
jovens de 7 a 16 anos
que, em dezembro
de 2012, recebiam o
Bolsa Familia como
dependentes, 10,3 mi-
Ihoes (ou 66,5% deles)
conseguiram deixar o
programa nos 12 anos
seguintes, até 2024,
indicando melhora as-
censao socioecondomi-
ca.
Ja 52 milhoes
(33,5%) dos jovens
permaneciam, no ano
passado, recebendo
recursos do progra-
ma, evidenciando, se-

gundo o levantamento,
a persisténcia de con-
dicoes de pobreza e a
complexidade dos me-
canismos de mobilidade
social no Brasil.

Aprovada a criagcao do Programa
Nacional de Cuidados Paliativos

O Senado aprovou o
projeto de lei que cria o
Programa Nacional de Cui-
dados Paliativos, cujo foco
é aliviar o sofrimento e me-
lhorar a qualidade de vida
de pacientes com doen-
¢as graves e progressivas,
de familiares e cuidadores
com acdes de assisténcia.
O programa serad financiado
pela Unido, pelos estados,
pelo Distrito Federal e pe-
los municipios. O texto re-
torna agora para a Camara

REPRODUCAOQ

dos Deputados. A medida
visa prevenir e aliviar o so-
frimento fisico, psicologi-

co, social e espiritual dos
pacientes, além de melho-
rar a qualidade de vida.

Bolsa Familia
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Segundo o IMDS, os
resultados reforcam a
importancia da trans-
feréncia de renda para
o alivio imediato da
pobreza, assim como

a necessidade de politi-
cas complementares em
educacdo, saude e ge-
racdo de emprego para
quebrar o ciclo da vul-
nerabilidade social.

Vagas remanescentes do Fies

As inscricoes para o processo seletivo das vagas remanes-
centes do Fundo de Financiamento Estudantil (Fies), referen-
tes ao segundo semestre de 2025, comecaram. Os interessa-
dos devem se inscrever exclusivamente pelo Portal Unico de
Acesso ao Ensino Superior, do Ministério da Educacdo (MEC).
O prazo vai até as 23h59 do dia 30 de outubro. O edital com
as regras foi publicado pelo MEC no tltimo dia 15.

Investimento
social de empresas

Empresas e institui-
¢oes do Brasil destinaram
mais de R$ 6,2 bilhdes
para acoes de impacto
social no ano passado. O
nimero representa um
aumento de 19,4% em re-
lacdo a 2023. O resultado
esta na pesquisa Bench-
marking do Investimento
Social Corporativo (BISC)
2025, elaborada e divul-
gada pela Comunitas,
laboratorio de ideias vol-
tado ao fortalecimento
da gestdo publica brasi-
leira. A pesquisa indicou
ainda que o crescimento
do investimento social
corporativo foi impacta-
do, principalmente, pelos
recursos proprios das or-
ganizacoes. Os recursos
incentivados  somaram
R$ 1,42 bilhao.

Imunizagao contra a poliomielite
esta abaixo da meta no Estado

A meta de 95% de va-
cinacdo prevista pelo
Programa Nacional de
Imunizacao (PNI) nao
vem sendo atingida
desde 2016, no estado
do Rio de Janeiro. Uma
geracao com quase 40
anos de idade, que nao
presenciou os efeitos
da paralisia infantil,
corre risco de ser sur-
preendida pelo apare-
cimento de possiveis
casos. O Dia Mundial

de Combate a Poliomie-
lite celebrado nesta sex-
ta-feira (24) é uma data
importante para a popu-

lacdo fluminense, dian-
te dos baixos indices de
vacinagdo nos ultimos

danos.
REPRODUCAOQ

Alerj aprova spray de defesa pessoal para as mulheres
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Projeto de Lei

6.141/25, que es-

tabelece o acesso
ao spray de extratos vege-
tais como instrumento de
legitima defesa para mu-
lheres, foi aprovado, em
primeira discussao, pelo
plendrio da Assembleia
Legislativa do Estado do
Rio de Janeiro (Alerj).

A matéria, de autoria
dos deputados Rodrigo
Amorim (Unido) e Sarah
Poncio (SDD), ainda preci-
sa passar por uma segun-
da votacdo na Casa. Pelo
projeto, o spray de extra-
tos vegetais, com concen-
tracdo maxima de 20%,
nao é letal e poder ser
considerado instrumento
de legitima defesa para
mulheres, que, segundo
a deputada Sarah Poncio,
devem ter o direito de se
protegerem.

“S6 quem é mulher co-

nhece exatamente a rea-
lidade, como a sensacdo
de inseguranca e medo ao
sair de casa sozinha, ao
usar o transporte publico
para ir ao trabalho ou ao
voltar tarde da noite. Sao

inimeros assédios que
passamos diariamente e
precisamos ter o direito
de nos defendermos”, dis-
se a politica.

“O objetivo é comba-
ter a criminalidade e os

covardes que ousam, de
alguma forma, afrontar e
agredir mulheres, seja no
ambiente doméstico ou
nas ruas. Toda mulher tem
o direito de ser o que bem
quiser e de estar onde

Spray s6 podera ser comprado em farmacias

bem entender”, defendeu
o deputado.

O Projeto de Lei pre-
Vvé que apenas maiores
de 18 anos e maiores de
16 anos, autorizadas pe-

los responsaveis legais,
REPRODUGAO

podem comprar o spray.
Ainda segundo o docu-
mento, mulheres vitimas
de violéncia doméstica e
sob medida protetiva po-
dem receber o artefato do
Governo do Estado gratui-
tamente. Os custos devem
ser revertidos ao agressor.

O spray s6 podera ser
comprado em farmdcias,
com a apresentacdo de
documento de identidade
com foto. Nao sera preci-
SO apresentar receita me-
dica e cada mulher pode-
rd comprar mensalmente
duas unidades, cujos reci-
pientes tém, no maximo,
70 g.

O Projeto de Lei deter-
mina que os recipientes
de mais de 50 ml conten-
do o spray de extratos ve-
getais, gas de pimenta ou
gas OC (oleorresina cap-
sicum) devem ser de uso
restrito das Forcas Arma-
das, 6rgdos de seguranca
publica, guardas munici-
pais e outros orgdos de
seguranca do Estado.
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Com fratura, Pedro vira duvida no

Flamengo para volta contra o Racing

REPRODUGAO

Clube ainda avalia como sera o periodo de recu-
peracao, o que definira a escalacao na quarta
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Flamengo rece-
beu a ma noticia
que nao queria,
com a constatacao de
que Pedro sofreu uma
fratura no antebraco di-
reito. Por causa da con-
tusdo, o centroavante
precisa ficar com parte
do braco imobilizado e
é duvida para a partida
de volta da semifinal da
Libertadores, contra o
Racing.
Apbés a confirmacgdo
do diagnéstico, o depar-

tamento médico rubro-
-negro comecou a avaliar
qual é o melhor protoco-
lo para a recuperacao do
jogador. Afinal, serdo al-
gumas semanas de imo-
bilizacao.

Uma reunido nesta
quinta-feira (23), com a
presenca de Pedro, bate-
rd o martelo sobre como
proceder no caso, segun-
do o site ‘ge’. A partir de
entdo, o técnico Filipe
Luis terd uma ideia se
podera contra com Pe-
dro na partida da proxi-
ma quarta-feira (29), na
Argentina.

Além disso, a evolu-

¢do durante os préximos
dias também pode defi-
nir a escalacao ou nao.

A lesao de Pedro acon-
teceu no inicio do segun-
do tempo, em uma dis-
puta de bola com Sosa.
O jogador do Flamengo
levou a pior e tentou se-
guir em campo mesmo
com as dores. Entretan-
to, saiu aos 26 minutos,
devido ao problema mé-
dico.

Logo apo6s a vitéria do
Rubro-Negro por 1 a 0,
no Maracana, o jogador
foi ao hospital para reali-
zar um raio-x, que cons-
tatou a fratura.

Pedro levou a pior em disputa de bola e pode desfalcar o Flamengo no jogo de volta contra o Racing

Vasco negocia renovacao de contrato
com Puma Rodriguez: ‘Ha conversas’

REPRODUCAOQ

Lateral-direito tem vinculo com o Cruz-Maltino até o fim deste ano

Diretor executivo de
futebol do Vasco, Ad-
mar Lopes confirmou
que o clube negocia a
renovacao de contrato
de Puma Rodriguez. O
lateral-direito tem vin-
culo com o Cruz-Malti-
no até o fim deste ano,
mas a ideia é manté-lo
no plantel para a proéxi-
ma temporada.

“Ha conversas para
renovar (com o Puma).
Ha uma oferta, estamos

discutindo. Vamos ver
se nas proximas sema-
nas temos alguma no-
vidade”, revelou o diri-
gente.

Comprado ao Nacio-
nal (URU) por cerca de
R$ 10 milhoes, o defen-
sor chegou ao Gigante
da Colina em janeiro
de 2023. De 14 para c3,
fez oito gols e deu oito
assisténcias em 109 jo-
gos disputados. Nesta
temporada, atuou em

32 partidas - sendo 15
entre os titulares.

Puma Rodriguez tem
sido  constantemente
convocado para repre-
sentar a selecao uru-
guaia. Na ultima data
Fifa, foi titular nos
amistosos contra Re-
publica Dominicana e
Uzbequistao. Antes,
neste ano, ja havia sido
chamado por Marcelo
Bielsa em junho e se-
tembro.

Botafogo pode ter reforcos importantes

para o jogo contra o Santos

Ap6s uma série de le-
sOes importantes e resul-
tados ruins, o Botafogo
comeca a ter boas noti-
cias. O lateral-esquerdo
Alex Telles, o volante Da-
nilo e o atacante Arthur
Cabral treinaram com
bola nos ultimos dias e
estdo proximos de voltar
a atuar.

O defensor estava se
recuperando de dores
cronicas no joelho es-
querdo e vem fazendo
tratamento ha um meés.
A ultima vez que ele en-
trou em campo foi no

empate contra o Grémio,
no ultimo dia 24 de se-
tembro, mas saiu no se-
gundo tempo.

Danilo vive uma situa-
cdo diferente da do late-
ral. Ele sofreu uma lesao
no musculo posterior da
coxa esquerda no empa-
te com o Mirassol, no ul-
timo dia 17. Desde entao
ele tem feito fisioterapia
e entrou em transicao,
mas esta previsto que
volte no fim do més de
outubro.

O atacante Arthur Ca-
bral fraturou a mao es-

querda na derrota para o
Flamengo, mas iniciou a
transicao na ultima quar-
ta-feira e treinou normal-
mente. No entanto, ele
ainda terd uma limitacao
de contato nos primeiros
dias de recuperacao.

Ainda nao ha confir-
macao se o atacante es-
tara a disposicdo para
enfrentar o Santos, no
préoximo domingo, em
partida valida pela 30.2
rodada do Campeonato
Brasileiro, as 16h (hora-
rio de Brasilia), no Nilton
Santos.

Sem chances no Fluminense, Lezcano
deve voltar ao futebol paraguaio

Em oportunidades
no Fluminense, o meia
Rubén Lezcano, de 21
anos, estd de saida do
clube carioca. De acor-
do com informacgoes do
jornalista Gabriel Ama-
ral, o paraguaio nao
devera mais jogar pelo
Tricolor na atual tempo-
rada e ser emprestado.

A tendéncia é que o
jovem volte ao futebol
do seu pais. No comeco
do ano, o Fluminense
desembolsou algo em
torno de 5 milhoes de
euros (cerca de R$ 30
milhdes) para tirar Le-
zcano do Libertad. Na
ocasido, o meia tinha
oportunidades na sele-
¢do paraguaia.

Oficialmente, o clube
carioca negou que exis-
ta qualquer negociacao
em andamento por Le-
zcano. Além disso, ne-
nhuma consulta teria
sido feita pela contrata-
cao do paraguaio.

Porém, Lezcano nao
teve muitas chances
no Fluminense. O meia
chegou a ser utilizado
em alguns poucos jogos
com Renato Gatcho,
mas nao teve nenhuma

oportunidade desde a
chegada de Zubeldia.
No total foram so-
mente 11 jogos, sem
gols ou assisténcias. A
ultima vez que Lezca-

no foi escalado foi no
triunfo sobre o Vitoria
por 1 a 0, no dia 20 de
setembro. O paraguaio
atuou por apenas 11
minutos.

REPRODUCAOQ
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Tricolor pagou cerca de R$ 30 milhdes pelo apoiador

Artilheiro do Brasil, Vegetti normaliza
reserva: Importante é que o Vasco ganhe’

Artilheiro do Brasil
na atual temporada,
Pablo Vegetti, de 37
anos, tem experimen-
tado nas ultimas roda-
das algo que nao esta
acostumado desde que
chegou no Vasco na
temporada de 2023: a
reserva. O centroavan-
te afirmou que encara
a situa¢ao com norma-
lidade.

“Normal, faz parte
do meu trabalho, é o
futebol, o que nao é
normal é jogar todos
os jogos como eu vinha

fazendo. Sao decisoes
que o treinador toma,
tem que respeitar e a
gente tem que contri-
buir de outras formas.
Sempre falo, o impor-
tante é que o Vasco ga-
nhe, se o0 Vasco ganhar,
todo mundo esta feliz
e é isso, faz parte do
meu trabalho”, disse
em entrevista durante
o sorteio do mando de
campo da semifinal da
Copa do Brasil.

A perda de vaga de
Vegetti coincidiu com
a evolucao do Vasco

na temporada. Nas ul-
timas seis partidas, o
clube carioca venceu
Rayan, de 19
anos, que é o gran-
de destaque do Cruz-
-Maltino no ano vem
atuando na posicao de
centroavante.

cinco.

Na reserva, o argen-
tino vive o ano com
mais gols pelo Vasco
desde que chegou ao
clube. No total, Vegetti
entrou em campo em
52 jogos, com 24 gols
e duas assisténcias

pelo Cruz-Maltino.
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Cometa Lemmon se
aproxima da Terra e
podera ser visto a olho nu

DIVULGAGAO

Ultima aparigao foi ha cerca de 1.300 anos

O Cometa Lemmon
comegou a aproximagao
mais proxima da Terra
nos ultimos 1.300 anos
na ultima terca-feira
(21) - o que deve render
boas oportunidades de
observagdo da bola de
neve cosmica esverde-
ada. Embora o cometa
seja dificil de ser visto
a olho nu, ele pode ser
capturado em longas
exposicoes de camera
apontadas para o céu
ocidental cerca de uma
hora apés o por do sol,
de acordo com o Ob-
servatdrio Astrondmico
Nacional do Japao.

No domingo (19), ob-
servadores na regido de
Tokachi em Hokkaido
conseguiram fotografar
claramente o cometa
perto da constelagdo da
Ursa Maior no céu no-
roeste entre 17h30 e 19h.

O cometa, nomeado

em homenagem ao ob-
servatorio Mount Lem-
mon no estado norte-
-americano do Arizona,
onde foi descoberto du-
rante uma pesquisa em
janeiro, segue uma Or-
bita eliptica alongada ao
redor do Sol.

Acredita-se que sua
aproximagao anterior te-
nha ocorrido aproxima-
damente ha 1.300 anos,
com sua proxima apro-
Ximagdo prevista para
daqui a cerca de 1.100
anos.

Entre  quinta-feira
(23) e 2 de novembro, o
cometa aparecera rela-
tivamente mais alto no
céu por cerca de uma
hora apoés o por do sol,
tornando-o mais facil de
observar. Ele pode até
ser vagamente visivel a
olho nu em areas com
poluicdo luminosa mi-
nima e céus limpos.

Clinica da Familia Jacutinga
recebe acoes sociais em
alusao ao Outubro Rosa

No dia 18 de outubro, sa-
bado, a Clinica da Familia
Jacutinga sediou agdes di-
versas, mas com um objetivo
em comum: o cuidado com
a populacdo mesquitense,
principalmente a parcela fe-
minina. Na ocasido, a unida-
de de saude foi local de atua-
¢ao para a Assisténcia Social
de Mesquita, que, represen-
tada por funcionarios do
CRAS da Jacutinga e, tam-
bém, por alunas e coordena-
dora do Espago da Mulher
Mesquitense, ofereceu servi-
¢os como isen¢ao de docu-
mentos e corte de cabelo aos
visitantes da clinica. As ati-
vidades aconteceram junto
as campanhas municipais de
vacinag¢do e de prevencdo ao
cancer de mama, que ocor-
reram em todas as unidades
de satude da cidade.

Entre 8h e 12h, mais de
40 mulheres passaram pela
clinica e ganharam cortes de
cabelo pelas maos das alunas
e professoras do curso de Ca-
beleireira, oferecido pelo Es-
paco da Mulher Mesquiten-
se. Além disso, os visitantes
também puderam solicitar o
servico de isen¢do de custos
na emissao de documentos,
prestado por representantes
do CRAS do bairro.

Nas palavras de Silvania
Almeida, coordenadora mu-
nicipal de Politicas Publicas
para Mulheres e responsavel
pelo Espago da Mulher Mes-
quitense, o evento contribui
para aproximar o cidadao

dos servicos publicos ofere-
cidos no municipio. “Pro-
mover agdes fora do Espa-
¢o da Mulher Mesquitense
¢ importante para levar o
atendimento até o municipe,
no nosso caso, as mulheres
da cidade. Assim, é possi-
vel que elas se sintam ainda
mais acolhidas, conhecam
nossa pasta e saibam que
existem espagos e equipa-
mentos aptos para atendé-
-las”, explica.

Localizado na Rua Liba-
nia 195, na Vila Emil, o Es-
pago da Mulher Mesquitense
oferece cursos profissionali-
zantes ao publico feminino
de maneira totalmente gra-
tuita. Entre eles, formacoes
de Cabeleireira, Design de
Sobrancelhas e Depilagdo.
Além disso, o equipamento
também oferece workshops
e oficinas voltados ao supor-
te & comunidade feminina.

Thalita Lima, coordena-
dora da Clinica da Fami-
lia da Jacutinga, evidencia
como a integracdo entre
secretarias, nesse caso Sau-
de e Assisténcia Social, atua
a favor do atendimento do
cidadao. “Articulamos essa
acao junto ao CRAS e ao Es-
pago da Mulher Mesquiten-
se, visando um suporte mais
completo a populagdo, pen-
sando no atendimento as de-
mandas sociais de diferentes
tipos. E sobre enxergar o
paciente de maneira integral
e promover acolhimento as
familias”, defende.

Estudantes colhem alimentos organicos
em plantacao cultivada na escola

Iniciativa pedagodgica valoriza a importancia do relacionamento com o meio
ambiente e a observacao de fendmenos naturais para a formagao das criangas
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dia 20 de outubro

marcou o inicio

de uma nova se-
mana repleta de desco-
bertas para as criangas da
Creche Municipal Ariano
Suassuna, na Coreia. Ja
na segunda-feira, elas vi-
venciaram pela primeira
vez o processo de colheita
de alimentos orgéanicos,
frutos da plantagao culti-
vada em um canteiro do
patio da creche. A ativida-
de envolveu os pequenos
da Educagdo Infantil, que
aproveitaram o momento
coletivo de contato com a
natureza.

A horta vinha sendo
cultivada pelos estudan-
tes e profissionais da es-
cola desde setembro. No
decorrer desse tempo, as
criangas acompanharam
os habitos diarios de cui-
dado com a plantagdo
composta por hortalicas
como alface, coentro, ce-
bolinha e cheiro-verde.
Apos a colheita, as verdu-
ras foram devidamente hi-
gienizadas e utilizadas no
almoco dos estudantes.

A atividade envolveu os pequenos da Educacao Infantil, que aproveita-
ram o momento coletivo de contato com a natureza

A agao caracteriza-
-se como a fase inicial de
um projeto que devera
abranger outras escolas da
rede publica municipal de
Mesquita. A iniciativa “Da
Horta para o Prato” busca
promover o ensino pra-
tico de conteudos como
fotossintese, organologia
vegetal e nutrigdo orgé-
nica, além de incentivar
a alimentacdo saudavel e
poder ser empregada tam-
bém como pratica tera-
péutica.

Bruna Larsen, coor-
denadora pedagdgica da
creche, revela o carater
pedagdgico da iniciativa
e seu papel para o desen-
volvimento dos alunos
da Educacio infantil. “E
relevante que as criancas
tenham um certo grau de
contato com a natureza ao
longo da formagéao, para
que se sintam pertencen-
tes ao meio ambiente.
Além disso, a participa-
¢do delas nesse cultivo
possibilita uma ruptura

com o0 uso excessivo das
telas e também os ajuda a
compreender que certos
processos levam tempo e
cuidado, indo contra a 16-
gica imediatista presente
cada vez mais cedo no co-
tidiano deles®, explica. De
acordo com a pedagoga, o
sucesso do projeto abriu
precedentes para a criagdo
de outros ambientes que
estimulem o contato com
a natureza no espago esco-
lar, entre eles um pomar e
um jardim.

Mais de 1440 doses aplicadas em Mesquita
no Dia D alusivo ao Outubro Rosa

Mesquita realizou no ul-
timo sabado, 18 de outubro,
um grande Dia D de vacina-
¢a0 no municipio. Promo-
vida em todas as 11 clinicas
da familia e Centro de Vi-
gilancia em Satude da cida-
de, a campanha, alusiva ao
Outubro Rosa, de prevencao
ao cancer de mama e colo
de utero, ofereceu a crian-
¢as, adolescentes e adultos
a oportunidade de colocar
a caderneta de imunizacao
em dia, em agdo que garan-
tiu também atendimentos,
orientagdes médicas e ser-
vigos voltados a saude da
mulher. Ao todo, 1446 doses
foram aplicadas em toda a
cidade.

Em todas as unidades, fo-
ram ofertadas vacinas como
BCG, covid, febre amarela
e gripe, entre outras, com
repescagem para HPV dire-
cionada a adolescentes de 15
a 19 anos ainda nao vacina-
dos e sarampo, para pesso-
as de 6 meses a 59 anos. “A
vacinacdo é uma das formas
mais concretas de cuidar
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Campanha de multivacinacgdo foi realizada em todas as 11 clinicas

da populacdo e com o Dia
D, conseguimos estar ainda
mais proximos das pessoas
que ndo conseguem compa-
recer as unidades de saude
nos dias uteis, de segunda
a sexta. Nesta data em es-
pecial, estamos abordando
também o Outubro Rosa,
que ¢ uma campanha fun-
damental de prevencdo ao
cancer de mama e colo de
utero. Entao, além da vaci-
nagdo, estamos levando esse
cuidado a todos os cantos
da cidade, promovendo a
importancia da prevencao,
explicou a coordenadora de
Imunizagdo da Secretaria
Municipal de Saude, Sabrina

Louroza.

Em alusio ao Outubro
Rosa, as unidades oferece-
ram as mulheres diferentes
atendimentos  destinados
ao cuidado e prevengdo do
cancer de mama e de colo
de utero, como coleta de
preventivo, avaliagdo para
solicitagio de mamografia,
agendamento e insercdo de
DIU’s, sendo este ultimo
realizado apenas nas clini-
cas da familia Cosmorama,
Franga Leite e Sao José, e
somente para pacientes pré-
-agendadas.

“Fomos muito bem rece-
bidas. A clinica estd linda,
toda enfeitada pro Outu-

bro Rosa, ¢ muito legal de
ver. Vim hoje para colocar
o DIU de cobre e a equipe
¢ muito atenciosa. Elas nos
orientaram corretamente,
tudo muito incrivel e aco-
lhedor mesmo. E importan-
te que iniciativas como essa
sejam realizadas, porque
incentivam mais mulheres a
cuidarem da propria saude,
se prevenirem e entenderem
melhor o corpo’, contou
Kaylane Miranda Vicen-
te, moradora do Centro de
Mesquita, de 21 anos.

Na Clinica da Familia Sao
José, o ambiente proporcio-
nou, para além da vacina-
¢do, atendimentos clinicos
e de enfermagem, assim
como orientagdes sobre os
servicos da unidade, com
explicagdo sobre consultas e
marcagdes. Além dos servi-
¢os de saude, o Dia D teve
uma agdo social realizada na
Clinica da Familia Jacutin-
ga, pelo Espaco da Mulher
Mesquitense, que ofereceu
cortes de cabelo femininos
para as interessadas.

Refis 2025: Contribuintes tém até dezembro
para quitar débitos com condig¢oes especiais

Na tltima semana, a Pre-
feitura de Nilopolis lancou
a segunda parte do Refis
2025. Contribuintes do mu-
nicipio tém aproximada-
mente dois meses, até o dia
12 de dezembro, para apro-
veitar as condi¢des especiais
para quitar débitos acumu-
lados até 31 de dezembro de
2024. Com o Programa de
Recuperagio Fiscal (Refis)
2025 - Nilopolitano Legal,
a Prefeitura busca ajudar
quem estd em divida a se re-

gularizar e também fortale-
cer a arrecadagao municipal
para investir em melhorias
para a cidade.

O Programa Nilopolita-
no Legal tem como objetivo
incrementar a arrecadagao
tributdria e nao tributdria
municipal, racionalizar a
cobranga judicial e reduzir
a elevada inadimpléncia de
empresarios instalados na
cidade. Qualquer débito de
tributo municipal, ndo tri-
butédrio e débitos definidos

pelo Tribunal de Contas do
Estado (TCE) esta incluido
nesses casos.

A partir do momento
em que o contribuinte op-
tar pelo ingresso no Nilo-
politano Legal, aceita todas
as condigoes estabelecidas,
confessa a divida e renun-
cia a qualquer processo
futuro contra a Prefeitura.
Para participar, ¢ neces-
saria a atualizacdo cadas-
tral, cumprindo resolugao
do Conselho Nacional de

Justica (CNJ). Para ingres-
sar no Refis 2025, ndo se
pode ter participado ante-
riormente e ficado inadim-
plente com mais de trés
parcelas.

Interessados devem ir
a Central de Atendimen-
to da Subprocuradoria da
Divida Ativa, no 3° andar
da Prefeitura, de segunda
a sexta-feira, das 9h as 17h.
O endereco é Rua Pedro
Alvares Cabral, 305, Cen-
tro.
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PM fez uma operacao na llha do Governa-
dor para reprimir a tatica

*IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

raficantes do Co-
mando Vermelho
(CV) passaram a

esconder explosivos
em barricadas para ata-
car as forcas de segu-
ranca. No més passado,
na Favela do Barbante,
na Ilha do Governador,
um “cone-granada” foi
detonado e feriu 3 poli-
ciais com estilhacos.

Os artefatos caseiros
se assemelham mais a

minas terrestres, pois
explodem ao menor
movimento — foi o

caso do més passado.

Na quinta-feira (23),
a PM fez uma opera-
¢do no Barbante para
reprimir essa nova tati-
ca. Dois homens foram
mortos em confronto
— entre eles, Julio Cé-
sar Barbosa Silva Junior,
o Matué, de 22 anos,
apontado como chefe
do trafico na comunida-
de.

O Esquadrao Anti-
bombas foi chamado
para mais uma suspeita
de explosivo. O tenen-
te-coronel Marcos An-
dré, comandante do 17°
BPM (Ilha), afirmou que
a tatica surpreendeu a
todos do batalhao.

“Essa é uma acao di-
ferenciada. Até para
nos, que estamos acos-
tumados com o crime,
ndo é comum”’, disse.
“Foi um ataque covar-
de”, destacou. “Esses
artefatos podem explo-
dir com qualquer mora-
dor da comunidade que
encoste ali naqueles co-
nes”, emendou.

Ainda segundo o co-
mandante, Matué era
um dos responsaveis
por esconder os explo-
sivos. Ele trocou tiros
com os PMs e morreu.
O outro suspeito mor-
to nao foi identificado.
Quatro homens foram
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CONE-GRANADA I
Trafico passa a esconder explosivos

em barricadas para atacar a policia

REPRODUCAO

Artefatos caseiros se assemelham mais a minas terrestres

presos, e um adoles-
cente, apreendido. Eles
chegaram a invadir a
casa de um morador
para tentar se esconder.

Todos foram levados
para a 372 DP (llha).
Durante a operacao,
os policiais apreende-
ram 4 fuzis, carregado-

res, 2 pistolas, radios
comunicadores, roupas
camufladas, caderno
de anotacoes, dinheiro,
munic¢do e drogas.

PF prende espanhola com cercade12 kg
de cocaina no Aeroporto do Galeao

REPRODUCAOQ

Mulher pretendia embarcar para Paris

A Policia Federal pren-
deu em flagrante, uma
cidada espanhola de 31
anos que transportava
cerca de 12 quilos de co-
caina no Aeroporto Inter-
nacional do Rio de Janeiro
(Galeao).

De acordo com a cor-
poracdo, a droga estava
escondida em um fundo
falso da bagagem despa-
chada pela passageira,
que embarcaria em um
voo com destino a Paris,
na Franca. A apreensdo
aconteceu durante uma
fiscalizacao de rotina fei-
ta por agentes da Delega-
cia Especial da PF no ae-
roporto (DEAIN).

Ap6s o flagrante, a mu-
lher foi levada para a uni-
dade policial, onde teve a
prisdo formalizada, e em
seguida encaminhada ao
sistema prisional do esta-
do. Ela vai responder pelo
crime de trafico interna-
cional de drogas.

PF apreende RS 60 mil em operacao

contra fraudes bancarias

Trés mandados de
busca e apreensdo foram
cumpridos pela Policia
Federal, na quinta-feira
(23), em residéncias na
Cidade de Deus, na Zona
Sudoeste, durante uma
operacdao contra frau-
des bancarias. O alvo
dos bandidos era a Caixa
Economica.

De acordo com as in-
vestigacoes, em marco
de 2025, um funcionario

terceirizado da Caixa foi
preso em flagrante por
utilizar indevidamente
a senha de um geren-
te para alterar dados
cadastrais de clientes,
permitindo que outros
integrantes do grupo
criminoso  assumissem
o controle das contas
para realizarem saques
e transferéncias sem o
conhecimento dos cor-
rentistas.

Ainda segundo a PF, a
operacao Acesso Clan-
destino apreendeu R$
60 mil em espécie e os
celulares dos investiga-
dos, que serdao subme-
tidos a pericia técnica.
Além disso, foram de-
terminadas as quebras
de sigilo telematico dos
envolvidos. Os alvos res-
ponderdo por organi-
zagdo criminosa e furto
mediante fraude.

Homem é preso por abusar sexualmente
de enteada na Baixada Fluminense

Policiais da 642 DP
(Sao Joao de Meriti)
prenderam um homem,
na quinta-feira (23), por
abusar sexualmente da
enteada. O criminoso
foi localizado e detido
no bairro Coelho da

Rocha, em Sao Joao de
Meriti, na Baixada Flu-
minense.

De acordo com as
investigacdes, o abu-
sador se aproveitava
dos momentos em que
a mae da menina saia

para praticar atos libi-
dinosos contra a vitima,
a época com 8 anos.
Contra o criminoso foi
cumprido um mandado
de prisdao condenatério
por estupro de vulnera-
vel.

PF prende homem por divulgar violéncia
sexual contra menores na dark web

Um homem foi detido
sob suspeita de integrar
uma organizacdo crimi-
nosa especializada em
disseminar contetiido com
cenas de violéncia sexual
contra criangas e adoles-
centes na dark web, uma
camada da internet onde
é possivel o usudrio ado-
tar um grau de anonimato
maior. A prisdo, realizada
na casa do investigado,
em Botafogo, na Zona
Sul, foi resultado da Ope-
racao Miopia.

De acordo com a Po-
licia Federal, agentes da
Delegacia de Repressao
a Crimes Cibernéticos
(Deleciber) estiveram
no imoével para cumprir
um mandado de busca e
apreensdao e um de pri-
sdo preventiva contra o
homem, que teria partici-
pacdo ativa em foruns da
dark web, frequentados
por abusadores sexuais
infantis do mundo todo.
As investigacOes apontam
ainda que ele publicava
inimeros contetdos ilici-
tos, como fotos e videos,
na mesma drea virtual.

Durante as buscas, a
equipe apreendeu oito
computadores,  quatro

celulares e dezenas de
midias de armazenamen-
to (HDs e SSDs). Os itens
serdao submetidos a peri-
cia técnica criminal. A PF
informou que as inves-
tigacdbes seguem para o
esclarecimento de todos
os crimes cometidos pelo
detido e a identificacao
de outros integrantes da
organizac¢ao criminosa.

O homem, que ndo teve

a identidade revelada, vai
responder pelos crimes
de organizacao criminosa,
producdao, compartilha-
mento e armazenamento
de arquivos contendo ce-
nas de violéncia sexual in-
fantojuvenil. Ele também
é investigado por con-
dutas relacionadas aos
crimes de aliciamento de
crianca e estupro de vul-
neravel.

REPRODUGAO

Equipamentos apreendidos por policiais na casa do investigado

Policia Civil prende criminoso especialista
em clonagem de veiculos

Policiais da Delegacia de
Roubos e Furtos de Auto-
moéveis da Baixada Flumi-
nense (DRFA-BF) prenderam
em flagrante um criminoso
especializado em clonagem
de veiculos. Ele foi captu-
rado no bairro Engenhoca,
em Niterdi, apos trabalho
de inteligéncia.

As investigacoes foram
direcionadas para apurar
atividades relacionadas a
adulteracao de sinais iden-
tificadores de veiculos
apreendidos pela delegacia
em municipios da Baixa-
da Fluminense. Durante o
cumprimento de um man-
dado, os agentes locali-

zaram diversos materiais
utilizados na pratica dos
delitos, incluindo compu-
tadores, impressoras, plot-
ter de recorte e arquivos
contendo dados de chassis,
motores e vidros de dife-
rentes automoveis.

No local, também foi
apreendido um veiculo que
figurava em um inquérito
de estelionato, na posse do
homem. O preso foi condu-
zido a delegacia, onde foi
autuado em flagrante pelos
crimes de adulteracdo de
sinal identificador de veicu-
lo automotor e receptacao.

A acdo faz parte da se-
gunda fase da “Operacao

Torniquete”, que tem como
objetivo reprimir roubo,
furto e receptacdo de car-
gas e de veiculos, delitos
que financiam as ativida-
des das fac¢oes criminosas,
suas disputas territoriais e
ainda garantem pagamen-
tos a familiares de facciona-
dos, estejam eles detidos
ou em liberdade.

Desde setembro de
2024, ja sao mais de 660
presos, além de cargas e
veiculos recuperados, ava-
liados em mais de R$ 42
milhdes. As a¢des sdo con-
tinuas e ja ultrapassam R$
70 milhdes em bloqueio de
bens e valores.
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Camara do Rio aprova lei que obriga devoluc¢ao
de cobranca durante suspensao de agua e luz

DIVULGAGAO

A Camara do Rio aprovou o PL 930/2025, que obriga con-
cessionarias de agua e energia a devolver valores cobrados
durante suspensao do servigo por tempo indeterminado

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

Cédmara  Muni-

cipal do Rio de

Janeiro aprovou,
em segunda discussdo na
ultima quarta (22), o PL
930/2025, que obriga as
concessionarias de agua e
energia elétrica a devolver
os valores pagos pelos con-
sumidores quando houver
suspensdo do servi¢o por
tempo  indeterminado.
O texto segue agora para

sang¢ao ou veto do prefeito.

De autoria da vereado-
ra Rosa Fernandes (PSD),
o projeto determina que
a suspensao seja comu-
nicada formalmente ao
consumidor, com justifi-
cativa e, quando possivel,
prazo previsto de resta-
belecimento. A devolu¢io
deve ocorrer em até 30
dias apés a normalizagao
do servico — ou mediante
acordo com o consumidor.

Segundo a autora, a me-
dida busca corrigir distor-

¢Oes na relagdo entre usu-
arios e empresas. “Manter
a cobranga pelos servicos
nao prestados configu-
ra uma afronta ao direito
do consumidor e a boa-
-fé contratual. Com essa
lei, esperamos contribuir
para a melhoria da quali-
dade do servico e para o
respeito aos direitos dos
cidaddos”, afirma Rosa
Fernandes.

O projeto mira situa-
¢des em que O consumi-
dor ndo é responsavel pela

]

A proposta foi aprovada em definitivo

interrup¢do e reforca o dem a capital. A proposta na Camarado Rio, seguin-
foi aprovada em definitivo do a autdégrafo do Poder
e encerrard a tramitacdo Executivo.

dever de transparéncia das
concessiondrias que aten-

EBC define recomendacao sobre
tratamento a criancas e adolescentes

DIVULGAGAO
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Comité de Partlclpat;ao recomenda evitar o uso do termo “menor”

O Comité de Participagao
Social, Diversidade e Inclu-
sdo (Cipadi) da Empresa Bra-
sil de Comunicagao (EBC)
deliberou uma recomenda-
¢ao aos veiculos da empresa
sobre o tratamento a criangas
e adolescentes. A deliberacdo
recomenda que seja evitado
o termo “menor’, que sejam

<« . »
tratados como “criancas” e
« » <« . ~
adolescentes” ou “variagdes,
como menino(s), menina(s),
garoto(s).

Segundo a resolugdo, a

~ « . 2l
expressao “menor de idade
deve ser usada de forma con-
textualizada, ou seja, quando
se referir a questdes legais
envolvendo esses sujeitos,
mas de maneira pontual,

evitando repetigdes no texto
e em materiais para midias
sociais”.

A recomendagdo acom-
panha uma campanha maior
que varias entidades vém
travando para rememorar
que nao devemos chamar as
criancas e adolescentes de
menores, afirma uma das re-
latoras da resolucdo, Juliana
Doretto, da Associacdo Bra-
sileira de Pesquisadores em
Jornalismo (SBPJor).

“As pessoas que vém es-
tudando a representacdo das
criancas e adolescentes na
midia defendem o ndo uso
do termo menor por uma
questdo de construcao e des-
construgao de esteredtipos.

O termo “menor” remete ao
Codigo de Menores, uma
legislagao que foi substitui-
da pelo Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA). O
ECA instaura a ideia de que
criancas e adolescentes sdo
sujeitos de direitos, o Codigo
de Menores tinha uma visao
punitivista”

“Por conta de toda a re-
percussao que houve do ECA
Digital, vimos que muitos
veiculos da midia voltaram a
usar esse termo que € estig-
matizante, dai a resolu¢io,
explica Karina Gomes Bar-
bosa, da Federagao Brasileira
das Associagoes Cientificas e
Académicas de Comunica-
cdo.

Rio instala cameras inteligentes
para buscas criminais em segundos

A prefeitura do Rio ins-

talou as primeiras cAmeras
da Central de Inteligéncia,
Vigilancia e Tecnologia em
Apoio a Seguranga Publi-
a (Civitas), para analisar
milhares de situacoes si-
multdneas e realizar buscas
criminais por imagem em
segundos.

Até 2028, a cidade vai
contar 20 mil cameras de
vigilancia e monitoramen-
to proprias. Destas, 15 mil
serdo as chamadas super-
cameras. Elas representam
um salto tecnoldgico no
monitoramento. As came-
ras proporcionardo melhora
de qualidade e ampliardo
0 apoio que o municipio ja
presta as forcas de seguranca
e ao sistema de Justica, com
dados, inteligéncia e tecno-

logia de ponta.

“Estamos entrando na
fase em que, cada vez mais,
a Civitas vai dispor de ins-
trumentos para auxiliar as
forgas de seguran¢a no com-
bate a criminalidade. As ca-
meras e as barreiras digitais
ja comegaram a ser instala-
das, com uma identificagdo
muito clara da prefeitura do
Rio’, disse o prefeito Eduar-
do Paes.

As novas cameras utilizam
inteligéncia artificial para
interpretar videos em tem-
po real e gravados e ainda
cruzar informagdes visuais,
como tipo de veiculo, cor,
diregdo, acessorios e carac-
teristicas de vestimenta, para
identificar comportamentos
suspeitos, reconstruir tra-
jetos, analisar, identificar e

rastrear dinimicas criminais
complexas com precisao.

A tecnologia amplia a ca-
pacidade e a qualidade da
producgdo de provas e evi-
déncias das investigagdes e
contribui para a melhoria da
seguranca publica na cidade.

Enquanto o olho huma-
no consegue ver no maxi-
mo trés situagdes ao mes-
mo tempo, as cameras tém
capacidade para identificar
3 mil situagdes diferentes si-
multaneamente. As superca-
meras estdo sendo testadas
com padrdes recorrentes em
dinamicas criminais, como
roubos, furtos, motos em
calcadas e veiculos na con-
tramao. Também sao anali-
sadas imagens que ajudam a
identificar e monitorar pes-
soas e veiculos suspeitos.

Bitucas lideram poluicao nas
praias da Regiao dos Lagos

As praias da Regido dos
Lagos — cartao-postal de
aguas frias e cristalinas
— estao sob pressiao do
descarte irregular, com
cigarros, filtros e bitucas
no topo do lixo encon-
trado em 2024 e 2025. O
mapeamento é do Projeto
Imersdo, parceria entre
a Universidade Veiga de
Almeida (UVA) e a Pro-
lagos, apresentado no 2°
Congresso Internacional
de Residuos e Saneamen-
to (CIRS Buzios 2025) e
integrado ao Blue Kee-
pers, programa do Pacto
Global da ONU. As in-
formagoes sdo do portal
Ciclo Vivo.

No recorte de Arraial
do Cabo e Armagao
dos Buzios, entre outras
praias, os pesquisadores
identificaram cerca de 4,5
mil unidades de cigarros,
filtros e bitucas. O estudo
coleta dados quatro vezes
por ano (mar¢o, junho,
setembro e dezembro)
em cinco pontos: Praia do
Forte (Cabo Frio), Praia
dos Anjos (Arraial do
Cabo), Praia do Popeye
(Iguaba Grande), Praia
do Sudoeste (Sdo Pedro
da Aldeia) e Mangue de
Pedras (Buzios).

“Essas informagdes sdo
fundamentais para subsi-
diar decisdes mais asser-
tivas do poder publico,
como a criagao de progra-
mas de educagdo ambien-

tal, campanhas de cons-
cientiza¢do e a adequada
colocagdo de lixeiras, e de
empresas que atuam no
consumo de massa, orien-
tando estratégias de redu-
¢do, substituicao e logisti-
ca reversa dos produtos’,
destaca Eduardo Pimenta,
bidlogo, coordenador do
Projeto Imersdo e profes-
sor da UVA.

A plataforma Blue Ke-
epers ja listou os 10 itens
mais frequentes em am-
bientes aquaticos no Bra-
sil e reconhece a Regiao
dos Lagos como uma das
portas de entrada de re-
siduos para o oceano. A
fotografia local dialoga
com o quadro nacional de
plasticos no mar.

DO PLASTICO AO
MICROPLASTICO

O Brasil responde por
3,44 milhoes de toneladas
de plastico que chegam
aos oceanos por ano. A

abundancia do material,
somada a baixa recicla-
gem, acelera a geragao de
microplasticos — parti-
culas de até 5 mm — que
avangam de rios ao mar e
entram na cadeia alimen-
tar. “Mais de 70% de todo
o material coletado nas
praias da Regido dos La-
gos ¢ plastico. Esses com-
ponentes se fragmentam
em micro ou nanoplasti-
co, que sdo ingeridos por
planctons, consumidos
por peixes e depois che-
gam ao nosso organismo’,
completa Pimenta.

O Projeto Imersao bus-
ca conter o avango dos
residuos, reduzir o lixo
plastico que chega ao mar
e apoiar agdes de preven-
¢do com base em evidén-
cias — de fiscalizacdo e
educagdo ambiental a
infraestrutura de descar-
te e logistica reversa nos
municipios da Regido dos
Lagos.

DIVULGACAO
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Mapeamento do Projeto Imersido mostra dominio de
cigarros, filtros e bitucas nas praias da Regido dos Lagos

Mercado ilegal de vapes e sachés
faz RJ perder R$ 1,60 bi ao ano

Um levantamento iné-
dito da Escola de Segu-
ranca Multidimensional
(ESEM-USP) com o Ipsos
calcula que o Rio de Ja-
neiro deixa de arrecadar
R$ 1,60 bilhdo por ano
em impostos devido ao
comércio ilegal de cigar-
ros eletronicos e sachés
de nicotina. A maior fatia
vem dos vapes: R$ 1,55
bilhdo da perda estima-
da; os sachés respondem
por R$ 53,68 milhoes.

O estudo — 1° Levan-

tamento Nacional sobre
a Demanda por Bens
e Servicos llicitos
aponta que mais de 954
mil brasileiros no estado
usam esses produtos fre-
quentemente! e outros
1,09 milhdo relatam uso
ocasional nos ultimos
seis meses2. No pais, sdo
10 milhoes de usudrios
frequentes e 15,4 mi-
lhées com uso recente.
A andlise sustenta que
a proibicao ou falta de
regulacdo empurra o

consumo para o merca-
do clandestino. No R],
esse circuito movimen-
taria R$ 799,5 milhdes/
ano sem recolher tri-
butos — recursos que,
segundo os autores,
podem alimentar redes
criminosas. Em escala
nacional, a projecao é
de RS 7,81 bilhoes/ano.
Se regulados, os novos
produtos poderiam ge-
rar R$ 1,60 bi por ano ao
estado e R$ 13,7 bi ao
Brasil.
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Ministério da Saude certifica Volta Redonda
pela eliminacao da transmissao vertical do HIV

Municipio também recebeu o Selo Prata de Boas Pra-
ticas Rumo a Eliminag¢ao da Transmissao Vertical da
Sifilis, guando a mae passa a doenc¢a para o filho

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

municipio de

Volta Redonda

foi  certificado
pelo Ministério da Saude
pela eliminagao da trans-
missdo vertical de HIV
e recebeu Selo Prata de
Boas Praticas Rumo a Eli-
mina¢do da Transmissdo
Vertical da Sifilis, quan-
do a mae passa a doenga
para seu filho durante a
gestacdo, parto ou ama-
mentac¢do. O reconheci-
mento veio apos relatorio
da Equipe Nacional de
Validagao, que esteve em
Volta Redonda entre os
dias 14 e 17 de setembro
passado para avaliar o
trabalho.

A secretaria de Saude
de Volta Redonda, Mar-
cia Cury, afirmou que
o resultado positivo se
deve ao trabalho de pre-
venc¢do e cuidado feito
pela Secretaria Munici-
pal de Saude (SMS) com
as gestantes e maes, que
alcangou diversos indices
estabelecidos pela OMS
(Organiza¢ao Mundial da
Saude) nesses quesitos.

“Essa atuagdo permi-
tiu ao municipio avangar
nas certificacbes do Mi-
nistério da Saude. J& no
primeiro ano que partici-
pamos, 2024, recebemos
o Selo Prata e, em 2025,
além do Selo Prata, ga-
nhamos a placa pela eli-
mina¢do da transmissao
vertical do HIV”, afirmou

Marcia Cury, refor¢an-
do que a secretaria tem
acoes em diversas frentes
para alcangar os indices
esperados pelo Ministé-
rio da Saude.

“Essas conquistas sdo
reflexo da dedicagdo da
equipe da nossa Secreta-
ria de Saude, que trabalha
para levar um servico de
qualidade a todos, mas
tem esse cuidado espe-
cial com as gestantes e as
maes de criancas até os
cinco anos. As certifica-
¢oes recebidas s6 confir-
mam que estamos no ca-
minho certo para manter
a saude publica de Volta
Redonda como destaque
positivo no pais’, disse o
prefeito Antonio Francis-
co Neto.

DIVULGACAO
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Reconhecimento veio apés relatério da Equipe Nacional de Validacédo

A enfermeira Rejane
Maria de Queiroz e Silva,
que coordena o Progra-
ma de IST/AIDS da SMS,
comemorou o reconheci-
mento e, principalmente,
o resultado do trabalho.
“Nao registramos con-
taminagao vertical por

HIV ha sete anos em Vol-
ta Redonda”, contou.

Ela ressaltou que a ma-
nutencdo desse resultado
se deve a melhoria con-
tinua da atencao a saude
materno-infantil, mobi-
lizando gestores e pro-
fissionais de saude, apri-

morando a vigilancia e o
acesso ao diagnostico e
tratamento. “A qualifica-
¢do dos servicos de saude
prestados durante o pré-
-natal, parto e puerpério,
além do acompanhamen-
to da crianga’, completou
Rejane.

Resende realiza mais uma etapa da
campanha de vacinac¢ao antirrabica

REPRODUCAO

Acao é uma segunda chance aos moradores que ainda ndo vacinaram
os caes e gatos contra a raiva em 2025

A Prefeitura de Resen-
de, por meio da Secretaria
Municipal de Saude, reali-
za neste sabado, dia 25 de
outubro, mais uma etapa
da campanha itinerante
de vacinacdo antirrabica.
A agao tem como objetivo
prevenir a raiva, uma do-
enga grave com potencial
letal que pode acometer
tanto os animais quanto os
seres humanos.

A vacinagdo acontece-
rda em diversos pontos do
municipio, conforme os
locais definidos nesta eta-
pa (confira abaixo as loca-
lidades e horarios).

Podem receber a dose
caes e gatos a partir de trés
meses de idade, desde que
estejam em boas condi-

¢oes de saude. Os tutores
devem ser maiores de 18
anos e apresentar docu-
mento original com foto
no momento da vacinacdo
do pet.

De acordo com o secre-
tario municipal de Saudde,
Dr. Ricardo Graciosa, a
campanha ¢é essencial para
a manutencdo do controle
da raiva no municipio.

“A vacinacdo é a forma
mais eficaz de prevenir a
raiva e garantir a seguran-
¢a tanto dos animais quan-
to das pessoas. Com essa
agdo itinerante, consegui-
mos alcancar diferentes
regides da cidade e facili-
tar o acesso da populagdo
a imunizacdo. E um gesto
simples, mas que salva vi-

das’, disse.

A Secretaria de Sau-
de refor¢a o pedido para
que os tutores aproveitem
a oportunidade e mante-
nham a carteira de vaci-
na¢ao dos pets atualizada.
Esta é a segunda chance
para os moradores dos
bairros que ainda nao va-
cinaram os pets em 2025.

E importante reforcar
que a vacinagdo antirra-
bica também ¢é realizada
diariamente no Centro
de Controle de Zoono-
ses (CCZ), localizado na
Rua Euridice Paulina de
Almeida, numero 300.
Mais informagdes podem
ser obtidas pelos telefo-
nes (24) 3360-9690 e (24)
3381-9802.

Quatis transfere ponto facultativo do Dia
do Servidor Publico para 27 de outubro

A Prefeitura de Quatis
informa que o ponto fa-
cultativo do Dia do Ser-
vidor Publico, celebrado
na proxima terca-feira, 28
de outubro, foi transferido
para segunda-feira, dia 27,
de acordo com o Decreto
Municipal n° 3.441, que
estabelece o ponto facul-
tativo em todas as reparti-

¢oes publicas municipais.
A medida nao se aplica
aos servigos publicos con-
siderados de atendimento
de urgéncia e emergéncia
a populagido. A prefeitura
informa ainda que os pro-
cedimentos licitatorios e
administrativos da Secre-
taria Municipal de Licita-
¢oes, Compras e Contratos

(SMLCC), que ja estavam
agendados para o dia, irdo
acontecer normalmente.

Para mais informa-
¢oes e detalhes, acesse
o decreto disponivel na
integra: https://quatis.
aexecutivo.com.br/ar-
quivos/1759/DECRE-
TO_3.441_2025_0000001.
pdf

Penedo recebe evento “ToNoRiO”

Itatiaia recebe a edicdo
do evento “T6NoRio” de
24 a 26 de outubro, na Rua
das Velas, em Penedo. O
evento é uma realizagdo
da TurisRio e da Secreta-
ria de Estado de Turismo
(Setur - RJ), com apoio
da Prefeitura de Itatiaia.
Serdo trés dias de musica
e cultura para todas as fa-
milias.

No primeiro dia, 24 de
outubro, as apresentagdes
musicais serdo com o can-
tor Dudu, as 17h, e a ban-
da Radio Gorila, as 20h. Ja
no sabado, dia 25, o even-
to tera apresentacdes do
cantor Pedro Guedes, as
18h; Os forasteiros sobem
ao palco as 19h30; e o can-
tor Thiago Goes encerra o
dia as 21h.

O ultimo dia, no do-
mingo, 26, do ToNoRio
comecara ainda no peri-
odo da tarde com o can-
tor Gustavo Figueiredo,
as 13h30; Rafa Rodrigues
as 15h; e encerrando com
a cantora Kika Porto, as
17h30.

Além das apresentagdes
musicais durante o T6No-
Rio, moradores e turistas
poderio passar pelo stand
montado no evento para
conhecer mais sobre Ita-
tiaia e seus pontos turisti-
Cos.

“Mais um evento que
promete movimentar Pe-
nedo e Itatiaia. O T6No-
Rio ¢ uma parceria entre
a Secretaria de Estado de
Turismo, TurisRio e a Pre-
feitura. Esta parceria com

a Secretaria de Estado de
Turismo tem se consolida-
do e dado bons frutos para
o turismo de nossa cida-
de. Itatiaia tem um grande
potencial turistico e segui-
mos trabalhando para que
se desenvolva ainda mais e
tenha mais investimentos
na area. Esperamos que as
familias de Itatiaia, regiao
e até turistas de outros es-
tados aproveitem o ToNo-
Rio’, destacou o prefeito

Kaio Marcio.
REPRODUGAO

Defesa Civil de Volta Redonda realiza fiscalizagao
de marquises antes do periodo de chuvas

A Coordenadoria Munici-
pal de Protecido e Defesa Civil
de Volta Redonda (Compdec)
realizou na ultima quarta-feira
(22) mais uma fiscalizacio de
marquises nos imoveis do mu-
nicipio. A agdo, desta vez, acon-
teceu no Centro, tendo como
foco principal as avenidas
Amaral Peixoto e Getulio Var-
gas, em que foram verificadas
as estruturas a fim de identifi-
car algum tipo de instabilidade
ou cendrio de risco, como infil-
tragdes, risco de curto-circuito,
queda de embogo, ferragem ex-
posta, e até mesmo um cendrio
de potencial risco de queda da
marquise - a exemplo do que
aconteceu no ultimo domingo
(19) na propria Gettlio Vargas.

De acordo com o coorde-
nador da Defesa Civil de Volta
Redonda, Rubens Siqueira, esse

tipo de acdo é reforcada antes
do inicio do periodo de chuvas.
Apds a verificagdo na exten-
sao das duas vias foram feitas
nove notificacdes para que os
proprietarios dos imaveis reali-
zem, em carater de urgéncia, as
manutengdes preventivas com
vistas a garantir a total estabi-
lidade e seguranca dessas es-
truturas, bem como preservar
a integridade dos pedestres que
passam sob essas marquises.

Rubens Siqueira destaca que
a antecipagdo e prevencao sao
fundamentais para evitar situa-
¢oes que possam colocar a po-
pulagdo em perigo. Ele explica
que manutengdes anuais costu-
mam ser suficientes para iden-
tificar eventuais problemas,
que podem ser sanados antes
que tomem dimensdes maiores
€ preocupantes.

“Vocé tem os sistemas da
estrutura e de captagdo e esco-
amento dessas dguas pluviais.
E muito importante verificar
se 0 sistema de drenagem, as
tubulacdes estdo obstruidas; se
tem alguma vegetacdo, alguma
planta sobre essa estrutura que
possa obstruir esse sistema de
captagdo e escoamento; veri-
ficar os pontos de infiltragdo
que possam estar proximos a
pontos energizados, para eli-
minar o risco de curto-circuito;
observar eventuais trincas, fis-
suras, por onde a dgua possa se
infiltrar e atingir algum pon-
to de ancoragem da estrutura
da marquise. E ¢ preciso estar
atento as estruturas com fecha-
mento com material acrilico,
que podem mascarar a estabi-
lidade ou ndo dessa estrutura’,
orienta.



ENTRETENIMENTO

f;‘l. SEXTA-FEIRA, 24 DE OUTUBRO DE 2025

Receltas Hora H

SORVETE AMERICANO
Ingredientes

6 colheres (sopa) de acho-
colatado/6 colheres (sopa)
de leite/4 ovos/1 lata de lei-
te condensado/1 e 1/2 litro
de leite/8 colheres (sopa) de
agucar

1 lata de creme de leite sem
SOro.

Modo de preparo

Misture bem o achocolatado
juntamente com as 6 colhe-
res de leite/Coloque em uma
forma de buraco e leve ao
congelador.
1° CREME:

Em uma panela coloca as ge-
mas, o leite condensado e o
leite.

Leve tudo ao fogo para en-
grossar.

Deixe esfriar e bate no liqui-
dificador.

2° CREME:

Numa vasilha bata as claras
em neve e o agulcar até obter
consisténcia de suspiro.
Misture o creme de leite e
mexa devagar para nao per-
der o suspiro.

Misture os dois cremes e co-
loque na forma.

Leve novamente ao congela-
dor por volta de 6 horas.

CARNE DE CHEIRO
Ingredientes

2 cebolas em fatias gros-
sas/2 pimentbes verdes/3
vermelhos e cinco ama-
relos/5 tomates sem se-
mentes/4 dentes de alho/2
colheres de sopa rasa de
paprica picante/2 kg de
posta branca cortadas em
cubos e cozidas em agua e
temperos basicos/1 kg de
linguica fininha cortada em
trés partes cada gomo/4
batatas grandes pré fritas
em palitos grandes/Folhas
de louro, sal e pimenta a
gosto.

Modo de preparo

Cozinhe a cebola o alho os
tomates a paprica e 0s pi-
mentdes em aproximada-
mente 1/2 litro de agua e sal
até amolecer os pimentdes.
Bata tudo no liquidificador,
volte a panela acrescente a
carne ja cozida e ferva em
fogo baixo.

Leve a linguica ao fogo em
uma panela com meia xica-
ra de agua e deixe ferver até
secar agua e a linguica, fritar
em sua propria gordura.
Incorpore a carne que esta
no fogo.

Acrescente as folhas de louro
o sal e a pimenta e as batatas
pré fritas.

Deixe ferver bem, sirva com
arroz branco e farofa.

DANONINHO CASEIRO
Ingredientes

1 lata de leite condensado

2 caixas de creme de leite/200
g de iogurte natural

1 pacote de suco em po, sabor
morango.

Modo de preparo

Em um liquidificador, bata to-
dos os ingrediente até obter
uma consisténcia cremosa.
Dispense a mistura em um re-
cipiente e leve a geladeira até
que esteja firme.

FAMOSOS |
Cristina Mortaguarecebe altaapostrés

meses internada por surto psu:otlco

A ex-modelo Cristina Mortagua comuni-
cou os seguidores que deixou clinica psi-
quiatrica e seguird o tratamento em casa

Cristina Mortagua
usou as redes sociais
para contar que recebeu
alta apos ficar trés meses
internada em uma clini-
ca psiquiatrica. Em julho
deste ano, a ex-modelo
sofreu um surto psico-
tico e precisou ser con-
tida.

Nas redes sociais, ela
compartilhou uma foto
do seu rosto e agrade-
ceu pelas mensagens
carinhosas que recebeu.
“Gostaria de agradecer a
todas as pessoas que en-
viaram mensagens lin-
das com muita empatia’,
escreveu ela na imagem.

—
MC Daniel revela o valor que paga de pensao para o filho, Ras

DIVULGACAO/INSTAGRAM

ApOs rumores, a equipe ju-
ridica de MC Daniel divulga
nota oficial sobre a pensdo do
filho dele, Ras, e explica quais
sdo as despesas que ele paga

O cantor MC Daniel se
pronunciou por meio de sua
assessoria juridica para falar
sobre os rumores envolvendo
pagamentos para o sustento de
seu filho, Ras, fruto do relacio-
namento com Lorena Maria.
Nas redes sociais, a equipe
dele compartilhou a nota ofi-
cial, na qual informa que ele
paga o valor de R$ 38 mil por
més para as despesas fixas com
a crianga e que também paga
gastos extras, como passagens
aéreas para visitar o pai, que
mora em outra cidade.

Confira o texto completo
da equipe do artista:

“Em razdo de questiona-
mentos informais que tém
chegado ao conhecimento da
equipe do artista, acerta das
responsabilidades financeiras
de Daniel Amorim Nicola
(MC Daniel) em relagio ao
filho, Ras Daniel Nicola, fruto
de seu relacionamento ante-
rior com Lorena Maria Vieira
de Aguiar, a assessoria juridi-
ca do artista vem, preventiva-
mente, apresentar a presente

Nicole Bahls se pronuncia apds polémica com Dona Déa

DIVULGACAO/INSTAGRAM

A INTERNACAO

No comego de julho,
Cristina Mortagua foi in-
ternada em uma clinica
psiquidtrica. A familia
dela divulgou um co-
municado falando sobre
o ocorrido. “Queremos
compartilhar uma situa-
¢ao delicada com o intui-
to de envolvendo Cristina
Mortagua, com o intuito
de esclarecer os fatos re-
centes e pedir respeito
nesse momento.”

“Nos ultimos dias, Cris-
tina passou por um episo-
dio grave de surto psicoti-
co, durante o qual acabou
agindo de maneira des-

manifestagdo oficial, com o
objetivo de esclarecer os fatos
e resguardar a veracidade das
informagoes, evitando inter-
pretagdes equivocadas ou a
divulgacdo de dados inveridi-
cos‘, informaram.

E completaram: “MC Da-
niel vem cumprindo integral-
mente todas as obrigagdes
financeiras relacionadas ao
filho, de forma regular, con-
tinua e devidamente compro-
vada. Atualmente, o artista
custeia despesas mensais que
supera R$ 38.000,00, valor
que abrange: Pagamento in-
tegral do aluguel do imével
ocupado por Lorena e Ras;
custeio das profissionais de
apoio (babas e cuidadoras),

Nicole

Apresentadora
Bahls esclareceu brincadeira
feita por Déa Liicia durante
o Danga dos Famosos: “Ela

»

tem

Nicole Bahls se pronun-
ciou apds a repercussio de
um comentario feito por Déa
Licia, mae do saudoso Paulo

Gustavo, durante o Domin-
gdo com Huck do dltimo do-
mingo (19). A situagdo acon-
teceu no quadro Danga dos
Famosos, quando o progra-
ma recebeu o elenco de Trés
Gragas, nova novela das nove
da Globo.

Durante o papo com os
convidados, Nicole brincou

DIVULGACAO/INSTAGRAM

controlada, ferindo emo-
cional e fisicamente pes-
soas proximas, incluindo

familiares, vizinhos e
amigos. Infelizmente,
também houve uso inde-
vido de medicamentos, o
que agravou seu estado de

conforme as necessidades do
menor; Manutengio do plano
de satide de Ras, pago direta-
mente a operadora; E apoio
em despesas adicionais, sem-
pre que necessario e comu-
nicado de boa-fé. E relevante
destacar que o valor mencio-
nado ndo contempla outros
gastos relevantes que Daniel
também arca diretamente,
como: passagens aéreas para
o transporte e deslocamen-
to do menor entre Sao Paulo
e Rio de Janeiro, tanto para
retirada quando devolugio;
Cuidadores e estrutura de
apoio em Sao Paulo, durante
o periodo em que Ras esta
sob seus cuidados; e o con-
vénio médico, que é custeado

com o publico sobre a pre-
senca dos atores. “Ai, a Glo-
bo é outro nivel, né? Olha os
convidados, gente, que coisa
chique! Sai 1a da roga vendo
Rémulo [Estrela], Murilo
Benicio, Sophie Charlotte,
Dira [Paes]... O Marcos Pal-
meira, eu como o queijo do
Marcos direto’, disse ela, em
tom de humor.

Foi entdo que Déa Lucia
entrou na brincadeira e res-
pondeu: “A galinha tinha que
ser ela. Qual o bicho que vocé
representa na sua fazenda?”.
Nicole reagiu no mesmo cli-
ma: “Eu? Eu sou uma galinha
também!”. Déa completou:
“Ah, entdo esta tudo certo!”.

O didlogo rapidamente

consciéncia e comporta-
mento... Diante da gravi-
dade da situagdo, a fami-
lia tomou a dificil, porém
necessaria, decisao de
internd-la em uma clinica
psiquiatrica, onde esta re-
cebendo os cuidados mé-

separadamente e nao integra
o valor mensal de R$ 38.000.
Esses elementos evidenciam
que o suporte financeiro é
prestado®.

“Quando o relacionamen-
to entre o casal se findou, foi
celebrado um acordo verbal
entre as partes, pertinen-
tes aos cuidados com Rés, o
qual vem sendo cumprido
de forma pontual, transpa-
rente e devidamente docu-
mentada. Inexiste qualquer
descumprimento,  omissdo
ou interrup¢do de pagamen-
to. A assessoria juridica res-
salta que eventuais alegagdes
de suposto inadimplemento
deve ser acompanhada de
provas concretas e verifica-

ganhou as redes sociais e di-
vidiu opinides entre os inter-
nautas. “Fala extremamente
grosseira, pesou o clima na
hora”, escreveu um usudrio
no X (antigo Twitter). Ja um
outro comentou: “Ela faz uns
comentarios que era melhor
nem fazer”.

NICOLE BAHLS

DEFENDE DEA LUCIA

Apés a repercussao, Ni-
cole Bahls conversou com a
Quem na ultima terca-feira,
21, e esclareceu que a fala
ndo a incomodou. “A Dona
Déa tem esse lugar para brin-
car comigo. Nos duas somos
amigas ha anos. Eu ja venho
de uma amizade com o Paulo

dicos adequados. Estamos
priorizando sua recupera-
¢do com todo o carinho
e responsabilidade. Pedi-
mos compreensao, empa-
tia e respeito a privacida-
de de todos os envolvidos
(...)" disseram.

veis, pois a mera afirmacio
desacompanhada de com-
provacdo documental ndo
se sustenta juridicamente e
pode gerar distor¢des indevi-
das, capazes de afetar a honra
e a imagem do artista, além
de expor desnecessariamente
um menor de idade. Trata-se
de uma questiao que envolve
um menor de idade, protegi-
do pelo artigo 17 do Estatuto
da Crianga e do Adolescente,
que garante o direito a preser-
vagdo da imagem, da privaci-
dade e da dignidade. Assim, a
assessoria reforca que ques-
toes familiares e financeiras
devem permanecer restritas
ao ambito privado e juridi-
co, evitando-se qualquer ex-
posicdo publica que possa
prejudicar o desenvolvimen-
to emocional da crianga. O
artista mantém firme o com-
promisso de conduzir todos
os assuntos familiares com
discricdo, ética e responsabi-
lidade, priorizando sempre o
melhor interesse de Ras. Por
fim, reforcamos que todas as
medidas relativas a vida fa-
miliar permanecem sendo
tratadas de maneira sigilosa
e responsavel, em respeito
a crianga e as normas legais
aplicaveis®, finalizaram.

no Domingao

Gustavo, e trabalho com hu-
mor, entendo isso. Trabalhei
com o Majella [Marcus] e
com o Paulo, e dou esse espa-
¢o para ela brincar comigo’,
contou.

A apresentadora reforcou
que o clima entre as duas
sempre foi leve e carinho-
so. “A gente fica brincando
e toda vez que fago a Dona
Déa sorrir é uma forma de
abragar o Paulo de algum
jeito. Ela tem esse lugar para
brincar comigo a vontade.
Adoro ela! Eu gosto que as
pessoas brinquem comigo.”

Com a fala, Nicole colo-
cou fim aos rumores de atri-
to e reafirmou o respeito pela
maée do ator.
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Receitas Hora H

LOMBO DE VITELA
ASSADO

Ingredientes

800g de lombo de vi-
tela/ 1 cenoura/ 1 ce-
bola/ 1/2 alho pord/
1 talo de salsao/ 1
colher (sopa) de fari-
nha de trigo/ 1/2 litro
de caldo de carne/ 1/2
taca de vinho branco/
1/2 copo de creme de
leite azedo (creme de
leite com limao)/ Noz
moscada/ Folha de
salvia/ 1 ramo de ale-
crim/ Paprica picante/
4 colheres (sopa) de
azeite/ Sal

Modo de preparo

Aqueca o azeite numa
panela e doure o lom-
bo inteiro.

Lave e raspe a cenou-
ra, limpe o salsdo e o
alho poré, descasque
a cebola e corte-os
em rodelas finas.
Quando a carne es-
tiver bem dourada,
acrescente os legu-
mes (exceto algumas
rodelas de salsdo e
cenoura), as especia-
rias, o vinho, o caldo
e, para terminar, 1 co-
Iher (sopa) de farinha
de trigo dissolvido no
caldo do cozimento.
Tempere com sal e as
ervas aromaticas, la-
vadas e escorridas.
Continue o cozimento

por 1 hora.
Retire o Ilombo e
mantenha-o em local
aquecido.

Abaixe o fogo e deixe
reduzir o molho.
Bata-o no liquidifica-
dor, adicione o creme
de leite e misture.
Fatie o assado e
sirva-o regado com
o molho e decorado
com as rodelas de ce-
noura e salsao.

BATATA DOCE FRITA

Ingredientes

Batata doce
Sal a gosto
Oleo

Modo de preparo

Descasque as bata-
tas, e corte em rode-
las finas ou em pali-
tos, como se tratasse
das outras batatas.
Frite em 6leo quente.
Depois de fritas polvi-
Ihe com sal fino.

Sirva como acompa-
nhamento de carne
de porco.

ﬁ_ Camara Municipal de Nova Iguagu
.- ATOS OFICIAIS

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA
IGUAGU, no uso de suas atribuigdes regimentais,

RESOLVE:

PORTARIA N.° 274, DE 23 DE OUTUBRO DE 2025.
Conforme processo n.° 3451/2025, retifica-se o nome de
ERIKAHEREDIA DE SA DASILVEIRA, para ERIKAHEREDIA
DE SA, a contar da data da publicagao.

Nova Iguagu, 23 de outubro de 2025.

MARCIO LUiS MARQUES GUIMARAES
Presidente

~

~
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Mantenha a cidade limpa!
Nao jogue lixo nas ruas.

A populacao agradece!

S

)

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

@, Prefeitura

PROCESSO N° 225 / 2025

MODALIDADE: Pregao Eletrénico N° 90015 / 2025
OBJETO: Contratagdo de empresa especializada
para Locacgéo de pontos eletrénicos com
reconhecimento facial, licenca de software, gestéo de
dados, instalagdo, e manutengéao, para atendimento
a todas as Secretarias da Prefeitura, pelo periodo de
12 (doze) meses.

Municipal de Iguaba Grande

ATOS OFICIAIS

DATA DE ABERTURA: 12/ 11 /2025
10h
O Edital e Anexos estarao disponiveis gratuitamente

Hora:

na pagina oficial do Municipio: https://www.
iguaba.rj.gov.br, na aba “transparéncia — licitagbes
14.133/217; no endereco eletrénico: www.bnc.org.

br - CODIGO UASG: 980774; no endereco eletrdnico
do Portal Nacional de Compras Publicas - PNCP

ou podendo obté-lo em meio magnético na Sala da

Comissao de Licitacdo, sede da PMIG, a Rodovia
Amaral Peixoto, n° 3399, Km 102, Cidade Nova,
Iguaba Grande, de segunda a sexta feira no horario
das 08:00 as 17:00 horas

Iguaba Grande, 22 de outubro de 2025.
Hérique da Costa Corréa
Pregoeiro



https://www.iguaba.rj.gov.br
https://www.iguaba.rj.gov.br
http://www.bnc.org.br
http://www.bnc.org.br
http://www.pncp.gov.br/app/editais
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REFERENCIA EM TURISMO

REFERENCIA EM TURISMO |

Projeto leva experiéncias das
comuhnidades cariocas a feira

Visitantes poderao conhecer projetos que valorizam as comunidades

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicibios@amail.com

projeto Na Fa-
vela Turismo,
iniciativa que

promove experiéncias
turisticas auténticas
e sustentaveis nas co-
munidades do Rio de
Janeiro, participa pela
primeira vez da Expo
Favela Innovation 2025,
evento nacional que re-
une empreendedores de
favelas e comunidades
de todo o pais. A feira
sera realizada nos dias
25 e 26 de outubro, na
Cidade das Artes.
Criado para fortale-
cer o turismo comuni-
tario e valorizar o pro-
tagonismo local, o Na
Favela Turismo atua nas

comunidades da Ro-
cinha, Vidigal e PPG,
oferecendo roteiros que
conectam visitantes a
cultura, gastronomia,
arte e histérias das fave-
las. O projeto tem como
objetivo gerar empre-
go, renda e visibilidade
para moradores e em-
preendedores,
vendo um turismo que
respeita as identidades
e fortalece o desenvol-
vimento local.

Com o conceito
“Descubra a Esséncia
da Favela”, o Na Favela
Turismo apresentard na
Expo propostas e agoes
que unem autentici-
dade, integragao cul-
tural e impacto social
positivo. No estande,
os visitantes poderao

promo-

Shopping Nova

Em apoio a campanha
Outubro Rosa, o Shop-
ping Nova Iguacu realiza,
em parceria com a Bo-
dytech, um aulao de Fit
Dance gratuito que une
atividade fisica, diversao
e conscientiza¢ao. A agao
acontece no proéximo
sabado (25), as 10h, no

Quintal da Pedreira.

Os participantes sao
convidados a vestir rosa
como forma de apoio a
causa e incentivo a pre-
vencio do cancer de
mama. A aula serd con-
duzida por profissionais
especializados e promete
envolver o publico com

conhecer projetos que
valorizam o patrimo-
nio das comunidades,
produtos artesanais e
que
centivam a economia
criativa.

Durante o evento, o
grupo também partici-
pard de rodadas de ne-
gbcios, encontros com
investidores, acelera-
doras e operadores tu-
risticos, buscando am-
pliar parcerias e captar
investimentos para no-
vos roteiros e infraes-
trutura. Parte da renda
gerada pelas atividades
sera destinada a proje-
tos sociais locais, refor-
¢ando o compromisso
do Na Favela com um
turismo solidéario e in-
clusivo.

experiéncias in-

DIVULGAGAO

Projeto foi criado para fortalecer o turismo comunitario

lguacu promove aulao tematico

muita energia e ritmos
animados, promovendo
saude e bem-estar.

“A atividade fisica ¢
uma poderosa aliada no
combate a doenga. Com
esse auldo, queremos
reforcar a importincia
da prevengdo e do auto-
cuidado, além de pro-

porcionar um momento
leve e descontraido para
o publico’, afirma Lucia-
ne Treigher, gerente de
Marketing do Shopping
Nova Iguagu.

Até o fim do més, a fa-
chada do empreendimen-
to também estara ilumi-
nada na cor rosa como

forma de conscientiza¢do
sobre o cancer de mama.
Além disso, os visitantes
poderdao acompanhar pe-
las redes sociais dicas de
autocuidado para saude e
bem-estar.

A iniciativa faz parte
do compromisso do sho-
pping em promover agoes

que valorizem a satde e o
bem-estar da comunida-
de, transformando o es-
pago em um ponto de en-
contro para quem busca
qualidade de vida e infor-
magao. Para participar do
auldo de Fit Dance, é pre-
ciso resgatar o cupom no
aplicativo do shopping.
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CLINICA OFTALMOLOGICA POPULAR

NOSSOS SERVICOS:

Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata

Cirurgia de Pterigio

Tratamento de Glaucoma
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VoCE SARIA QUE € POSSIVEL RCESSAR NOSSO SITE ATRAVES

DO OR CODE E FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a cimera do seu celular

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.




