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Crianca entra em maquina
de pelucias e mobiliza resgate

Um menino de 4 anos precisou ser resgatado apds entrar em uma mdquina de bichinhos de pelticia em uma pizzaria de Sao Joao de Meriti, na Baixada
Fluminense. O incidente ocorreu na drea infantil do restaurante, enquanto os pais se revezavam para acompanha-lo. Funciondrios e clientes ajudaram na
retirada da criancga, que saiu ilesa. A pizzaria ainda ndo se pronunciou sobre o caso.

PAc. ¢)

Duque de Caxias apresenta Paracambi adere ao PINV e fortalece

Plano de Contingencia politicas de igualdade racial
pa ra o verao - = DIVULGAGAO

A Defesa Civil de Duque de Caxias lancou o Plano de
Contingéncia das Chuvas para o verdo 2025/2026, com
acoes integradas entre secretarias municipais. O docu-
mento define estratégias de prevencdo e resposta ra-
pida a emergéncias climaticas. A cidade realiza mapea-
mento de dreas de risco e manutencdo de sirenes em 18
pontos. O plano busca proteger vidas diante da previsao
de chuvas intensas causadas pelo fenémeno La Nifia.
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Policia prende homens
gue compraram videos de
abuso sexual de menina

Dois homens foram presos em flagrante durante
a “Operacao Rifa Sombria”, da Delegacia da Crian-
ca e do Adolescente Vitima (DCAV), por compra-
rem videos de abuso sexual de uma menina de 13
anos. O material era vendido em rifas digitais. Ou-
tros suspeitos foram conduzidos para depoimen-
to. Segundo a policia, o objetivo é punir também
quem financia a explorac¢ao infantil.
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Projeto Picadeiro Modvel leva
arte circense e inclusao

Paracambi passou a integrar o Plano Juventude Negra Viva (PJNV), do Governo Federal, durante cerimdnia com a
ministra da Igualdade Racial, Anielle Franco, e o prefeito Andrezinho Ceciliano. A adesao reforca a¢cdes para promo-
ver equidade e oportunidades as juventudes negras. O municipio se junta a outros 25 entes federados comprometi-
dos com a iniciativa. O plano prevé R$ 700 milhdes em investimentos e 200 agoes em todo o pais.
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APAE de Nilopolis sera
reformada apos solicitacao

A sede da APAE de Nil6polis passara por uma ampla reforma ap6s solici-
tacao do deputado estadual Rafael Nobre a EMOP. A obra vai modernizar
a estrutura da instituicdo, que ha anos ndo recebe melhorias. O local aten-

Com apoio da Prefeitura de Sao Jodo de Meriti, o Sesc realizou a 10? edicao do
projeto Picadeiro Movel entre 24 e 26 de outubro. O evento reuniu quase 20 atracoes
nacionais e internacionais, levando circo, mdsica e teatro a Rua Panamense, no Jardim

Meriti. A iniciativa promoveu o acesso gratuito a cultura e celebrou a arte circense de 80 pessoas e enfrenta problemas de acessibilidade e infraestrutura. A
como ferramenta de in- revitalizacdo promete ampliar os atendimentos e garantir mais conforto e
clusdo e transformacio seguranga aos usudrios e profissionais.

‘1‘ HORA H NA WEB
' ' APONTE A CAMERA

DO CELULAR PARA O social. i
QR CODE E ACESSE PAG. @
MAIS NOTICIAS

pic. €




2

ENTRETENIMENTO|GERAL

T ) TERGA-FEIRA, 28 DE OUTUBRO DE 2025

s

apEi0 I
Inauguracio da Arvore da Lagoa

pode dispensar fogos de artificio

Responsavel por iniciativas de naturalizagcao da regiao fez um apelo aos organizadores

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

pos seis anos, a tra-
dicional drvore de
atal da Lagoa esta
de volta. Amontagem, que
ndo ocorria desde 2019, fi-
card sob a organizacdo da
Dream Factory e da Backs-
tage Rio. A inauguracao
estd prevista para o pro-
ximo dia 6 de dezembro,
com funcionamento até o
Dia de Reis, e terd 60 me-
tros de altura iluminados
por 90 mil lampadas de
LED.

Uma novidade impor-
tante é que o uso de fogos
de artificio, tradicionais
nos anos anteriores, pode
ser suspenso. O biologo
Mario Moscatelli, coorde-
nador do projeto Mangue-
zal da Lagoa, responsavel
por iniciativas de natura-
lizacdo da regido, fez um
apelo aos organizadores
para que evitem os fogos,
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Tradicdo da arvore da Lagoa comecou em 1996

REPRODUCAOQ

argumentando que eles
causam estresse a fauna
local, que inclui espécies
em periodo reprodutivo,

além de afetar pessoas

sensiveis ao ruido e ani-

mais de estimacao.
Moscatelli destacou que

o0 projeto, com mais de 36
anos de trabalho, trouxe
um incremento significa-
tivo na biodiversidade da

Festival gastronomico reune mais de 70 restaurantes

O Rio de Janeiro re-
cebe, a partir da pro-
xima quinta-feira (30),
a 302 edicao do Rio
Restaurants Week, que
ficarda na cidade até
30 de novembro. Co-
memorando 15 anos
de historia, o festival
desta vez leva o tema
“Uma Volta pela Italia”
e retine mais de 70 res-
taurantes oferecendo
menus fixos com pre-
cos entre R$ 59,90 e
RS 149.

Na Zona Sul, onde
se concentra a maior
parte das casas parti-
cipantes, ha novidades
e retornos esperados.
Entre os destaques, a
Cantina do Claude, no
Leblon, do chef Claude
Troisgros, participa do

evento pela primeira
vez. A lista ainda inclui
Sabor Peruano, Parla!
Trattoria, Gato Café,
Don Camillo e The Ca-
rioca, em Copacaba-
na; Alcaparra, no Fla-
mengo; Artisani Pizza
Bar, Iraja Redux, Mizu
Izakaya, Tutto Nhoque,
Verso Café e Restau-
rante e The Rooftop
Yoo2 Rio, em Botafogo;
Tragga, no Humaitg;
Zaza Travessa, Brasse-
rie Mimolette e Baduk
Café & Bar, no Leblon;
Bene (Sheraton Grand
Rio), em S3ao Conrado;
Casa Mila, em Laranjei-
ras; Masserini Osteria
di Mare, Maska, Didier
e Vino!, em Ipanema;
Oki Oki e Tio Ruy, na
Gavea; Casa Camolese

e Sabores de Gabriela,
no Jardim Botanico; e
ainda Sardinha (Bota-
fogo e Leblon), Amélie
(Shopping da Gavea e
Botafogo) e Antiquario
do Breganha (Botafogo
e Leblon).

O evento permite
que os chefs explorem
ingredientes tipicos da
culindria italiana, como
massas, queijos e em-
butidos, adaptando-os
aos sabores brasileiros.

“A cada edicdo, cres-
ce o desafio de inspi-
rar chefs e motivar o
publico a embarcar em
novas jornadas de sa-
bor e resgatar o prazer
da mesa compartilha-
da. Nossa proposta é
valorizar a simplicida-
de que encanta, con-

vidando os chefs a
apresentarem receitas
classicas ou a ousarem
em criacoes que unam
a tradicao italiana aos
ingredientes e tempe-
ros brasileiros”, afirma
Fernando Reis, realiza-
dor do festival.

Além da celebracao
gastronomica, o Rio
Restaurants Week tam-
bém promove solida-
riedade. Parte do valor
arrecadado serda des-
tinada ao INCAvolun-
tario, braco de acdes
sociais do Instituto Na-
cional de Cancer.

Todos os menus, dias
e horarios dos restau-
rantes  participantes
estdao disponiveis no
site  restaurantweek.
com.br.
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TUDO QUE
EU (NAO) VIVI

A Funarte recebe o espe-
taculo Tudo que eu (ndo) vivi
— um anti circo-teatro do-
cumental, no Teatro Sylvio
Monteiro,em Nova Iguacu,
no dia 31. A peca traz histo-
rias de retirantes das regioes
Norte e Nordeste do Brasil.
O espetéculo, apoiado pelo
Programa Funarte Aberta,
propde uma reflexao sobre
o sentido da vida e a realida-
de do pais, a partir da vivén-
cia no circo. O enredo traz
trés rapazes, que sairam do
Norte e do Nordeste do Bra-
sil tentando a vida como ar-
tistas de circo mambembe.

BONDINHO PAO DE ACUCAR

O Parque Bondinho Pdo de Aclicar comemora 113
anos com programacdo aberta ao publico no Morro
da Urca: bolo, mate carioca, atragcoes musicais e fotos
instantaneas ao por do sol. O teleférico, idealizado
pelo engenheiro Augusto Ferreira Ramos em 1908 e
inaugurado em 1912, foi o primeiro do Brasil e o ter-
ceiro do mundo — hoje, o mais antigo em operacao.

CINEMA
GRATUITO

Trés cidades da Baixada
Fluminense vao receber,
entre 30 de outubro e 15
de novembro, a Caravana
Firjan SESI - Cine na Estra-
da, um projeto itinerante
que leva o melhor do ci-
nema nacional a diferen-
tes regioes do estado do
Rio de Janeiro. Com apoio
das prefeituras munici-
pais, a iniciativa promove
acesso gratuito a cultura,
valorizacdo de profissio-
nais da industria criativa e
incentivo a reflexdo e ao
entretenimento por meio
da sétima arte.

Lagoa Rodrigo de Freitas.
Segundo ele, atualmente
existem alternativas mais
seguras e tecnologicas,

como o uso de drones para
efeitos visuais, que podem
substituir os tradicionais
fogos de artificio.
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LICAO DE CORRUPCAO

Na campanha, ele dizia que a Educacao era priorida-
de. Prometeu escola de tempo integral, merenda de
qualidade e sala com ar-condicionado. Mal pegou a
caneta, comecou a verdadeira licdo: como desviar ver-
ba sem deixar rastro. Compra superfaturada, licitagdo
combinada e material didatico que nunca chega. En-
quanto isso, aluno faz conta em caderno reaproveitado
e professor vira equilibrista para dar aula sem giz.

BANHEIRO SEM PAPEL, COFRE CHEIO

Nas escolas, falta lapis, merenda e até papel higiéni-
co pros banheiros. Mas no gabinete do prefeito, sobra
luxo. Ele limpa a prépria bunda com o dinheiro que
deveria limpar o futuro da cidade. Quando questio-
nado, solta o bordao de sempre: “Tudo esta em pro-
cesso de licitacdo”. Mas o Unico processo que anda
rapido é o de engordar o patrimoénio pessoal.

DIPLOMA DE HIPOCRISIA

Na proxima eleicdo, ele vai voltar com discurso boni-
to, dizendo que “investiu como nunca na educacido” e
que “todo problema foi herdado”. Vai tirar foto entre-
gando meia duzia de mochilas novas e jurar que agora
vai ser diferente. Mas quem j4 estudou na escola da vida
sabe: prefeito que desvia verba da educac¢do ndo rouba
s6 dinheiro, rouba o futuro de uma geracao inteira.
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PLANO JUVENTUDE NEGRA VIVA 1

Paracambi amplia alcance de

programas do Governo do R

Municipio passou a integrar o PINV, articulando agoes
para promover equidade, dignidade e oportunidades

*|ZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

aracambi  tornou-
-s¢ 0 mais novo
parceiro do Plano
Juventude Negra Viva
(PJNV). A assinatura, que
contou com as presencas
da ministra da Igualdade
Racial, Anielle Franco, e
do prefeito de Paracam-
bi, Andrezinho Ceciliano,
fortaleceu a presenca da
politica publica no Rio de
Janeiro. O Estado possui
as regides com maior con-
centragdo de juventudes
negras do pais. A assina-
tura de adesdo ao progra-
ma ocorreu numa creche
no bairro Vila Sao José, na
periferia do municipio.
O prefeito Andrezinho

Ceciliano celebrou a assina-
tura, que podera gerar mais
oportunidades aos jovens.

“Hoje estamos dan-
do um passo estratégico
para o futuro. Ao aderir
ao Plano Juventude Ne-
gra Viva, Paracambi as-
sume o compromisso de
proteger vidas e combater
desigualdades dentro do
municipio. Essa parceria
nos fortalece para inves-
tir com mais inteligéncia,
mais recursos e mais res-
ponsabilidade publica nas
juventudes do nosso terri-
torio’, afirmou.

Com a adesdo, o muni-
cipio passou a integrar o
pacto nacional de execu-
¢ao do PJNV, articulando
acOdes conjuntas entre o
Governo do Brasil, es-

tados e municipios para
promover equidade, dig-
nidade e oportunidades
as juventudes negras bra-
sileiras.

“A chegada do Plano
Juventude Negra Viva no
Estado do Rio reforca o
NOSSO COMpromisso com
uma politica publica viva,
concreta e transformado-
ra. Estamos unindo forcas
com as prefeituras e a so-
ciedade civil para garan-
tir que os jovens tenham
mais oportunidades, mais
acesso e mais futuro’, des-
tacou a ministra Anielle
Franco.

A adesao também sim-
bolizou um avanco im-
portante na interiorizagao
das politicas de igualdade
racial, com foco em ter-
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Projeto é voltado as juventudes negras no pais

ritérios  historicamente
marcados por desigualda-
des sociais.

Langado em mar¢o de
2024, o Plano Juventu-
de Negra Viva ¢ uma das
grandes iniciativas do Go-
verno Federal voltada as
juventudes negras no pais,
com previsio de mais de

R$ 700 milhdes em in-
vestimentos e 200 agdes
pactuadas em dreas como
educagdo, cultura, espor-
te, conectividade, trabalho
e seguranga publica.

Além de 15 estados, dez
municipios ja aderiram
ao programa e outros 21
estdo em processo de ade-

sdo. Sob coordenacio do
Ministério da Igualdade
Racial, o Plano articula 18
ministérios e drgaos fe-
derais com o objetivo de
reduzir a violéncia letal e
as vulnerabilidades sociais
que impactam jovens ne-
gros em todo o territorio
nacional.

Picadeiro Movel leva circo, arte
e musica a Sao Joao de Meriti

REPRODUCAOQ

Espetaculo “Teco-Teco” abriu o fim de semana de shows

Com o apoio da Pre-
feitura de Sao Joao de
Meriti, através da Secre-
taria Municipal de Cul-
tura e Turismo, o Sesc
realizou entre os dias
24 e 26 de outubro, a
102 edi¢ao do Picadeiro
Moével, um dos maio-
res projetos dedicados a
arte circense no Estado
do Rio de Janeiro.

A abertura aconteceu
no Sesc, com o espetacu-
lo “Teco-Teco”, do Circo
Dux. Nos dias seguintes,
0 evento tomou conta
da Rua Panamense, em
frente ao Centro Cultu-
ral Meritiense, no Jar-
dim Meriti, levando ale-
gria e cultura para toda
a comunidade. Ao longo

do fim de semana, quase
20 atragoes se apresenta-
ram na lona cultural.

O projeto reuniu ar-
tistas do Brasil e do exte-
rior, apresentando uma
mistura entre o circo
tradicional e o contem-
poraneo, com muita
musica, teatro, trabalho
educativo e performan-
ces artisticas.

O secretdrio muni-
cipal de Cultura e Tu-
rismo, Tido Pinheiro,
comentou sobre esse
marco cultural para o
municipio.

“A gente esta levando o
circo para o povo, de for-
ma totalmente acessivel.
E um processo absolu-
tamente democratizado,

que aproxima a arte do
cotidiano das pessoas,
valorizando os artistas
e garantindo que todos
tenham a oportunida-
de de viver experiéncias
culturais de qualidade”,
pontuou o secretdrio.

A coordenadora de
cultura do Sesc, Fabiana
Vilar, destacou a impor-
tancia da iniciativa.

“O Picadeiro Movel é um
projeto que leva o circo a
diferentes cidades e mostra
que a cultura pode trans-
formar espagos e aproxi-
mar as pessoas. Trouxe-
mos artistas do Brasil e do
mundo para compartilhar
essa experiéncia com a po-
pulagdo meritiense”, decla-
rou a coordenadora.

Defesa Civil de Duque de Caxias
apresenta Plano de Contingéncias

A Secretaria Municipal de De-
fesa Civil, ja esta preparada para
o periodo do verdo 2025/2026,
quando as chuvas tendem a se
intensificar em todo o estado do
Rio de Janeiro. O Plano de Con-
tingéncia das Chuvas foi elabo-
rado com o objetivo de garantir
uma resposta rapida e integrada
em caso de emergéncias climati-
cas, protegendo a vida e o patri-
monio dos duque-caxienses.

O plano, que entrara em vi-
gor de 29 de novembro de 2025
até 30 de abril de 2026, define as
responsabilidades e a atuagdo
integrada de todas as secretarias
municipais no apoio as familias
em situagdes de emergéncia.
Desde o inicio do ano, a Defesa
Civil vem realizando o mape-
amento detalhado das areas de
risco em todo 0 municipio, com
visitas a bairros e comunidades
dos quatro distritos. Também
sdo feitas, mensalmente, visto-
rias nas 18 sirenes instaladas em
pontos estratégicos, localizados
em regides suscetiveis a alaga-
mentos, inundagdes e desliza-
mentos de terra.

Com base neste levantamento,
estao sendo definidos corredores
e rotas seguras para a retirada ra-
pida e organizada de moradores,
caso haja necessidade, direcio-
nando-os para pontos de apoio
previamente estruturados.

A equipe da Defesa Civil
acompanha em tempo real o des-
locamento dos nucleos de chuva,

0 que permite emitir alertas de
forma agil a populagéo. Os mo-
radores podem se cadastrar para
receber avisos meteorologicos
por mensagem no aplicativo
COLAB e também por SMS,
enviando o CEP para o numero
40199. Em caso de risco, o aviso
¢ transmitido automaticamente
para todos os celulares localiza-
dos na regido afetada.

A secretaria municipal de
Defesa Civil, Kaline Marcelino,
destacou a importancia da pre-
paragdo antecipada e o trabalho
conjunto com outros Orgaos
municipais.

“Este verdo sera influencia-
do pelo fenomeno climatico La
Nifa, que aumenta a ocorréncia
de chuvas e temporais em di-
versas regides do pais. Por isso,
¢ fundamental que a populagio
esteja atenta aos alertas e siga
as orientacoes da Defesa Civil.
Nosso trabalho de mapeamen-
to e prevencdo € continuo e tem
como prioridade salvar vidas’,
afirmou.

O esforgo técnico e operacio-
nal da Defesa Civil de Duque
de Caxias tem sido reconhecido
em nivel estadual. A atuagio do
orgdo rendeu convite para parti-
cipar da elaboragdo do Plano de
Contingéncia do Estado do Rio
de Janeiro, além do recebimento
de um prémio, que inclui recur-
sos provenientes dos royalties
do petrdleo e a doagdo de um
drone para auxiliar nas agdes de
monitoramento e mapeamen-
to de dreas de risco. O prefeito
Netinho Reis destacou a impor-
tancia da unido entre as secreta-
rias e o compromisso da gestdo
municipal com a seguranca da
populagdo.

“Duque de Caxias esta prepa-
rada para agir de forma rapida e
eficiente em qualquer situagdo
de emergéncia climatica. O tra-
balho integrado das secretarias
e o empenho da Defesa Civil
reforcam nosso compromisso de
cuidar da nossa gente, especial-
mente nos momentos mais difi-

ceis’, afirmou o prefeito.
REPRODUCAO

Objetivo é garantir uma resposta rapida em caso de emergéncias

Cemitérios do Rio recebem vistoria
contra dengue para o Dia dos Finados

Com a proximidade do
Dia dos Finados, celebra-
do em 2 de novembro, o
fluxo de pessoas tende a
aumentar nos cemitérios
da cidade. Locais, que
podem ser grandes focos
arboviroses - como den-
gue, zika e chikungunya
-, comecam a receber
acOes de prevengdo da
Prefeitura do Rio.

“Os cemitérios sao
tradicionalmente consi-

derados pontos criticos
no que diz respeito as ar-
boviroses. Durante esse
periodo de Finados, as
pessoas vém homenage-
ar os seus mortos e nes-
sas homenagens, muitas
vezes, introduzem possi-
veis criadouros de mos-
quitos, através de vasos
de flores e copos de ve-
las. As administragdes de
cemitérios orientam as
pessoas, mas ainda assim

elas acabam trazendo’,
afirmou Rafael Pinheiro,
coordenador de Vigilan-
cia e Saude Ambiental da
SMS.

A vistoria pré-Finados
acontecera ao longo des-
ta semana e da préxima
em 20 cemitérios. Du-
rante a agdo, os agentes
irdo verificar aciumulos
de agua que facilitem a
reproducao do mosquito
causador das doengas.

Serra das Araras tera bloqueios para
desmonte de rochas até quinta-feira

Motoristas que passam
pela Serra das Araras, na Ro-
dovia Presidente Dutra (BR-
116), precisam redobrar a
atengdo nesta semana. A pis-
ta de subida, no sentido Sao
Paulo, serd interditada diaria-
mente até quinta-feira (30),
das 13h as 15h, para a realiza-
¢ao de obras de desmonte de
rochas no trecho proximo ao
km 225.

A CCR RioSP, concessio-
naria que administra a via,

informou que o bloqueio
tempordrio € necessdrio para
garantir a seguranga de mo-
toristas e trabalhadores du-
rante a execugdo do servico.
No sentido Rio de Janeiro, a
pista de descida seguira libe-
rada, sem alteragdes previstas
no trafego.

Segundo a empresa, toda
a area estara devidamente si-
nalizada para orientar os con-
dutores. As interven¢oes fa-
zem parte do cronograma de

construcao da nova Serra das
Araras, projeto que promete
reduzir o tempo de viagem
entre Rio e Sao Paulo.

Nas ultimas semanas, o
mesmo tipo de interdigdo
ja havia ocorrido em outros
trechos da serra — entre os
dias 13 e 17, na altura do km
255, e entre os dias 20 e 23,
também no periodo das 13h
as 15h. Esta é, portanto, a ter-
ceira semana consecutiva de
bloqueios parciais na rodovia.
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Selo de qualidade ambiental

O prestigiado selo Bandeira Azul serd entregue, na sexta-feira
(31), a 60 praias, marinas e embarcagdes no Brasil. No Estado do
Rio de Janeiro, sdo 18 praias e uma marina. A cerimonia nacional
ocorre no late Clube Santos, em Guaruja (SP), e reconhece locais
que cumprem rigorosos critérios de qualidade ambiental e tu-
rismo sustentdvel. A decisdo foi tomada em 20 de setembro, na
sede da Foundation for Environmental Education (FEE).

Onibus-escola com
cursos gratuitos

Comecou no Rio de
Janeiro o gabinete iti-
nerante do Mulheres
Conectadas, iniciativa
do vereador Rodrigo
Vizeu (MDB), com cur-
sos gratuitos de infor-
matica e empreendedo-
rismo digital. As aulas
acontecem uma vez por
semana, por cinco se-
manas, em um Onibus
adaptado que funciona
como sala de aula, com
internet 5G, ar-con-
dicionado, lanche e
certificado. Ha espaco
infantil com recreado-
res para quem precisa
estudar enquanto os fi-
lhos ficam por perto. As
vagas sdo 15 de manha
e 15 a tarde por local,
para pessoas com 16
anos ou mais.

Pedagio na BR-040 sobe para RS 21

O pedagio na BR-040 entre Juiz de Fora e Rio de
Janeiro passara a custar R$ 21 a partir de 3 de no-
vembro, dez dias apés a publicacao da deliberacao da
Agéncia Nacional de Transportes Terrestres (ANTT) no
Diario Oficial da Unido. A operacao do trecho ficara
a cargo da Concessiondria Ecovias (antigo Consorcio

Nova Real), nova administradora da rodovia.

defesa do ex-
-presidente
ernando

Collor disse ao mi-
nistro Alexandre de
Moraes, do Supremo
Tribunal Federal (STF),
que o desligamento
da tornozeleira ele-
tronica, no dia 2 de
maio deste ano, ndo
ocorreu de forma in-
tencional.

O equipamento fi-
cou desligado por
cerca de 36 horas. Os
advogados disseram
que ndo houve viola-
¢do do monitoramen-
to imposto pelo STF e
solicitaram que Collor
possa permanecer em
prisdo domiciliar e
ndo seja colocado em

Defesa de Collor diz a Moraes que tornozeleira
foi desligada por ‘incidente involuntario’
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um presidio.
Condenado a 8 anos e

10 meses por corrup¢ao

e lavagem de dinhei-

ro em desdobramen-
to da Lava Jato, Collor
esta preso em regime
domiciliar desde maio

deste ano. Entre outras
obrigacoes, precisa ser
monitorado eletronica-
mente.

Sisu 2026 aceitara notas do Enem
2023, 2024 e 2025 a partir de agora

Pela primeira vez, o Sis-
tema de Selecdao Unifica-
da (Sisu) permitird o uso
das notas das trés edicoes
mais recentes do Exame
Nacional do Ensino Médio
(Enem) — 2023, 2024 e
2025 — para selecao dos
candidatos em universi-
dades publicas. Ou seja:
o aluno que fez o Enem
2023, por exemplo, e que
nem chegou a se inscrever
na edicao atual da prova
também podera concor-

rer a vagas por meio do

programa. A mudanga
estd prevista no Edital n°®
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22/2025, publicada no Di-
ario Oficial da Unido e dis-
ponivel na pagina do Sisu.

1.200 vagas de emprego abertas

O Rio fecha outubro com 1.200 vagas de emprego aber-
tas. A um més da Black Friday, sdo 170 oportunidades para
trabalhar como atendente ou fiscal em lojas pela cidade.
A lista, divulgada pela Secretaria Municipal de Trabalho e
Renda (SMTE) da Prefeitura do Rio, retine chances para di-
ferentes niveis de escolaridade em vdrios bairros. A SMTE
recebe as vagas das empresas, que definem os requisitos.

Cura de cancer
de préstata

A estimativa de cura
para pacientes com can-
cer de prostata pode
chegar a até 98%. A ava-
liacdo é do supervisor
de robética do Depar-
tamento de Terapia Mi-
nimamente Invasiva da
Sociedade Brasileira de
Urologia (SBU), Gilberto
Laurino Almeida. Segun-
do o médico, o resultado
depende do estagio da
doenca, do tipo de can-
cer e do momento em
que o paciente foi trata-
do. O Instituto Nacional
de Cancer (Inca) estima
para este ano 71.730 no-
vos casos de cancer de
préstata no Brasil. De-
pois do cancer ndo cuta-
neo, este tipo de cancer
é 0 que apresenta maior
frequéncia.

Trump diz que reuniao com Lula foi
‘muito boa’, mas nao garante acordo

O presidente dos
Estados Unidos, Do-
nald Trump, disse que
a reuniao com Lula foi
“muito boa” e voltou
a elogiar o presidente
brasileiro — mas nao
garantiu necessaria-
mente um acordo. Lula,
por sua vez, afirmou
esperar que um acordo
comercial entre Brasil e
EUA deve ser finalizado
nas préoximas semanas.
Trump chamou Lula de

“muito vigoroso e im-
pressionante” e desejou
os parabéns a ele por seu
aniversario de 80 anos

nesta segunda. A fala de
Trump ocorre ap6s um
encontro com o presiden-

te Lula.
REPRODUCAO
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Secretaria de Transporte inicia instalacao da biometria facial no metro
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Secretaria de Esta-
do de Transporte e
obilidade  Urbana

(Setram), em parceria com
0 MetroRio e a Mais.Mobi,
iniciou a instalacdo da bio-
metria facial no metr6. A
estacao Central do Brasil foi
a primeira a receber 25 equi-
pamentos. O objetivo é am-
pliar o combate as fraudes,
evitando o uso irregular do
Bilhete Unico Intermunici-
pal (BUI) e das gratuidades.
A medida serd implementa-
da em todas as estacoes do
metro.

“Estamos avancando nas
acoes para combater irregu-
laridades no uso do benefi-
cio concedido pelo Governo
do Estado, de forma a favo-
recer quem realmente preci-
sa e tem direito. Além de ser
uma ferramenta que incenti-
va o uso correto do cartdo,
a biometria reduz o prejuizo
causado aos cofres publicos,
destinando recursos para
outras melhorias em prol da

populacdo”, destacou a se-
cretdria de Estado de Trans-
porte e Mobilidade Urbana,
Priscila Sakalem.

B Ty
- Pl @il

Presente em outros mo-
dos de transporte intermuni-
cipal, a tecnologia antifraude
ja esta ativa em quase 100%

das vans intermunicipais.
Nos onibus intermunicipais,
0s equipamentos comeca-
ram a ser implantados em

Objetivo é ampliar o combate as fraudes

2018. Ja nas barcas, o proje-
to piloto completou um més
na estacdo Praca XV e segue
avangando para todo o siste-
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ma aquaviario.

Somente este ano, 0 uso
da biometria facial identifi-
cou 2,5 milhdes de tentativas
de fraude e bloqueou ou can-
celou mais de 85 mil cartdes
por uso irregular do BUI, que
garante a integracao tarifaria
entre diferentes transportes
por apenas R$ 8,55. A inicia-
tiva faz parte das constantes
acoes de aperfeicoamento
do controle dos beneficios
concedidos pelo Governo
do Estado e foi intensificada
com as providéncias que vém
sendo adotadas pelo Gru-
po de Trabalho que trata do
sistema de bilhetagem ele-
tronica, criado por meio do
Decreto 49.651/2025.

O BUI é intransferivel, sen-
do proibido emprestar, nego-
ciar ou vender os créditos do
cartdo. Passageiros flagrados
em situacdo de uso irregular
estdo sujeitos a suspensao
do beneficio/gratuidade. No
caso de usudrios que utili-
zam vale-transporte forne-
cido pela empresa, ha risco
de demissdo por justa causa,
podendo até responder cri-
minalmente por fraude.
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BRASILEIRﬂO 0
Jorginho vé adversarios jogarem ‘o

melhor do ano’ contra o Flamengo
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Jogador prega que derrota para o Fortaleza nao
influencie na semifinal da Libertadores
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orginho admitiu que a
derrota por 1 a 0 para
o Fortaleza atrapalha
planos do Flamengo na
briga pelo titulo do Brasi-
leirdo. Entretanto, para ele,
o resultado negativo nao
pode atrapalhar a prepara-
¢do para o jogo de volta da
semifinal da Libertadores,
contra o Racing, na quarta-
-feira (29), na Argentina.
“Obviamente é uma der-
rota pesada, a gente nao
esperava por isso. Traba-
lhamos bastante para sair
com o resultado positivo,
infelizmente ndo conse-

guimos. Mas temos uma
decisdo muito importan-
te, entdo precisamos virar
essa pagina rapidamente
e focar, porque vai ser o
jogo mais importante do
Flamengo no momento”,
avisou.

O meio-campista ainda
chamou a atenc¢ao para o
desempenho do Fortaleza
no Casteldo. Apesar de ter
comecado a rodada na pe-
nultima colocacdo, o time
foi bastante competitivo
contra o Flamengo, algo
que Jorginho ja identificou
acontecer com frequéncia.

“Nao surpreende, por-
que todas as equipes que
jogam com o Flamengo pa-
recem que jogam sempre

o melhor jogo do ano. En-
tdo a gente tem que estar
preparado para isso, para
poder superar esses obsta-
culos”, analisou.

Entretanto, Jorginho
também admitiu que a atu-
acao rubro-negra nao foi
boa.

“Eu acredito que nao foi
o melhor dos nossos jogos.
A gente comec¢ou meio que
caindo na armadilha deles
de jogar por dentro. Infe-
lizmente, eles tiveram os
contra-ataques no come-
¢o, encontraram um gol e
depois tudo dificultou o
nosso jogo. Acabamos nao
encontrando a jogada cer-
ta para poder finalizar com
tranquilidade”, explicou.

Jorginho foi titular e saiu no fim do segundo tempo da derrota do Flamengo no Casteldo

Botafogo fica duas vezes a frente, mas
cede empate ao Santos no Rio
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Glorioso segue no G-6 e Peixe continua como
ultimo time fora do Z-4

O Botafogo ficou duas
vezes a frente, mas ndo
sustentou a vantagem e
ficou no empate por 2 a
2 com o Santos, pela 302
rodada do Campeonato
Brasileiro. A igualdade
do ultimo domingo (26)
entre os dois alvinegros,
no Estadio Nilton San-
tos, foi transmitido ao
vivo pela Radio Nacional.

O Glorioso foi a 47
pontos, na sexta posi-
¢do, a ultima dentro da
zona de classificacdo a
Libertadores (o chama-
do G-6). O Peixe, com
32 pontos, segue no 16°
lugar como ultimo time
fora de outra zona, a de
rebaixamento a Série B,
que engloba as quatro
piores campanhas da
competicao (o Z-4). O Al-
vinegro Praiano tem um
ponto a mais que o Vito-

ria, 17° colocado.

Vinte e dois segun-
dos. Foi o que o Botafo-
go precisou para abrir o
placar no Rio de Janeiro.
Na sequéncia de uma
bola roubada pelo vo-
lante Danilo na defesa,
Jeffinho avancou pela es-
querda e langcou o tam-
bém atacante Joaquin
Correa. Ele recebeu as
costas do zagueiro Ado-
nis Frias e finalizou na
saida do goleiro Gabriel
Brazdo, marcando o gol
mais rapido do Brasilei-
rao, superando o ano-
tado pelo Atlético-MG
diante do Cearad, no ulti-
mo sabado (25).

O Santos chegou ao
empate aos 25 minu-
tos. Apds cruzamento
de Igor Vinicius pela di-
reita, o também lateral
Souza, na pequena area,

antecipou-se ao volante
Newton e mandou para a
rede. O Glorioso, porém,
retomou a vantagem aos
38. Em novo ataque pela
esquerda, Correa tabe-
lou com Jeffinho e acer-
tou o angulo de Brazao.

O Botafogo voltou do
intervalo pressionando,
mas parou em defesas
de Brazdo e acabou so-
frendo o empate. Aos
22 minutos, Souza foi
derrubado pelo lateral
Vitinho na drea. A pe-
nalidade foi marcada e
o atacante Alvaro Barre-
al, na cobranca, deixou
tudo igual. O duelo ficou
equilibrado e movimen-
tado apos a nova igual-
dade, mas o placar nao
se alterou mais.

Em outro jogo deste
domingo a tarde, o Gré-
mio venceu o Juventude
na Arena, em Porto Ale-
gre, por 3 a 1. O atacan-
te Carlos Vinicius fez os
trés gols do Tricolor e o
lateral Igor Formiga des-
contou para o Alviverde.
O Imortal foi a 39 pon-
tos, assumindo o 11°
lugar. A equipe da Serra
Gaucha, com 26 pontos,
estd na 192 posicao, na
zona de rebaixamento,
a seis pontos do Santos.

Fabio ganha homenagem por atingir
marca ho Fluminense

Ao entrar em campo
no ultimo sabado (25)
para enfrentar o Inter-
nacional pelo Campeo-
nato Brasileiro, o golei-
ro Fabio completou 250
jogos com a camisa do
Fluminense. O arqueiro
ganhou uma homena-
gem e recebeu uma ca-
misa com o numero da
marca especial das maos
do presidente Mario Bit-
tencourt e do vice-presi-
dente Mattheus Monte-
negro.

Jogador com mais par-
tidas na histéria do fute-
bol mundial, Fabio veste
as cores do Fluminense
desde 2022. Recente-
mente, o goleiro entrou
no top-10 de jogadores
que mais vezes defende-
ram o clube no século.
Do atual elenco, ele é o
terceiro com mais jogos,
atras apenas de PH Gan-
so e Martinelli.

Em sua quarta tempo-
rada pelo Fluminense,
o goleiro foi peca fun-

damental nos titulos da
Libertadores de 2023, da
Recopa 2024 e dos Cam-
peonatos Cariocas de
2022 e 2023.

Com Fabio, o Flumi-
nense busca carimbar a
vaga para Libertadores
e ainda tem a missao de
conquistar a Copa do
Brasil ao fim da tempo-
rada. O goleiro, alids, vai
enfrentar seu ex-clue, o
Vasco, por uma vaga na
final do torneio nacio-
nal.

Vegetti encerra jejum, Vasco vence o Bragantino
e segue embalado no Campeonato Brasileiro

Na noite do tltimo do-
mingo (26), o Vasco ven-
ceu o Red Bull Bragantino
por 3 a 0 no Estadio Cice-
ro de Souza Marques, em
partida vélida 30? rodada
do Campeonato Brasilei-
ro. Vegetti encerrou seu
jejum de gols e abriu o
placar no primeiro tem-
po. Na etapa comple-
mentar, o Pirata ainda fez
mais um. Ja na reta final,
GB fechou a conta.

O atacante argentino
nao marcava desde a vi-
téria sobre o Sport por 3
a 2, em 31 de agosto. Fo-
ram oito jogos sem ano-
tar um gol sequer.

O Vasco soma 42 pon-
tos, aparece em oitavo
e emplacou a quarta vi-
toéria seguida. Agora, o
Cruz-Maltino volta as
atencdes para a proxi-
ma rodada. O Gigante da
Colina enfrentard o Sao
Paulo no domingo (2), as
20h30, em Sdo Januadrio.

O primeiro tempo foi
animado no Estadio Cice-
ro de Souza Marques, em
Braganca Paulista. Den-
tro dos dez primeiros mi-
nutos, o jogo foi l4 e c4,
com oportunidades para

as duas equipes.

Passado esse momento
de mais agitacao, o Vasco
se defendeu bem e ain-
da contou com um pou-
co de sorte para abrir o
placar. Lucas Piton fez o
cruzamento pelo lado es-
querdo, a bola sofreu um
leve desvio e chegou em
Vegetti, que finalizou. O
goleiro Cleiton se esticou
todo para tentar salvar o
Massa Bruta, mas a arbi-
tragem apontou que a
bola ultrapassou a linha.

No retorno para a eta-
pa complementar, o Bra-
gantino foi para cima do
Vasco em busca do em-

pate, mas sem sucesso
diante da boa marcacao

cruz-maltina. O Vasco,
por sua vez, foi mais efi-
ciente e ampliou a vanta-
gem com Vegetti.

Ap6s um corte de Clei-
ton, Paulo Henrique fi-
cou com a sobra, invadiu
a area e finalizou. O go-
leiro espalmou, e Veget-
ti apareceu para pegar a
sobra e balangar as redes
pela segunda vez.

Melhor em campo, o
Vasco chegou ao tercei-
ro gol ja na reta final de
partida. Andrés Gomez
fez grande jogada pelo
lado esquerdo e cruzou
na medida para GB fina-
lizar e anotar o terceiro
do Gigante da Colina no
jogo.
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Atacante nio marcava desde o jogo contra o Sport, no fim de agosto

Flamengo perde muitos pontos para
times da parte de baixo da tabela

O Flamengo teve a chan-
ce de assumir a lideranca do
Brasileirdo, mas a derrota
por 1 a 0 para o Fortaleza
frustrou os planos e pode
pesar no fim do campeona-
to. Afinal, o tropeco diante
de um adversdrio na zona
de rebaixamento é mais uma
partida em que o Rubro-Ne-
gro perde pontos para times
da parte de baixo da tabela.

Ja sdo 12 pontos desperdi-
cados para times que estdo
entre o 11° o 20° lugares,
ao se considerar a tabela an-
tes do inicio da 30? rodada.
Além da derrota para o For-
taleza, o time de Filipe Luis
também ndo pontuou fora
de casa contra Santos, e em-

patou com Ceard e Interna-
cional, além do Grémio no
Maracana.

“E uma derrota muito do-
lorosa. Nao podemos aban-
donar agora. Sao mais nove
finais. Cada jogo é muito
importante. Viemos aqui
sabendo que seria um jogo
muito dificil. Infelizmen-
te, ndo entendemos bem o
primeiro tempo. Eles fize-
ram gol, e depois fomos em
busca do resultado,mas nao
conseguimos”, avaliou Ar-
rascaeta.

Esses pontos deixados
para trds contribuem para o
pouco efeito na tabela cau-
sado pelas duas vitérias so-
bre o Palmeiras. Isso porque

o lider do Brasileirao s6 tro-
pecou duas vezes (e perdeu
quatro pontos) contra os ad-
versdrios da segunda pagina
da tabela.

“A gente sempre tenta dar
o nosso melhor. As vezes as
coisas correm bem, as vezes
nao, e o rival também joga”,
avaliou Arrascaeta.

A nove rodadas do fim
da competicdo, o Flamengo
ainda terd cinco jogos contra
esse tipo de adversario: con-
tra Santos, o lanterna Sport
(duas vezes), Atlético-MG e
Cearad. E ainda é possivel in-
cluir o Red Bull Bragantino,
que comecou a rodada em
10° lugar, mas ja caiu para a
segunda parte da tabela.
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Donald Trump sobre
encontro com Lula:
‘Grande honra’

Presidente dos Estados Unidos, Donald Trump

DIVULGACAO

A Casa Branca pu-
blicou nas redes sociais
uma foto do encontro do
presidente dos Estados
Unidos, Donald Trump
(Republicanos), e o pre-
sidente Luiz Indcio Lula
da Silva (PT) em Kuala
Lumpur, na Malasia, no
ultimo domingo (26).

Na postagem, Trump
afirmou que foi uma hon-
ra se reunir com o petista
e declarou que eles estdo
preparados para realizar
bons acordos.

“E uma grande honra
estar com o Presidente do
Brasil... Acho que con-
seguiremos fechar bons
negdcios para ambos 0s
paises... Sempre tivemos
um bom relacionamento
— acho que continuara
assim’, declarou Trump.

Durante a reunido, o
presidente Lula pediu
a revogacdo do tarifaco
norte-americano contra

as exportacdes brasilei-
ras.

Apds o encontro, a
diplomacia norte-ameri-
cana foi autorizada por
Trump a iniciar as nego-
ciagbes com o governo
brasileiro.

Em julho deste ano,
Trump anunciou um
tarifago de 50% sobre
todos os produtos brasi-
leiros que sdo exportados
para os Estados Unidos.
Em seguida, ministros
do governo brasileiro e
do Supremo Tribunal Fe-
deral (STF) também fo-
ram alvo da revogagao de
vistos de viagem e outras
sancdes pela adminis-
tracdo norte-americana,
como a Lei Magnitsky -
mecanismo previsto na
legislagdao estadunidense
usado para punir unila-
teralmente supostos vio-
ladores de direitos hu-
manos no exterior.

Governo ressarciu RS 2,3 bilhdes
a aposentados e pensionistas

Chega a R$ 2,3 bilhoes
o valor ressarcido pelo go-
verno federal as vitimas
de descontos irregulares
de mensalidades cobradas
por associagoes, sindicatos,
entidades de classe e orga-
nizacdes de aposentados e
pensionistas do Instituto
Nacional do Seguro Social
(INSS).

De acordo com o balan-
¢o mais recente, divulgado
pelo instituto, esses valores,
corrigidos pela inflacdo, cor-
respondem aos cerca de 3,37
mil pagamentos ja emitidos.
Os pagamentos estio agen-
dados até o dia 27 de outu-
bro.

“Nesta nova fase do acor-
do, mais de 500 mil benefici-
arios que ja haviam contesta-
do descontos e aguardavam
a andlise da resposta das en-
tidades vao poder aderir ao
ressarcimento’, informou o

INSS.

Em nota, o instituto in-
formou ter identificado nova
irregularidade. “Pelo menos
seis entidades usaram sof-
twares para falsificar assina-
turas ao responder as con-
testacbes dos aposentados
e pensionistas. Muitas tam-
bém enviaram gravagoes de
audio como resposta, o que
ndo é aceito como prova),
disse o INSS.

Os descontos das mensa-
lidades associativas direta-
mente dos beneficios previ-
denciarios estdo suspensos
desde 23 abril deste ano,
quando a Policia Federal (PF)
e a Controladoria-Geral da
Unido (CGU) deflagraram
a chamada Operac¢do Sem
Desconto, tornando publica
a existéncia de um “esquema
nacional” que lesou milhoes
de aposentados e pensionis-
tas de todo o Brasil.

CASF de Novalguacu éreferénciaem
fisioterapia aquatica e transforma
a vida de centenas de pacientes

O centro também oferece acompanhamento psicoldgico e psicopedagé-
gico, além de atendimento médico especializado
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o dia 21 de feverei-

ro deste ano, a vida

do frentista Yago
Silva de Carvalho Goudi-
nho, de 22 anos, mudou
para sempre. Ele voltava
do trabalho em sua moto-
cicleta quando um carro,
na contramao, o atingiu em
cheio. O acidente o levou
a passar por trés cirurgias
e, por fim, a amputaciao da
perna esquerda no Hospi-
tal Geral de Nova Iguacu
(HGNI).

Meses depois, Yago reen-
controu a esperanca dentro
de uma piscina. No Cen-
tro de Aten¢do em Saude
Funcional Ramon Pereira
de Freitas (CASF), admi-
nistrado pela Prefeitura de
Nova Iguacu, ele mergu-
lhou — literalmente — em
uma nova fase da vida, ago-
ra em reabilitagdo pela fi-
sioterapia aquatica.

“O acidente foi um
grande trauma. Cheguei
ao CASF em junho numa
cadeira de rodas e hoje ja
ando de muletas. Estou ga-
nhando autonomia, con-
fianga e equilibrio. Ja tomo
banho sozinho, fago meu
almogo. Nao tenho mais
vergonha de mim’, conta
o0 jovem, que participa das
sessOes todas as quartas-
-feiras.

Referéncia em reabili-
tagdo fisica e intelectual,
o CASF realiza mais de 6
mil atendimentos multi-
disciplinares por més, entre
eles fisioterapia aquatica,
motora, oncoldgica, pélvi-
ca e respiratdria. O centro

DIVULGACAO

O CASF realiza mais de 6 mil atendimentos multidisciplinares por més

também oferece acompa-
nhamento psicoldgico e
psicopedagdgico, além de
atendimento médico espe-
cializado — como clinica
geral, ortopedia, neurolo-
gia, neuropediatria e psi-
quiatria — voltado tanto
para o publico infantil
quanto adulto. O espago
conta ainda com uma ofici-
na ortopédica propria, res-
ponsavel pela confecgdo de
orteses e proteses.

Outro exemplo de supe-
racdo é o de Anderson Ri-
beiro, de 43 anos, auxiliar
de faturamento e morador
de Nilopolis. Ele também
perdeu a perna esquerda
apds complicagdes causa-
das pela diabetes e encon-
trou na fisioterapia aquatica
uma nova forma de viver.

“Nao percebi uma feri-
da aberta, que acabou in-
feccionando. Eu nem sabia
que tinha diabetes. Quan-
do vi, ja era tarde e preci-

sei amputar. A fisioterapia
aquatica me faz bem para o
corpo e para a alma. Aqui
¢ uma familia’, afirma An-
derson, que também recebe
acompanhamento psicold-
gico e realiza sessdes fora
da piscina para adaptacdo
a protese.

A fisioterapeuta Ana
Paula Lopes, que atua ha
cinco anos no setor aqua-
tico do CASE explica que
o tratamento na piscina
trabalha a forca muscular,
equilibrio,  coordenacio
motora e aspectos psico-
légicos. Os atendimentos,
segundo ela, sdo dinamicos
e ludicos, com exercicios e
alongamentos.

“Atendemos grupos de
amputados vitimas de aci-
dentes, pessoas com diabe-
tes, criangas com sindro-
mes neuroldgicas e adultos
que sofreram AVC. Quan-
do um paciente recebe alta,
¢ um momento de grande

emoc¢ao. Aprendemos mui-
to com eles e criamos lagos
de amizade”, destaca Ana.

Também conhecida
como hidroterapia, a fisio-
terapia aquatica utiliza as
propriedades da agua para
reduzir a dor, fortalecer
a musculatura e ampliar
os movimentos articula-
res. Realizada em piscinas
aquecidas, ela diminui o
impacto nas articulagoes,
tornando o tratamento
mais seguro e confortavel
para pessoas de todas as
idades.

Quem precisa dos ser-
vicos do CASF pode pro-
curar a Clinica da Fami-
lia mais proxima de casa
para receber informagdes e
orientagdes. Cada paciente
¢ avaliado de forma indivi-
dual e, quando necessario,
encaminhado ao centro,
que fica na Rua Maranhao,
125, no bairro Jardim da
Viga, em Nova Iguacu.

Prefeitura de Mesquita transfere ponto facultativo do Dia do Servidor para 31/10

A Prefeitura de Mes-
quita informa que o pon-
to facultativo referente
ao Dia do Servidor Pu-
blico, tradicionalmente
celebrado no dia 28 de
outubro, foi transferido
para a sexta-feira, dia 31
de outubro de 2025. A
decisao estd oficializada
no Decreto Municipal n°
3.784, de 24 de outubro
de 2025, publicado em
Diéario Oficial e assina-
do pelo prefeito Marotto
Miranda.

Com isso, as reparti-
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Medida altera o expediente das reparticées publicas municipais

¢oes publicas munici-
pais estarao fechadas ao
publico no dia 31. Ja na
terca-feira, 28 de outu-
bro, o expediente fun-

cionara normalmente.
A excegdo vale para os
servicos  considerados

essenciais ou que, por
interesse publico e cri-
térios técnicos, ndo pos-
sam ser interrompidos
— nesses casos, o fun-
cionamento serd manti-
do sob responsabilidade
dos chefes das respecti-
vas unidades.

Projeto da Prefeitura de Nova Iguacu ensina mais de 8 mil alunos a cuidar e respeitar os animais

Amor, carinho e respei-
to aos animais agora fa-
zem parte do dia a dia das
escolas da rede municipal
de Nova Iguagu. Em uma
iniciativa inédita, a Secreta-
ria Municipal de Educagio
(Semed), em parceria com
a Secretaria Municipal de
Defesa e Prote¢ao dos Ani-
mais (Semdepa), langou o
projeto “Educar para Cui-
dar”.

A agdo vai visitar 120
unidades escolares, levan-
do médicos-veterinarios e
protetores de animais para

conversar com cerca de 8
mil alunos do 4° ano do
ensino fundamental sobre
protecdo, responsabilidade
e convivéncia saudavel com
espécies da fauna urbana.
O objetivo é formar crian-
¢as mais conscientes, que
levem esse aprendizado
para suas familias e comu-
nidades.

Duas convidadas muito
especiais interagiram com
as turmas das escolas mu-
nicipais Marechal Mascare-
nhas de Moraes, no bairro
de Santa Eugénia, Heitor

Dantas, no Moqueta, e Dr.
Thibau, no Bairro da Luz:
as cadelas Heleninha, de 3
anos, e Rebeca, ainda filho-
te, ambas resgatadas apos
abandono. As mascotes
encantaram os alunos, ar-
rancaram SOITisos € mos-
traram na pratica que todo
animal merece cuidado, ca-
rinho e atengdo.

“Esse projeto mostra que
educacdo e protecdo animal
caminham juntas. Estamos
preparando uma geragdo
que vai respeitar a vida em
todas as formas, tornando

Nova Iguagu uma cidade
cada vez mais humana e
solidaria’, afirmou o prefei-
to Dudu Reina.

Para reforgar os conte-
udos, cada aluno recebeu
uma cartilha pedagdgica
com jogos, atividades lu-
dicas e reflexdes sobre res-
ponsabilidade e protegdo
animal. Segundo a secreta-
ria municipal de Educacao,
Maria Virginia Andrade
Rocha, a proposta ¢ que o
tema seja incorporado ao
curriculo do 4° ano.

“A escola é o espago de

formacao cidada. Incluir o
cuidado com os animais de
forma Iludica e afetuosa ¢é
ensinar valores que acom-
panham os alunos por toda
a vida. Além disso, esses
estudantes se tornam mul-
tiplicadores, levando esse
aprendizado para outras
séries, suas familias e co-
munidades”, destacou a se-
cretaria.

Como atividade final, os
alunos serdo incentivados
a criar brinquedos, arra-
nhadores e casinhas para
gatos utilizando materiais

reciclaveis, como garrafas
PET, tampinhas, caixas de
papeldo e barbantes. A pra-
tica une criatividade, sus-
tentabilidade e respeito aos
animais.

“O ‘Educar para Cui-
dar’ alia a prote¢ao animal
a sustentabilidade, dando
novo significado a mate-
riais que seriam descarta-
dos e transformando-os em
objetos tteis. E uma forma
de reforgar o cuidado com
a vida e com o meio am-
biente”, acrescentou Maria
Virginia.
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Criancga foi retirada sem ferimentos apés in-
cidente na area infantil do restaurante

*IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

ma cena inusita-

da chamou aten-

¢do de clientes
de uma pizzaria em Sao
Jodo de Meriti, na Baixa-
da Fluminense. O fato
aconteceu quando, em
um momento de dis-
tracao dos pais, que se
revezavam para acom-
panhar o filho na area
infantil, um menino de
quatro anos precisou
ser resgatado apos en-
trar em uma maquina de
bichinhos de peltcia no
restaurante.

De acordo com rela-
tos, a crianca aprovei-
tou um breve instante
sozinha para se apro-
ximar da mdquina tipo
“pesque-brinquedo” e

conseguiu  escorregar
até o compartimento
onde ficam os bonecos.
O episoédio surpreendeu
frequentadores e funcio-
narios, que rapidamente
acionaram o seguranca
do local. O menino foi
retirado sem ferimentos.
O susto mobilizou
quem estava no res-
taurante, mas tudo ter-
minou bem. A mae do
menino, a cabeleireira
Luana Cardoso, de 27
anos, moradora do bair-
ro Andrade Aradjo, em
Belford Roxo, contou
que a situacdo gerou pa-
nico no inicio, mas alivio
logo em seguida.
“Estavamos em familia
comemorando o aniver-
sario do meu sobrinho,
e meu filho brincava na
area kids. Eu e meu ma-

rido revezavamos para
ficar com ele. No mo-
mento em que meu ma-
rido foi até a mesa para
me chamar, em poucos
minutos ele ja estava
dentro da maquina”, re-
latou.

“Eu nunca imaginei
que ele pudesse pas-
sar por um espaco tao
pequeno como aque-
le da maquina. Nem a
monitora que cuida das
criangas viu o momento.
Ele realmente foi rapido
demais. Fiquei muito as-
sustada quando o vi pre-
so, mas, gracas a Deus,
ele nao se machucou” fi-
nalizou Luana, que ago-
ra pode rir da situacao
apos o susto.

O restaurante ainda
nao se pronunciou so-
bre o ocorrido.

SUSTO EM PIZZARIA ]

Menino de 4 anos fica preso ao
entrar em maquina de peltcia
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Situacdo gerou panico no inicio, mas teve alivio logo em seguida

Homens que pagaram por video
de abuso sexual sao presos
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Material era vendido na internet

Dois homens foram
presos em flagrante na se-
gunda-feira (27), em uma
operacao da Delegacia da
Crianca e do Adolescen-
te Vitima (DCAV) contra
suspeitos de comprar vi-
deos de abuso sexual de
uma menina de 13 anos,
vendidos na internet sob
o disfarce de rifas digitais.

Segundo a Policia Civil,
agentes que participam
da “Operacdao Rifa Som-

bria” cumprem mandados
de busca e apreensao na
capital, na Baixada Flumi-
nense e no interior. Ou-
tras trés pessoas também
estdo sendo conduzidas
para a delegacia.

Ainda de acordo com a
DCAV, o principal inves-
tigado, preso em janeiro
deste ano, filmava os abu-
SOs e promovia sorteios
virtuais para venda do
contetido. Na época da

captura, foram apreendi-
dos aparelhos eletronicos
que permitiram apontar
os consumidores dessa
cadeia criminosa.

“O combate aos abusa-
dores precisa atingir tam-
bém quem sustenta esse
mercado. Quem compra,
participa. Quem paga
também violenta”, afir-
mou o delegado Cristiano
do Vale Maia, titular da
especializada.

Policia Civil prende mulher por tentativa
de estelionato no Centro do Rio

Policiais da 122 DP (Co-
pacabana) prenderam uma
mulher acusada de tentar
aplicar um golpe em uma
instituicao financeira. A
criminosa foi capturada
em flagrante no Centro
do Rio, apos trabalho de
inteligéncia da unidade.

A suspeita foi flagrada
no momento em que ten-
tava ativar um beneficio
de prestacdo continuada,
utilizando  documentos
falsos em nome de uma
idosa. A criminosa ja ha-
via conseguido abrir uma
conta bancaria e estava de
posse do cartdo do ban-
co em nome da vitima,

preparando-se para movi-
mentar o beneficio.

A fraude foi descoberta
gracas a atencdo de uma
funcionaria da agéncia
que percebeu inconsis-
téncias no comportamen-
to da mulher. Imediata-
mente apo6s a dentncia do
crime, uma equipe da 122
DP foi ao local e identifi-
cou a mulher ainda den-
tro da agéncia. Durante
a abordagem, ela apre-
sentou uma identidade
falsa, além de diversos
documentos em nome da
vitima, incluindo compro-
vante de residéncia, his-
torico de crédito e cartao

bancario.

As buscas pessoais re-
velaram ainda outros do-
cumentos em nome de
diferentes pessoas, anota-
¢oes de numeros de con-
tas bancarias e senhas, o
que indica que a mulher
pode estar envolvida em
um esquema mais amplo
de fraudes previdencidarias
e bancarias.

Diante dos fatos, a cri-
minosa foi autuada em
flagrante pelo crime de
estelionato tentado. As
investigacdes continuam
para identificar outras vi-
timas e possiveis compar-
sas da autora.

Motorista de caminhao é preso
com mais de 800 kg de cocaina

A Policia Rodovidaria
Federal (PRF) apreendeu
815 kg de cocaina, na ma-
drugada de segunda-feira
(27), durante uma aborda-
gem na Rodovia Washing-
ton Luiz, BR-040, na altu-
ra de Duque de Caxias,
na Baixada Fluminense.
Segundo as autoridades,
a droga seria entregue na
Zona Norte do Rio.

Por volta da 1h, os poli-
ciais abordaram um cami-
nhdo e, durante a fiscaliza-
¢do, o motorista informou
que estava transportando
apenas caixas plasticas va-
zias. No entanto, durante
a verificacdo da carga, fo-
ram encontradas centenas
de tabletes de cocaina. Na
sequéncia, o condutor foi
preso.

Ele contou ter carrega-
do o veiculo no municipio
de Araras, em Sao Paulo,
e que faria a entrega no
bairro de Iraja, no Rio de
Janeiro. Posteriormente,
o homem confessou que
receberia uma quantia em
dinheiro pelo transporte
da droga. A ocorréncia foi
encaminhada a Policia Fe-
deral.
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Motorista faria a entrega no bairro de Iraja

Homem é preso depois de espancar idosa

Um homem foi preso
depois de tentar matar
uma idosa, de 78 anos. O
crime ocorreu enquanto
a vitima alimentava gatos
abandonados na rua Tava-
res Ferreira, no bairro do
Rocha, na Zona Norte.

Segundo a Policia Civil,
Jodo Pedro da Silva Lau-

rentino deu socos e chu-
tes na mulher, no ultimo
sabado (25), deixando-a
desacordada e gravemen-
te ferida. A idosa sofreu
fraturas no nariz e nas
costelas, além de hemato-
mas generalizados.

Os policiais da 252 DP
(Engenho Novo) locali-

zaram O Criminoso em
uma unidade de saude,
no Méier. Laurentino foi
autuado em flagrante por
tentativa de homicidio.
Ainda de acordo com a
corporagao, as investiga-
¢Oes continuam para es-
clarecer as circunstancias
do fato.

Homem é preso por estuprar e agredir
ex-companheira em Nova Iguacu

Policiais da Delegacia
de Atendimento a Mu-
lher (Deam) prenderam
um homem que invadiu a
casa da ex-companheira
e a agrediu, em Vila Igua-
cu, Nova Iguacu, na Bai-
xada Fluminense. O cri-
minoso foi detido, horas
apoés a vitima procurar a

delegacia para registrar
0 caso.

De acordo com o apu-
rado, o homem pulou o
muro da residéncia da
ex-companheira e inva-
diu a casa. Ele ainda que-
brou uma televisao e ten-
tou roubar o telefone da
vitima. Em seguida, o cri-

minoso agrediu a mulher,
puxou seu cabelo e abu-
sou sexualmente dela.
Ao tomar ciéncia do
fato, os agentes realiza-
ram diligéncias e locali-
zaram o criminoso. Ele
foi autuado em flagrante
por lesao corporal, dano,
ameaca e estupro.
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PROJETO ]
Camara do Rio debate regras para recarga

de bicicletas elétricas apos incéndios

Os condominios poderao definir regras inter-
nas sobre onde e como as baterias podem ser
carregadas ou guardadas

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

poés  incéndio

em apartamen-

to na Praia do
Flamengo, a Camara do
Rio discute projeto do
vereador Salvino Olivei-
ra (PSD) que regula uso,
armazenamento e recar-
ga de baterias de ion-li-
tio; Corpo de Bombeiros
contabiliza 123 ocorrén-
cias em 2025.

Depois do incéndio
que destruiu um apar-
tamento na Praia do
Flamengo, a Camara de
Vereadores do Rio abriu

discussao sobre um pro-
jeto de lei para organi-
zar o uso das baterias de
ion-litio, comuns em bi-
cicletas elétricas e outros
modais individuais. A
proposta é do vereador
Salvino Oliveira (PSD)
e mira regras de uso, ar-
mazenamento, recarga
e descarte para reduzir
riscos de explosodes e in-
céndios.

De acordo com o Cor-
po de Bombeiros, sé
neste ano ja foram 123
ocorréncias envolvendo
bicicletas e motos elétri-
cas na cidade — a maio-
ria por incéndios, explo-

sOes ou acidentes.

O texto proibe a ven-
da de e-bikes, baterias e
carregadores sem cer-
tificacdo de seguranga
visivel no produto e na
embalagem. Determina
que a recarga seja feita
com carregador original
(ou outro certificado),
em locais ventilados e
longe de materiais infla-
maveis. Também veda
deixar  equipamentos
carregando em escadas,
corredores ou rotas de
fuga, e durante a noite
sem supervisao.

Os condominios po-
derdo definir regras

DIVULGAGAO
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A proposta ainda entra no circuito de comissées antes de ir a plenario

internas sobre onde e
como as baterias po-
dem ser carregadas ou
guardadas — desde que
respeitem normas de se-
guranca e o bem-estar

coletivo.

A proposta ainda en-
tra no circuito de co-
missdes antes de ir a
plenario, mas ja indica
um movimento para dar

segurancga juridica a sin-
dicos, lojistas e usudrios,
num cendrio de aumen-
to de incidentes envol-
vendo baterias de ion-
-litio no Rio de Janeiro.

Metro do Rio resolve problema de
sinalizacao e trens voltam a operar

DIVULGAGAO

Fato ocorreu na altura da estagdo Central

Devido a um problema
de sinalizacio na altura da
estacdo Central, os interva-
los dos trens do metr6 do
Rio de Janeiro ficaram irre-

gulares nas linhas 1 e 2.
Em nota, a empresa con-
cessionaria informou que a
Linha 2 operou tempora-
riamente entre os bairros

de Pavuna e Estacio, na
zona norte da capital flu-
minense, com transferén-
cia entre as linhas 1 e 2 sen-
do feita na estagdo Estdcio,
em fungdo da ocorréncia
operacional.

“Por volta das 9h40 ini-
ciou o processo de norma-
lizagao. A ocorréncia du-
rou cerca de uma hora”

A respeito do tiroteio
ocorrido nesta segunda-
-feira (27), em Costa Bar-
ros, também na zona norte
do Rio, o metr6 informou
que nao houve impacto nas
estacdes da Linha 2.

UPA Costa Barros reabre apos
um meés fechada por violéncia

A Prefeitura do Rio re-
abriu a UPA Costa Barros
ontem (27), as 7h, quase
um meés apos a interrup¢ao
dos atendimentos causada
por episddios de violéncia.
A unidade foi invadida por
criminosos na madrugada
de 30 de setembro, quando
dois pacientes internados
foram sequestrados. O CMS
Portus e Quitanda, fechado
havia mais de trés meses,
também retomou os servi-
¢os em suas instalacdes ori-
ginais.

A Secretaria Municipal de
Saude (SMS) cobrou das for-
¢as estaduais medidas para
garantir o funcionamento
seguro das unidades da re-
gido. O secretario Daniel So-
ranz acompanhou a reaber-
tura. “A UPA Costa Barros

reabre hoje totalmente revi-
talizada, com climatizacio,
mobilidrio e equipamentos
novos para atender ainda
melhor a populagdo de Cos-
ta Barros. Desde o primeiro
momento, nds queriamos
abrir a unidade, mas, infe-
lizmente, por questdes de
seguranga, se tornou invia-
vel. Esperamos que as forgas
de seguran¢a mantenham a
ocupagdo da regido para ga-
rantir a integridade dos pa-
cientes e dos profissionais. E
uma unidade essencial para
o territorio, para a comuni-
dade e ndo pode ser fecha-
da novamente”, disse Daniel
Soranz.

Nos ultimos dias, a SMS
instalou novas cameras de
monitoramento internas e
externas, revisou equipa-

mentos, trocou insumos com
validade proxima e fez pe-
quenos reparos estruturais.
A UPA Costa Barros ¢ uma
das mais impactadas pela
violéncia: além da invasdo
de setembro, o carro de uma
médica foi atingido por tiros
em frente a unidade e uma
ambulancia chegou a ser se-
questrada com profissionais.
A média de atendimento ¢é de
350 pessoas por dia, cerca de
10,5 mil por més.

A Prefeitura afirma ter
reiterado pedidos ao Gover-
no do Estado para reforgar a
seguranca em unidades de
saide em areas conflagra-
das. Em 2025, foram mais de
800 fechamentos de Clinicas
da Familia e Centros Muni-
cipais de Saude por causa de
confrontos armados.

Jornada de Foguetes reunira mais
de 5 mil alunos do Brasil ho Rio

Comega na proxima se-
gunda-feira (03), no muni-
cipio fluminense de Barra do
Pirai, a Jornada de Foguetes,
da qual participardo os ven-
cedores da Olimpiada Bra-
sileira de Foguetes (OBA-
FOG), realizada este ano,
com participagdo de mais de
300 mil estudantes de todo
o pais. Foram distribuidas
6.188 medalhas aos vence-
dores, 60,2% destinadas a es-
tudantes da rede publica de
ensino. A Jornada encerra
a OBAFOG, realizada para
alunos que se destacaram
na Olimpiada Brasileira de
Astronomia e Astrondutica
(OBA). Até dezembro, a Jor-
nada reunira 5.220 estudan-
tes de todo o Brasil.

“E um hotel que tem uma
ampla drea para lancamen-
to de foguetes, com total
seguranga’, disse hoje (27)
a Agéncia Brasil o astréno-
mo Jodo Canalle, coordena-
dor da OBAFOG e da OBA.
Nessa primeira etapa, que se
estendera até o dia 6 de no-
vembro, participarao alunos
do 6° a0 9° ano do ensino
fundamental. Os alunos do
ensino médio ja participa-
ram de nove turmas entre
agosto e outubro deste ano
e voltardo a concorrer com
seus foguetes em dezembro
proximo.

“Além de lancarem fo-
guetes construidos em suas
escolas, eles também apren-
dem a fazer dois novos tipos
de foguetes. E voltam muito
melhor preparados para suas
escolas, com mais conheci-
mentos relacionados aos fo-
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Os melhores colocados ha OBAFOG sao convidados para participar
da Jornada de Foguetes, que acontece no Hotel Fazenda Ribeirdo

guetes modelos” No caso dos
estudantes do 6° ao 9° ano,
sdo feitos foguetes com agua
e ar comprimido, mas eles
também aprendem a fazer
foguete que voa com propul-
sdo. Canalle explicou que os
materiais sdo construidos de
garrafa pet e diferenciados
por niveis. Para o nivel 3 sdo
usados agua e ar comprimi-
do. Para o nivel 4, a partir do
ensino médio, sdo utilizados
vinagre e bicarbonato de so-
dio, enquanto os protdtipos
do nivel 5 sdo feitos com
cano PVC e propelente soli-
do e o nivel 6 envolve foguete
de multiestagio.

PARAQUEDAS

Canalle informou que
também os professores
aprendem a construir e lan-
¢ar foguetes com dgua e ar
comprimido que pousam
com auxilio de um paraque-
das, com uma placa eletroni-
ca embarcada que detecta o
apogeu, ou altura, que o ar-
tefato atingiu e que define o
instante em que o paraque-
das tem de ser aberto. Refor-
gou que “o aluno sai daqui

com conhecimento expandi-
do dessa area, além de assis-
tir palestras com pessoas de
conhecimento espacial, que
sdo astronomos e especialis-
tas convidados”.

A Jornada de Fogue-
tes tera ainda etapas entre
os dias 10 a 13 e 24 a 27 de
novembro, e de 1°a4 e 8 a
11 de dezembro. A progra-
magao conta também com
oficinas praticas sobre as-
trondutica, astronomia e ci-
éncias afins, observagdo das
constelagdes. Os melhores
participantes de cada etapa
recebem troféus e mencéao
honrosa.

A Jornada de Foguetes
2025 tem média de 290 alu-
nos em cada etapa. As equi-
pes do nivel 3 representam
estudantes do sexto ao nono
ano do ensino fundamental
e do nivel 4 (ensino médio)
que lancaram o mais longe
possivel foguetes de garrafa
pet em suas escolas. Parti-
cipam também alunos do
ensino médio que langaram
foguetes de propelente sdli-
do (nivel 5) e de multiestagio
(nivel 6).

Mercado financeiro reduz previsao dainflagcao para 4,56% em 2025

A estimativa do mer-
cado financeiro do Brasil
para o Indice Nacional de
Precos ao Consumidor
Amplo (IPCA) - consi-
derado a inflacdo oficial
do pais - passou de 4,70%
para 4,56%, em 2025.

A previsao foi publica-
da no boletim Focus on-
tem (27), pesquisa divul-
gada semanalmente pelo
Banco Central (BC), com

a projecao de institui¢oes
financeiras para os prin-
cipais indicadores econd-
micos do pais.

Para 2026, a projegao
da inflacdo também caiu,
de 4,27% para 4,20%. Para
2027 e 2028, as previsoes
sao de 3,82% e 3,54%, res-
pectivamente.

A estimativa de infla-
¢ao para 2025 estd acima
do teto da meta que deve

ser perseguida pelo BC. A
meta definida pelo Con-
selho Monetario Nacio-
nal (CMN) neste ano ¢
3%, com intervalo de to-
lerdncia de 1,5 ponto per-
centual para cima ou para
baixo. Ou seja, o limite
inferior é 1,5% e o supe-
rior 4,5%.

Depois de queda em
agosto, em setembro a in-
flagdo oficial subiu 0,48%,

com influéncia da alta da
conta de luz. De acordo
com o Instituto Brasileiro
de Geografia Estatistica
(IBGE), em 12 meses, o
Indice Nacional de Pre-
¢os ao Consumidor Am-
plo (IPCA) acumula alta
de 5,17%. O dado de se-
tembro é o maior desde
marco (0,56%).

Para alcangar a meta de
inflacdo, o Banco Central

usa como principal ins-
trumento a taxa basica de
juros - a Selic. Na dltima
reuniao do Comité de Po-
litica Monetaria (Copom)
do BC, em 17 de setem-
bro, o colegiado manteve
a Selic em 15% ao ano.
As incertezas do cena-
rio econ6mico externo e
indicadores que mostram
a modera¢do no cresci-
mento interno estao entre

os fatores que levaram a
manuten¢ao da Selic, na
ultima reunido, no més
passado.

A ultima ata do 6rgao
do Banco Central afirma
que a inten¢ao do Copom
¢ manter a taxa de juros
atual (15%) “por perio-
do bastante prolongado”
para garantir que a meta
da inflagdo seja alcanga-
da.
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Volta Redonda renova termo de cooperacao para
fortalecer o enfrentamento a evasao escolar

O secretario de Educacao destaca que o novo termo,
com validade de cinco anos, reforca o compromisso de
Volta Redonda com o enfrentamento a evasao escolar

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

Prefeitura de Vol-
ta Redonda reno-
vou nesta semana

o Termo de Cooperagio do
Fluxograma Integrado de
Combate a Evasio Escolar
(Ficai), em cerimoOnia rea-
lizada no auditério da sede
do Ministério Publico do
Estado do Rio de Janeiro
(MPR]J). O documento foi
assinado pela Promotoria de
Tutela Coletiva, pelas secre-
tarias municipais de Educa-
¢do (SME), Assisténcia So-
cial (Smas) e Satude (SMS),
pela Fundagdo Educacional
de Volta Redonda (Fevre) e
pelos Conselhos Tutelares I
e IL.

Estiveram presentes a so-
lenidade a subsecretaria de
Assisténcia Social, Larissa
Garcez, o secretario muni-

cipal de Educagao, Osvaldir
Denadai, a subsecretaria de
Saude, Suzanne Balieiro,
e os conselheiros tutelares
Neandro de Souza Chaves
e Rodrigo Pereira Mendes,
além do promotor de Justi-
¢a da Tutela Coletiva, Plinio
Vinicius D’Avila Araujo.

A subsecretaria de Assis-
téncia Social, Larissa Gar-
cez, destaca que, ao assinar
este termo de cooperagdo,
a administracdo municipal
refor¢ca o compromisso com
o enfrentamento a evasdo
escolar - uma pauta que
atravessa toda a rede de pro-
tecao social.

“O Ficai representa mais
do que um fluxo de comu-
nicagao entre as secretarias;
ele é uma ferramenta que
traduz o nosso entendi-
mento de que cada crianca
e adolescente fora da escola
¢ uma vida em situagdo de

vulnerabilidade que precisa
ser acompanhada’, disse.

“A assisténcia social tem
o papel de atuar de forma
integrada, identificando os
fatores que afastam nossos
estudantes das salas de aula
e construindo, junto com a
Educagdo e as familias, ca-
minhos para o retorno e a
permanéncia escolar. E um
trabalho continuo, que re-
afirma nosso compromisso
com o futuro de Volta Re-
donda e com o direito de
cada crianca de aprender, se
desenvolver e sonhar”

O secretario de Educa-
¢ao destaca que o novo ter-
mo, com validade de cinco
anos, reforca o compromis-
so de Volta Redonda com
o enfrentamento a evasdo
escolar, fortalecendo a in-
tegragao entre as politicas
publicas de educagdo, assis-
téncia social e satude.
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O Ficai estabelece um protocolo unificado para o acompanhamento de
estudantes com infrequéncia escolar

“A iniciativa busca nao
apenas reverter casos indi-
viduais de abandono, mas
também produzir informa-
¢Oes e estratégias conjuntas
que contribuam para o apri-
moramento das agdes de ga-
rantia do direito de apren-
der e permanecer na escola’,
explica Osvaldir Denadai.

FICAI
originalmente

Criado

em 2010, durante o terceiro
mandato do prefeito Anto-
nio Francisco Neto, o Ficai
estabelece um protocolo
unificado para o acompa-
nhamento de estudantes
com infrequéncia escolar.
O termo articula o trabalho
conjunto entre os Orgaos
municipais e o Ministério
Publico, com foco na pre-
vengdo ao abandono escolar
e na garantia do direito a

educacao.

Reconhecido  nacional-
mente como uma boa pra-
tica de gestao intersetorial,
o Ficai define fluxos claros
de atuacdo entre as insti-
tuicoes, desde a identifica-
¢ao de faltas escolares até o
encaminhamento dos casos
aos servigos da rede de pro-
tecdo social e aos conselhos
tutelares, quando necessa-
rio.

Posse do hovo Conselho de Alimentagao Escolar reforca
controle social sobre a merenda em Barra Mansa

REPRODUGAO

Nova gestiao do CAE assume mandato até 2029 e promete
ampliar a fiscalizacdo e a transparéncia dos recursos do PNAE

A Prefeitura de Barra
Mansa empossou, na ulti-
ma sexta-feira (24), os no-
vos integrantes do Conse-
lho de Alimenta¢ao Escolar
(CAE), o6rgao responsavel
por acompanhar e fiscali-
zar o uso dos recursos do
Programa Nacional de Ali-
mentacao Escolar (PNAE).
A cerimOnia ocorreu no
gabinete da vice-prefeita
Luciana Alves e marcou o
inicio do mandato 2025-
2029.

Composto por represen-
tantes do poder publico,
dos trabalhadores da Edu-
cagdo, de pais de alunos
e da sociedade civil orga-
nizada, o colegiado tem
papel decisivo na garantia
da qualidade da merenda
servida aos mais de 15 mil
estudantes da rede munici-
pal.

A secretaria de Educa-

¢do, Linamar Carvalho,
destacou que o fortaleci-
mento do conselho é parte
essencial da politica publi-
ca de alimentagao escolar.

‘A posse dos novos
membros representa um
avango no compromisso do
municipio com uma me-
renda nutritiva e preparada
com responsabilidade. O
CAE ¢ um instrumento de
transparéncia, que assegura
que cada recurso aplicado
reflita em qualidade para
nossas crian¢as’, afirmou.

A vice-prefeita Luciana
Alves reforcou o carater
participativo do dérgao. “O
Conselho é um elo entre o
governo e a sociedade. E
por meio dele que garan-
timos a transparéncia e o
controle social, fundamen-
tais para a boa gestao publi-
ca’, disse.

A nova presidente do

colegiado, Azinete Raquel
Costa Rodrigues, destacou
que a atuagdo do grupo vai
além da supervisdo de car-
dapios.

“Nos  realizamos visi-
tas periddicas as escolas,
acompanhamos a aplicagdo
dos recursos e buscamos
parcerias com outros con-
selhos ligados a seguranca
alimentar. Nosso papel ¢é
zelar para que o investi-
mento publico se traduza
em refeicoes mais sauda-
veis e dignas para os alu-
nos’, explicou.

Os membros titulares do
Conselho de Alimentagédo
Escolar (CAE) de Barra
Mansa, empossados para
o mandato de 2025 a 2029,
sdao: Ana Claudia Veiga
Alves Monteiro, represen-
tante do Poder Executi-
vo; Adriana Aparecida de
Freitas, professora repre-
sentante dos trabalhadores
da Educagdo; Maria Celia
Alves Martins, profissional
técnica representante dos
trabalhadores da Educa-
¢ao; Azinete Raquel Costa
Rodrigues, representante
dos pais de alunos; Angeli-
ca Ignez Cruz de Souza, re-
presentante da Associagdo
de Pais e Amigos dos Ex-
cepcionais de Barra Mansa
(Apae); e Magali Moraes da
Silva, representante do Ro-
tary Club de Barra Mansa.

Prefeitura de Quatis promove Il Férum das Pessoas
com Deficiéncia ou Mobilidade Reduzida

Assisténcia e Inclusdo -
Com o objetivo de promover
a valorizagdo da diversidade
de pessoas atipicas em Qua-
tis, a prefeitura realizou, na
tarde da ultima terca-feira
(21), no Centro de Refe-
réncia de Assisténcia Social
(CRAS) Maria de Lourdes
Batista, a 2* edicdo do Fo-
rum das Pessoas com Defi-
ciéncia ou Mobilidade Re-
duzida. O evento, que neste

ano teve como tema “Cuidar
de Quem Cuida - Pais de Fi-
lhos Atipicos”, contou com
uma programagao recheada
de atividades voltadas para o
tema, como palestras e rela-
tos de pais de filhos atipicos.

A ocasido foi marcada
por uma cerimonia de aber-
tura com a presenca de au-
toridades e apresentacdes
referentes ao tema, como a
palestra magna sobre o tema

da edigdo, ministrada pela
superintendente de Estado
de Politicas para Pessoas
com Deficiéncia, do Rio de
Janeiro, Neide Souza. O mo-
mento também contou com
um relato sobre experiéncias
de ser mae de crianga atipi-
ca, dada pela convidada An-
dreza Ribeiro, que comparti-
lhou suas vivéncias com seu
filho e ainda destacou a luta
pela causa.

Saude Mental de Barra do Pirai leva
pacientes do Capsi a passeio no Zoo VR

Em uma iniciativa da
Secretaria Municipal de
Saude de Barra do Pirai,
por meio do Departa-
mento de Saude Mental,
criancas e adolescentes
assistidos pelo Capsi Bem
Viver participaram, na
ultima quinta-feira (23),
de um passeio ao Zoolo-
gico de Volta Redonda,
municipio vizinho.

A agao reuniu 45 pes-
soas, entre servidores e
usudrios da unidade, e foi
realizada em comemora-
¢do ao Dia das Criangas
e aos 13 anos de aniversa-
rio do Centro de Ateng¢do
Psicossocial Infantojuve-
nil.

A diretora do Departa-
mento de Saude Mental,
Lillian Magalhaes, desta-
cou a importancia da ati-
vidade para o desenvolvi-
mento dos participantes.

“Esse passeio propor-
cionou uma experiéncia
de socializagdo e fortale-

cimento de vinculos mui-
to importante para nossas
criangas e adolescentes.
Além disso, todos viven-
ciaram momentos tera-
péuticos e muitas desco-
bertas”, afirmou Lillian.

O vice-prefeito e secre-
tario de Saude, Cristiano
Almeida, ressaltou que o
fortalecimento do setor
de Satde Mental é uma
das prioridades da gestao.

“A Saude Mental foi
muito negligenciada no

passado, e isso foi um
grande Estamos
aqui para dar todo o su-
porte necessario aos pa-
cientes e desenvolver o
setor ao maximo. Com
a contratacdo de mais de
30 novos profissionais e
reunides  intersetoriais,
estamos avancando de
maneira notavel. Tenho
certeza de que temos tudo
para nos tornarmos refe-
réncia regional’, concluiu
Cristiano.

€Iro.

REPRODUGAO

A acgdo reuniu 45 pessoas, entre servidores e usudrios da unidade

Inscri¢cdes para oficinas da Fundacgao Confiar
2026 serao abertas em novembro

As inscrigdes para as ofi-
cinas da Fundacdo Confiar
serdo abertas pela Prefeitura
de Resende do dia 10 de no-
vembro ao dia 14 do mesmo
més. O processo seletivo é
destinado a jovens entre 14 e
17 anos estudantes de escolas
publicas.

Serao oferecidas  ofici-
nas de fotografia, barbearia,
empreendedorismo  social,
nogdes administrativas, re-
creador de creche, auxiliar
de sala de aula e de educa-
¢ao ambiental. As inscrigdes
poderdo ser feitas das 9h30
as 16h, na sede da Fundacéo
Confiar, localizada na Aveni-
da Resende-Riachuelo — ao
lado do Hospital Veterinario.

Os documentos necessa-

rios para realizar a inscrigao
sdo: RG ou documento com
foto (original e copia), de-
claragdo escolar (original e
copia) e comprovante de resi-
déncia (original e cépia). Em
caso de pessoa com deficién-
cia, é necessario levar laudo
para questdes de acessibi-
lidade (original e cdpia). O
aluno deve possuir entre 14
anos completos até o dia 30
de abril de 2026

“E importante que os ado-
lescentes estejam atentos des-
de ja as datas da inscrigao
para oficinas. O processo se-
letivo consiste em uma prova
classificatoria, através de uma
redagdo e uma entrevista de
perfil socioecondomico. Os
cursos sdo gratuitos e possi-

bilitam que os adolescentes
possam se preparar para o
mercado de trabalho’, infor-
mou o presidente da Funda-
¢ao Confiar, Jonatas Bianqui-
ni.

As oficinas do Confiar fun-
cionam em diferentes etapas.
No ato da inscri¢éo, os inscri-
tos passardo por um processo
seletivo, que consiste na rea-
lizacdo de uma prova classifi-
catoria. A data da prova serd
informada no protocolo que
o candidato recebera no mo-
mento da inscrigdo.

Mais informagdes podem
ser obtidas nos telefones (24)
3360-9890 ou 3381-4241. Os
aprovados nas oficinas rece-
bem bolsa-auxilio no valor de
R$270.
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RECEITAS

LASANHA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

4 colheres (sopa) de
manteigab5 cogumelo
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)10 colheres
(sopa) de saqué mirin
(para cozinha)3 dentes
de alho bem picados3
pimentao vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa)
de azeite de oliva4 co-
Iheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho
bem picados1 litro de
leite4 colheres (sopa)
de amido de milho200
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de
requeijao500 gramas
de queijo mussarela300
gramas de champignon
fatiado

MODO DE PREPARO

Aqueca a manteiga e
junte o shimeji, mexen-
do sempre.

Regue com o shoyu e 0

saqué.
N&do deixe cozinhar
muito.
Refogue rapidamente

metade do alho e o pi-
mentdo em 3 colheres
do azeite.

Aqueca a manteiga e
doure o restante alho.
Junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo
até engrossar.

Junte o provolone e
0 requeijao e misture
bem.

Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
Iho branco, folhas da
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentdes, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.

Cubra com papel-alu-
minio e leve ao forno,
preaquecido, em tem-
peratura média (170 °C
190 °C), até cozinhar e
borbulhar.

FEIJOADA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

500 gramas de feijao
preto2 cebola picadas2
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)4 folhas de
louro1 litro de caldo de
legumes2 cenoura pi-
cadas500 gramas de
abobora japonesa pica-
da1 chuchu300 gramas
de mandioca (aipim ou
macaxeira) cozidae re-
polho picado a gostoe
salsa (ou salsinha) a
gostoe ervilha fresca a
gostoe sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o feijao. Re-
serve 0s graos, deixan-
do o caldo na panela.
Acrescente a cebola,
o alho, a cenoura, a
abdbora, o chuchu, a
mandioca, o caldo de
legumes, o0 shoyu e o
louro. Cozinhe por 10
minutos.

Devolva os gréos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e
desligue o fogo e sirva.

Bruna Marquezine e Joao Guilherme
curtem dia na praia no Rio de Janeiro

Em meio aos rumores de reconciliacao,
Bruna Marquezine e Jodo Guilherme sdo
fotografados pelos paparazzi durante dia
na praia no Rio de Janeiro

A atriz Bruna Marque-
zine e o ator Joao Gui-
lherme aproveitaram a
manha ensolarada no Rio
de Janeiro no ultimo sdba-
do (25), para renovarem o
bronzeado. Os dois foram
fotografados pelos papa-
razzi enquanto curtiram
um mergulho e também
se divertiam na areia de
uma praia carioca.

Nas imagens, a morena
surgiu com biquini estilo
fio-dental e deixou a mos-
tra sua barriga trincada e
as curvas impecaveis. Por
sua vez, 0 moreno apare-
ceu com bermuda verme-
lha e exibiu o corpo mus-
culoso.

Recentemente,
rumores surgiram sobre
Bruna e Joao. De acor-
do com o colunista Lucas
Pasin, do site Metrépo-
les, fontes contaram que
os dois estdo em clima de
reconciliagdo depois do
rompimento no inicio do
ano. Porém, eles nao que-
rem rotular o que estdo
vivendo juntos e ndo que-
rem expor o clima de ro-
mance publicamente.

novos

RELEMBRE O
RELACIONAMENTO DE
BRUNA MARQUEZINE

E JOAO GUILHERME
A atriz Bruna Mar-
quezine, um dos maio-

DIVULGAGCAO/INSTAGRAM

res nomes do cinema e
da televisio brasileira,
e o ator e influenciador
Jodao Guilherme, filho do
cantor Leonardo, forma-
ram um dos casais mais
comentados do ultimo
ano. A rela¢do, marcada
por discricao e carinho,
gerou uma intensa mo-

vimentacdo nas redes e
na imprensa especializa-
da, especialmente agora,
diante dos fortes rumores
de uma possivel reconci-
liagao.

O romance entre Bru-
na e Jodo comegou a ser
especulado no inicio de
2024, apods os dois se-

rem flagrados em clima
de intimidade em shows
e eventos em Sao Pau-
lo e no Rio de Janeiro. A
quimica era inegavel, e o
“chuchuzinho” que Joao
Guilherme usou para se
referir a atriz em uma
ocasido apenas aumentou
a torcida do publico.

Richarlyson revela que Danca dos Famosos ressignificou sua sexualidade

Em entrevista, Richar-
lyson comentou o im-
pacto da participag¢do no
programa em sua vida
pessoal: “E importante”

Richarlyson Barbosa,
um dos destaques da atu-
al edicao do Danca dos
Famosos, revelou que
sua participa¢dao no qua-
dro tem um significado
muito além da compe-
ticdo. O ex-jogador e
comentarista esportivo
contou que a experiéncia
no programa o ajudou a
ressignificar sua relagdo
com a propria sexualida-
de e a ampliar o didlogo
sobre representatividade.

“E importante explicar
para as pessoas sobre ser
quem vocé é. Poder ser
quem vocé quer ser. E
sobre vocé ser natural-
mente aquilo que vocé
sempre se propds a ser.
Agradeco sempre ao

apoio de todo mundo, da

DIVULGACAO/INSTAGRAM

comunidade que sem-
pre teve do meu lado’,
afirmou Richarlyson ao
gshow.

O ex-atleta, que atua
como comentarista na
TV Globo, SporTV e
Premiere, destacou o
acolhimento que vem
recebendo do publico
desde que passou a se
expor com mais natura-
lidade. “A sexualidade é
sua. Vocé tem que viver

aquilo que vocé vive, e
as pessoas tém que, no

minimo, respeitar. Es-
tou muito feliz com essa
aceitagdo’, completou.

REPRESENTATIVIDADE
E ACOLHIMENTO
Richarlyson explicou

que participar da Dan-

¢a dos Famosos lhe per-
mitiu mostrar um lado

mais leve e pessoal, di-

ferente da imagem as-

sociada ao esporte. “Ali
SOU uma pessoa comum
como qualquer outra.
Que sofreu homofobia,
que sofre com machis-
mo, mas que vive da for-
ma que quer: alegre, feliz
e representando muita
gente naquele momento’,
disse.

Além de se sentir mais
livre, o ex-jogador con-
tou que vem conquis-
tando um novo publico.

“Mais pessoas me co-
nhecem, isso é muito le-
gal. Comecei a furar uma
bolha, e nas minhas re-
des sociais o crescimento
tem sido impressionante.
Mais senhoras, mais mu-
lheres, e tem me feito
muito bem. Elas dizem:
‘E tdo bom o seu sorriso,
o seu brilho nos olhos, a
forma como vocé se en-
trega”, contou, emocio-
nado.

Na reta final da com-
petigao, Richarlyson
destacou que o maior
prémio ja foi conquista-
do: o aprendizado pesso-
al e o carinho do publico.
“Essa questao de conhe-
cer pessoas, de cativar
esse novo publico que
ndo me conhecia, é mui-
to importante. Mas, aci-
ma de tudo, estou muito
feliz por participar desse
quadro tao bonito, que é
o Danca dos Famosos”,
concluiu.

Namorada de Dado Dolabella vai parar na delegacia, diz colunista

DIVULGAGCAO/INSTAGRAM

Colunista
Dado Dolabella e a namo-
rada tiveram uma discus-
sdo no apartamento e ela
prestou depoimento em
uma delegacia apéds vizi-
nhos chamarem a policia

revela que

O ator Dado Dolabella
e ex-Miss Marcela To-
maszewski foram parar
em uma delegacia neste
sabado, 25, informou o

colunista Matheus Bal-
di nas redes sociais. De
acordo com o jornalista,
os dois tiveram uma dis-
cussdo acalorada no apar-
tamento dela no Rio de
Janeiro.

Os vizinhos estranha-
ram a confusiao e chama-
ram a policia, que foi até
o local. Os dois foram en-
caminhados para um de-
poimento e liberados na

sequéncia.

O  colunista ainda
apontou que a briga teve
agressoes verbais e o bo-
letim de ocorréncia infor-
ma que Marcela disse que
nio teve agressao fisica.
Além disso, existem ru-
mores de que o namoro
teria chegado ao fim por
causa da briga.

Por enquanto, Dado e
Marcela nao se pronun-
ciaram sobre o ocorrido.

QUEM E MARCELA

TOMASZEWSKI?

A loira que esta com ele
¢ Marcela Tomaszewski,
de 27 anos. Ela é atriz,
estilista, modelo e em-
presaria. Além disso, ela
também ¢é Miss Gramado
2025. Nas redes sociais,

Marcela mostra fotos de
seus looks estilosos, en-
saios fotograficos e tam-
bém de sua rotina.

O INICIO DO AFFAIR
DE DADO E MARCELA

Em setembro, o ator
Dado Dolabella agitou
a web ao compartilhar
alguns registros roman-
ticos com Marcela To-
maszewski,
affair. Solteiro desde o fim
da relacio com a canto-
ra Wanessa Camargo, ele
viajou com Miss Grama-
do para a Chapada dos
Veadeiros, em Goids.

Em uma das imagens,
o artista posou em clima
de romance com Marcela,
que foi fotografada senta-
da em seu colo. Além do

s€u novo

clique com a Miss, Dado
Dolabella também mos-
trou que recebeu uma
massagem em meio a ca-
choeira.

“Massagem nivel hard,
reset dentro da cachoei-
ra. Natureza que vira spa,
energia que vira cura.
Chapada nao explica, so
sente! Quem ja se entre-
gou para uma vibe des-
sa?“, escreveu o ator na
legenda da postagem.

Vale lembrar que o pri-
meiro registro do ator
ao lado de Marcela To-
maszewski foi publicado
pelo famoso em um fim
de semana, ja na Chapada
dos Veadeiros. Anterior-
mente, os dois foram vis-
tos juntos em uma ida ao
cinema no Rio de Janeiro.
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PAELLA
VEGETARIANA

Ingredientes

1/3 xicara (cha) de azei-
te de oliva1l cebola pi-
cada2 dentes de alho
picados2 talos de sal-
sédo (ou aipo) picados2
cenoura cortadas em
cubos1 abobrinha corta-
da em cubo1 pimentao
vermelho sem semen-
tes picado1 xicara (cha)
de arroz3 xicaras (cha)
de caldo de legumes1
colher (café) de aca-
frao-da-terra (ou curcu-
ma)1/2 xicara (cha) de
vinho branco2 tomate
sem pele e sem semen-
tes picadose ervas fres-
cas a gosto

Modo de preparo

Em uma frigideira gran-
de, aqueca o azeite.
Frite a cebola, o alho,
junte o restante dos ve-
getais e misture.
Adicione o arroz, o caldo
de legumes e o agafrao.
Quando comecgar a se-
car, adicione o vinho, o
tomate e as ervas.
Cozinhe por mais dois
minutos e sirva em se-
guida.

LEGUMES ASSADOS
NO SAL GROSSO

Ingredientes

* 400 gramas de espiga
de milho* 400 gramas de
batatas variadas (roxa,
doce e yacon)* 400 gra-
mas de cenoura (laranja
e roxa)* 400 gramas de
aboboras 400 gramas
de cebolas Sal grosso*
Tomates-cereja e alca-
chofras para decorar

Modo de preparo

Corte as espigas de mi-
lho, as batatas, as ce-
nouras, a abobora e as
cebolas em quatro par-
tes.

Disponha-as em uma
assadeira sobre uma
camada de sal grosso.
Cubra com mais sal.
Leve ao forno a 180°C
por uma hora.

Balance um a um para
tirar o excesso de sal.

LEMBRETE

:13:.
AGUA!

Um corpo
hidratado
e um
cCorpo
saudavel.

MANTENHA A
CIDADE
LIMPA!

A Leide Crimes
Ambientais{Lei n2
9.605/1998) considera o
descarte irreqular de
lixo um crime, com
possibilidade de multa,
detencao ou reclusao.
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ESTRUTURA PRECARIA 1
APAE de Nilopolis recebera ampla

revitalizacao apos anos sem reforma

Obra é fruto de uma solicitagcao do deputado Rafael Nobre e deve modernizar toda a estrutura

DIVULGAGAO
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ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicibios@amail.com

deputado estadu-
al Rafael Nobre
(Unido)  esteve

na sede da APAE de Ni-
l6polis, no bairro Nova
Cidade, para realizar uma
vistoria no local. A visi-
ta, que prepara o terreno
para a reforma da unida-
de, foi acompanhada pelo
vereador Leandro Hun-
gria (PL), pela diretora da
instituicdo, Gleice, e por
representantes da Empre-
sa de Obras Publicas do
Estado (EMOP).

A intervengdo é resulta-
do do Oficio n° 84/2025,
enviado pelo gabinete de
Nobre a EMOP. Segundo
a dire¢do da unidade, que

atua ha mais de 30 anos no
atendimento de criangas
e adolescentes com defi-
ciéncia, a instituicdo ndo
passa por reformas ha va-
rios anos.

Atualmente, 80 pesso-
as sdo atendidas no local,
que enfrenta problemas
como infiltra¢des, banhei-
ros nao adaptados, falta de
acessibilidade ao segun-
do andar, inadequagbes
nas salas de atendimento
e piso comprometido na
quadra esportiva.

Essas condi¢oes
locam em risco o bem-
-estar dos atendidos e dos
profissionais da unidade.
A reforma visa, portan-
to, modernizar e ampliar
0 espa¢o, permitindo o
aumento do numero de

CO-

atendimentos e oferecen-
do melhores condigoes
para os assistidos, suas
familias e os funciondrios
da instituicdo.

“O trabalho realiza-
do pela equipe da APAE
¢ um exemplo de amor e
dedica¢do. Em breve, com
a obra concluida, teremos
um espago totalmente re-
novado, o que vai permitir
trazer mais conforto e dig-
nidade para as criangas,
suas familias e os incriveis
profissionais que atuam
aqui’, destacou Rafael No-
bre.

O parlamentar agrade-
ceu ainda ao governador
Claudio Castro (PL) e ao
presidente da EMOP, An-
dré Braga, pelo atendi-
mento a solicitagao.

80 pessoas sdo atendidas no local

Nova Iguacu oferece aulas gratuitas de futsal para PcD’s

O esporte como ferra-
menta de inclusdo social
e resiliéncia tem trans-
formado a vida de deze-
nas de pessoas com defi-
ciéncia (PcDs) em Nova
Iguagu. Desde janeiro,
cerca de 30 alunos, entre
adolescentes e adultos,
participam gratuitamen-
te de aulas de futsal na

Vila Olimpica, realizadas
trés vezes por semana.
Um desses alunos ¢
Otavio Jorge Borges, de
24 anos. Diagnosticado
com baixa visdo na ado-
lescéncia, quando ja jo-
gava futebol, ele hoje en-
xerga apenas 20% do que
via antes. Mesmo assim,
nao abriu mao da paixdo

pelo esporte. Migrou dos
campos para as quadras,
veste a camisa 10 do time
e mostra habilidade de
sobra. Além do futsal,
também pratica atletis-
mo na Vila Olimpica.
“Esporte ¢é inclusao.
Ele nos aproxima, cria
amizades e fortalece la-
¢os. Tenho baixa visdo,

NOSSOS SERVICOS:

Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata

Cirurgia de Pterigio

mas isso ndo me impede
de estar aqui. Ndo vou
desistir por causa dessa
limita¢do”, afirma Otavio,
que ja atuou nas catego-
rias de base do Flamen-
go.

Além do futsal, a Vila
Olimpica também ofe-
rece atletismo e judo
adaptados para PcDs. O

Tratamento de Glaucoma

secretario municipal de
Esporte e Lazer, Leandro
Silva, ex-jogador profis-
sional de futebol, destaca
o impacto positivo dessas
iniciativas:

“E emocionante ver os
atletas chegando todos os
dias cheios de vontade de
praticar esportes. A Vila
Olimpica é um espago de

inclusao e de transforma-
¢do, e me sinto orgulho-
so em fazer parte disso,
disse.

Os beneficios vao além
da socializagdo: a pratica
esportiva promove ga-
nho de for¢a muscular,
coordenagdo  motora,
disciplina, autoestima e
bem-estar.
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