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A Prefeitura de São João de Meriti vacinou cerca de 30 mil cães e ga-
tos durante o Dia D de Vacinação Antirrábica, realizado em 44 pontos 
da cidade. A ação, organizada pela Vigilância em Saúde em parceria 
com a Secretaria de Ambiente e Bem-Estar Animal, seguiu as diretrizes 
do Ministério da Saúde. O objetivo foi ampliar a cobertura vacinal e 
prevenir a raiva, doença grave, mas evitável. A adesão da população foi 
considerada excelente pelas autoridades municipais.

O Governo do Estado do Rio promoveu curso online para capacitar profissionais no reconhecimento de bebidas fal-
sificadas, descaminhadas ou fora da conformidade legal. A iniciativa, feita pela Sedcon em parceria com a Abrabe, visa 
prevenir intoxicações por metanol e conscientizar consumidores. Nos últimos meses, mais de 300 litros de bebidas 
adulteradas foram apreendidos em operações na capital e municípios da Região dos Lagos. O curso reforça a atuação 
preventiva e a cooperação entre poder público e setor produtivo para garantir segurança à população.

A saúde de Nova Iguaçu receberá mais de R$ 100 mi-
lhões por ano a partir de 2026, segundo anúncio do 
ministro Alexandre Padilha durante visita ao Hospital 
Geral de Nova Iguaçu. O aporte, articulado pelo prefeito 
Dudu Reina, eleva o orçamento mensal da saúde de R$ 
30 milhões para R$ 47 milhões, com recursos da União 
e do Estado. O investimento visa custear serviços de 
média e alta complexidade e fortalecer a rede municipal 
de atendimento. Autoridades destacaram que o reforço 
permitirá ampliar a qualidade e a capacidade de atendi-
mento da população da Baixada Fluminense.

Fortes ventos surpreenderam mais de 40 praticantes de stand-up paddle que aguardavam o nascer do sol na Praia de Copacabana. Muitos foram levados para o alto-
-mar e precisaram ser resgatados pelo Corpo de Bombeiros, que mobilizou motos-aquáticas, lanchas e botes. Nenhuma vítima precisou de atendimento médico. A ven-
tania foi causada pela chegada de uma frente fria, que trouxe rajadas de até 70 km/h e queda de temperatura de 11°C.

Meriti imuniza 30 mil animais
no Dia D contra a raiva
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mudança no tempo

Ventania arrasta 48 praticantes 
de stand-up paddle em Copacabana
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Rio realiza treinamento para 
combater falsificação de bebidas
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O comissário da Polícia Civil Carlos José Quei-
rós Viana, de 59 anos, foi morto com mais de dez 
tiros na porta de casa, em Niterói. Câmeras de 
segurança registraram o momento em que ele, 
abaixado, é surpreendido pelos disparos feitos 
de um carro branco. Três suspeitos foram presos 
poucas horas depois, entre eles, dois policiais 
militares. Armas compatíveis com as usadas no 
crime foram apreendidas, e o caso é investigado 
como execução.

Policial executado 
com mais 

de dez tiros na 
porta de casa 

estava abaixado 
no ataque 
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Lei obriga divulgação permanente de 
desaparecidos no transporte público

PÁG. 3

PÁG. 3



2 quarta-feira, 08 de outuBRO DE 2025

Hora
expediente

Presidente
José de Lemos Diretor-Presidente

José Roberto Ornelas de Lemos
in memoriam

editoria
Hélio Martins

jurídico
Gabriella Junqueira Garcez

Baixada: Guapimirim, Magé, Duque de Caxias, São João de Meriti, 
Nilópolis, Mesquita, Belford Roxo, Nova Iguaçu, Queimados, Japeri, 
Paracambi, Seropédica, Itaguaí. 

Sul Fluminense:  Itatiaia, Resende, Penedo, Porto Real, Quatis, 
Barra do Piraí, Piraí, Barra Mansa, Volta Redonda, Vassouras, Mendes, 
Paulo de Frontin. 

COSTA VERDE:  Parati, Angra dos Reis, Mangaratiba, Sepetiba. 
REGIÃO SERRANA: Teresópolis, Nova Friburgo. RIO DE JANEIRO:  

Centro e Áreas Metropolitanas.

Rua Alexandre Gama Correia, 37 - Rancho Novo - RJ
CEP: 26013-190

HORA H NA WEB
APONTE A CÂMERA 

DO CELULAR PARA O 
QR CODE E ACESSE 

MAIS NOTÍCIAS

horahmunicipios@gmail.com

www.jornalhorah.com.br

editora-chefe
Izabelle Rodrigues

ENTRETEnIMENTO|GERAL

Público poderá acompanhar de perto duas atrações
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E MAIS...

Concurso da Corte Real terá shows gratuitos e homenagens

50 anos de poesiajuventude itaguaiense

Festival Cultura Urbana agita 
Itaguaí no próximo fim de semana

reprodução

3ª edição do evento reúne batalhas de break, rap e encerra com baile charme na Praça Vicente Cicarino

Museu Chácara 
do Céu

Retratando a cidade ma-
ravilhosa através da força 
da arte nordestina, o Museu 
Chácara do Céu, em Santa Te-
resa, abre as portas, entre os 
dias 18 de outubro à 30 de 
janeiro, para a exposição iné-
dita ‘O Rio de Ciro: A Cidade 
em Xilogravuras’. Com entra-
da gratuita, a programação 
celebra a trajetória do artis-
ta plástico Ciro Fernandes e 
a sua paixão pelo Rio de Ja-
neiro, por meio de 76 obras 
autorais que transitam entre 
a técnica milenar da xilogra-
vura e demais estilos, como 
pinturas, calcogravuras, lito-
gravuras e nanquim.

Valorização da cultura 
negra, por meio da mú-
sica e outras atividades, 
em um dos espaços mais 
representativos no Rio de 
Janeiro. É o que a 8ª edi-
ção do Festival Gamboa 
de Portos Abertos ofe-
rece gratuitamente aos 
cariocas até 12 de outu-
bro, na Pequena África. O 
tema escolhido para este 
ano é “Música Ancestral”, 
que vai homenagear a 
cantora Áurea Martins, 
grande nome da música 
popular brasileira, o can-
tor e compositor Neném 
da Favela.

“O Fuxico” celebra o Dia das Crianças

Nos dias 11 e 12 de outubro, a Praça Nossa Senhora da 
Paz, em Ipanema, será o cenário da edição especial de “O 
Fuxico – Dia das Crianças”, das 12h às 20h, com entrada 
gratuita. A feira, que já se tornou um dos eventos mais que-
ridinhos da Zona Sul carioca, preparou uma programação 
repleta de música, gastronomia, arte e muitas atividades 
para os pequenos. Além dos expositores de moda autoral, 
cervejas artesanais e comidas deliciosas, esta edição chega 
com diversas atrações gratuitas dedicadas às crianças.

Gamboa de 
Portos Abertos

O mês de outubro 
será marcado pela re-
alização do tradicio-
nal Concurso da Corte 
Real do Carnaval ca-
rioca, que vai eleger o 
novo Rei Momo e sua 
corte. Promovido pela 
Riotur e apresentado 
por Milton Cunha, o 
evento acontecerá na 
Cidade do Samba em 
seis datas, sempre às 
quintas e sextas-fei-
ras, com homenagens 
a grandes nomes do 
samba que faleceram 
recentemente. 

Além da disputa 
principal, o concurso 
também definirá a Cor-
te LGBT+, celebrando 
a diversidade e o espí-
rito carnavalesco com 
apresentações de ro-
das de samba e esco-

A Praça Vicente 
Cicarino será 
palco da 3ª 

edição do Festival 
Cultura Urbana de 
Itaguaí, neste sába-
do (11), a partir das 
14h. Realizado pela 
Secretaria Municipal 
de Cultura, o even-
to promete movi-
mentar a cidade com 
uma programação 
que valoriza a cultu-
ra de rua e destaca o 
protagonismo da ju-
ventude itaguaiense.

No palco, o públi-
co poderá acompa-
nhar de perto duas 
atrações já tradicio-
nais do festival: a 
Batalha de Break e a 
Batalha de Rap, que 
reúnem talentos 
locais e regionais 
em apresentações 

las do Grupo Especial.
A competição con-

tará com 102 partici-
pantes, divididos em 
diferentes categorias. 
São 16 candidatos ao 
título de Rei Momo e 
45 à coroa de Rainha, 
que participam das 
eliminatórias nos dias 
9 e 10 de outubro. 

Já a Corte LGBT+ 
terá 19 candidatos a 
Muso, 12 a Musa e 10 
à Pessoa Não-Binária, 
que disputarão direta-
mente a semifinal no 
dia 16. As semifinais 
gerais ocorrem no dia 
17, e as grandes finais 
serão realizadas nos 
dias 23 (Corte LGBT+) 
e 24 (Corte Real), en-
cerrando o evento 
com homenagens e 
shows especiais.

Durante as elimina-
tórias, o público po-
derá assistir a apre-
sentações de grupos 
como Um Amô, Rio 
Samba Show, Moça 
Prosa e Sambay, além 
de escolas como Vi-
radouro, Portela, Mo-
cidade, Salgueiro, 
Grande Rio, Impera-
triz e Beija-Flor. Cada 
noite será dedicada 
a uma personalidade 
do samba, como Lygia 
Santos, Márcia Lage, 
Maria Augusta e Rosa 
Magalhães. Entre as 
homenageadas tam-
bém estarão figuras 
populares como Pre-
ta Gil, que marcou a 
cultura brasileira com 
sua trajetória artísti-
ca, e Rosa Magalhães, 
detentora do maior 

número de títulos do 
Sambódromo.

O encerramento, 
no dia 24, promete 
ser uma grande cele-
bração da cultura ca-
rioca. A noite contará 
com apresentações 
do Quintal da Magia, 
da campeã Beija-Flor 
e de Arlindinho, em 
tributo a seu pai, Ar-
lindo Cruz, além de 
homenagens a Bira 
Presidente e Gilsinho, 
da Portela. O evento 
se concluirá com a 
coroação do novo Rei 
Momo, da Rainha e 
das Princesas do Car-
naval 2026, em uma 
festa que promete 
unir emoção, memó-
ria e a alegria que de-
fine o samba do Rio 
de Janeiro.

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

Quem não quer ganhar uma cadeira de titular que ati-
re a primeira pedra. Foi com esse trocadilho de um ve-
lho ditado que um suplente de vereador justificou sua 
cobiça pela cadeira de um colega numa câmara da Bai-
xada Fluminense. O dono da vaga em questão está em 
negociação para assumir um cargo no segundo escalão 
de uma prefeitura. E esse motivo bastou para o olho do 
reserva crescer.

De suplente a titular

Curioso é saber que os dois não são amigos próxi-
mos. No entanto, o tal suplente tem buscado se apro-
ximar do colega de partido com claro interesse para o 
moço desocupar logo a cadeira e espertinho assumir 
de vez a titularidade. Uma fonte confidenciou à coluna 
que o reserva estaria até procurando o apoio de forças 
ocultas para dar um ‘empurrãozinho’ na vontade dele 
de ser titular.

Nem tanto assim

Imagina que ‘trabalhos’ essa figura não estaria fazen-
do para ‘expulsar’ o vereador e ficar com a vaga. Se ele 
busca socorro em centros de umbanda ou candomblé 
em benefício próprio, é preciso ficar esperto porque 
também pode fazer mandinga para derrubar quem está 
em seu caminho. Abre o olho!

Verdade seja dita

cheias de energia, 
criatividade e im-
proviso. Para fechar 
a noite em grande 
estilo, a novidade 
desta edição será o 
Baile Charme.

De acordo com o 
subsecretário de Cul-
tura, Mael Silva, o 
evento segue firme em 
seu papel de dar visi-
bilidade às expressões 
urbanas e ampliar os 
espaços de convivên-
cia cultural na cidade.

“O Cultura Urbana 
é marcado pelo en-
contro das artes ur-
banas, como as ba-
talhas de break e de 
rap, que são a nos-
sa marca; mas, nes-
ta edição, o festival 
traz como novidade 
o baile charme, que 
acontece logo após 
a premiação dos 
vencedores”, desta-
cou.
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Lei determina divulgação permanente 
de fotos de pessoas desaparecidas 

Imagens serão fornecidas pelo CNPD

O governador Cláudio 
Castro (PL) sancionou o 
Projeto de Lei 10.976/25, 
de autoria do deputado 
Danniel Librelon (REP), 
que prevê a divulgação 
ininterrupta de fotos de 
pessoas desaparecidas nos 
vagões de metrô, trens e 
barcas do Estado do Rio 
de Janeiro. A norma foi 
aprovada pela Assembleia 
Legislativa do Estado do 
Rio de Janeiro (Alerj) em 
segunda discussão e pu-
blicada no Diário Oficial.

De acordo com a nova 
lei, as empresas responsá-
veis pelos modais deverão 
disponibilizar um espaço 
mínimo de 1 metro por 
0,90 centímetro para ins-
talação de painéis dedica-
dos à divulgação das ima-
gens. Nas fotos, deverão 

reprodução

constar o nome completo 
do desaparecido, a data 
aproximada do desapare-
cimento e um telefone de 
contato para informações.

As imagens serão for-
necidas pelo Cadastro 
Nacional de Pessoas De-
saparecidas (CNPD), em 
parceria com a Delegacia 

de Descoberta de Paradei-
ros (DDPA).

A lei também determina 
que as despesas para exe-
cução da medida deverão 
ser cobertas por dotações 
orçamentárias próprias, 
garantindo a viabilidade 
da ação sem comprometer 
outros recursos públicos.

A Prefeitura de São 
João de Meriti 
promoveu o Dia 

D de Vacinação Antir-
rábica, uma grande mo-
bilização realizada pela 
Vigilância em Saúde, em 
parceria com a Secretaria 
Municipal de Ambien-
te, Mudanças do Clima e 
Bem-Estar Animal. Fo-
ram cerca de 30 mil cães 
e gatos vacinados em 44 
pontos distribuídos por 
toda a cidade.

Os pontos de vacinação 
foram estrategicamente 
escolhidos em unidades 
de saúde, escolas, praças 
e igrejas, garantindo fá-
cil acesso aos tutores em 
todos os bairros. A ação 

seguiu a recomendação 
nacional do Ministério 
da Saúde, que orienta os 
municípios a realizarem 
o Dia D como parte da 
campanha anual de imu-
nização antirrábica, am-
pliando a cobertura e a 
proteção dos animais.

O superintendente mu-
nicipal de Vigilância em 
Saúde, Renato Lameirão, 
destacou a importância 
da imunização para pro-
teger não apenas os ani-
mais, mas toda a popula-
ção meritiense. 

“A raiva é uma doen-
ça grave, mas totalmen-
te prevenível. Por isso, é 
fundamental que os tu-
tores levem seus animais 
para vacinar. A adesão da 
população foi excelente e 
mostra a consciência co-

letiva sobre a importân-
cia da saúde, que envolve 
pessoas, animais e meio 
ambiente”, afirmou La-
meirão.

A subsecretária muni-
cipal de Bem-Estar Ani-
mal, Keila Moraes, tam-
bém ressaltou o esforço 
conjunto das equipes en-
volvidas. 

“Foi um trabalho inte-
grado da Saúde e do Bem-
-Estar Animal, com o ob-
jetivo de facilitar o acesso 
dos moradores aos pontos 
de vacinação. Ver as famí-
lias comparecendo com 
seus pets e buscando esse 
cuidado foi gratificante”, 
pontuou Keila.

A moradora Mônica 
Vitoriano foi uma das mi-
lhares de pessoas que par-
ticiparam da ação, levan-

Meriti vacina 30 mil cães e 
gatos no Dia D contra a raiva
Ação da Prefeitura aconteceu em 44 pontos e re-
forçou o compromisso com a saúde pública 

reprodução

Milhares de meritienses aproveitaram a ação de vacinação

 bem-estar animal

•IZABELlE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Colégio da Polícia Militar de Caxias 
divulga gabarito do processo seletivo 

O Terceiro Colégio da 
Polícia Militar do Esta-
do do Rio de Janeiro (III 
CPMERJ), localizado em 
Duque de Caxias, iniciou 
a divulgação do gabari-
to das provas aplicadas 
no processo seletivo para 
ingresso de novos alunos 
em 2026.

Fruto de uma parceria 
entre a Prefeitura de Du-
que de Caxias, a Fundação 
de Apoio à Escola Técni-
ca, Ciência, Tecnologia, 
Esporte, Lazer, Cultura e 
Políticas Sociais (Fundec) 
e a Polícia Militar do Es-
tado do Rio de Janeiro, 
o colégio tem se conso-
lidado como referência 
no cenário educacional 
fluminense, acumulando 
conquistas que reforçam 
sua credibilidade e exce-
lência no ensino.

As provas foram ela-

boradas de acordo com 
o nível de conhecimento 
exigido para cada série. 
No processo seletivo deste 
ano, 1.037 candidatos dis-
putaram 25 vagas para o 6º 
ano, o que representa uma 
média de 42 concorrentes 
por vaga. Já para o 9º ano, 
419 estudantes concorrem 
a 30 vagas, com média de 
13 candidatos por vaga. 
O resultado final será di-
vulgado no site oficial do 
concurso.

O III CPMERJ ocupa 
atualmente o 8º lugar no 
ranking de desempenho 
do IDEB, índice que mede 
o aprendizado em Língua 
Portuguesa e Matemática, 
além das taxas de apro-
vação — sendo um dos 
principais indicadores da 
qualidade da educação no 
país.

Outro reconhecimento 

de destaque foi o troféu 
da Olimpíada Brasileira 
de Matemática das Esco-
las Públicas (OBMEP), 
concedido a instituições 
com excelente desem-
penho de seus alunos. O 
III CPMERJ foi uma das 
quatro escolas do Estado 
do Rio de Janeiro premia-
das em sua categoria, de-
monstrando o alto nível 
de ensino em Matemática 
e o incentivo ao raciocínio 
lógico e científico.

Mais do que resultados 
acadêmicos, o colégio é 
reconhecido por sua pro-
posta pedagógica que alia 
ensino de qualidade a va-
lores de disciplina, cida-
dania e ética, formando 
estudantes preparados 
não apenas para os desa-
fios acadêmicos, mas tam-
bém para a vida em socie-
dade.

Ministro anuncia repasse de R$ 100 
milhões para Nova Iguaçu

A saúde pública de Nova 
Iguaçu vai receber um re-
forço histórico: mais de 
R$ 100 milhões por ano — 
média de R$ 8,3 milhões 
por mês — a partir de 2026. 
O anúncio foi feito pelo 
ministro da Saúde, Alexan-
dre Padilha, durante visita 
ao Hospital Geral de Nova 
Iguaçu (HGNI), referência 
para toda a Baixada Flumi-
nense. O município tam-
bém contará com aumento 
no valor repassado pelo 
Governo do Estado.

O novo aporte, articu-
lado pelo prefeito Dudu 

Reina junto aos governos 
federal e estadual, garan-
te cerca de R$ 17 milhões 
adicionais por mês para 
custear serviços de média 
e alta complexidade. Com 
isso, o orçamento munici-
pal para essa área sobe de 
R$ 30 milhões para R$ 47 
milhões mensais. Do valor 
extra, R$ 8,3 milhões virão 
da União e R$ 8,6 milhões 
do Estado. Até o fim deste 
ano, o governo federal fará 
ainda um aporte emergen-
cial de R$ 4 milhões men-
sais ao município.

O prefeito Dudu Reina 

ressaltou que o investimen-
to chega em um momento 
decisivo.

“O Hospital da Posse 
atende uma região com 
cerca de 4 milhões de habi-
tantes e é uma das poucas 
emergências da Baixada 
Fluminense. Esse aporte é 
fundamental para manter 
e aprimorar os serviços, 
permitindo que possamos 
atender mais pessoas com 
ainda mais qualidade”, afir-
mou.

Durante o encontro, o 
ministro Alexandre Padi-
lha destacou a relevância 
do HGNI para o sistema de 
saúde fluminense.

“É um dos hospitais mais 
importantes do Rio de Ja-
neiro e é referência em todo 
o país. Esse investimento, 
fruto da união de esforços 
entre os governos federal e 
estadual, vai apoiar a pre-
feitura não apenas na ma-
nutenção do hospital, mas 
também na ampliação e no 
fortalecimento de toda a 
rede municipal de saúde”, 
declarou.

Investimento chega em um momento decisivo

reprodução

Alerj pode aprovar multa para quem abandonar ou maltratar animais 
O Estado do Rio pode-

rá endurecer as punições 
contra quem comete cri-
mes de maus-tratos ou 
abandono de animais. Um 
projeto de lei em tramita-
ção na Assembleia Legis-
lativa do Rio (Alerj) pro-
põe multa de R$ 23.750 
ao motorista que utilizar 
veículo para abandonar 
ou auxiliar no abandono 
de animais, além de pena-
lizar quem praticar maus-
-tratos — sem prejuízo 
das sanções já previstas na 
legislação federal.

A proposta é de autoria 
do deputado Rosenverg 
Reis (MDB), que lamenta 
o aumento de casos divul-

gados pela imprensa de 
motoristas abandonando 
animais nas ruas. De acor-
do com o parlamentar, o 
Rio de Janeiro tem cerca 
de 3,4 milhões de animais 
abandonados, segundo 
dados do Instituto Brasi-
leiro de Geografia e Esta-
tística (IBGE).

O texto do PL 6309/2025 
determina multa admi-
nistrativa de 5 mil UFIRs 
(Unidades Fiscais de Re-
ferência do Estado do Rio 
de Janeiro), o que equivale 
a R$ 23.750. O Poder Exe-
cutivo deverá definir o ór-
gão responsável pela apli-
cação da penalidade, após 
decisão administrativa em 

última instância, além de 
estabelecer a destinação 
dos valores arrecadados.

Atualmente, maltratar 
animais é crime previsto 
na Lei nº 9.605/1998 (Lei 
de Crimes Ambientais), 
atualizada pela Lei nº 
14.064/2020, que aumen-
tou a pena para crimes 
contra cães e gatos para 2 
a 5 anos de reclusão, além 
de multa e proibição da 
guarda. Para outros ani-
mais, a punição varia de 3 
meses a 1 ano de detenção, 
além de multa. O crime é 
inafiançável, e o agres-
sor deve ser apresentado 
à Justiça em audiência de 
custódia.

do o cãozinho Faísca para 
se vacinar. 

“Fiquei sabendo através 

das redes sociais, e apro-
veitei para reforçar a dose 
do Faísca. Saí da ação fe-

liz, sabendo que ele está 
protegido”, contou Môni-
ca.
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O presidente dos Es-
tados Unidos, Do-
nald Trump, disse 

ter gostado da conversa 
que teve, por telefone, 
com o presidente Luís 
Inácio Lula da Silva. “Nos-
sos países se darão muito 
bem juntos”, postou ele 
em sua rede social.

“Esta manhã, tive uma 
ótima conversa telefônica 
com o presidente Lula, 
do Brasil. Discutimos 
muitos assuntos, mas o 
foco principal [abrange] 
a economia e o comércio 
entre nossos dois países. 
Teremos novas discus-
sões e nos encontraremos 
em um futuro não muito 
distante, tanto no Brasil 
quanto nos Estados Uni-
dos. Gostei da conversa 

A região das Amé-
ricas corre o risco de 
perder o status de li-
vre do sarampo, já que 
a doença altamente 
infecciosa continua a 
se espalhar no Cana-
dá, México e Estados 
Unidos, disse o chefe 
da Organização Pan-
-Americana da Saúde 
(Opas) em entrevista à 
Reuters. Para ser consi-
derado livre do saram-
po, um país onde está 

O Ministério da Saúde 
anunciou que recebeu 217 
notificações de intoxicação 
por metanol após consumo 
de bebida alcoólica. Desse 
total, 17 casos foram con-
firmados e 200 estão em in-
vestigação. São Paulo con-
centra a maioria dos casos: 
82,49% das notificações, 
com 15 casos confirmados e 
164 em investigação. Além 
de São Paulo, o Paraná teve 
dois casos confirmados e 
quatro estão em investiga-

Ligeirinhas
Núcleo de Estudos Afro-brasileiros

Na última semana, o Sesc RJ inaugurou o Núcleo 
de Estudos Afro-brasileiros e Indígenas (Neabi), vol-
tado para a produção e valorização da história, das 
culturas e das identidades desses grupos no Estado 
do Rio. O Neabi integra as ações do projeto Consci-
ências, dedicado a realizações, dentro e fora das suas 
unidades da instituição, para a educação antirracista.

Práticas integrativas no SUS
Dados inéditos do Ministério da Saúde mostram que, de 

janeiro a agosto de 2025, 3.757.950 pessoas participaram 
de procedimentos de Práticas Integrativas e Complemen-
tares em Saúde (PICS) na atenção primária - 14,2% a mais 
em relação ao mesmo período de 2024, quando houve 
3.290.509 atendimentos. Entre os destaques citados figura 
a auriculoterapia, responsável por 26% do aumento.

Prazo para contestar questões 
O prazo para que os candidatos contestem o gabarito 

preliminar das questões da prova objetiva do Concurso 
Público Nacional Unificado (CPNU 2025) teve início na 
terça-feira (7) e terminará às 23h59 desta quarta-feira 
(8). Nessas 48 horas, a apresentação do recurso deve 
ser feita, exclusivamente, por meio da página do certa-
me no site da Fundação Getulio Vargas. 

Vacina contra HPV 
reduz casos de câncer

Um estudo realizado 
entre 2019 e 2023, ava-
liou dados do Sistema 
Único de Saúde (SUS) de 
mais de 60 milhões de 
mulheres a cada ano, com 
idade de 20 a 24 anos, 
para analisar o impacto 
da vacinação contra o 
papilomavírus humano 
(HPV) no Brasil. A pesqui-
sa envolveu cientistas da 
Fundação Oswaldo Cruz 
(Fiocruz), com apoio da 
Royal Society e do Con-
selho Nacional de De-
senvolvimento Científico 
e Tecnológico (CNPq). 
Os resultados indicaram 
que tomar a vacina redu-
ziu em 58% os casos de 
câncer do colo do úte-
ro e em 67% as lesões 
pré-cancerosas graves 
(NIC3).

Mais de 15 milhões de 
jovens fumam ‘pods’

A Organização Mundial 
da Saúde (OMS) alertou 
para o aumento do uso de 
cigarros eletrônicos entre 
adolescentes, estimando 
que pelo menos 15 mi-
lhões de jovens entre os 
13 e os 15 anos fumam es-
ses dispositivos. De acor-
do com o novo relatório 
da OMS sobre a utilização 
do tabaco, o risco de os 
jovens começarem a fu-
mar é nove vezes superior 
ao dos adultos. Apesar da 
crescente popularidade 
dos cigarros eletrônicos, a 
OMS destaca uma tendên-
cia positiva: o número de 
fumantes de tabaco con-
vencional diminuiu 19,5% 
desde o início do século, 
passando de 1,38 bilhões 
de pessoas para 1,24 bi-
lhões em 2024.

País tem 17 casos de intoxicação 
por metanol, confirma Ministério
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América pode perder status de livre 
do sarampo, alerta Opas à Reuters

Reprodução

Trump diz a Lula que Brasil e EUA 
se darão bem juntos
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— nossos países se darão 
muito bem juntos”, afirmou 
Trump.

O diálogo entre os dois 

chefes de Estado foi por 
videoconferência, e durou 
cerca de 30 minutos. Na 
oportunidade, Lula solici-

tou a retirada da sobretaxa 
de 50% imposta pelo gover-
no norte-americano a pro-
dutos brasileiros.

ção. Há outras investiga-
ções em 12 estados. Em 
relação às mortes, duas 

ocorreram em São Paulo e 
12 seguem em investiga-
ção.

ocorrendo um surto deve 
voltar a ter zero casos 
em 12 meses. Esse prazo 
expira no final deste mês 

para o Canadá, enquanto 
os Estados Unidos têm 
até janeiro e o México 
até fevereiro.

Mais de 40 pra-
ticantes de 
stand-up pa-

ddle — que esperavam 
o sol nascer — foram 
surpreendidos por for-
tes ventos na terça-fei-
ra (7), na Praia de Co-
pacabana, na Zona Sul.

Muitos foram joga-
dos no mar e alguns 
chegaram a ser arras-
tados por mais de um 
quilômetro em direção 
ao alto-mar. Algumas 
pessoas que entraram 
no Forte de Copaca-
bana foram resgatadas 
nas imediações do Rio 
Othon Palace.  Os pra-
ticantes ficaram espa-
lhados pelo mar, após 
serem lançados ao mar. 
O vento era tão forte 
que uma das pranchas 
usadas pelos pratican-
tes chegou a quebrar.

De acordo com o 

Ventania arrasta quase 50 praticantes de stand-up paddle 

Vítimas foram surpreendidas por fortes ventos em Copacabana

reprodução

Corpo de Bombeiros, 
48 pessoas precisaram 
ser resgatadas após não 
conseguirem retornar à 
orla por conta das con-
dições adversas. A cor-

poração informou que 
o mar estava bastante 
agitado e que o vento 
forte dificultou a nave-
gação dos praticantes.

Para o salvamento, 

foram mobilizadas mo-
tos-aquáticas, uma lan-
cha e botes infláveis. 
Até o momento, não há 
registro de atendimen-
tos médicos realizados 

pelas equipes dos bom-
beiros.

Segundo a previsão 
do tempo, por conta de 
uma frente fria que che-
ga na cidade, o vento 

pode chegar a 70 km/h. 
A temperatura cai 11°C, 
além de trazer chuva. 
Esta é a chamada mí-
nima invertida, que sai 
do padrão de ter o mo-
mento mais frio no fim 
da madrugada. O fenô-
meno é provocado pela 
chegada de uma frente 
fria ou onda polar.

Ainda segundo a pre-
visão, o tempo perma-
nece fechado até quin-
ta-feira (9), começando 
a melhorar na sexta-
-feira (10).

Em junho, uma ven-
tania surpreendeu 
mais de 100 pessoas, 
que foram empurra-
das mar adentro. Mais 
de 70 pessoas que fa-
ziam stand-up paddle 
na Praia do Leme, na 
Zona Sul, foram resga-
tadas pelos bombei-
ros. Por conta disso, a 
Prefeitura do Rio disse 
que faria ajustes para a 
prática do esporte na 
cidade.

horahmunicipios@gmail.com
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Flamengo avalia multar Wallace Yan após expulsão
Jogador ficou em campo apenas dez mi-
nutos na derrota diante do Bahia, no últi-
mo domingo (05), na Fonte Nova

Wallace Yan recebeu cartão vermelho em dez minutos

reprodução

O Flamengo não 
recebeu bem 
a expulsão de 

Wallace Yan na derrota 
diante do Bahia por 1 a 
0, neste último domin-
go (5), na Fonte Nova, 
pela 27ª rodada do 
Brasileirão. Após um 
mês, o jogador voltou 
a receber oportunida-
de, contudo, ficou em 
campo apenas por dez 
minutos antes de ser 
expulso. Assim, a dire-
toria rubro-negra ava-
lia aplicar uma multa, 
segundo o “ge”.

Em breve, o Flamen-
go vai definir o que vai 
fazer. A diretoria estu-
da aplicar uma multa 
em cima do seu salário 
ou apenas uma adver-
tência. Contudo, inde-
pendentemente da de-
cisão, Wallace Yan vai 
ser chamado para con-
versar com o diretor 
de futebol José Boto 
e o técnico Filipe Luís 
na reapresentação do 
elenco, hoje (08), no 
Ninho do Urubu.

Wallace Yan substi-
tuiu Arrascaeta aos 22 
minutos do segundo 
tempo. Logo assim que 
entrou, discutiu com o 
lateral-direito Gilber-

to. Pouco depois, aos 
29, recebeu o primei-
ro cartão amarelo por 
reclamar com o quarto 
árbitro. Na sequência, 
aos 32, recebeu o se-
gundo amarelo e, con-
sequentemente, o ver-
melho, por atingir o 
camisa 2 do Bahia com 
o braço. Dessa forma, 
atuou apenas por dez 
minutos.

A expulsão de Walla-
ce Yan minou qual-
quer chance de reação 
do Flamengo. Afinal, 
o Rubro-Negro joga-
va com um a menos 
desde os 12 minutos 
do primeiro tempo, 
quando Danilo foi ex-

vice líder 

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

O técnico Fernando 
Diniz completou diante 
do Vitória um turno do 
Campeonato Brasileiro no 
comando do Vasco. Em 19 
jogos, são sete vitórias, 
cinco empates e sete der-
rotas, 26 pontos conquis-
tados em 57 disputados.

Com um aproveitamen-
to aproximado de 45,6%, 
o Vasco sob o comando 
de Fernando Diniz estaria 
na nona posição. Afinal, o 
Red Bull Bragantino ocu-
pa essa colocação com 
44% de aproveitamento. 
Atualmente o Cruz-Malti-
no está em 11º lugar, com 
33 pontos.

Fernando Diniz assu-
miu o Vasco após a oitava 
rodada. O Cruz-Maltino 
estava dentro da zona de 
rebaixamento, na 17ª po-
sição, com apenas sete 
pontos. A estreia foi po-
sitiva, uma vitória contun-
dente sobre o Fortaleza, 
por 3 a 0. No entanto, o 
início não foi nada anima-
dor.

Nas primeiras nove ro-
dadas sob o comando 
de Diniz, o Vasco venceu 
apenas mais uma vez, 
uma vitória sobre o São 
Paulo, por 3 a 1, no Mo-
rumbis. A fase começou a 
melhorar após a goleada 
histórica sobre o Santos, 
por 6 a 0, também na casa 
do Tricolor Paulista.

Neste recorte, contando 

pulso. O Bahia abriu o 
placar na primeira eta-
pa, mas não ameaçou 

muito a meta rubro-
-negra, o que deixou 
a partida aberta. Con-

tudo, com dois a me-
nos, faltou perna para 
reagir.

 Luis Zubeldía em treino do Fluminense 

Fluminense terá sequência de jogos 
decisivos por briga no G4 do Brasileiro

Com uma sequência de 
quatro jogos sem perder, 
o Fluminense já começa 
a mirar o G4 do Campeo-
nato Brasileiro. Hoje (08), 
o Tricolor fará duelo dire-
to contra o Mirassol, no 
Maião, em jogo atrasado 
da 13ª rodada da compe-
tição. A equipe carioca 
ocupa a sétima posição, 
com 38 pontos, enquan-
to os paulistas na sexta 
colocação, com 43. Uma 
vitória deixa os tricolo-
res muito perto do G4, já 
que o Botafogo também 
os mesmos pontos que o 
Leão Caipira.

Depois dessa partida 
fora de casa diante do Mi-

rassol, o time de Zubeldía 
terá uma sequência de 
quatro partidas no Mara-
canã, o que pode ser um 
fator determinante para 
brigar pelo G4. Além dis-
so, os duelos serão com 
times em situação delica-
da na tabela.

Depois da partida atra-
sada, o Fluminense en-
frenta o Juventude no dia 
16 de outubro, no Mara-
canã, pela 28ª rodada. O 
adversário gaúcho vive 
um momento delicado e 
está na 19ª posição, com 
23 pontos. Além disso, a 
equipe tem a pior defesa, 
com 48 gols sofridos. É 
mais uma oportunidade 

para pontuar.
Em seguida, o Tricolor 

recebe o Vasco, também 
no Maracanã, no dia 20. 
Por se tratar de clássico, 
tudo pode acontecer em 
campo. No turno, a equi-
pe que ainda era coman-
dada por Renato Gaúcho 
venceu por 2 a 1, também 
no estádio. Foi, aliás, o 
primeiro reencontro de 
Diniz com o Fluminense.

Posteriormente, Flumi-
nense enfrenta o Interna-
cional, também no Mara-
canã, pela 30ª rodada do 
Brasileirão. E fechando 
o mês, no dia 29, o Tri-
color enfrenta o Ceará, 
novamente no Maracanã, 
em partida adiada da 12ª 
rodada do Brasileirão. O 
jogo também foi remarca-
do por causa do Mundial 
de Clubes.

Fluminense terá 
novembro complicado

No início de novembro, 
o Fluminense volta a en-
frentar o Ceará e Mirassol. 
Diante do Vozão será fora 
de casa, enquanto contra 
os paulistas ocorrerá no 
Maracanã. Pontuar nesses 
jogos será essencial, pois 
o time terá uma sequên-
cia intensa contra Cruzei-
ro, Flamengo, Palmeiras e 
São Paulo. Todos na parte 
de cima da tabela.

Ancelotti comanda treino com Seleção quase 
completa, mas faz mistério sobre escalação

Tropeços custam caro e Botafogo se vê sob 
risco na luta por vaga na Libertadores

 Com a seleção brasileira 
quase completa, o técnico 
Carlo Ancelotti comandou 
uma atividade nesta terça-
-feira (7), em Seul, visando o 
amistoso contra a Coreia do 
Sul, na próxima sexta (10), às 
8h (de Brasília), no estádio 
Seul World Cup. Ainda com 
desfalques, o treinador não 
esboçou a escalação.

A seleção brasileira aguar-
da a apresentação de cinco 
jogadores. Quatro chegam 
nesta terça: o lateral-esquer-
do Caio Henrique e os meias 
Bruno Guimarães, Joelinton 
e João Gomes. Já o lateral-

-direito Paulo Henrique, con-
vocado para o lugar de Wes-
ley, se apresenta na quarta e 
completa a delegação.

Carlo Ancelotti deve dar 
os primeiros indícios do time 
titular na atividade desta 
quarta, quando a Seleção es-
tará com quase todos os jo-
gadores à disposição — com 
exceção de Paulo Henrique, 
do Vasco. Nomes como Caio 
Henrique e Bruno Guimarães 
são cotados para começar o 
amistoso entre os titulares.

Na atividade desta terça, 
no campo anexo do Goyang 
Stadium, Ancelotti dividiu 

o grupo para um treino de 
movimentações ofensivas e 
finalização em campo redu-
zido após o aquecimento. 
Em um segundo momento, 
a comissão técnica dividiu os 
jogadores de linha em três 
grupos para atividade em 
dois toques.

O Brasil enfrenta a Coreia 
do Sul, na próxima sexta-fei-
ra (10), às 8h (de Brasília), no 
Seul World Cup. Depois, a de-
legação permanece na capital 
coreana e embarca para Tó-
quio, no domingo (12), onde 
enfrentará o Japão, dia 14, às 
7h30, no estádio Ajinomoto.

Vivendo uma oscilação 
no Brasileiro, o Botafogo 
vê sua posição no G-6 
sob risco. Atualmente, 
o clube carioca está em 
quarto lugar, mas tem jo-
gos a mais que as equi-
pes que estão ao seu re-
dor na luta por uma vaga 
na Libertadores.

Atualmente, o Alvine-
gro tem 43 pontos, os 
mesmos de Mirassol e 
Bahia. Por critérios de 

desempate, o clube ca-
rioca está na frente, po-
rém, a equipe tem uma 
partida a mais que os 
rivais paulista e baianos.

Em sétimo lugar está 
o Fluminense com 38 
pontos. O Tricolor tem 
dois jogos a menos que 
o Botafogo, e caso os 
vença irá ultrapassar o 
Alvinegro. Porém, uma 
dessas partidas é contra 
o Mirassol, que também 

luta com o clube de Ge-
neral Severiano por uma 
vaga na Libertadores.

Eliminado da Copa 
do Brasil e da principal 
competição de clubes o 
continente, o Botafogo 
tem o Brasileiro como 
único foco até o fim do 
ano. De acordo com o 
portal Infobola, o clu-
be carioca tem 67% de 
chances de se classificar 
para a Libertadores.

as últimas 10 rodadas, são 
cinco vitórias, dois empa-
tes e três derrotas. A me-
lhora nos resultados fez o 
Vasco subir na tabela, pas-
sando a olhar mais para a 
parte de cima do que para 
a zona do rebaixamento. 
Entretanto, é preciso en-
contrar o equilíbrio entre 
defesa e ataque.

Melhor ataque, uma 
das piores defesas
Desde que Fernando 

Diniz assumiu o Vas-
co, nenhuma equipe no 
Brasileirão marcou mais 
gols do que o Cruz-Mal-
tino. São 35 bolas na 

rede, deixando para trás 
os badalados e milioná-
rios Palmeiras e Flamen-
go, que marcaram 33 
gols. O Mirassol vem em 
seguida, com 29.

Em contrapartida, o 
Vasco de Diniz é a quar-
ta equipe que mais so-
freu gols nas últimas 
19 rodadas, sendo va-
zada 30 vezes. Neste 
recorte, a pior defesa 
é do Fortaleza, com 36 
gols sofridos no perío-
do. Red Bull Bragantino 
(32) e Vitória (31) são os 
outros times que leva-
ram mais gols do que o 
Cruz-Maltino.

Diniz completa um turno no Vasco com 
melhor ataque e quarta pior defesa

Treinador assumiu o Cruz-Maltino dentro da 
zona do rebaixamento

Reprodução
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Nova Iguaçu ini-
ciou, nesta se-
gunda-feira (6), 

a Campanha Nacional de 
Multivacinação. Até o dia 
31 de outubro, crianças 
e adolescentes de até 15 
anos, com doses de va-
cinas atrasadas, poderão 
atualizar e colocar a ca-
derneta de imunização em 
dia.

Mais de 60 unidades de 
saúde estão participando 
da campanha, abertas de 
segunda a sexta, das 8h às 
17h. Duas delas têm horá-
rios diferenciados: a Poli-
clínica do Shopping Nova 
Iguaçu, que funciona das 
8h às 20h, e o Centro de 
Saúde Vasco Barcelos, 
aberto todos os dias, das 
8h às 14h. No sábado, 18 
de outubro, será realizado 
o Dia D de Mobilização, 
com o objetivo de ampliar 
a cobertura vacinal no 
município.

“Manter a caderneta de 
vacinação em dia é fun-

Nova Iguaçu inicia a Campanha de Multivacinação 
para crianças e adolescentes

Divulgação

A intoxicação por metanol pode causar cegueira irreversível e óbito

Mais de 60 unidades de saúde estão participando da campanhaTrump diz que 
há ‘chance real’ 
de concluir acordo 
de paz em Gaza

O presidente dos Es-
tados Unidos, Donald 
Trump, afirmou nesta 
terça-feira (7) que exis-
te uma “chance real” de 
um acordo de paz para 
Gaza, enquanto nego-
ciadores de Israel e do 
movimento islamista 
Hamas mantêm discus-
sões indiretas no Egito.

Em declarações a re-
pórteres no Salão Oval, 
Trump acrescentou que 
os negociadores ame-
ricanos estão envol-
vidos nas discussões, 
que coincidem com o 
segundo aniversário do 
sangrento ataque do 
Hamas em 7 de outubro 
de 2023, que desenca-
deou a guerra em Gaza.

“Estamos muito perto 
de chegar a um acordo 
sobre o Oriente Médio 
que trará paz ao Orien-
te Médio”, disse Trump, 
que estava acompanha-
do pelo primeiro-mi-
nistro canadense, Mark 
Carney.

“Há uma chance real 
de conseguirmos fazer 
algo”, acrescentou, in-
sistindo que os Estados 
Unidos querem a “li-
bertação imediata dos 
reféns”.

Um dos pontos-cha-
ve do plano de paz é a 
libertação de reféns is-
raelenses em Gaza em 
troca de palestinos de-

tidos em prisões israe-
lenses.

As principais pontas 
soltas levantadas pela 
proposta de Trump são 
o desarmamento do 
Hamas, sua saída do go-
verno de Gaza e a retira-
da das forças israelenses 
do território palestino.

Guerra entre Israel e 
Hamas completa dois 
anos em meio a nego-
ciações para encerrar 
conflito.

Trump volta a criti-
car democratas e aler-
ta para demissões caso 
shutdown continue

Trump afirmou que o 
líder democrata no Se-
nado, Chuck Schumer, 
“é incapaz de fazer um 
acordo” para encerrar a 
paralisação do governo 
federal, que já dura uma 
semana. “Muitas coisas 
serão encerradas pelo 
governo com o shutdo-
wn”, disse o republicano, 
sem dar detalhes, acres-
centando que, se a situ-
ação persistir, “muitas 
pessoas serão demitidas”.

Trump alertou que, 
em quatro ou cinco 
dias, se o impasse con-
tinuar, parte dos em-
pregos afetados “pode 
nunca mais voltar”. O 
presidente tem respon-
sabilizado os democra-
tas pelo atual bloqueio 
orçamentário.

Presidente americano afirma que tratativas entre 
Israel e Hamas estão próximas de um pacto histórico

Divulgação

damental para proteger 
nossas crianças e ado-
lescentes contra doenças 
que podem ser evitadas. 
A campanha é uma opor-
tunidade para os pais ou 
responsáveis garantirem 
a proteção de seus filhos”, 
destaca Luiz Carlos Nobre 
Cavalcanti, secretário mu-
nicipal de Saúde.

Monique Mendonça, de 
43 anos, levou o filho João 
Mendonça, de apenas seis 
meses, ao Centro de Saú-

de Vasco Barcelos, duran-
te a tarde desta segunda, 
para tomar a segunda 
dose da vacina meningo-
cócica. “O custo da pre-
venção é menor do que o 
custo do cuidado com a 
doença. Prevenir é um ato 
de amor. Vacinar é muito 
importante”, comenta.

Quem também aprovei-
tou o primeiro dia da cam-
panha foi a pequena Eloah, 
de 4 anos, acompanhada 
da mãe, Débora Serafim, 

que elogiou o atendimento 
da unidade. “Gosto de vir 
ao Vasco Barcelos porque 
as enfermeiras são muito 
atenciosas. Tratam muito 
bem as crianças. É mui-
to bom saber que os pro-
fissionais vão cuidar dos 
nossos filhos com atenção 
e cuidado.”

Os pais ou responsáveis 
devem levar a caderneta 
de vacinação de crianças 
ou adolescentes no mo-
mento do atendimento.

Vagas para cursos gratuitos 
de Design de Sobrancelhas 
e Depilação em Mesquita

O Espaço da Mulher 
Mesquitense está com 
inscrições abertas para os 
cursos de Design de So-
brancelhas e Depilação. As 
matrículas começam dia 
6 de outubro e podem ser 
feitas no próprio local, que 
fica na Rua Libânia 195, na 
Vila Emil. Para isso, basta 
levar original e cópia de 
RG, CPF e comprovante 
de residência em Mesqui-
ta. Há 60 vagas para cada 
curso, 30 em cada turno. É 
importante frisar que to-
das as vagas são exclusiva-
mente para mulheres.

As aulas da turma de 
Design de Sobrancelhas 
serão às segundas e ter-

ças-feiras, das 10h às 12h 
no turno da manhã e das 
14h às 16h para quem op-
tar por estudar à tarde. Já 
as do curso de Depilação 
acontecerá às segundas e 
quintas-feiras das 9h às 
12h ou das 14h às 17h.

“O curso profissionali-
zante irá abordar higiene, 
seleção de produtos, pre-
paro de material, técnicas 
e muitos outros assuntos, 
visando sempre a profis-
sionalização dessas alunas 
e o empreendedorismo na 
área estética”, argumenta 
Silvania Almeida, coorde-
nadora de Políticas Públi-
cas para Mulheres de Mes-
quita.
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Setor de bares e restaurantes do Rio prevê queda 
de 80% na demanda por drinks e bebidas destiladas

MEC anuncia 5 mil vagas em cursos de inovação no próximo Enem

A recente onda de in-
toxicações por metanol 
no Brasil provocou forte 
impacto no setor de bares 
e restaurantes do Rio de 
Janeiro. Segundo o Sin-
dRio (Sindicato de Bares 
e Restaurantes do Rio), a 
procura por drinks e des-
tilados caiu cerca de 80% 
na última semana. Mui-
tos consumidores passa-
ram a optar por bebidas 
como chope e cerveja, 
consideradas mais segu-
ras. Estabelecimentos es-
pecializados em coquetéis, 
caipirinhas e outras bebi-
das destiladas estão entre 
os mais afetados.

Em resposta à crise, o 
Ministério Público do Rio 
de Janeiro expediu uma 
recomendação para que o 
setor intensifique o con-
trole e a rastreabilidade 
na comercialização de be-
bidas alcoólicas. A orien-

O ministro da Educação, 
Camilo Santana, anunciou 
ontem (07), em Brasília, a 
oferta de cinco mil novas 
vagas no próximo Exame 
Nacional do Ensino Médio 
(Enem) em cursos e uni-
versidades e de instituto fe-
derais focados nas áreas de 
STEM, sigla em inglês para 
ciência (science), tecnologia 
(technology), engenharia 
(engineering) e matemática 
(mathematics).

A meta é que o Brasil se 
alinhe à modernidade. “O 
mundo inteiro discute o 
novo mundo do trabalho, 
as novas tecnologias, a in-
teligência artificial. As uni-
versidades estão oferecendo, 
agora, um novo programa 
de STEM, com novos cursos 
nas áreas de biotecnologia, 
engenharia, robótica e inte-

ligência artificial. Então, va-
mos ofertar no novo Enem 
novos cursos nas nossas uni-
versidades, conectados com 
esse novo mundo da tecno-
logia, da inovação e da ciên-
cia”, disse o ministro.

A declaração foi dada du-
rante a abertura da primeira 
edição do Festival Interna-
cional sobre Tecnologia e 
Sustentabilidade na Indús-
tria – Curicaca, no Estádio 
Nacional de Brasília Mané 
Garrincha (Arena BRB).

O ministro da Educação 
também anunciou o lan-
çamento de um edital para 
fortalecer a aceleração dos 
núcleos de inovação tecno-
lógica nas universidades, 
com recursos públicos para 
capacitação e para conectar 
ciência, empresas e a socie-
dade.

Ensino técnico
O Festival Curica é rea-

lizado juntamente com a 5ª 
edição da Semana Nacional 
da Educação Profissional 
e Tecnológica, em Brasília. 
Por isso, o ministro Camilo 
Santana celebrou a regula-
mentação da lei da nova Po-
lítica Nacional de Educação 
Profissional e Tecnológica 
(PNEPT) e mencionou a 
aprovação do Programa de 
Pleno Pagamento de Dívidas 
dos Estados (Propag), que 
permitirá trocar as dívidas 
dos estados com a União 
pela abertura de novas ma-
trículas no ensino técnico.

“A meta é criar três mi-
lhões de novas matrículas 
de ensino técnico profissio-
nalizante no país para essa 
juventude brasileira para 
chegarmos ao nível de países 

desenvolvidos, no mundo 
inteiro”, explicou.

Sem especificar valores, o 
ministro também citou in-
vestimentos na ampliação e 
consolidação dos institutos 
federais, incluindo a cons-
trução de 104 novos institu-
tos e 270 novos restaurantes 
estudantis.

Universidades e 
fundações

O ministro da Educação 
também informou que será 
criado um grupo de traba-
lho para rever as relações 
das universidades com suas 
fundações de apoio que dão 
suporte a projetos de ensi-
no, pesquisa e extensão das 
instituições públicas de en-
sino superior, por meio, por 
exemplo, da captação de re-
cursos externos.

Estabelecimentos especializados em coquetéis, caipirinhas 
e outras bebidas destiladas estão entre os mais afetados
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tação inclui a compra ex-
clusiva de fornecedores 
legalmente registrados, 
com CNPJ ativo e emissão 
de nota fiscal eletrônica, 
além da implementação 
de protocolos de verifi-
cação no recebimento e 
armazenamento dos pro-
dutos.

No estado, um caso sus-
peito de intoxicação por 
metanol foi descartado em 

Niterói. A paciente, que te-
ria passado mal após con-
sumir bebida alcoólica na 
Lapa, recebeu alta de um 
hospital particular. Uma 
outra notificação perma-
nece em investigação: tra-
ta-se de um homem de 37 
anos, residente em São Pe-
dro da Aldeia, na Região 
dos Lagos. Ele já teve alta 
hospitalar, mas segue em 
acompanhamento médi-

co. O resultado do exame 
deve ser divulgado até o 
dia 18.

Para reforçar o atendi-
mento à população, o go-
verno estadual adquiriu 
kits de etanol farmacêutico, 
antídoto utilizado no trata-
mento de intoxicação por 
metanol. Sessenta doses 
enviadas pelo Ministério da 
Saúde chegaram ao Rio na 
última segunda-feira (06).

A Secretaria de Estado 
de Saúde orienta que pes-
soas com sintomas como 
visão turva, dores abdo-
minais ou sinais de gastri-
te após consumo de álcool 
procurem imediatamente 
atendimento médico. A 
intoxicação por metanol 
pode causar cegueira per-
manente e até a morte. 
O Hospital Estadual An-
chieta foi designado como 
referência no tratamento 
desses casos.
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Policial estava abaixado quando 
assassinos deram mais de 10 tiros
Prisão de três suspeitos, incluindo dois PMS, aconte-
ceu no dia 6, poucas horas após o crime

Reprodução

imagens do Cisp

Um vídeo de uma 
câmera de se-
gurança mostra 

o momento em que o 
policial civil Carlos José 
Queirós Viana, de 59 
anos, é executado na 
porta de sua casa em Ni-
terói, na Região Metro-
politana do Rio.

As imagens mostram 
o momento em que 
os criminosos se apro-
ximam com um carro 
branco, descendo a rua 
onde o policial mora-
va. Ele estava abaixado 
quando os tiros come-
çaram. Uma pessoa, da 

janela do carona do ve-
ículo, dispara contra o 
policial civil. É possível 
ouvir doze disparos na 
gravação.

O crime aconteceu 
na última segunda-feira 
(6). Três suspeitos foram 
presos; dois deles são 
policiais militares. Os 
presos por participação 
no crime são: Cabo Fá-
bio de Oliveira Ramos, 
do 3º BPM (Méier); Cabo 
Felipe Ramos Noronha, 
do 15º BPM (Duque de 
Caxias); e Mayck Junior 
Pfister Pedro.

As prisões foram re-
alizadas por agentes 
da Delegacia de Ho-
micídios de Niterói, 

São Gonçalo e Maricá 
(DHNSG) em Duque de 
Caxias, na Baixada Flu-
minense — poucas ho-
ras após o crime. O caso 
é investigado como exe-
cução.

Com os suspeitos, os 
investigadores apreen-
deram armas com cali-
bres compatíveis com 
os usados no assassi-
nato. Segundo a Polícia 
Civil, o carro utilizado 
no crime era clonado. 
Carlos José foi morto na 
porta de casa, na Rua 
Raul Corrêa de Araújo, 
em Niterói. Ele era co-
missário na 29ª DP (Ma-
dureira).

Imagens de câmeras 
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MPRJ denuncia policial militar por invadir 
casa e furtar objetos em operação

Principal linha de investigação é execução

O Ministério Públi-
co do Estado do Rio 
(MPRJ) denunciou um 
dos policiais militares 
que invadiu e furtou 
objetos de uma resi-
dência durante uma 
megaoperação contra 
o Comando Vermelho, 
no Complexo do Ale-
mão, na Zona Norte, 
em janeiro deste ano. 
O cabo Leandro Silva 
Pereira dos Santos é 
acusado por crimes, 
como violação de do-
micílio, roubo qualifi-
cado, constrangimento 
ilegal e dano simples.

O PM foi preso no 
último sábado (4). Se-
gundo o MPRJ, ele foi 
um dos oito agentes 
flagrados por uma câ-
mera corporal reviran-

do armários de mora-
dores de uma casa no 
Alemão na manhã do 
dia 15 de janeiro. O 
grupo, com mochilas 
camufladas do Bata-
lhão de Operações Po-
liciais Especiais (Bope), 
furtam tênis, roupas e 
perfumes importados.

De acordo com a de-
núncia, Leandro des-
truiu uma câmera de 
monitoramento insta-
lada no imóvel e che-
gou a impedir um dos 
moradores de filmar 
a ação. Somando to-
dos os crimes a qual 
foi acusado, a pena do 
agente pode chegar a 
18 anos de prisão.

No fim de setembro, 
a Corregedoria da Po-
lícia Militar informou 

que concluiu e reme-
teu a investigação para 
o MPRJ. A corporação 
destacou que os agen-
tes foram afastados 
das ruas e cumprem 
funções administrati-
vas.

“O comando da 
Corporação não com-
pactua e nem tolera 
quaisquer desvios de 
conduta, cometimen-
to de crimes ou abuso 
de autoridade prati-
cados por seus entes, 
punindo com rigor os 
envolvidos quando 
constatados os fatos”, 
informou na época a 
PM.

Questionada sobre 
a prisão de Leandro, 
a Polícia Militar ainda 
não respondeu. 

Mulher é presa por matar companheiro 
na Baixada Fluminense

Polícia Civil prende homem que espancou 
a mãe por se recusar a fazer um café

Policiais da 63ª 
DP (Japeri) pren-
deram uma mulher 
condenada por ma-
tar o próprio com-
panheiro. A captura 
ocorreu em Enge-
nheiro Pedreira, na 
Baixada Fluminen-
se, após trabalhos 
de inteligência e 

monitoramento re-
alizados pela unida-
de.

De acordo com as 
investigações, o cri-
me aconteceu em 
2023, durante uma 
discussão entre o 
casal. Na ocasião, 
a autora desferiu 
dois golpes de faca 

contra a vítima, que 
não resistiu aos fe-
rimentos.

Contra a mulher 
havia um mandado 
de prisão condena-
tória pelo crime de 
homicídio, que foi 
devidamente cum-
prido pelos agen-
tes.

Policiais da Delega-
cia de Atendimento 
à Mulher (Deam) de 
Campos dos Goyta-
cazes prenderam em 
flagrante um homem 
acusado de espancar 
a própria mãe depois 
que ela se recusou a 
preparar um café. O 
caso ocorreu no bair-
ro Parque Canaã, em 
Campos, no Norte Flu-
minense, e o agressor 

foi detido após a víti-
ma procurar ajuda na 
delegacia.

Segundo os agen-
tes, o homem desferiu 
diversos golpes con-
tra a mãe, utilizando 
inclusive uma cadei-
ra, atingindo o rosto, 
o peito e os dedos da 
vítima, além de pro-
ferir xingamentos du-
rante as agressões.

As investigações re-

velaram que essa não 
foi a primeira vez que 
a mulher sofreu vio-
lência do filho. Assim 
que tomaram conhe-
cimento do caso, os 
policiais realizaram 
diligências e conse-
guiram localizar o 
agressor. Ele foi autu-
ado em flagrante por 
lesão corporal e injú-
ria, com base na Lei 
Maria da Penha.

do Centro Integrado de 
Segurança Pública (Cisp) 
do município foram es-
senciais para identificar 
e rastrear a rota de fuga 
dos criminosos até Du-
que de Caxias, onde a 

prisão foi efetuada.
A Corregedoria da PM 

acompanhou a prisão dos 
dois policiais e informou 
que eles serão encami-
nhados para o Batalhão 
Especial Prisional (BEP), 

unidade destinada a po-
liciais militares custodia-
dos. Eles também vão 
responder a um proce-
dimento administrativo 
interno que pode levar à 
expulsão da corporação.

Dupla é presa com dois fuzis na Zona Norte

Agentes do 22º BPM 
(Maré) prenderam uma 
dupla após encontrarem 
dois fuzis escondidos 
no interior da tampa do 
porta-malas do veículo 
em que estavam. 

Os suspeitos estavam 
saindo de carro da Co-
munidade da Baixa do 
Sapateiro, no Complexo 
da Maré, na Zona Norte, 
quando foram parados 
pelos militares. Segundo 

a PM, as equipes abor-
daram Cristiano Mendes 
de Souza de 43 anos e 
Tauan de Souza Mendes 
de 23 anos, pois descon-
fiaram da conduta dos 
homens que conside-
raram como “atividade 
suspeita”.

Durante abordagem, 
Cristiano e Tauan apre-
sentaram informações 
contraditórias e, por 
isso, precisaram ser con-

Criminosos estavam saindo do Complexo da Maré

Reprodução

duzidos até a 21ª DP 
(Bonsucesso) para pres-
tar esclarecimentos.

Já na delegacia, no 
momento em que a cor-
poração realizava uma 
nova vistoria no veículo, 
os agentes encontraram 
dois fuzis calibre 556 
mm escondidos no car-
ro dos criminosos, que 
foram indiciados por 
posse ou porte ilegal de 
arma de fogo restrito.

Polícia Civil mira cúpula do Comando Vermelho
A Secretaria de Estado 

de Polícia Civil (Sepol) de-
flagrou, na terça-feira (7), 
uma operação para cum-
prir 20 mandados de prisão 
preventiva contra líderes e 
integrantes do Comando 
Vermelho, acusados de en-
volvimento em um amplo 
esquema de roubo de veícu-
los no Estado do Rio. 

A ação, conduzida por 
agentes da 53ª DP (Mesqui-
ta) e da 18ª DP (Praça da 
Bandeira), representa um 
marco no enfrentamento à 
facção, aplicando a chama-
da Teoria do Domínio Final 
do Fato para responsabilizar 
as lideranças que coman-
dam as ações criminosas à 
distância.

As investigações, que du-
raram dois anos, revelaram 
uma complexa estrutura de 

atividades ilícitas que ser-
viam para financiar o grupo. 
Segundo a Polícia Civil, cada 
integrante tinha uma fun-
ção específica, e os veículos 
roubados eram levados para 
comunidades dominadas 
pelo Comando Vermelho, 
com autorização dos chefes 
locais e conhecimento de 
toda a hierarquia da facção. 
O roubo de veículos é apon-
tado como uma das prin-
cipais fontes de renda da 
organização, devido à alta 
rentabilidade e facilidade 
de revenda dos automóveis.

Entre os indiciados estão 
nomes de destaque do trá-
fico, como Luiz Fernando 
da Costa, o “Fernandinho 
Beira-Mar”; Ricardo Chaves 
de Castro Lima, o “Fú”; Már-
cio Santos Nepomuceno, 
o “Marcinho VP”; e Wilton 

Carlos Rabelo Quintanilha, 
o “Abelha”, além de outros 
16 envolvidos. Parte dos 
acusados já está presa, e os 
mandados serão cumpridos 
dentro do sistema peniten-
ciário. Os demais seguem 
foragidos.

De acordo com a Polícia 
Civil, a adoção da teoria ju-
rídica que responsabiliza as 
lideranças mesmo sem par-
ticipação direta nos crimes 
representa um divisor de 
águas no combate às fac-
ções criminosas no estado. 
Com a medida, os chefes da 
organização poderão perder 
benefícios como progressão 
de regime ou liberdade con-
dicional. 

As investigações continu-
am para localizar os demais 
suspeitos que ainda estão 
em liberdade.



8 quarta-feira, 08 de outuBRO DE 2025geral | Cidades

investimento

Governo do RJ investe mais de R$ 20 milhões na 
modernização de unidades universitárias de saúde
Hospital Universitário Pedro Ernesto, por exemplo, em 
Vila Isabel, receberá R$ 17 milhões do total investido

O Governo do Rio 
de Janeiro está 
investindo R$ 24 

milhões na modernização 
de unidades universitárias 
de saúde hospitalar e am-
bulatorial. Os termos de 
outorga foram entregues 
na última segunda-feira 
(06), no Hospital Uni-
versitário Pedro Ernesto 
(HUPE), em Vila Isabel, 
Zona Norte carioca, que 
receberá R$ 17 milhões do 
total investido.

”Temos compromisso 
com o fortalecimento da 
ciência, da tecnologia e da 
inovação na área da saú-
de. Investir em pesquisa 
e infraestrutura hospita-
lar é investir diretamente 
na vida das pessoas. Esses 

Entrada principal do Hospital Universitário Pedro Ernesto, em Vila Isabel

divulgação

recursos vão modernizar 
nossas unidades, equipar 
laboratórios e garantir 
condições mais dignas de 
atendimento e trabalho 
para os profissionais e es-
tudantes. Ao apoiar nossas 
universidades, estamos 
plantando as bases de um 
futuro mais humano, mais 
inovador e mais preparado 
para os desafios da saúde 
pública”, destacou o gover-
nador Cláudio Castro.

O investimento, a cargo 
conjuntamente da Secre-
taria de Ciência, Tecnolo-
gia e Inovação fluminen-
se e da Fundação Carlos 
Chagas Filho de Amparo 
à Pesquisa do Estado (Fa-
perj), permitirá a aqui-
sição e manutenção de 
equipamentos voltados à 
pesquisa clínica em seres 
humanos, com foco em 

descobertas científicas que 
contribuam para a melho-
ria da saúde da população 
e para o avanço da medici-
na no estado.

”Estamos cada vez mais 
investindo na pesquisa 
científica e no fortaleci-
mento da saúde pública. 
Este é mais um passo deci-
sivo para garantir que nos-
sas universidades e seus 
hospitais tenham infra-
estrutura adequada para 
inovar, atender melhor à 
população e formar pro-
fissionais ainda mais qua-
lificados”, afirmou, por sua 
vez, o secretário Anderson 
Moraes.

A chamada pública foi 
direcionada a pesquisado-
res vinculados a unidades 
universitárias de saúde e 
Instituições Científicas e 
Tecnológicas (ICTs) sedia-
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RJ passa a ter painel informativo 
sobre intoxicação por metanol

O Governo do Rio de 
Janeiro lançou, ontem 
(07), um painel público 
informativo sobre os ca-
sos de intoxicação por 
metanol. Os dados estão 
disponíveis no site oficial 
da Secretaria de Estado de 
Saúde (SES), na aba ”Mo-
nitoraRJ”, e o objetivo é 
garantir a transparência 
das informações, con-
tribuindo para ações de 
combate às fraudes. O sis-
tema traz o mapeamento 
das notificações suspeitas, 
confirmadas e descartadas 
em todo o território flu-
minense.

Na última segunda-fei-
ra (06), o Governo do RJ 
recebeu a primeira remes-
sa de etanol farmacêutico, 
enviada pelo Ministério 
da Saúde. Em paralelo, a 
SES iniciou a compra do 
antídoto com o objetivo 
de manter um estoque e 
acelerar o início do trata-
mento de pacientes into-
xicados.

”As ações mostram que 
o governo está tratando 
esse episódio com priori-
dade máxima para garan-
tir tranquilidade à popu-
lação em seu momento de 
lazer e confraternização. 
[Secretarias de] Saúde e 

Defesa do Consumidor, 
além da Polícia Civil, estão 
em alerta e trabalhando 
em conjunto, dando apoio 
aos municípios, inclusive 
de forma preventiva. Ha-
vendo necessidade, temos 
condições de oferecer tra-
tamento rápido e eficaz”, 
afirma o governador Cláu-
dio Castro.

Uma das primeiras 
ações da SES foi a criação 
de uma Sala de Situação, 
na semana passada, para 
monitorar os casos e de-
terminar as ações a serem 
tomadas. Dos dois casos 
suspeitos, um foi descar-
tado e o outro permanece 
em investigação labora-

torial. Trata-se de um ho-
mem morador de São Pe-
dro da Aldeia, na Região 
dos Lagos, que passa bem.

”A Secretaria de Saúde 
do RJ seguirá monitoran-
do as possíveis suspeitas 
em todo o estado e toman-
do medidas para assegu-
rar o pleno acesso à saúde 
para cada paciente. Temos 
orientado os médicos da 
rede estadual e dos muni-
cípios para registrar esses 
casos em tempo oportuno 
e administrar o tratamen-
to adequado. É importante 
tomar cuidado quanto à 
procedência das bebidas 
alcoólicas”, reforça a secre-
tária Claudia Mello.

Divulgação

Dados estão disponíveis no site oficial da Secretaria 
de Saúde; sistema mapeia notificações suspeitas, con-

firmadas e descartadas em todo o estado

das no estado. Os projetos 
selecionados receberão 
apoio financeiro para via-
bilizar suas propostas, com 
impacto direto na qualifi-
cação da pesquisa em saú-
de e na ampliação da capa-

cidade de atendimento das 
instituições envolvidas.

”O apoio à infraestrutu-
ra hospitalar universitária 
é essencial para o avanço 
da ciência aplicada e da 
medicina no estado. Com 

essa iniciativa, buscamos 
unir pesquisa e atendi-
mento, aproximando os 
avanços científicos da re-
alidade dos pacientes”, res-
saltou a presidente da Fa-
perj, Caroline Alves.

Governo restringe antecipação de saque-aniversário do FGTS
A partir de 1º de no-

vembro, o trabalhador 
que aderiu ao saque-
-aniversário do Fundo 
de Garantia do Tempo 
de Serviço (FGTS) terá 
limitações na hora de an-
tecipar o benefício nos 
bancos. O valor e o nú-
mero de parcelas passa-
rão a ser limitados, assim 
como haverá restrições 
de prazo e um período de 
carência.

A decisão foi aprovada 
ontem (07) pelo Conse-
lho Curador do Fundo de 
Garantia. Segundo o mi-

nistro do Trabalho e Em-
prego, Luiz Marinho, que 
preside o órgão, a mu-
dança tem como objeti-
vo evitar abusos contra o 
trabalhador que contrata 
empréstimos para anteci-
par o saque-aniversário, 
pagando juros, e fazer 
com que o dinheiro do 
FGTS vá direto para o 
trabalhador, não para o 
sistema financeiro.

Limites de valores: o 
empréstimo passa a ser 
limitado entre R$ 100 e 
R$ 500 por parcela, com 
máximo de cinco parce-

las nos próximos 12 me-
ses, totalizando R$ 2,5 
mil. A partir de novem-
bro de 2026, o limite que 
será reduzido para três 
parcelas de R$ 100 a R$ 
500 por a cada saque-ani-
versário. Até agora, não 
havia um teto de valor.

Limite de frequência: 
o trabalhador poderá 
contratar apenas uma 
operação de antecipação 
por ano. Pela regra ante-
rior, era possível fazer vá-
rias operações de crédito 
anualmente, as chamadas 
“operações simultâneas.”

Práticas integrativas no SUS atendem 
quase 4 milhões de pessoas

Dados inéditos do Mi-
nistério da Saúde mostram 
que, de janeiro a agosto de 
2025, 3.757.950 pessoas 
participaram de procedi-
mentos de Práticas Integra-
tivas e Complementares em 
Saúde (PICS) na atenção 
primária - 14,2% a mais em 
relação ao mesmo perío-
do de 2024, quando houve 
3.290.509 atendimentos.

Entre os destaques cita-
dos figura a auriculotera-
pia, responsável por 26% 
do aumento. A técnica te-
rapêutica utiliza a orelha 
como microssistema para 
tratar diversas condições de 
saúde física, mental e emo-
cional. Os estímulos podem 
ser feitos com agulhas, cris-
tais, sementes e outros ma-
teriais.

Segundo o estudo, no 
mesmo período também 
foi registrado crescimento 
expressivo das chamadas 
PICS coletivas, incluindo 
práticas corporais da me-
dicina tradicional chinesa, 
que aumentaram 13%; o 
uso de plantas medicinais 
e fitoterapia, com 11% de 
crescimento; e a meditação, 
com alta de 8%.

Profissionais 
capacitados

Ainda segundo o minis-
tério, 340 mil profissionais 
participaram de cursos 
e capacitações em PICS 
oferecidas em portfólio 
via Ambiente Virtual de 
Aprendizagem (Avasus) do 
Sistema Único de Saúde, 

incluindo a certificação em 
auriculoterapia.

“A expectativa, no entan-
to, é que esse contingente 
seja ainda maior, uma vez 
que municípios e estados 
também têm investido na 
qualificação de seus profis-
sionais, e têm dados pró-
prios”, informou a pasta.

Um exemplo é o municí-
pio de São Paulo, cuja oferta 
de procedimentos de Práti-
cas Integrativas e Comple-
mentares em Saúde, apenas 
no primeiro semestre de 
2025, corresponde a 16,4% 
dos atendimentos feitos em 
todo o país.

Entre 2022 e 2024, a ca-
pital paulista apresentou 
aumento médio de 89,6% 
nos atendimentos em PICS, 
com destaque para auricu-
loterapia, meditação, arte-
terapia e aromaterapia.

Números
Ao longo de 2024, o SUS 

registrou 7.156.703 proce-
dimentos em PICS - um au-
mento de 70% em relação a 
2022. Foram 3.198.546 pro-
cedimentos realizados na 
atenção primária (cresci-
mento de 67%) e 3.958.157 
na média e alta complexi-
dade (crescimento de 73%).

Os números mostram 
que mais de nove milhões 
de pessoas acessaram prá-
ticas integrativas em 2024 – 
um aumento de 83% em re-
lação a 2022 –, com a oferta 
consolidada em 21 mil es-
tabelecimentos de atenção 
primária distribuídos em 

84% dos municípios brasi-
leiros e em todas as capitais.

Em 2025, dados preli-
minares apontam quase 
quatro milhões de pessoas 
atendidas em PICS na rede 
pública – um crescimento 
de 14% em relação ao ano 
anterior.

Além de seguir com es-
tratégias de formação de 
equipes da atenção primá-
ria, o Ministério da Saúde 
informou que trabalha na 
qualificação de gestores e 
trabalhadores para imple-
mentar as PICS nas linhas 
de cuidado de dor crônica, 
saúde mental e tratamento 
de feridas com plantas me-
dicinais e fitoterápicos.

Um estudo da Universi-
dade Federal de Santa Ca-
tarina (UFSC) indica que a 
oferta de PICS tem grande 
adesão da população e in-
clui relatos de melhora de 
dores, da ansiedade, da in-
sônia e do bem-estar geral. 
A pesquisa também aponta 
redução no uso de medica-
mentos e aumento das ca-
pacidades.

Congresso será 
no Rio

Os novos números e o 
cenário geral das PICS se-
rão apresentados oficial-
mente pelo Ministério da 
Saúde para lideranças, co-
munidade acadêmica e pro-
fissionais de saúde de 67 pa-
íses durante o 3º Congresso 
Mundial de Medicina Tra-
dicional, Complementar e 
Integrativa, a ser realizado 
de 15 a 18 de outubro no 
Riocentro, no Rio de Janei-
ro.

Durante o evento, a Or-
ganização Mundial da Saú-
de (OMS) apresentará a Es-
tratégia Global de Medicina 
Tradicional, Complemen-
tar e Integrativa 2025–2034, 
aprovada por seus 170 es-
tados-membros em maio 
deste ano, em Genebra, na 
Suíça.

Auriculoterapia é responsável por 26% da expansão

Divulgação
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Imunização está centralizada na UBS Sônia Coutinho, no Centro

Barra Mansa atualiza esquema 
de vacinação contra a covid-19
A imunização para o público acima de 12 anos 
está disponível todos os dias, das 8h às 16h

divulgação

saúde

Penedo recebe o “Penedo Music & Beer Festival” Prefeitura de Volta Redonda e Cine Araújo promovem 
sessão de cinema exclusiva para pessoas com deficiência

Samu de Barra Mansa recebe certificação internacional 
máxima por excelência no atendimento a casos de AVC

A Prefeitura de Volta 
Redonda, por meio da 
Secretaria Municipal da 
Pessoa com Deficiência 
(SMPD), firmou uma 
parceria inédita com o 
Cine Araújo, no Shop-
ping Park Sul, para ofe-
recer sessões de cinema 
exclusivas para pessoas 
com deficiência (PCDs). 
A primeira edição acon-
teceu no último sábado, 
dia 4, com a exibição do 
filme “Aprender a So-
nhar”, em sessão iniciada 
às 13h, reunindo 18 pes-
soas.

A iniciativa faz parte 
de uma proposta de in-
clusão social e promo-
ção do lazer para pessoas 
com deficiência, além de 
oferecer um momento 
de acolhimento e intera-
ção para famílias aten-
didas pela secretaria. A 
ação será realizada todo 
primeiro sábado de cada 
mês, com filmes pre-
viamente selecionados 
de acordo com a pro-
gramação do cinema. A 
SMPD informará ante-
cipadamente quais títu-
los estarão disponíveis, 
possibilitando que os 
participantes escolham a 
sessão mais adequada.

Durante a primei-
ra sessão, o clima foi de 
emoção, aprendizado e 
reencontro. A presidente 
do projeto Amigos Espe-
ciais, Dulcinea Fernandes 
de Moraes Carvalho, mãe 
de Vinícius, jovem com 
Trissomia 21 (Síndrome 
de Down), expressou gra-
tidão pela iniciativa.

“Foi uma tarde atípica, 
onde nossos filhos, além 
do cinema, puderam re-
ver amigos, tirar fotos, 
lanchar juntos e até co-
nhecer o Cine Araújo. 
Esse tipo de ação forta-
lece o pertencimento e 
a autoestima de nossos 
filhos. Tenho muito ca-
rinho e apreço pelo se-

O Serviço de Atendi-
mento Móvel de Urgência 
(Samu) de Barra Mansa con-
quistou a certificação máxi-
ma do EMS Angels Awards, 
um dos mais importantes 
reconhecimentos interna-
cionais voltados à excelência 
no cuidado pré-hospitalar 
de vítimas de acidente vas-
cular cerebral (AVC). A en-
trega da premiação ocorreu 
nesta segunda-feira, dia 6, 
no gabinete do prefeito Luiz 
Furlani, que recebeu repre-
sentantes do Consórcio In-
termunicipal de Saúde do 
Médio Paraíba (Cismepa) e 
da equipe do Samu.

O EMS Angels Awards 
avalia rigorosos critérios 
técnicos e de desempenho, 
como o tempo porta-agulha 
— intervalo entre a chegada 
do paciente ao hospital e o 
início da administração do 
medicamento utilizado no 
tratamento do AVC isquê-
mico. O reconhecimento 
também considera a agilida-
de na realização de exames 
de imagem, como tomogra-

fia e ressonância magnética, 
além da taxa de pacientes 
submetidos a rastreio de 
disfagia, importante para 
identificar dificuldades de 
deglutição e prevenir com-
plicações.

A consultora científica da 
Iniciativa Angels, Andressa 
Márcia Amaral dos Santos, 
destacou o alto padrão de 
qualidade do atendimento 
realizado em Barra Man-
sa. “A certificação Angels 
reconhece instituições que 
oferecem excelência no 
atendimento a pacientes 
com AVC. O Samu de Bar-
ra Mansa se destacou pela 
capacidade de reconhecer 
rapidamente o quadro clíni-
co e encaminhar o paciente 
para o hospital adequado, o 
que é essencial para reduzir 
sequelas e salvar vidas”, ex-
plicou.

Andressa ressaltou ainda 
que Barra Mansa poderá 
ainda se tornar uma Cida-
de Angels, título concedido 
a municípios que possuem 
uma rede de atendimen-

to totalmente integrada no 
cuidado ao AVC. “Hoje te-
mos duas Cidades Angels 
na região do Médio Paraí-
ba, e Barra Mansa pode ser 
a próxima. O município já 
tem o Samu certificado, e 
o próximo passo é o reco-
nhecimento do hospital e o 
trabalho de conscientização 
nas escolas”, afirmou.

O secretário executivo do 
Cismepa, Rodrigo Lages, 
enalteceu o trabalho con-
junto entre o consórcio, o 
Samu e a Prefeitura de Bar-
ra Mansa. “Essa conquista 
é fruto de uma atuação em 
três mãos — do Consór-
cio, da equipe do Samu e 
da Prefeitura. Pouquíssimas 
equipes no Brasil alcança-
ram a certificação diaman-
te, e no Estado do Rio de 
Janeiro apenas três cidades 
possuem o reconhecimento: 
Barra Mansa, Volta Redon-
da e Resende. É um marco 
que mostra a eficiência e a 
qualidade da rede de saúde 
do Médio Paraíba”, desta-
cou.

Itatiaia recebe mais um 
grande evento no final do 
mês. Nos dias 31 de outu-
bro e 1° de novembro será 
realizado o “Penedo Music 
& Beer Festival”, no Cam-
po do Clube Finlandês, em 
Penedo. O festival terá no-
mes renomados do Brasil, 
Sandra Sá e a banda Blitz. A 
entrada é gratuita.

Na sexta-feira, dia 31, 

a partir das 22h, a cantora 
Sandra de Sá promete ani-
mar o público com seus su-
cessos do Soul. Já no sába-
do, dia 1°, também a partir 
das 22h, será a vez da banda 
Blitz, que levará seus gran-
des sucessos do rock nacio-
nal.

Em dois dias de evento, 
o público também poderá 
se divertir e curtir boa gas-

cretário Washington, por 
sua generosidade com a 
causa das pessoas com 
deficiência. Foi um mo-
mento especial que cau-
sou um impacto positivo 
em nosso grupo”, desta-
cou Dulcinea.

O secretário da SMPD, 
Washington Uchôa, cele-
brou o início do projeto 
e reforçou o compromis-
so da pasta com o bem-
-estar das pessoas com 
deficiência no município. 
“Acreditamos que inclu-
são também se faz com 
acesso ao lazer, cultura e 
convivência. Essa parce-
ria com o Shopping Park 
Sul é um passo impor-
tante para garantir que 
as pessoas com deficiên-
cia sejam vistas, ouvidas 
e tenham oportunidades 
de participar plenamente 
da vida em sociedade. É 
apenas o começo. Vamos 
continuar avançando 
com mais ações que aco-
lham e deem visibilidade 
a esse público tão impor-
tante para nossa cidade”, 

afirmou o secretário.
O gerente-geral do 

Cine Araújo, Rodrigo 
Florêncio Dutra, ressalta 
que a iniciativa é voltada 
à inclusão e valorização 
da cultura nacional. “A 
Rede Cine Araújo está 
de braços abertos para 
contribuir com a inclu-
são e promover o acesso 
à cultura. Essas sessões 
representam um impor-
tante incentivo ao cinema 
nacional e reforçam nos-
so compromisso com a 
diversidade e a democra-
tização do entretenimen-
to”, disse o gerente.

O projeto Amigos Espe-
ciais, presidido por Dulci-
néa, existe há 13 anos e re-
úne mais de 100 famílias da 
região, com foco em aco-
lher pessoas com deficiên-
cia, especialmente aquelas 
com Trissomia 21. A par-
ceria com a SMPD visa am-
pliar as oportunidades de 
lazer acessível e fortalecer 
os vínculos entre os grupos 
que atuam em defesa da in-
clusão no município.

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

A Prefeitura de Bar-
ra Mansa, por 
meio da Secretaria 

Municipal de Saúde, infor-
ma que a vacinação contra 
a covid-19 passou a ser 
centralizada na UBS Sônia 
Coutinho, localizada no 
Centro, ao lado da OAB. 
A mudança tem o objetivo 
de otimizar o atendimento 
e garantir maior controle 
e segurança na aplicação 
dos imunizantes, que an-
tes estavam disponíveis 
em diferentes unidades de 
saúde. A covid-19 é uma 
infecção respiratória agu-

da causada pelo coronaví-
rus SARS-CoV-2.

A imunização para o 
público acima de 12 anos 
está disponível todos os 
dias, das 8h às 16h. Já a va-
cinação pediátrica, voltada 
para crianças de 6 meses a 
menores de 5 anos, acon-
tece às segundas e sextas-
-feiras, no mesmo horá-
rio. Nas demais unidades, 
a vacina contra a covid-19 
poderá ser aplicada me-
diante agendamento e 
procura prévia, conforme 
disponibilidade.

De acordo com as 
orientações do Ministério 
da Saúde, o novo esque-
ma vacinal estabelece do-

ses anuais ou semestrais 
para públicos específicos:  
Crianças (6 meses a me-
nores de 5 anos): de duas 
a três doses, dependendo 
do laboratório de origem; 
Pessoas imunocompro-
metidas: duas doses anu-
ais, caso tenha esquema 
vacinal prévio e com ava-
liação da equipe da uni-
dade; Idosos (60 anos ou 
mais): uma dose a cada 
seis meses, independente-
mente do número de do-
ses anteriores; Gestantes: 
vacinação recomendada 
em qualquer momento da 
gestação, com uma dose 
por gestação, independen-
temente das doses ante-

tronomia e apresentações 
de artistas regionais com a 
banda Versão Brasileira, DJ 
Sandro Dejota, banda Paiol 
e Old is Cool.

O Penedo Music & Beer 
Festival é realizado pela 
ACEP (Associação Comer-
cial e Empresarial de Pe-
nedo), com apoio da Pre-
feitura de Itatiaia, e com as 
cervejarias: Cervejaria Pe-
nelope, Cervejaria Trevisan 
e Cervejaria Casa do Fritz.

“Mais um evento que 
promete movimentar Pe-
nedo e nossa cidade. Tudo 
pensado para fomentar a 
economia, o turismo e a 
rede hoteleira de nossa ci-
dade. Esperamos que as 
famílias de Itatiaia, região 
e até de outros estados 
aproveitem esses dois dias 
de muita música boa com 
grandes nomes e gastrono-
mia para todos os gostos”, 
disse o prefeito, Kaio Már-
cio.

Projeto terá edições mensais e promove inclusão, la-
zer e socialização para famílias atendidas pela SMPD

Reprodução 

O Penedo Music & Beer Festival é realizado pela ACEP

Reprodução 

riores.
Para se vacinar, é ne-

cessário apresentar do-
cumento com foto, além 

dos cartões de vacina e do 
SUS.
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Ingredientes

Modo de preparo

PEIXE COM AÇAÍ

200 g de filé de pes-
cada / sal a gosto 
/ pimenta a gosto / 
1 xícara de farinha 
de trigo / 1 xícara 
de ovos batidos / 
1 xícara de farinha 
de rosca / óleo 
quente para fritar / 
500 g de polpa de 
açaí

Corte os filés de 
peixe em gurjões e 
tempere-os com sal 
e pimenta a gosto
Disponha a farinha 
de trigo, os ovos e 
a farinha de rosca 
em recipientes se-
parados
Em seguida, passe 
cada pedaço de 
peixe na farinha de 
trigo, nos ovos e na 
farinha de rosca, 
nesta ordem
Aqueça bem uma 
frigideira ou panela 
com óleo e frite os 
pedaços até que 
estejam dourados
À parte, bata a pol-
pa de açaí no liqui-
dificador até que 
forme um creme
Transfira a polpa 
batida para o reci-
piente em que será 
servida ou despeje 
sobre o peixe frito

FILÉ DE MERLUZA COM 
BATATA AO FORNO

8 filés de merluza
4 batatas cruas (em 
rodelas, sem casca)
1 pimentão (corta-
do em rodelas)
2 tomates (corta-
dos em rodelas - as 
sementes ficam à 
preferência)
1 cebola (cortada 
em rodelas)
Molho de tomate 
de boa qualidade
Orégano
Azeite para untar

Ingredientes

Modo de preparo

Tempere os filés à 
seu gosto e reserve 
por 10 minutos
Unta um refratário 
com azeite e faça 
uma camada de 
batata, em seguida 
arrume os filés sobre 
a batata
Acrescente a ce-
bola, o tomate, o 
pimentão, orégano 
a gosto, regue com 
o molho de tomate 
(1/2 lata)
Cubra com o res-
tante das batatas
Cubra com papel 
alumínio e leve ao 
forno alto até que 
as batatas fiquem 
macias

Ingredientes

Modo de preparo

Canjica

1 1/2 xícara (chá) de 
milho para canjica/ 
7 xícaras (chá) de 
água/ 1 lata de leite 
condensado/ 1 lata 
de leite (use a lata 
de leite condensado 
vazia para medir)/ 
1 vidro de leite de 
coco (200ml)/ 1 xíca-
ra (chá) de açúcar/ 1 
canela em pau/ 2 cra-
vos da índia/ 100g de 
coco ralado/ 1 xícara 
(chá) de amendoim 
sem pele torrado e 
triturado

Deixe o milho de mo-
lho em água de um 
dia para o outro.
Escorra e coloque na 
panela de pressão.
Adicione as 7 xícaras 
(chá) de água, tampe 
e cozinhe por 40 mi-
nutos depois que pe-
gar pressão.
Retire a pressão da 
panela e escorra a 
canjica.
Leve ao fogo em uma 
panela junto com o 
leite condensado, o 
leite, o leite de coco, 
o açúcar, a canela, o 
cravo e o coco por 10 
minutos, ou até ficar 
cremoso.
Coloque em taças, 
polvilhe com o amen-
doim e sirva.

Ingredientes

Modo de preparo

Carapeba 
grelhada

1 carapeba limpa e 
sem vísceras/ Suco 
de 1 limão/ Sal a gos-
to/ 3colheres (sopa) 
de azeite/ 1 folha de 
alface para decorar

Tempere a carapeba 
com o suco de limão 
e o sal.
Grelhe-a em uma 
grelha, untada com 
o azeite por 20 minu-
tos.
Na metade do tem-
po, vire o peixe, para 
grelhar por igual.
Arrume a folha de al-
face em uma traves-
sa e coloque o peixe 
sobre ela.
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famosos

Iza recorda acusação de traição contra 
Yuri Lima: ‘Me senti em perigo’

divulgação/instagram

Cariúcha assume romance com ex-participante de reality
A apresentadora Cariúcha 

está vivendo um novo amor! 
No último domingo, 5, ela 
surpreendeu os seguidores 
ao assumir publicamente seu 
relacionamento com Alexis 
Couto, ao publicar a primei-
ra foto ao lado do compa-
nheiro nas redes sociais.

Na publicação, os dois 
surgiram curtindo o dia de 
sol na piscina. “Domingo 
gostoso com meu amor”, 
escreveu ela em um post 
conjunto com o amado. Ela 
ainda adicionou um emo-
ji de coração vermelho e a 
hashtag casal.

Nos comentários, Alexis 
respondeu: “Meu amor”. Já 
os fãs desejaram felicidades 
ao novo casal. “Você merece 
toda felicidade do mundo”, 
disse uma. “Meu casal”, dis-
se outro. “Ela é babado mes-
mo. Felicidades, amiga!”, 

A cantora Iza abriu o co-
ração ao falar sobre um epi-
sódio bastante delicado en-
volvendo sua vida pessoal. 
Em 2024, a artista publicou 
um vídeo em suas redes so-
ciais expondo uma traição 
do namorado, Yuri Lima. Na 
época, ela estava grávida de 
Nala, primeira filha do casal.

Agora, em entrevista ao 
jornal O Globo, Iza recordou 
o ocorrido e explicou que, na 
época, a decisão de postar o 
registro foi tomada por im-
pulso. “Recebi a notícia [da 
traição] uma hora antes de 
gravar o vídeo. Me senti em 
perigo, essa foi a real. Estava 
grávida, cheia de hormônios. 
É complicado abrir a vida 
para pessoas que te amam 
e para aquelas que não te 
amam“, declarou ela.

Apesar do vídeo ter to-
mado grandes proporções, 
a famosa contou que não se 
arrepende do ato: “Porém, 
enquanto mulher, não me 
arrependo do que fiz. Lem-
bro de ter conversado com 
uma professora de ioga, que 
comecei a praticar na gravi-
dez. Certa vez, ela me disse: 

‘Quando a gente está grávi-
da, não tem de segurar nada’. 
Peguei aquilo e guardei. Na-
quela situação, não foi dife-
rente“, contou.

“É claro que já me cul-
pei, mas fiz o que estava ao 
meu alcance. Hoje, me sinto 
mais madura para lidar com 
as coisas de outra forma“, 
completou Iza. Em seguida, 
a cantora comentou sobre a 
decisão de não acompanhar 
comentários nas redes so-
ciais a respeito de sua vida 
pessoal.

“Sendo muito sincera, 
acho que fiquei mais frágil 
[após o episódio]. As pes-
soas falam: ‘Iza não acessa 
as redes sociais, não olha 
[os comentários]. Isso é tão 
adulto’. Não é adulto, é só 
fragilidade mesmo. Estou 
fugindo. A gente não sabe o 
tamanho que a internet tem 
na nossa vida até algo nesse 
sentido acontecer. Partimos 
do princípio de que as pesso-
as pensam antes de escrever, 
mas na verdade, não. E as pa-
lavras podem bater em mim 
de uma forma mais profunda 
do que deveria. Para eu estar 

A cantora Iza falou sobre o vídeo que publicou 
logo após receber a notícia de que Yuri Lima a 
teria traído durante a gravidez

disse uma terceira pessoa.

Quem é o Alexis?
Alexis é ex-participante 

do game show Game dos 
100, da Record. Ele foi o 9º 
eliminado do programa e 
ficou na 11ª colocação do 
programa que mistura testes 
de resistência e estratégia. 

Ele é assistente jurídico na 
área de propriedade intelec-
tual.  Nas redes sociais, o jo-
vem de 27 anos tem cerca de 
14 mil seguidores e costuma 
compartilhar registros de 
viagens, momentos pessoais 
e o dia a dia.

Anteriormente, Cariúcha 
virou assunto após beijar 

o  filho de Gugu Liberato 
(1959–2019), João Augusto 
Liberato, de 23 anos, na fes-
ta de João Silva, o herdeiro 
de Faustão. No programa 
Fofocalizando, ela contou 
como se aproximou do jo-
vem e deu detalhes do mo-
mento.

“Ele é uma graça, conhe-

divulgação/instagram

Após golpe bancário, Gominho reflete sobre perda de bens

cia a assessora dele… A 
Esther, uma moça bacana, 
grande jornalista, bem co-
nhecida, e fomos conver-
sando. Ela me apresentou 
a ele, é um menino muito 
bonito, meu número. Ge-
ralmente, eu não gosto de 
meninos novos, eu gosto de 
menino velho. Eu joguei pro 
alto e caiu na testa, porque 
eu ficava criticando minhas 
amigas quando ficavam 
com um novinho”, contou a 
apresentadora.

Em seguida, elogiou: “Ele 
é muito novinho, mas bei-
ja muito bem. Ele é muito 
inteligente, muito cabeça, 
à frente de seu tempo. Ele 
é muito simples”, pontuou. 
“São dois mundos diferen-
tes, mas temos muita coisa 
em comum. Eu não sei ex-
plicar quem veio beijar pri-
meiro, porque foi natural”, 
detalhou.

Gominho relatou nas redes 
que tenta resolver o furto de 
suas contas e afirmou que a ex-
periência o fez repensar o que 
realmente importa

De volta às redes sociais, 
Gominho, de 36 anos, com-

partilhou na última segunda-
-feira (06), como tem lidado 
com os últimos acontecimen-
tos que marcaram sua rotina, 
depois de ter sido vítima de 
um golpe bancário que esva-
ziou suas contas.

Em meio aos contratem-

divulgação/instagram

pos, ele decidiu abordar o 
assunto com leveza e trans-
parência. “Cheguei no Rio, 
fui na delegacia, fiz o boletim 
de ocorrência e agora é entre-
gar o B.O. para o pessoal do 
banco resolver”, explicou nos 
stories, afirmando que existe 
chance de recuperar o valor 
furtado.

Apesar do prejuízo, o in-
fluenciador surpreendeu ao 
demonstrar tranquilidade 
diante da situação. Segun-
do ele, a serenidade vem de 
experiências pessoais mais 
profundas. “Muita gente me 
perguntou: ‘como você está 
calmo se pegaram todo o seu 
dinheiro?’… Que nem era 

muito”, ironizou.
Gominho relembrou que, 

nos últimos meses, enfrentou 
perdas dolorosas, incluindo a 
morte de Preta Gil, sua ami-
ga de longa data, e de outra 
companheira de infância. “Eu 
perdi duas amigas em menos 
de dois meses. A Preta e uma 
amiga de infância. Então, sim, 
deu problema, perdi dinheiro, 
mas não vou me desesperar. 
Tem coisa muito pior. Perder 
alguém que a gente ama é 
muito mais difícil. O dinheiro 
a gente corre atrás”, afirmou.

Entre risadas e desabafos, 
o apresentador contou que 
tenta manter a rotina, mes-
mo com os desafios. Com o 

celular roubado durante o 
golpe, ele improvisou para 
continuar se comunicando. 
“Tô respondendo as pessoas 
pelo Apple Watch, de fone, 
por SMS… Me senti nos anos 
2000”, brincou.

A situação de Gominho se-
gue em investigação. Segundo 
ele, os criminosos consegui-
ram acessar suas contas, fazer 
transferências e até emprésti-
mos usando os próprios da-
dos, burlando os sistemas de 
segurança dos bancos. Mes-
mo assim, o apresentador tem 
preferido focar na recupera-
ção e em manter o espírito 
leve. “Ai, tem que rir para não 
chorar”, finalizou.

superconectada, preciso me 
sentir muito bem porque 
sei que vou me deparar com 
todo o tipo de coisa“, decla-
rou Iza, por fim.

Quando Iza e Yuri 
Lima reataram?

Após colocar um ponto 
final na relação no final de 
2024, Iza reatou com Yuri 
Lima em janeiro de 2025. 
O anúncio da volta do casal 
foi revelado pelo jogador de 
futebol por meio das redes 
sociais. Na época, o atleta 
agradeceu o perdão da can-
tora.

“Essa foto me mostra a 
coisa mais importante nes-
se mundo, família. Agrade-

ço por ter a minha e poder 
cuidar dela. Não posso dei-
xar de te agradecer Isabela, 
por ter me perdoado quan-
do errei com você, em um 
momento que tudo deveria 
ser maravilhoso e perfeito, 
principalmente eu. Obriga-
do por ser assim, Bela“, ini-
ciou Yuri Lima na legenda 
da postagem.

“Hoje entendo mais do 
que nunca como Deus olha 
cada detalhe de nossas vidas. 
Que tudo tem um propósito. 
Depois de cada choro, de me 
arrepender tanto achando 
que tudo estava perdido, me 
empenhei muito para re-
construir os meus sonhos e 
são tantos com vocês duas“, 

continuou ele.
“Posso dizer que graças a 

tudo que aconteceu, os últi-
mos 4 meses foram e estão 
sendo os melhores ao seu 
lado e com a nossa princesa. 
Você é a mulher da minha 
vida toda! E hoje nossa his-
tória completa dois anos, em 
que só nós sabemos de tudo. 
Nosso amor transbordou, 
né? E eu quis comemorar 
assim, publicamente a vocês 
duas que mudaram a minha 
vida pra melhor e continu-
am mudando. Que seja dois 
anos e mais dois anos e mais 
dois e mais e mais até a mar-
ca de 200 anos. Eu te amo 
muito“, escreveu o namora-
do de Iza, por fim.
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Ingredientes

Modo de preparo

PEIXE COM AÇAÍ

200 g de filé de pes-
cada / sal a gosto 
/ pimenta a gosto / 
1 xícara de farinha 
de trigo / 1 xícara 
de ovos batidos / 
1 xícara de farinha 
de rosca / óleo 
quente para fritar / 
500 g de polpa de 
açaí

Corte os filés de 
peixe em gurjões e 
tempere-os com sal 
e pimenta a gosto
Disponha a farinha 
de trigo, os ovos e 
a farinha de rosca 
em recipientes se-
parados
Em seguida, passe 
cada pedaço de 
peixe na farinha de 
trigo, nos ovos e na 
farinha de rosca, 
nesta ordem
Aqueça bem uma 
frigideira ou panela 
com óleo e frite os 
pedaços até que 
estejam dourados
À parte, bata a pol-
pa de açaí no liqui-
dificador até que 
forme um creme
Transfira a polpa 
batida para o reci-
piente em que será 
servida ou despeje 
sobre o peixe frito

FILÉ DE MERLUZA COM 
BATATA AO FORNO

8 filés de merluza
4 batatas cruas (em 
rodelas, sem casca)
1 pimentão (corta-
do em rodelas)
2 tomates (corta-
dos em rodelas - as 
sementes ficam à 
preferência)
1 cebola (cortada 
em rodelas)
Molho de tomate 
de boa qualidade
Orégano
Azeite para untar

Ingredientes

Modo de preparo

Tempere os filés à 
seu gosto e reserve 
por 10 minutos
Unta um refratário 
com azeite e faça 
uma camada de 
batata, em seguida 
arrume os filés sobre 
a batata
Acrescente a ce-
bola, o tomate, o 
pimentão, orégano 
a gosto, regue com 
o molho de tomate 
(1/2 lata)
Cubra com o res-
tante das batatas
Cubra com papel 
alumínio e leve ao 
forno alto até que 
as batatas fiquem 
macias

Ingredientes

Modo de preparo

Canjica

1 1/2 xícara (chá) de 
milho para canjica/ 
7 xícaras (chá) de 
água/ 1 lata de leite 
condensado/ 1 lata 
de leite (use a lata 
de leite condensado 
vazia para medir)/ 
1 vidro de leite de 
coco (200ml)/ 1 xíca-
ra (chá) de açúcar/ 1 
canela em pau/ 2 cra-
vos da índia/ 100g de 
coco ralado/ 1 xícara 
(chá) de amendoim 
sem pele torrado e 
triturado

Deixe o milho de mo-
lho em água de um 
dia para o outro.
Escorra e coloque na 
panela de pressão.
Adicione as 7 xícaras 
(chá) de água, tampe 
e cozinhe por 40 mi-
nutos depois que pe-
gar pressão.
Retire a pressão da 
panela e escorra a 
canjica.
Leve ao fogo em uma 
panela junto com o 
leite condensado, o 
leite, o leite de coco, 
o açúcar, a canela, o 
cravo e o coco por 10 
minutos, ou até ficar 
cremoso.
Coloque em taças, 
polvilhe com o amen-
doim e sirva.

Ingredientes

Modo de preparo

Carapeba 
grelhada

1 carapeba limpa e 
sem vísceras/ Suco 
de 1 limão/ Sal a gos-
to/ 3colheres (sopa) 
de azeite/ 1 folha de 
alface para decorar

Tempere a carapeba 
com o suco de limão 
e o sal.
Grelhe-a em uma 
grelha, untada com 
o azeite por 20 minu-
tos.
Na metade do tem-
po, vire o peixe, para 
grelhar por igual.
Arrume a folha de al-
face em uma traves-
sa e coloque o peixe 
sobre ela.

Câmara Municipal de Nova Iguaçu
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

O PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, no uso de suas atribuições regimentais, 
RESOLVE:

PORTARIA Nº 269, DE 07 DE OUTUBRO DE 2025.
EXONERAR THALIA HELOIZA SILVEIRA ARRUDA, do 
cargo em comissão de Assessor Parlamentar II, a contar da 
data da publicação.
                 

Nova Iguaçu, 07 de outubro de 2025.

MARCIO LUÍS MARQUES GUIMARÃES
Presidente
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O Governo do 
Estado do Rio 
realizou um 

curso para o reconhe-
cimento de bebidas ir-
regulares, na terça-feira 
(7). O Treinamento Na-
cional de Identificação 
de Bebidas Falsifica-
das, Descaminhadas e 
Fora da Conformidade 
Legal, online e gratui-
to, tem o objetivo de 
capacitar profissionais 
do Sistema Nacional de 
Defesa do Consumidor 
e de órgãos parceiros.

A iniciativa, por meio 
da Secretaria de Estado 

de Defesa do Consumi-
dor (Sedcon), em par-
ceria com a Associação 
Brasileira de Bebidas 
(Abrabe), busca com-
bater as possíveis into-
xicações por metanol 
que crescem no Brasil, 
embora o Rio de Janei-
ro não tenha nenhum 
caso confirmado, ape-
nas um sendo investi-
gado em São Pedro da 
Aldeia, na Região dos 
Lagos. Havia um se-
gundo registro em in-
vestigação em Niterói, 
mas foi descartado pela 
Secretaria de Saúde do 
Rio de Janeiro.

“Nosso governo vem 
assumindo o protago-

nismo no combate à 
pirataria e à falsifica-
ção de bebidas. Com 
esse curso, estamos 
fortalecendo a atuação 
preventiva, capacitan-
do agentes em todo o 
Brasil e conscientizan-
do o consumidor para 
que ele possa identificar 
produtos irregulares e 
denunciar. Essa união 
entre poder público e 
setor produtivo é es-
sencial para garantir 
mais segurança e saúde 
à população”, afirmou 
o governador Cláudio 
Castro.

No último ano, mais 
de 300 litros de produtos 
com indícios de falsifi-

A Secretaria Estadual 
de Saúde do Rio (SES-
-RJ) descartou o caso 
suspeito de intoxicação 
por metanol em uma 
moradora de Niterói. 
Uma segunda notifica-
ção, de um homem re-
sidente em São Pedro da 
Aldeia, na Região dos 
Lagos, segue em inves-
tigação. Ele está sendo 
monitorado e apresenta 
bom estado de saúde. 

Diante do registro 

de casos suspeitos e do 
risco de intoxicação 
por consumo de álcool 
adulterado, o governo 
do Rio iniciou a compra 
de kits com antídotos 
para tratar intoxicações 
por metanol. A primeira 
remessa de etanol far-
macêutico, utilizado no 
tratamento, foi enviada 
ao estado pelo Ministé-
rio da Saúde no início 
da tarde desta segunda-
-feira.

“Reforçamos a urgên-
cia de ter o antídoto no 
estado, porque o tem-
po é primordial para o 
sucesso do tratamento 
para a intoxicação. O 
nosso Centro de Infor-
mações Estratégicas de 
Vigilância em Saúde 
monitora de perto as 
suspeitas registradas até 
o momento. Seguiremos 
trabalhando em prol da 
saúde da população flu-
minense. E recomenda-

mos evitar bebidas de 
procedência duvidosa,” 
afirmou a secretária es-
tadual de Saúde, Claudia 
Mello. 

O Hospital Estadual 
Anchieta foi definido 
como unidade de refe-
rência para atendimento 
a pacientes com suspeita 
de intoxicação por meta-
nol. Os sintomas iniciais 
podem incluir visão tur-
va, desconforto gástri-
co e sinais semelhantes 

a uma gastrite comum, 
mas a intoxicação pode 
causar complicações 
graves, como cegueira 
irreversível e morte.

Unidades de saúde 
em todo o estado foram 
orientadas a identificar 
sinais compatíveis com 
esse tipo de contamina-
ção. As prefeituras tam-
bém foram instruídas a 
enviar amostras suspei-
tas para análise no Labo-
ratório Central de Saúde 

Pública Noel Nutels (La-
cen-RJ), que tem parce-
ria com a Universidade 
Estadual de Campinas 
(Unicamp) para realiza-
ção dos exames.

O Ministério da Saú-
de anunciou que rece-
beu 217 notificações de 
intoxicação por metanol 
após consumo de bebida 
alcoólica. Desse total, 17 
casos foram confirma-
dos e 200 estão em in-
vestigação.

 300 litros de produtos com indícios de falsificação foram apreendidos

Estado realiza treinamento para 
combater falsificações de bebidas 

Saúde descarta caso de intoxicação por metanol em Niterói

Iniciativa busca combater as possíveis intoxicações por metanol que crescem no Brasil
divulgação

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

intoxicação por metanol

cação foram apreendidos 
em operações feitas em 
municípios como Rio das 

Ostras, Niterói e na Zona 
Sul da capital. Entre os 
itens recolhidos estavam 

whiskies e cachaças adul-
teradas, que representam 
riscos à saúde pública.


