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Divulgação

Lula amplia recursos para o
transporte e alimentação escolar
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Chefes do Comando Vermelho 
são levados a presídios federais 

Sete líderes do Comando Vermelho foram transferidos de Bangu 1 para 
presídios federais de segurança máxima, em ação coordenada pela Seap-RJ 
com apoio do Ministério da Justiça e da Polícia Federal. A medida, autori-
zada pela Vara de Execuções Penais, busca enfraquecer o comando do cri-
me organizado dentro do sistema prisional. As penas dos detentos somam 
mais de 428 anos de prisão.
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Uma mulher foi presa em flagrante transportando 30 pistolas de São Paulo para o Complexo do Alemão, domina-
do pelo Comando Vermelho. As armas estavam escondidas em almofadas dentro de caixas de papelão em um ônibus 
de turismo. A ação, parte da Operação Contenção, busca frear a expansão territorial da facção criminosa. A polícia 
investiga os responsáveis pelo envio e entrega do armamento.
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Professores de Meriti criam 
novo projeto ‘Afro Baixada’ 

para fortalecer
educação antirracista

“Penélope” aparece 
viva após ser dada como 

morta em operação 

PM do Rio bate recorde 
histórico com mais de 
700 fuzis apreendidos

Mulher é presa levando 30 pistolas 
para o Complexo do Alemão

Educadores da Escola Municipal Armando de Oliveira, 
em São João de Meriti, lançaram o projeto “Afro Baixada 
- Da raiz à resistência, da escola à comunidade”, volta-
do à valorização da identidade negra e à promoção de 
uma educação antirracista. A iniciativa, que começou com 
apresentações culturais e debates, pretende envolver alu-
nos, professores e famílias ao longo de todo o ano letivo.

A Polícia Militar do Rio de Janeiro já superou em 2025 
o recorde anual de apreensões de fuzis, com 705 armas 
recolhidas até 10 de novembro — 67 a mais que em 
todo o ano passado. O resultado foi impulsionado pela 
megaoperação nos complexos do Alemão e da Penha, 
que sozinha rendeu 90 apreensões. Desde 2020, o nú-
mero de fuzis retirados das ruas cresceu 181%, segundo 
a Subsecretaria de Inteligência da PM.

O presidente Luiz Inácio Lula da Silva sancionou a Lei nº 15.255/2025, que amplia os repasses dos programas nacionais de Alimentação (Pnae) e de Apoio ao 
Transporte Escolar (Pnate). A medida garante recursos diretos para escolas da rede federal e demais instituições de ensino, beneficiando alunos da educação 
básica, especialmente os que vivem em áreas rurais. O objetivo é reforçar o acesso a alimentação saudável e transporte seguro durante o ano letivo.
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Lei nº 15.255/2025

ressuscitou!
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Maria Eduarda Santos, conhecida como “Penélope”, reapareceu em vídeo nas redes 
sociais após ter sido dada como morta na megaoperação nos complexos da Penha 
e do Alemão. Na gravação, ela nega ser a “Japinha do CV” e afirma que as fotos em 
que aparece armada pertencem a uma “vida passada”. A jovem diz que não leva mais 

o mesmo estilo de vida e 
pede que o assunto fique 
no passado.
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 Concentração será no Estacionamento da Pedreira

Sarau reunirá cerca de 300 estudantes

ENTRETEnIMENTO|GERAL

E MAIS...

Bangu recebe Sarau Literário com apresentações de estudantes

ações sociais

Shopping Nova Iguaçu promove 
Natal Social com visitas gratuitas

reprodução

Visitantes são convidados a conhecer a decoração, a participar das atividades disponíveis e tirar fotos com o Papai Noel

Graco Cia 
de Atores

No próximo dia 15, 
às 20h, o Teatro Popu-
lar Oscar Niemeyer, em 
Niterói, recebe a ofi-
cina gratuita da Graco 
Cia de Atores, ‘La Bar-
raca do Bode: O Cabaré 
do Nelson’. A proposta 
é uma releitura con-
temporânea da clássica 
obra O Beijo no Asfalto, 
de Nelson Rodrigues, a 
partir das linguagens 
do teatro musical e do 
cabaret — campos in-
vestigados pela com-
panhia há mais de 20 
anos.

Até 15 de novembro, 
o CineTeatro do Gomeia 
Galpão Criativo, em Du-
que de Caxias, recebe o 
Festival Lumen de cine-
ma independente do Rio 
de Janeiro, com exibição 
de filmes produzidos por 
artistas da Baixada Flu-
minense.  Com curadoria 
de Eduardo Prates, coor-
denador pedagógico do 
Gomeia, a programação 
reúne 31 títulos entre 
curtas e longa-metra-
gens que evidenciam a 
diversidade e a potência 
criativa local. 

Museu da República

Neste domingo (16), às 15h, o público poderá 
conferir gratuitamente o espetáculo circense “An-
dejo”, da Em Boa Cia, no Museu da República, no 
Catete. A sessão integra o Projeto Giro Andejo, 
que percorreu diversas regiões do estado levando 
circo, dança e teatro físico a praças, escolas e espa-
ços culturais. Conduzido pelos artistas Guilherme 
Gomes e Helena Heyzer, o espetáculo transforma 
gestos cotidianos em movimento e humor.

Lumen Festival 
2025

Na próxima segunda-fei-
ra (17), a partir das 10h, o 
estacionamento do Bangu 
Shopping será palco de uma 
celebração da literatura e 
das artes, protagonizada 
por alunos da rede pública 
de ensino. 

O Sarau Literário, promo-
vido pela Secretaria de Es-
tado de Educação do Rio de 
Janeiro (Seeduc-RJ), reunirá 
cerca de 300 estudantes, 
professores e diretores da 
Diretoria Regional Metro-
politana IV, que abrange a 
região de Campo Grande, 
no Rio de Janeiro e os muni-
cípios de Itaguaí e Seropé-
dica em uma programação 
no Bangú Shopping. 

O evento, aberto ao pú-
blico, contará com um espa-
ço de leitura e distribuição 
gratuita de livros. Entre os 
destaques, o Colégio Esta-

Em novembro, o Sho-
pping Nova Iguaçu 
oferece uma série de 

ações sociais com foco na 
solidariedade e na inclusão 
social. Além da campanha 
Natal sem Fome, realizada 
há nove anos pelos shop-
pings da Ancar, em parceria 
com a ONG Ação da Cida-
dania, o empreendimento 
promove o Natal Social e o 
Natal Azul, iniciativas que 
proporcionam a experiên-
cia natalina às pessoas em 
situação de vulnerabilidade 
e pessoas com Transtorno 
do Espectro Autista (TEA). 
Os visitantes são convida-
dos a conhecer a decora-
ção, a participar das ativi-
dades disponíveis e tirar 
fotos com o Papai Noel, 
celebrando a magia da tem-
porada. 

A primeira ação do Natal 
Social começou nesta sema-

dual Missionário Mario Way 
apresenta “Ler e cantar a 
vida dentro da nossa iden-
tidade”, com coral formado 
por 20 alunos que interpre-
tarão canções sobre autoco-
nhecimento e pertencimen-
to. 

O Centro Integrado Aspi-
rante Francisco Mega apre-
senta a peça “Com quantas 

asas se faz um cachorro?”, 
que reflete sobre liberdade 
e potencial humano, obra 
entregue neste ano letivo 
aos estudantes. 

O Sarau Literário ocor-
re em todas as Diretorias 
Regionais da Seeduc-RJ e, 
após uma pausa por conta 
da preparação e realização 
das provas do Sistema Na-

Assessoria de Imprensa 
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Quem não quer ganhar uma cadeira de titular que ati-
re a primeira pedra. Foi com esse trocadilho de um ve-
lho ditado que um suplente de vereador justificou sua 
cobiça pela cadeira de um colega numa câmara da Bai-
xada Fluminense. O dono da vaga em questão está em 
negociação para assumir um cargo no segundo escalão 
de uma prefeitura. E esse motivo bastou para o olho do 
reserva crescer.

De suplente a titular

Curioso é saber que os dois não são amigos próxi-
mos. No entanto, o tal suplente tem buscado se apro-
ximar do colega de partido com claro interesse para o 
moço desocupar logo a cadeira e espertinho assumir 
de vez a titularidade. Uma fonte confidenciou à coluna 
que o reserva estaria até procurando o apoio de forças 
ocultas para dar um ‘empurrãozinho’ na vontade dele 
de ser titular.

Nem tanto assim

Imagina que ‘trabalhos’ essa figura não estaria fazen-
do para ‘expulsar’ o vereador e ficar com a vaga. Se ele 
busca socorro em centros de umbanda ou candomblé 
em benefício próprio, é preciso ficar esperto porque 
também pode fazer mandinga para derrubar quem está 
em seu caminho. Abre o olho!

Verdade seja dita

cional de Avaliação da Edu-
cação Básica (Saeb), está 
sendo retomado neste mês 
de novembro.

As próximas edições 
ocorrem em Nova Iguaçu, 
no dia 19 de novembro, 
e, no dia 26 de novembro, 
haverá um grande encerra-
mento no Parque Garota de 
Ipanema.

na com um passeio realiza-
do com cerca de 50 crianças 
atendidas pelo Instituto 
Meduca, uma organização 
não governamental (ONG) 

da Baixada Fluminense de-
dicada ao desenvolvimento 
social, educacional e cultu-
ral de crianças e jovens em 
situação de vulnerabilidade.   

Já no dia 22, o shopping 
oferece o Natal Azul, das 
10h às 12h. Nesse período, 
o será dedicado ao atendi-
mento de crianças com TEA, 

que poderão aproveitar os 
serviços da piscina de bo-
linhas e adquirir a sua foto 
com o Papai Noel, de acor-
do com as opções disponí-
veis no app do shopping.  

“Nossas ações sociais são 
uma oportunidade de levar 
a magia do Natal para quem 
tem pouco acesso, trans-
formando esse dia em um 
momento especial, propor-
cionando encontros e expe-
riências memoráveis. Além 
disso, queremos que cada 
convidado se sinta acolhido 
e possa vivenciar o melhor 
do Natal conosco”, afirma 
Luciane Treigher, gerente 
de marketing do Shopping 
Nova Iguaçu. 

Natal Sem Fome 
Até 31 de dezembro, o 

Shopping Nova Iguaçu con-
vida o público a participar 
da campanha Natal Sem 
Fome, realizada em par-
ceria com a ONG Ação da 
Cidadania. Durante todo o 

período das festas, o em-
preendimento disponibili-
za um ponto de coleta de 
alimentos não perecíveis 
no piso G2, reforçando uma 
ação que há nove anos mo-
biliza os shoppings da rede 
Ancar Ivanhoe em todo o 
Brasil. 

Em 2024, a iniciativa ar-
recadou cerca de 9 tonela-
das de alimentos, destina-
dos às famílias da região 
de Nova Iguaçu. Para este 
ano, a expectativa é manter 
o engajamento e ampliar o 
impacto social. 

A campanha integra o 
conceito “O Melhor do Na-
tal é Compartilhar”, que 
norteia a comunicação ins-
titucional da Ancar neste 
período festivo. Mais do 
que decorar e celebrar, o 
Shopping Nova Iguaçu re-
afirma seu compromisso 
com a comunidade, trans-
formando o Natal em uma 
oportunidade de comparti-
lhar afeto e solidariedade.
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Duque de Caxias entrega novo hospital veterinário

Unidade é referência no atendimento gratuito

reprodução

A Prefeitura de Duque 
de Caxias concluiu uma 
grande conquista para a 
causa animal: a reforma 
e ampliação do Hospi-
tal Municipal Veteriná-
rio, localizado em Jardim 
Primavera. A unidade, 
referência no atendimen-
to gratuito a animais de 
pequeno porte, recebeu 
uma ampla reestrutura-
ção que a torna mais pre-
parada para oferecer o 
melhor cuidado aos nos-
sos companheiros de qua-
tro patas. 

As intervenções con-
templaram melhorias em 
todos os setores do hos-
pital, dobrando o número 
de consultórios, passando 
de quatro para oito, qua-
tro centros cirúrgicos, 
nova sala de medicação, 
setor de infectologia, 
emergência ampliada e 
uma sala exclusiva de me-
dicação para gatos.  

Entre os ambientes que 
receberam obras, estão as 
salas cirúrgicas, consultó-
rios, sala de ecocardiogra-
ma, raio-x, ultrassonogra-
fia, medicação, triagem, 
recepção, farmácia, refei-
tório e setor de infectolo-
gia. 

O hospital também 
ganhou melhorias estru-

O Governo do Estado 
transferiu sete pre-
sos apontados como 

lideranças do Comando Ver-
melho para presídios federais 
de segurança máxima, após 
decisão da Vara de Execuções 
Penais (VEP). A operação foi 
coordenada pela Secretaria de 
Estado de Administração Peni-
tenciária (Seap-RJ) em conjun-
to com o Ministério da Justiça 
e Segurança Pública, por meio 
da Senappen, e com forças de 
segurança estaduais.

Os detentos foram retira-
dos da Penitenciária Laércio 
da Costa Peregrino (Bangu 1) 
sob forte esquema, com atua-

ção do Serviço de Operações 
Especiais (SOE), do Grupo de 
Intervenção Tática (GIT) e da 
Divisão de Busca e Recaptura 
(Recap), todos da Seap-RJ. Do 
Aeroporto Internacional do 
Galeão, seguiram em aeronave 
da Polícia Federal rumo a uni-
dades do sistema penitenciário 
federal.

Segundo o Estado, todos 
têm condenações por tráfico 
de drogas e foram incluídos 
no sistema federal conforme a 
Lei nº 11.671/2008, que regu-
lamenta a transferência de pre-
sos de alta periculosidade. 

“A transferência dessas li-
deranças criminosas reflete 
o nosso compromisso com o 
fortalecimento das políticas 
de segurança pública e com a 

adoção de medidas concretas 
para interromper a atuação de 
organizações criminosas a par-
tir do sistema prisional. É uma 
ação estratégica para preservar 
a ordem pública e assegurar a 
tranquilidade da população 
fluminense”, afirmou o gover-
nador Cláudio Castro.

A secretária de Administra-
ção Penitenciária, Maria Rosa 
Nebel, relacionou a medida ao 
conjunto de ações da Operação 
Contenção. 

“A ação é conduzida de for-
ma técnica e integrada pela 
Secretaria de Administração 
Penitenciária, garantindo o 
equilíbrio do sistema prisional 
e a segurança da população 
fluminense. Essa integração 
das forças de segurança é fun-

RJ transfere líderes do Comando 
Vermelho para presídios federais
Ação da Seap-RJ, com apoio do MJSP/Sena-
ppen e Polícia Federal, reforça o isolamento 
de chefes do crime organizado

reprodução

Penas dos sete presos somam 428 anos, 6 meses e 21 dias

segurança máxima

•IZABELlE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Primeira clínica veterinária da Baixada 
Fluminense receberá investimentos

As obras da Clínica Vete-
rinária Municipal de Nilópo-
lis devem avançar nas próxi-
mas etapas. A expectativa 
é resultado de articulações 
do deputado Rafael Nobre 
(União) junto ao Governo do 
Estado. Na última semana, o 
parlamentar se reuniu com 
a secretária de Saúde, Dra. 
Cláudia Mello, para discutir 
os investimentos necessários 
à conclusão do projeto.

O encontro também con-
tou com a presença do pre-
feito Abraãozinho (PL), do 
deputado federal Ricardo 
Abrão (União) e do vereador 
Leandro Hungria (PL), que 
reforçaram o compromisso 
conjunto de garantir a con-
clusão e o pleno funciona-
mento da unidade.

Autor da Indicação Nº 
5726/2025, apresentada em 
agosto na Assembleia Le-

gislativa do Rio de Janeiro 
(Alerj), Nobre solicita ao 
Executivo a adoção de me-
didas para garantir o repas-
se de recursos destinados ao 
fortalecimento e manuten-
ção da clínica. Segundo ele, a 
reunião representa um passo 
importante para que o espa-
ço entre em funcionamento.

O deputado lembrou que 
a unidade é a primeira clíni-
ca veterinária pública da Bai-
xada Fluminense voltada ao 
atendimento gratuito de cães 
e gatos, o que é um marco 
nas políticas de saúde animal 
e saúde coletiva.

“O repasse de recursos es-
taduais é indispensável para 
garantir a manutenção des-
sa clínica modelo, viabilizar 
o funcionamento pleno de 
seus serviços e assegurar que 
a população de Nilópolis e 
da Baixada Fluminense te-

nha acesso a uma estrutura 
de excelência”, destacou No-
bre.

A clínica contará com três 
andares, distribuídos em 
quatro consultórios, recep-
ção, banheiros e um moder-
no centro cirúrgico para cas-
trações. A estrutura também 
inclui sala pós-cirúrgica, se-
tor de exames laboratoriais, 
ultrassonografia, vacinação 
e uma área específica para 
isolamento de animais com 
doenças infectocontagiosas, 
antes da transferência para 
hospitais especializados.

“Essa iniciativa não ape-
nas fortalece o cuidado com 
os animais domésticos, mas 
também contribui para o 
controle populacional e a 
prevenção de zoonoses, re-
fletindo diretamente na saú-
de pública”, ressaltou o parla-
mentar.

Professores de Meriti lançam 
projeto de combate ao racismo

A Escola Municipal Ar-
mando de Oliveira, em São 
João de Meriti, deu início 
à programação do projeto 
“Afro Baixada - Da raiz à 
resistência, da escola à co-
munidade”, um movimen-
to criado por professores 
da unidade para promover 
educação antirracista, forta-
lecer identidade, envolven-
do a comunidade escolar.

A abertura contou com 
apresentações culturais, ati-
vidades com os alunos da 

Educação Infantil e o lança-
mento oficial do projeto. O 
objetivo do coletivo é que o 
Mês da Consciência Negra 
seja apenas o começo de um 
trabalho que acompanhe o 
ano letivo e a vida dos estu-
dantes.

“A escola é lugar de trans-
formação, e o Afro Baixada 
nasceu dessa vontade de 
formar crianças que conhe-
cem suas origens, valorizam 
a diversidade e entendem o 
poder que existe na sua his-

Iniciativa é formada por professores da E.M. Armando de Oliveira

reprodução

Bolsonaro chega a 100 dias preso em casa
O ex-presidente Jair 

Bolsonaro (PL) completou 
cem dias em prisão domi-
ciliar na quarta-feira (12), 
sob temor de transferên-
cia para um presídio para 
cumprir pena e enquanto 
enfrenta um enfraqueci-
mento político.

Os últimos meses foram 
marcados por disputas e 
brigas internas no seu gru-
po político: do racha do 
centrão com a direita no 
episódio do tarifaço im-
posto por Donald Trump, 
tendo Eduardo Bolsonaro 
(PL-SP) como protagonis-
ta, à crise em Santa Cata-

rina pela vaga ao Senado 
para 2026, envolvendo ou-
tro filho do ex-presidente, 
Carlos Bolsonaro (PL-RJ).

Bolsonaro disse que a 
prisão significaria o fim 
não apenas de sua carreira 
política, mas de sua vida. 
À época, ele ainda estava 
solto, ativo pelo partido, 
com viagens pelo país. Seu 
argumento passava pelo 
fato de ele ter 70 anos e 
de a acusação ter crimes 
que somavam décadas de 
pena.

Agora, ele enfrenta a 
possibilidade real de ir 
para a Papuda, presídio 

em Brasília, para cumprir 
pena pela condenação a 
27 anos e três meses por 
liderar a trama golpista de 
2022.

O primeiro recurso de 
Bolsonaro foi rejeitado 
pelos votos dos quatro 
integrantes da Primeira 
Turma do STF (Supremo 
Tribunal Federal) — em 
julgamento no plenário 
virtual que será encerrado 
oficialmente na sexta (14). 
A defesa deve tentar novos 
recursos, mas a expectati-
va é de que a corte consi-
dere a ação encerrada até 
dezembro.

turais nos banheiros, na 
copa, na coordenação e 
nas áreas de circulação, 
além de reforço na par-
te de ventilação, pintura 
lavável em áreas de alto 
fluxo e manutenção com-
pleta das portas e forros.

O hospital funciona 24 
horas para emergências, 
de domingo a domingo, 
das 7h às 19h, para aten-
dimentos ambulatoriais, 
com distribuição de 100 
senhas diárias. São ofere-
cidos, gratuitamente, ser-
viços de Raio-X e exames 
laboratoriais 24h; ultras-
sonografia todos os dias 

e ecocardiograma três ve-
zes por semana. 

Além disso, o hospi-
tal conta com tratamento 
de acupuntura, que tem 
transformado histórias 
e emocionado tutores e 
profissionais. De janeiro 
a outubro de 2025, foram 
realizados 136.057 aten-
dimentos, 33.549 ultras-
sonografias, 6.440 ecocar-
diogramas, 19.662 exames 
de Raio-X (pacientes), 
59.355 incidências e 4.726 
cirurgias — números que 
traduzem o compromisso 
e o amor dedicados a cada 
vida atendida.

tória”, ressaltou a diretora da 
unidade, Janaina Firmino.   

Para os professores que 
idealizaram a Afro Baixa-
da, a escola tem papel fun-
damental na construção da 
sociedade. 

“O projeto tem como 
missão resgatar a identida-
de e trabalhar a educação 
antirracista, com empodera-
mento e consciência no am-
biente escolar”, explicou a 
professora Viviane Patrício. 

“O Afro Baixada é resis-
tência e escola-comunida-
de. Quando educamos para 
uma formação antirracista, 
com igualdade e equida-
de, transformamos vidas. 
Nosso objetivo é levar esse 
projeto para toda a rede”, 
completou o professor Ale-
xandre Sales.

A proposta também en-
volve as famílias. Na aber-
tura, responsáveis compar-
tilharam experiências sobre 
autoestima e identidade. 

damental para preservar a es-
tabilidade do sistema e reforçar 
a presença do Estado”, desta-
cou Maria Rosa Nebel.

Ao todo, as penas dos sete 
somam 428 anos, 6 meses e 
21 dias. Foram transferidos: 
Arnaldo da Silva Dias (“Naldi-

nho”) – 81 anos, 4 meses e 20 
dias; Carlos Vinicius Lírio da 
Silva (“Cabeça de Sabão”) – 60 
anos, 4 meses e 4 dias; Eliezer 
Miranda Joaquim (“Criam”) – 
100 anos, 10 meses e 15 dias; 
Fabrício de Melo de Jesus 
(“Bicinho”) – 65 anos, 8 me-

ses e 26 dias; Marco Antônio 
Pereira Firmino da Silva (“My 
Thor”) – 35 anos, 5 meses e 26 
dias; Alexander de Jesus Car-
los (“Choque”) – 34 anos e 6 
meses; Roberto de Souza Brito 
(“Irmão Metralha”) – 50 anos, 
2 meses e 20 dias.
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A Polícia Mi-
litar do Rio 
de Janeiro 

superou, com fol-
ga, a maior marca 
anual de apreensão 
de fuzis da série 
histórica iniciada 
em 2016. Entre 1º 
de janeiro e 10 de 
novembro de 2025, 
a Subsecretaria de 
Inteligência da Cor-
poração registrou 
705 fuzis apreen-
didos, número que 
ultrapassa os 638 
de todo o ano pas-
sado.

O salto veio no 
embalo da megao-
peração de 28 de 
outubro nos com-
plexos do Alemão 

A Prefeitura do Rio, 
por meio da Fundação 
Geo-Rio, concluiu seis 
obras de contenção de 
encostas em diferentes 
regiões da cidade. Fina-
lizadas entre agosto e 
novembro no Complexo 
do Alemão, Morro do 
Andaraí, Taquara, Laran-
jeiras e Santa Cruz, as 
intervenções reforçam o 
compromisso do municí-
pio com a proteção e o 
bem-estar da população 

O Senado realizou 
uma sessão solene 
no plenário da Casa 
em homenagem ao 
Governo do Rio de Ja-
neiro, à Polícia Civil, 
à Polícia Militar e aos 
policiais mortos e ba-
leados na megaopera-
ção nos complexos da 
Penha e do Alemão, 
no fim de outubro. 
Na ocasião, parla-
mentares e autorida-
des discursaram e a 

Ligeirinhas
Número de enfermeiros no Brasil

Entre 2017 e 2022, o Brasil registrou um aumento de 
quase 44% dos postos de trabalho em enfermagem, pas-
sando de cerca de 1 milhão de vínculos para 1,5 milhão. O 
número, entretanto, não equivale ao total de profissionais 
do setor, já que um mesmo profissional pode ocupar mais 
de um vínculo de trabalho. Os dados integram a Demogra-
fia e Mercado de Trabalho em Enfermagem no Brasil.

Campanha Natal sem Fome 2025
A Ação da Cidadania lançou o Natal Sem Fome 2025, 

a maior mobilização social do país, com o tema “Ilumine 
o Natal de quem precisa”. Em todo o Brasil, milhares de 
pessoas se unem nesse propósito: transformar a fome em 
esperança. As doações já podem ser feitas pelo site www.
natalsemfome.org.br. Iniciativa segue firme com o mesmo 
propósito que a inspirou há mais de três décadas.

FGTS eleva teto de imóveis do MCMV
As famílias de baixa renda poderão financiar imóveis mais ca-

ros pelo Minha Casa, Minha Vida. O Conselho Curador do Fundo 
de Garantia do Tempo de Serviço (CCFGTS) aprovou o aumento 
do valor máximo dos imóveis do programa habitacional e o orça-
mento do FGTS de R$ 160,2 bilhões para o próximo ano. A medi-
da amplia o teto para até R$ 275 mil, a depender do porte do mu-
nicípio, e deve beneficiar famílias das faixas 1 e 2 do programa.

Aprovados na 
1ª edição do CNU

O Ministério da Ges-
tão e da Inovação em 
Serviços Públicos (MGI) 
autorizou a nomea-
ção de 855 candidatos 
aprovados na primeira 
edição do Concurso Pú-
blico Nacional Unifica-
do (CPNU), de 2024. As 
nomeações são para o 
cargo de auditor-fiscal 
do trabalho, nível su-
perior, para o quadro 
de pessoal da Secreta-
ria de Inspeção do Tra-
balho do Ministério do 
Trabalho e Emprego 
(MTE). A autorização 
está publicada no Diá-
rio Oficial da União, na 
Portaria 9.969/2025, as-
sinada pela ministra da 
Gestão e da Inovação 
em Serviços Públicos, 
Esther Dweck.

Cúpula climática 
COP32 em 2027

A Etiópia disse que 
será a anfitriã da cúpu-
la climática COP32 das 
Nações Unidas em 2027, 
afastando uma proposta 
rival da Nigéria para con-
seguir um papel influente 
que lhe permitirá moldar 
a agenda e os resultados 
do evento. No entanto, a 
escolha mais imediata do 
anfitrião da COP31 do pró-
ximo ano continua sem 
solução, com a Austrália e 
a Turquia competindo por 
ela. Os países anfitriões da 
COP adotam uma função 
de presidência que lhes 
permite definir metas para 
a cúpula e apresentar suas 
próprias questões climáti-
cas, bem como uma posi-
ção importante na resolu-
ção de quaisquer conflitos 
que surjam.

Senado homenageia governo do RJ
e policiais mortos em megaoperação

Reprodução

Prefeitura do Rio conclui seis obras 
de contenção de encostas na cidade

Reprodução

Polícia Militar do Rio bate recorde e 
apreende 705 fuzis antes do fim de 2025

Reprodução

e da Penha, quando 
equipes da PM reco-
lheram 90 fuzis em 
um único dia. O mo-
vimento reforça a 
curva de alta que se 

desenha desde 2020: 
entre 2020 e 11 de 
novembro de 2025, 
as apreensões cres-
ceram 181%.

Os números aju-

dam a explicar a 
estratégia atual de 
sufocar arsenais de 
facções e milícias em 
regiões de maior dis-
puta.

cúpula de segurança 
do RJ recebeu placas 

em homenagem aos 
serviços prestados.

que vive em áreas de en-
costas. Além de garantir 
estabilidade, ações tam-
bém entregam novas calça-

das, sistemas de drenagem 
e guarda-corpos. O investi-
mento total foi de R$ 2,5 
milhões.

A Lei nº 15.255/2025, 
que garante recursos 
para ampliar progra-

mas voltados a transporte e 
alimentação nas escolas da 
rede federal, foi sancionada 
pelo presidente da Repúbli-
ca, Luiz Inácio Lula da Silva 
e publicada no Diário Oficial 
da União.

A nova legislação prevê 
a ampliação do Programa 
Nacional de Apoio ao Trans-
porte Escolar (Pnate) e do 
Programa Nacional de Ali-
mentação Escolar (Pnae). De 
acordo com o Planalto, com 
a mudança, o Pnate passa a 
contemplar repasses finan-
ceiros específicos para as 
escolas da Rede Federal de 
Educação Profissional, Cien-
tífica e Tecnológica e demais 
instituições federais de ensi-
no.

“O objetivo é garantir 
transporte escolar aos alu-
nos da educação básica que 
vivem em áreas rurais. Os 
repasses serão anuais e cal-

Lula garante repasses para alimentação e transporte escolar

 Nova legislação prevê a ampliação dos programas

reprodução

culados conforme o núme-
ro de estudantes residentes 
nessas localidades que utili-
zem o transporte oferecido 
pelas unidades escolares”, 
informou a Presidência da 
República.

Os repasses ao Pnae, des-

tinados a estados, municí-
pios e ao Distrito Federal, 
serão feitos por meio do 
Fundo Nacional de Desen-
volvimento da Educação 
(FNDE). Nesse caso, o benefí-
cio será tanto para as escolas 
da rede federal como para 

demais instituições federais 
de ensino.

“A medida tem como ob-
jetivo assegurar que os re-
cursos destinados à alimen-
tação escolar cheguem de 
forma direta e contínua às 
escolas federais, garantindo 

o atendimento às necessi-
dades nutricionais dos estu-
dantes da educação básica 
durante o período letivo”, 
justificou o Planalto.

O Programa Nacional de 
Alimentação Escolar integra 
a política de segurança ali-

mentar e nutricional no país, 
dando acesso à alimentação 
saudável e adequada aos es-
tudantes. Ele leva em consi-
deração as tradições cultu-
rais e alimentares regionais, 
incentivando o consumo de 
alimentos variados e segu-
ros, além de fomentar ações 
de educação alimentar e nu-
tricional.

“O programa busca asse-
gurar a igualdade no acesso 
à alimentação escolar, com 
atenção especial a estudan-
tes em vulnerabilidade social 
e àqueles com necessidades 
alimentares específicas”, in-
forma o Planalto.

Já o Programa Nacional de 
Apoio ao Transporte Escolar 
custeia despesas com veícu-
los e embarcações utilizados 
no deslocamento de alunos 
da educação básica pública.
Segundo o governo, esses 
recursos cobrem gastos com 
manutenção, seguros, licen-
ciamento, impostos, pneus, 
serviços de mecânica, com-
bustível e lubrificantes, além 
da contratação de terceiros 
para a execução do transpor-
te escolar.

horahmunicipios@gmail.com

Assessoria de Imprensa 
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Flamengo faz planejamento para 
ter convocados contra o Fluminense
Rubro-Negro não pretende jogar desfalca-
do em dois jogos seguidos no Brasileirão

Varela, Arrascaeta e Viña foram convocados pelo Uruguai

reprodução

O Flamengo estuda 
opções para evi-
tar ter desfalques 

em dois jogos consecuti-
vos no Brasileirão. Sem 
os convocados à dispo-
sição para o jogo contra 
o Sport, no sábado (15), 
em jogo atrasado, o Ru-
bro-Negro prepara uma 
operação para ter os 
jogadores à disposição 
contra o Fluminense, dia 
19.

Nos planos do Flamen-
go está a possibilidade 

de fretar voos para ace-
lerar o retorno dos jo-
gadores para o Rio de 
Janeiro, de acordo com o 
“ge”. Em segundo lugar 
no Brasileirão, o Rubro-
-Negro não quer correr o 
risco de perder os convo-
cados em duas partidas 
consecutivas para não 
atrapalhar a briga pelo 
título.

O Flamengo não terá 
sete jogadores convoca-
dos à disposição para o 
jogo contra o Sport. São 
eles: o zagueiro Danilo e 
o lateral-esquerdo Alex 
Sandro, convocados pelo 
Brasil; os uruguaios Va-

rela, Viña e Arrascaeta; o 
colombiano Carrascal; e 
o equatoriano Plata.

O principal problema 
pode ser justamente os 
brasileiros. A seleção 
brasileira enfrenta Sene-
gal, no dia 15, em Lon-
dres, na Inglaterra, e de-
pois encara a Tunísia, dia 
18, em Lille, na França. Já 
os demais vão jogar pela 
América do Norte, o que 
pode facilitar o retorno 
visando o clássico com o 
Fluminense.

O Flamengo igualou a 
pontuação do Palmeiras, 
mas segue em segundo 
lugar por causa do critério 

CAMPEONATO BRASILEIRO

Assessoria de Imprensa 
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Após sofrer três derro-
tas consecutivas, o Vas-
co se afastou da disputa 
por vaga na Libertado-
res e viu a distância para 
o G-7 aumentar. Restan-
do cinco rodadas para 
o fim do Brasileirão, o 
Cruz-Maltino aproveita 
a última Data Fifa para 
juntar os cacos e dar fim 
à fase ruim na reta final 
da temporada.

O Vasco chegou a di-
minuir a distância do 
G-7 para apenas cinco 
pontos após a sequên-
cia de quatro vitórias 
seguidas sobre Vitória, 
Fortaleza, Fluminense 
e Bragantino. Porém, as 
derrotas consecutivas 
para Botafogo, São Pau-
lo e Juventude fez a dis-
tância aumentar nova-
mente, agora para nove.

Apesar disso, o Vasco 
ainda têm chances de 
classificação para a Li-
bertadores, tanto pelo 
Brasileirão, quanto pela 
Copa do Brasil. Além de 
tentar a vaga na compe-
tição continental pelo 
Brasileirão, o objetivo 

Zagueiro, de 41 anos, é peça fundamental no clube carioca

Thiago Silva faz quatro jogos seguidos sem ver 
Fluminense sofrer gol e bate recorde no ano

Peça fundamental no 
elenco do Fluminense, 
Thiago Silva, de 41 anos, 

completou quatro jogos 
seguidos pelo clube ca-
rioca no Brasileiro sem 

que o Tricolor sofresse 
gols. O bom retrospecto 
é um recorde para o de-
fensor na temporada de 
2025.

Antes disso, o recorde 
de Thiago Silva havia sido 
três jogos durante maio 
e junho. Ele esteve em 
campo na vitória sobre o 
Once Caldas, no Maraca-
nã, por 2 a 0, na vitória 
sobre o Inter, em Porto 
Alegre, por 2 a 0, pelo 
Brasileiro, e no empate 
sem gols contra o Borus-
sia Dortmund, na estreia 
do Mundial de Clubes. 
Depois, o clube carioca 
venceu o Ulsan por 4 a 2 
com o veterano em cam-
po.

Com Zubeldía, Thiago 
Silva entro em campo em 
nove partidas. O Flumi-
nense só levou gols em 
duas delas: nas derrotas 
para o Mirassol, em São 
Paulo por 2 a 1, e para o 
Vasco, no Maracanã, pelo 
Brasileiro por 2 a 0.

Na atual temporada, o 
veterano entrou em cam-
po em 41 partidas, ano-
tou três gols e não deu 
nenhuma assistência com 
a camisa tricolor.

nas últimas cinco roda-
das é recuperar a con-
fiança visando a semifi-
nal da Copa do Brasil.

O Vasco sabe que 
precisa terminar o Bra-
sileirão pelo menos em 
oitavo para ter mais 
chances, mesmo que 
não ganhe a Copa do 
Brasil. Caso não con-
quiste o título, precisa-
rá torcer para um time 
do G-7 conquistar para 

virar G-8. Neste momen-
to, Cruzeiro e Fluminen-
se estão no grupo.

Durante a última Data 
Fifa da temporada, o 
Vasco tenta recolocar a 
cabeça no lugar para vol-
tar aos trilhos. O Cruz-
-Maltino volta a campo 
no próximo dia 19, às 
21h30 (de Brasília), con-
tra o Grêmio, em Porto 
Alegre, pela 34ª rodada 
do Brasileirão.

Vasco tenta juntar os cacos para encerrar 
fase ruim na reta final da temporada

Cruz-Maltino sofreu três derrotas seguidas e se afastou do G-7
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Luiz Henrique revela conversa com Wendel 
sobre o Botafogo: ‘Disse que seria feliz’

Companheiro de Luiz 
Henrique no Zenit, da 
Rússia, Wendel esteve 
perto de vestir a cami-
sa do Botafogo no meio 
deste ano, após o fim do 
campeonato local. No en-
tanto, segundo o Alvine-
gro, questões geopolíti-
cas entre os proprietários 
dos times impediram o 
acordo. Apesar disso, o 
ex-camisa 7 do Glorioso 
revelou, em entrevista 
ao DIA, que chegou a dar 
dicas ao volante sobre o 
clube e desejou que fosse 
feliz no ‘tapetinho’.

“Eu não fiquei sabendo 
da enrolação que teve, 
mas o Wendel me pergun-
tou sobre o Botafogo e 
passei boas informações. 

Disse que seria feliz, que 
o clube é muito família. 
Depois, teve uma confu-
são, não sei o que rolou. 
Eu passei coisas boas e 
desejei que pudesse ser 
feliz no Botafogo, que ele 
desfrutasse do tapetinho 
(risos)”, contou o atacan-
te.

Wendel não é o único 
compatriota de Luiz Hen-
rique no Zenit. Jogadores 
como Douglas Santos, 
Nino e Gerson também 
fazem parte do elenco da 
equipe russa, além do au-
xiliar técnico William de 
Oliveira. Nomes que aju-
daram na adaptação do 
ex-Botafogo a São Peter-
sburgo.

“No começo foi difícil 

por causa do frio. Agora 
já consegui me adaptar, 
são muitos brasileiros. 
Douglas Santos, Nino, 
Wendel, todos me ajuda-
ram quando cheguei. Não 
só no clube, mas fora dele 
também. E o mais impor-
tante foi um auxiliar téc-
nico brasileiro. O nosso 
treinador é russo, então 
é ele quem traduz tudo”, 
concluiu.

Depois do sucesso no 
Glorioso, com os títu-
los da Libertadores e do 
Campeonato Brasileiro, 
Luiz Henrique foi vendido 
ao Zenit, em janeiro des-
te ano, por 35 milhões de 
euros (aproximadamente 
R$ 220 milhões na cota-
ção da época).

de desempate (tem uma 
vitória a menos). O Rubro-
-Negro volta a campo no 
próximo sábado (15), às 

18h30 (de Brasília), contra 
o Sport, na Ilha do Retiro, 
em jogo atrasado da 12ª 
rodada do Brasileirão. Já 

o clássico com o Flumi-
nense ocorre no dia 19, às 
21h30, no Maracanã, pela 
34ª rodada.

Ancelotti não descarta convocar Endrick 
para a Copa do Mundo de 2026

O técnico da seleção 
brasileira, Carlo Ancelot-
ti, deixou em aberto a 
possibilidade do jovem 
atacante Endrick jogar a 
Copa do Mundo do ano 
que vem. O atleta, po-
rém, não tem aparecido 
nas listas do comandante 
italiano.

Desde que assumiu o 
comando do time nacio-
nal, o treinador italiano 
não convocou o avante 
do Real Madrid. Endrick 
perdeu espaço no elenco 
principal do clube espa-
nhol, sobretudo depois 
da chegada do técnico 
Xabi Alonso.

O técnico da seleção 
brasileira, Carlo Ancelot-
ti, deixou em aberto a 
possibilidade do jovem 

atacante Endrick jogar a 
Copa do Mundo do ano 
que vem. O atleta, po-
rém, não tem aparecido 
nas listas do comandante 
italiano.

Desde que assumiu o 
comando do time nacio-
nal, o treinador italiano 
não convocou o avante 
do Real Madrid. Endrick 
perdeu espaço no elenco 
principal do clube espa-
nhol, sobretudo depois 
da chegada do técnico 
Xabi Alonso.

O futuro de Endrick no 
Real Madrid está indefi-
nido. O Lyon, da França, 
mostrou interesse na con-
tratação do brasileiro, e o 
clube espanhol considera 
emprestá-lo por seis me-
ses. Uma definição pode 

acontecer e as partes es-
tão em negociação.

Na atual temporada, 
Endrick atuou por apenas 
14 minutos com a camisa 
do Real Madrid. O atacan-
te esteve em campo na 
goleada sobre o Valencia. 
Quando Carlo Ancelotti 
ainda comandava o Real 
Madrid na temporada 
passada, o jogador atuou 
por cerca de 840 minu-
tos, anotando sete gols.

Endrick não joga pela 
seleção brasileira desde 
a derrota da equipe na-
cional para a Argentina, 
em março, pelas Elimi-
natórias Sul-Americanas 
para a Copa do Mundo de 
2026. Dorival Júnior era 
o treinador do Brasil na 
ocasião.
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Principais requisitos para doar sangue
– Apresentar docu-

mento de identificação 
com foto;

– Ter entre 16 e 69 
anos, sendo que os maio-
res de 60 já devem ter 
doado sangue em outra 
ocasião

– Estar em boas condi-
ções de saúde;

– Pesar mais de 50 kg;
– É contraindicada a 

doação para quem inge-

riu bebida alcoólica nas 
últimas 12 horas;

– Não é preciso estar 
em jejum, mas evite ali-
mentos gordurosos nas 
três horas que antecedem 
a doação;

– Quem teve sintomas 
de gripe ou resfriado 
deve aguardar dez dias 
após terminar o trata-
mento medicamentoso;

– Pessoas vacinadas 

precisam esperar até 48 
horas para fazer sua do-
ação; – Quem fez tatu-
agem ou piercing deve 
aguardar até 12 meses 
para doar, exceto pier-
cing na língua ou partes 
genitais, que estarão ap-
tos para doação um ano 
após a retirada;

– Diabéticos precisam 
estar com a glicose con-
trolada e não fazer uso de 

insulina;
– Quem fez endosco-

pia ou colonoscopia pre-
cisa esperar seis meses;

– Não ter doença de 
chagas ou infecção sexu-
almente transmissível.

Confira todas as in-
formações para fazer a 
sua doação na página: 
https://www.novaiguacu.
rj.gov.br/semus/doesan-
gue/

geral | Cidades

O Hospital Geral 
de Nova Igua-
çu (HGNI) está 

convocando a população 
para que façam doações 
para o banco de sangue 
da unidade. O motivo é 
o baixo estoque, que está 
aquém do ideal, reflexo 
da proximidade dos fe-
riados e do período de 
férias, quando as doações 
costumam diminuir. A 
colaboração de doadores 
é fundamental para man-
ter o abastecimento e sal-
var vidas.

Em datas festivas, é co-
mum que o número de 
doadores diminua, já que 
muitas pessoas viajam ou 
mudam sua rotina. No 
entanto, essa também é 
uma época em que a de-
manda por atendimen-
tos, cirurgias e transfu-
sões tende a aumentar. 
Por isso, toda doação é 
fundamental. Todos os 
tipos sanguíneos são ne-
cessários, com maior ur-

HGNI convoca doadores para reforçar 
estoque do banco de sangue

Divulgação

O banco oferece um transporte gratuito para grupos doadores de 4 a 15 pessoas

O banco de sangue do HGNI funciona de segunda a sábado e também aos feriados, das 7h30 às 18hContinente americano 
perde certificação de 
eliminação do sarampo

O continente ame-
ricano perdeu o sta-
tus de região livre de 
transmissão endêmica 
do sarampo. A Orga-
nização Pan-Ameri-
cana de Saúde (Opas) 
decidiu retirar o cer-
tificado após consta-
tar que o vírus do sa-
rampo tem circulado 
de forma sustentada, 
no Canadá, há 12 me-
ses, o que configura a 
transmissão endêmica 
da doença.

“Se um país na re-
gião perde o certifi-
cado, a região toda 
acaba perdendo essa 
condição”, explicou 
Jarbas Barbosa, dire-
tor da Opas, em uma 
coletiva de imprensa 
na última segunda-
-feira (10).

No entanto, Barbosa 
ressalvou que a perda 
é reversível. “Enquan-
to o sarampo não for 
eliminado em nível 
mundial, nossa região 
continuará enfrentan-
do o risco de reintro-
dução e disseminação 
do vírus entre popula-
ções não vacinadas ou 
subvacinadas. Nesse 
momento, nós temos 
vários surtos de sa-
rampo no mundo, os 
países da América re-
cebem todos os dias 
casos importados de 
outras regiões. Mas 
nós já demonstramos 
antes, que com com-
promisso político, co-
operação regional e 
vacinação sustentada, 
podemos voltar a ter o 

certificado na região”, 
complementou.

O Canadá não é o 
único país com re-
gistros da doença nas 
Américas. Até 7 de 
novembro de 2025, 
foram notificados 
12.596 casos confir-
mados de sarampo em 
dez países, incluindo 
o Brasil. No entanto, 
95% se concentram 
no Canadá, México e 
Estados Unidos.

O total de casos é 30 
vezes maior do que o 
registrado em 2024. A 
doença também cau-
sou a morte de 28 pes-
soas: 23 no México, 3 
nos Estados Unidos e 
2 no Canadá.

Sete países estão 
com surtos ativos: Ca-
nadá, México, Estados 
Unidos, Bolívia, Bra-
sil, Paraguai e Belize, 
em sua maioria de-
sencadeados por casos 
importados.

Ainda de acordo 
com a Opas, 89% dos 
infectados não foram 
vacinados ou tinham 
situação vacinal des-
conhecida. Crianças 
com menos de 1 ano 
de idade são as mais 
afetadas e também as 
mais propensas a de-
senvolver complica-
ções pela doença.

Até o início da déca-
da de 1990, o sarampo 
era uma das principais 
causas de mortalidade 
infantil e provocava 
cerca de 2,5 milhões 
de óbitos por ano, no 
mundo.

Circulação da doença no Canadá por mais 
de um ano causou alerta
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gência para os tipos O- e 
O+, que são os mais uti-
lizados em emergências.

O banco de sangue do 
HGNI funciona de se-
gunda a sábado e tam-
bém aos feriados, das 
7h30 às 18h. Para aque-
les que têm dificulda-
de em chegar ao hospi-
tal, o banco oferece um 
transporte gratuito para 
grupos doadores de 4 
a 15 pessoas. O servi-
ço atende moradores de 

Nova Iguaçu e cidades 
vizinhas. Interessados 
devem entrar em conta-
to com pelo menos três 
dias de antecedência à 
data prevista da doação, 
através dos números 
(21) 97612-1648 ou (21) 
99695-7470, para fazer a 
solicitação.

“A doação de sangue 
é um gesto simples que 
pode fazer toda a dife-
rença na vida de quem 
precisa. Com a chegada 

dos feriados e das férias, 
é comum que as doações 
diminuam, mas o nosso 
hospital continua rece-
bendo muitos pacientes 
que dependem desse ges-
to solidário. Contamos 
com o apoio da popula-
ção para manter o esto-
que abastecido e garantir 
o atendimento a todos”, 
destacou o secretário 
municipal de Saúde de 
Nova Iguaçu, Luiz Carlos 
Nobre Cavalcanti.

Multas e serviços do Detran 
poderão ser pagos com pix

O Departamento de 
Trânsito do Estado do 
Rio de Janeiro (Detran-RJ) 
poderá passar a aceitar 
o pix para o pagamento 
de multas de trânsito e 
demais serviços. É o que 
prevê o Projeto de Lei 
741/23, de autoria do de-
putado Valdecy da Saúde 
(PL), que a Assembleia Le-
gislativa do Estado do Rio 
de Janeiro (Alerj) vota, em 
segunda discussão, nesta 
quarta-feira (12). Caso re-
ceba emendas parlamen-
tares, a proposta será re-
tirada de pauta.

O projeto atualiza a Lei 
7.859/18, que já possibi-
lita o pagamento de mul-

tas e serviços - inclusive 
a primeira habilitação 
- com cartões de crédito 
e débito. A proposta visa 
a disponibilizar alterna-
tivas para a quitação de 
débitos com a imediata 
regularização da situação 
do veículo ou da pendên-
cia para documentação 
para a primeira habilita-
ção.

”Hoje em dia a maior 
parte dos pagamentos 
são feitos por cartão de 
crédito, débito ou por 
pix. Então, para facilitar 
a vida do cidadão, é que 
apresento esta proposi-
ção”, justificou Valdecy 
da Saúde.
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Nova Iguaçu terá mês com capacitações para mulheres

Lula assina medida que altera regras para vales-alimentação e refeição

A Prefeitura de Nova 
Iguaçu vai promover, a 
partir desta semana, uma 
série de capacitações e 
workshops gratuitos vol-
tados para o público fe-
minino. As qualificações 
serão oferecidas pela Se-
cretaria da Mulher de 
Nova Iguaçu (SEMUNI) 
e fazem parte da Jornada 
Elas por Elas, que celebra 
o Mês Estadual da Mulher 
Empreendedora. Para par-
ticipar, basta se inscrever 
diretamente na secretaria, 
na Rua Terezinha Pinto, nº 
297, centro.

Serão 11 formações ao 
longo do mês, com turmas 
de 16 a 60 participantes, 
dependendo da oficina. 
A programação começa 
amanhã (14), às 10h30, 

O presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva assinou na últi-
ma terça-feira (11) o decreto 
que moderniza o Programa 
de Alimentação do Traba-
lhador (PAT). A medida 
atualiza regras do sistema 
de vale-alimentação e vale-
-refeição, com o objetivo de 
ampliar a transparência, a 
concorrência e a integridade 
no setor.

As mudanças beneficiam 
mais de 22 milhões de traba-
lhadores, que terão maior li-
berdade de escolha e melhor 
aceitação dos cartões. O de-
creto também traz equilíbrio 
para empresas e estabeleci-
mentos, garantindo que os 
recursos sejam usados exclu-
sivamente para alimentação.

Criado em 1976, o PAT é 
a política pública mais antiga 

do Ministério do Trabalho 
e Emprego (MTE) e deve 
completar 50 anos em 2026. 
O programa conta com 327 
mil empresas cadastradas e 
alcança 22,1 milhões de tra-
balhadores em todo o país.

Entre as novidades, o de-
creto estabelece limites para 
taxas cobradas pelas ope-
radoras: a taxa máxima dos 
estabelecimentos (MDR) 

será de 3,6%, e a tarifa de 
intercâmbio terá teto de 2%. 
Também reduz o prazo de 
repasse dos valores aos esta-
belecimentos para até 15 dias 
corridos, e determina que, 
em até 360 dias, qualquer 
cartão do programa funcio-
ne em qualquer maquininha 
de pagamento — medida 
que garante interoperabili-
dade entre bandeiras.

Serão 11 formações ao longo do mês
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com o curso sobre preci-
ficação consciente e estra-
tégias para posicionar o 
negócio com autenticida-
de. Às 14h, será a vez do 
workshop “Fale sem medo 
– o segredo da comunica-
ção que vende”.

No dia 17, a SEMUNI 

promove a oficina “Faça e 
venda – Árvore de Natal de 
Macramê”, às 14h, voltada 
a quem deseja unir criati-
vidade e renda extra. Já no 
dia 25, acontecem dois en-
contros: o workshop “Pen-
teados rápidos para festas 
e eventos”, às 10h e às 14h, 

e a mentoria “Clube dos 
100”, às 10h, que ajuda a 
planejar metas e aumentar 
resultados.

No dia 26, as alunas irão 
aprender a confeccionar e 
vender sobremesas para 
o Natal, às 10h, e imple-
mentar sete fontes de ren-
da no digital, às 15h. No 
dia seguinte, duas novas 
capacitações encerram a 
agenda: “Decoração com 
balões”, às 10h, e “O po-
der da maquiagem no po-
sicionamento da mulher 
empreendedora”, às 14h. 
Para fechar o mês, no dia 
28, às 9h, haverá a oficina 
“Confecção e venda de 
bolsas e carteiras de cro-
chê”, e, às 14h, o workshop 
“Mentalidade, comunica-
ção e gestão da vida real”.
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Mulher é presa com 30 pistolas 
rumo ao Complexo do Alemão
Ação tem o objetivo de combater a expansão 
territorial da facção criminosa

Reprodução

Operação Contenção

Uma mulher foi 
presa em flagran-
te enquanto fazia 

o transporte de 30 pis-
tolas de São Paulo para 
o Complexo do Alemão, 
na Zona Norte, que é do-
minado pelo Comando 
Vermelho (CV). A ação 
faz parte da Operação 
Contenção, que tem o 
objetivo de combater a 
expansão territorial da 
facção criminosa.

A mulher, passageira 
de um ônibus de turis-
mo, saiu do bairro do 
Brás, em São Paulo, com 
destino à capital flumi-
nense. Após trabalho de 

inteligência da polícia, 
o veículo foi parado no 
Posto Fiscal de Nhanga-
pi, em Itatiaia, Sul Flumi-
nense.

Durante revista no 
ônibus e no bagageiro, 
foi constatado que ela 
carregava três caixas de 
papelão com seis almofa-
das. O peso da bagagem, 
no entanto, chamou a 
atenção dos agentes da 
Delegacia Especializada 
em Armas, Munições e 
Explosivos (Desarme) e 
da 17ª DP (São Cristó-
vão), que quando abri-
ram os produtos se de-
pararam com as armas.

As 30 pistolas semiau-
tomáticas, de calibres 
e marcas variadas, além 

de 63 carregadores, es-
tavam cuidadosamente 
embalados e ocultos no 
interior das almofadas. 
De acordo com a Polícia 
Civil, a quantidade de ar-
mamento demonstra a 
sofisticação logística e o 
elevado poder ofensivo 
das quadrilhas armadas 
que atuam no tráfico de 
drogas no Rio.

Segundo informações 
preliminares, a mulher 
teria sido contratada 
por uma intermediá-
ria para transportar as 
armas para o Rio. Che-
gando na capital flumi-
nense, um motorista de 
aplicativo entraria em 
contato para recolher as 
caixas e entregá-las no 
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Trio é preso por invadir e incendiar apartamento

30 pistolas eram semiautomáticas, de calibres e marcas variadas

Três homens foram presos 
na quarta-feira (12) por te-
rem invadido o apartamento 
de mãe e filha, incendiado 
o imóvel e agredido ambas 
as mulheres, no condomínio 
Carandiru, na comunidade 
Santuário, em Duque de Ca-
xias, na Baixada Fluminense.

Segundo a corporação, o 
ataque foi comandado por 
Fabiano da Silva Almeida 
Oliveira, conhecido como 
FB, que teria reunido cerca 
de vinte homens para inva-
dir o imóvel de Samanta de 
Andrade e Alexia Andrade 
da Silva.

O grupo arrombou a por-
ta do apartamento, agrediu 
as duas com socos, chutes 
e pedaços de madeira, e 
depois ateou fogo no local 
com as vítimas desmaiadas. 
As mulheres só conseguiram 
sair com vida porque vizi-
nhos as socorreram e retira-
ram do imóvel em chamas.

A Prefeitura de Duque 
de Caxias informou que Sa-
manta Andrade, de 49 anos, 
permanece internada em es-
tado gravíssimo no Hospital 
Municipal Dr. Moacyr Rodri-
gues do Carmo. Ela deu en-

trada na unidade em coma, 
com ferimentos na cabeça e 
no rosto. Ela está sedada e 
aguarda transferência para 
um leito de CTI.

Já a filha dela, Alexia An-
drade, foi atendida com fe-
rimentos no rosto e na mão 
esquerda. Após exames e 
sutura, ela recebeu alta com 
orientação para acompanha-
mento ambulatorial.

De acordo com o delega-
do da 59ª DP, Márcio Este-
ves, responsável pelo caso, 
os criminosos agiram por 
vingança. Os três foram 
autuados por tentativa de 
homicídio qualificado e per-
manecem presos. As investi-
gações seguem para identi-
ficar os outros cerca de 15 a 
20 envolvidos que fugiram 
após o incêndio.

‘Penélope’ reaparece após ser dada 
como morta em megaoperação

Jovem apareceu nas redes sociais revelando estar viva

Reprodução

Maria Eduarda Santos, 
conhecida como “Penélo-
pe”, dada como morta na 
megaoperação dos com-
plexos da Penha e Alemão, 
na Zona Norte, apareceu 
em um vídeo nas redes so-
ciais revelando estar viva. 
Na gravação, a jovem ain-
da nega o apelido de “Ja-
pinha do CV” e afirma que 
as fotos em que aparece 
armada com fuzil fazem 

parte de uma “vida passa-
da”.

“Eu estou viva, isso tudo 
que aconteceu foi a inter-
net que criou, em nenhum 
momento, eu ou minha fa-
mília ou ninguém próximo 
a mim veio falar que eu ti-
nha morrido. A internet já 
vinculou fotos minhas de 
uma vida passada, que eu 
não levo mais, e trouxe à 
tona, falando que eu tinha 
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Polícia identifica suspeito de dopar e 
roubar turista canadense na Zona Sul

Homem é vítima de bala perdida em frente a shopping em Madureira

A Polícia Civil informou 
que identificou um sus-
peito de dopar e roubar 
um turista canadense, em 
Ipanema, na Zona Sul. O 
crime aconteceu no fim de 
outubro, quando Cameron 
Golinsky, de 35 anos, co-
nheceu dois homens em 
um bar e, após beberem, 
seguiram para a casa dele. 
A vítima chegou a ficar de-
sacordada por dois dias e 
havia suspeitas de que ti-
nha sofrido abuso sexual. 

O caso é investigado 
pela 12ª DP (Copacabana), 
que conseguiu identificar 
um dos envolvidos, por 
meio de imagens de câme-
ras de segurança. O nome 
do criminoso ainda não 
foi divulgado, para não in-

terferir nas diligências da 
distrital, mas os agentes 
descobriram que contra 
ele já havia um mandado 
em aberto pelo golpe co-
nhecido como “Boa noite, 
Cinderela”, similar ao apli-
cado no canadense. 

A delegacia fez um 
novo pedido de prisão ao 
envolvido no crime contra 
o turista. Cameron relatou 
em suas redes sociais que, 
no último dia 26, conhe-
ceu os dois homens em 
um bar, que o convidaram 
para beber cerveja. 

O turista disse que be-
beu pouco, mas se sentiu 
extremamente bêbado e, 
em seguida, lembra de es-
tar em uma “névoa” antes 
de perder a consciência e 

acordar nu em casa após 
dois dias. A vítima teve 
um prejuízo de 3 mil dó-
lares - pouco mais de R$ 
15 mil - e teve o celular 
roubado.

Em seu perfil, Golinsky 
contou que viajaria para 
Los Angeles, nos Estados 
Unidos, para reativar a 
conta bancária e avaliar os 
danos financeiros. Havia 
ainda suspeitas de que o 
estrangeiro tinha sofrido 
abuso sexual dos homens 
e ele passou por um exa-
me de corpo de delito, 
mas o crime não ficou 
comprovado. Nesta quar-
ta, ele voltaria para Van-
couver, no Canadá, para 
ficar com a família e bus-
car ajuda profissional.

Um homem foi balea-
do na Estrada do Portela, 
em frente ao Madureira 
Shopping. O caso aconte-
ceu ainda próximo a uma 
cabine da PM. Segundo 
relatos de testemunhas, 
houve tiroteio no Cam-
pinho, bairro vizinho, no 
momento em que a víti-
ma foi atingida.

De acordo com o Cor-

po de Bombeiros, o 
acionamento ocorreu às 
18h16, mas Jurandir da 
Silva Viana, 47 anos, já 
havia sido levado ao hos-
pital quando os militares 
chegaram. Segundo a 
Secretaria Municipal de 
Saúde, o Samu realizou 
o socorro e encaminhou 
o paciente para o Hospi-
tal Municipal Lourenço 

Jorge. O estado de saúde 
dele é estável.

De acordo com a Polícia 
Militar, as circunstâncias 
do fato ainda estão sendo 
apuradas. O policiamento 
foi intensificado na re-
gião. Procurada, a Polícia 
Civil informou que agen-
tes da 29ª DP (Madureira) 
realizam diligências para 
apurar os fatos.

Tiroteio termina com quatro presos e 
fuzil apreendido em Duque de Caxias

Quatro homens foram 
presos e grande quanti-
dade de material apreen-
dido, incluindo um fuzil, 
na quarta-feira (12), na 
comunidade do Sossego, 
em Duque de Caxias. De 
acordo com a Polícia Mi-
litar, os criminosos entra-
ram em confronto com 

os agentes do 15º BPM 
(Duque de Caxias) duran-
te um patrulhamento na 
região.

Segundo a corpora-
ção, foram apreendidos 
um fuzil calibre 5,56mm, 
quatro carregadores, 77 
munições, uma capa de 
colete balístico, um tra-

je Ghillie - usado para se 
camuflar, principalmente 
em mata - e dois rádios 
transmissores.

Após a ação, o policia-
mento foi reforçado na 
região, informou a Polícia 
Militar. O caso foi enca-
minhado para a 60ª DP 
(Campos Elíseos).

morrido. Vincularam eu a 
essa pessoa que tinha fale-
cido, minha família em ne-
nhum momento veio se ex-
por. A internet começou a 
inventar várias coisas, essa 
tal de Japinha não sou eu, 
Japinha não existe, foi uma 
coisa que a mídia criou, 
não existe ninguém com 
esse nome, meu nome é 
Maria Eduarda, conhecida 
como Penélope”, frisou.

Maria Eduarda não falou 
abertamente sobre seu en-
volvimento com o crime, 
mas confirmou a veracida-
de das fotos em que apare-
ce armada.

“Tenho minha vida, mi-
nha história, tem coisas 
da minha vida que prefiro 
deixar no passado, no qual 
não levo mais para minha 
vida hoje em dia, quero 
que deixe no passado e 
é isso, espero que quem 
goste de mim continue 
aqui comigo, obrigada por 
quem se preocupou”, fina-
lizou.

Delegado diz que criminosos agiram por vingança

Complexo do Alemão. A 
investigação prossegue 
para identificar os ou-
tros integrantes da orga-
nização responsável pelo 
transporte e distribuição 

das armas.
As pistolas encontra-

das com a mulher tinham 
como destino o Comple-
xo do Alemão, onde, há 
pouco mais de duas se-

manas aconteceu uma 
megaoperação, também 
parte da Operação Con-
tenção, que terminou 
com 121 mortos, incluin-
do quatro policiais.
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São Gonçalo

Secretaria de Políticas sobre Álcool e Drogas 
realiza palestra em escola no Laranjal
Ação faz parte do Projeto Sempad em Formação Cidadã

Na manhã da última 
terça-feira (11), 
uma equipe da Se-

cretaria de Políticas sobre 
Álcool e Drogas da Prefeitu-
ra de São Gonçalo realizou 
palestra sobre prevenção ao 
uso de álcool e drogas, para 
formação de agentes multi-
plicadores, para alunos do 
1º e 2º anos do ensino mé-
dio do CIEP 050 Pablo Ne-
ruda, no Laranjal.

A palestra foi ministrada 
pela professora de preven-
ção ao uso de psicoativos, Projeto ofereceu palestra sobre drogas e álcool

divulgação

Nathalia Duque Estrada, e 
conscientizou sobre o uso 
e os efeitos das substâncias 
psicoativas, incentivando o 
pensamento crítico, a res-
ponsabilidade e o autocui-
dado na tomada de deci-
sões. “Mais do que proibir, 
é fundamental informar. 
A palestra busca empode-
rar os alunos com conhe-
cimento, para que possam 
fazer escolhas conscientes, 
cuidando da saúde mental, 
emocional e física”, afirmou 
a palestrante.

A atividade integra o 
curso de formação de agen-
tes multiplicadores, que faz 

parte do projeto “Sempad 
em Formação Cidadã”. A 
iniciativa do Governo Fe-
deral, junto à Prefeitura, 
tem como intuito qualificar 
alunos secundaristas e uni-
versitários do município 
para o apoio e divulgação 
de ações positivas no com-
bate ao álcool e às drogas. 
“A atividade foi espetacular, 
gostaria que tivesse mais 
vezes. Vi que trouxe para 
os alunos a consciência 
dos riscos que podem cor-
rer ao ter o contato com as 
drogas”, destacou a diretora 
do CIEP 050, Ana Claudia 
Mérida.
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Um dos temas centrais da 
30ª Conferência das Nações 
Unidas sobre Mudança do 
Clima (COP30) é que os pa-
íses participantes assumam 
compromissos de conter o 
aquecimento global. A prin-
cipal referência é o Acordo 
de Paris, que limita o au-
mento da temperatura mé-
dia global a 1,5°C acima dos 
níveis pré-industriais. Para 
isso, as emissões de gases de 
efeito estufa devem atingir o 
pico antes de 2025 e dimi-
nuir 43% até 2030. Segundo 
a cientista Marina Hirata, 
essa é uma realidade que já 
se mostra distante.

Marina é membro do con-
selho científico que assessora 
a presidência da COP30, uma 
das curadoras do Pavilhão 
de Ciências Planetárias na 
Zona Azul do evento e liga-
da ao Instituto Serrapilheira. 
Ela explica que a Terra saiu 
de uma média de 15°C para 
16,3 °C, o que representa um 
aumento de cerca de 1,31°C. 
Ao ultrapassar 1,5 °C, o pla-
neta entra em um fenômeno 
conhecido como overshoo-
ting, quando o aquecimento 
ultrapassa o limite seguro 
por determinado tempo. A 
partir desse ponto, sistemas 
naturais essenciais podem 
sofrer transformações graves 
e irreversíveis.

“Já deveríamos ter virado 
a curva das emissões entre 
2020 e 2025. Isso não acon-
teceu. Agora, o esforço é 
manter esse aumento pelo 
menor tempo possível”, aler-
ta Hirata. “Podemos pensar 
nesses sistemas como o cor-
po humano. Fígado, coração, 
estômago funcionando bem, 
um equilibra o outro. Um 
problema em um órgão tem 
consequência em outros. No 
caso do planeta, se os co-
rais desaparecem, o oceano 
aquece e a Amazônia enfren-
ta secas mais extremas, todo 
o sistema terrestre enfraque-
ce”.

A cientista enfatiza a ne-
cessidade de melhorar a co-
municação entre ciência e 
sociedade, em busca de ações 
que possam conter a trajetó-
ria de aquecimento global. 

O pavilhão de ciências da 
COP30 seria um exemplo 
do esforço para aproximar o 
conhecimento científico do 
público e dos tomadores de 
decisão.

“Os cientistas têm lin-
guagem muito técnica. Pre-
cisamos aprender a nos co-
municar melhor e trabalhar 
em pares, como jornalistas 
e cientistas”, disse. “Tradu-
zir conceitos como ‘ponto de 
não retorno’ para o cotidiano 
das pessoas é essencial. Con-
versei com um motoboy, e 
ele me disse que não dá para 
pensar no fim do mundo 
quando ele precisa pensar 
no fim do mês. Precisamos 
aproximar o tema da crise 
climática para a realidade 
das pessoas. É um trabalho 
que precisa ser feito passo a 
passo”.

Marina Hirata destaca urgência em reduzir emissões

Cientista alerta para risco de aquecimento 
global por longo tempo

Biometria facial chega aos trens do Rio 
para coibir fraudes no Bilhete Único

A Secretaria de Estado de 
Transporte e Mobilidade Ur-
bana (Setram) começou a 
instalar a biometria facial nas 
estações de trem do Rio. Em 
parceria com a SuperVia e a 
Mais.Mobi, o piloto foi ligado 
no acesso aos trens da Central 
do Brasil, que recebeu dois 
equipamentos, e será expandi-
do para outros pontos do sis-
tema. A mesma tecnologia an-
tifraude está em implantação 
gradual no metrô e nas barcas.

O alvo são o uso irregular do 
Bilhete Único Intermunicipal 
(BUI) e das gratuidades. Em 
2025, o recurso identificou 2,5 

milhões de tentativas de frau-
de, resultando no bloqueio ou 
cancelamento de mais de 113 
mil cartões por uso indevido 
— casos que envolvem tanto 
gratuidades quanto o BUI, que 
integra modais por R$ 8,55.

No metrô, a Central do 
Brasil recebeu 25 equipamen-
tos no fim de outubro e agora 
soma 36, incluindo as esta-
ções Uruguaiana e Carioca. 
Nas barcas, o projeto opera 
há pouco mais de um mês na 
Praça XV e avança para todo 
o sistema aquaviário. Nos ôni-
bus intermunicipais, a biome-
tria começou em 2018 e já está 

ativa em 100% das vans inter-
municipais.

Segundo a secretária Pris-
cila Sakalem, a adoção do re-
conhecimento facial garante 
transparência e preserva os 
benefícios aos públicos de di-
reito: “A presença da biometria 
em todos os modos de trans-
porte de nossa competência 
reforça o compromisso do Go-
verno do Estado com a trans-
parência e a garantia da manu-
tenção do BUI e da gratuidade. 
A tecnologia aprimora a ope-
ração, reduz fraudes, otimi-
za gastos públicos e aumenta 
a segurança para usuários e 
operadores”, declarou Priscila 
Sakalem.

A Setram reforça que o BUI 
e as gratuidades são pessoais e 
intransferíveis. Emprestar, ne-
gociar ou vender o cartão con-
figura irregularidade e pode 
levar à suspensão do benefício. 
No caso de vale-transporte 
fornecido por empresas, o uso 
indevido pode resultar em de-
missão por justa causa e, em 
situações graves, responsabili-
zação criminal por fraude.

Projeto já alcança metrô e barcas

Em apoio à campanha 
Novembro Azul, a ABBR 
(Associação Brasileira Be-
neficente de Reabilitação) 
promove no dia 26 de no-
vembro (quarta-feira), das 
13h às 14h, uma palestra 
gratuita e aberta ao públi-
co com o tema “Novembro 
Azul: muito além do Cân-
cer de Próstata”. O evento 
acontecerá no auditório da 
ABBR, no Rio de Janeiro, 
no bairro do Jardim Botâ-
nico, e tem como objetivo 
ampliar o debate sobre os 
cuidados com a saúde do 
homem, abordando não 
apenas o câncer de próstata, 
mas também outros aspec-
tos fundamentais da saúde 
masculina.

O encontro será conduzi-
do pelo Dr. Francisco Cou-
tinho, médico urologista e 
uma das maiores referên-
cias na área. Membro titular 
da Sociedade Brasileira de 

Urologia (SBU), ele atuou 
como Coordenador do De-
partamento de Andrologia 
da SBU-RJ e foi Presiden-
te da Associação Brasileira 
de Estudos em Medicina e 
Saúde Sexual (ABEMSS) 
no biênio 2017-2019. Com 
ampla experiência clínica e 
acadêmica, é reconhecido 
por sua atuação humani-
zada e por defender uma 
visão mais abrangente da 
saúde masculina, que inclui 
aspectos hormonais, sexu-
ais e emocionais.

Segundo o especialis-
ta, o Novembro Azul vai 
muito além da prevenção 
do câncer de próstata – “É 
um momento para refletir 
sobre a saúde do homem 
como um todo — desde o 
acompanhamento médico 
regular até o cuidado com 
a saúde sexual e emocional. 
A prevenção deve ser con-
tínua, e não limitada a um 

único exame”, destaca o Dr. 
Coutinho.

A iniciativa reforça o 
compromisso da ABBR 
com a promoção da saúde 
e da informação acessível 
à população. Fundada há 
mais de 70 anos, a insti-
tuição é referência nacio-
nal em reabilitação física e 
atua de forma humanizada, 
oferecendo tratamentos de 
alta qualidade a pacientes 
de todas as idades e con-
dições sociais. Com a pa-
lestra, a ABBR reafirma 
seu papel como agente de 
transformação social e de 
conscientização sobre te-
mas que impactam direta-
mente a qualidade de vida 
da comunidade.

O evento é gratuito e 
aberto ao público. As vagas 
são limitadas e as inscri-
ções podem ser feitas dire-
tamente no local, no dia da 
palestra.

As famílias de baixa ren-
da poderão financiar imó-
veis mais caros pelo Minha 
Casa, Minha Vida. O Con-
selho Curador do Fundo de 
Garantia do Tempo de Ser-
viço (CCFGTS) aprovou, 
nesta terça-feira (11), o 
aumento do valor máximo 
dos imóveis do programa 
habitacional e o Orçamen-
to do FGTS de R$ 160,2 bi-
lhões para o próximo ano.

A medida amplia o teto 
para até R$ 275 mil, a de-
pender do porte do mu-
nicípio, e deve beneficiar 
famílias das faixas 1 e 2 do 
programa, que atendem, 
respectivamente, rendas 
mensais de até R$ 2.850 e 
de R$ 2.850 a R$ 4,7 mil em 
áreas urbanas.

Em áreas rurais, o reajus-
te alcança famílias com ren-
da anual de até R$ 66 mil.

O novo limite de finan-
ciamento varia conforme o 
tamanho da cidade: Muni-
cípios com mais de 750 mil 
habitantes: de R$ 264 mil 
para R$ 275 mil; Entre 300 
mil e 750 mil habitantes: de 

R$ 250 mil para R$ 270 mil; 
Entre 100 mil e 300 mil ha-
bitantes: de R$ 230 mil para 
R$ 245 mil.

Ao todo, 263 municípios 
serão beneficiados pela atu-
alização dos valores. A de-
cisão foi aprovada por una-
nimidade durante reunião 
do Conselho Curador, que 
conta com representantes 
do governo, dos trabalha-
dores e dos empregadores.

Orçamento do FGTS
Na mesma reunião, o 

Conselho aprovou o or-
çamento financeiro, ope-
racional e econômico do 
FGTS para 2026, no valor 
de R$ 160,2 bilhões, um au-
mento de 5,4% em relação 
ao orçamento vigente de 
2025.

Do total, R$ 144,5 bi-
lhões serão destinados à 
habitação, sendo R$ 125 
bilhões voltados à habita-
ção popular. Os setores de 
saneamento básico e infra-
estrutura urbana recebe-
rão R$ 8 bilhões cada. Já 
os subsídios a famílias de 

baixa renda terão R$ 12,5 
bilhões em recursos, valor 
superior aos R$ 12 bilhões 
previstos para 2025.

De acordo com o Con-
selho Curador, o aumento 
permitirá ampliar o subsí-
dio para famílias da Região 
Norte, que poderão receber 
até R$ 65 mil na compra da 
casa própria com recursos 
do FGTS a partir de 2026. 
Nas demais regiões, o valor 
máximo do benefício per-
manecerá em R$ 55 mil.

Presidida pelo ministro 
do Trabalho, Luiz Marinho, 
a reunião também aprovou 
os orçamentos plurianuais 
do Fundo para o período 
de 2027 a 2029. A previsão 
é de R$ 144,5 bilhões para 
2027, e R$ 139,5 bilhões 
para 2028 e 2029.

As medidas estão ali-
nhadas às metas do go-
verno federal de ampliar o 
acesso à moradia popular 
e impulsionar programas 
prioritários como o Minha 
Casa, Minha Vida e o Novo 
Programa de Aceleração do 
Crescimento (PAC).

ABBR promove palestra gratuita sobre 
saúde masculina no Jardim Botânico

Conselho do FGTS eleva teto de imóveis 
do Minha Casa, Minha Vida

Divulgação

Divulgação
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O relatório aponta que 19 das vítimas são mulheres e 15 homens

Rede de Proteção ao Idoso de Volta Redonda 
registra 34 atendimentos no mês de outubro
Abuso financeiro e abandono estão entre as principais vio-
lações identificadas; maioria das vítimas é do sexo feminino

divulgação

Núcleo de Atendimento ao Idoso

 Prefeitura de Itatiaia divulga ações 
da campanha Novembro Azul

Barra Mansa promove capacitação sobre 
pré-natal para enfermeiras da rede municipal

Itatiaia recebe Caminhão da Imunização para atualização de caderneta de crianças e adolescentes

A Secretaria Munici-
pal de Saúde de Barra 
Mansa realizou na tar-
de da última terça-feira 
(11), uma capacitação 
voltada às enfermeiras 
que atuam nas Unidades 
de Estratégia de Saúde da 
Família. O tema do en-
contro foi o atendimento 
pré-natal, com foco na 
padronização de práti-
cas e na atualização das 
diretrizes conforme os 
protocolos do Ministério 
da Saúde.

O treinamento tam-
bém teve o objetivo de 
unificar a linguagem e os 
procedimentos adotados 
pelas equipes durante o 
acompanhamento das 
gestantes, garantindo 
maior qualidade e segu-

Itatiaia recebe nesta 
semana, o Caminhão da 
Imunização para atua-
lização de caderneta de 
crianças e adolescentes 
do município. Itatiaia foi 
contemplada entre 11 mu-
nicípios com a ação.

O Caminhão da Imu-
nização ficará estaciona-
do hoje (13), das 7h30 às 
9h30, em frente ao CMEI 
Maria de Barros Soa-
res (Nova Penedo), para 

crianças da creche muni-
cipal. Após isso, o veículo 
ficará na Praça Finlândia, 
das 10h às 14h, para a va-
cinação da população em 
geral. E para finalizar a 
ação do dia, o caminhão 
ficará das 14h às 16h, no 
Colégio Municipal Fer-
nando Octávio Xavier 
(FOX), para atender as 
crianças que estudam no 
FOX e na Creche Munici-
pal Augusto Borges.

Já na amanhã (14), o 
Caminhão da Imunização 
fica das 8h às 14h, em fren-
te ao CMEI Maria Helena 
Honorato, no bairro Nova 
Conquista, para os alunos 
e também os moradores 
do bairro. E das 14h30 às 
16h30, o caminhão ficará 
em frente ao CMEI Ma-
ria da Penha Conde para 
atender as crianças da 
unidade.

A iniciativa é uma par-

ceria entre a Prefeitura 
de Itatiaia, por meio da 
Secretaria Municipal de 
Saúde, e o Programa Na-
cional de Imunização e 
a Secretaria de Estado de 
Saúde. Serão oferecidas as 
vacinas do esquema vaci-
nal das crianças; vacinas 
para o público adolescen-
te como: Influenza, HPV 
e Meningo ACWY para 
meninos e meninas de 09 
a 19 anos; além de vaci-

nas para o público adulto 
como Influenza e Febre 
Amarela.

“Uma importante par-
ceria com o Governo do 
Estado. O caminhão será 
uma oportunidade para 
os pais e responsáveis le-
varem seus filhos para 
se vacinarem. A vacina 
protege contra os vírus 
e é uma forma de evitar 
a transmissão e o reapa-
recimento de doenças já 

erradicadas. Reforçamos 
a importância da vacina-
ção de nossas crianças e 
adolescentes para ampliar 
a cobertura vacinal em 
nosso município”, disse a 
secretária de Saúde, Giane 
Gioia.

Vale destacar que tam-
bém nos dias 13 e 14 serão 
realizados testes de glice-
mia e aferição de pressão 
arterial no Caminhão da 
Imunização.

A Prefeitura de Itatiaia, 
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Saúde, realiza ao 
longo do mês de novem-
bro diversas ações voltadas 
à campanha Novembro 
Azul, mês de conscientiza-

ção e prevenção ao câncer 
de próstata, em diferentes 
unidades de saúde do mu-
nicípio, ampliando o acesso 
dos homens aos serviços. 

A primeira ação acon-
teceu na última terça-feira 

rança no atendimento. 
A ação integra as estra-
tégias da Secretaria para 
fortalecer o cuidado in-
tegral à saúde da mulher 
e promover a humaniza-
ção do pré-natal em toda 
a rede municipal.

A capacitação foi con-
duzida pela médica gine-
cologista e obstetra Lilia 
Alves dos Santos, que 
destacou a importância 
de momentos como esse 
para a melhoria contínua 
dos serviços.

“Nosso propósito é 
alinhar as condutas en-
tre as unidades, para que 
todas as equipes sigam 
os mesmos protocolos e 
falem a mesma língua. 
Isso traz mais segurança 
para os profissionais e, 

principalmente, para as 
gestantes, que passam a 
receber um atendimen-
to mais padronizado e 
de qualidade”, ressaltou a 
médica.

Lilia também refor-
çou que o conhecimento 
compartilhado durante 
a capacitação é essencial 
para garantir um pré-natal 
mais eficiente e humaniza-
do. “Quando o profissio-
nal está bem preparado e 
seguro sobre as diretrizes, 
ele consegue oferecer um 
atendimento mais acolhe-
dor e resolutivo. E quem 
se beneficia é sempre a pa-
ciente, que sente na prática 
o resultado de uma equipe 
bem treinada e compro-
metida com a saúde da 
população”, finalizou.

Assessoria de Imprensa 

horahmunicipios@gmail.com

A Rede de Proteção 
ao Idoso de Vol-
ta Redonda, que 

funciona por meio do 
Núcleo de Atendimen-
to ao Idoso (Nuai) e da 
atuação da Patrulha do 
Idoso – serviço da Secre-
taria Municipal de Or-
dem Pública (Semop) que 
atua por meio de visitas 
domiciliares, institucio-
nais e acompanhamentos 
–, registrou 34 casos de 
pessoas idosas em situa-
ção de violação de direitos 
durante o mês de outubro. 
O relatório aponta que 19 
das vítimas são mulheres 
e 15 homens, com maior 
incidência entre a faixa 
etária de 70 a 79 anos.

Entre os principais ti-
pos de violência registra-
dos no mês estão abuso 

financeiro (20,5%), aban-
dono (15,4%), negligência 
(10,2%) e violência física 
(5,1%). O levantamen-
to mostra ainda que, em 
muitos casos, os agres-
sores são familiares dire-
tos, como filhos (23,5%), 
cônjuges (2,9%) e netos 
(2,9%).

A maior parte das de-
núncias chegou ao Nuai 
por demanda espontânea 
(38,2%), o que demonstra 
que a população tem bus-
cado os canais de apoio 
para denunciar ou rela-
tar situações de violên-
cia contra idosos – o que 
pode ser refletido pelo 
trabalho da Semop e da 
Patrulha de Proteção ao 
Idoso, que leva semanal-
mente informações sobre 
os direitos dos maiores 
de 60 anos. Ao longo do 
mês, a patrulha realizou 
34 visitas domiciliares e 

21 rondas em instituições 
de longa permanência.

Outros encaminha-
mentos vieram da dele-
gacia de Polícia Civil de 
Volta Redonda (29,4%), 
da Semop (8,8%) e de ór-
gãos como Creas (Centro 
de Referência Especializa-
do de Assistência Social), 
Cras (Centro de Refe-
rência de Assistência So-
cial) e Procon (Programa 
de Proteção e Defesa do 
Consumidor).

O secretário municipal 
de Ordem Pública, Co-
ronel Henrique, destacou 
o papel da integração da 
rede de proteção à pessoa 
idosa de Volta Redonda. 
“Mudamos o cenário da 
violência contra os idosos 
em Volta Redonda. Hoje, 
os dotamos com informa-
ção, onde eles são capazes 
de conhecer seus direitos, 
reconhecer uma situação 

(11), na USF Vila Espe-
rança com uma palestra 
voltada ao tema. Durante 
novembro, as unidades de 
saúde de Itatiaia realizarão 
palestras em salas de espe-
ra, com foco na prevenção, 
autocuidado e incentivo 
à hábitos saudáveis. As 
ações serão promovidas 
pela equipe e-Multi com 
multiprofissionais com ob-
jetivo de acolher e orientar 
os moradores sobre a saúde 
do homem.

“Assim como tem sido 
feito durante as campa-
nhas mensais, a Prefeitura 
preparou estas ações vol-
tadas ao Novembro Azul. 
Queremos com estas pales-
tras conscientizar, orientar 
com informações corretas 
e reforçar a importância 
aos homens munícipes de 
se cuidarem, terem hábi-
tos saudáveis e realizarem 
seus exames regularmente. 
O câncer de próstata é um 
dos mais comuns que aco-
metem os homens, e quan-
to antes for o diagnóstico, 
maior a chance de trata-
mento e de cura. É muito 
importante essa conscien-
tização com informações 
verdadeiras e profissionais 
capacitados na área”, disse 
a secretária de Saúde, Gia-
ne Gioia. Formação visa padronizar condutas e fortalecer a qualidade do atendimento às gestantes

Reprodução 

Campanha visa promover a saúde do homem e a prevenção ao câncer 
de próstata, contemplando diversas unidades de saúde do município

Reprodução 

de violência e procurar 
ajuda necessária. Já capa-
citamos mais de 10 mil 
pessoas sobre o Estatuto 
da Pessoa Idosa, inclusi-
ve de outros municípios, 
e seguimos avançando”, 
disse Coronel Henrique.

Para denunciar casos 

de violação de direitos 
ou violência contra ido-
sos, as pessoas podem li-
gar para o 197 (Nuai, na 
Polícia Civil – 93ª DP); 
153 (Guarda Municipal) 
ou o Disque 100 (serviço 
nacional e ligado ao Mi-
nistério dos Direitos Hu-

manos e da Cidadania). 
Também é possível buscar 
ajuda diretamente no 190 
(Polícia Militar) ou na 93ª 
DP, com a Patrulha do 
Idoso ou na Assistência 
Social Jurídica da Secre-
taria Municipal de Assis-
tência Social (Smas).
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Ingredientes

Modo de preparo

PEIXE COM AÇAÍ

200 g de filé de pes-
cada / sal a gosto 
/ pimenta a gosto / 
1 xícara de farinha 
de trigo / 1 xícara 
de ovos batidos / 
1 xícara de farinha 
de rosca / óleo 
quente para fritar / 
500 g de polpa de 
açaí

Corte os filés de 
peixe em gurjões e 
tempere-os com sal 
e pimenta a gosto
Disponha a farinha 
de trigo, os ovos e 
a farinha de rosca 
em recipientes se-
parados
Em seguida, passe 
cada pedaço de 
peixe na farinha de 
trigo, nos ovos e na 
farinha de rosca, 
nesta ordem
Aqueça bem uma 
frigideira ou panela 
com óleo e frite os 
pedaços até que 
estejam dourados
À parte, bata a pol-
pa de açaí no liqui-
dificador até que 
forme um creme
Transfira a polpa 
batida para o reci-
piente em que será 
servida ou despeje 
sobre o peixe frito

FILÉ DE MERLUZA COM 
BATATA AO FORNO

8 filés de merluza
4 batatas cruas (em 
rodelas, sem casca)
1 pimentão (corta-
do em rodelas)
2 tomates (corta-
dos em rodelas - as 
sementes ficam à 
preferência)
1 cebola (cortada 
em rodelas)
Molho de tomate 
de boa qualidade
Orégano
Azeite para untar

Ingredientes

Modo de preparo

Tempere os filés à 
seu gosto e reserve 
por 10 minutos
Unta um refratário 
com azeite e faça 
uma camada de 
batata, em seguida 
arrume os filés sobre 
a batata
Acrescente a ce-
bola, o tomate, o 
pimentão, orégano 
a gosto, regue com 
o molho de tomate 
(1/2 lata)
Cubra com o res-
tante das batatas
Cubra com papel 
alumínio e leve ao 
forno alto até que 
as batatas fiquem 
macias

Ingredientes

Modo de preparo

Canjica

1 1/2 xícara (chá) de 
milho para canjica/ 
7 xícaras (chá) de 
água/ 1 lata de leite 
condensado/ 1 lata 
de leite (use a lata 
de leite condensado 
vazia para medir)/ 
1 vidro de leite de 
coco (200ml)/ 1 xíca-
ra (chá) de açúcar/ 1 
canela em pau/ 2 cra-
vos da índia/ 100g de 
coco ralado/ 1 xícara 
(chá) de amendoim 
sem pele torrado e 
triturado

Deixe o milho de mo-
lho em água de um 
dia para o outro.
Escorra e coloque na 
panela de pressão.
Adicione as 7 xícaras 
(chá) de água, tampe 
e cozinhe por 40 mi-
nutos depois que pe-
gar pressão.
Retire a pressão da 
panela e escorra a 
canjica.
Leve ao fogo em uma 
panela junto com o 
leite condensado, o 
leite, o leite de coco, 
o açúcar, a canela, o 
cravo e o coco por 10 
minutos, ou até ficar 
cremoso.
Coloque em taças, 
polvilhe com o amen-
doim e sirva.

Ingredientes

Modo de preparo

Carapeba 
grelhada

1 carapeba limpa e 
sem vísceras/ Suco 
de 1 limão/ Sal a gos-
to/ 3colheres (sopa) 
de azeite/ 1 folha de 
alface para decorar

Tempere a carapeba 
com o suco de limão 
e o sal.
Grelhe-a em uma 
grelha, untada com 
o azeite por 20 minu-
tos.
Na metade do tem-
po, vire o peixe, para 
grelhar por igual.
Arrume a folha de al-
face em uma traves-
sa e coloque o peixe 
sobre ela.
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famosos

Lexa posta fotos inéditas de seu casamento com Ricardo Vianna
divulgação/instagram

Jojo Todynho toma decisão radical e pede para mudar de faculdade
Jojo Todynho anuncia 

qual foi sua decisão depois 
de dois anos estudando Di-
reito em universidade no 
Rio de Janeiro

A cantora Jojo Todynho 
tomou uma decisão radical 
após ver seu nome envolvido 
em uma polêmica na facul-
dade de Direito. Ela já está 
no segundo ano do curso e 
foi alvo de uma denúncia de 
um aluno de sua turma. Com 
isso, a artista decidiu mudar 
de unidade da faculdade.

Por meio das redes sociais, 
a estrela disse que já pediu 
sua transferência para ou-
tra unidade e garantiu que é 
uma boa aluna em seu curso. 
“Vim aqui na secretaria dizer 
que queria sair da faculdade 
e procurar outra unidade. 
Aqui dentro não tenho ne-
nhum tipo de privilégio, não 
pago diferente. Aqui sou Jor-
dana, não sou Jojo Todynho. 
E isso incomoda as pessoas, 
porque sou uma boa aluna, 
tenho boas notas e sou bem-
-quista pelos meus professo-

Lexa usou as redes sociais 
para comemorar uma data 
muito especial. Na última 
terça-feira (11), a cantora 
completou um mês de casa-
da com o ator Ricardo Vian-
na, e fez questão de celebrar.

Em seu perfil oficial, a fa-
mosa compartilhou novas 
fotos do dia em que oficia-
lizou a união com o amado. 
Em uma das fotos, o noivo 
aparece bastante emocio-
nado. Lexa também postou 
fotos se divertindo com os 
convidados. Para a festa, a 
funkeira optou por um ves-
tido curto, modelo tomara 
que caia.

Já na legenda da publi-
cação, a famosa se declarou 
para o marido para comemo-

rar o primeiro mês de casa-
da. “Feliz um mês de casados 
meu amor, Ricardo Vianna. 
Esse dia foi mágico demais!”, 
afirmou a artista na legenda 
da publicação. “Eu te amo 
demais!!! Ao infinito e além, 
minha rainha!”, escreveu Ri-
cardo nos comentários.

Vale lembrar que Lexa e 
Ricardo Vianna se casaram 
em uma mansão no Alto da 
Boa Vista, na Zona Norte do 
Rio de Janeiro, em um even-
to luxuoso com a presença 
de cerca de 150 convidados.

Lexa mostra 
coincidência ao 

relembrar 9 meses 
da morte da filha
Recentemente, a cantora 

A cantora Lexa comemorou um mês de casa-
da com o ator Ricardo Vianna compartilhan-
do fotos inéditas da cerimônia e festa

res e amigos“, disse ela.
E completou: “Acho que 

todo mundo tem o direito 
de gostar ou não de alguém, 
mas todos devemos respei-
tar. Estou no melhor cami-
nho e serei uma ótima ad-
vogada. Fico muito feliz de 
receber o feedback de que 
sou uma aluna maravilho-
sa! Divergências acontecem 
em qualquer lugar, e onde 
estiver, sempre prezarei 
pelo respeito. Porque res-
peito é bom e todo mundo 
gosta. Comigo, ele jamais 

será seletivo“.

Jojo Todynho já 
falou sobre 

polêmica com
outro aluno

Recentemente, a cantora 
Jojo Todynho foi alvo de ru-
mores de que um aluno teria 
aberto um boletim de ocor-
rência após uma situação 
dentro da sala de aula. De 
acordo com o colunista Lu-
cas Pasin, do site Metrópo-
les, a turma de Direito estava 
fazendo um simulado quan-

do um aluno pediu silêncio 
para o grupo de amigos de 
Jojo e iniciaram uma discus-
são. Com isso, um aluno se 
sentiu ofendido e fez o bole-
tim de ocorrência.

No entanto, Jojo infor-
mou que foi apenas uma dis-
cussão. “Tive uma discussão 
com um colega de sala, ele 
me xingou e eu respondi. 
Simples assim”, disse ela ao 
colunista Lucas Pasin, do site 
Metrópoles.

A equipe jurídica da can-
tora também se pronunciou 

divulgação/instagram

Bárbara Evans surge chorando e desabafa sobre o que aconteceu

sobre o ocorrido. “A defesa 
técnica da artista Jojo To-
dynho, representada pelo 
advogado José Estevam Ma-
cedo Lima, informa que, 
diante dos fatos recentemen-
te noticiados, foram adota-
das todas as medidas jurí-
dicas cabíveis para apuração 
da conduta de quem, após 
provocá-la com expressões 
ofensivas, registrou ocor-
rência policial em tentativa 
de inverter a realidade dos 
acontecimentos. Conforme 
consta dos elementos colhi-
dos pelas testemunhas, o Sr. 
[…] falta com a verdade dos 
fatos noticiados no registro 
de ocorrência. Diante da in-
devida tentativa de crimina-
lizar a vítima e de utilizar o 
sistema de Justiça para fins 
de autopromoção, a defesa 
promoverá as medidas le-
gais para responsabilização 
do autor do registro pelos 
crimes de denunciação ca-
luniosa (art. 339 do Código 
Penal) e falsa comunicação 
de crime (art. 340 do Código 
Penal)“, informaram.

A influenciadora digital 
Bárbara Evans fez um desa-
bafo nas redes sociais e con-
tou que está passando por um 
momento delicado

A influenciadora digital 

Bárbara Evans fez um desa-
bafo nas redes sociais. Preo-
cupada, ela contou que sua 
conta corre o risco de ser 
excluída pela plataforma. 
Por meio do perfil da filha, a 
artista explicou que recebeu 

uma notificação da Meta, in-
formando que teria violado 
as diretrizes de uso do Insta-
gram.

“Oi pessoal, bem? Vim 
postar esse vídeo aqui para 
explicar o que está aconte-

divulgação/instagram

cendo com meu Instagram. 
Na verdade, explicar não 
porque nem eu sei, mas na 
segunda-feira de manhã eu 
acordei e fui olhar meu Ins-
tagram e eles tinham falado 
que eu estava burlando al-
guma regra, não explicaram 
o que, não tive aviso prévio, 
falaram que iam olhar nova-
mente a minha conta pra ver 
se eu fazia alguma coisa de 
errado ou se eu tava dentro 
das diretrizes do Instagram”, 
iniciou ela na publicação.

Em seguida, complemen-
tou: “E  hoje eu entrei no meu 
Instagram e lá estava escrito 
que eles iam deletar minha 
conta permanentemente. Eu 
só queria deixar registrado 
que eu tô lá desde quando 
o Instagram foi criado, né? 
Foi… Eu tenho a minha con-
ta faz 15 anos. É muita his-
tória, muito trabalho, muito 

esforço pra conseguir cada 
seguidor meu”.

Esforço
Além disso, ela falou so-

bre o esforço que teve para 
conquistar seus seguidores.  
“Muitos diziam que eram 
poucos seguidores. Foram 15 
anos de muito, muito esfor-
ço, muita determinação, fui 
fiel com cada um”.

Além disso, garantiu que 
vai tentar recuperar seu per-
fil. “E é isso, não sei se vou fa-
zer uma conta reserva, tô fa-
lando com a advogada, mas 
eu não vou conseguir meus 
seguidores todos de volta. E 
é isso, agradeço a que sem-
pre me acompanharam e me 
seguiram. Desculpa alguma 
coisa”, disse ainda. Atual-
mente, o perfil de Bárbara 
aparece indisponível nas re-
des sociais.

Lexa dividiu com os segui-
dores um acontecimento 
bastante emocionante en-
volvendo sua filha, Sofia. A 
bebê faleceu em fevereiro 
deste ano após um parto 
prematuro. Em seu perfil 
oficial, a famosa recordou os 
9 meses da morte da meni-
na e revelou que recebeu um 

‘sinal’ de Sofia.
Lexa contou que enquan-

to estava em seu camarim, 
notou a presença de uma 
borboleta amarela. De acor-
do com a famosa, o tema do 
quarto da herdeira seria jus-
tamente de borboleta. Além 
disso, ela revelou que cha-
mava a bebê carinhosamen-

te de ‘borboletinha’. “Hoje 
fazem 9 meses da partida 
da minha princesa. O tema 
do quarto dela era borbole-
ta, eu brincava falando que 
ela era minha borboletinha 
e do nada essa borboleta in-
vadiu o camarim e está aqui 
há mais de 2 horas. Deus e 
seus sinais”, disse ela.
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Mantenha a cidade limpa!
Não jogue lixo nas ruas. 
A população agradece!

quinta-feira, 13 de novemBRO DE 2025 11atos oficiais

Mantenha a cidade limpa!
Não jogue lixo nas ruas. 
A população agradece!Ingredientes

Modo de preparo

ALMÔNDEGA AO 
MOLHO DE 

TOMATE

Almôndega:

500g de carne moída 
(coxão mole)
2 ovos
3 colheres (sopa) de 
farinha de rosca
1/2 cebola picada
sal e pimenta a gosto

Molho:

1/2 cebola picada
1/2 alho picado
3 colheres (sopa) óleo
1 lata de molho de tomate
1/2 lata de água
1 cubo de caldo de 
galinha
1 pitada de açúcar
sal, pimenta, salsinha a 
gosto

Almôndegas:

Junte todos os 
ingredientes em uma 
vasilha e misture bem.
Pegue uma colher de 
sobremesa como medida 
e faça as bolinhas (rende 
em torno de umas 45 
unidades).
Esquente uma panela 
com 2 a 3 dedos de óleo 
e frite as almôndegas até 
que fiquem levemente 
douradas (dentro poderá 
ficar crú, pois elas 
terminarão de cozinhar 
junto ao molho de 
tomate e ficarão mais 
suculentas).Reserve-as.

Molho:
Refogue a cebola e o 
alho no óleo.
Junte o molho de tomate, 
a água, o caldo de 
galinha, os temperos a 
gosto e deixe ferventar 
em fogo médio.
Assim que o molho 
começar a borbulhar, 
junte as almôndegas 
(coloque também o 
caldinho que elas devem 
ter soltado no recipiente 
em que ficaram 
reservadas), 
tampe a panela e deixe 
em fogo baixo/médio por 
mais 5 minutos.
Coloque em um prato, 
decore com salsinha 
desidratada e bom 
apetite!

PÉ - DE - MOLEQUE

Ingredientes

3 xícaras de chá de 
amendoim crú
2 xícaras de chá de 

açúcar
1 xícara de chá de 

Karo
1 colher de chá de 
bicarbonato de sódio.

Modo de preparo

Em recipiente fundo, 
mistura-se o amendoim, 
o açúcar e o Karo, 
leva-se ao forno por 10 
minutos em potência alta, 
mexendo algumas vezes.
Retiro do microondas 
acrescente o bicarbonato, 
mexa e despeje 
imediatamente em pedra 
mármore untada com 
margarina.Deixe esfriar e 
quebre em pedaços.

O PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, no uso de suas atribuições regimentais, 
RESOLVE:

PORTARIA Nº 275, DE 12 DE NOVEMBRO DE 2025.
EXONERAR CEZAR AUGUSTO BARROSO FIGUEIREDO, 
do cargo em comissão de Assessor Parlamentar I, a contar 
da data da publicação.

PORTARIA N° 276, DE 12 DE NOVEMBRO DE 2025.
NOMEAR ROBSON RIBEIRO ALVES, para exercer o 
cargo em comissão de Assessor Parlamentar I, a contar de 
14/11/2025.
              
Nova Iguaçu, 12 de novembro de 2025.

MARCIO LUÍS MARQUES GUIMARÃES
 Presidente
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Única mulher a 
comandar equi-
pe na recente 

operação policial nos 
complexos do Alemão e 
da Penha, a tenente PM 
Kelly Patrícia foi aclama-
da no plenário da Assem-
bleia Legislativa do Rio 
(Alerj), nesta semana ao 
receber moção de aplau-
sos e congratulações da 
deputada estadual Índia 
Armelau (PL).

Atuando há quase 
dois anos no Batalhão 
de Choque da Polícia 
Militar, Kelly comandou 
uma equipe que foi res-
ponsável por 25 prisões 
e apreensão de 19 fuzis, 
tornando-se referência 
de liderança feminina 
nas forças de segurança. 

A tenente Kelly foi re-
cebida pelo presidente da 
Alerj, Rodrigo Bacellar 

(União), que parabeni-
zou e cumprimentou efu-
sivamente a militar pela 
sua atuação. 

“O presidente Bacellar 
é um entusiasta dos pro-
fissionais da segurança 
pública. Estamos reco-
nhecendo a coragem e 
competência da Kelly, 
mulher que muito con-
tribui para a defesa do 
Estado do Rio de Janei-
ro”, destacou a deputada 
Índia Armelau.

A operação Conten-
ção, deflagrada em 28 de 
outubro nos complexos 
do Alemão e da Penha, 
teve como alvo a facção 
Comando Vermelho, re-
sultando em 121 mor-
tos, dentre eles quatro 
policiais. Na operação, 
os agentes apreenderam: 
118 armas (91 fuzis, 26 
pistolas e 1 revólver); 14 
artefatos explosivos; car-
regadores, munições e 
drogas.

A Câmara Municipal 
de Nova Iguaçu aprovou 
o projeto da Lei Orça-
mentária Anual (LOA) 
de 2026, instrumento 
que define as priorida-
des financeiras do muni-
cípio e estima receitas e 

despesas para o próximo 
ano. 

A votação, conside-
rada uma das mais im-
portantes do calendário 
legislativo, consolida o 
planejamento orçamen-
tário que orientará todas 

as políticas públicas da 
cidade em 2026. Estima-
da em R$ 2 bilhões e 700 
milhões, a Lei foi apro-
vada em 1ª discussão.

A LOA estabelece 
como os recursos muni-
cipais serão distribuídos 

e utilizados, entre áreas 
essenciais, como saúde, 
educação, infraestru-
tura, assistência social, 
mobilidade e segurança 
pública, sendo as pastas 
de Saúde e Educação que 
receberão os maiores va-

lores.
O presidente Dr. Mar-

cio Guerreiro destacou a 
importância de um orça-
mento construído com 
responsabilidade fiscal e 
sensibilidade social. Para 
ele, a LOA 2026 repre-

senta uma oportunidade 
de fortalecer o atendi-
mento à população mais 
vulnerável e ampliar in-
vestimentos em áreas es-
senciais, como saúde, in-
fraestrutura e programas 
de prevenção.

 Presidente da Alerj, Rodrigo Bacellar, a PM Kelly Patrícia e a deputada Índia Armelau

Alerj homenageia a única mulher 
PM líder na Operação Contenção

Planejamento financeiro para 2026 é aprovado pela CMNI

Moção de aplausos para a Tenente PM Kelly foi entregue pela deputada Índia Armelau
divulgação

Assessoria de Imprensa 
horahmunicipios@gmail.com

aclamada no plenário


