Um jornal de grande circulagao
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Thiago Silva até

ALERTA PRATA

RJ pode criar alerta para agilizar
buscas por idosos desaparecidos
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Suspelta de mandar matar jovem
em Sepetiba se entrega a policia

Gabrielle Cristine Pinheiro Rosario, de 22 anos, apontada como mandante da morte de Lais de Oliveira
Gomes Pereira, se entregou a Delegacia de Homicidios da Capital. Lais foi morta com um tiro na nuca en-
quanto passeava com o filho em Sepetiba. A investigacao aponta que ela ofereceu R$ 20 mil pelo assassinato
e disputava a guarda da crianca da vitima.
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RJ devolve 1,6 mil
aparelhos a vitimas

O governador Claudio Castro entregou 1,6 mil
celulares roubados ou furtados que foram recupe-
rados pela Policia Civil, no maior lote de devolu-
coes ja registrado no estado. As apreensoes ocor-
reram na Operacdo Rastreio, que ja recuperou
mais de 12,5 mil aparelhos e prendeu mais de 700
criminosos. De janeiro a setembro, o R] registrou
54.236 furtos e roubos de celulares, o maior indi-
ce da série historica. O aplicativo Celular Seguro
RJ tem auxiliado no bloqueio e rastreamento dos
aparelhos.
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TJ revoga RDD e determina
retorno de Rogério de
Andrade a presidio no Rio

REPRODUGAO

O Tribunal de Justica do Rio determinou que o bi-
cheiro Rogério de Andrade deixe o Presidio Federal de
Campo Grande e seja transferido para uma unidade
prisional no estado. A 8 Camara Criminal revogou o
Regime Disciplinar Diferenciado, mantendo apenas a
prisdo preventiva. O relator, desembargador Marcius da
Costa Ferreira, afirmou ndo haver novos elementos que
justifiquem a permanéncia no sistema federal. Rogério
é apontado como chefe de uma organiza¢ao criminosa
e mandante da morte de Fernando Iggndcio.
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Forca Municipal inicia
treinamento de 330
novos agentes da GM
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Planetario do Rio comemora 55
anos com entrada gratuita hoje
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Itaguai é premiada em encontro
estadual de saude da pessoa idosa
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Prefeitura de Nova Iguacu prorroga
prazo do REFIS por mais 30 dias
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Atraso em repasses

compromete
o » [ ] (]
hemOdlallse de 3 mll A Policia Civil prendeu Cosme Rogério
o Ferreira Dias, o “Mentor das Barricadas”,
paCIentes em nova fase da Operacdo Contencao,
) que ja soma 19 detidos. Ele é acusado de
pic. ()

financiar materiais usados na montagem

de barricadas em comunidades da capital,
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ACESSO A CIENCIA

Planetario do Rio comemora
55 anos com entrada gratuita

Durante a celebracgao, serao reinaugurados o Space Master e a Cupula Galileu Galilei

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

Planetdario  do

Rio completa 55

anos nesta quar-
ta-feira (19), quando a
entrada serd gratuita
para os visitantes, das
9h as 17h. A iniciativa
reforca dois objetivos:
ampliar o acesso a ci-
éncia e incentivar o es-
tudo da astronomia. O
Planetario é vinculado
a Secretaria Municipal
de Ciéncia, Tecnologia e
Inovacao.

Durante a celebracao,
serdo reinaugurados o
Space Master e a Cipula
Galileu Galilei. O Space
Master, primeiro equi-
pamento de projecdo
do Planetdrio do Rio,
marcou o inicio das ati-
vidades da fundacdo e
tornou-se um simbolo
do avanco tecnolégico
e cientifico da cidade. J4

REPRODUGAOQ

Planetario é vinculado a Secretaria Municipal de Ciéncia

a Capula Galileu Galilei
é um dos espacos mais
simbdlicos do local.

E, em comemoracao
aos 55 anos, até o dia

24 estarao abertas as
inscricoes para o curso
gratuito “Identificacao
do Céu”, o mais popular
do Planetario. Além de

nocoes basicas de as-
tronomia, o participante
aprende a reconhecer as
constelacoes. Os inte-
ressados devem acessar

Shopping Nova Iguacu promove Natal Social

O Shopping Nova
Iguacu realizou mais
uma edicdo do Na-
tal Social, reforcan-
do seu compromisso
com a solidariedade e
a inclusdo. A iniciativa
integrou as acoes so-
ciais oferecidas pelo
empreendimento, as-
sim como a campanha
Natal sem Fome, pro-
movida ha nove anos
pelos shoppings da
Ancar em parceria com
a ONG Acao da Cida-
dania, e oferece uma
experiéncia  natalina
completa para pessoas
em situacdao de vulne-
rabilidade.

Um grupo formado
por idosos atendidos
pelo Abrigo de Luz

Escola, instituicao de-
dicada ao cuidado e
bem-estar da terceira
idade em Nova Igua-
cu, foram convidados
a conhecer a decora-
cdo especial e registrar
momentos com o Pa-
pai Noel, localizado na
Praca de Eventos, Piso
1, celebrando a magia
da temporada.

“Nossas acoes sociais
sdo uma oportunida-
de de levar a magia do
Natal para quem tem
pouco acesso, trans-
formando esse dia em
um momento especial,
proporcionando  en-
contros e experiéncias
memoraveis. Além dis-
so, queremos que cada
convidado se sinta aco-

lhido e possa vivenciar
o melhor do Natal co-
nosco”, afirma Luciane
Treigher, gerente de
marketing do Shop-
ping Nova Iguacu.

Até 31/12, o Shopping
Nova Iguacu convida o
publico a participar da
campanha Natal Sem
Fome, realizada em par-
ceria com a ONG Acao
da Cidadania. Durante
todo o periodo das fes-
tas, o empreendimento
disponibiliza um ponto
de coleta de alimentos
ndo pereciveis no piso
G2, reforcando uma
acao que ha nove anos
mobiliza os shoppings
da rede Ancar Ivanhoe
em todo o Brasil.

Em 2024, a iniciativa

arrecadou cerca de 9
toneladas de alimen-
tos, destinados as fami-
lias da regidao de Nova
Iguacu. Para este ano, a
expectativa é manter o
engajamento e ampliar
o impacto social.

A campanha integra
o conceito “O Melhor
do Natal é Comparti-
lhar”, que norteia a
comunicacao institu-
cional da Ancar neste
periodo festivo. Mais
do que decorar e cele-
brar, o Shopping Nova
Iguacu reafirma seu
compromisso com a
comunidade, transfor-
mando o Natal em uma
oportunidade de com-
partilhar afeto e soli-
dariedade.

|

NEGRO E LINDO
FESTIVAL

Com roda de conver-
sa, roda de acolhimento
facilitada por psicologas
negras, capoeira, samba,
jazz, ballroom, feira de
economia preta e muita
festa, a edicdo inaugural
do Negro é Lindo Festi-
val celebra a beleza ne-
gra como forca politica
e inventora do Brasil e se
apresenta como um novo
e potente encontro para
0 20 de novembro no Rio
de Janeiro. Festival retine
nomes de peso da cultu-
ra, da educacdo, da eco-
nomia preta.

ESPETACULO PROFESSOR SAMBA

Depois do sucesso de publico e critica nas primeiras
temporadas, o espetaculo Professor Samba — Uma Home-
nagem a Ismael Silva circula por quatro aparelhos culturais
do Rio de Janeiro, entre os meses de outubro e dezembro.
Ap6s 4 apresentacdes no Teatro Jodo Caetano, a peca che-
ga para dois finais de semana no Teatro Armando Gonza-
ga, em Marechal Hermes (27 e 28) e outras trés apresenta-
coes no Teatro Mdrio Lago, na Vila Kennedy (dias 20, 21 e
22). Todos equipamentos sdo da FUNAR].

BAILE
CHARME

Para celebrar o Dia
da Consciéncia Negra, o
Shopping Nova Iguacu
promove um Baile Char-
me especial na sexta-feira
(21), com uma programa-
¢do que valoriza a cultura
negra e seus ritmos mar-
cantes. O evento gratuito
acontece as 19h, no palco
da Praga de Alimentacao,
e promete uma noite de
musica, danca e muita
energia. Para garantir a
vaga, € necessario resga-
tar o cupom pelo aplica-
tivo do shopping, na aba
Sessoes.

o link disponivel no Ins-
tagram (@planetariodo-
rio.

As aulas, nos proxi-
mos dias 25, 26 e 27, se-

rdo presenciais e, para
garantir o certificado, é
necessario participar de
pelo menos duas delas.
As vagas sdo limitadas.
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LICAO DE CORRUPCAO

Na campanha, ele dizia que a Educacao era priorida-
de. Prometeu escola de tempo integral, merenda de
qualidade e sala com ar-condicionado. Mal pegou a
caneta, comecou a verdadeira licdo: como desviar ver-
ba sem deixar rastro. Compra superfaturada, licitagio
combinada e material didatico que nunca chega. En-
quanto isso, aluno faz conta em caderno reaproveitado
e professor vira equilibrista para dar aula sem giz.

BANHEIRO SEM PAPEL, COFRE CHEIO

Nas escolas, falta lapis, merenda e até papel higiéni-
co pros banheiros. Mas no gabinete do prefeito, sobra
luxo. Ele limpa a prépria bunda com o dinheiro que
deveria limpar o futuro da cidade. Quando questio-
nado, solta o bordao de sempre: “Tudo esta em pro-
cesso de licitacdo”. Mas o Unico processo que anda
rapido é o de engordar o patrimonio pessoal.

DIPLOMA DE HIPOCRISIA

Na proxima eleicdo, ele vai voltar com discurso boni-
to, dizendo que “investiu como nunca na educacido” e
que “todo problema foi herdado”. Vai tirar foto entre-
gando meia duzia de mochilas novas e jurar que agora
vai ser diferente. Mas quem j4 estudou na escola da vida
sabe: prefeito que desvia verba da educac¢ao nao rouba
s6 dinheiro, rouba o futuro de uma geracao inteira.

HORA

EXPEDIENTE

H

HORA H NA WEB [3]'t::

APONTE A CAMERA ZEzFTo)
DO CELULAR PARA O H* dalinbed
QR CODE E ACESSE [-*EMy
MAIS NOTICIAS | [B] il

PRESIDENTE
José de Lemos

EDITORIA
Hélio Martins

EDITORA-CHEFE
Izabelle Rodrigues

DIRETOR-PRESIDENTE
José Roberto Ornelas de Lemos

Gabriella Junqueira Garcez

IN MEMORIAM

JURIDICO

Paracambi, Seropédica, Itaguai.
SUL FLUMINENSE:

Paulo de Frontin.

Centro e Areas Metropolitanas.

BAIXADA: Guapimirim, Magé, Duque de Caxias, S3o Joao de Meriti,
Nilépolis, Mesquita, Belford Roxo, Nova Iguacu, Queimados, Japeri,

Itatiaia, Resende, Penedo, Porto Real, Quatis,
Barra do Pirai, Pirai, Barra Mansa, Volta Redonda, Vassouras, Mendes,

COSTA VERDE: Parati, Angra dos Reis, Mangaratiba, Sepetiba.
REGIAO SERRANA: Teresopolis, Nova Friburgo. RIO DE JANEIRO:

HORAHMUNICIPIOS @ GMAIL.COM
WWW.JORNALHORAH.COM.BR

Rua Alexandre Gama Correia, 37 - Rancho Novo - RJ

CEP: 26013-190




f;‘l' QUARTA-FEIRA, 19 DE NOVEMBRO DE 2025

3

REGIME DISCIPLINAR DIFERENCIADO I
Justica determina que Rogério

de Andrade retorne a presidio

REPRODUCAO

Bicheiro esta ha cerca de um ano no Presidio Fe-
deral de Campo Grande, no Mato Grosso do Sul

*|ZABELLE RODRIGUES
izabellgjornalista@outiook.com

Tribunal  de

Justica do Rio

(TJR))
gou o Regime Disci-
plinar Diferenciado do
bicheiro Rogério de
Andrade, determinan-
do que ele seja trans-
ferido para uma prisao
no Estado do Rio de Ja-
neiro.

Desde novembro do
ano passado, o con-
traventor estd em uma
penitenciaria  federal
de seguran¢a maxima
em Campo Grande, no
Mato Grosso do Sul. Ele

revo-

é apontado como che-
fe de uma organizacao
criminosa e mandante
da morte do contraven-
tor Fernando Iggnacio,
com quem disputava o
controle de pontos do
jogo do bicho.

A decisao da 8* Ca-
mara Criminal, assina-
da no dia 11, atendeu
parcialmente ao pedido
de habeas corpus da de-
fesa de Rogério. Con-
forme o voto do desem-
bargador Marcius da
Costa Ferreira, a prisao
preventiva foi mantida,
mas o magistrado en-
tendeu que o bicheiro
nio tem o “perfil” para

continuar no sistema
penitenciario federal.
No voto, o desem-
bargador pontuou que
o Regime Disciplinar
Diferenciado (RDD),
quando aplicado a pre-
sos provisérios, deve
demonstrar sua neces-
sidade para a seguran-
¢a da sociedade ou do
sistema prisional. Com
isso, deve ser compro-
vado com novos ele-
mentos que o detido
continua apresentando
alto risco. A Justiga en-
tendeu que, apos o pe-
riodo de um ano, nao
ha novos fundamentos
que justifiquem a per-

Rogério de Andrade esta preso desde novembro de 2024

manéncia do RDD.
Marcius ainda pon-

tuou que o regime deve

ser empregado em “mo-

mento préximo ao fato
que lhe deu ensejo’, o
que ndo acontece no
caso do bicheiro. Por

fim, destacou que Rogé-
rio de Andrade possui
bom comportamento
no sistema prisional.

UPA Parque Beira Mar completa onze anos
com mais de 200 mil atendimentos
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Unidade funciona com atendimento 24 horas

Em novembro de 2014, a
Prefeitura de Duque de Ca-
Xxias, por meio da Secretaria
Municipal de Saude, entre-
gava a populagdo a UPA Par-
que Beira Mar. Ao completar
onze anos de funcionamen-
to, a UPA Parque Beira Mar
consolidou-se como referén-
cia no atendimento de urgén-
cia e emergéncia, oferecendo
suporte fundamental para a
rede municipal de satde. SO
no ano de 2025, a UPA Par-
que Beira Mar ja contabiliza
mais de 200 mil atendimen-
tos realizados.

A UPA Parque Beira Mar

faz parte do complexo de sau-
de do Hospital Municipal Dr.
Moacyr Rodrigues do Carmo,
conhecido  carinhosamente
como “Moacyr do Carmo”. O
Hospital, inaugurado em 13
de setembro de 2008, as mar-
gens da Rodovia Washington
Luis, nasceu para ser uma re-
feréncia no atendimento de
urgéncia e emergencia na ci-
dade. Além dos pacientes do
municipio, a unidade atende
pacientes de todos os munici-
pios vizinhos.

A unidade, que funciona
com atendimento 24 horas,
¢ uma das principais Unida-

des de Pronto Atendimento
(UPA) de Duque de Caxias
que conta com servigos de
emergencia, clinica geral, raio
X, tomografia, entre outras
especialidades médicas. Ao
todo, sdo 24 leitos de interna-
¢ao em enfermarias amarelas
e cinco leitos de sala verme-
lha.

Atualmente a Prefeitura
de Duque de Caxias, com o
apoio do Governo do Estado,
estd finalizando uma grande
reforma, ampliando os espa-
¢os e levando mais conforto e
melhorias aos pacientes aten-
didos na unidade.

Programa Meu Bairro de Cara Nova de
Meriti inspira a¢gao do Governo do Estado

O desempenho do pro-
grama Meu Bairro de Cara
Nova, da Prefeitura de Sao
Joao de Meriti, em parceria
com o Governo do Estado,
inspirou o langamento da
Operagdo Barricada Zero,
iniciativa estadual. Focada
na retomada de areas domi-
nadas por estruturas ilegais
do crime organizado, a agdo
vai liberar novas regides para
interven¢des de ordenamen-
to e melhorias estruturais,
fortalecendo a integracdo
entre as forcas de seguranca
e o poder publico municipal.

O programa Meu Bairro
de Cara Nova ja transformou
areas como o Morro Santa
Helena, Morro do Carrapato
e Eden, sempre ap6s a entra-
da das forcas de seguranca

que garantiram o acesso das
equipes municipais para exe-
cuc¢do dos servicos urbanos.
As agdes incluem revitaliza-
¢ao de vias, limpeza urbana,
troca de iluminagao, tapa-
-buracos, remogdo de resi-
duos, manutengio e recupe-
ragao de espacos publicos.

Em julho deste ano, o go-
vernador Claudio Castro pa-
rabenizou o programa meri-
tiense.

“Em vez de haver aquele
jogo de empurra sobre quem
era a responsabilidade, o
prefeito solicitou o apoio das
forcas de seguranca e a Pre-
feitura deu conta do recado.
Ruas foram recuperadas e
espagos revitalizados, sendo
novamente entregues a po-
pulagdo. Esse programa pio-

neiro é referéncia para ou-
tros municipios que também
ja comegaram a coloca-lo em
pratica’, pontuou o governa-
dor.

O prefeito de Meriti, Léo
Vieira, ressaltou que a ex-
periéncia positiva na cidade
contribuiu para a criagao da
operacao.

“O Meu Bairro de Cara
Nova nasceu em Sio Jodo de
Meriti mostrando que é pos-
sivel transformar a realida-
de quando o poder publico
retoma os espagos e garante
servigos essenciais. Ver essa
visdo inspirar a operagao em
todo o estado confirma que
estamos no caminho certo e
nos fortalece para continuar
esse trabalho’, declarou Léo
Vieira.

Claudio Castro entrega 1,6 mil celulares
recuperados de roubos ou furtos no RJ

O governador Cldudio
Castro (PL) entrega 1,6
mil celulares recuperados
de roubos ou furtos pela
Policia Civil aos seus le-
gitimos proprietérios. E
a maior entrega de apare-
lhos da histéria do Rio de
Janeiro, segundo o Gover-
no do Estado. O material
foi apreendido na Ope-
ragdao Rastreio, iniciativa
idealizada pelas forgas de
seguranga para combater
a cadeia criminosa envol-
vida em roubos, furtos e
receptacdo de aparelhos
telefonicos.

Mais de 12,5 mil celula-

res ja foram recuperados,
com cerca de 2.800 res-
tituidos aos verdadeiros
donos. A operagao tam-
bém resultou na prisao de
mais de 700 criminosos,
entre roubadores, furta-
dores e receptadores.

O Rio de Janeiro teve
54.236 celulares roubados
ou furtados de janeiro a
setembro deste ano, se-
gundo dados do ISP (Ins-
tituto de Seguranga Pu-
blica). Com média de um
caso ocorrido a cada sete
minutos, é o maior indice
desse tipo de crime na sé-
rie histérica da estatistica,

iniciada em 2003.

Em média, isso repre-
senta um aumento de
23,5% em comparagdo ao
mesmo periodo de 2024.

Uma ferramenta
portante na operacdo é o
aplicativo Celular Segu-
ro RJ lancado pela Poli-
cia Civil em setembro de
2024, que permite regis-
trar e consultar o IMEI,
numero de identificagdo
unico de cada aparelho
celular, ajudando no blo-
queio e rastreamento dos
celulares roubados ou
furtados de forma mais
agil.

im-

REPRODUCAO

Mais de 12,5 mil celulares ja foram recuperados

Prefeitura de Nova Iguacu prorroga
prazo do REFIS por mais 30 dias

A Prefeitura de Nova
Iguagu anunciou a prorro-
gacdo do prazo de adesdo
ao Programa de Recupe-
ragdo Fiscal (REFIS) 2025.
O municipio estendeu o
periodo de negociagdes
por mais 30 dias, com en-
cerramento em 17 de de-
zembro.

O objetivo da prorroga-
¢do ¢é ampliar as oportuni-

dades para que moradores
e empresas regularizem
débitos tributarios e nao
tributarios vencidos até
31 de dezembro de 2024,
incluindo IPTU, ISSQN,
taxas de poder de policia
e de servico, além de autos
de infracdo e intimagdes.
Para aderir ao REFIS, é
obrigatério que o contri-
buinte esteja em dia com

todos os impostos referen-
tes ao ano de 2025.

“A prorrogac¢ao do Refis
2025 até 17 de dezembro
¢ mais uma oportunidade
para que quem tenha pen-
déncias com o municipio
regularize sua situagao,
aproveitando as melhores
condi¢cbes ja oferecidas
pelo programa’, afirmou o
secretario.



4

..’;'. QUARTA-FEIRA, 19 DE NOVEMBRO DE 2025

LIGEIRINHAS

Corrida da Consciéncia Negra

A Prefeitura de Duque de Caxias convida todos os apaixona-
dos por esporte para participar da Corrida da Consciéncia Negra,
que acontece nesta quinta-feira (20), em celebracdo a uma das
datas mais importantes do nosso calendario. O Dia da Conscién-
cia Negra é um momento de reflexao, de resisténcia, de memoria
e de valorizacdo da cultura afro-brasileira. A prova tera percurso
de 5 km, com concentra¢do na Praca do Pacificador, as 6h.

Linguagem neutra
em orgaos publicos

O presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva (PT) san-
cionou a lei que impede o
uso de linguagem neutra
em reparticoes publicas
da administracdo direta
e indireta da Unido, esta-
dos e municipios. A ma-
téria havia sido aprovada
pelo Congresso Nacional.
A linguagem neutra diz
respeito a pessoas que
nao se identificam com
o género masculino ou
feminino, como “todes”
e “amigues”, “menines”.
Entretanto, ela ndo é pre-
vista na norma culta da
lingua portuguesa. Com
a justificativa de promo-
ver a inclusdo, alguns
ministros foram alvo de
criticas por usarem a lin-
guagem neutra em ceri-
monias.

MGI autoriza nomeacao de mais 303
aprovados para vagas extras do CNU

O Ministério da Ges-
tdo e da Inovacao (MGI)
autorizou a nomeagao
de mais 303 aprovados
para as vagas extras da
primeira edicdao do Con-
curso Nacional Unifica-
do (CPNU), realizado em
2024. As novas nomea-
¢oes sdo para os seguin-
tes orgdos: Ministérios
da Agricultura e Pecudria
(Mapa); da Saude; e da
Gestdo e da Inovacdo em
Servicos Publico, além

RJ flexibiliza regras em escolas

O Governo do Estado do Rio de Janeiro publicou o Decre-
to n° 49.094, que altera significativamente as regras de ava-
liacdo e promogdo para os alunos do Ensino Médio da rede
estadual. A medida cria a Politica Extraordindria Excepcional
de Progressao Parcial, permitindo que estudantes reprovados
em até trés disciplinas avancem para o ano seguinte sob a
condi¢do de cumprirem um regime de recuperacao especial.

Atraso em repasses compromete hemodialise
e ameaca atendimento de 3 mil pacientes

REPRODUGAOQ

uase trés mil pa-
cientes que rea-
lizam hemodia-
lise p®to Sistema Unico
de Satde (SUS) no Esta-

do do Rio podem ter o
tratamento comprome-
tido devido a atrasos
nos repasses da Secreta-
ria de Estado da Saude.
O alerta foi feito pela
Associacdo  Brasileira
dos Centros de Didlise e
Transplante (ABCDT).
Segundo a entidade,
17 clinicas enfrentam
forte pressdo financeira,
ja que o valor repassado
pelo Governo Federal
— R$ 240 por sessao
— ndo cobre os custos
reais, estimados em R$
343. A diferenca deve-
ria ser compensada por

meio do cofinanciamento A
estadual, destinado a pre-
feitura, responsavel pelo
pagamento final as unida-
des.

de a atingir diretamente
milhares de pacientes re-
nais cronicos que depen-
dem do procedimento
para sobreviver.

associacdo cobra
providéncias  imediatas
do governo estadual e da
prefeitura, alertando que
qualquer paralisacdo ten-

REPRODUCAOQ

A Secretaria Munici-
pal de Saude (SMS) esta
intensificando as acoes
de prevencdo as arbo-
viroses (dengue, zika e

-feira (19), sera a vez dos
bairros de Santa Cruz, Ti-
juca, Piedade, Magalhdes
Bastos. A SMS também

Suspensao de Corpus Christi

A Confederacdao Nacional do Comércio de Bens, Servicos e
Turismo (CNC) recorreu ao Supremo Tribunal Federal (STF) para
suspender a lei que transformou Corpus Christi em feriado es-
tadual no Rio de Janeiro. A A¢do Direta de Inconstitucionalidade
(ADI) 7898, apresentada com pedido de liminar, foi distribuida
a ministra Carmen Lucia. A confederacdo lembra que feriados
religiosos s6 podem ser definidos pelos municipios.

Comunicac¢ao mais
clara e simples

Comeca a vigorar a
Politica Nacional de Lin-
guagem Simples. A Lei
n® 15.263/2025 deter-
mina que a comunicagao
de poderes da Unido,
voltados a populacao,
seja feita de forma “cla-
ra, direta e acessivel”,
de forma a fortalecer o
direito a informacao e a
participacdo social. Pela
proposta, os orgaos da
administracdao publica
direta e indireta de-
verdao adotar, nas suas
comunicacoes, procedi-
mentos para a transmis-
sao objetiva de informa-
¢oes, com técnicas de
linguagem simples. A
lei define padrdes que
todos os orgaos e enti-
dades publicas deverao
seguir.

Secretaria Municipal de Saude reforcga
medidas de combate as arboviroses

realiza acdes educativas
e de mobilizacao social
para orientar a popula-
¢do.

REPRODUCAO

chikungunya) e de con-
trole vetorial em todo o
municipio. Com a pro-
gramacao SVS na Rua,
oito bairros das zonas
Sul, Norte e Oeste rece-
bem esta semana as ati-
vidades dos agentes de
vigilancia ambiental em
saiide. Nesta quarta-

digenas; e do Instituto
Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE).

da Fundacao dos Povos
Indigenas (Funai), do
Ministério dos Povos In-

REPRODUGAO

Forca Mumupal mu:la tremamento de 330 novos agentes
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segunda turma

da Divisao de

lite da Guar-
da Municipal do Rio, a
For¢a Municipal, come-
¢ou na terca-feira (18)
o curso de formacao
na Academia da Forcga,
instalada na sede da
Superintendéncia da
Policia Rodoviaria Fe-
deral (PRF).

Ao todo, 330 novos
agentes foram sele-
cionados em processo
interno da Guarda Mu-
nicipal e agora entram
na fase de treinamen-
to com instrutores da
Secretaria Nacional
de Seguranca Publica
(Senasp) e da proépria
PRE O foco é preparar
0 grupo para atuar em
ocorréncias de maior
risco no patrulhamen-

Foco é preparar o grupo para atuar em ocorréncias de maior risco

to de rotina da cidade.

Os novos integrantes
da For¢a Municipal vao
trabalhar em dreas do
Rio com maiores indi-
ces de roubos e furtos,
definidas a partir das
manchas criminais ma-
peadas pela Prefeitura
do Rio. A proposta é
reforcar a presenca da
Guarda em pontos sen-
siveis e coibir delitos
patrimoniais, em apoio
as forcas de seguranca
do Estado.

Segundo a adminis-
tracao municipal, o pla-
nejamento das agoes da
Divisao de Elite usa fer-
ramentas de inteligén-
cia, como a plataforma
CIVITAS e o modelo de
gestao COMPSTAT, que
cruzam dados de ocor-
réncia, horario e local
para orientar o deslo-
camento das equipes e
o desenho das opera-
coes.
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Jorginho participa de treino no Ninho,

e deve ser relacionado para o Fla-Flu
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Rubro-Negro precisa de combinacdes de
resultados envolvendo Palmeiras e Cruzeiro
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ma boa noticia

para os torcedo-

res do Flamengo.
O volante Jorginho, de
33 anos, participou do
treinamento do clube
carioca nesta segunda-
-feira e tem chances de
ser relacionado para o
classico contra o Flumi-
nense, nesta quarta, no
Maracana.

Jorginho lesionou a
coxa direita em 29 de ou-
tubro, no segundo jogo
da semifinal da Liberta-
dores, contra o Racing,
em Avellaneda. Ele vinha
fazendo trabalhos fisiote-
rapicos e agora foi libera-
do para volta aos treinos
sem limitacdes no Ninho.

Léo Ortiz, que tam-
bém ndo joga desde este
dia, estava em tratamen-
to de dores no tornozelo
direito junto ao departa-
mento médico e evoluiu

para os treinamentos em
campo. O zagueiro tam-
bém tem chances de ir
para o classico.

O defensor machucou
o tornozelo direito na
vitoria sobre o Palmeiras
antes, em 18 de outu-
bro, no Maracana. Onze
dias depois, Léo Oritz foi
para o sacrificio enfren-
tar Racing e, ao garantir
a classificacdo para a fi-
nal, focou no tratamento
para se recuperar total-
mente da contusao.

Volante nao atua desde o fim do meés passado

Fluminense quer manter Thiago
Silva até o fim de 2026

O Fluminense quer
contar com Thiago Silva
em seu elenco até o fim
de 2026. Mesmo com as
especulacées sobre um
possivel interesse do
Milan, o Tricolor deseja
estender o contrato do
REPRODUCAQ
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zagueiro, que vai até o
meio do ano que vem.
O Tricolor desconhe-
ce qualquer sondagem
do Milan, mas ird res-
peitar qualquer decisdao
tomada pelo idolo sobre
seu futuro. O clube ca-

v

Tricolor tem desejo de prolongar vinculo do zagueiro

rioca deseja ter Thiago
durante todo Campeo-
nato Brasileiro de 2026
e uma possivel reta final
da Libertadores.

O atual contrato de
Thiago Silva com o Flu-
minense vai até o fim de
2026. O defensor ja deu
a entender em algumas
oportunidades que pen-
sa em se aposentar apos
o vinculo, mas nunca fa-
lou abertamente sobre
o tema.

Thiago Silva tem con-
trato até 30 de junho de
2026 e deu a entender
em alguns momentos
que pode se aposentar
apos esse periodo. Po-
rém, nunca falou aberta-
mente sobre o assunto.

Na atual temporada,
0 zagueiro entrou em
campo pelo Fluminense
em 41 partidas, anotou
trés gols e nao deu ne-
nhuma assisténcia com
a camisa tricolor.

Flamengo projeta retorno de Pedro contra o Bragantino

O atacante Pedro ja
tem data para voltar aos
gramados. De acordo
com o jornalista Vené
Casagrande, o Flamen-
go planeja ter o camisa
9 em campo contra o
Bragantino, no sabado
(21), no Maracana.

A ideia do Flamengo
é dar ritmo de jogo a
Pedro para que ele che-

gue 100% na final da
Libertadores, contra o
Palmeiras, no dia 29.

O camisa 9 chegou
a ultima etapa do pro-
cesso de recuperagao.
Agora, ele usa imobili-
zacao abaixo do coto-
velo, o que lhe da mais
mobilidade. A mudan-
¢a aconteceu ap6s um
exame de Raio-X na ul-

tima segunda-feira (10).
Pedro sofreu uma
fratura sem desvio na
ulna direita na vito6-
ria do Flamengo por
1 a 0 contra o Racing,
em partida valida pelo
jogo de ida da semi-
final da Libertadores.
Desde entao, o atacan-
te estd com o braco
imobilizado.

Vasco teria interesse na contratacao
de zagueiro do River Plate para 2026

Em busca de reforcos
para o ano que vem, O
Vasco teria interesse na
contratacao de de Paulo
Diaz, de 31 anos, que
defende o River Plate.
A negociacdao nao seria
facil porque o Cruz-Mal-
tino teria a concorréncia
de equipes do futebol
dos Estados Unidos. As
informacdes sao do site
argentino “El Crack De-
portivo”.

Além disso, o clube de
Buenos Aires deseja algo

em torno de 7 milhoes
de dolares (cerca de RS
38 milhdes) para liberar
o chileno. Paulo Diaz
tem perdido espaco com
Marcelo Gallardo na ul-
tima temporada, depois
de ser peca importante
no clube por anos.
Revelado pelo Pales-
tino, o zagueiro passou
pelo Colo-Colo, pelo
San Lorenzo, e pelo Al-
-Ahli Jeddah, da Ardbia
Saudita, antes de chegar
ao River Plate em 2020.

Na atual temporada, ele
entrou em campo em 30
jogos, anotou dois gols
e deu um assisténcia.

Para a proxima tem-
porada, o Vasco busca
pelo menos trés refor-
¢os. A prioridade é um
volante. Além disso, o
clube carioca busca um
zagueiro para ser op-
¢do no banco e também
um atacante mais mével
que possa ser titular no
esquema de Fernando
Diniz.

Liberado pelo Uruguai, Puma Rodriguez
reforcara o Vasco contra o Grémio

Lateral-direito, Puma
Rodriguez foi liberado
pela selecao uruguaia
e reforcara o Vasco no
duelo com o Grémio,
hoje (19). O defensor
ndo seria relacionado
por Marcelo Bielsa para
encarar os Estados Uni-
dos, ontem (18), e pediu
para ser dispensado.

Sendo assim, ele che-
gard ao Rio de Janeiro
pela manha (de terca) e
estara disponivel diante
do Tricolor Gatcho. A
informacao foi publica-
da pelo jornalista Joel
Silva e confirmada pelo
DIA.

Sem Paulo Henrique,
convocado pela selecao
brasileira, Puma Rodri-
guez sera o Unico late-
ral-direito de oficio a
disposicao de Fernando
Diniz para o confron-
to. Outra opc¢ao é Tché
Tcheé, meio-campista
que pode atuar improvi-
sado no setor.

REPRODUCAO

Sem Paulo Henrique, Puma Rodriguez deve ser
titular no Vasco diante do Grémio

Vasco e Grémio vao se
enfrentar as 21h30 (de
Brasilia), em Porto Ale-
gre, pela 342 rodada do

Campeonato Brasileiro.
O Cruz-Maltino soma
42 pontos e ocupaa 112
posicdo na tabela.

Botafogo devera manter Davide
Ancelotti como téchico em 2026

O treinador Davide
Ancelotti devera perma-
necer como treinador do
Botafogo para a proxima
temporada. De acordo
com informacgoes do jor-
nalista da Band, Octavio
Bocdo, a tendéncia é que
o italiano receba a opor-
tunidade de iniciar a pré-
Xxima temporada no co-
mando do Alvinegro.

O filho do técnico da
selecdo brasileira tem

contrato com o Botafo-
go até o fim do ano que
vem. Ele foi contratado
pelo Alvinegro no co-
meco de julho e oscilou
bons e maus momentos
no comando do clube ca-
rioca até o momento.

No total, Davide Ance-
lotti tem 28 jogos a fren-
te do Fogao, com 12 vit6-
rias, nove empates e sete
derrotas. A compreensao
é que o italiano podera

evoluir bastante se tiver
mais tempo a frente do
Botafogo na temporada.

Em sexto lugar no Bra-
sileiro, o italiano tem
como sua principal mis-
sdo confirmar a classifi-
cacdo do clube carioca
para a Libertadores do
ano que vem. De acordo
com o portal “Infobola”,
o Botafogo tem 65% de
possibilidades de obter
a vaga.

Ex-jogador Robinho é transferido do
presidio de Tremembé para Limeira

O ex-jogador Robson
de Souza, o Robinho,
foi transferido hoje da
Penitencidria Il Dr. José
Augusto César Salgado,
conhecida como Tre-
membé, para o Centro
de Ressocializacdo de
Limeira.

Segundo a Secretaria
da Administracao Peni-

tencidria a transferéncia
foi feita apos pedido da
defesa do custodiado.

Robinho estda preso
desde marco de 2024
e teve novo pedido de
liberdade, por meio de
recurso, negado em se-
tembro deste ano.

O atleta foi condena-
do pela justica italiana

por participar de um es-
tupro em 2013, na cida-
de de Milao.

A decisao da corte
italiana foi aceita pelo
judiciario brasileiro,
que negou o pedido
inicial de extradicao
mas deu cumprimento
a pena, de nove anos
de prisao.
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Homens armados
sequestram 25
alunas na Nigéria

DIVULGAGAO

Crime é comum no pais para o recebimento de recompensas

Homens armados de
uma organiza¢ao crimino-
sa sequestraram 25 alunas
de uma escola de Ensino
Médio feminina no noro-
este da Nigéria, afirmou a
policia na tltima segunda-
-feira (17). O vice-diretor
da escola morreu baleado e
um seguranga ficou ferido,
de acordo com um relato-
rio elaborado para as Na-
¢oes Unidas.

O ataque ocorre mais de
uma década apds 276 me-
ninas terem sido seques-
tradas em Chibok, no con-
flituoso estado de Borno
(nordeste), o que provocou
uma grande mobilizagdo
internacional, com o lema
“#BringBackOurGirls”
(Tragam nossas meninas de
volta, em inglés).

Os sequestradores en-
traram na escola do estado
de Kebbi as 4h locais (Oh
em Brasilia) com “armas
sofisticadas” e “disparando
esporadicamente”, segundo
um comunicado policial.

Quando os policiais
chegaram, os suspeitos “ja
haviam pulado a cerca da
escola e sequestrado 25 es-
tudantes de sua residéncia’,
acrescentou o comunicado.

A policia de Kebbi decla-
rou que um grupo formado
por seus agentes, militares
e membros de milicias civis
estd no local.

O grupo “revista minu-
ciosamente as rotas utili-
zadas pelos bandidos e a
floresta proxima” com o
objetivo de “resgatar as alu-
nas sequestradas e tentar
deter os autores deste ato
atroz”.

Este ¢ o segundo se-

questro em massa em uma
escola de Kebbi em quatro
anos. Em junho de 2021,
bandidos levaram mais de
100 estudantes e membros
do pessoal de uma escola
publica.

Os estudantes foram
liberados em grupos ao
longo de dois anos, apds
0s pais pagarem o resgate.
Algumas das alunas foram
obrigadas a se casar e retor-
naram com bebés.

Na Nigéria, o pais mais
populoso da Africa e asso-
lado pela inseguranca, os
sequestros para obtencdo
de resgate sao frequentes.

Os estados do centro
e do noroeste do pais sdo
aterrorizados ha anos por
grupos criminosos que as
autoridades denominam de
“bandidos”

A violéncia, que inicial-
mente estava relacionada
com os conflitos pelos di-
reitos sobre a terra e a agua
entre pastores e agricul-
tores, transformou-se em
confrontos  relacionados
com o crime organizado,
com grupos que assumem
o controle de comunidades
rurais onde o governo tem
pouca ou nenhuma presen-
Ga.

O pais também se viu
afetado pela violéncia ar-
mada desde o aparecimen-
to, em 2009, do grupo Boko
Haram na bacia do lago
Chade, no nordeste do pais.

O sequestro de alunas
na localidade de Chibok,
em 14 de abril de 2014, foi
manchete no mundo todo.
Quase 100 meninas captu-
radas seguem desapareci-

das.

Délar sobe para RS 5,33 com espera
de dados econémicos hos EUA

Influenciado pelo exterior,
o mercado financeiro teve
um dia de turbuléncias. O
ddlar ultrapassou os R$ 5,30 e
atingiu o maior valor em dez
dias. A bolsa de valores caiu
e fechou abaixo dos 157 mil
pontos.

O dolar comercial encer-
rou a ultima segunda-feira
(17) vendido a R$ 5,331, com
alta de R$ 0,035 (+0,66%). A
cotagdo subiu durante toda
a sessdo, mas disparou nas
duas horas finais de negocia-
¢ao, até encerrar proxima da
maxima do dia.

A moeda estadunidense
estd no maior valor desde o
ultimo dia 7. Apesar da alta
desta segunda, a divisa acu-
mula queda de 0,91% em no-
vembro e de 13,74% em 2025.

A instabilidade também
marcou o dia no mercado de
acoes. O indice Ibovespa, da
B3, fechou aos 156.993 pon-

tos, com queda de 0,47%.
O indicador chegou a cair
0,73% as 17h04, mas dimi-
nuiu o ritmo de baixa nos
minutos finais de negociagao.

Num dia sem noticias re-
levantes no mercado interno,
prevaleceram as preocupa-
¢oes com os Estados Unidos.
Os investidores esperam a
divulgagao de dados da eco-
nomia estadunidense, apds o
fim do shutdown (paralisacio
do governo), que durou cerca
de 40 dias.

Hoje (19), o Federal Re-
serve (Fed, Banco Central
estadunidense) divulga a ata
da reunido de 29 de outubro.
Na quinta (20), saem os da-
dos do emprego nos Estados
Unidos. Os dois documentos
sdo aguardados para dar pis-
tas sobre se Banco Central da
maior economia do planeta
poderd cortar os juros basi-
cos em dezembro.

Nova Iguacu comeca a construir seu
novo batalhao da Policia Militar

O espaco destinado a nova unidade, de 5.600 m?, foi cedido pela Prefeitura ao Governo do Estado

DIVULGAGAO

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

promessa de um

Batalhdo da Po-

licia Militar em
Nova Iguagu enfim en-
tra em fase concreta. A
obra estd prevista para
comegar nos proximos
dias, apds o antincio feito
pelo prefeito Dudu Rei-
na, durante visita técnica
ao terreno ao lado do se-
cretario de Policia Militar
do Rio, coronel Marcelo
de Menezes.

O espago escolhido,
com 5.600 m? fica no
bairro Botafogo, na Es-
trada de Santa Rita, perto
do posto de vistoria do
Detran. A érea foi cedida
pela Prefeitura ao Gover-
no do Estado, e o projeto
elaborado pela EMOP-R]
ja passou por licitagao, li-
berando o inicio imedia-
to da construgao.

O prefeito destacou a
relevancia do batalhdo no
atual cenario de seguran-
¢a publica.

“Esta unidade chega
em um momento crucial,
quando discutimos cada
vez mais seguran¢a pu-
blica e a necessidade de
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o Estado retomar os es-
pacgos ocupados pelo cri-
me organizado’, afirmou
Dudu Reina.

A visita a area ocor-
reu no mesmo dia em
que o governador Clau-
dio Castro apresentou,
no Palacio Guanabara, o
plano Barricada Zero. A
iniciativa redne Orgaos
estaduais e prefeituras
para remover bloqueios
instalados por facgdes e
recuperar a circulagdo
em diferentes regides do
estado. O programa pre-

vé o emprego de retro-
escavadeiras, tratores, 50
kits de demolicio e corte
e suporte financeiro aos
municipios, além do re-
for¢o da Policia Militar.
As prefeituras caberd
a logistica: retirada de
entulho, aterramento de
valas, a¢des de requali-
ficagdo urbana — como
iluminagao, poda e lim-
peza — e a defini¢do dos
pontos de descarte. No
lancamento do Barricada
Zero, o prefeito voltou a
defender o plano.

“Esse plano vai garan-
tir o ir e vir do cidadao.
Com a retirada das bar-
ricadas e o compromisso
do Estado em combater
permanentemente  esse
tipo de crime, podere-
mos restabelecer a coleta
de lixo, melhorar a ilumi-
nagdo publica e permitir
que ambulancias che-
guem a quem precisa,
disse Dudu Reina.

Metade dos envolvidos com trafico
de drogas hao chega ao ensino meédio

A conclusdo do ensino
médio é a uma realida-
de para somente dois em
cada dez entrevistados em
um estudo divulgado na
ultima segunda-feira (17)
com respostas de quase
4 mil pessoas envolvidas
com o trafico de drogas.
Para mais que a metade, a
frequéncia escolar termi-
na antes do ensino médio.

A baixa escolaridade
declarada pelos entrevis-
tados é um dos pontos
que mais chama a atengéo

O estudo analisou as respostas de 3.954 pesso-
as envolvidas com o trafico de drogas

DIVULGACAO

na pesquisa Raio-X da
Vida Real, realizada pelo
Instituto Data Favela, da
Central Unica das Favelas
(Cufa).

O estudo analisou as
respostas de 3.954 pes-
soas envolvidas com o
trafico de drogas. As en-
trevistas foram feitas pes-
soalmente, nos locais de
atividade criminosa, no
periodo entre 15 de agos-
to de 2025 e 20 de setem-
bro de 2025, em favelas de
23 estados brasileiros.

Caixa comeca a liberar vale-recarga do Programa Gas do Povo

Cerca de 1 milhao de
familias podem recarregar
gratuitamente o botijao de
gas em revendas creden-
ciadas em dez capitais. A
Caixa Econdmica Federal
comega a distribuir o vale-
-recarga do Programa Gas
do Povo, que substituird o
Auxilio Gas.

O beneficio estara dispo-
nivel nas seguintes capitais:
Salvador, Fortaleza, Goi-
nia, Belo Horizonte, Belém,
Recife, Teresina, Natal,
Porto Alegre e Sdo Paulo.

COMO VAL
FUNCIONAR A
RETIRADA DO GAS
A recarga sera feita di-
retamente na revenda,
sem intermediarios. No
momento da retirada, o
responsavel pela familia
poderd validar o benefi-
cio utilizando: Cartao com
chip do Bolsa Familia +
senha; Cartio de débito
de conta CAIXA + senha;

CPF e cddigo de validagao
enviado ao celular cadas-
trado.

A verifica¢ao ocorre por
meio de um sistema eletrd-
nico instalado nas revende-
doras que aderiram volun-
tariamente ao programa.

QUEM TEM DIREITO
AO BENEFICIO

Os contemplados pelo
Programa Gas do Povo sdo
escolhidos pelo Ministé-
rio do Desenvolvimento e
Assisténcia Social (MDS).
Entre os critérios estdo:
Inscrigdo no Cadastro Uni-
co para Programas Sociais
do Governo Federal (Ca-
dUnico); Renda per capita
de até meio salario mini-
mo; Cadastro atualizado ha
pelo menos 24 meses; Prio-
ridade para familias que ja

recebem o Bolsa Familia.

SOBRE O PROGRAMA
O Gas do Povo é a nova
politica publica do gover-

no federal para ampliar o
acesso ao gas de cozinha no
pais. Ele substituira, de for-
ma gradual, o Auxilio Gas.

O programa preve gra-
tuidade na recarga do boti-
jao de 13 quilogramas (kg)
em revendas credenciadas.
A meta é beneficiar até 15
milhdes de familias até
margo de 2026 — cerca de
50 milhoes de pessoas —
em transicdo do modelo

anterior.

Desde 23 de outubro, as
revendedoras interessadas
podem aderir ao programa.
As empresas devem estar
cadastradas na Agéncia Na-
cional do Petrdleo (ANP),
estar em situagao regular na
Receita Federal, ter conta
do tipo pessoa juridica na
Caixa e aceitar pagamentos
pela “azulzinha’, maquina

de cartdes do banco.
DIVULGACAO
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A Caixa Econémica Federal comega a distribuir o vale-recar-

ga do Programa Gas do Povo, que substituira o Auxilio Gas
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DHC prende mulher suspeita de
mandar matar jovem em Sepetiba

Lais de Oliveira Gomes Pereira foi atingida na
nuNnca enquanto passeava com o filho

*IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

pontada como
mandante da
orte de Lais

de Oliveira Gomes Pe-
reira, Gabrielle Cristi-
ne Pinheiro Rosdério foi
presa. Acompanhada
pelos advogados, a mu-
lher de 22 anos se en-
tregou na Delegacia de
Homicidios da Capital
(DHC), na Barra da Tiju-
ca, na Zona Sudoeste.
Gabrielle é suspeita de
ser a responsavel pelo
assassinato de Lais,
que foi atingida por um
tiro na nunca enquanto
passeava com o filho,
em Sepetiba.

“Agora vai ser feito o
cumprimento do man-
dado de prisao |[por

homicidio qualificado].
Posteriormente, ela se-
guird para a Polinter e,
depois, para a audién-
cia de custédia”, deta-
lhou o delegado Robin-
son Gomes, da DHC.
Gabrielle, que teria
até mudado o visual
enquanto era procura-
da, é a quarta pessoa
envolvida no crime a
ser detida. Na ultima
sexta-feira (14), agen-
tes da especializada
prenderam Ingrid Lui-
za Marques, acusada
de intermediar a con-
versa entre a mandan-
te e David de Souza,
responsavel por atirar
na nuca de Lais. Ele
havia se entregado no
dia 10. Trés dias antes,
fora a vez de Erick San-
tos Maria, que condu-

ziu a moto usada no
homicidio.

De acordo com as in-
vestigacoes, a suspeita
demonstrava compor-
tamento possessivo
em relacao a crianga e
ofereceu cerca de R$
20 mil para que Davi e
Erick matassem a viti-
ma. Nas redes sociais,
Gabrielle agia como a
mae da filha de Lais.

Relatos dao conta de
que ela fazia uma es-
pécie de competicao
e rivalizava o relacio-
namento das duas, in-
clusive com festas de
aniversario. De acordo
com o delegado Robin-
son Gomes, ela chegou
a entrar com um pedi-
do de guarda exclusiva,
que nao foi atendido
pela Justica.

REPRODUGAOQ

Gabrrielle Cristine se entregou nha companhia de advogados

PF desarticula esquema de importacao
fraudulenta de bicicletas de alto padrao

A Policia Federal defla-
grou a Operacdo Especia-
lista, com o objetivo de
desarticular um esquema
de importacao de bicicle-
tas de alto valor realiza-
das por meio de sonega-
cdo de tributos.

Na acdo, agentes da
Delegacia de Repressado a
Crimes Fazendarios cum-
priram dois mandados de
busca e apreensao em en-
derecos ligados ao princi-
pal investigado, com foco

em pecas, materiais e par-
tes de bicicletas importa-
das de forma fraudulenta.
A acao foi executada no
bairro Recreio dos Ban-
deirantes, na Zona Sudo-
este do Rio, onde as equi-
pes buscaram por bens e
documentos capazes de
comprovar movimenta-
¢coes financeiras e patri-
moniais dos envolvidos.
As investigacoes  ti-
veram inicio em agosto
deste ano, quando foram

identificados indicios de
comercializa¢do, no pais,
de bicicletas avaliadas em
mais de 60 mil reais por
valores muito abaixo dos
praticados pelas marcas
oficiais,  incompativeis
com o pagamento regular
dos tributos de importa-

cao.
Os investigados irdo
responder pela pratica

dos crimes de contraban-
do e descaminho (sonega-
cdo de tributos).

Tiroteio aterroriza moradores, deixa alunos
sem aulas e fecha unidade de saude

REPRODUGAO
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PM apreendeu fuzil e grande quantidade de drogas

A Policia Militar reali-
Zou operacao na terca-
-feira (18), na comunidade

do Ipase, em Vila Kosmos,
na Zona Norte, dominada
pelo Comando Vermelho

(CV). Ha relatos de intenso
tiroteio na regido. Segun-
do a PM, policiais do 41°
BPM (Iraja) apreenderam
um fuzil e grande quanti-
dade de drogas.

A Secretaria Municipal
de Saude (SMS) informou
que uma unidade de sau-
de da regidao suspendeu
completamente o fun-
cionamento para a segu-
ranca de profissionais e
usuarios, enquanto outras
duas unidades pararam as
atividades externas, como
visitas domiciliares, mas
seguem com o atendimen-
to a populagao.

De acordo com a Secre-
taria Municipal de Educa-
cdo (SME), seis escolas da
comunidade tiveram suas
aulas suspensas por conta
da operacdo policial em
curso.

Nas redes sociais, mo-
radores relataram medo e
agonia por conta dos tiros.

“Desde as 3h e pouco
da manha sem dormir por
conta de tiroteio no Ipase
e agora meu marido tendo
que sair de casa no meio
de tiro. Nao aguento mais
esse Rio de Janeiro!”, co-
mentou uma internauta.

‘Mentor das Barricadas’ é preso em
nova fase da Operacao Contencao

Em nova fase da Ope-
racao Contencao, Cosme
Rogério Ferreira Dias, o
“Mentor das Barricadas”,
foi preso. Ele era o res-
ponsavel por financiar e
disponibilizar os mate-
riais para a construcdo
das barricadas de comuni-
dades da Zona Norte, Bai-
xada Fluminense e Regido
Metropolitana. No total,
19 pessoas foram presas.

“Essa fase da Operacao
Contencdo representa um
golpe direto na espinha
estrutural e econdmica
do Comando Vermelho,
visando asfixiar financei-
ramente a faccdo e res-
tringir sua capacidade de
dominio territorial”, afir-
mou o secretdrio de Poli-
cia Civil, delegado Felipe
Curi.

Foram cumpridos man-
dados de prisdao e de
busca e apreensdo, além

do bloqueio de R$ 217
milhoes em bens e valo-
res e a interdicdo de oito
ferros-velhos. De acor-
do com as investigacoes,
parte dos recursos para
erguer e manter as barri-
cadas vem da receptacdo
e comercializacdo de co-
bre e outros metais furta-
dos

Ferros-velhos ligados

ao trafico de drogas fun-

cionavam como nucleos
de lavagem de dinheiro e
de apoio operacional. Se-
gundo a Policia Civil, eles
eram fundamentais para
financiar a instalacdo e re-
construcao de barricadas,
custear as atividades de
vigilancia armada e manu-
tencdo de pontos de ven-
da de drogas, e fortalecer
o controle territorial nas

comunidades.
REPRODUCAOQ

Cosme se apresentava como empresario do
ramo da reciclagem

Homem é preso por participar
de estupro de menino de 12 anos

Um homem foi preso
por participar do estupro
de um menino de 12 anos
em Bonsucesso, na Zona
Norte. As investigacoes
apontam que ele tem en-
volvimento em um esque-
ma de exploracao sexual.

Segundo a Policia Civil,

o pai adotivo da vitima,
que abusava da crianca,
convidava outros homens
para participar do crime
contra a crianca. O detido
foi identificado pela 242
DP (Piedade) como um
dos participantes. Além
de cometer o abuso sexu-

al, ele registrava as cenas
por meio de cameras ins-
taladas no local.

O homem, que ndo teve
sua identidade divulgada,
teve um mandado de pri-
sdo tempordria por estu-
pro de vulneravel cumpri-
do.

Suspeito de matar rival em disputa por
pontos de venda de drogas é preso

Um homem foi preso em
Trés Rios, no Centro-Sul Flu-
minense, sob suspeita de
ter participado de um ho-
micidio no ultimo dia 27 de
outubro, na Estrada Unido e
Industria. Agentes da 108?
DP (Trés Rios) cumpriram
contra ele um mandado de
prisdo preventiva por homi-
cidio.

De acordo com investi-
gacoes da distrital, a moti-
vacdo do crime foi a disputa
pelo controle de pontos de
vendas de drogas na regido,
e a ordem teria partido de
criminosos do Complexo da
Maré, na Zona Norte. Os po-
liciais localizaram o homem,
que seria integrante da fac-
¢do criminosa Comando

Vermelho, na Comunidade
do Purys.

A acgdo, realizada em par-
ceria com o 38° BPM (Trés
Rios), tinha o objetivo de
cumprir um outro mandado
de prisdo, mas o segundo
investigado ndo foi encon-
trado. Um comparsa, no
entanto, acabou detido em
flagrante.
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MEIO AMBIENTE I
Voluntarios da COP30 recebem kit

de alimentos da agricultura familiar

Na cesta, produtos como doce de umbu, castanha-do-par3,
farinha de baru, flocao de milho, castanha de baru, améndoa
de licuri, 6leo de coco babacgu organico, entre outros

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicipios@gmail.com

oluntérios que
trabalham na
302  Conferéncia

das Nacoes Unidas sobre
as Mudangas Climaticas
(COP30) estio recebendo
kits com alimentos produ-
zidos por agricultores fami-
liares do Brasil.

A entrega para os 1,3
mil voluntdrios comegou
no ultimo sabado (15) e,
nesta segunda-feira (17),
mais um grupo recebeu os
alimentos. A distribuicdo
seguird até o encerramento
da COP30, no dia 21.

Na cesta, produtos como
doce de umbu, castanha-
-do-para, farinha de baru,
flocdo de milho, castanha

de baru, améndoa de licuri,
6leo de coco babagu orga-
nico, entre outros.

Entre os voluntarios,
muitos universitarios, a
exemplo da estudante Ga-
briella de Araugjo, que se
ofereceu para trabalhar na
COP30 auxiliando em ser-
vigos de traducao.

“A minha inten¢do aqui
¢ praticar os idiomas que
eu falo e também estar em
contato com as pessoas,
ajudar. Eu adoro essa pos-
sibilidade de poder estar
sempre conhecendo pes-
soas novas e elas também
perguntam sobre a gente, a
gente pergunta sobre elas.
E uma troca de experiéncia
que a gente tem aqui’, afir-
mou.

Gabriella disse que a ces-

ta é uma oportunidade de
experimentar comida de
verdade e os sabores de ou-
tras partes do pais.

“Eu vi isso como um ges-
to extremamente empdtico,
por que tem muita gente
que nem provou esse tipo
de comida ainda, que é o
meu caso. Eu nunca tinha
provado certos tipos de
castanha que vieram, entdo
acho isso muito interessan-
te. Ajuda a gente a conhe-
cer e entender como é que
funciona a seguranga ali-
mentar’, disse.

A iniciativa é do Minis-
tério do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Familia
e Combate a Fome (MDS),
por meio do Programa de
Aquisi¢do de Alimentos
(PAA), em parceria com a

DIVULGAGAO

Entrega de quase 2 mil cestas comecou no sabado e vai até sexta-feira

Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab) e
a Secretaria Extraordinaria
da COP30.

A Secretaria Nacional
de Seguranca Alimentar e
Nutricional do Ministério
do Desenvolvimento e As-
sisténcia Social, Familia e
Combate a Fome (MDS),
Lilian Rahal destacou que
a entrega também é um

momento de valorizar a
produgéo de agricultura fa-
miliar do pais, mostrando
também sua contribuicao
para mitigar o aquecimento
climatico.

“A agricultura familiar
tem um desafio cotidiano
de alimentar o nosso pais
com comida de verdade e
faz muito sentido a gente
estar falando de agricultura

familiar aqui, mostrando a
comida da agricultura fa-
miliar nos diferentes bio-
mas do pais, a indigena,
quilombola, ribeirinha, ex-
trativista’, disse.

No total, serdo distribu-
idas duas mil cestas. Além
dos voluntarios, outras for-
¢as de trabalho da Confe-
réncia do Clima também
receberio os Kkits.

Saude anuncia rede de hospitais
e servicos inteligentes no SUS

DIVULGAGAO

i

Meta é reunir tecnologia avancada com alta especializacao

O Ministério da Saude
anunciou nesta terca-feira
(18), em Brasilia, uma rede
nacional de hospitais e ser-
vigos de saude inteligentes
e de medicina de alta pre-
cisaio dentro do Sistema
Unico de Saude (SUS). A
proposta é reunir tecnolo-
gia avancada, alta especia-
lizagao e cooperagdo inter-
nacional para modernizar
o atendimento.

A iniciativa prevé a im-
plantagdo de 14 unidades
de terapia intensiva (UTIs)

automatizadas que funcio-
nardo de forma interliga-
da nas cinco regides, além
da constru¢do do Instituto
Tecnologico de Emergéncia
do Hospital das Clinicas da
Universidade de Sao Paulo
(USP), o primeiro hospital
inteligente do pais.

Em nota, o Ministério da
Saude informou que outras
oito unidades hospitalares
serao modernizadas “com
envolvimento de universi-
dades e secretarias de sau-
de”. “Nao tenho duvida de

que, hoje, nds estamos en-
trando em uma nova era de
inovagao para o SUS e para
a saude do pais’, disse o mi-
nistro da Satude, Alexandre
Padilha.

“Nao estamos falando s6
de construgdo de hospitais,
de modernizagdo de UTIs e
de hospitais que ja existem.
Estamos falando de um
movimento de incorpora-
¢do tecnologica, de parce-
rias de transferéncia tecno-
légica’, completou, durante
entrevista.

Guarda Municipal de Niterdi forma 80 novos agentes

Na ultima segunda-
-feira (17), a Prefeitura de
Niterdi, na Regido Metro-
politana do Rio de Janeiro,
realizou uma cerimonia
oficial de integracao de 80
novos agentes a Guarda
Civil Municipal. No even-
to, ocorrido na Cidade da
Ordem Publica, no bairro
Barreto, os novos guardas
receberam seus respecti-
vos diplomas de conclusdo
de curso, com duragdo de
cerca de trés meses e com-
posto por aulas tedricas e

praticas.

O prefeito Rodrigo
Neves ressaltou a impor-
tancia da integragdo da
Guarda Municipal com as
forcas estaduais e federais
para garantir a seguranca
da populagao local.

“Segranca publica ¢
muito mais do que o en-
frentamento, é uma agdo
coordenada. Investimos
em seguran¢a, mas tam-
bém em educagéo e cultu-
ra. Em Niterdi, a Guarda
Municipal deixou de ser

uma guarda patrimonial
para se transformar em
uma verdadeira policia
comunitaria, de proximi-
dade, porque tem o papel
de complementar as poli-
cias Civil e Militar no sis-
tema de garantia de segu-
ran¢a publica. Que vocés
possam ver os avos de vo-
cés em cada idoso que es-
tiver na rua, o irmao mais
novo de vocés nos jovens
que irdo assistir e os filhos
de vocés nas criangas que
irdo proteger”, disse ele.

Novo guia de classificagcao indicativa
inclui faixa de 6 anos e apps

O Ministério da Justi-
¢a e Seguranca Publica
(M]JSP) langou a quinta
edi¢do do Guia Pratico
de Classificagdo Indi-
cativa com atualizagOes
para reforgar a prote-
¢ao integral de criangas
e adolescentes contra
conteudos  inadequa-
dos.

A publicagdo tem o
objetivo de
e apoiar as familias na
escolha de conteuidos a
serem expostos ao pu-
blico
garantindo que o desen-
volvimento de criancas
e adolescentes seja res-
peitado e protegido em
todas as suas fases.

informar

infantojuvenil,

A classificagdo in-
dicativa é atribuida a
conteidos de diversoes
e espetaculos publicos,
obras audiovisuais e de-
mais produtos classifi-
caveis.

O Ministério da Justi-
¢a destaca que a publi-
cacdo ndo tem carater

de censura.

DIVULGAGAO

Objetivo é proteger criancas e adolescentes de contetidos inadequados

Inmet emite alerta de tempestade para cidades do RJ

O Instituto Nacional
de Meteorologia (Inmet)
divulgou um alerta laran-
ja (perigo) de tempestade
para as 24 cidades do Sul
do Rio e Costa Verde. O
aviso comecgou as 10h e vai
até as 10h de hoje (19/11).

O alerta é valido para
Angra dos Reis (R]), Bar-
ra do Pirai (R]), Barra
Mansa (R]), Comendador
Levy Gasparian (R]), En-
genheiro Paulo de Frontin
(R)), Itatiaia (R]), Mendes
(R]), Miguel Pereira (R]),
Paracambi (RJ), Paraiba
do Sul (R]), Paraty (R]),
Paty do Alferes (R]), Pi-

nheiral (R]), Pirai (R]),
Porto Real (R]), Quatis
(R]), Resende (R]), Rio
Claro (R]), Rio das Flores
(R]), Sapucaia (R]), Trés
Rios (R]), Valenca (R]),
Vassouras (R]) e Volta Re-
donda (R)).

A previsdo de chuva é
de 30 e 60 mm/h ou 50 e
100 mm/dia com ventos
intensos que podem va-
riar de 60 a 100 km/h, e
queda de granizo.

CAPITAL DO RIO

Segundo o

Sistema
Alerta Rio, o tempo no
municipio do Rio, nesta

terca-feira (18/11), sera
influenciado pela apro-
ximagdo e passagem de
uma frente fria em con-
junto com a atuagao de
areas de instabilidade. O
céu estara nublado com
previsao de pancadas de
chuva nos periodos da
tarde e noite, podendo vir
acompanhadas de raios.
Os ventos podem ser mo-
derados a fortes, sendo
mais intensos durante a
noite e as temperaturas
seguirdo estaveis e eleva-
das, com minima prevista
de 22°C e maxima previs-
ta de 35°C.
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NATAL 2025 N —

VoltaRedondaprepara‘NataldaCidadania2025’

Praca Brasil, na Vila Santa Cecilia, tera 12 arvores de
Natal com oito metros de altura, cerejeira, entre outras
estruturas, além da tradicional Casa do Papai Noel

ASSESSORIA DE IMPRENSA

horahmunicipios@gmail.com

“Natal da Cidadania

2025” de Volta Re-

donda serd rechea-
do de novidades. A abertura
oficial estd marcada para o
dia 5 de dezembro, as 18h,
na Praca Brasil, Vila Santa
Cecilia, com apresentacio
da Fanfarra da Apae (Asso-
ciagdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais). A programa-
¢ao natalina, que vai até 23
de dezembro, sempre das 18h
as 22h, contara ainda com a
distribuicdo de cerca de 25
mil brinquedos.

“O Natal da Cidadania
movimenta o comércio,
aquece o turismo e, a0 mes-
mo tempo, promove soli-
dariedade. E um momento
de unido, de reencontros e
de celebragao da vida. Fica-
mos muito felizes em poder
proporcionar isso para a po-

pulagio de Volta Redonda’,
destacou o prefeito Antonio
Francisco Neto.

Este ano, o cendrio prome-
te surpreender o publico: se-
rdo 12 arvores de Natal com
oito metros de altura (niime-
ro seis vezes maior que o do
ano passado), além de duas
arvores de 15 metros com
efeitos especiais e uma cere-
jeira de 10 metros, sucesso da
ultima edigao. As estruturas
serdo distribuidas em pontos
estratégicos da praca, como o
chafariz e o pdrtico principal.

As arvores serdo forneci-
das por uma empresa contra-
tada, mas toda a concepgao
artistica, os acabamentos e a
decoragio sio fruto do tra-
balho da equipe do Banco da
Cidadania.

A tradicional Casa do Pa-
pai Noel também foi total-
mente renovada. O interior
recebera revestimento novo,
meia parede ripada e meia

parede vermelha, festoes, ar-
vores de Natal, trono e mo-
veis emprestados por uma
loja parceira, criando um
ambiente acolhedor e repleto
de encanto.

*CENARIO ENCANTADOR
E INCLUSIVO*

A ornamentac¢do da Praca
Brasil tera novidades mar-
cantes neste ano: um portico
com estagdo de trem de fren-
te para o tunel iluminado,
grama vermelha, cerejeira
com bancos e cinco cisnes lu-
minosos flutuando na fonte
central.

O espetaculo visual conta-
ra ainda com seis maquinas
de neve, duas maquinas de
bolhas com fumaga posicio-
nadas nas dreas externas e
uma maquina de fumaga ins-
talada na chaminé da Casa
do Papai Noel, que vai liberar
fumaga em sincronia com o
show de luzes, uma novidade

DIVULGAGAO
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Evento tera novidades na decoracéo e distribuicdo de 25 mil brinquedos

deste ano. Além disso, a base
do obelisco ganhard uma
cascata de luzes, criando
um efeito visual especial que
promete encantar o publico.

“O Papai Noel é um dos
grandes destaques: ele reali-
za um trabalho social volun-
tario, com ‘barba e barriga
verdadeiras, e recebe cada
visitante com muito cari-

nho. Neste ano, o Natal da
Cidadania contara com uma
aluna da Apae (Associagido
de Pais e Amigos dos Excep-
cionais) e uma intérprete de
Libras (Lingua Brasileira de
Sinais), refor¢cando o com-
promisso com a inclusdo e a
representatividade”, explicou
o coordenador do Banco da
Cidadania, Ricardo Ballari-

ni.

A programagdo natalina
contara ainda com apresen-
tacoes de coral infantil, da
fanfarra da ETPC (Escola
Técnica Pandia Caldgeras)
de ex-alunos e de um coral
formado por pessoas do es-
pectro autista. A chegada
do Papai Noel também trara
uma surpresa especial.

Caminhada

Barra-lpiabas reune mais

de 300 pessoas em Barra do Pirai

REPRODUGAO

Todo o trajeto foi acompanhado pela Guarda Municipal

A Caminhada Barra-
-Ipiabas foi um sucesso,
reunindo mais de 300
pessoas no ultimo sabado
(15), em um percurso de
12 km que comegou no
Posto do Xalé, no bairro
Belvedere, e terminou na
praca de Ipiabas, seguindo
sempre pela RJ-137 (Ro-
dovia das Trovas). Além
de pontos estratégicos de
hidratagao, todo o traje-
to foi acompanhado pela
Guarda Municipal, uma
ambulancia e um Onibus
para aqueles que desejas-
sem um descanso ou de-
sistissem de completar a
prova.

Realizada pela Prefeitu-
ra de Barra do Pirai, por
meio da Secretaria Muni-
cipal de Esporte e Lazer,
a caminhada buscou pro-
mover o bem-estar fisico e
mental dos participantes e
fomentar praticas esporti-
vas no municipio, além de
desenvolver o turismo de
aventura em Ipiabas.

O secretario de Esporte
e Lazer, Anderson Tegao,
destacou que “eventos
como esse, que garantem o
bem-estar fisico e social e
contribuem para a difusio
de atividades esportivas,
sempre estarao em nossas

pautas. Novas ideias estdo
surgindo e seguimos tra-
balhando para levar essa
cultura a toda a populagao
de Barra do Piraf”

O evento comegou as
6h30 com a concentra-
¢do dos participantes no
Posto do Xalé, onde par-
ticiparam de sessdes de
alongamento e danga,
antes de iniciarem o tra-
jeto as 7h. A chegada na
praca de Ipiabas ocorreu
por volta das 10h. L4, os
participantes tinham a sua
disposi¢ao mesas de frutas
e Onibus gratuitos para re-
torno ao centro da sede do
municipio.

Sonia Coutinho parti-
cipou da caminhada, re-
forcou seu ganho para a
qualidade da saude das
pessoas e elogiou a orga-
nizac¢do. “Essa iniciativa é
muito boa. Isso s6 tem a
melhorar a qualidade de
saide das pessoas. Tudo
foi muito legal: a organiza-
¢ao, as conversas € a ani-
magao’, disse Sonia.

Outra participante,
Claudia Freitas, disse que
ja faz caminhadas de ro-
tina trés vezes na semana
e que ¢ muito importan-
te que as pessoas sempre
pratiquem alguma ativi-

dade fisica.

“Eu ja caminho segun-
da, quarta e sexta, na faixa
de 12 a 15 quilometros. E
essa caminhada aqui, para
mim, é muito legal: vocé
encontra pessoas que nao
vé ha muito tempo, e isso
¢ muito importante. Todo
mundo tem que caminhar,
tem que se esforcar para
fazer alguma atividade fi-
sica’, apontou Claudia.

Presente na caminhada,
a prefeita de Barra do Pi-
rai, Katia Miki, declarou
a felicidade e animagdo
dos participantes. Ainda
segundo a prefeita, o es-
porte seguira avangando
no municipio.

“Foi um evento incrivel.
Foi lindo ver todos muito
felizes e animados rumo
ao distrito de Ipiabas, re-
presentando a for¢a das
praticas esportivas. Sem
davidas, avancaremos
ainda mais na realizagdo
de agdes como essa. O es-
porte ¢é saude. O esporte
salva vidas!”, finalizou a
prefeita.

Também estiveram pre-
sentes na caminhada o vi-
ce-prefeito e secretario de
Saude, Cristiano Almeida,
e o vereador Luiz Felipe
Ludi.

Dezenas de aves sdo resgatadas em situacao
de maus-tratos no bairro Sao Luiz

Na ultima segunda-feira
(17), uma equipe da Secre-
taria de Protecio e Bem-
-Estar dos Animais de
Barra Mansa, com apoio
da Policia Militar, resga-
tou aproximadamente 35
aves, entre galos, galinhas
e pintinhos, que estavam
em condi¢des de maus-
-tratos, em uma residéncia
no bairro Sao Luiz. Além
de animais com lesdes no

corpo — como ferimentos |

nas asas e no peito -, o
local também apresentava
materiais utilizados em ri-
nhas de galo, como biquei-
ras e capas protetoras para
pés. Uma briga entre ani-
mais chegou a ser flagrada
durante a operacao.

De acordo com o se-
cretario da Pasta, Carlos
Roberto de Carvalho, o
Beleza, o proprietario foi
notificado por maus-tra-
tos aos animais e enca-
minhado para as devidas
providéncias legais, na 902
DP.

“A situagao que verifica-
mos se enquadra na Lei de
Crimes Ambientais (Lei

Federal 9.605/1998). E

considerado crime subme-
ter animais a maus-tratos,
como rinhas ou combates,
€ S0 previstas sangoes pe-
nais e administrativas em
situacdes como essa que
encontramos, destacou

Beleza.
As aves foram entregues
a um fiel depositario, ou
seja, uma pessoa legal-
mente responsavel pelo
bem-estar dos animais até
o fim do processo.
REPRODUCAO

Cerca de 35 animais, entre galos, galinhas e pintinhos, foram encontrados com
lesdes no corpo; no local também foi encontrado material utilizado em rinhas

Divisdo de Saude Mental de Volta Redonda divulga
programacao pelo Dia da Consciéncia Negra

A Divisdo Técnica de
Saude Mental da Secretaria
Municipal de Saude (SMS)
de Volta Redonda preparou
uma programagio especial
pelo Dia da Consciéncia
Negra, comemorado em 20
de novembro. As atividades
em alusao a data acontecem
nas unidades do Caps (Cen-
tros de Atencao Psicosso-
cial), no Espago de Cuidado
em Saude e em equipamen-
tos culturais da prefeitura
como o Memorial Zumbi
dos Palmares e a Biblioteca
Municipal Raul de Leoni,
ambos na Vila Santa Ceci-
lia. A programagao inclui
exibicao de filmes, apresen-
tacdo de capoeira e de danca
e oficina de literatura, além

de palestras e rodas de con-
versa sobre a valorizagdo da
cultura negra.

O  coordenador-execu-
tivo da Divisao Técnica
de Saude Mental da SMS,
William Augusto da Sil-
va Aquino, afirmou que o
Dia da Consciéncia Negra
¢ mais do que uma data
simbdlica: é um chamado
para reconhecer a for¢a da
populagao negra e, a0 mes-
mo tempo, enfrentar as de-
sigualdades que o racismo
estrutural produz diaria-
mente. “O racismo ndo é
apenas uma questdo social:
ele afeta profundamente a
saide mental, gera sofri-
mento,  vulnerabilidade,
medo, desgaste emocional e

limita o acesso a oportuni-
dades e ao cuidado em sau-
de’, pontuou.

“Na Rede de Satde Men-
tal, entendemos que cuidar
também é combater o ra-
cismo. Por isso, nossas uni-
dades tém trabalhado para
fortalecer praticas acolhe-
doras, antirracistas e com-
prometidas com a equida-
de. Isso significa ouvir com
respeito, reconhecer histo-
rias, garantir acesso quali-
ficado e criar espagos segu-
ros onde nossos usuarios se
sintam vistos, protegidos e
valorizados”,  acrescentou
o coordenador, reforcando
que promover Consciéncia
Negra é promover dignida-
de, pertencimento e satde.
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RECEITAS

LASANHA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

4 colheres (sopa) de
manteigab cogumelo
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)10 colheres
(sopa) de saqué mirin
(para cozinha)3 dentes
de alho bem picados3
pimentdo vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa)
de azeite de oliva4 co-
Iheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho
bem picados1 litro de
leite4 colheres (sopa)
de amido de milho200
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de
requeijao500 gramas
de queijo mussarela300
gramas de champignon
fatiado

MODO DE PREPARO

Aqueca a manteiga e
junte o shimeji, mexen-

do sempre.

Regue com o shoyu e o
saqué.

Ndo deixe cozinhar
muito.

Refogue rapidamente

metade do alho e o pi-
mentdao em 3 colheres
do azeite.

Aqueca a manteiga e
doure o restante alho.
Junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo
até engrossar.

Junte o provolone e
O requeijao e misture
bem.

Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
Iho branco, folhas da
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentdes, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.

Cubra com papel-alu-
minio e leve ao forno,
preaquecido, em tem-
peratura média (170 °C
190 °C), até cozinhar e
borbulhar.

FEIJOADA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

500 gramas de feijao
preto2 cebola picadas2
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)4 folhas de
louro1 litro de caldo de
legumes2 cenoura pi-
cadas500 gramas de
abobora japonesa pica-
da1 chuchu300 gramas
de mandioca (aipim ou
macaxeira) cozidae re-
polho picado a gostoe
salsa (ou salsinha) a
gostoe ervilha fresca a
gostoe sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o feijao. Re-
serve os graos, deixan-
do o caldo na panela.
Acrescente a cebola,
o alho, a cenoura, a
abébora, o chuchu, a
mandioca, o caldo de
legumes, o shoyu e o
louro. Cozinhe por 10
minutos.

Devolva os graos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e
desligue o fogo e sirva.

FAMOSOS |

Diego Cruz se pronuncia apos Bianca
Andrade anunciar fim do namoro

O ator Diego Cruz se pronunciou em suas re-
des sociais nesta segunda-feira, 17, apos a in-
fluenciadora Bianca Andrade anunciar o fim

do relacionamento

O ator Diego Cruz se
pronunciou em suas redes
sociais ap0s a influenciado-
ra Bianca Andrade anun-
ciar o fim do relaciona-
mento. Na publica¢io, ele
agradeceu pelos momentos
compartilhados e deixou
claro que deseja apenas
coisas boas para a ex.

Na publicacao, ele com-
partilhou uma imagem dos
dois juntos, “Bianquinha,
fago esse relato aberto pra
te agradecer. a vida do seu
lado, nesses altimos meses,
foi recheada de coisas ma-
ravilhosas. a gente se entre-
gou, se jogou de cabecga e
viveu esse relacionamento
com tudo que a gente tinha
pra oferecer. e quanto cres-
cimento, né? nao tem como
dizer que “deu errado”. nao.

Deu certo, e muito!”

E complementou: “Te
acho uma mulher incrivel,
batalhadora, merecedora
de tudo o que ja conquis-
tou, que ¢ um EXEMPLO
de mae pro Guduguinho e,
agora, uma amiga que que-
ro levar pra vida. eu verda-
deiramente desejo o me-
lhor que esse mundo possa
te oferecer. hoje e sempre!
TE AMO”.

O QUE DISSE BIANCA
ANDRADE?

No texto, ela afirmou
que o término aconteceu
de forma ‘extremamente
madura e respeitosa. “Ah,
Didi, como falar sobre o
nosso doce encontro nessa
vida? Vocé me ensinou so-
bre o amor e relacionamen-

DIVULGAGCAO/INSTAGRAM

to da forma mais paciente
e gentil que ja vi alguém
ensinar. Vocé me mostrou
que namorar pode ser
leve, divertido, gostoso,
sem traumas, que pode ser
em paz’, iniciou ela.
“Obrigada por ter me
trazido uma nova oOtica,
vocé virou uma chave em
mim e esse foi o maior

presente que poderia me
dar. Nunca mais direi que
odeio namorar, porque
com vocé eu amei e muito
(todo mundo sentiu e viu
isso nos meus olhos)”, dis-
se ela logo depois.

Por fim, declarou: “Nos-
so ciclo finaliza aqui de
forma extremamente ma-
dura e respeitosa, eu tenho

tanta gratiddo por vocé
que quero que seja leve e
em paz, como sempre fo-
mos desde o comeco. Didi,
tudo de mais LINDO na
sua vida! VOE, BRILHE,
REALIZE SONHOS e sai-
ba que existe uma pessoa
no mundéo que vocé pode
contar quando precisar.
TE AMOY”.

Luciana Gimenezrevela atitude indiscreta de fa em velorio

A apresentadora Luciana
Gimenez contou que ficou sem
reagdo ao se deparar com atitu-
de inesperada de um fa durante
veldrio

A apresentadora Luciana
Gimenez abriu o jogo ao fa-
lar sobre situacdes inusitadas
que ja enfrentou ao longo de
sua carreira. Em entrevista ao
podcast Festa da Firma, a artis-
ta revelou que ja foi abordada
por um fa em um veldrio.

De acordo com Luciana,
na 0casido, a pessoa em ques-
tdo se aproximou dela com
uma camera para tirar fotos. A
apresentadora ainda explicou
que ficou sem reagdo ao se de-
parar com a atitude indiscreta,
uma vez que 0 momento nao
era propicio para este tipo de
coisa.

“Ja vi gente tirando selfie co-
migo no veldrio. Fiquei passa-
da“; relembrou ela. Segundo a
comunicadora, ela deixou cla-
ro para o fa que ndo aprovou
a iniciativa naquele momento.

“Néo consigo, minha cara en-
trega. Eu estava no velorio do
pai de uma pessoa’, continuou.

“Quem viu, tirou a pessoa
inconveniente. Foi extrema-
mente deselegante. E vocé vai
falar o qué? Eu fiquei dura’
completou ela, revelando que o
fa em questdo foi retirado por
segurancas que estavam no lo-
cal. “As pessoas nao tém nogao,
é muito louco', acrescentou.

Por fim, a famosa explicou
que ndo costuma recusar fotos
e, por isso, s0 sai de casa quan-
do realmente estd em um dia
bom. “Cada um da o que tem’,
concluiu Luciana Gimenez.

A DECISAO DE
CRIAR O FILHO
LONGE DA MIDIA
Recentemente, Luciana Gi-
menez falou sobre materni-

DIVULGACAO/INSTAGRAM

dade e a criagdo de seus dois
filhos: Lucas Jagger, fruto de
uma relagio com o cantor
Mick Jagger, e Lorenzo, do an-
tigo casamento com Marcelo
de Carvalho.

Em entrevista ao PodCitia,
de Catia Fonseca, a apresen-
tadora revelou que a infancia
do primogeénito foi mais desa-
fiadora devido a grande noto-
riedade do pai, que € vocalista

dos The Rolling Stones. Por
isso, ela optou por crid-lo o
mais longe possivel dos holo-
fotes e da midia, com o intuito
de preservar sua identidade.

“A infancia do Lucas foi um
pouco mais complexa porque,
por ele ser filho do Mick, eu
quis proteger e nao sei se fiz
o certo. Ele teve uma infancia
muito normal, de ndo tirar
foto para rede social, eu sem-
pre poupei muito. Eu acho que
ele ndo sofreu nada. Ele diz
que na infincia passou ileso’,
relatou Luciana Gimenez.

Em seguida, a artista afir-
mou que Mick Jagger apoiou
plenamente sua decisdo de
manter Lucas, de 26 anos atu-
almente, fora da midia durante
a infancia. “O Mick é muito de
boa. Como eu tive essa atitude,
ele s6 concordava. Mas eu sou
muito focada nos meus filhos,
eles tém prioridade em casa. Se
eu tiver que tomar um banho
frio por eles, eu tomo", con-
cluiu a famosa.

Maira Cardi revela que ira excluir seu Instagram com milhoes de seguidores

DIVULGACAO/INSTAGRAM

Influenciadora Maira Cardi
revela que pretende excluir seu
perfil no Instagram, no qual
acumula milhoes de seguido-
res

Na ultima segunda-feira
(17), a influenciadora Mai-
ra Cardi impressionou seus
seguidores ao realizar um
anlincio em suas redes so-

ciais. A famosa compartilhou
com seus fis que pretende ex-
cluir sua conta oficial no Ins-
tagram, onde acumula mais
de nove milhées de seguido-
res. A esposa de Thiago Nigro
também explicou o motivo da
decisdo e como chegou a esta
conclusdo.

Ao mostrar seu look do dia
em seus stories, a influencia-

dora revelou a noticia e apro-
veitou para agradecer aos
seus fas. “Tenho uma novida-
de que vocés nao vao gostar
muito. Sou muito grata a todo
o tempo que a gente passou
juntos, onde eu cheguei gra-
¢as a vocés. Mas ontem eu es-
tava conversando com o meu
marido, que a gente vai ex-
cluir a minha conta do Insta-
gram para sempre’, anunciou
ela em seus stories.

“De modo geral, nio me
agrega. Hoje eu ndo trabalho
mais no Instagram, eu nao
fago publicidade ha muito
tempo, porque para mim nao
faz sentido’, explicou ela. A
influenciadora revelou que
pretende focar em sua car-
reira fora da internet. “Eu

vou, obviamente, continuar
trabalhando, porque existe
toda uma vida em oft”, disse
Maira.

A famosa revelou que,
apesar de excluir seu perfil no
Instagram, ird continuar com
suas publicagdes no Tik Tok.
“Vou ficar na outra platafor-
ma, mas esta daqui eu vou
excluir. Ainda vou ficar um
tempo para avisar as pessoas
que vou sair, me despedir e
tudo mais, mas vou excluir.
Entdo, se vocé quiser me ver,
ver minha vida e minhas
coisas, € s6 no Tik Tok meu
bem, porque aqui eu nio fi-
carei mais’, ressaltou ela.

Ela ainda completou ao dar
sua opinido sobre a platafor-
ma. “O Instagram estd uma

‘terra de ninguém, um nego-
cio 4cido, poluido. Ndo me
faz bem. Eu acho que vou me
liberar quando eu excluir meu
Instagram’, falou a famosa.

A esposa de Thiago Nigro
ainda ressaltou seu carinho
pelos fas e explicou que nio
$30 0 motivo para querer sair
da rede. “Nao é, obviamente,
sobre vocés que me seguem.
Mas é sobre o todo, o que
tem, o que ele tras. Energe-
ticamente eu nao quero isso
para minha vida, sabe?”, des-
tacou.

“Sou muito grata por tudo
0 que conquistei e tudo o que
a gente conseguiu construir
juntos, mas nao faz mais sen-
tido e a vida é assim’, finali-
zou a influenciadora.
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Numa tigela coloque a
carne moida e tempere-
-a com sal e pimenta e
amasse bem para mis-
turar. Coloque depois
a carne numa tabua de
cozinha, numa camada
s6 formando uma espé-
cie de retangulo.

No meio coloque os es-
pinafres ja frios e sobre
estes 0 queijo cortado
em palitos. Enrole a car-
ne sobre os espinafres
e o queijo, formando um
rolo e apertando bem
para que o recheio nio
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cubos pequenos e colo-
que em volta do rolo de

azeite.
Leve a assar em forno I
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bora macia e tostada.
Sirva a carne em fatias
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sal, e tempere tudo com
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180°C durante cerca de
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Um corpo . |
hidratado descarte irreqular de

lix0 um crime; com
possibilidade de multa,
detencao ou reclusao.

SALADA
MULTICOR

Ingredientes é U m

Alface roxa; Alface ver-
de; Tomates cerejas;
Beterraba; Pimentao C 'D r p 0
verde; Pimentdo verme-
lho; Pimentdao amarelo;

Azeitona chilena; Bro- S a u d év e |

colis; Tempero a gosto.

Modo de preparo

Cortar os pimentdes e a
alface em tiras.

Ralar a beterraba e cozi-
nhar o brocolis.

Colocar nas bordas de
uma travessa a alface
roxa, depois a alface
verde e a seguir a be-
terraba. Enfeitar com os
pimentbes, os tomates
cerejas, as azeitonas e
o brocaolis.
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PROPOSTA NA ALERJ I
Estado podera ter sistema de alerta

para localizar idosos desaparecidos

Mensagens eletronicas seriam enviadas a aparelhos celulares localizados nas proximidades do local do desaparecimento

ASSESSORIA DE IMPRENSA
horahmunicibios@amail.com

ara acelerar a loca-
lizagdo de pessoas
idosas desapareci-

das com Alzheimer ou ou-
tras deméncias, esta sendo
analisado na Assembleia
Legislativa do Rio (Alerj)
a criagdo de um sistema
estadual de alerta. Men-
sagens eletronicas seriam
enviadas a aparelhos ce-

lulares localizados nas
proximidades do local do
desaparecimento.

O Projeto de Lei

6736/2025, de autoria do
deputado Rosenverg Reis
(MDB), institui o Sistema
Estadual de Alerta Pra-
ta, destinado a emissdo
de alertas emergenciais, e
acionado pelos drgaos de
segurancga publica, apds o
registro formal da ocor-
réncia de desaparecimen-
to junto a autoridade po-
licial.

De acordo com a pro-

posta, além do envio de
mensagens eletronicas a
aparelhos celulares loca-
lizados nas proximidades
do local do desapareci-
mento, o alerta poders,
ainda, ser divulgado em
meios de comunicacao,
painéis eletrénicos, por-
tais oficiais e redes sociais
institucionais.

A divulgagao serd feita
com consentimento pré-
vio da familia ou respon-
savel legal do idoso desa-
parecido. As informagoes
divulgadas deverdo con-
ter, preferencialmente, fo-
tografia recente, descri¢ao
fisica, vestimenta, data,
hora e local do desapare-
cimento, além de canais
de contato para o envio de
informacgoes.

“O alerta através de ce-
lulares, principalmente, é
uma forma de mobilizar a
sociedade para colaborar
na localizagdo e protegdo
dessas pessoas idosas. E
uma maneira de auxiliar

na localiza¢do para abre-
viar o sofrimento de fa-
milias”, afirma o deputado
Rosenverg Reis.

O Sistema Estadual de
Alerta Prata sera imple-
mentado de forma inte-
grada com orgdos de se-
guranca publica, defesa
civil e assisténcia social,
podendo contar com a
cooperacao de operadoras
de telefonia mével e ou-
tros entes publicos e pri-
vados.

O Ministério da Saudde,
através do Relatério Na-
cional sobre a Deméncia,
estima que cerca de 8,5%
da populacgdo idosa con-
vive com a doenga. Até
2050, a projegao € que 5,7
milhées de pessoas sejam
diagnosticadas no pais.

De acordo com o Censo
de 2022, a populagido idosa
no pais alcangou 31,2 mi-
lhoes de pessoas, represen-
tando 14,7%. Este numero
apresenta um aumento de
39,8% em relacao ao peri-

DIVULGAGAO

Projeto de Lei é de autoria do deputado Rosenverg Reis

odo de 2012 a 2021.
“Recentemente
panhamos o desespero da
familia de um professor
da UFR] até hoje ndo lo-
calizado, é uma dor mui-
to grande. O projeto de

acom-

Itaguai € premiada em encontro estadual de

A Prefeitura de Itaguai
participou do XVII En-
contro Estadual de Saude
da Pessoa Idosa, no Mi-
nistério Publico do Rio
de Janeiro. O evento foi
promovido pela Secreta-

ria Estadual de Saude e
reuniu profissionais de di-
versas regides do estado.
A delegagdo do muni-
cipio contou com repre-
sentantes das secretarias
de Saide e Assisténcia

Social, além de profissio-
nais da UPA e do Hospital
Municipal Sao Francisco
Xavier. A programagao
incluiu palestras de inte-
grantes do Ministério da
Satude e da Universidade

NOSSOS SERVICOS:

Federal Fluminense.

No Painel de Experién-
cias Exitosas, Itaguai rece-
beu a primeira colocagdo
com o Projeto Acompa-
nhamento Pods-Alta 60+.
A iniciativa organiza o

Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata

Cirurgia de Pterigio

Tratamento de Glaucoma

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.

lei surgiu quando vi esse
caso, complementa o de-
putado Rosenverg Reis,
referindo-se ao profes-
sor aposentado da UFR]
Antonio Petraglia, de 70
anos, diagnosticado com

Alzheimer. Ele desapare-
ceu no dia 12 de outubro,
apds sair para caminhar
na Urca. As buscas envol-
vem a familia, o Corpo de
Bombeiros e a Policia Ci-
vil.

saude da pessoa idosa

atendimento de pessoas
idosas apos a internagdo,
fortalecendo o trabalho
conjunto entre Atengao
Primaria e Assisténcia So-
cial, com encaminhamen-
tos para outros servicos

1
3
':-'Et-.'

~ Qoaleria Veplan-Lojaras

quando necessario.

Esta é a segunda vez se-
guida que Itaguai vence o
painel. Em 2024, o reco-
nhecimento foi conquis-
tado com o Projeto Guar-

dido do Idoso.
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UOCE SABIA QUE € POSSIVEL ACESSAR N0SSO SITE ATRAVES
DO QR CODE E FICAR POR DENTRO DE TODAS RS NOTICIAS?

Mire a camera do seu celular



