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POSSIVEIS FRAUDES

Gravida de 5 meses
@ morta a facadas
na Rocinha

REPRODUGAO

Géssica Oliveira de Souza tinha marcas de fa-

cas pelo corpo. O bebé também nao resistiu aos
ferimentos. O crime covarde de feminicidio acon-
teceu dentro de uma casa na Rocinha, na Zona
Sul do Rio. A Delegacia de Homicidios da Capital
(DHC) trabalha para localizar o namorado da viti-
ma, principal suspeito do assassinato.

Prefeito de Itaguai aciona MPRJ e
pOr Suspeita de ncmeagaes Delegacia de Homicidios da

Capital investiga caso de

fantasmas no periOdO mergulhador que foi morto

com tiro na nuca no Rio

da gestao do Dr. Rubao e

Indicios de mais de 150 nomeacoes ‘fantasmas’ no periodo do ex-prefeito Rubem Vieira, o Doutor
Rubao, foram entregues pela atual gestao, sob o comando do prefeito interino Haroldo Rodrigues Lu|a sa nciona |e| pa ra porte
Jesus Neto, o Haroldinho (PDT), aos promotores do Ministério Publico do Rio de Janeiro (MPR)). « o
Segundo a prefeitura, 169 funciondrios foram admitidos de junho a novembro sem registro no de arma pa Fa pOI|C|a|S de

Didrio Oficial. A publicacao é requisito indispensavel para a legitimidade dos atos publicos. IegiSIatiVOS eStad uais
PAc. £
pic. ()

Paes e ministro vao se reunir ‘para avangar Multa e até prisio: mudanca
com me|hor solugéo’ para o Santos Dumont nas leis de transito preve

penas mais rigidas
pic. ©) pic. O

Indicios de cargos irregulares durante o governo do ex-prefeito Rubao (a direita) foram entre-
gues pelo prefeito Haroldo de Jesus aos promotores

PRF lanca Operacao Natal
2025 e reforcga fiscalizacao
em toda as rodovias federais

A Policia Rodoviaria Federal (PRF) comecou ontem (23) e segue até o proximo domingo
(28) a Operacao Natal, com o objetivo de garantir a seguranca vidria, prevenir acidentes e
coibir infragoes de transito.

As agdes vao abranger as dez rodovias federais fluminenses, com refor¢o especial na Re-
gido Metropolitana, Baixada Fluminense e nos trechos de serra, que costumam registrar
maior fluxo de veiculos neste periodo.
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Lula sanciona lei que autoriza o porte PRATOS TRADICIONAIS

de arma para policiais legislativos

ic.O Restaurantes do Povo servem cardapios festivos de Natal e Ano Novo
Os Restaurantes do Povo do R] terdo carddpios especiais de Natal e Ano Novo em oito unidades,
Decreto de Indulto de Natal exclui incluindo Central do Brasil, Sdo Gongalo e Baixada Fluminense. A iniciativa refor¢ca o compromisso do
condenados por atentado & democracia Estado em oferecer refeicoes acessiveis e nutritivas, com precos entre R$ 1 e R$ 3,50. Atualmente, 14
. unidades estao em funcionamento, servindo cerca de 33,5 mil refei¢des diarias. Os menus incluem pra-
PAG'G tos tipicos das festas, como chester, lombo suino, arroz com lentilha e sobremesas tradicionais.
pic. ()
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ESPACO LAGOON -

Ultimo fim de semana para aproveitar
a programacao ha Arvore da Lagoa

Forrd, choro e musica instrumental em apresentacoes gratuitas nos dias 27 e 28 de dezembro

REPRODUCAOQ

*|ZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

agenda de eventos e
ativagdes do Espaco
agoon se despede
nos dias 27 e 28 de dezem-
bro. A programacdo especial
desse fim de semana vai unir
fé, musica brasileira e diversi-
dade de estilos, tendo como
grande destaque a apresenta-
¢do do Padre Omar. Sacerdo-
te do Santudrio Cristo Reden-
tor e também cantor, ele sobe
ao Palco Petrobras no sabado
(27), logo apos o tradicional
acendimento da Arvore, as
19h. A agenda gratuita do
fim de semana celebra a bra-
silidade em diferentes lin-
guagens sonoras, com forro,
choro, musica instrumental e
DJ sets, na Lagoa Rodrigo de
Freitas.

A programacdo de sabado
comeca as 17h com a DJ So
Lyma, conhecida por seus
sets que transitam entre bra-
silidade, black music, house
e disco. As 17h50, o Sexteto
Sucupira leva ao palco Petro-
bras uma pesquisa musical

Arvore do Rio continuara com o acendimento até dia 6

que parte do forr6 e dialoga
com outros géneros do Brasil
e do mundo, criando arranjos
que misturam tradicoes nor-
destinas, melodias orientais
e ritmos diversos, em um re-
pertorio que convida o publi-
co a uma verdadeira viagem

sonora.

As 19h, acontece o acen-
dimento da Arvore do Rio,
seguido pela apresentacdo
do Padre Omar, que leva ao
publico cangdes que falam
de amor, fé, esperanca e vida.
Com repertorio especialmen-

te conectado ao espirito do
Natal, o sacerdote e cantor
também dialoga com a masi-
ca popular brasileira, incluin-
do sambas que fazem parte
de sua trajetdria artistica,
como Peco a Deus, gravada
em parceria com Diogo No-

Lady Gaga anuncia show inédito e gratuito
no YouTube na véspera de Natal

Lady Gaga surpreendeu
os fas nesta segunda-feira
com um anuncio que pro-
mete aquecer o cora¢do
de qualquer “little mons-
ter” na véspera de Natal. A
cantora americana lancara
globalmente o aguardado
filme-concerto “Lady Gaga
in Harlequin Live — One
Night Only” gratuitamen-
te em seu canal oficial no
YouTube nesta quarta-fei-
ra (24), as 21h (horario de
Brasilia).

A transmissao serd feita
pelo canal oficial de Lady
Gaga no YouTube, onde
qualquer pessoa com
acesso a internet podera
assistir gratuitamente.

Este é um presente es-
pecial de Natal da artista

para seus fas ao redor do
mundo, oferecendo aces-
so a uma performance
que, até entdo, havia sido
exclusiva para cerca de mil
pessoas presentes no lo-
cal.

O filme foi gravado em
30 de setembro de 2024,
no Teatro Belasco, no cen-
tro de Los Angeles, du-
rante uma apresentacao
po6s-meia-noite exclusiva.
Lady Gaga atuou em fren-
te a um publico reduzido
de aproximadamente mil
fas, que foram obrigados
a deixar seus telefones em
bolsas especiais para man-
ter a privacidade e auten-
ticidade da performance.

A performance apresen-
ta o dlbum “Harlequin” em

sua totalidade — um pro-
jeto ambicioso que retne
versdes aclisticas e tea-
trais de classicos da musi-
ca americana e do jazz. O
repertério inclui reinter-
pretacoes sofisticadas de
standards do “Great Ame-
rican Songbook”, como
“Get Happy”, “Smile”,
“That’s Life” e “When the
Saints Go Marching In”,
além de duas composi-
coOes originais criadas para
o filme “Coringa: Delirio
a Dois™: “Folie a Deux” e
“Happy Mistake”.

O que diferencia este
filme-concerto de produ-
cOes tradicionais é sua
abordagem teatral. Lady
Gaga ndo apenas cantou
— ela atuou como a per-

sonagem Harlequin, trans-
formando a apresentacdo
em um musical ao vivo. O
cendrio foi propositalmen-
te despojado, retratando
um “apartamento deca-
dente”, o que intensificou
a conexdo emocional en-
tre a artista e o publico.
Entre os momentos
mais memoraveis desta-
ca-se a interpretacao de
“Happy Mistake”, prati-
camente gravada em pla-
no-sequéncia  continuo.
I[gualmente  impactante
¢ a homenagem a Tony
Bennett durante a execu-
cdo de “Smile”, quando
imagens em preto e bran-
co do falecido cantor sdo
exibidas em uma pequena
televisdo no cendrio.

|

DEIXA
CLAREAR

No dia 3 de janei-
ro, o aclamado “Deixa
clarear, musical sobre
Clara Nunes” volta ao
Teatro Rival Petrobras,
as 19h30. O espeta-
culo é protagonizado
pela atriz Clara San-
thana em 12 anos de
circulacdo pelo Brasil
celebrando a obra e a
vida da eterna canto-
ra mineira. O musical
tem texto de Marcia
Zanelatto e direcao de
Isaac Bernat. Nele, Cla-
ra Santhana interpreta
Clara Nunes.

RAUL SEIXAS PARA CRIANCAS

Depois de turné pelo Brasil, com apresenta-
coOes esgotadas em diversos estados brasileiros,
o musical infantil Raulzito Beleza — Raul Seixas
para Criancas volta ao cartaz, a partir de 10 de
janeiro, no Teatro Clara Nunes, no Shopping da
Gavea. A peca faz parte do premiado projeto
Grandes Musicos para Pequenos, que tem o ob-

jetivo de homenagear e apresentar os expoen-
tes da musica brasileira para as novas geracoes.

PROJETO
#TONORIO

O verdo comecou ofi-
cialmente em Copaca-
bana com a abertura do
projeto #tonoRio, uma
iniciativa da Secretaria
de Estado de Turismo do
Rio de Janeiro (Setur-R])
e da TurisRio, inaugura-
da no Posto 4. O espaco
segue em funcionamento
até o inicio de maio. Em
2025, o Rio de Janeiro
ja recebeu 1.972.928 tu-
ristas internacionais até
o més de novembro, nu-
mero que representa um
crescimento de 45,9% em
relacdo ao ano anterior.

gueira.

Encerrando a noite, as
20h30, o grupo Raiz do Sana
apresenta seu forré contem-
pordaneo. Com mais de 20
anos de carreira, a banda é
considerada um dos princi-
pais nomes do género no Bra-

sil, reconhecida por misturar
xotes, baides, maracatus e
xaxados com influéncias do
rock, do samba, da salsa e do
soul, criando uma sonorida-
de propria e marcante.

No domingo, dia 28, a pro-
gramagdo tem inicio as 17h
com a DJ Yasmin Lisboa. As
17h50 sobre ao Palco Petro-
bras a Orquestra Harmoni-
cos, orquestra infantojuvenil
de Conservatoria que reforca
a importancia da formacdo
musical.

As 19h05, o publico con-
fere o Choro Batucada, tra-
dicional roda de choro da
Zona Sul do Rio, sediada no
Catete, trazendo ao evento
um dos géneros mais emble-
maticos da musica brasileira.
Encerrando a programacdo
musical, as 20h30, o Palco
Petrobras recebe o cantor,
compositor e instrumentista
JP Silva.

A Arvore do Rio continua-
ra com o acendimento didrio,
sempre as 19h, até o dia 6 de
janeiro, Dia de Reis, simbo-
lizando o encerramento do
periodo natalino.
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SO PROMESSAS...

Na campanha, ele iluminou o palco com promessas
de uma cidade mais segura, com ruas bem iluminadas e
menos escuridao para a populagdo. Mas, agora que estd
no cargo, o unico brilho que a cidade tem é o do seu
sorriso nas fotos oficiais. As lampadas prometidas estao
apagadas, e o dinheiro da verba de iluminacao, esse, vai
para outros lugares. A populacdo espera por mais luz.
Ele? T4 ocupado com discurso, enquanto as ruas conti-
nuam escuras.

AGENDA DE “PLANEJAMENTO’

Quando alguém pergunta sobre o que realmente foi
feito, a resposta é sempre a mesma: “Estamos ajustando
os detalhes”, “Ja estda no processo”, “S¢ falta a libera-
¢do”. Mas ele sempre tem tempo para um bom almoco
com os empresarios, foto com a equipe de marketing
ou para um evento publico onde, de novo, aparece di-
zendo que “estd trabalhando”. De segunda a sexta, ele
some das ruas da cidade. No sabado, esta 14, sorridente,

acenando para a camera.

FICA SO NO PAPEL

Na préxima eleicdo, vai repetir o show de sempre:
mais promessas, mais fotos e palavras. Vai falar dos mes-
mos projetos de ilumina¢do que nunca sairam do papel,
com aquela cara de quem estd realizando a revolucao.
Vai se vestir de “gente da cidade”, descer do palanque
e fingir que se importa. O problema? A luz apagou ha
muito tempo. Todo mundo ja percebeu: ele s6 fala.
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SUPOSTA IMPROBIDADE I
Prefeitura de Itaguai denuncia ao MPRJ

nomeacoes suspeitas na gestao anterior

DIVULGAGAO/PF

Mais de 150 servidores teriam sido nomeados
sem publicacao oficial, gerando custo milionario
e possivel descumprimento de decisao judicial

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

gestdo municipal

de Itaguai pro-

tocolou junto ao
Ministério Publico do Rio
de Janeiro (MPR]) uma
representagdo sobre pos-
siveis fraudes na admis-
sao de cargos de confianca
no governo passado. Os
dados foram revelados
em matéria do telejornal
RJTV2, da TV Globo, vei-
culada na tltima segunda-
-feira (22).

Indicios de cargos ‘fan-
tasmas no periodo do
ex-prefeito Rubdo foram
entregues pela atual ges-
tdo aos promotores. Sob
o comando do prefeito in-
terino Haroldo Rodrigues

RISCO DE IMPROBIDADE ADMINISTRATIVA

A conduta de nomear
servidores sem o devi-
do registro oficial fere o
principio da publicidade
e pode configurar ato de

Jesus Neto, o Haroldinho
(PDT), a prefeitura afirma
que 169 funcionarios fo-
ram admitidos de junho a
novembro sem registro no
Didrio Oficial. Tal publici-
dade é requisito indispen-
savel para a legitimidade
dos atos publicos.

IMPACTO
FINANCEIRO

A denuncia levada ao
MPR] destaca que o im-
pacto financeiro dessas no-
meagdes foi expressivo. No
més de novembro, o gasto
com esses comissionados
teria atingido a marca de
R$ 1 milhdo, com saldrios
individuais de assessores
chegando ao patamar de
R$ 10 mil mensais. O go-
verno atual ressalta ainda

improbidade administra-
tiva. Caso comprovada
a ma-fé ou o prejuizo ao
erario, os gestores res-
ponsaveis correm o risco

Indicios de cargos irregulares no periodo do ex-prefeito Rubido foram entregues pelo prefeito
Haroldo de Jesus aos promotores (a esquerda)

que as contratagdes igno-
raram uma ordem judicial
de julho, que exigia o corte
de 20% das despesas com
pessoal comissionado na
cidade. Somado a queixa
no MP, o municipio abriu
um processo interno de
auditoria para identificar
os culpados.

de sofrer sangdes seve-
ras previstas em lei. As
puni¢des podem incluir
a suspensdo de direitos
politicos e o dever de

FALTA DE
TRANSPARENCIA
Em conversacoma TV

Globo, Haroldinho afir-
mou que a omissdo das
publicacdes fere a ética
e impede que a popula-
¢do fiscalize a aplicagdo
das verbas municipais.
Ele pontuou que a ine-

ressarcir os cofres publi-
cos integralmente. Além
disso, a justica pode de-
terminar o pagamento de
multas civis e a proibi¢do

xisténcia de documentos
oficiais sugere uma ma-
nobra deliberada para
desobedecer a justica e
inflar a folha de paga-
mento.

Analistas consultados
pelo RJTV2 classificam a
auséncia de publicidade
como um erro juridico

de contratar com o po-
der publico. Especialistas
alertam que a tentativa de
burlar decisées judiciais
agrava a situagao juridica

profundo. Marina Atoji,
diretora da Transparén-
cia Brasil, esclarece que
atos nao publicados sdo
nulos juridicamente, o
que pode for¢ar a restitui-
¢do de salarios e sustentar
acusagOes formais de im-
probidade administrativa
contra a gestao anterior.

dos envolvidos no caso. O
Ministério Publico agora
analisa se houve dolo na
omissdo dos dados para
ocultar gastos ilegais.

PRF lanca Operacao Natal 2025 e reforcga
fiscalizacao em toda as rodovias federais

A Policia Rodovidria
Federal (PRF) intensifica
a fiscalizagdo nas rodovias
federais que cortam o es-
tado do Rio de Janeiro. A
Operagdo Natal teve ini-
cio ontem (23) e segue até
o proximo domingo (28),
com o objetivo de garantir
a segurancga vidria, preve-
nir acidentes e coibir infra-
¢Oes de transito.

As agdes vao abranger as
dez rodovias federais flumi-
nenses, com reforco especial
na Regido Metropolitana,
Baixada Fluminense e nos
trechos de serra, que costu-
mam registrar maior fluxo
de veiculos neste periodo.

De acordo com a PRE
a operagdo deste ano tem
como foco principal a re-
dugdo do nimero de mor-
tes evitaveis, especialmente
aquelas relacionadas a falta
de uso de equipamentos
de segurancga. As equipes
estardo atentas a infracoes
como ultrapassagens proi-

bidas, excesso de velocida-
REPRODUCAO

de, direcao sob efeito de al-
cool, auséncia do cinto de
seguranca, além do uso do
celular ao volante.

O planejamento da ope-
ragao inclui a realizagdo de
comandos de fiscalizacdo
em pontos estratégicos,
utilizagdo de radares por-
tateis e acdes educativas
para conscientizar os mo-
toristas sobre a importan-
cia de uma condugéo res-
ponsavel.

OPERACAO
RODOVIDA

A Operagao Natal inte-
gra a Operagdao Rodovida,
programa nacional lan-
¢ado em dezembro e co-
ordenado pela Secretaria
Nacional de Tréansito (Se-
natran). A iniciativa reune
orgaos federais, estaduais e
municipais do Sistema Na-
cional de Transito (SNT)
e segue até o periodo do
Carnaval.

O programa faz parte do
Plano Nacional de Redu-

¢do de Mortes e Lesoes no
Transito (Pnatrans), que
tem como meta reduzir em
pelo menos 50% o nimero
de mortes no tréansito bra-
sileiro até 2030.

DICAS DA PRF
PARA UMA VIAGEM
SEGURA

Para garantir viagens
mais seguras durante as
festas de fim de ano e fé-
rias, a PRF orienta os mo-
toristas a adotarem cui-
dados essenciais: realizar
a revisdo do veiculo antes
de viajar; acompanhar as
condi¢des meteorolégicas;
verificar as condi¢oes das
rodovias; descansar ade-
quadamente antes da via-
gem; utilizar o cinto de se-
guranga e os equipamentos
obrigatorios; realizar ultra-
passagens apenas em locais
permitidos; ndo consumir
bebidas alcodlicas antes de
dirigir; respeitar os limites
de velocidade; evitar o uso
do celular ao volante.

Mobilizacdo que comecou ontem (23) e segue até domingo (28) prevé
restricées para veiculos de carga

Paes e ministro vao se reunir ‘para avancar
com melhor solucao’ para o Santos Dumont

O prefeito do Rio, Edu-
ardo Paes (PSD), anun-
ciou ontem (23) que “na
22 semana de janeiro” par-
ticiparda de uma reunido
com o ministro de Portos
e Aeroportos, Silvio Costa
Filho, para discutir sobre o
impasse no limite de trafe-
go Santos Dumont.

Na ultima segunda-feira
(22), Costa Filho afirmou
que no ano que vem o go-
verno aumentard o nume-
ro de voos no terminal do
Centro do Rio, contrarian-
do Paes.

“Conversei com o mi-
nistro, que sempre foi um
aliado na coordenagdo
dos aeroportos do Rio e
implementou as medidas
que fortaleceram o Ga-
ledo e ampliaram a malha
de voos do nosso estado’
postou o prefeito, acres-
centando que “diante das
noticias recentes, ficou
combinado que na 22 se-
mana de janeiro teremos
uma reunido para avangar
com a melhor solugdo para
o Rio e o Brasil”.

REPRODUGAO
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Aeroporto Santos Dumont deve fechar2025 com
fluxo de 8 milhGes de passageiros

TETO

Costa Filho disse que,
apods 2 anos com um teto de
6,5 milhdes de passageiros
por ano, “vai liberar mais 1
milhdo, 1,5 milhdo de pas-
sageiros”. “Isso ndo vai afe-
tar as operagdes do Galeao”
Com o ajuste, o terminal do
Centro do Rio poderd en-
cerrar 2026 com um teto de
8 milhdes de viajantes.

A Prefeitura do Rio e en-
tidades como a Fecomér-
cio e a Firjan alertam para
riscos de desequilibrio no
sistema aeroportuario. Eles
temem prejuizos ao Galedo,

a0 turismo, aos servicos e ao
comércio do estado.

POLEMICA

A flexibilizacdo do limite
de passageiros no Santos Du-
mont, de 6,5 milhdes para 8
milhoes, reacendeu um em-
bate com a Prefeitura do Rio
e gerou criticas de entidades
do setor produtivo, que aler-
tam para impactos no equili-
brio com o Aeroporto Inter-
nacional do Galedo.

A ampliagdo sera feita de
forma gradual, conforme
anunciado pelo ministro
dos Portos e Aeroportos,
Silvio Costa Filho

Multa e até prisao: mudanca nas leis
de transito preve penas mais rigidas

A legislagdo de transito
brasileira ficara mais ri-
gorosa em 2025, com pu-
ni¢des mais severas para
motoristas que colocarem
em risco a seguranga nas
vias. As mudangas englo-
bam penalidades mais du-
ras para quem dirige sob
efeito de alcool, com mul-
tas que podem ultrapassar
R$ 5 mil e até prisdo, em
situacOes extremas.

Dirigir alcoolizado per-

manece como uma das
infragdes mais graves, se-
gundo o Cédigo de Tran-
sito Brasileiro (CTB). Os
flagrados nessa condi¢ao
terdo a CNH suspensa por
12 meses e estarao sujeitos
auma multade R$2.934,70
e — caso o condutor seja
flagrado novamente diri-
gindo alcoolizado durante
o periodo de suspensdo —
a multa dobra, atingindo
R$ 5.869,40, e a cassagdo

da CNH pode ser estendi-
da por até 24 meses.

Além disso, se o teste
do bafémetro indicar 0,34
mg/L ou mais, a infragdo
deixa de ser somente ad-
ministrativa, sendo consi-
derada crime de transito.
Em casos como esse, o
motorista pode responder
criminalmente e, se con-
denado, cumprir pena de
reclusio de seis meses a
trés anos.
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Calendario do Bolsa Familia 2026

0 Governo do Brasil definiu o calendario de pagamentos do
Bolsa Familia para o ano de 2026. Os repasses seguirdo de forma
escalonada, conforme o digito final do Niimero de Identificacao
Social (NIS), nos ultimos dez dias dteis de cada més. Excepcio-
nalmente em dezembro, o calenddrio serd antecipado. Para sa-
ber a data correta de recebimento, o beneficiario deve verificar
o ultimo digito do NIS, impresso no cartdo do programa.

Formacao para
lideres comunitarias

A Fundagdo Oswaldo
Cruz (Fiocruz), em parce-
ria com a Secretaria Na-
cional de Acesso a Justica
do Ministério da Justica e
Seguranca Publica (MJSP),
lancou o Projeto Defen-
soras Populares, voltado
para mulheres em situ-
acdao de vulnerabilidade
que atuam como lide-
rancas comunitarias. As
inscricoes ficardo aber-
tas até 18 de janeiro. O
foco estd na formacao de
mulheres em dreas dos
direitos humanos, visan-
do fortalecer trabalhos
ja existentes nessas co-
munidades e promover o
acesso a justica aos terri-
torios. O Projeto Defen-
soras Populares pretende
alcancar dez estados em
2026.

Reducao de verbas de universidades

As universidades federais brasileiras terdo quase R$ 400

milhdes a menos para custeio em 2026 apds cortes promo-

vidos pelo Congresso Nacional no Projeto de Lei Or¢camen-
taria Anual (PLOA). A reducdo atinge o chamado or¢camento
discriciondrio, aquele destinado a despesas bésicas, como
contas de agua e luz, contratos de limpeza e seguranca,
manutencdo predial e pagamento de bolsas académicas.

O Governo do Es-
tado do Rio de Janei-
ro antecipa até 21
de marco acoes da
Operacao Lei Seca
em todo o territ6-
rio fluminense, com
foco na preservacao
de vidas e na redu-
¢ao de acidentes de
transito provocados
pela combinagao de
alcool e direcao.

Com o inicio do
Verao as fiscaliza-
¢Oes serdao reali-
zadas em pontos
estratégicos, espe-
cialmente em dreas
com grande con-
centracao de pesso-
as e veiculos, como
praias, areas turis-
ticas, clubes e vias

Estado antecipa horario da Operacao
Lei Seca durante o verao

de acesso a locais de
lazer, com inicio a
tarde, quando ha au-
mento do consumo
de bebidas alcodlicas.

Durante a manha,
os agentes de Educa-

¢do da Operacao Lei
Seca percorrerao as
areas de lazer para
distribuir material
informativo e aler-
tar sobre os perigos
de misturar alcool e
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direcao. Estas equi-
pes sao formadas por
agentes PCDs (pesso-
as com deficiéncia),
cadeirantes vitimas
de acidentes de tran-
sito.

Beneficio de Indulto de Natal exclui
condenados por atentado

O presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva assinou o
decreto do indulto natali-
no, decisdo que concede o
perdao da pena a pessoas
condenadas que cumpram
requisitos definidos por lei,
como a condenacao por até
oito anos e o cumprimento
de pelo menos um quinto
da pena. O beneficio co-
letivo ndo alcanca conde-
nados por crimes violentos
e exclui a concessao do
perddo a crimes especifi-

cos listados no decreto

presidencial. Na edicdo
deste ano, entre os crimes

a democracia
fama
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impeditivos estdo os que
atentam contra o Estado
Democratico de Direito.

Liberado saldo retido do FGTS

O Governo Federal publicou uma Medida Proviséria
(MP) liberando o saque do Fundo de Garantia do Tempo
de Servico (FGTS) retido para aqueles que haviam opta-
do pelo saque-aniversdrio. A liberacdo do saque valera
para quem foi demitido entre janeiro de 2020 e 23 de
dezembro de 2025. Segundo o Ministério do Trabalho
e Emprego (MTE), o saque sera feito em duas parcelas.

Estado oferece 1,7 mil
vagas de emprego

O Governo do Esta-
do divulga, esta semana,
1.776 oportunidades de
emprego formal, estdgio
e jovem aprendiz no Rio
de Janeiro, captadas pela
Secretaria de Trabalho e
Renda. Sao 634 posicoes
com carteira assinada,
distribuidas pelas regioes
Metropolitana, Serrana e
Médio Paraiba, e 1.142 va-
gas para quem busca esta-
gio ou uma chance como
Jovem Aprendiz, ofertadas
pela Fundacdo Mudes e
pelo Centro de Integracao
Empresa Escola (CIEE). E
importante manter cadas-
tro e curriculos atualiza-
dos no Sistema Nacional
de Emprego, que analisa
o perfil do candidato e a
vaga cadastrada pelo em-
pregador.

Lula sanciona lei que autoriza porte
de arma para policiais legislativos

O presidente Luiz
Inacio Lula da Silva (PT)
sancionou a lei que au-
toriza o porte de arma
de fogo para policiais
legislativos das assem-
bleias estaduais e da
Camara Legislativa do
Distrito Federal. A me-
dida altera o Estatuto
do Desarmamento, em
vigor desde 2003, e
uniformiza o tratamen-
to dado a esses agen-
tes em todo o pais,

equiparando-os, nesse

aspecto, aos policiais le-
gislativos do Senado e da
Camara dos Deputados,

que ja tinham a prerro-
gativa. A nova legislacao
foi publicada no Didrio
Oficial.
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Estado prepara cardapio especial nos Restaurantes do Povo

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

s Restaurantes do
Povo vao celebrar
o periodo de festas

com carddpios tematicos de
Natal e Ano Novo em oito
unidades no Estado do Rio:
Central do Brasil, Sdo Gon-
calo, Barra Mansa, Nova
Iguacu, Belford Roxo, Quei-
mados, Duque de Caxias e
Petropolis. As refeicoes fo-
ram planejadas para acolher
o0 ptblico de forma diferen-
ciada, reforcando o compro-
misso do Governo do Esta-
do em garantir alimentacao
acessivel, nutritiva e de qua-
lidade a populacdo.

Com 14 unidades do
Restaurante do Povo em
funcionamento, o Governo
do Estado ampliou a rede
de seguranca alimentar. Ao
todo, sao cerca de 33,5 mil
refeicdes servidas por dia,
com valores simbolicos que
variam entre R$ 1,00 e RS
3,50, fortalecendo as politi-
cas publicas de combate a
fome por meio da Secretaria

de Desenvolvimento Social e
Direitos Humanos.

Na Central do Brasil, serao
oferecidos chester ao molho
de laranja, pernil a Califérnia
ou lombo suino, acompa-
nhados de arroz festivo, fei-

jao preto, farofa rica, salada
e mini panetone. No dia 31,
havera sobrecoxa assada, fa-
rofa com bacon, arroz com
lentilha, feijao carioca, repo-
lho com macd, vinagrete, la-
ranja e suco. Os jantares dos

dias 24 e 31 servirdo cachor-
ro-quente, sucos variados e
sobremesas especiais.

Em Sdo Gongalo, o menu
contara, no dia 24, com fran-
go natalino, farofa festiva,
arroz, feijao carioca, saladas

-

-

&

de batata e cenoura, além
de manjar com suco de uva.
Ja no dia 31, serdo servidos
lombinho assado, farofa fes-
tiva, arroz, feijdo, frango ao
molho de laranja, beterraba
cozida e manjar com suco de
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Unidades terdao menus tematicos para o Natal e Ano Novo

uva.

Ja em Barra Mansa, o al-
moco de Natal trard lagarto
ao molho madeira, farofa na-
talina, arroz colorido, feijao
preto, salpicdo, maionese,
pudim de chocolate e suco
de morango. Para o Ano
Novo, o carddpio incluird so-
brecoxa assada, farofa com
bacon, arroz com lentilha,
feijao carioca, repolho com
macd, vinagrete, laranja e
suco de laranja. Nos janta-
res dos dias 24 e 31, havera
cachorro-quente com sucos
variados, e mini panetone
no Natal, assim como maca
no Ano Novo.

A Baixada Fluminense
também contard com car-
dapios tematicos. Em Nova
Iguacu, no dia 30, sera ser-
vido lombo ao molho de
mostarda e mel, sobrecoxa
assada, arroz com passas,
feijao preto, farofa de bacon
e maca. No dia 31, havera ar-
roz, feijdo, arroz integral, sa-
lada verde, tabule, frango ao
molho, peixe ao bras, quibe
de abdbora, farofa rica, me-
lancia ou espumone de uva
com suco de maracuja.
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CARTA DE RENUNCIA 0
Paulo Cesar Salomao renuncia a

vice-presidéncia geral do Vasco
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Advogado foi indicado para o cargo no TRE-RJ e
fica impedido de acumular outros cargos

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

aulo Cesar Salo-
mao Filho nao
exerce mais fun-
¢oes no Vasco da Gama.
Vice-presidente  geral
do clube e conselheiro,
o advogado entregou
carta de rentncia a di-
retoria no ultimo dia 16
de dezembro apods ser
nomeado desembarga-
dor do Tribunal Regio-
nal Eleitoral do Rio de
Janeiro (TRE-R]). Por lei,
ele ndo podera acumu-
lar o novo cargo com
funcoes de direcdo em
clubes esportivos.
A saida de Salomao

Filho ocorre em razao
da Lei Organica da Ma-
gistratura Nacional (LO-
MAN), que veda a ma-
gistrados o exercicio de
cargos em conselhos de
administracdao de em-
presas ou funcoes de
direcdo em entidades
como clubes de fute-
bol. Além da vice-presi-
déncia geral do Vasco,
ele também integrava
o Conselho de Adminis-
tracao da SAF vascaina.
Com a rentncia, Re-
nato Brito Neto, segun-
do vice-presidente ge-
ral, assume a funcao na
diretoria do clube.
Paulo Cesar Salomao
Filho foi nomeado para
a vaga destinada a clas-

se dos juristas no TRE-
-RJ, indicagao feita pelo
presidente da Republi-
ca, Luiz Inacio Lula da
Silva.

Durante sua passa-
gem pela diretoria, Sa-
lomao teve papel de
destaque em um dos
episédios mais relevan-
tes da histoéria recente
do Vasco. Ele foi um dos
principais responsaveis
pela estratégia juridica
que resultou na con-
cessao de uma decisdo
liminar que afastou a
777 Partners do contro-
le da SAF do clube, em
maio do ano passado,
fortalecendo a posicao
da gestao comandada
por Pedrinho.

Saida de Salomaé&o Filho ocorre em razao de lei

Fluminense faz proposta por Guilherme Arana
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Tricolor tem interesse na contratacao do lateral

O Fluminense fez uma
proposta para contratar
Guilherme Arana, lateral-
-esquerdo do Atlético-MG.
Uma oferta ja foi apresen-
tada ao clube mineiro, que
neste momento tem nego-
ciacoes encaminhadas com
Renan Lodi, que estava livre

no mercado, para o setor. As
negociacoes do Fluminense
por Guilherme Arana ainda
estdo em estagios iniciais.
Internamente, o Flumi-
nense busca um lateral com
experiéncia, regularidade
e capacidade de contribuir
ofensivamente, caracteris-

ticas que colocam Arana
como um nome bem avalia-
do pelo departamento de
futebol. A comissao técni-
ca entende que o jogador
pode elevar o nivel da po-
sicdo, que neste momento
conta com René e Gabriel
Fuentes.

Revelado pelo Corin-
thians, Arana ganhou desta-
que nacional antes de pas-
sar pelo futebol europeu e
se consolidar no Atlético-
-MG, onde viveu os melho-
res momentos da carreira,
com titulos importantes e
convocagoes para a sele-
¢do brasileira. Apesar de
uma grave lesdo sofrida em
2022, o lateral voltou aos
gramados e segue como
peca valorizada no merca-
do nacional.

Flamengo volta a procurar Taty Castellanos

Alvo do Flamengo na
ultima janela, Taty Cas-
tellanos voltou a mira do
clube ao fim desta tem-
porada. A diretoria bus-
cou novas informacgoes
sobre o centroavante da
Lazio (Italia). O estagio
das conversas é ainda
embrionario.

O jogador de 27 anos
é um desejo do técnico
Filipe Luis, que pediu ao
Flamengo na janela do
meio do ano a contrata-
¢do de um centroavan-
te. A permanéncia do
treinador, que discute a
renovacdao do contrato,
pode ditar o avanco ou
ndo desta negociacao.

Em julho, o Flamengo

também fez consultas
por Taty Castellanos, mas
a negociacao ficou lon-
ge de avancar para uma
proposta. Na ocasido, a
Lazio descartou liberar
o atacante. O cenadrio
do momento é parecido,
ainda mais que é meio
de temporada na Euro-
pa, e o clube italiano nao
quer sofrer baixas.

Na Lazio desde 2023,
o argentino soma 22
gols em 97 jogos. Na
atual temporada, Taty
Castellanos marcou duas
vezes e deu trés assis-
téncias em 11 partidas.

No meio do ano, a im-
prensa estrangeira noti-
ciou que o time italiano

pediria algo entre 35
e 40 milhdes de euros
(entre R$ 228 e R$ 260
milhoes) para liberar o
jogador. O Flamengo nao
chegaria a esses valores,
apesar de ter poder de
investimento apés ar-
recadacdo recorde em
2025.

A busca por um cen-
troavante se faz mais
necessaria agora, ja que
o Flamengo vendeu Juni-
nho, que foi a aposta do
clube para repor a saida
de Gabigol em 2025. Fi-
lipe Luis quer um joga-
dor com caracteristicas
diferentes das de Pedro,
unico centroavante de
origem do elenco.

Equipes sondam Paulinho

O volante Paulinho nao
vai seguir no Vasco no ano
que vem. Pouco utilizado
por Fernando Diniz, ele
terd seu vinculo com o
clube encerrado no proxi-
mo dia 31 e estd livre no
mercado para acertar com
novos interessados.

Algumas equipes do
Oriente Médio ja sonda-
ram a situacao do jogador
que teve destaque jogan-
do por la. Oficialmente,
Paulinho nao recebeu ne-
nhuma oferta oficial ain-
da.

O jogador teve pou-
cas oportunidades com o
técnico Fernando Diniz e
por isso a diretoria resol-
veu nao oferecer um novo
vinculo para o atleta. Nao
houve nenhuma conversa
sobre uma eventual reno-

Paulinho ndo recebeu nenhuma oferta oficial ainda

vacao entre as partes.

Ele foi contratado em
2023 de forma definitiva
por cerca de R$ 6,5 mi-
Ihoes junto ao Al-Shabab,
da Ardbia Saudita. Ele jo-
gou 27 partidas na tem-
porada, marcou um gol e
deu uma assisténcia.

Ao todo, pelo Cruz-
maltino, o volante soma
52 jogos com dois gols e
trés assisténcias. A ultima

vez que entrou em campo
foi no dia 7 de dezembro
quando atuou com o time
da reserva na goleada so-
frida para o Atlético.

Junto com os titula-
res, Paulinho jogou cin-
co minutos no dia 28 de
novembro contra o Inter-
nacional. Com Fernando
Diniz ele sequer iniciou
um jogo com a equipe
principal.

Fluminense negocia a contratacao
do zagueiro Jemmes

O Fluminense negocia
a contratacdo do zaguei-
ro Jemmes, do Mirassol.
O defensor de 25 anos foi
um dos destaques da equi-
pe paulista na campanha
histérica que resultou no
quarto lugar no Campeo-
nato Brasileiro.

Os dois clubes buscam
um denominador comum
em termos de valores e
condi¢oes. O Mirassol de-
seja receber cerca de 5
milhdes de euros por 70%
dos direitos do jogador.
Jemmes foi sondado recen-
temente pelo S3o Paulo.

Zagueiro de boa esta-
tura, Jemmes se destacou
pela qualidade com a bola
nos pés para iniciar as jo-
gadas, tanto em passes
curtos quanto em bolas
longas.

Presente em 37 das 38
partidas do Mirassol no
Brasileirdo deste ano, o
defensor terminou a com-
peticdo valorizado. O clu-
be do interior adquiriu
recentemente 60% de seus
direitos econdmicos por
R$ 4 milhoes, junto a Vila
Nova e Capivariano — en-
tdo detentores dos direi-

tos — ap6s um periodo de
empréstimo.

A posicdo de zagueiro é
uma das grandes priorida-
des do Fluminense para a
temporada 2026. O clube
perdeu Thiago Silva, que
rescindiu para assinar com
o Porto, além de Manoel e
Thiago Santos. Nino, que
era o principal desejo, nao
deve chegar.

Neste momento, o Tri-
color tem sob contrato Ig-
nacio, Freytes, Igor Rabello
e alguns jovens da base,
como Davi Schuindt, Kayky
Almeida e Loiola.

Grémio recusa proposta do Botafogo por zagueiro

O Grémio recusou
uma proposta do Bo-
tafogo pelo zagueiro

Viery, de 20 anos, e
deve manter o jogador
no elenco para a proxi-
ma temporada. O clube
carioca apresentou uma
oferta de empréstimo

com opc¢ao de compra
fixada em R$ 6 milhoes,
mas a diretoria gremista
optou por ndo avancar
na negociacao. O Alvi-
negro chegou a fazer
uma segunda proposta
aumentando os valores,
mas o Tricolor negou

novamente.

A primeira investida
do Botafogo ocorreu ha
cerca de duas semanas,
mas o jogador faz par-
te do planejamento da
nova comissdao técnica
liderada por Luis Castro,
que enxerga Viery como

um atleta versatil e util
para 2026.

Viery estreou pela
equipe profissional do
Tricolor nesta tempora-
da e soma 12 partidas
disputadas, além de uma
assisténcia. Internamen-
te, o jogador é visto

como uma promessa da
base, com potencial de
crescimento técnico e
valorizacao no mercado.

Com a recusa, a ten-
déncia é que Viery per-
maneca no clube gatcho
em 2025, integrado ao
grupo principal e dispu-

tando espaco no siste-
ma defensivo. A decisao
reforca a estratégia do
Grémio de preservar jo-
vens talentos formados
no clube, especialmente
aqueles que ja vém ga-
nhando minutos no time
profissional.
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EUA triplica “bonus”
para imigrantes irregulares
deixarem pais

E—

Ajuda de custo s6 sera valida para voluntarios em 2025

DIVULGAGAO

O Departamento
de Seguranca Interna
(DHS) norte-americano
anunciou que triplicou
o incentivo a deportagao
para imigrantes irregu-
lares que abandonem o
pais  voluntariamente,
elevando-o para 3 mil
dolares, além das passa-
gens aéreas de regresso.

A secretaria do DHS,
Kristi Noem, anunciou
as medidas para imi-
grantes irregulares que
desejem regressar volun-
tariamente ao seu pais
de origem, sublinhan-
do que este aumento do
“boénus de partida” sera
valido apenas até final
do ano e inclui “pessoas
que ndo foram detidas”
por agentes de imigra-
¢do e as “que estao deti-
das e ndo tém acusagoes
criminais” contra si.

“Facilitaremos o pro-
cesso para eles e, talvez,
um dia tenham a opor-
tunidade de regressar a
este pais da forma apro-
priada. Se esperarem
que os interceptamos, 0s
detenhamos, os prenda-
mos e tenhamos de os
deportar nds proprios,
nunca terdo a oportu-
nidade de voltar”, disse
Noem.

O governo de Donald
Trump ja tinha anuncia-

do em maio uma ajuda
de 1 mil ddlares e um
bilhete de aviao de re-
gresso para os imigran-
tes indocumentados que
optassem por deixar o
pais  voluntariamente.
A secretaria do DHS
incentivou aqueles que
optarem pela “autode-
portacdo” a descarregar
e utilizar a aplicagéo ofi-
cial CBP Home.

O DHS anunciou
que, desde o regresso de
Trump a Casa Branca,
em janeiro, 1,9 milhao
de imigrantes ilegais
deixaram  voluntaria-
mente o pais, dezenas de
milhares deles através do
CBP Home, segundo um
comunicado. Além dis-
S0, estima-se que mais
de meio milhdo de mi-
grantes foram expulsos
do pais este ano.

O executivo agiu ra-
pidamente para cumprir
as promessas de Trump
de realizar a maior cam-
panha de deportagiao
da historia do pais. As
inimeras detencdes e
rusgas policiais contra
imigrantes sem docu-
mentos desde o regresso
de Trump ao poder sus-
citaram fortes criticas
dos seus opositores e de
organizagdes pro-imi-
gracao.

Terminadia 31 prazo para
registrar ‘cinquentinhas’

nos Detrans

Termina no dia 31 de
dezembro o prazo para
registrar, nos Detrans de
todo o pais, os ciclomoto-
res conhecidos como “cin-
quentinhas”. Esses veicu-
los tém duas ou trés rodas,
velocidade limitada a 50
km/h pelo préprio fabri-
cante, motores a gasolina
até 50 cilindradas ou elé-
tricos com poténcia maxi-
ma de 4 kW.

As regras e O prazo
para o registro foram de-
finidos em junho de 2023
pelo Contran, o Conse-
lho Nacional de Transito,
como explica a diretora
do controle de veiculos e
condutores do Detran-DEF,
Bruna Pacheco: “De acor-
do com a resolu¢do 996 de
2023, a partir do dia 1° de
janeiro de 2026, os veicu-
los ciclomotores vao pre-
cisar de licenciamento e
registro junto ao 6rgao de
transito”.

Para fazer o registro, o

emplacamento e o licen-
ciamento do ciclomotor
junto ao Detran, € neces-
sario apresentar o codigo
especifico de marca, mo-
delo e versdo, nota fiscal
do veiculo e Certificado
de Adequacgao a Legisla-
¢do de Transito, o cha-
mado CAT. Veiculos sem
CAT ou cddigo de versao
vao precisar, entre outros
documentos, do Certifica-
do de Seguranca Veicular
com o numero de identifi-
cac¢ao do veiculo, laudo de
vistoria, nota fiscal e de-
claragdo de procedéncia
com poténcia do motor.

Além disso, o condutor
também deve estar devi-
damente habilitado, como
detalha a diretora do De-
tran-DE, Bruna Pacheco:
“O condutor que estiver
conduzindo o ciclomo-
tor deve ser habilitado na
categoria A ou ter a ACC
(autorizagdo para condu-
zir ciclomotor)”.

Detran.RJ muda regra da prova
tedérica da CNH para aprovacao

Candidato precisa atingir um minimo de 20 acertos das 30 questdes para passar no exame teorico

IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Detran R]J co-

municou  que

ja atualizou os
processos de habilitacao
no estado para seguir a
Resolugdo Contran n°
1.020/2025, publicada
em dezembro. A mudan-
¢a que pega direto quem
estd tirando a primeira
carteira € na prova teori-
ca: a régua de aprovagao
foi alterada.

Pela nova norma, o
candidato precisa atingir
um minimo de 20 acer-
tos para passar no exame
teorico, que é composto
por 30 questdes de mul-
tipla escolha. A regra
estd descrita na resolu-
¢ao do Contran. “Para
aprovagdo nos exames
tedricos, o candidato de-
vera alcancar aproveita-
mento minimo de vinte
acertos”, diz a Resolugéao
Contran n° 1.020/2025.

DIVULGAGAO

Regra esta descrita na resolucao do Contran

O tema ganhou peso
porque muda o para-
metro que vinha sendo
usado por muita gente
como referéncia no dia
a dia da prova, inclusi-
ve para quem estava no
meio do processo e con-
tando com a pontuagdo
exigida antes. Na prati-

ca, a atualizacdo tende a
reduzir a confusdo sobre
qual é a nota minima e
pode evitar que candida-
tos tenham que repetir
etapa por diferenca de
critério.

O Detran.R] afirma
que a adequagao ja foi

incorporada ao fluxo

do estado. Para quem
fez o exame nos ultimos
dias e ficou na casa dos
20 acertos, o caminho é
checar o status do pro-
cesso no proprio siste-
ma do 6rgio e, se hou-
ver divergéncia, buscar
orientagdo pelos canais
oficiais.

INSS: reajuste de aposentadorias
em 2026 comeca 1 de janeiro

A partir de janeiro de
2026, aposentados, pen-
sionistas e beneficiarios de
auxilios pagos pelo Insti-
tuto Nacional do Seguro
Social (INSS) passam a re-
ceber valores reajustados.
A mudanga ocorre apds a
confirmagdo do novo sa-
lario minimo pelo Gover-
no Federal, fixado em R$
1.621,00, o que representa
um aumento direto para
quem recebe o piso previ-
denciério.

O reajuste nao se limita
apenas ao valor deposita-
do mensalmente. Ele tam-
bém afeta outros aspectos
importantes da vida finan-
ceira dos segurados, como
a margem consignavel, que
define quanto do beneficio
pode ser comprometido
com empréstimos descon-
tados diretamente na folha
de pagamento.

Para milhdes de brasi-
leiros que dependem do

INSS como principal fonte
de renda, o aumento chega
em um momento estraté-
gico: o inicio do ano, peri-
odo marcado por despesas
obrigatdrias como impos-
tos, mensalidades escola-
res e gastos acumulados
do fim do ano anterior.

O reajuste atinge dife-
rentes perfis de beneficia-

rios do INSS, mas de for-
mas distintas, conforme o
valor do beneficio recebi-
do. Quem recebe aposen-
tadoria, pensdo ou benefi-
cio assistencial no valor de
um saldrio minimo sera
diretamente beneficiado
pelo novo piso nacional.
Com o salario minimo
passando de R$ 1.518,00

para R$ 1.621,00, o acrés-
cimo mensal sera de R$
103,00.

Esse aumento ¢ auto-
matico e nao exige qual-
quer solicitagdo por parte
do segurado. O novo valor
ja serd pago no primeiro
calendario de depositos de
2026, seguindo o crono-
grama oficial do INSS.

DIVULGAGAO

Reajuste atinge diferentes perfis de beneficidrios

Roda de conversa reforca enfrentamento
a violéncia contra a mulher em Mesauita

A Coordenadoria Mu-
nicipal de Politicas Pu-
blicas para Mulheres de
Mesquita promoveu uma
roda de conversa em alu-
sdo a campanha dos 21
Dias de Ativismo pelo
Fim da Violéncia contra
Meninas e Mulheres. A
iniciativa aconteceu na
Camara Municipal e for-
taleceu o debate sobre o
tema, reunindo profissio-
nais da Educacdo, Saude,
Assisténcia Social e Segu-
ranga Publica, além de re-
presentantes da sociedade
civil.

Durante o encontro, fo-
ram debatidas formas de
enfrentar e prevenir dife-

rentes tipos de violéncia
que afetam mulheres, com
destaque para as agressoes
psicoldgicas, morais e pa-
trimoniais, muitas vezes
naturalizadas no cotidia-
no.

A violéncia patrimonial
¢ o ato que causa reten-
¢do, subtracio, ocultacio
ou controle de bens, se-
jam eles de valor finan-
ceiro ou sentimental, para
tentar controlar a vitima,
perdendo sua total liber-
dade. Ja violéncia psico-
légica é o ato que causa
dano emocional e mental,
envolvendo humilhacdes,
gritos, ofensas, chanta-
gem e manipulagdes. Por

fim, a violéncia moral visa
ferir a honra, reputagao
ou a dignidade de uma
mulher, configurando-se
legalmente como calunia,
difamagao ou injuria, por
meio de xingamentos,
acusagoes falsas, exposi-
¢do da vida intima, criti-
cas mentirosas ou desva-
lorizacao da vitima.

Os participantes re-
forcaram que o aumento
dos registros esta ligado
a maior conscientizacao
das vitimas sobre seus di-
reitos.

“A educacio é funda-
mental, porque existem
mulheres que ainda nao
reconhecem que estdo

inseridas em situacdo de
violéncia’, diz Silvania Al-
meida, coordenadora mu-
nicipal de Politicas Publi-
cas para as Mulheres.

A importancia da atu-
acdo de escolas como
espaco de acolhimento
e protecdo também foi
ressaltada, assim como o
fortalecimento da inde-
pendéncia financeira das
mulheres, fatores essen-
ciais para a construgio da
autonomia, da igualdade
de oportunidades e do
enfrentamento as diversas
formas de violéncia. Além
disso, todos reforcaram a
necessidade de denunciar
essas situacoes.
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Géssica Oliveira de Souza tinha marcas de facadas. O bebé
também nao resistiu. Policia faz buscas na regidao atras do
autor do crime, possivel namorado da vitima

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

Delegacia de Ho-
micidios da Capi-
tal (DHC) investiga

mais um crime covarde
de feminicidio no Rio.
Géssica Oliveira de Sou-
za, gravida de 5 meses,
foi assassinada a facadas,
possivelmente por um
namorado, ontem (23)
na Rocinha, na Zona Sul
do Rio. A especializada
tenta localizar o homem,
que é o principal suspei-

to do crime.

Segundo o Corpo de
Bombeiros, o aciona-
mento ocorreu as 8h52.
Militares do Quartel de
Copacabana foram cha-
mados para a Rua Tra-
vessa da Escada, onde
encontraram a vitima ja
sem vida.

Apo6s o atendimento
no local, o corpo de Gés-
sica foi transferido para a
maternidade do Hospital
Municipal Miguel Couto,
no Leblon.

De acordo com infor-

macoes da Secretaria
Municipal de Satde, a
paciente ja deu entrada
na unidade sem vida. A
pasta disse ainda que
os médicos avaliaram as
condicoes do feto, mas
ndo havia possibilida-
de de salva-lo. O corpo
foi encaminhado para o
Instituto Médico Legal
(IML).

Segundo a Policia Mi-
litar, agentes da UPP Ro-
cinha foram acionados
apos a entrada da vitima
ja em oObito no Hospital

DUPLA COVARDIA I
Gravida de 5 meses é encontrada

morta dentro de casa na Rocinha

REPRODUGAO
i

Equipe do Corpo de Bombeiros levam vitima para ambulancia

Miguel Couto. A corpora-
¢do informou que o caso
é tratado como um pos-
sivel feminicidio.

NUMEROS ALARMANTES DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER

De acordo com o Insti-
tuto de Seguranca Publica
(ISP), o Rio de Janeiro re-
gistrou 93 feminicidios ao
longo de 2025, apresen-
tando uma leve reducdo
em relacao as 100 mortes
contabilizadas no mesmo
periodo do ano anterior.

Apesar da queda nos ca-
sos letais, a rede de pro-
tecdao alerta para o alto
volume de ocorréncias de
violéncia doméstica, que
ultrapassou 71 mil novos
processos judiciais este
ano. A maioria dos crimes
fatais continua sendo co-

metida por parceiros ou
ex-companheiros, eviden-
ciando o perigo no am-
biente familiar.

O estado também re-
gistrou um aumento nas
prisdes de agressores, so-
mando mais de 4.700 de-
tritos em flagrante ou por

mandado.

O ano de 2024 fechou
com um saldo alarmante
de 107 feminicidios, o que
representou um aumento
de 8,1% em relacdo ao ano
anterior, consolidando-se
como o segundo maior
patamar da série historica

A érea foi isolada para o
trabalho da pericia. Agen-
tes fizeram buscas na co-
munidade para tentar lo-

desde 2016. Além disso,
as tentativas de feminici-
dio saltaram de 308 para
382 casos, um crescimen-
to expressivo de 24%.
Para fortalecer o com-
bate, o governo lancou
em agosto o Observatorio
do Feminicidio, uma pla-

calizar o autor do crime,
mas, até a ultima atualiza-
¢do desta reportagem, ele
nao havia sido encontrado.

taforma que integra da-
dos de saude e seguran-
ca. Especialistas reforcam
que a dentncia precoce
e as medidas protetivas
continuam sendo as prin-
cipais ferramentas para
evitar que as agressoes
evoluam para mortes.

Motoristas de app ajudam na prisao de
youtuber americano por crimes sexuais

DIVULGAGAO

Wallace Jr. acumulou passagens criminais em mais de 13 estados americanos an-
tes de virar alvo de investigacdo por crimes sexuais no Brasil

Investigacdes que cul-
minaram na prisdo do
youtuber Floyd L. Walla-
ce Jr. comecaram apos
alertas de motoristas de
aplicativo sobre viagens
suspeitas envolvendo
menores. O caso ganhou
forca em 8 de dezembro,
quando um condutor es-
tranhou o transporte de
duas meninas, no Jacaré,
comunidade da Zona Nor-
te do Rio, que afirmaram
ir ao encontro de um es-
trangeiro desconhecido.

Ap6s o relato, a Uber
identificou que o usudrio
“Terry William” utilizava
contas falsas para enviar

criangas e adolescentes,
desacompanhadas, a di-
versos pontos do Rio. Em
18 de dezembro, outro
registro mostrou o trans-
porte de quatro meno-
res da Zona Norte para o
Centro, em viagem coor-
denada a distancia pelo
suspeito.

Os dados foram envia-
dos ao Ciberlab (Ministé-
rio da Justica) e a Policia
Civil. Com apoio da agén-
cia americana Homeland
Security,  confirmou-se
que “Terry William” era
Wallace Jr.

O monitoramento reve-
lou um padrao de viagens

entre comunidades e hos-
pedagens tempordrias.

PERFIL E CONFISSAQ
DIGITAL

A policia constatou
que o investigado usava
multiplas identidades e
apagava contas para evi-
tar o rastreamento. Além
das provas logisticas,
Wallace Jr. se autodeno-
minava “turista sexual”
em transmissoes ao vivo,
utilizando termos como
“passport bro” para des-
crever sua conduta, o
que reforcou os indicios
de aliciamento e explora-
¢do.

DHC investiga caso de mergulhador
morto a tiros na Zona Norte do Rio

A Delegacia de Homi-
cidios da Capital (DHC)
investiga a morte do
mergulhador Cristopher
Philip Alves Ferra, de 37
anos, que foi baleado no
ultimo sabado (20) na Pra-
ca Managua, em Bento
Ribeiro, na Zona Norte do
Rio de Janeiro.

Uma das hipoteses in-
vestigadas é a de que Cris-
topher tenha sido morto
apos reagir a um assalto.
Parentes da vitima, no
entanto, contestam essa
versao e afirmam que ele
ndo teria reagido, ja que
nada foi levado.

Testemunhas relataram

que Cristopher foi alve-
jado na nuca depois de
descer da moto que pilo-
tava. As circunstancias do
crime ainda estdo sendo
apuradas.

O enterro do mergu-
lhador foi realizado na
ultima segunda-feira (22),
no Cemitério de Ricardo
de Albuquerque. Amigos
o descreveram como uma
pessoa correta e muito
préxima da familia. Ele
deixou a esposa, uma filha
e um enteado.

INVESTIGACAO
EM ANDAMENTO
Em nota, a Policia Mili-

tar informou que agentes
do 9° BPM (Rocha Miran-
da) foram acionados no
sabado para uma ocor-
réncia de homicidio na
Praca Mandgua. No local,
os policiais constataram
que avitima ja estava sem
vida, vitima de disparo de
arma de fogo. A pericia
foi acionada, e a ocorrén-
cia ficou a cargo da Dele-
gacia de Homicidios.

A DHC declarou que
agentes buscam imagens
de cameras de seguran-
¢a da regido que possam
ajudar a esclarecer como
o crime aconteceu e

identificar os autores.
DIVULGACAO

Cristopher Philip Alves Ferra foi morto na Praca Managua, na Zona Norte do Rio

‘Gangue

Uma série de assaltos
praticados por crimino-
sos em bicicletas tem
assustado moradores e
turistas na Zona Sul do
Rio. O modus operandi é
padronizado: os ladroes
monitoram as vitimas,
aproximam-se em veloci-

da bike’

dade e arrancam joias ou
eletronicos, fugindo rapi-
damente por ruas trans-
versais. Cameras de segu-
ranca registraram furtos
de corddes avaliados em
até R$ 25 mil.

Os relatos indicam que
0s crimes nao se restrin-

aterroriza orla da Zona Sul do Rio

gem a furtos rapidos; ha
registros de agressoes fi-
sicas graves. Uma vitima
relatou ter recebido um
soco na nuca durante a
abordagem.

Um adolescente de 13
anos foi imobilizado, en-
forcado e agredido com

um soco no abdomen an-
tes de ter celular e dinhei-
ro roubados.

Os ataques costumam
ocorrer no inicio da ma-
nha, aproveitando a baixa
movimentacdo e a troca
de turno do patrulhamen-
to policial.

ESTATISTICAS
DA REGIAO
Dados do batalhdao local
revelam um cendrio misto
na seguranca de Copacaba-
na e Leme no més de outu-
bro: registraram alta de 5%,
totalizando 15.499 ocorrén-
cias; roubos: Apresentaram

queda, recuando de 10 mil
para 7 mil casos em compa-
racao ao ano anterior.
Apesar da reducdo nos
roubos, a sensacdo de in-
seguranca persiste devido
a agressividade da “gangue
da bike” e a facilidade de
fuga pelas vias do bairro.
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PRODUQI'\O DE PETROLEO 0
Petrobras recebe reforco no pré-sal com

o inicio da operacao da plataforma P-78

REPRODUCAO

Aunidade flutuante de produc¢ao,armazenagemetrans-
feréncia esta instalada no Campo de Buzios, na Bacia de
Santos, a cerca de 180 quildmetros da costa do Rio

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

Agéncia Nacional
do Petroleo, Gaés
Natural e Biocom-

bustiveis (ANP), vinculada
ao Ministério de Minas e
Energia e responsavel pela
regulagdo do setor, autori-
zou na ultima segunda-fei-
ra (22) o inicio das opera-
¢oes da plataforma P-78. A
FPSO (unidade flutuante
de produgdo, armazena-
gem e transferéncia) estd
instalada no Campo de

Buzios, na Bacia de Santos,
a cerca de 180 quilometros
da costa do Rio de Janeiro.
A permissao foi conce-
dida apds analise de docu-
mentagdo, verificagdo de
condicionantes de seguran-
¢a operacional, aprova¢ao
do projeto e autorizagio
dossistemas de medicdo
exigidos pela agéncia.

CONSTRUCAO DO
CASCO
O casco da P-78 foi
construido em estaleiros
nas cidades de Yantai e

Hayang, na China, e em
Ulsan, na Coreia do Sul,
com integragdo dos blocos
também em territdrio co-
reano, antes do envio para
Singapura, onde houve a
montagem dos mddulos
- incluindo um fabricado
no estaleiro da Seatrium
(antigo Brasfels), em An-
gra dos Reis, no litoral
fluminense. As auditorias
da ANP foram realizadas
ainda em Singapura, an-
tes da partida da unidade,
que chegou ao Brasil em
setembro.

MAIOR CAMPO DO MUNDO EM AGUAS PROFUNDAS

Nova FPSO em Blizios amplia producéo e consolida campo como maior polo em aguas profundas do mundo

Com capacidade para
produzir 180 mil barris de
petroleo por dia e 7,2 mi-
lhées de metros cubicos

didrios de gas natural, a
P-78 deve escoar 3 milhdes
de metros ctibicos por dia

de gas para o mercado bra-

sileiro e opera com sistema
de flare fechado, reduzin-
do emissdes decorrentes
da queima de gas. Serd a

sétima plataforma em ope-
ragdo no Campo de Bu-
zios, que ja conta com as
unidades P-74, P-75, P-76,

P-77, Almirante Barroso
e Almirante Tamandaré,
e que, em 2025, alcangou
o recorde de 1 milhdo de

barris por dia, mantendo-
-se como 0 maior campo
do mundo em d4guas pro-
fundas.

Tartarugas marinhas nadam perto
de banhistas em

REPRODUGAO

praia em Niteroi

=

O flagrante foi publicado no Instagram e alcangou mais de 170 mil visualizages em menos de 24 horas

Um m grupo de mais de
dez tartarugas marinhas foi
flagrada na Praia de Itaipu,
Regido Ocednica de Niteroi.
Os animais nao se abalaram
pela presen¢a humana e na-
daram mesmo perto de ba-
nhistas.

Autor do video, o piloto
de drone e editor de videos

Bruno Tadeu (@brunota-
deubraga), morador de Pi-
ratininga, conta que estava
a cerca de 800 metros da
praia de Itaipu, em Cam-
boinhas, e pilotou o equipa-
mento até o local. O flagra
foi publicado no Instagram
e alcancou mais de 170 mil
visualizacoes em menos de

24 horas.

No dia anterior, ele tinha
visto na televisdo que o mar
estava cristalino e se plane-
jou para registrar imagens
da paisagem. Porém, ao ir
gravar, acabou sendo sur-
preendido por visitantes
ilustres. As informacdes sdo
do jornal “O Globo”.

Menos da metade dos cariocas pretende
gastar mais com presentes neste Natal

Um levantamento do In-
sightLab, nucleo de pesqui-
sa da Insight Comunicagéo,
mostra que 39,2% dos cario-
cas pretendem gastar mais
com presentes de Natal este
ano, em comparagdo com
2024.

Esse percentual sobre para
45% entre consumidores com
filhos. A analise por faixa eta-
ria, mostra que o grupo mais
propenso a alta dos gastos é
o de 44 a 54 anos (46,5%) e,
em relagdo ao género, as mu-
lheres (41,8%) despontam na
comparagdo com os homens
(34,8%).

Ja o percentual dos que
preveem desembolsar a mes-
ma quantia ou menos é pra-
ticamente 0 mesmo, respecti-
vamente 29,5% e 27,8%, que
somados representam mais

da metade dos cariocas. Uma
fatia residual (3,4%) ndo vai
presentear.

Roupas, calgados e aces-
sorios lideram o topo da lis-
ta de intencdes de compras
com 27,8%; dinheiro/vale-
-presente vem em segundo
lugar, com 14,8%, seguido
por livros, com 13,6%. Quan-
do questionados o que gosta-
riam de ganhar, dinheiro/vale
presente assumiu o topo da
lista, com 21% das respostas,
seguido por roupas, calga-
dos e acessorio, com 19,3%, e
perfumes e cosméticos, com
18,8%.

LOJAS
PREFERENCIAIS

As lojas fisicas de centros
comerciais sdo a preferéncia
de 41,5% dos entrevistados,

enquanto 26% vao dividir as
compras entre lojas fisicas e
online. As regides pesquisa-
das apresentam comporta-
mentos distintos. Na Zona
Sul, predomina fortemente o
consumo em centros comer-
ciais, sugerindo maior peso
de conveniéncia e experién-
cia de compra no canal fisico.
Nessa regido, 40% dos entre-
vistados disseram que vao
gastar mais com compras de
Natal, enquanto 45,7% afir-
maram que pretendem des-
pender menos recursos este
ano.

No Centro e na Zona Nor-
te, cresce a importancia do
comércio de rua e do com-
portamento hibrido, o que
pode estar associado a maior
sensibilidade a preco e ao ha-
bito de comparar opgdes.

Presidente sanciona lei que autoriza porte de
arma para policiais de legislativos estaduais

O presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva (PT)
sancionou ontem (23) a
lei que autoriza o por-
te de arma de fogo para
policiais legislativos das
assembleias estaduais e
da Camara Legislativa do
Distrito Federal. A me-
dida altera o Estatuto do
Desarmamento, em vigor
desde 2003, e uniformiza
o tratamento dado a esses
agentes em todo o palis,
equiparando-os, nesse as-
pecto, aos policiais legisla-
tivos do Senado e da Ca-
mara dos Deputados, que
ja tinham a prerrogativa.

A nova legislacdo foi
publicada no Diario Ofi-
cial da Unido e entra em
vigor imediatamente. O
projeto estava pendente
de sangdo desde setem-
bro, quando foi aprovado
em carater conclusivo pela
Comissao de Constitui¢do
e Justica e de Cidadania
(CCJ) da Camara, apds ja
ter passado pelo Senado.

VETO EM TRECHOS

Apesar da sangdo, Lula
vetou trechos do texto
aprovados pela CCJ que
dispensavam os policiais
legislativos de comprovar
idoneidade moral, capaci-
dade técnica e aptidao psi-
colégica para o manuseio
de armas de fogo. Com o
veto, permanecem validas
as exigéncias previstas na

RICARDO STUCKERT/PR

Norma assinada pelo presidente Lula amplia
prerrogativas de seguranca institucional

legislagao geral sobre o
tema, como avaliagdo psi-
coldgica periddica e trei-
namento especifico.

Segundo o Palacio do
Planalto, a supressao des-
ses dispositivos foi neces-
saria para evitar conflito
com principios do Esta-
tuto do Desarmamento e
com normas de controle e
fiscalizagdo do uso de ar-
mas no pais.

IMPACTO NA ALER]
No Estado do Rio de

Janeiro, a medida tem im-
pacto direto sobre a Policia
Legislativa da Assembleia
Legislativa do Estado do
Rio de Janeiro (Alerj). A
corporagdo é responsavel

pela seguranca do Palacio
Tiradentes, das depen-
déncias  administrativas
da Casa e de deputados
estaduais, além de atuar
na preven¢ao de ameagas
e na protecdo institucional
do Parlamento fluminen-
se.

Até entdo, o porte de
arma para esses agentes
dependia de interpreta-
¢des juridicas e de autori-
zagdes especificas. Com a
nova lei, o direito passa a
estar assegurado em am-
bito federal, o que, segun-
do interlocutores da Alerj,
traz maior seguranga juri-
dica e refor¢a a capacida-
de operacional da corpo-
ragao.

Curso reprova 10% dos candidatos
a Forca Municipal armada do Rio

O primeiro curso de
formagdo da For¢a Mu-
nicipal do Rio de Janei-
ro, tropa de elite armada
criada pela prefeitura para
atuar na prevengao de pe-
quenos delitos, reprovou
30 dos 281 candidatos
inscritos, o equivalente

a 10,6% do total. A lista
com os nomes dos apro-
vados foi publicada na
ultima segunda-feira (23)
no Didario Oficial do Mu-
nicipio.

Os agentes passaram
por trés meses de treina-
mento intensivo condu-

zido por instrutores da
Universidade Corporativa
da Policia Rodovidria Fe-
deral (PRF). O curso teve
inicio em setembro e foi
realizado em uma acade-
mia instalada pela pre-
feitura em Iraja, na Zona
Norte da capital.
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GARgA PEQUENA -
Ave rara da Mata Atlantica é registrada

pela primeira vez em Barra do Pirai

Uma ave rara da Mata Atlantica foi registrada pela primeira vez
em Barra do Pirai. A apari¢ao aconteceu no ultimo domingo (21),
mas so foi divulgada na manha de ontem (23)

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

A Prefeitura de Barra
do Pirai informou que o
socoi-amarelo foi entregue
por um morador a Secre-
taria de Ambiente e Sus-
tentabilidade, que infor-
mou ter encontrado a ave
em um quintal residencial.

O animal é uma espécie
de garca pequena e pode
chegar a 33 centimetros. E

uma espécie que vive entre
os capins altos e areas ala-
gadas. Com voos curtos e
baixos, geralmente sobre o
topo da vegetagdo, o ani-
mal raramente é visto.
Ainda de acordo com
a prefeitura, uma equipe
técnica recolheu a ave e
realizou uma avaliacio.
Foi constatado que se trata
de um animal adulto e que
estd em boas condi¢oes
fisicas, nao apresentando

lesdes ou ferimentos.

REINTEGRACAO NA
NATUREZA

A prefeitura informou
ainda que a equipe respon-
savel por acolher socoi-
-amarelo procurou uma
area hidrica que estivesse
em boas condi¢des para
fazer a reintegracao do
animal na natureza. Ele foi
solto em uma area adequa-
da e retornou a vegetagao.

DIVULGAGAO/PMBP

O socoi-amarelo, da Mata Atlantica, foi entregue por um morador a
Secretaria de Ambiente e Sustentabilidade

Plantio de ipés-amarelos vai colorir
bairro Ano Bom em Barra Mansa

DIVULGACAO/PMBM
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Funcionarios do Meio Ambiente fazem plantio
nas pracas Alberto Aldet e das Nagoes Unidas

A Prefeitura de Bar-
ra Mansa, por meio da
Secretaria Municipal de
Meio Ambiente e Desen-
volvimento  Sustentavel,
realizou ontem (23), mais
uma agdo de arborizacio
urbana, com o plantio de
mudas de ipés-amarelos
no bairro Ano Bom. A
iniciativa integra o con-
junto de agdes ambientais
desenvolvidas ao longo de
2025, com foco no reflo-
restamento, na recupera-
¢do de areas degradadas e
na valorizacao dos espa-
cos publicos.

No inicio da a¢do, fo-

ram plantados trés ipés-
-amarelos ao lado da Pra-
¢a das Nagoes Unidas, nas
proximidades do ponto
dos taxistas do bairro. Em
continuidade, novas mu-
das foram implantadas a
margem do Rio Paraiba
do Sul, ao lado do Sesc,
na Praca Alberto Aldet,
na Avenida Tenente José
Eduardo.

As agdes de plantio re-
alizadas no bairro refor-
¢am o trabalho de recom-
posicdo da mata ciliar e
a transformacdo de areas
que antes eram utilizadas
de forma irregular para

descarte de residuos, pro-
movendo a recuperagdo
ambiental e a melhoria da
paisagem urbana.

ORIENTACAO DO
PREFEITO

De acordo com a Secre-
taria Municipal de Meio
Ambiente, as iniciativas
atendem a orientacdo do
prefeito Luiz Furlani de
ampliar o reflorestamento
em diferentes regides de
Barra Mansa, promoven-
do sustentabilidade, qua-
lidade de vida e bem-estar
para a populagdo.

“Encerramos 2025 com
um saldo muito positivo
de acdes ambientais em
diversos pontos da cidade.
Este plantio no Ano Bom
simboliza nao apenas o
trabalho realizado ao lon-
go do ano, mas também
o compromisso da gestdo
com 2026, quando vamos
avancar ainda mais nas
politicas de refloresta-
mento e recuperagdo am-
biental”, adiantou o secre-
tario de Meio Ambiente,
Rodrigo Viana.

Alunos do 9° Ano do Escola Maria Horténcia
participam de formatura em Porto Real

A Escola Maria Hor-
téncia Nogueira realizou
a solenidade de formatura
das turmas de 9° ano no
Ginasio Poliesportivo de
Alexandre Ramos Samuel.
O evento celebrou o en-
cerramento da etapa fun-
damental dos estudantes,
contando com a presencga

da equipe pedagdgica e fa-
miliares em uma noite de-
dicada ao reconhecimento
do esforco e dedicagio dos
formandos.

“Essa foi uma noite de
conquistas e muita emo-
¢do, onde celebramos o
encerramento de um im-
portante ciclo na vida

dos nossos estudantes.
Entre sorrisos e lagrimas
de orgulho, a comunida-
de escolar festejou o su-
cesso dessa nova geragao
e tenho certeza que eles
estdo prontos para novos
desafios”, declarou o dire-
tora Ana Claudia da Silva
Alves.

Quatis: Distrito de Falcao tem noite
de formatura de alunos do 9° ano

A cerimoénia de forma-
tura dos alunos do 9° ano
do Ensino Fundamen-
tal da Escola Municipal
Carlos Campos de Faria,
no distrito de Falcdo, em
Quatis, aconteceu na noi-
te da dltima sexta-feira
(19). Oito estudantes par-
ticiparam da solenidade,
que contou com homena-
gens, entrega de canudos
e a presenca de autorida-
des e familiares dos for-
mandos.

Estiveram presentes o
prefeito de Quatis, Alui-

sio d’Elias; a vice-prefeita
e secretaria de Educacao,
Ivone Bento; a subsecre-
taria de Educacao, Giova-
na Mello, além da equipe
da unidade escolar.

O evento integrou as
celebragdes de conclu-
sao dos alunos de Quatis.
Além de Falcao, outras
duas cerimodnias de for-
matura marcaram o final
do ano na Rede Muni-
cipal de Ensino, como a
do distrito de Ribeirdo de
Sdo Joaquim e a Formatu-
ra Unificada.

“A solenidade destaca
o esfor¢o dos formandos,
o apoio das familias e o
trabalho da equipe esco-
lar, reafirmando a impor-
tancia da educagao como
base para novos desafios
e para a construgdo de
sonhos e projetos futu-
ros. Estamos orgulhosos
dos alunos de Falcao e de
toda a rede de ensino por
encerrarem uma parte
da jornada escolar” - co-
menta a equipe pedago-
gica da Secretaria Muni-
cipal de Educagao (SME).

Corrida da Paz em Volta Redonda arrecada
cerca de 2.430 toneladas de alimentos

A 19 edigdo da Corrida
da Paz, realizada no ultimo
domingo (21), em Volta Re-
donda, arrecadou cerca de
2.430 toneladas de alimen-
tos, que foram trocados pe-
los corredores pelos kits de
participagdo na corrida. Se-
gundo o gestor do Banco da
Cidadania, Ricardo Balla-
rini, todos os alimentos
arrecadados ja estdo sendo
recolhidos pela Secretaria
Municipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional
(Sesan), serao separados
pelo Banco de Alimentos da
cidade e, nos proximos dias,
repassados as entidades as-
sistenciais do municipio
atendidas pelo drgao.

“Ficamos muito felizes
com o numero de partici-
pantes, que foi de mil corre-
dores, e com a arrecadaciao
dos alimentos, que é muito
importante e contribui com
as entidades. A corrida en-
tregou medalhas para todos
os participantes e troféus
para os primeiros colocados
de cada categoria. Destaco
ainda que, como o even-
to foi antecipado em uma
hora, comegando as 7h, nao
tivemos nenhum incidente
com corredores passando
mal’, destacou Ballarini.

CORREDORA
ESPECIAL
Com relagao a participa-
¢do dos corredores, Balla-
rini destacou que, entre
todas as edicoes, esta foi a
primeira a contar com uma
corredora com deficiéncia

visual, acompanhada, que
completou todo o percur-
so. A corredora de 28 anos
¢ Isabel Egidio Fumian, do
projeto Atleta Guia Cora-
¢do de Ao, que foi a ven-
cedora na categoria Pessoas
com Deficiéncia.

“A corrida realmente ¢
para todos, inclusive para
as pessoas com deficiéncia.
No ano que vem, vamos
disponibilizar vagas para
que todos os PCDs que se
interessem em participar
possam estar na Corrida da
Paz. Superacao e inclusdo
juntas em nossa competi-
¢d0’, salientou.

O vencedor da categoria
geral masculina foi Marcio
Junior, que fez o percurso
em 23min54s. Na categoria
geral feminina, a ganhado-
ra foi a atleta Lucineia Sam-
paio Viana, que completou
a corrida em 27min55s. Ja
na categoria Morador de
Volta Redonda, venceram
Weskley de Assis Santos,
com o tempo de 24min58s,

e Fernanda Helena Leal Lo-
pes, que concluiu a prova
em 31min35s.

A CORRIDA

A competicdo teve larga-
da as 7h, ao lado do Estadio
da Cidadania, com percur-
so de 7 quilometros. Os
corredores passaram pelo
Aterrado e pela Beira-Rio,
retornando ao Aterrado,
local da largada. “A Corrida
da Paz, idealizada pelo sau-
doso Oscar Cardoso, ¢ uma
preparacdo para os atletas
da regidao que vao competir
na Corrida de Sao Silves-
tre, no ultimo dia do ano.
Inclusive, ja tivemos atletas
quenianos e etiopes, tanto
homens quanto mulheres,
participando da Corrida da
Paz. Neste ano, eles apro-
varam o hordrio da com-
petigdo, que contou com
temperatura mais amena e
foi realizada antes das festas
de fim de ano’, completou o
coordenador do Banco da
Cidadania.

DIVULGACAO/PMVR
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Competicdo de 7 quilometros ocorreu na manha do

ultimo domingo e reuniu cerca de mil corredores

Fundacao Cecierj abre selecao para tutores
do Pré-Vestibular Social 2026 no estado

A Fundagao Cecierj estd com
selecao aberta para tutores que
irdo atuar no curso Pré-Vesti-
bular Social 2026, nas modali-
dades presencial e on-line. Ao
todo, sdo 373 vagas distribuidas
em 82 polos, localizados em 55
municipios do estado do Rio de
Janeiro.

As inscricoes podem ser
feitas até o dia 5 de janeiro de
2026 pelo site. Podem partici-
par candidatos graduados ou
graduandos em cursos de ensi-
no superior reconhecidos pelo
Ministério da Educacao.

No Sul do Rio e Costa Ver-
de, hd vagas disponiveis nas ci-
dades de Angra dos Reis (R]),

Barra do Pirai (RJ), Comen-
dador Levy Gasparian (R]),
Engenheiro Paulo de Frontin
(R)), Itatiaia (R]), Mendes (R]),
Miguel Pereira (R]), Paracambi
(R]), Paraty (R]), Paty do Alfe-
res (R]), Pinheiral (R]), Porto
Real (R]), Quatis (R]), Resende
(R)), Trés Rios (R]), Vassouras
(RJ) e Volta Redonda (R]).

A taxa de inscricdo é de R$
40, com pagamento por meio
de Guia de Recolhimento do
Estado com vencimento na
mesma data do encerramento
das inscrigdes.

DISCIPLINAS
As oportunidades sao para

as disciplinas de Lingua Por-
tuguesa e Literatura Brasileira,
Matematica, Geografia, Histo-
ria, Biologia, Fisica, Redagdo,
Quimica, Inglés, Espanhol e
Intérprete de Libras. Os tutores
de Inglés e Espanhol atuardo
exclusivamente na modalidade
a distancia, com possibilidade
de visitas presenciais eventuais
aos polos.

O edital completo, com cro-
nograma, programas das pro-
vas e quadro detalhado de va-
gas, esta disponivel no site da
Cecierj  (https://www.cecierj.
edu.br/pre-vestibular-social/
trabalhe-conosco/processo-se-
letivo-para-tutores-pvs-2026).
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FRANGO DE PANELA DE
PRESSAO SEM AGUA

Ingredientes

1 frango inteiro/1/2 ce-
bola/pimenta-do-reino (a
gosto)/cebolinha (a gos-
to)/salsinha (a gosto)/co-
lorau (a gosto).

Modo de preparo

Corte o frango em pe-
dacos.

Coloque em uma pa-
nela de pressédo o frango
e os ingredientes, menos
o colorau e cozinhe por
20 minutos em fogo alto.

Abra a panela com cui-
dado (ndo esquega de ti-
rar a pressao), coloque o
colorau e uma pitada de
sal.

Cozinhe por mais 20
minutos, dependendo do
seu fogdo em fogo mé-
dio.

Bom apetite!

CARNE MOiIDA COM
BATATA SIMPLES

Ingredientes

500 g de carne moida/3
colheres de 6leo/2 den-
tes de alho/1 cebola mé-
dia picada/1 tablete de
tempero sabor galinha ou
carne/4 batatas cortadas
em cubo/tempero ver-
de/1 colher de colorau.

Modo de preparo

Coloque o 6leo e a cebola até
a cebola murchar e perder
um pouco de agua

Em seguida o alho e colorau.
Coloque a carne até ela se
soltar e fritar um pouco

Em seguida, adicione o table-
te de tempero.

Assim que estiver dissolven-
do o tablete, coloque a batata
com um pouco de agua, tam-
pe a panela

Logo em seguida, veja se a
batata esta mole e acrescen-
te o tempero verde.

GALINHA COM QUIABO

Ingredientes

680 g de molho de toma-
te/1/2 litro de agua

600 g de galinha cortada
em pedacos/1 cebola in-
teira picada/3 dentes de
alho/4 colheres (sopa) de
azeite de oliva/300 g de
quiabo picado em rode-
las/200 g de milho

sal e pimenta a gosto.

Modo de preparo

Ferva o molho de tomate, a
agua e o sal.

Reserve.

Aquega o azeite e frite os pe-
dacgos da galinha com o alho
e a cebola.

Coloque o quiabo picado
Mexa apenas um pouco, com
cuidado para ele nao babar.
Cubra com o caldo até que
passe dois dedos do nivel
dos ingredientes.

Espere cozinhar bem, e
acrescente o milho ao res-
tante do que foi preparado
com o0 molho e despeje sobre
a galinha.

Misture tudo e deixe mais 3
minutos em fogo brando
Retire do fogo.

Sirva ainda quente com arroz
branco.

FAMOSOS |
Sabrina Sato explica por que vai passar

o Natal longe da filha pela primeira

‘l

A apresentadora Sabrina Sato vai pas-
sar o Natal longe da filha, Zoe, de 7
anos, pela primeira vez

A apresentadora Sabri-
na Sato vai passar o Natal
longe da filha, Zoe, de 7
anos, pela primeira vez.
Neste ano, a menina ce-
lebrara a data ao lado do
pai, o ator Duda Nagle, en-
quanto a artista ficara com
sua familia e a do marido,
o ator Nicolas Prattes.

“Vou passar as festas
de final de ano com todo
mundo junto, a minha fa-
milia e a do Nicolas. Vai
ser o meu primeiro Natal
longe da Zoe. Mas vamos
passar o Réveillon juntas,
estou me apegando nis-
so. Procuro ver pelo lado
bom’, declarou em entre-
vista a revista Quem.

E complementou: “Os
Natais da minha infincia,
com a minha avd, eram
muito especiais, assim
como O meu primeiro
com a Zoe e o do ano pas-

—
Rafaella Justus fala sobre sua relacao com Cesar Tralli:

DIVULGAGCAO/INSTAGRAM

No aniversdrio de César
Tralli, Rafaella Justus entrega
como € sua relagdo com seu
“paidrasto”, marido de sua
made, a apresentadora Ticiane
Pinheiro

Ontem (23) foi 0 aniversa-
rio de César Tralli e o apre-
sentador foi homenageado
pela enteada, Rafaella Justus.
A filha de Ticiane Pinheiro
e Roberto Justus fez questdo
de fazer uma declaragio para
o padrasto na rede social e
falou um pouco da relagdo
que eles tém.

Com o jornalista desde
quando era pequena em sua
vida, a jovem contou que ele
a ensinou algumas coisas
e que tem algo que ela leva
para a sua vida. A adolescen-
te, de 16 anos, ainda relem-
brou uma foto de quando era
crianga e ja tinha o marido
da mée em sua convivéncia.

“Hoje ¢ dia de celebrar
essa pessoa incrivel que eu
tenho a sorte de chamar de
“paidrasto”. Bis, vocé estd na

]
Aos 25 anos,

DIVULGACAO/INSTAGRAM

A ex-BBB foi sincera ao fa-
lar sobre sua virgindade e ain-
da contou um pouco sobre von-
tade de casar e ter filhos

Quase dois anos apos par-
ticipar do Big Brother Brasil,
Beatriz Reis acumula traba-

sado que foi primeiro com
o Nicolas”

Sabrina declarou ainda
que deseja viver os mo-
mentos de celebracdo ao
lado do pai, Omar Rahal,
que estd em tratamento
contra o cancer e ja pas-
sou por duas cirurgias,
incluindo a retirada do
pancreas.

“E um momento em
que ¢ muito importante
passar junto com o meu
pai. E um momento de co-
memorar. Foi uma mon-
tanha-russa 0o meu ano,
de muitas emoc¢oes. Mas
também um tempo para
agradecer e refletir”, desa-
bafou a artista

COMO E A RELACAO
DE SABRINA SATO E

DUDA NAGLE APOS O
FIM DO CASAMENTO?
Sabrina Sato e Duda

minha vida desde que eu me
entendo por gente, e crescer
ao seu lado foi, e continua
sendo, um privilégio imenso.
Vocé me ensinou algo que eu
carrego para vida: qualidade
¢ muito mais importante do
que quantidade, e que sdo
0s pequenos instantes que
constroem as grandes me-
morias’, falou o que apren-
deu com ele.

“Que a gente siga cami-
nhando junto, comparti-

lhos, publicidades e conquis-
tas. Porém, um assunto que
veio a tona durante a partici-
pagao da ex-sister dentro do
reality ainda ecoa nas redes
sociais: Bia ainda é virgem?

Em entrevista realizada
pelo gshow, a influenciadora,

VEZ

DIVULGACAO/INSTAGRAM

Nagle estdo separados
desde marco de 2023, mas
mantém uma boa relagdo
pensando no bem-estar da
filha, Zoe. Em entrevista
recente ao jornal O Globo,
a apresentadora falou so-
bre como é a convivéncia
entre os dois.

Ela contou que toda a
familia mora por perto.
Os pais da apresentadora,
Omar Rahal e Kika, sdo
seus vizinhos, enquanto
Duda Nagle e a mae dele,

Leda Nagle, vivem na
mesma rua. Sabrina desta-
cou que essa rede de apoio
é essencial para conciliar a
rotina intensa com a cria-
¢do de Zoe.

“Parece a vila do Cha-
ves. Mas todo mundo estar
perto facilita muito a vida.
Para a Zoe, entdo, ¢ mara-
vilhoso”, disse ela, que fa-
lou sobre a relagdo com o
ex em seguida. “Eu estou
sempre torcendo pela feli-
cidade dele, sempre. Que-

lhando e vivendo essa jor-
nada linda e intensa que é
a vida. Conte comigo hoje
e sempre. Para todo o sem-
pre’, declarou-se ela para o
padrasto.

RAFAELLA JUSTUS SE
MUDARA COM TICIANE

PINHEIRO PARA O RIO
DE JANEIRO?
Com a mudanga de César
Tralli para o Rio de Janeiro,
por conta do Jornal Nacio-

que lida bem com o assunto,
ndo se incomodou em falar
que, sim, ainda continua vir-
gem.

“Continua  [virgindade].
Minha familia e meus amigos
proximos falam que param
eles na rua para perguntar se
sou virgem, as pessoas Nao
acreditam. Mas sou, ainda
continua. Quando chegar, vai
ser... ndo sei quando vai che-
gar. Sou muito bem resolvida
com isso, mesmo que as pesso-
as achem estranho, perguntem
bastante, ndo me incomoda,
sempre fui bem resolvida”

Sincera, Bia revelou que
nunca teve um namorado. Se-
gundo ela, se fechou um pouco
para o amor, principalmente

nal, Ticiane Pinheiro se mu-
dara para a cidade carioca.
Contudo, parece que Rafa-
ella Justus nao pretende ir
junto com a mae.

Em entrevista no Progra-
ma Silvio Santos, do SBT,
a adolescente contou que a
familia ainda niao tomou a
decisao final sobre ficar em
SP ou ir para o R], mas tem
a maior tendéncia a ficar na
capital paulista. “[Ele] esta
morando 4. Nao sei [se eu e

apos sua participagao no BBB.

“Surgem muitas pessoas
que se aproximam por inte-
resse. Acho que me fechei um
pouco mais depois da fama
por ndo confiar em todo mun-
do e por estar vivendo esse
momento, aproveitando o que
estou conquistando, meus tra-
balhos. Nao quero ninguém
me enchendo o saco. Estou
gravando e a pessoa com ciil-
mes, me perguntando um mi-
lhdo de coisas. Adoro ser sol-
teira, ndo estou achando ruim
essa vida, ndo, Brasil”.

A ex-sister disse que antes
do reality, tinha dificuldades
para paquerar devido a sua ti-
midez. Hoje a dificuldade con-
tinua, mas por ser uma pessoa

ro que ele fique feliz, que
case, que esteja sempre
muito bem’, explicou.

Vale lembrar que Sa-
brina Sato e Duda Nagle
ficaram juntos entre 2016
e 2023. A dunica filha do
casal nasceu em 29 de no-
vembro de 2018. Apds o
fim da rela¢do, a apresen-
tadora se casou com Nico-
las Prattes em janeiro des-
te ano, em uma cerimonia
religiosa realizada no inte-
rior de Sao Paulo.

‘Me ensinou’

minha méae vamos também)],
o futuro a Deus pertence,
mas, até onde eu sei, prova-
velmente ela [Ticiane] vai
morar la. Até entdo a gente
ndo tem certeza de nada. Sei
que talvez eu nio va, afir-
mou.

POR QUE RAFAELLA
JUSTUS NAO DEVE MORAR

NO RIO DE JANEIRO?

Ainda no Programa Silvio
Santos, Rafaella Justus con-
tou que deve ficar em Sdo
Paulo com o pai, Roberto
Justus, por causa da escola e
dos amigos.

“Sou uma pessoa muito
indecisa, meu signo é cancer
com ascendente em peixes
e lua em cincer. Esta bem
dificil [decidir]. As coisas
podem mudar amanha, mas
hoje penso que nao vou. Vou
continuar minha vida aqui,
minha rotina, meus amigos,
minha escola, grande parte
da minha familia [estd aqui],
e passaria os finais de sema-
na &% afirmou.

ex-BBB Beatriz Reis revela se ainda é virgem: ‘Vai ser...’

publica.

“Nao da muito, ndo, quan-
do vou em local publico, tem
muita gente e sou muito ti-
mida para isso. E dificil, ficou
pior do que ja tava, s6 que com
outras circunstancias. Entre-
tanto, quando consegue, rola
uma paquera, inclusive com
famosos: “Umas paqueradi-
nhas sempre da, de leve, mas
da. Foram poucos, uns dois,
mas ndo fui muito além, ndo,
ndo foi adiante”.

“Tem gente que fala que
quando eu namorar, vou casar
direto. Sou muito tranquila.
Penso assim: quero dinheiro
na conta, saude e minha fami-
lia bem, o resto se vier td bom,
se nao vier, ta bom também”.
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FILE DE PEIXE ASSADO
Ingredientes

500 g de filé de peixe (tila-
pia, saint peter ou outro) /
4 batatas grande descas-
cada em rodelas de 0,5
centimetro de espessura /
2 tomates picadinhos / 1/2
pimentao(se ele for grande)
1 cebola média picada em
cubos / 1 colher (sopa)
cheia de alcaparras / cheiro-
-verde a gosto / coentro a
gosto (opcional) / 1/2 colher
(sopa) de sal / 1 dente de
alho (pequeno) bem espre-
mido / azeite a gosto

Modo de preparo

Tempere o filé de peixe com
sal e alho e reserve

Misture o tomate, cebola,
pimentdo e alcaparras e
tempere com um pouco de
sal e junte o cheiro verde e
coentro

Reseve

Unte um refratario com azei-
te, e forre com as batatas
cruas

Cubra as batatas com o
peixe e por cima distribua a
mistura do tomate

Regue com bastante azeite
e leve ao forno por mais ou
menos 30 a 40 minutos
Quando secar o liquido que
acumula no fundo da forma
quando esta assando e ficar
dourado esta pronto

Sirva com arroz intergal ou
branco, é uma delicia!

MOQUECA DE PEIXE

Ingredientes

4 postas de cagao ou garou-
pa (700 gramas) / suco de 1
limao / 1 cebola grande cor-
tada em rodelas / 1 pimen-
tdo vermelho cortado em
rodelas / 1 pimentéo verde
cortado em rodelas/ 2 toma-
tes maduros cortados em
rodelas / 2 colheres (sopa)
de coentro picado / 200 ml
de leite de coco / 1 colher
(sopa) de azeite de dendé
| 2 tabletes de caldo de ca-
maréo

Modo de preparo

Lave bem o peixe, regue
com o suco de limao e dei-
xe descansar por cerca de
1 hora

Em uma panela grande,
coloque o peixe, a cebola,
0s pimentdes, os tomates
e polvilhe coentro

Esfarele os tabletes de cal-
do de camarao, misture-0s
ao leite de coco e regue o
peixe

Leve ao fogo baixo, com a
panela parcialmente tam-
pada, por 20 minutos
Mexa algumas vezes até
que esteja cozido

Junte o azeite de dendé e
adicione sal

Retire do fogo e sirva
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O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL
DE NOVA IGUAGCU, no uso de suas atribui¢cdes
regimentais,

RESOLVE:

PORTARIA N° 289, DE 23 DE DEZEMBRO DE 2025.
NOMEAR EDILSON DE OLIVEIRA MACIEIRA, para
exercer o cargo em comisséo de Assessor Legislativo
lll, a contar da data da publicagéao.

PORTARIA N° 290, DE 23 DE DEZEMBRO DE 2025.
NOMEAR RENATO DE ABREU MADEIRA AMAVEL,
para exercer o cargo em comissdo de Assessor
Legislativo |, a contar da data da publicagéo.

Nova Iguagu, 23 de dezembro de 2025.

MARCIO LUiS MARQUES GUIMARAES
Presidente

Processo n° 3417/2025 - Baseado nos pareceres do
Controle e da Procuradoria, homologo, na forma do
art. 107 da Lei n® 14.133/21, a prorrogagéao do prazo
do Contrato n° 005/2024, cujo objeto é o aluguel de
23(vinte e trés) veiculos blindados; adjudicando o

ATOS OFICIAIS

presente & empresa SERV RIO TERCEIRIZACAO
E SERVICOS LTDA., com reajuste de 4,46184% —
IPCA, na forma do Art. 124, 1l, “d” da Lei 14.133/21,
perfazendo o valor mensal de R$ 197.615,67 (cento
e noventa e sete mil, seiscentos e quinze reais e
sessenta e sete centavos), pelo periodo de 12 (doze)
meses, com o valor global de R$ 2.371.388,04 (dois
milhdes, trezentos e setenta e um mil, trezentos e
oitenta e oito reais e quatro centavos).

Em, 23 de dezembro de 2025.

MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu

AVISO DE LICITAGAO

Licitagao n°: 006/CPL/2025.

Requisitante: Geréncia de Patrimonio.
Modalidade: Pregao Eletrénico.

Modo de Disputa: Aberto.

Tipo: Menor precgo por item.

Processo n°: 3681/2025.

UASG: 926956

Objeto: CONTRATAGAO DE SERVIGOS DE
MAO DE OBRA TERCEIRIZADA PARA A

: Camara Municipal de Nova Iguacu

CAMARA MUNICIPAL DE NOVA IGUAGU, PELO
PERIODO DE 12 (DOZE) MESES, DESCRITOS E
ESPECIFICADOS NO TERMO DE REFERENCIA.
Edital a partir de: 29/12/2025, de 9:00 as 17:00
horas.

Entrega da Proposta: 23/01/2026 as 09:00 horas,
horario de Brasilia.

Informacgao sobre o Edital: O Edital com as
especificagbes da referida licitagdo, encontra-se
disponibilizado nos enderegos eletronicos: http://
www.gov.br/compras; http://www.gov.br/pncp e
www.cmni.rj.gov.br (Portal da Transparéncia).
Enderecgo: Sala da Diretoria de Compras da Camara
Municipal de Nova Iguacu, situada a Rua Prefeito
Jodo Luiz do Nascimento, n° 38 - 2° andar - Centro -
Nova Iguacu — RJ.

Horario: 9:00 as 17:00 horas.

Telefones: (21) 3844-3064 / (21) 3844-5093 / (21)
3844-5107.

Nova Iguacu, 23 de dezembro de 2025.

DAIANA SANTOS DUQUE DA SILVA
Agente de Contratagdo — CMNI
Portaria n° 011/2025



http://www.gov.br/compras
http://www.gov.br/compras
http://www.gov.br/pncp
http://www.cmni.rj.gov.br
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QUALIDADE DE VIDA i
Saneamento avan¢a com obras e

melhorias na Baixada Fluminense

Investimentos em agua e esgoto beneficiam mais de um milhao de pessoas em nove municipios

IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

iversas obras de
abastecimen-
to de agua e de

esgotamento  sanitdrio
avangam em nove mu-
nicipios da Baixada Flu-
minense e ja beneficiam
mais de 1 milhdo de pes-
As intervengoes
ampliam o acesso a agua
tratada, reduzem o lan-
¢amento de esgoto in na-
tura em rios da regido e
contribuem diretamente

Soas.

para a melhoria da saude
publica, da preservagio
ambiental e da qualida-
de de vida da populagao.
As agdes fazem parte de
um conjunto de investi-
mentos em infraestrutu-
ra executados pela Aguas
do Rio.

As intervenc¢des ocor-

Calor extremo acende alerta para cancer

A chegada do verao
e das altas temperatu-
ras acendem o alerta
sobre os perigos da ex-
posi¢do solar no Bra-
sil. O cancer de pele é
o tipo mais frequente
no pais, representando
cerca de 30% de todos
os tumores malignos
registrados. De acordo
com o Instituto Nacio-

rem em Duque de Ca-
xias, Sao Jodo de Meri-
ti, Belford Roxo, Magé,
Nova Iguagu, Japeri,
Queimados, Nilopolis e
Mesquita. E preveem a
ampliacdo da oferta de
agua, a modernizagdo
de sistemas existentes e
avan¢os no tratamento
de esgoto, com reflexos
diretos no dia a dia da

populagao.
“Cada  uma dessas
acoes representa mais

dignidade, saude e qua-
lidade de vida para a
populacio da Baixada
Fluminense. Nosso com-
promisso é acelerar in-
vestimentos em infraes-
trutura, ampliar o acesso
a agua tratada, avancar
no tratamento de esgoto
e promover ganhos am-
bientais concretos para a
regido’, afirma Felipe Es-

nal do Cancer (INCA),
220 mil novos casos
de cancer de pele sédo
diagnosticados por
ano no pais.

“O cancer de pele,
sobretudo o tipo nao-
-melanoma, ¢ muito
comum, mas quando
diagnosticado preco-
cemente tem altissi-
ma chance de cura. A

teves, diretor executivo
da Aguas do Rio.

Entre as principais in-
tervengdes esta o Coletor
em Tempo Seco (CTS) de
Mesquita, ja em opera-
¢do, que beneficia cerca
de 65 mil pessoas. O sis-
tema intercepta o esgoto
langado irregularmente
em rios e direciona os
poluentes para tratamen-
to adequado, contribuin-
do para a recuperagio
ambiental de corpos hi-
dricos que desdguam na
Baia de Guanabara.

No eixo de esgota-
mento sanitdrio, tam-
bém avancam as obras
da Estagao de Trata-
mento de Esgoto (ETE)
de Queimados, que vai
beneficiar cerca de 237
mil moradores de Quei-
mados e Japeri, evitando
o langamento de aproxi-

chegada do verdao nao
pode ser desculpa para
negligenciar o protetor
solar, as roupas ade-
quadas e o autoexame
regular”, alerta o cirur-
gido oncolégico Felipe
Conde, membro da So-
ciedade Brasileira de
Cirurgia Oncolégica
(SBCO).

A pele clara, a ex-

NOSSOS SERVICOS:

Exames Oculares Abrangentes
Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

DIVULGAGAO

Intervengoes preveem a ampliacdo da oferta de agua e modernizacao de sistemas

madamente 51 milhdes
de litros de esgoto por dia
na bacia do Rio Guandu.

posi¢ao excessiva e
cumulativa ao sol e a
auséncia de fotopro-
tecdo sdo fatores que
elevam o risco da do-
enca. Para Felipe Con-
de, a combinag¢do de
diagnoéstico precoce e
cuidados simples pode
fazer toda a diferenga:

“O céancer de pele de-
tectado no inicio quase

Tratamento de Glaucoma

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.

Em Nova Iguagu, uma in-
tervencdo no bairro K11
impedira que cerca de

sempre tem cura. Por
isso, é fundamental ob-
servar sua pele - man-
chas, pintas que mu-
dam de cor, forma ou
tamanho; feridas que
nao cicatrizam; areas
novas que surgem - e
procurar um dermato-
logista ou oncologista
ao menor sinal de aler-
ta”, explica.

480 mil litros de esgoto
por dia cheguem aos rios
da cidade.

de pele

Nesta época do ano -
com mais calor, sol in-
tenso e atividades ao ar
livre -, a mensagem da
campanha Dezembro
Laranja ¢ clara: cui-
dar da pele é cuidar da
vida. A prevencdo e a
detecgdo precoce con-
tinuam sendo as armas
mais eficazes contra o
cancer de pele.

UOCE SABIA QUE E POSSIVEL ACESSAR NOSSO SITE ATRAVES
DO QR CODE € FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a cdmera do seu celular




