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CALOR SEVERO

Estado emite alerta para calor

intenso e risco a saude no RJ

A Secretaria de Estado de Saude do Rio alertou os 92 municipios para uma nova onda de calor excessivo a partir do Natal. Segundo o
monitoramento do Monitora RJ, 22 cidades devem enfrentar niveis de calor entre leve, severo e extremo, com risco a saide da populacao.
O aviso destaca aumento de problemas cardiovasculares e maior vulnerabilidade de idosos, criancas e trabalhadores expostos ao sol. UPAs
estaduais funcionam como pontos publicos de hidratacao.

PM morre apos reagir a
assalto no Engenho Novo

Um policial mili-
tar morreu apos re-
agir a uma tentativa
de assalto, na terca-
-feira (24), no Enge-
nho Novo, na Zona
Norte. O 3° sar-
gento Belck Viana
Thomaz foi baleado
na artéria femoral
durante o confron-
to com criminosos
que tentaram rou-
bar sua motocicle-
ta. Ele chegou a ser
socorrido e levado
ao Hospital Salga-
do Filho, mas nao
resistiu. O caso é
investigado pela
Delegacia de Homi-
cidios da Capital.

Governo Federal confirma salario
minimo de RS 1.621 para 2026

O salario minimo no Brasil passara a ser de -

R$ 1.621 a partir de janeiro de 2026, com re-
ajuste de 6,8%, acima de R$ 100. O novo valor
segue a politica que considera inflacao pelo
INPC e crescimento econdmico, garantindo
ganho real. Segundo o Dieese, cerca de 62
milhdes de brasileiros recebem o piso, e o
reajuste deve injetar R$ 81,7 bilhées na eco-
nomia. Ainda assim, o 6rgao aponta que o va-
lor ideal para sustentar uma familia de quatro
pessoas deveria ser superior a R$ 7 mil.
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Calor extremo acende alerta
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Passageiro
é preso no
Galeao com
cocaiha ho
estomago

Um homem de 36
anos foi preso no Ae-
roporto  Internacional
do Galedo apos ser fla-
grado com cerca de 80
capsulas de cocaina in-
geridas. Ele tentava em-
barcar em um voo com
destino a Paris, na Fran-
ca, quando foi abordado
por agentes da Policia
Federal. O suspeito foi
levado a uma unidade
de satde e permanece
internado para expelir
todo o material. O caso
foi registrado como tra-
fico internacional de
drogas.
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Ministério da Saude
prorroga vacinac¢ao contra
HPV para jovens até 2026

Jovens de 15 a 19 anos que ainda nao se vacinaram
contra o HPV terdo até o primeiro semestre de 2026
para garantir a imunizacdao. O Ministério da Saude
prorrogou a estratégia de resgate vacinal, que termi-
naria em dezembro deste ano. A medida busca alcan-
car cerca de 7 milhoes de adolescentes e jovens que
perderam a vacinac¢ao na faixa etdria regular. Desde o
inicio da acdo, mais de 208 mil doses ja foram aplica-
das em todo o pais.
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Reajuste do INSS entra em
vigor em janeiro de 2026

A partir de 1° de janeiro de 2026, aposentados e
pensionistas do INSS passam a receber beneficios
reajustados com base no novo saldrio minimo de R$
1.621. O aumento garante acréscimo de R$ 103 para
quem recebe o piso previdencidrio e também impacta
a margem de crédito consignado. O reajuste é auto-

madtico e ndo exige solicitacdo dos segurados. Os no-
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ESPACO LAGOON -

Ultimo fim de semana para aproveitar
a programacao ha Arvore da Lagoa

Forrd, choro e musica instrumental em apresentacoes gratuitas nos dias 27 e 28 de dezembro
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izabellejornalista@outlook.com

agenda de eventos e
ativagdes do Espaco
agoon se despede
nos dias 27 e 28 de dezem-
bro. A programacdo especial
desse fim de semana vai unir
fé, musica brasileira e diversi-
dade de estilos, tendo como
grande destaque a apresenta-
¢do do Padre Omar. Sacerdo-
te do Santudrio Cristo Reden-
tor e também cantor, ele sobe
ao Palco Petrobras no sabado
(27), logo apos o tradicional
acendimento da Arvore, as
19h. A agenda gratuita do
fim de semana celebra a bra-
silidade em diferentes lin-
guagens sonoras, com forro,
choro, musica instrumental e
DJ sets, na Lagoa Rodrigo de
Freitas.

A programacdo de sabado
comeca as 17h com a DJ So
Lyma, conhecida por seus
sets que transitam entre bra-
silidade, black music, house
e disco. As 17h50, o Sexteto
Sucupira leva ao palco Petro-
bras uma pesquisa musical

Arvore do Rio continuara com o acendimento até dia 6

que parte do forr6 e dialoga
com outros géneros do Brasil
e do mundo, criando arranjos
que misturam tradicoes nor-
destinas, melodias orientais
e ritmos diversos, em um re-
pertorio que convida o publi-
co a uma verdadeira viagem

sonora.

As 19h, acontece o acen-
dimento da Arvore do Rio,
seguido pela apresentacdo
do Padre Omar, que leva ao
publico cangdes que falam
de amor, fé, esperanca e vida.
Com repertorio especialmen-

te conectado ao espirito do
Natal, o sacerdote e cantor
também dialoga com a masi-
ca popular brasileira, incluin-
do sambas que fazem parte
de sua trajetdria artistica,
como Peco a Deus, gravada
em parceria com Diogo No-

Lady Gaga anuncia show inédito e gratuito
no YouTube na véspera de Natal

Lady Gaga surpreendeu
os fas nesta segunda-feira
com um anuncio que pro-
mete aquecer o cora¢do
de qualquer “little mons-
ter” na véspera de Natal. A
cantora americana lancara
globalmente o aguardado
filme-concerto “Lady Gaga
in Harlequin Live — One
Night Only” gratuitamen-
te em seu canal oficial no
YouTube nesta quarta-fei-
ra (24), as 21h (horario de
Brasilia).

A transmissao serd feita
pelo canal oficial de Lady
Gaga no YouTube, onde
qualquer pessoa com
acesso a internet podera
assistir gratuitamente.

Este é um presente es-
pecial de Natal da artista

para seus fas ao redor do
mundo, oferecendo aces-
so a uma performance
que, até entdo, havia sido
exclusiva para cerca de mil
pessoas presentes no lo-
cal.

O filme foi gravado em
30 de setembro de 2024,
no Teatro Belasco, no cen-
tro de Los Angeles, du-
rante uma apresentacao
po6s-meia-noite exclusiva.
Lady Gaga atuou em fren-
te a um publico reduzido
de aproximadamente mil
fas, que foram obrigados
a deixar seus telefones em
bolsas especiais para man-
ter a privacidade e auten-
ticidade da performance.

A performance apresen-
ta o dlbum “Harlequin” em

sua totalidade — um pro-
jeto ambicioso que retne
versdes aclisticas e tea-
trais de classicos da musi-
ca americana e do jazz. O
repertério inclui reinter-
pretacoes sofisticadas de
standards do “Great Ame-
rican Songbook”, como
“Get Happy”, “Smile”,
“That’s Life” e “When the
Saints Go Marching In”,
além de duas composi-
coOes originais criadas para
o filme “Coringa: Delirio
a Dois™: “Folie a Deux” e
“Happy Mistake”.

O que diferencia este
filme-concerto de produ-
cOes tradicionais é sua
abordagem teatral. Lady
Gaga ndo apenas cantou
— ela atuou como a per-

sonagem Harlequin, trans-
formando a apresentacdo
em um musical ao vivo. O
cendrio foi propositalmen-
te despojado, retratando
um “apartamento deca-
dente”, o que intensificou
a conexdo emocional en-
tre a artista e o publico.
Entre os momentos
mais memoraveis desta-
ca-se a interpretacao de
“Happy Mistake”, prati-
camente gravada em pla-
no-sequéncia  continuo.
I[gualmente  impactante
¢ a homenagem a Tony
Bennett durante a execu-
cdo de “Smile”, quando
imagens em preto e bran-
co do falecido cantor sdo
exibidas em uma pequena
televisdo no cendrio.
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DEIXA
CLAREAR

No dia 3 de janei-
ro, o aclamado “Deixa
clarear, musical sobre
Clara Nunes” volta ao
Teatro Rival Petrobras,
as 19h30. O espeta-
culo é protagonizado
pela atriz Clara San-
thana em 12 anos de
circulacdo pelo Brasil
celebrando a obra e a
vida da eterna canto-
ra mineira. O musical
tem texto de Marcia
Zanelatto e direcao de
Isaac Bernat. Nele, Cla-
ra Santhana interpreta
Clara Nunes.

RAUL SEIXAS PARA CRIANCAS

Depois de turné pelo Brasil, com apresenta-
coOes esgotadas em diversos estados brasileiros,
o musical infantil Raulzito Beleza — Raul Seixas
para Criancas volta ao cartaz, a partir de 10 de
janeiro, no Teatro Clara Nunes, no Shopping da
Gavea. A peca faz parte do premiado projeto
Grandes Musicos para Pequenos, que tem o ob-

jetivo de homenagear e apresentar os expoen-
tes da musica brasileira para as novas geracoes.

PROJETO
#TONORIO

O verdo comecou ofi-
cialmente em Copaca-
bana com a abertura do
projeto #tonoRio, uma
iniciativa da Secretaria
de Estado de Turismo do
Rio de Janeiro (Setur-R])
e da TurisRio, inaugura-
da no Posto 4. O espaco
segue em funcionamento
até o inicio de maio. Em
2025, o Rio de Janeiro
ja recebeu 1.972.928 tu-
ristas internacionais até
o més de novembro, nu-
mero que representa um
crescimento de 45,9% em
relacdo ao ano anterior.

gueira.

Encerrando a noite, as
20h30, o grupo Raiz do Sana
apresenta seu forré contem-
pordaneo. Com mais de 20
anos de carreira, a banda é
considerada um dos princi-
pais nomes do género no Bra-

sil, reconhecida por misturar
xotes, baides, maracatus e
xaxados com influéncias do
rock, do samba, da salsa e do
soul, criando uma sonorida-
de propria e marcante.

No domingo, dia 28, a pro-
gramagdo tem inicio as 17h
com a DJ Yasmin Lisboa. As
17h50 sobre ao Palco Petro-
bras a Orquestra Harmoni-
cos, orquestra infantojuvenil
de Conservatoria que reforca
a importancia da formacdo
musical.

As 19h05, o publico con-
fere o Choro Batucada, tra-
dicional roda de choro da
Zona Sul do Rio, sediada no
Catete, trazendo ao evento
um dos géneros mais emble-
maticos da musica brasileira.
Encerrando a programacdo
musical, as 20h30, o Palco
Petrobras recebe o cantor,
compositor e instrumentista
JP Silva.

A Arvore do Rio continua-
ra com o acendimento didrio,
sempre as 19h, até o dia 6 de
janeiro, Dia de Reis, simbo-
lizando o encerramento do
periodo natalino.
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SO PROMESSAS...

Na campanha, ele iluminou o palco com promessas
de uma cidade mais segura, com ruas bem iluminadas e
menos escuridao para a populagdo. Mas, agora que estd
no cargo, o unico brilho que a cidade tem é o do seu
sorriso nas fotos oficiais. As lampadas prometidas estao
apagadas, e o dinheiro da verba de iluminacao, esse, vai
para outros lugares. A populacdo espera por mais luz.
Ele? T4 ocupado com discurso, enquanto as ruas conti-
nuam escuras.

AGENDA DE “PLANEJAMENTO’

Quando alguém pergunta sobre o que realmente foi
feito, a resposta é sempre a mesma: “Estamos ajustando
os detalhes”, “Ja estda no processo”, “S¢ falta a libera-
¢do”. Mas ele sempre tem tempo para um bom almoco
com os empresarios, foto com a equipe de marketing
ou para um evento publico onde, de novo, aparece di-
zendo que “estd trabalhando”. De segunda a sexta, ele
some das ruas da cidade. No sabado, esta 14, sorridente,

acenando para a camera.

FICA SO NO PAPEL

Na préxima eleicdo, vai repetir o show de sempre:
mais promessas, mais fotos e palavras. Vai falar dos mes-
mos projetos de ilumina¢do que nunca sairam do papel,
com aquela cara de quem estd realizando a revolucao.
Vai se vestir de “gente da cidade”, descer do palanque
e fingir que se importa. O problema? A luz apagou ha
muito tempo. Todo mundo ja percebeu: ele s6 fala.
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CIEVS
Saude do RJ alerta municipios

para hova onda de calor intenso

DIVULGAGAO/PF

Secretaria alertou os 92 municipios fluminenses para um
periodo de calor excessivo a partir de hoje

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

Secretaria de Es-

tado de Saude

do Rio de Janei-
ro emitiu um alerta para
todos os 92 municipios
fluminenses sobre a che-
gada de um periodo de
calor excessivo com inicio
no Natal. O aviso foi di-
vulgado ontem (24) pelo
Centro de Informacoes
Estratégicas de Vigilancia
em Saude (CIEVS), ligado
a pasta estadual.

De acordo com o mo-
nitoramento feito pela
ferramenta Monitora R]J,
hoje (25), 22 municipios
devem enfrentar niveis
de calor considerados de
risco a sadde, classifica-
dos entre leve, severo e
extremo. A cidade do Rio

de Janeiro esta na faixa de
calor severo.

Entre os municipios
com previsdo de calor
extremo estdo Itaborai,
Itaguai, Japeri, Mesquita,
Niterdi, Paracambi, Pirai,
Queimados, Sdo Gonga-
lo e Seropédica. O nivel
severo atinge Nova Igua-
¢u, Barra do Pirai, Bel-
ford Roxo, Marica, Rio
de Janeiro, Saquarema e
Tangua. Ja o calor leve foi
identificado em Ararua-
ma, Guapimirim, Pinhei-
ral, Rio Bonito e Volta
Redonda. As UPAs esta-
duais seguem funcionan-
do como pontos publicos
de hidratacgao.

A ferramenta usa-
da pela Secretaria avalia
quando o calor passa a
representar risco a saude
e ja embasou estudos que

relacionam esses eventos
ao aumento de mortalida-
de no estado.

“Este alerta serve para
que os municipios se pre-
parem e oferecam pontos
publicos de hidratacao
e refugios térmicos para
cuidar da saude da popu-
lagdo. Notamos um au-
mento na frequéncia de
problemas cardiovascu-
lares durante esses perio-
dos, portanto, o cuidado
deve ser redobrado com
este publico. Se algum fa-
miliar estiver acamado é
importante garantir que
se hidrate e ficar atento a
sua saude. O mesmo ser-
ve para os nossos idosos e
criangas’, afirmou Claudia
Mello, secretaria de Esta-
do de Sadde.

O impacto do calor
prolongado também ¢
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Rio de Janeiro esta na faixa de calor severo

observado no ambiente
de trabalho. Entre os ho-
mens, as ocupagdes mais
expostas sdo pedreiros,
ambulantes, comerciantes
varejistas, motoristas de
onibus e porteiros. Entre
as mulheres, o maior ris-
co recai sobre empregadas
domésticas, cozinheiras,

diaristas, costureiras da
industria de confeccdo e
comerciantes varejistas.
“Ja é notado pela ciéncia
0 perigo que se apresenta
durante periodos de excesso
de calor. O indicador de ris-
Cco compara a temperatura
atual as maximas dos ulti-
mos 30 anos. Consideramos

também quando as madru-
gadas sdo mais quentes, e 0
corpo tem menos capacida-
de de se adaptar. Por isso é
necessario ter cuidado re-
dobrado”, explicou Luciane
Velasque, superintendente
de Informagdo Estratégica
de Vigilancia em Satude da
SES-R]J.

Novo salario minimo sera de RS 1.621em 2026

O salario minimo sera de
R$ 1.621 a partir de 1° de ja-
neiro de 2026. O valor teve
um aumento de 6,8%, um
pouco mais de R$ 100, e foi
estipulado por meio de publi-
cagdo, ontem (24), no Diario
Oficial da Unido pelo Gover-
no Federal. O minimo ante-
rior era de R$ 1.518.

Pelas regras, o valor do
salario minimo deve ser atu-
alizado anualmente pela in-
flagio medida pelo Indice
Nacional de Pregos ao Con-
sumidor (INPC) acumula-
do em 12 meses até novem-
bro, mais o crescimento da
economia brasileira de dois
anos antes, ou seja, do ano de
2024, sujeito ao limite maxi-
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mo de 2,5% ao ano, por conta
do teto de gastos.

Os dois componentes, jun-
tos, garantem um aumento
real do piso, diferente da po-
litica dos governos anteriores
para o salario minimo, de
Michel Temer e Jair Bolsona-
ro, quando o reajuste era feito
somente pela inflagao.

“Esse modelo teve efeitos
adversos sobre o poder de
compra em contexto de in-
flacdo relativamente elevada’,
disse 0 Departamento Inter-
sindical de Estatistica e Estu-
dos (Dieese), em nota técnica
sobre 0 novo minimo.

“Enquanto os pre¢os avan-
¢avam continuamente, a re-
composicdo salarial ocorria

Minimo anterior era de R$ 1.518

apenas uma vez, no reajuste
anual, fazendo com que o sa-
lario minimo real se deterio-
rasse”. O Orgdo acrescentou
que, somente a reposicdo da
inflacdo, entre 2020 e 2022,
nao foi suficiente para diluir
o impacto dos precos dos ali-
mentos, que subiram acima
da média, pesando de forma
desproporcional no rendi-
mento das familias pobres.

O saldrio minimo ¢ a me-
nor remuneragao que um
trabalhador formalizado
pode receber no pais e deve
ser suficiente para atender a
necessidades vitais basicas
proprias e de sua familia,
como moradia, alimentacio,
saude, lazer, higiene e trans-
porte, de acordo com a Cons-
tituicdo Federal.

Com essa intengdo, de
acordo com o Dieese, o sala-
rio minimo mensal de uma
familia de quatro pessoas
no Brasil deveria ser de R$
7.067,18, em novembro de
2025, o equivalente a 4,3 ve-
zes 0 novo piso do minimo
nacional em janeiro de 2026.

De acordo com o departa-
mento, cerca de 62 milhoes
de brasileiros recebem o mi-
nimo. Com o reajuste para
R$ 1,621, o incremento na
economia serd de R$ 81,7 bi-
lhoes.

Orcamento 2026 traz corte de quase
RS 500 milhdes para universidades

A Associacdo Nacional
dos Dirigentes das Insti-
tuicoes Federais de Ensino
Superior (Andifes) publi-
cou uma nota manifestan-
do “profunda preocupagao”
com o0s cortes no or¢amen-
to das Universidades Fede-
rais feitos pelo Congresso
Nacional durante a trami-
tacao do Projeto de Lei Or-
¢amentaria Anual (LOA)
de 2026.

A entidade pede a re-
composicdo imediata dos
valores, “sob pena de com-
prometer o funcionamento
regular das universidades e

limitar o papel estratégico
dessas instituicoes no de-
senvolvimento  cientifico,
social e econdmico do pais.”

De acordo com calculos
feitos pela propria Andifes,
o or¢amento originalmen-
te previsto no PLOA 2026
para as 69 universidades
federais acabou sendo cor-
tado em 7,05%, o que signi-
fica uma redu¢ao de R$ 488
milhoes.

“Esses cortes incidiram
de forma desigual entre as
universidades e atingiram
todas as a¢des orcamentd-
rias essenciais ao funcio-

namento da rede federal de
ensino superior’, diz a nota
publicada pela associagao.

A Andifes argumen-
ta ainda que os cortes, de
aproximadamente R$ 100
milhdes, na area de assis-
téncia estudantil, com-
prometem diretamente a
implementa¢ao da nova
Politica Nacional de As-
sisténcia Estudantil (PNA-
ES), instituida pela Lei n°
14.914/2024,  “colocando
em risco avangos recentes
na democratizac¢ao do aces-
so e da permanéncia no en-
sino superior publico”.

Jovens de 15 a 19 anos podem se vacinar

contra HPV até junho de 2026

Os jovens de 15 a 19 anos
que ainda ndo tomaram a
vacina contra o HPV ga-
nharam mais 6 meses para
se imunizarem. O Ministé-
rio da Satude prorrogou até o
primeiro semestre de 2026 a
estratégia de resgate vacinal
(retomada da cobertura va-
cinal) para essa faixa etaria.

O prazo para a imuni-
zagdo acabaria agora em
dezembro. Segundo o Mi-
nistério da Saude, a medida
tem como objetivo reforcar
a protecao desse publico em
todo o pais.

A estratégia seguird vi-
gente até a proxima Cam-
panha de Vacinagdo nas
Escolas, permitindo que
adolescentes e jovens que
perderam a oportunidade
de vacinar-se dos 9 aos 14
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Sauide quer vacinar cerca de 7 milhoes de adolescentes

anos ainda possam garantir
a imunizacgdo.

Segundo o Ministério
da Satde, a estimativa é al-
cangar cerca de 7 milhoes
de jovens nessa faixa etaria
que ainda nao foram vaci-
nados contra o papilomavi-
rus humano (HPV).

Até dezembro deste ano,
a estratégia de resgate apli-

cou 208,7 mil doses da va-
cina, dos quais 91 mil em
meninas e 117,7 mil em
meninos. De acordo com o
ministério, a ampliacdo do
prazo possibilita que ado-
lescentes e jovens garan-
tam a protecao individual e
contribuam para reduzir a
circulagdo do virus na po-
pulagao.

Pilotos e comissarios podem entrar
em greve a partir de 1° de janeiro

Os aeronautas - pi-
lotos, copilotos, comis-
sarios e demais empre-
gados que trabalham a
bordo das aeronaves de
voos regulares comer-
ciais — poderao entrar em
greve nacional a partir de
1° de janeiro. A decisdo,
no entanto, ainda depen-
de do resultado de duas
assembleias da categoria.

De acordo com o Sin-
dicato Nacional dos Ae-
ronautas (SNA), uma
nova proposta salarial -
apresentada em audién-
cia no Tribunal Superior
do Trabalho (TST) - sera
avaliada em assembleia
online, com vota¢do en-
tre os dias 26 e 28. Caso
seja recusada, esta mar-
cada uma nova assem-
bleia, presencial, na ca-
pital paulista, no dia 29,
a qual podera deflagrar
a paralisagao a partir do
primeiro dia de 2026.

De acordo com o Tri-

bunal Superior do Tra-
balho (TST), a nova pro-
posta foi construida “em
conjunto” pelas partes,
com ganho real de 0,5%
e recomposi¢do da in-
flagdo calculada pelo In-
dice Nacional de Precos
ao Consumidor (INPC),
0 que resultaria em au-
mento salarial de 4,68%.
A proposta prevé tam-
bém reajuste do vale-
-alimentacdo em 8% e
demais itens.

“Se essa proposta for
rejeitada, serd mantida
a assembleia [do dia 29]
para que a greve ocor-
ra ja no dia primeiro de
janeiro. E importante
essa ressalva, para que a
categoria entenda: nos
estamos prontos para
greve. Noés estamos or-
ganizados, teremos todos
os esclarecimentos na as-
sembleia do dia 29. Mas
nos fomos chamados
para uma nova negocia-

¢ao [no TST, nesta terga-
-feira], viemos de muito
boa fé e temos uma nova
proposta para deliberar
com a categoria’, disse o
presidente do SNA, Tia-
go Rosa, em transmissdo
ao vivo com a categoria,
na terca-feira (23).

Em nota, o Sindicato
Nacional das Empresas
Aeroviarias (Snea) dis-
se ter expectativa que a
proposta seja aceita pela
categoria.

“Esta prevista a reali-
zagdo de assembleia da
categoria dos aeronautas
nos dias 26, 27 e 28 des-
te més, ocasido em que a
proposta sera submetida
a votacdo. Consideran-
do os avancos alcanca-
dos nas negociagdes, a
expectativa é pela sua
aprovagdao. Caso isso
ocorra, as partes dardo
prosseguimento as res-
pectivas assinaturas no
dia 30/12/2025% disse.



4

"% ) QUINTA-FEIRA, 25 DE DEZEMBRO DE 2025

s

LIGEIRINHAS

Calendario do Bolsa Familia 2026

0 Governo do Brasil definiu o calendario de pagamentos do
Bolsa Familia para o ano de 2026. Os repasses seguirdo de forma
escalonada, conforme o digito final do Niimero de Identificacao
Social (NIS), nos ultimos dez dias dteis de cada més. Excepcio-
nalmente em dezembro, o calenddrio serd antecipado. Para sa-
ber a data correta de recebimento, o beneficiario deve verificar
o ultimo digito do NIS, impresso no cartdo do programa.

Formacao para
lideres comunitarias

A Fundagdo Oswaldo
Cruz (Fiocruz), em parce-
ria com a Secretaria Na-
cional de Acesso a Justica
do Ministério da Justica e
Seguranca Publica (MJSP),
lancou o Projeto Defen-
soras Populares, voltado
para mulheres em situ-
acdao de vulnerabilidade
que atuam como lide-
rancas comunitarias. As
inscricoes ficardo aber-
tas até 18 de janeiro. O
foco estd na formacao de
mulheres em dreas dos
direitos humanos, visan-
do fortalecer trabalhos
ja existentes nessas co-
munidades e promover o
acesso a justica aos terri-
torios. O Projeto Defen-
soras Populares pretende
alcancar dez estados em
2026.

Reducao de verbas de universidades

As universidades federais brasileiras terdo quase R$ 400

milhdes a menos para custeio em 2026 apds cortes promo-

vidos pelo Congresso Nacional no Projeto de Lei Or¢camen-
taria Anual (PLOA). A reducdo atinge o chamado or¢camento
discriciondrio, aquele destinado a despesas bésicas, como
contas de agua e luz, contratos de limpeza e seguranca,
manutencdo predial e pagamento de bolsas académicas.

O Governo do Es-
tado do Rio de Janei-
ro antecipa até 21
de marco acoes da
Operacao Lei Seca
em todo o territ6-
rio fluminense, com
foco na preservacao
de vidas e na redu-
¢ao de acidentes de
transito provocados
pela combinagao de
alcool e direcao.

Com o inicio do
Verao as fiscaliza-
¢Oes serdao reali-
zadas em pontos
estratégicos, espe-
cialmente em dreas
com grande con-
centracao de pesso-
as e veiculos, como
praias, areas turis-
ticas, clubes e vias

Estado antecipa horario da Operacao
Lei Seca durante o verao

de acesso a locais de
lazer, com inicio a
tarde, quando ha au-
mento do consumo
de bebidas alcodlicas.

Durante a manha,
os agentes de Educa-

¢do da Operacao Lei
Seca percorrerao as
areas de lazer para
distribuir material
informativo e aler-
tar sobre os perigos
de misturar alcool e

REPRODUGAO

direcao. Estas equi-
pes sao formadas por
agentes PCDs (pesso-
as com deficiéncia),
cadeirantes vitimas
de acidentes de tran-
sito.

Beneficio de Indulto de Natal exclui
condenados por atentado

O presidente Luiz Ina-
cio Lula da Silva assinou o
decreto do indulto natali-
no, decisdo que concede o
perdao da pena a pessoas
condenadas que cumpram
requisitos definidos por lei,
como a condenacao por até
oito anos e o cumprimento
de pelo menos um quinto
da pena. O beneficio co-
letivo ndo alcanca conde-
nados por crimes violentos
e exclui a concessao do
perddo a crimes especifi-

cos listados no decreto

presidencial. Na edicdo
deste ano, entre os crimes

a democracia
fama
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impeditivos estdo os que
atentam contra o Estado
Democratico de Direito.

Liberado saldo retido do FGTS

O Governo Federal publicou uma Medida Proviséria
(MP) liberando o saque do Fundo de Garantia do Tempo
de Servico (FGTS) retido para aqueles que haviam opta-
do pelo saque-aniversdrio. A liberacdo do saque valera
para quem foi demitido entre janeiro de 2020 e 23 de
dezembro de 2025. Segundo o Ministério do Trabalho
e Emprego (MTE), o saque sera feito em duas parcelas.

Estado oferece 1,7 mil
vagas de emprego

O Governo do Esta-
do divulga, esta semana,
1.776 oportunidades de
emprego formal, estdgio
e jovem aprendiz no Rio
de Janeiro, captadas pela
Secretaria de Trabalho e
Renda. Sao 634 posicoes
com carteira assinada,
distribuidas pelas regioes
Metropolitana, Serrana e
Médio Paraiba, e 1.142 va-
gas para quem busca esta-
gio ou uma chance como
Jovem Aprendiz, ofertadas
pela Fundacdo Mudes e
pelo Centro de Integracao
Empresa Escola (CIEE). E
importante manter cadas-
tro e curriculos atualiza-
dos no Sistema Nacional
de Emprego, que analisa
o perfil do candidato e a
vaga cadastrada pelo em-
pregador.

Lula sanciona lei que autoriza porte
de arma para policiais legislativos

O presidente Luiz
Inacio Lula da Silva (PT)
sancionou a lei que au-
toriza o porte de arma
de fogo para policiais
legislativos das assem-
bleias estaduais e da
Camara Legislativa do
Distrito Federal. A me-
dida altera o Estatuto
do Desarmamento, em
vigor desde 2003, e
uniformiza o tratamen-
to dado a esses agen-
tes em todo o pais,

equiparando-os, nesse

aspecto, aos policiais le-
gislativos do Senado e da
Camara dos Deputados,

que ja tinham a prerro-
gativa. A nova legislacao
foi publicada no Didrio
Oficial.
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Estado prepara cardapio especial nos Restaurantes do Povo

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

s Restaurantes do
Povo vao celebrar
o periodo de festas

com carddpios tematicos de
Natal e Ano Novo em oito
unidades no Estado do Rio:
Central do Brasil, Sdo Gon-
calo, Barra Mansa, Nova
Iguacu, Belford Roxo, Quei-
mados, Duque de Caxias e
Petropolis. As refeicoes fo-
ram planejadas para acolher
o0 ptblico de forma diferen-
ciada, reforcando o compro-
misso do Governo do Esta-
do em garantir alimentacao
acessivel, nutritiva e de qua-
lidade a populacdo.

Com 14 unidades do
Restaurante do Povo em
funcionamento, o Governo
do Estado ampliou a rede
de seguranca alimentar. Ao
todo, sao cerca de 33,5 mil
refeicdes servidas por dia,
com valores simbolicos que
variam entre R$ 1,00 e RS
3,50, fortalecendo as politi-
cas publicas de combate a
fome por meio da Secretaria

de Desenvolvimento Social e
Direitos Humanos.

Na Central do Brasil, serao
oferecidos chester ao molho
de laranja, pernil a Califérnia
ou lombo suino, acompa-
nhados de arroz festivo, fei-

jao preto, farofa rica, salada
e mini panetone. No dia 31,
havera sobrecoxa assada, fa-
rofa com bacon, arroz com
lentilha, feijao carioca, repo-
lho com macd, vinagrete, la-
ranja e suco. Os jantares dos

dias 24 e 31 servirdo cachor-
ro-quente, sucos variados e
sobremesas especiais.

Em Sdo Gongalo, o menu
contara, no dia 24, com fran-
go natalino, farofa festiva,
arroz, feijao carioca, saladas

-

-

&

de batata e cenoura, além
de manjar com suco de uva.
Ja no dia 31, serdo servidos
lombinho assado, farofa fes-
tiva, arroz, feijdo, frango ao
molho de laranja, beterraba
cozida e manjar com suco de

REPRODUCAO

Unidades terdao menus tematicos para o Natal e Ano Novo

uva.

Ja em Barra Mansa, o al-
moco de Natal trard lagarto
ao molho madeira, farofa na-
talina, arroz colorido, feijao
preto, salpicdo, maionese,
pudim de chocolate e suco
de morango. Para o Ano
Novo, o carddpio incluird so-
brecoxa assada, farofa com
bacon, arroz com lentilha,
feijao carioca, repolho com
macd, vinagrete, laranja e
suco de laranja. Nos janta-
res dos dias 24 e 31, havera
cachorro-quente com sucos
variados, e mini panetone
no Natal, assim como maca
no Ano Novo.

A Baixada Fluminense
também contard com car-
dapios tematicos. Em Nova
Iguacu, no dia 30, sera ser-
vido lombo ao molho de
mostarda e mel, sobrecoxa
assada, arroz com passas,
feijao preto, farofa de bacon
e maca. No dia 31, havera ar-
roz, feijdo, arroz integral, sa-
lada verde, tabule, frango ao
molho, peixe ao bras, quibe
de abdbora, farofa rica, me-
lancia ou espumone de uva
com suco de maracuja.
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CARTA DE RENUNCIA 0
Paulo Cesar Salomao renuncia a

vice-presidéncia geral do Vasco

REPRODUGAO

Advogado foi indicado para o cargo no TRE-RJ e
fica impedido de acumular outros cargos

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

aulo Cesar Salo-
mao Filho nao
exerce mais fun-
¢oes no Vasco da Gama.
Vice-presidente  geral
do clube e conselheiro,
o advogado entregou
carta de rentncia a di-
retoria no ultimo dia 16
de dezembro apods ser
nomeado desembarga-
dor do Tribunal Regio-
nal Eleitoral do Rio de
Janeiro (TRE-R]). Por lei,
ele ndo podera acumu-
lar o novo cargo com
funcoes de direcdo em
clubes esportivos.
A saida de Salomao

Filho ocorre em razao
da Lei Organica da Ma-
gistratura Nacional (LO-
MAN), que veda a ma-
gistrados o exercicio de
cargos em conselhos de
administracdao de em-
presas ou funcoes de
direcdo em entidades
como clubes de fute-
bol. Além da vice-presi-
déncia geral do Vasco,
ele também integrava
o Conselho de Adminis-
tracao da SAF vascaina.
Com a rentncia, Re-
nato Brito Neto, segun-
do vice-presidente ge-
ral, assume a funcao na
diretoria do clube.
Paulo Cesar Salomao
Filho foi nomeado para
a vaga destinada a clas-

se dos juristas no TRE-
-RJ, indicagao feita pelo
presidente da Republi-
ca, Luiz Inacio Lula da
Silva.

Durante sua passa-
gem pela diretoria, Sa-
lomao teve papel de
destaque em um dos
episédios mais relevan-
tes da histoéria recente
do Vasco. Ele foi um dos
principais responsaveis
pela estratégia juridica
que resultou na con-
cessao de uma decisdo
liminar que afastou a
777 Partners do contro-
le da SAF do clube, em
maio do ano passado,
fortalecendo a posicao
da gestao comandada
por Pedrinho.

Saida de Salomaé&o Filho ocorre em razao de lei

Fluminense faz proposta por Guilherme Arana
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Tricolor tem interesse na contratacao do lateral

O Fluminense fez uma
proposta para contratar
Guilherme Arana, lateral-
-esquerdo do Atlético-MG.
Uma oferta ja foi apresen-
tada ao clube mineiro, que
neste momento tem nego-
ciacoes encaminhadas com
Renan Lodi, que estava livre

no mercado, para o setor. As
negociacoes do Fluminense
por Guilherme Arana ainda
estdo em estagios iniciais.
Internamente, o Flumi-
nense busca um lateral com
experiéncia, regularidade
e capacidade de contribuir
ofensivamente, caracteris-

ticas que colocam Arana
como um nome bem avalia-
do pelo departamento de
futebol. A comissao técni-
ca entende que o jogador
pode elevar o nivel da po-
sicdo, que neste momento
conta com René e Gabriel
Fuentes.

Revelado pelo Corin-
thians, Arana ganhou desta-
que nacional antes de pas-
sar pelo futebol europeu e
se consolidar no Atlético-
-MG, onde viveu os melho-
res momentos da carreira,
com titulos importantes e
convocagoes para a sele-
¢do brasileira. Apesar de
uma grave lesdo sofrida em
2022, o lateral voltou aos
gramados e segue como
peca valorizada no merca-
do nacional.

Flamengo volta a procurar Taty Castellanos

Alvo do Flamengo na
ultima janela, Taty Cas-
tellanos voltou a mira do
clube ao fim desta tem-
porada. A diretoria bus-
cou novas informacgoes
sobre o centroavante da
Lazio (Italia). O estagio
das conversas é ainda
embrionario.

O jogador de 27 anos
é um desejo do técnico
Filipe Luis, que pediu ao
Flamengo na janela do
meio do ano a contrata-
¢do de um centroavan-
te. A permanéncia do
treinador, que discute a
renovacdao do contrato,
pode ditar o avanco ou
ndo desta negociacao.

Em julho, o Flamengo

também fez consultas
por Taty Castellanos, mas
a negociacao ficou lon-
ge de avancar para uma
proposta. Na ocasido, a
Lazio descartou liberar
o atacante. O cenadrio
do momento é parecido,
ainda mais que é meio
de temporada na Euro-
pa, e o clube italiano nao
quer sofrer baixas.

Na Lazio desde 2023,
o argentino soma 22
gols em 97 jogos. Na
atual temporada, Taty
Castellanos marcou duas
vezes e deu trés assis-
téncias em 11 partidas.

No meio do ano, a im-
prensa estrangeira noti-
ciou que o time italiano

pediria algo entre 35
e 40 milhdes de euros
(entre R$ 228 e R$ 260
milhoes) para liberar o
jogador. O Flamengo nao
chegaria a esses valores,
apesar de ter poder de
investimento apés ar-
recadacdo recorde em
2025.

A busca por um cen-
troavante se faz mais
necessaria agora, ja que
o Flamengo vendeu Juni-
nho, que foi a aposta do
clube para repor a saida
de Gabigol em 2025. Fi-
lipe Luis quer um joga-
dor com caracteristicas
diferentes das de Pedro,
unico centroavante de
origem do elenco.

Equipes sondam Paulinho

O volante Paulinho nao
vai seguir no Vasco no ano
que vem. Pouco utilizado
por Fernando Diniz, ele
terd seu vinculo com o
clube encerrado no proxi-
mo dia 31 e estd livre no
mercado para acertar com
novos interessados.

Algumas equipes do
Oriente Médio ja sonda-
ram a situacao do jogador
que teve destaque jogan-
do por la. Oficialmente,
Paulinho nao recebeu ne-
nhuma oferta oficial ain-
da.

O jogador teve pou-
cas oportunidades com o
técnico Fernando Diniz e
por isso a diretoria resol-
veu nao oferecer um novo
vinculo para o atleta. Nao
houve nenhuma conversa
sobre uma eventual reno-

Paulinho ndo recebeu nenhuma oferta oficial ainda

vacao entre as partes.

Ele foi contratado em
2023 de forma definitiva
por cerca de R$ 6,5 mi-
Ihoes junto ao Al-Shabab,
da Ardbia Saudita. Ele jo-
gou 27 partidas na tem-
porada, marcou um gol e
deu uma assisténcia.

Ao todo, pelo Cruz-
maltino, o volante soma
52 jogos com dois gols e
trés assisténcias. A ultima

vez que entrou em campo
foi no dia 7 de dezembro
quando atuou com o time
da reserva na goleada so-
frida para o Atlético.

Junto com os titula-
res, Paulinho jogou cin-
co minutos no dia 28 de
novembro contra o Inter-
nacional. Com Fernando
Diniz ele sequer iniciou
um jogo com a equipe
principal.

Fluminense negocia a contratacao
do zagueiro Jemmes

O Fluminense negocia
a contratacdo do zaguei-
ro Jemmes, do Mirassol.
O defensor de 25 anos foi
um dos destaques da equi-
pe paulista na campanha
histérica que resultou no
quarto lugar no Campeo-
nato Brasileiro.

Os dois clubes buscam
um denominador comum
em termos de valores e
condi¢oes. O Mirassol de-
seja receber cerca de 5
milhdes de euros por 70%
dos direitos do jogador.
Jemmes foi sondado recen-
temente pelo S3o Paulo.

Zagueiro de boa esta-
tura, Jemmes se destacou
pela qualidade com a bola
nos pés para iniciar as jo-
gadas, tanto em passes
curtos quanto em bolas
longas.

Presente em 37 das 38
partidas do Mirassol no
Brasileirdo deste ano, o
defensor terminou a com-
peticdo valorizado. O clu-
be do interior adquiriu
recentemente 60% de seus
direitos econdmicos por
R$ 4 milhoes, junto a Vila
Nova e Capivariano — en-
tdo detentores dos direi-

tos — ap6s um periodo de
empréstimo.

A posicdo de zagueiro é
uma das grandes priorida-
des do Fluminense para a
temporada 2026. O clube
perdeu Thiago Silva, que
rescindiu para assinar com
o Porto, além de Manoel e
Thiago Santos. Nino, que
era o principal desejo, nao
deve chegar.

Neste momento, o Tri-
color tem sob contrato Ig-
nacio, Freytes, Igor Rabello
e alguns jovens da base,
como Davi Schuindt, Kayky
Almeida e Loiola.

Grémio recusa proposta do Botafogo por zagueiro

O Grémio recusou
uma proposta do Bo-
tafogo pelo zagueiro

Viery, de 20 anos, e
deve manter o jogador
no elenco para a proxi-
ma temporada. O clube
carioca apresentou uma
oferta de empréstimo

com opc¢ao de compra
fixada em R$ 6 milhoes,
mas a diretoria gremista
optou por ndo avancar
na negociacao. O Alvi-
negro chegou a fazer
uma segunda proposta
aumentando os valores,
mas o Tricolor negou

novamente.

A primeira investida
do Botafogo ocorreu ha
cerca de duas semanas,
mas o jogador faz par-
te do planejamento da
nova comissdao técnica
liderada por Luis Castro,
que enxerga Viery como

um atleta versatil e util
para 2026.

Viery estreou pela
equipe profissional do
Tricolor nesta tempora-
da e soma 12 partidas
disputadas, além de uma
assisténcia. Internamen-
te, o jogador é visto

como uma promessa da
base, com potencial de
crescimento técnico e
valorizacao no mercado.

Com a recusa, a ten-
déncia é que Viery per-
maneca no clube gatcho
em 2025, integrado ao
grupo principal e dispu-

tando espaco no siste-
ma defensivo. A decisao
reforca a estratégia do
Grémio de preservar jo-
vens talentos formados
no clube, especialmente
aqueles que ja vém ga-
nhando minutos no time
profissional.
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EUA triplica “bonus”
para imigrantes irregulares
deixarem pais

E—

Ajuda de custo s6 sera valida para voluntarios em 2025

DIVULGAGAO

O Departamento
de Seguranca Interna
(DHS) norte-americano
anunciou que triplicou
o incentivo a deportagao
para imigrantes irregu-
lares que abandonem o
pais  voluntariamente,
elevando-o para 3 mil
dolares, além das passa-
gens aéreas de regresso.

A secretaria do DHS,
Kristi Noem, anunciou
as medidas para imi-
grantes irregulares que
desejem regressar volun-
tariamente ao seu pais
de origem, sublinhan-
do que este aumento do
“boénus de partida” sera
valido apenas até final
do ano e inclui “pessoas
que ndo foram detidas”
por agentes de imigra-
¢do e as “que estao deti-
das e ndo tém acusagoes
criminais” contra si.

“Facilitaremos o pro-
cesso para eles e, talvez,
um dia tenham a opor-
tunidade de regressar a
este pais da forma apro-
priada. Se esperarem
que os interceptamos, 0s
detenhamos, os prenda-
mos e tenhamos de os
deportar nds proprios,
nunca terdo a oportu-
nidade de voltar”, disse
Noem.

O governo de Donald
Trump ja tinha anuncia-

do em maio uma ajuda
de 1 mil ddlares e um
bilhete de aviao de re-
gresso para os imigran-
tes indocumentados que
optassem por deixar o
pais  voluntariamente.
A secretaria do DHS
incentivou aqueles que
optarem pela “autode-
portacdo” a descarregar
e utilizar a aplicagéo ofi-
cial CBP Home.

O DHS anunciou
que, desde o regresso de
Trump a Casa Branca,
em janeiro, 1,9 milhao
de imigrantes ilegais
deixaram  voluntaria-
mente o pais, dezenas de
milhares deles através do
CBP Home, segundo um
comunicado. Além dis-
S0, estima-se que mais
de meio milhdo de mi-
grantes foram expulsos
do pais este ano.

O executivo agiu ra-
pidamente para cumprir
as promessas de Trump
de realizar a maior cam-
panha de deportagiao
da historia do pais. As
inimeras detencdes e
rusgas policiais contra
imigrantes sem docu-
mentos desde o regresso
de Trump ao poder sus-
citaram fortes criticas
dos seus opositores e de
organizagdes pro-imi-
gracao.

Terminadia 31 prazo para
registrar ‘cinquentinhas’

nos Detrans

Termina no dia 31 de
dezembro o prazo para
registrar, nos Detrans de
todo o pais, os ciclomoto-
res conhecidos como “cin-
quentinhas”. Esses veicu-
los tém duas ou trés rodas,
velocidade limitada a 50
km/h pelo préprio fabri-
cante, motores a gasolina
até 50 cilindradas ou elé-
tricos com poténcia maxi-
ma de 4 kW.

As regras e O prazo
para o registro foram de-
finidos em junho de 2023
pelo Contran, o Conse-
lho Nacional de Transito,
como explica a diretora
do controle de veiculos e
condutores do Detran-DEF,
Bruna Pacheco: “De acor-
do com a resolu¢do 996 de
2023, a partir do dia 1° de
janeiro de 2026, os veicu-
los ciclomotores vao pre-
cisar de licenciamento e
registro junto ao 6rgao de
transito”.

Para fazer o registro, o

emplacamento e o licen-
ciamento do ciclomotor
junto ao Detran, € neces-
sario apresentar o codigo
especifico de marca, mo-
delo e versdo, nota fiscal
do veiculo e Certificado
de Adequacgao a Legisla-
¢do de Transito, o cha-
mado CAT. Veiculos sem
CAT ou cddigo de versao
vao precisar, entre outros
documentos, do Certifica-
do de Seguranca Veicular
com o numero de identifi-
cac¢ao do veiculo, laudo de
vistoria, nota fiscal e de-
claragdo de procedéncia
com poténcia do motor.

Além disso, o condutor
também deve estar devi-
damente habilitado, como
detalha a diretora do De-
tran-DE, Bruna Pacheco:
“O condutor que estiver
conduzindo o ciclomo-
tor deve ser habilitado na
categoria A ou ter a ACC
(autorizagdo para condu-
zir ciclomotor)”.

Detran.RJ muda regra da prova
tedérica da CNH para aprovacao

Candidato precisa atingir um minimo de 20 acertos das 30 questdes para passar no exame teorico

IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Detran R]J co-

municou  que

ja atualizou os
processos de habilitacao
no estado para seguir a
Resolugdo Contran n°
1.020/2025, publicada
em dezembro. A mudan-
¢a que pega direto quem
estd tirando a primeira
carteira € na prova teori-
ca: a régua de aprovagao
foi alterada.

Pela nova norma, o
candidato precisa atingir
um minimo de 20 acer-
tos para passar no exame
teorico, que é composto
por 30 questdes de mul-
tipla escolha. A regra
estd descrita na resolu-
¢ao do Contran. “Para
aprovagdo nos exames
tedricos, o candidato de-
vera alcancar aproveita-
mento minimo de vinte
acertos”, diz a Resolugéao
Contran n° 1.020/2025.

DIVULGAGAO

Regra esta descrita na resolucao do Contran

O tema ganhou peso
porque muda o para-
metro que vinha sendo
usado por muita gente
como referéncia no dia
a dia da prova, inclusi-
ve para quem estava no
meio do processo e con-
tando com a pontuagdo
exigida antes. Na prati-

ca, a atualizacdo tende a
reduzir a confusdo sobre
qual é a nota minima e
pode evitar que candida-
tos tenham que repetir
etapa por diferenca de
critério.

O Detran.R] afirma
que a adequagao ja foi

incorporada ao fluxo

do estado. Para quem
fez o exame nos ultimos
dias e ficou na casa dos
20 acertos, o caminho é
checar o status do pro-
cesso no proprio siste-
ma do 6rgio e, se hou-
ver divergéncia, buscar
orientagdo pelos canais
oficiais.

INSS: reajuste de aposentadorias
em 2026 comeca 1 de janeiro

A partir de janeiro de
2026, aposentados, pen-
sionistas e beneficiarios de
auxilios pagos pelo Insti-
tuto Nacional do Seguro
Social (INSS) passam a re-
ceber valores reajustados.
A mudanga ocorre apds a
confirmagdo do novo sa-
lario minimo pelo Gover-
no Federal, fixado em R$
1.621,00, o que representa
um aumento direto para
quem recebe o piso previ-
denciério.

O reajuste nao se limita
apenas ao valor deposita-
do mensalmente. Ele tam-
bém afeta outros aspectos
importantes da vida finan-
ceira dos segurados, como
a margem consignavel, que
define quanto do beneficio
pode ser comprometido
com empréstimos descon-
tados diretamente na folha
de pagamento.

Para milhdes de brasi-
leiros que dependem do

INSS como principal fonte
de renda, o aumento chega
em um momento estraté-
gico: o inicio do ano, peri-
odo marcado por despesas
obrigatdrias como impos-
tos, mensalidades escola-
res e gastos acumulados
do fim do ano anterior.

O reajuste atinge dife-
rentes perfis de beneficia-

rios do INSS, mas de for-
mas distintas, conforme o
valor do beneficio recebi-
do. Quem recebe aposen-
tadoria, pensdo ou benefi-
cio assistencial no valor de
um saldrio minimo sera
diretamente beneficiado
pelo novo piso nacional.
Com o salario minimo
passando de R$ 1.518,00

para R$ 1.621,00, o acrés-
cimo mensal sera de R$
103,00.

Esse aumento ¢ auto-
matico e nao exige qual-
quer solicitagdo por parte
do segurado. O novo valor
ja serd pago no primeiro
calendario de depositos de
2026, seguindo o crono-
grama oficial do INSS.

DIVULGAGAO

Reajuste atinge diferentes perfis de beneficidrios

Roda de conversa reforca enfrentamento
a violéncia contra a mulher em Mesauita

A Coordenadoria Mu-
nicipal de Politicas Pu-
blicas para Mulheres de
Mesquita promoveu uma
roda de conversa em alu-
sdo a campanha dos 21
Dias de Ativismo pelo
Fim da Violéncia contra
Meninas e Mulheres. A
iniciativa aconteceu na
Camara Municipal e for-
taleceu o debate sobre o
tema, reunindo profissio-
nais da Educacdo, Saude,
Assisténcia Social e Segu-
ranga Publica, além de re-
presentantes da sociedade
civil.

Durante o encontro, fo-
ram debatidas formas de
enfrentar e prevenir dife-

rentes tipos de violéncia
que afetam mulheres, com
destaque para as agressoes
psicoldgicas, morais e pa-
trimoniais, muitas vezes
naturalizadas no cotidia-
no.

A violéncia patrimonial
¢ o ato que causa reten-
¢do, subtracio, ocultacio
ou controle de bens, se-
jam eles de valor finan-
ceiro ou sentimental, para
tentar controlar a vitima,
perdendo sua total liber-
dade. Ja violéncia psico-
légica é o ato que causa
dano emocional e mental,
envolvendo humilhacdes,
gritos, ofensas, chanta-
gem e manipulagdes. Por

fim, a violéncia moral visa
ferir a honra, reputagao
ou a dignidade de uma
mulher, configurando-se
legalmente como calunia,
difamagao ou injuria, por
meio de xingamentos,
acusagoes falsas, exposi-
¢do da vida intima, criti-
cas mentirosas ou desva-
lorizacao da vitima.

Os participantes re-
forcaram que o aumento
dos registros esta ligado
a maior conscientizacao
das vitimas sobre seus di-
reitos.

“A educacio é funda-
mental, porque existem
mulheres que ainda nao
reconhecem que estdo

inseridas em situacdo de
violéncia’, diz Silvania Al-
meida, coordenadora mu-
nicipal de Politicas Publi-
cas para as Mulheres.

A importancia da atu-
acdo de escolas como
espaco de acolhimento
e protecdo também foi
ressaltada, assim como o
fortalecimento da inde-
pendéncia financeira das
mulheres, fatores essen-
ciais para a construgio da
autonomia, da igualdade
de oportunidades e do
enfrentamento as diversas
formas de violéncia. Além
disso, todos reforcaram a
necessidade de denunciar
essas situacoes.
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BURACO DO PADRE I
PM é assassinado em tentativa

de assalto nho Engenho Novo

Ele foi abordado por criminosos, que tentaram roubar sua motocicle-
ta, houve confronto e o policial foi atingido na artéria femoral

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

m policial militar
morreu  depois

de reagir a uma
tentativa de assalto, on-
tem (24), nas proximida-
des da regidao conhecida
como Buraco do Padre,
que liga a Rua Vinte e
Quatro de Maio de Maio
a Rua Arquias Cordeiro,
no Engenho Novo, na
Zona Norte. Ele chegou
a ser socorrido, mas nao
resistiu aos ferimentos.
De acordo com a Po-
licia Militar, o agente,
identificado como 3°
Sargento Belck Viana

Thomaz, era lotado na
Academia da Policia Mi-
litar. Ele foi abordado
por criminosos, que ten-
taram roubar a motoci-
cleta dele.

Houve confronto e o
policial foi atingido na
artéria femoral. O mili-
tar chegou a ser socorri-
do e levado para o Hos-
pital Municipal Salgado
Filho, mas nao resistiu.
A Secretaria de Estado
de Policia Militar lamen-
tou a morte do agente e
presta solidariedade aos
familiares do policial.

Nas redes sociais, a
Academia de Policia Mi-
litar lamentou a morte

do agente e relembrou
sua trajetoria na corpo-

racao.
“Belck Viana Thomaz
desempenhava papel

fundamental ao auxiliar
no processo de formacao
dos cadetes, sendo refe-
réncia de experiéncia,
disciplina e compromis-
so com os valores que
norteiam a carreira po-
licial militar. Sua ausén-
cia serda profundamente
sentida por todos que ti-
veram a honra de conhe-
cé-lo e de com ele con-
viver”. O sargento deixa
uma filha. Ainda ndo ha
informacoes sobre velo-
rio e sepultamento.

O agente foi o segun-
do assassinado em me-
nos de 24 horas no Rio.
Na terca-feira (23), o po-
licial militar reformado
Flavio Ferreira Mathias
foi morto dentro do car-
ro em Padre Miguel, na
Zona Oeste.

Agentes do 14° BPM
(Bangu) isolaram a area
para o trabalho de pe-
ricia. A Policia Civil in-
formou que a Delegacia
de Homicidios da Capi-
tal (DHC) foi acionada
e investiga a morte do
militar. Investigacoes es-
tdo em andamento para
apurar a autoria do cri-
me.

REPRODUGAO

Academia de Policia Militar lamentou a morte do agente

Carga de bebidas avaliada em mais de
RS 27 mil é recuperada na Zona Norte

DIVULGAGAO
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Ocorréncia aconteceu préximo a Manguinhos

Uma carga de bebi-
das avaliada em mais de
R$ 27 mil foi recuperada
apos uma tentativa de
roubo préximo ao acesso
a comunidade de Mangui-
nhos, na Zona Norte.

De acordo com a Policia
Militar, os agentes foram
acionados para verificar a
denuncia de roubo de car-
ga e, ao tentarem abordar
um caminhdo, foram rece-
bidos a tiros por crimino-
sos armados, mas os po-
liciais ndo revidaram. Os
suspeitos fugiram para a
comunidade do Mandela
ao perceberem a aproxi-
macao da PM ao veiculo.

O motorista e o ajudan-
te do caminhdao foram en-
contrados no local, mas
sem ferimentos. O caso
foi registrado na 212 DP
(Bonsucesso).

Suspeito de integrar quadrilha que aplica
golpes em idosos é preso em Nova Iguacu

Um suspeito de integrar
uma quadrilha especia-
lizada em aplicar golpes
em idosos, aposentados
e pensionistas foi preso,
em Nova Iguacu, na Baixa-
da Fluminense. De acordo
com a Policia Civil, Marcus
Vinicius Oliveira de Abreu
é apontado como peca
importante no esquema
criminoso.

Segundo a corpora-
¢do, a atuacdo do grupo
era continua, organizada
e pensada para enganar,
roubar e dificultar a re-
cuperacdo do dinheiro
das vitimas. Para aplicar
o golpe, os integrantes da
organiza¢ao entravam em
contato com idosos por
telefone, passando-se por
representantes de escrit6-
rios ou supostos interme-
didrios de beneficios.

Durante as ligagoes,
eles diziam que as vitimas
tinham direito a receber
dinheiro facil, como um
falso “14° salario”, “re-
siduo de FGTS” ou van-

tagens previdencidrias
inexistentes. Apds serem
convencidos, os idosos
eram chamados para com-
parecer pessoalmente a
escritérios usados como
fachada.

Nesses locais, os crimi-
nosos tiravam fotos das
vitimas e copiavam seus
documentos, alegando
que aquilo era necessa-
rio para liberar o dinheiro
prometido. Os dados, na
realidade, eram usados
para contratar emprés-
timos consignados em
nome das vitimas, sem
que elas soubessem ou
autorizassem.

Apo6s a liberagao dos
valores, as vitimas eram
levadas a bancos e indu-
zidas a digitar senhas ou
usar a biometria, permi-
tindo que o dinheiro fosse
rapidamente transferido
ou sacado.

Uma vez aplicado o
golpe, as vitimas s6 per-
cebiam que haviam sido
enganadas quando seus

beneficios comecavam a
vir com descontos men-
sais, comprometendo
despesas bdsicas como
alimentacdo, remédios e
moradia.

Dentro do esquema,
Marcus Vinicius empresta-
va sua conta bancdria para
receber o dinheiro rouba-
do das vitimas. Depois de
ficar com uma parte do va-
lor como pagamento, ele
repassava o restante para
outros integrantes da or-
ganizacdo, o que ajudava
o grupo a esconder o ca-
minho do dinheiro e difi-
cultava a identificacao dos
responsaveis pelo crime.

A prisdao de Marcus re-
forca que todos os envol-
vidos, inclusive aqueles
que “emprestam” con-
tas para movimentar di-
nheiro ilegal, respondem
criminalmente por seus
atos, segundo informou
a Delegacia de Combate
as Organizac¢des Crimino-
sas e Inquéritos Especiais
(Draco-IE).

Homemé presono Galeaoapos
engolir 80 capsulas de cocaina

Policiais federais prende-
ram, no Aeroporto Interna-
cional do Galedo, na Ilha do
Governador, na Zona Norte,
um homem que havia engolido
cerca de 80 capsulas de cocai-
na. Ele estava prestes a embar-
car em um voo com destino a
Paris, na Franca.

Segundo a Policia Federal,
agentes da Delegacia Especial
da corporacdo no aeroporto
realizavam fiscalizagdes de
rotina quando constataram a
ingestdo da droga. O suspeito,
de 36 anos, confirmou que ha-
via engolido as capsulas.

Policiais do 17° BPM (Ilha do
Governador) foram acionados
e encaminharam o homem a
uma unidade de satde devido
a ingestao dos invélucros. Até
a manha desta quarta (24), ele
ja havia expelido 57 cdpsulas.

Ainda de acordo com a PE, o
preso permanecerd hospitaliza-
do até que consiga expelir todo
o material entorpecente. Ele foi
autuado em flagrante pelo cri-
me de trafico internacional de
drogas e serd levado para o sis-
tema prisional estadual assim
que tiver alta hospitalar.

DIVULGACAO

Ele ja havia expelido mais da metade do material

PM condenado por estuprar e matar
sobrinho é preso em Angra dos Reis

Quase dez anos depois, o
policial militar Jeverson Olmi-
ro Lopes Goulart, de 60 anos,
acabou preso, em Angra dos
Reis, Costa Verde do Rio, por
estuprar, matar e simular o
suicidio do préprio sobrinho
de 12 anos. O crime barbaro
aconteceu em novembro de
2016, na casa da familia, em
Porto Alegre, no Rio Grande
do Sul.

Na ocasido, o adolescente

foi encontrado morto com
um tiro na cabeca, no quarto
que dividia com o tio. A arma
utilizada pertencia ao réu,
que é tenente da reserva da
Brigada Militar do Rio Grande
do Sul. Contra o policial con-
denado havia um mandado de
prisdo expedido pela 12 Vara
do Juri de Porto Alegre (RS).
Para ajudar nas buscas por
Jeverson, o Disque Dendncia
divulgou um cartaz pedindo

informagoes sobre o seu pa-
radeiro.

O policial respondeu ao
processo em liberdade e a
informacdo mais recente da
Policia Civil apontava que o
criminoso estava no aparta-
mento onde mora, em Copa-
cabana, na Zona Sul, de onde
acompanhou o julgamento,
no fim de outubro deste ano.
Ele foi condenado a 46 anos
de prisdo pelo crime.

PM prende trés suspeitos que carregavam um corpo dentro de carro

Policiais do 40° BPM (Campo
Grande) prenderam trés homens
transportando  um  corpo  por
Campo Grande, na Zona Oeste.
A identificacdo da vitima ndo foi
divulgada.

De acordo com a Policia Militar,
os agentes faziam patrulhamento
pelo bairro quando desconfiaram
do trio, a bordo de um carro em

alta velocidade. Ao realizarem um
cerco, alcancaram os suspeitos na
Estrada das Capoeiras e consta-
taram que havia um homem, de
aproximadamente 24 anos, morto
no interior do veiculo - o corpo
estd no Instituto Médico Legal
(IML) do Centro. A equipe apre-
endeu na acdo duas pistolas e as
encaminhou, junto com os presos,

a 35? DP (Campo Grande).

Jd a Policia Civil informou que,
durante a acdo, um outro homem,
que passava pelo local, tentou
furtar uma arma que estava no au-
tomovel que seria da vitima, mas
acabou detido por um policial civil
de folga e levado a mesma dele-
gacia, onde recebeu autuagdo em
flagrante por furto.
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Saneamento avan¢a com obras e
melhorias na Baixada Fluminense

Investimentos em agua e esgoto beneficiam mais de um milhao de pessoas em nove municipios

IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

iversas obras de
abastecimen-
to de agua e de

esgotamento  sanitdrio
avangam em nove mu-
nicipios da Baixada Flu-
minense e ja beneficiam
mais de 1 milhdo de pes-
As intervengoes
ampliam o acesso a agua
tratada, reduzem o lan-
¢amento de esgoto in na-
tura em rios da regido e
contribuem diretamente

Soas.

para a melhoria da saude
publica, da preservagio
ambiental e da qualida-
de de vida da populagao.
As agdes fazem parte de
um conjunto de investi-
mentos em infraestrutu-
ra executados pela Aguas
do Rio.

As intervenc¢des ocor-

Calor extremo acende alerta para cancer

A chegada do verao
e das altas temperatu-
ras acendem o alerta
sobre os perigos da ex-
posi¢do solar no Bra-
sil. O cancer de pele é
o tipo mais frequente
no pais, representando
cerca de 30% de todos
os tumores malignos
registrados. De acordo
com o Instituto Nacio-

rem em Duque de Ca-
xias, Sao Jodo de Meri-
ti, Belford Roxo, Magé,
Nova Iguagu, Japeri,
Queimados, Nilopolis e
Mesquita. E preveem a
ampliacdo da oferta de
agua, a modernizagdo
de sistemas existentes e
avan¢os no tratamento
de esgoto, com reflexos
diretos no dia a dia da

populagao.
“Cada  uma dessas
acoes representa mais

dignidade, saude e qua-
lidade de vida para a
populacio da Baixada
Fluminense. Nosso com-
promisso é acelerar in-
vestimentos em infraes-
trutura, ampliar o acesso
a agua tratada, avancar
no tratamento de esgoto
e promover ganhos am-
bientais concretos para a
regido’, afirma Felipe Es-

nal do Cancer (INCA),
220 mil novos casos
de cancer de pele sédo
diagnosticados por
ano no pais.

“O cancer de pele,
sobretudo o tipo nao-
-melanoma, ¢ muito
comum, mas quando
diagnosticado preco-
cemente tem altissi-
ma chance de cura. A

teves, diretor executivo
da Aguas do Rio.

Entre as principais in-
tervengdes esta o Coletor
em Tempo Seco (CTS) de
Mesquita, ja em opera-
¢do, que beneficia cerca
de 65 mil pessoas. O sis-
tema intercepta o esgoto
langado irregularmente
em rios e direciona os
poluentes para tratamen-
to adequado, contribuin-
do para a recuperagio
ambiental de corpos hi-
dricos que desdguam na
Baia de Guanabara.

No eixo de esgota-
mento sanitdrio, tam-
bém avancam as obras
da Estagao de Trata-
mento de Esgoto (ETE)
de Queimados, que vai
beneficiar cerca de 237
mil moradores de Quei-
mados e Japeri, evitando
o langamento de aproxi-

chegada do verdao nao
pode ser desculpa para
negligenciar o protetor
solar, as roupas ade-
quadas e o autoexame
regular”, alerta o cirur-
gido oncolégico Felipe
Conde, membro da So-
ciedade Brasileira de
Cirurgia Oncolégica
(SBCO).

A pele clara, a ex-

NOSSOS SERVICOS:

Exames Oculares Abrangentes
Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

DIVULGAGAO

Intervengoes preveem a ampliacdo da oferta de agua e modernizacao de sistemas

madamente 51 milhdes
de litros de esgoto por dia
na bacia do Rio Guandu.

posi¢ao excessiva e
cumulativa ao sol e a
auséncia de fotopro-
tecdo sdo fatores que
elevam o risco da do-
enca. Para Felipe Con-
de, a combinag¢do de
diagnoéstico precoce e
cuidados simples pode
fazer toda a diferenga:

“O céancer de pele de-
tectado no inicio quase

Tratamento de Glaucoma

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.

Em Nova Iguagu, uma in-
tervencdo no bairro K11
impedira que cerca de

sempre tem cura. Por
isso, é fundamental ob-
servar sua pele - man-
chas, pintas que mu-
dam de cor, forma ou
tamanho; feridas que
nao cicatrizam; areas
novas que surgem - e
procurar um dermato-
logista ou oncologista
ao menor sinal de aler-
ta”, explica.

480 mil litros de esgoto
por dia cheguem aos rios
da cidade.

de pele

Nesta época do ano -
com mais calor, sol in-
tenso e atividades ao ar
livre -, a mensagem da
campanha Dezembro
Laranja ¢ clara: cui-
dar da pele é cuidar da
vida. A prevencdo e a
detecgdo precoce con-
tinuam sendo as armas
mais eficazes contra o
cancer de pele.

UOCE SABIA QUE E POSSIVEL ACESSAR NOSSO SITE ATRAVES
DO QR CODE € FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a cdmera do seu celular



