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PT pressiona Ceciliano para o Governo
do Rio e ameaca alian¢ca com Paes

Em meio a desconfiangas, criticas internas e aproximacao de Paes com a direita fluminense, possivel candidatura de André Ceci-

liano pode por fim a alianca entre Lula e o prefeito do Rio.
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Hospital do Olho abre

com consultas,
exames e cirurgias via
SUS em Itaguai

Mulher morre baleada apods
policial escapar de assalto e entrar
por engano em comunidade

Uma tentativa de assalto terminou com uma mulher morta na tarde de ontem (9) de-
pois que um policial civil entrou por engano em uma comunidade de Parada de Lucas,
na Zona Norte do Rio. O agente tentava escapar do assalto e a vitjima estava em um
veiculo de transporte alternativo quando foi atingida.
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Duque de Caxias adota sensor de
glicose para criangas do municipio
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A Prefeitura de Itaguai inaugurou ontem (9) o
Hospital do Olho, unidade inédita que oferece
consultas e cirurgias gratuitas pelo SUS. O pro-
jeto, realizado em parceria com o CISBAF, visa
acabar com o deslocamento de pacientes para
outras cidades e centralizar o atendimento of-
talmol6gico no municipio.

Viabilizado por um repasse federal de R$ 20
milhdes anuais articulado pelo prefeito Haroldo
Jesus, o hospital faz parte de um pacote de no-
vos equipamentos publicos que incluira centros
de didlise e imagem. O custeio foi garantido
apos a aprovacao de um projeto de incremento
ao fundo municipal de satdde protocolado em
fevereiro.
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Nova Iguacu reforca limpeza de rios
e valdes para prevenir alagamentos

A Prefeitura de Nova Iguacu intensificou a limpeza e o desassoreamento de rios
e valGes para reduzir os riscos de transbordamentos no periodo de chuvas. A acao,
coordenada pela Secretaria Municipal de Servigos Publicos, ocorre em diversos
bairros da cidade. Somente em 2025, mais de 50 mil toneladas de residuos ja fo-
ram retiradas dos cursos d’agua. O objetivo é melhorar o escoamento das dguas
pluviais e minimizar impactos para a populacdo.
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Procon-RJ proibe cobranca de itens
de limpeza em listas escolares
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Policia acha ossadas em cemitério
da milicia na Zona Oeste carioca

Equipes da Delegacia de Descoberta de Paradeiros
(DDPA) localizaram um cemitério clandestino usado para
enterrar vitimas da milicia em Rio das Pedras, na Zona
Sudoeste do Rio. Uma das duas ossadas encontradas pe-
los agentes pode do mototaxista Alan Pereira Martins de
Lima, que seria uma das vitimas da milicia da regido.
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Museu Ciéncia e Vida oferece
programacao de férias gratuita

Atividades incluem exposi¢cdes, sessdes no planetario, oficinas, jogos e contacao de historias

*|ZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

ntre os dias 13 e 24 de

janeiro, o Museu Cién-

cia e Vida, em Duque
de Caxias, na Baixada Flumi-
nense, oferece varias ativida-
des gratuitas para as férias
de janeiro. As atividades in-
cluem exposicoes, sessoes
no planetdrio, oficinas, jogos
e contacdo de historias. A
programacdo contempla to-
das as idades.

Das 13h e 15h (exceto
no dia 24), serdo realizadas
atividades interativas, sem-
pre em duas sessoes didrias,
para até 30 participantes. A
primeira atracdo é uma ofi-
cina de arte botanica “Exsi-
catas é o bicho!”. No dia 14,
haverd a contacdo da historia
“Romeu e Julieta — Nas Asas
da Diversidade”, baseada na
obra de Ruth Rocha. A obra
aborda temas como amizade
e diversidade.

Quem gosta de natureza
poderd explorar o projeto
“Frutas & Sementes” (15)
ou aprender sobre a impor-

—

Serao realizadas atividades interativas em duas sessoes diarias

REPRODUCAO

=1 Arte” (23) une arte e circui-

e tos de LED; e “LEGO: Cabo
e — de Guerra!” (21) uma imer-
sdo em robotica.

Para os futuros astronau-
tas, a “Missdo Planetdria”
(22) propde um jogo de es-
tratégia pelo Sistema Solar.
O encerramento do evento
serd no sabado (24), com
uma maratona especial de
“Jogos de RPG”, das 9h as
16h, para estimular a imagi-
nacdo e o trabalho em equi-
pe.

Entre as exposicoes es-
tdo “Todos a bordo — Uma
viagem ao corpo humano”,
que convida o publico para
uma aventura mMmicroscopi-
ca pelo organismo, usando
pecas da colecio “A célu-
la ao alcance das mdos” da
Universidade Federal de Mi-
nas Gerais (UFMG); “Maré
de Mudancas”, que propoe
uma reflexdo sobre o meio
ambiente; e “Movimente-se:
a Fisica dos Esportes”, que
usa como recursos as moda-
lidades olimpicas e paralim-

tancia dos polinizadores no dias 16,21 23, serd avez de
“Bingo dos Insetos” (17). Nos

explorar o universo da tec-

nologia e da criatividade em
oficinas, como “LED Card:

Rio tem 10 megablocos confirmados

para o Carnaval de rua des

Em 2026, a cidade tera
10 megablocos desfilan-
do no Circuito Preta Gil,
na Rua Primeiro de Mar-
¢o, no Centro do Rio, du-
rante o calendario oficial
do Carnaval de rua. ARio-
tur ainda nao confirmou
as datas de cada desfile.
Contudo, o calendario
oficial dos megablocos
sera entre os dias 17 de
janeiro e 22 de fevereiro.

O ja tradicional bloco
Cordao do Boitatd, que
normalmente desfilava
no pré-carnaval pelas
ruas do Centro e reunia
uma multiddo na Praca
XV durante o Carnaval,
dessa vez também en-
trara no circuito oficial
dos megablocos. Com

Informacdes fazem parte do planejamento inicial da Riotur

bateria e orquestra de
sopros, o bloco pretende
levar para o Circuito Pre-
ta Gil, na Rua Primeiro
de Marco, toda sua irre-
veréncia e descontracao.

A principal regido da
folia carioca segue sen-
do o Centro do Rio, que

deve concentrar 135 cor-
tejos, seguido pela Zona
Sul, com outros 100 des-
files.

Na Grande Tijuca, a
previsio é de 63 cor-
tejos, enquanto outros
bairros da Zona Norte
devem receber 56 apre-

te ano

sentacoes. As dreas da
Zona Oeste somam 46
desfiles, e as Ilhas, 37.
Outras regioes também
entram no mapa da fo-
lia: Jacarepagua deve ter
12 desfiles, e a regido da
Barra da Tijuca, Recreio
e Vargens contard com
16 apresentacoes ao lon-
go do periodo oficial do
carnaval de rua.
Segundo a Riotur, a es-
timativa inicial é de 465
desfiles autorizados para
2026, distribuidos por
diferentes regides da ci-
dade. Do total de blocos
que vao as ruas, 35 par-
ticipam da festa pela pri-
meira vez, reforcando a
renovacao e a diversida-
de do Carnaval carioca.

|

RIO
AO MAR

Encerrando a 5? edicdo,
o0 projeto Rio ao Mar pro-
move um evento cultural
gratuito para celebrar os
resultados alcancados em
2025, quando cerca de 4
toneladas de lixo foram re-
colhidas em praias do Rio.
A iniciativa é resultado de
quatro acoes realizadas
entre setembro e dezem-
bro. O objetivo é a preser-
vacdo das dguas das praias
e da Baia de Guanabara. O
evento acontece hoje (10),
a partir das 16h30, na Pra-
ca Julio de Noronha, na
praia do Leme.

PROGRAMA CRIA RJ

As inscri¢cdes para os cursos livres do Pro-
grama CRIA R] — Elaboracao de Projetos, Co-
munica¢do para Projetos e Producdo Cultural
— foram prorrogadas até o dia 13, com inicio
previsto para a segunda quinzena do més, em
formato presencial. Em Duque de Caxias, a ini-
ciativa acontece em parceria com a Secretaria
de Cultura e Turismo. Em sua 22 edi¢do, o pro-
grama reforca o compromisso com a descen-
tralizacao dos investimentos culturais.

OFICINA
DE DESENHO

A Secretaria de Cultura
de Duque de Caxias abriu
inscricoes para a Oficina
de Desenho Livre, gratuita
e com duracdo de quatro
meses, na Biblioteca Mu-
nicipal Governador Leonel
de Moura Brizola. As aulas
presenciais comec¢am em
fevereiro, com duas turmas
as quartas-feiras, nos tur-
nos da manha e da tarde.
As inscricoes seguem até
11 de fevereiro, por formu-
lario on-line, e o inicio das
aulas estd marcado para 25
de fevereiro.

Oceanos” (16) com a criagdo
de cartdes luminosos; “Pixel

picas para explicar as leis de
Newton.

Ervid iua dendndla ou slagha!
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SO PROMESSAS...

Na campanha, ele iluminou o palco com promessas
de uma cidade mais segura, com ruas bem iluminadas e
menos escuriddo para a populagdo. Mas, agora que esta
no cargo, o unico brilho que a cidade tem é o do seu
sorriso nas fotos oficiais. As lampadas prometidas estdo
apagadas, e o dinheiro da verba de iluminagao, esse, vai
para outros lugares. A populacdo espera por mais luz.
Ele? T4 ocupado com discurso, enquanto as ruas conti-
nuam escuras.

AGENDA DE “PLANEJAMENTO’

Quando alguém pergunta sobre o que realmente foi
feito, a resposta é sempre a mesma: “Estamos ajustando
os detalhes”, “J4 estd no processo”, “So falta a libera-
¢do”. Mas ele sempre tem tempo para um bom almoco
com os empresdarios, foto com a equipe de marketing
ou para um evento publico onde, de novo, aparece di-
zendo que “estd trabalhando”. De segunda a sexta, ele
some das ruas da cidade. No sabado, esta I3, sorridente,

acenando para a camera.

FICA SO NO PAPEL

Na proxima eleicdo, vai repetir o show de sempre:
mais promessas, mais fotos e palavras. Vai falar dos mes-
mos projetos de iluminagido que nunca sairam do papel,
com aquela cara de quem esta realizando a revolugao.
Vai se vestir de “gente da cidade”, descer do palanque
e fingir que se importa. O problema? A luz apagou ha
muito tempo. Todo mundo ja percebeu: ele s6 fala.
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Hospital do Olho abre com consultas,

exames e cirurgias via SUS em Itaguai

REPRODUGAO

Unidade publica inaugurada com a pre-
senc¢a do prefeito Haroldo Jesus passa a
oferecer consultas, exames e cirurgias es-
pecializadas no préprio municipio

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

taguai agora possui

um centro hospitalar

publico focado total-
mente no cuidado com a
visdo. A prefeitura inau-
gurou na tarde de ontem
(9), o Hospital do Olho
(Avenida Prefeito Isoldak-
son Cruz de Brito, na Vila
Margarida, em frente a
sede da Secretaria de Edu-
ca¢do). A unidade reforca
o atendimento local dis-
ponibilizando  consultas,
diagndsticos e operagoes
oftalmolodgicas sem custos
via Sistema Unico de Sat-
de (SUS).

De acordo com dados
da pasta da Saude, a cli-
nica foi estabelecida junto
ao Consorcio Intermuni-
cipal de Saude da Baixada
Fluminense (CISBAF). O
projeto visa suprir uma
caréncia histérica dos ha-
bitantes, que antes viaja-
vam a outras cidades para
obter assisténcia médica
nos olhos. Tal desloca-
mento elevava as despesas
publicas e tornava penoso
o tratamento regular de

quem precisava de cuida-
dos.

INSTALACOES E

VOLUME DE SERVICOS

O Hospital do Olho co-
mega a operar com uma
previsao de realizar 2 mil
atendimentos por més na
triagem inicial. Além dis-
so0, o local planeja efetuar
em torno de 400 operagdes
mensais, contando com
centro cirargico exclusi-

COMO FUNCIONA O ENCAMINHAMENTO PELO SUS

A entrada para os tra-
tamentos no Hospital
do Olho respeitarda as
normas padrao da satude
municipal. Os usudrios
devem obter o pedido
médico nos postos de

vo. Dentre as intervencgoes
programadas para este co-
me¢o de operagdo estdo
catarata, pterigio e retirada
de granuloma, que pos-
suem grande fila de espera
no setor publico.

O complexo dispde ain-
da de um vasto catalogo de
testes de visdo, essenciais
para detectar doengas ou
monitorar a saude ocular.
Estao inclusos procedi-
mentos como mapeamen-
to retiniano, tomografia
optica, ultrassom do glo-
bo, retinografia, medida
de pressao ocular e exames
de cornea, campo visual e
refracdo, além de avalia¢do
para olhos secos e teste de
cores, entre outros exames
técnicos.

PARCERIA COM O
GOVERNO FEDERAL

O prefeito Haroldo Je-
sus explicou que o objeti-
vo é oferecer especialidade
oftalmologica de acesso
gratuito a populagao de
Itaguai, algo inédito no
municipio.

“Serao consultas e cirur-
gias gratuitas. Os recursos
para financiar o Hospital
do Olho, e em breve o Cen-
tro de Imagens e o Centro
de Didlise do municipio,
¢ uma parceria nossa com
o governo federal. Em fe-
vereiro, protocolamos um
projeto para o incremento
do fundo da saude munici-
pal. Itaguai foi contempla-
da com repasses de R$ 20
milhoes ao ano para finan-
ciar esses equipamentos

publicos”, explicou Harol-
do.

saude de bairro, seguin-
do as diretrizes do SUS.
Situagdes de emergén-
cia terdo preferéncia nas
consultas, obedecendo
as leis atuais e ao julga-
mento de urgéncia feito

Prefeito Haroldo Jesus (a esquerda) explicou como vai funcionar o Hospital do Olho, eqquipado
com tecnologia de ponta. Inauguraciao da unidade atraiu autoridades e a populacdao em geral

pelos doutores. Confor-
me a Sadde, concentrar o
suporte especializado na
cidade deve encurtar as
esperas, ajudar no con-
trole dos pacientes e ele-
var o bem-estar visual da

gente. A meta € que, com
a estrutura em pleno uso,
Itaguai consiga eliminar
quase toda a necessidade
de buscar vagas em mu-
nicipios do entorno.

A entrega da unidade

de oftalmologia causou
grande repercussido nas
redes sociais. Internau-
tas celebraram a entrega
do prédio, destacando o
valor do beneficio social
e a democratizacdo do

acesso a saude dos olhos.
“Essa unidade é essencial
para o0 povo, escreveu
uma moradora.
<C

postou: “Um avancgo re-
levante para nossa re-
giao”.

Outra

PT pressiona Ceciliano para o Governo do Rio e ameaca alianga com Paes

REPRODUCAOQ

Aliados de Lula intensificaram as cobrancas para que An-
dré Ceciliano concorra ao governo fluminense em 2026

Aliados de Lula no PT
intensificaram  recente-
mente as cobrancas para
que André Ceciliano, hoje

secretario federal, con-

corra ao governo flumi-
nense em 2026. O plano
ganha relevancia com a
provavel saida de Claudio
Castro (PL) para tentar o

Senado, o que provocaria
uma vota¢do indireta na
Alerj e posicionaria Ce-
ciliano como pega-chave
no estado. Mais do que
uma escolha pontual, a
postulagdo é tratada pelo
PT como vital para ga-
rantir uma base eleitoral
propria para Lula no Rio,
o que significaria, na pra-
tica, o fim do acordo in-
formal mantido hoje com
o prefeito Eduardo Paes
(PSD).
Liderangas

avaliam que

petistas
Eduardo
Paes nao garante um su-
porte transparente a Lula

em um estado onde o bol-
sonarismo e a direita pos-
suem raizes profundas. O
histérico de votos conser-
vadores no Rio tem pro-
vocado um recuo no dis-
curso do prefeito que, na
visao do PT, demonstra
uma postura cautelosa e
incerta perante o Planalto.
O receio aumentou com
as falas de Eduardo Cava-
liere (PSD), vice-prefeito
e nome de confianga de
Paes. Em conversa com
O Globo em dezembro,
Cavaliere  desqualificou
o discurso petista sobre
seguranc¢a e sugeriu que

Paes ficasse neutro no
pleito presidencial para
atrair eleitores de direi-
ta. Mesmo ofuscada pela
detengdo de Rodrigo Ba-
cellar (Unido) na mesma
data, a entrevista foi rece-
bida como uma afronta e
gerou preocupagio ime-
diata na cupula do Parti-
do dos Trabalhadores.

CONVERSA COM
LULA DEFINIRA RUMOS

Ceciliano,  ex-presi-
dente da Alerj por dois
mandatos, pretendia ini-

cialmente voltar a Assem-
bleia para tentar retomar

o comando da Casa. Esse
desejo é compartilhado
por sua familia e base
politica. Contudo, a in-
sisténcia de nomes como
Gleisi Hoffmann e Lin-
dbergh Farias esta for-
¢ando uma reavaliacdo
dos planos. Uma reuniao
com Lula, agendada para
breve, deve selar o desti-
no do secretario. A tese é
que uma candidatura de
Ceciliano, iniciando pela
via indireta, devolveria
a lideranca ao PT flumi-
nense e acabaria com a
sujeigao a parceiros vistos
como pouco confiaveis.
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Jovem Aprendiz Eletricista

A Light estd com inscricdes abertas para o Programa
Jovem Aprendiz Eletricista, com 112 vagas para quem
busca o primeiro emprego e qualificacao no setor elétri-
co. Ainiciativa combina pratica nas areas operacionais da
companhia com aulas tedricas no Senai de Nova Iguacu,
com foco em formacdo técnica e desenvolvimento pro-
fissional. As inscri¢oes ficam abertas até 18 de janeiro.

Casos de Sindrome
Respiratoéria Grave

O primeiro boletim In-
foGripe de 2026, publica-
do pela Fundacao Oswal-
do Cruz (Fiocruz), indica
que o ndmero de casos
de Sindrome Respirat6-
ria Aguda Grave (SRAQG),
a nivel nacional, apre-
senta sinal de queda nas
tendéncias de longo e de
curto prazo e nao ha, em
quase todos os estados
e capitais, incidéncia em
nivel de alerta, risco ou
alto risco. Durante o ano
de 2025, 13.678 pessoas
morreram no pais por Sin-
drome Respiratéria Grave.
Nas ultimas oito semanas,
aincidéncia e a mortalida-
de semanais médias man-
tém o padrdo caracteristi-
co de maior impacto nos
extremos das faixas eta-
rias analisadas.

Nivel 2 do Protocolo de Calor

O municipio do Rio entrou no nivel 2 do Protocolo de
Calor. E o segundo de cinco niveis e indica previsio ou regis-
tro de indice de calor alto — combinagdo de temperatura e
umidade — acima de 36°C por um ou dois dias consecutivos,
durante quatro horas ou mais. O Protocolo de Calor, criado
pela Prefeitura do Rio, prevé medidas para reduzir impactos
das altas temperaturas e reforca orientacdes de satide.

presidente Luiz
Indcio Lula da
Silva recebeu te-
lefonema do primeiro-
-ministro do Canada,
Mark Carney. De acordo
com Paldcio do Planalto,
os dois lideres trocaram
impressoes sobre a situ-
acdo na Venezuela e os
impactos para a regido.
“Ambos condenaram
o uso da forca sem am-
paro na Carta das Na-
¢oes Unidas e no direi-
to internacional. Lula
destacou que o destino
da Venezuela deve ser
decidido soberanamen-
te por seu povo e que
a América do Sul deve
continuar sendo uma
zona de paz”, disse o
Planalto, em nota.

Primeiro-ministro do Canada
visita o Brasil em abril

REPRODUGAOQ

De acordo com o co-
municado, o presidente
e o primeiro-ministro
concordaram sobre a ne-
cessidade de reforma das

instituicoes de governan-
ca global. Na ligacao, ca-
nadense aceitou convite
de Lula para visitar o Bra-
sil no més de abril. Entre

os temas a serem aborda-
dos, esta o avanco de um
possivel acordo comercial
entre o Mercosul e o Ca-
nada.

STF condenou 1.399 pessoas por
atos golpistas e 179 estao presas

Trés anos apds os atos
golpistas de 8 de janeiro
de 2023, a Primeira Tur-
ma do Supremo Tribunal
Federal (STF) condenou
1.399 acusados de par-
ticipacdo nos atos que
tentaram abalar a de-
mocracia brasileira e o
funcionamento das insti-
tuicoes. Os dados foram
atualizados pelo gabinete
do ministro do Supremo
Tribunal Federal, Alexan-
dre de Moraes, relator dos

REPRODUGAOQ

processos relacionados
a tentativa de golpe de
Estado. Segundo o ba-

lanco, 179 pessoas estao
presas, das quais 114 em
regime fechado.

Selo Empresa Amiga da Mulher

Empresas publicas e privadas do Estado tém até 26 de janei-
ro para se inscrever na edicdao 2026 do Selo Empresa Amiga da
Mulher, iniciativa da Secretaria de Estado da Mulher, em parce-
ria com a Secretaria de Desenvolvimento Economico, Industria,
Comércio e Servicos. O reconhecimento oficial destaca organi-
zacoes que adotam politicas efetivas de valoriza¢do, protecdo e
promocao dos direitos das mulheres no ambiente corporativo.

Feriados podem
afetar o comércio

O Estado do Rio tera,
ao todo, 26 feriados mu-
nicipais, considerando
aniversarios das cidades
e outras datas de rele-
vancia regional, além
dos feriados nacionais e
estaduais, como o Dia de
Sao Jorge (23 de abril).
Com isso, o comércio va-
rejista fluminense pode
deixar de faturar mais de
R$ 2 bilhdes neste ano.
O faturamento mensal
do comércio fluminense
atinge, em média, R$ 1,4
bilhdo, sendo a cidade
do Rio de Janeiro res-
ponsavel pela metade,
em torno de R$ 700 mi-
lhoes. O levantamento é
do Sindicato dos Lojistas
do Comércio do Muni-
cipio do Rio de Janeiro
(SindilojasRio).

RJ lanca licitacdo de RS 1,3 bilhao
para alimentacao em presidios

O Governo do Esta-
do lancou a maior lici-
tacdo ja realizada pela
administracdo estadu-
al para o fornecimen-
to de alimentacdo no
sistema prisional. O
edital, conduzido pela
Secretaria de Estado de
Administracdo Peniten-
ciaria (Seap), tem valor
estimado de R$ 1,303
bilhdo e prevé a presta-
¢ao do servico em 100%
das unidades prisionais

fluminenses por um pe-
riodo de 24 meses. Se-
gundo a Seap, o montan-
te corresponde ao teto

maximo do certame, ou
seja, ao valor mais alto
que o Estado admite pa-

gar.
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Escolas nao pode pedir itens de limpeza na lista de material

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

om a volta as aulas
batendo a porta, a
Secretaria de Estado

de Defesa do Consumidor
(SEDCON) e o Procon-R] di-
vulgaram na sexta-feira (9)
a Nota Técnica n® 01/2026.
O documento orienta os
6rgaos do Sistema Estadu-
al de Defesa do Consumi-
dor sobre como analisar
listas de material escolar
apresentadas por institui-
¢oes privadas de ensino.

A nota reafirma um pon-
to que costuma gerar atri-
to todos os anos: é ilegal
exigir material de uso co-
letivo. Entram nessa lista
itens de limpeza, higiene,
escritorio, equipamentos
e materiais administrati-
VOS, porque esses custos
devem estar embutidos
nas mensalidades ou anui-
dades. Em outras palavras,
a escola ndo pode repas-
sar despesas operacionais
para os pais e responsa-
veis por fora.

O texto também tenta
reduzir a zona cinzenta

que aparece nas listas, es-
tabelecendo critérios para
separar o que é material
de uso individual — que
pode ser pedido — do que
é coletivo, cuja cobranca é
proibida. Entre os exem-
plos citados como vedados
estdao papel higiénico, al-

cool, detergente, toner de
impressora, materiais de
escritério, equipamentos
eletronicos, moveis, ins-
trumentos musicais de uso
coletivo e itens ligados a
infraestrutura.

O secretario de Estado
de Defesa do Consumidor,

Gutemberg Fonseca, disse
que a medida tem foco no
bolso das familias e na pa-
dronizacao da fiscalizacdo.

“A volta as aulas é um
momento sensivel para as
familias. Com essa nota
técnica, o Estado deixa cla-
ro quais sdo os direitos do
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consumidor e orienta to-
dos os Procons a atuarem
de forma uniforme, coi-
bindo abusos e garantindo
que o consumidor nao pa-
gue duas vezes por custos
que sdo de responsabilida-

de da escola”, disse.
Além dos itens coleti-
REPRODUGAQ
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Escola ndo pode repassar despesas operacionais aos pais

vos, a nota chama atencao
para praticas que apare-
cem com frequéncia nesse
periodo, como exigir mar-
ca especifica em produtos
genéricos, indicar loja ex-
clusiva para compra, co-
brar taxas sem detalhar o
que esta sendo cobrado e
condicionar a matricula a
entrega integral do mate-
rial escolar.

A nota técnica recomen-
da campanhas educativas e
acoes de orientacdo junto
as instituicoes de ensino.
Quando houver irregulari-
dade, o caminho indicado
€ a abertura de processos
administrativos, com apli-
cacdo das sancoes previs-
tas em lei.

A SEDCON e o Procon-R]
informaram ainda que vao
expedir uma recomenda-
¢do as escolas, indicando
quais condutas nao serao
aceitas, para que 0s es-
tabelecimentos  ajustem
as listas. As fiscaliza¢Ges
devem ser intensificadas
a partir da préxima sema-
na, e pais e responsaveis
que identificarem abusos
podem procurar os 6rgaos
de defesa do consumidor
para registrar dentincia.
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Fluminense anuncia renovac¢ao

de contrato com Samuel Xavier

REPRODUGAO

Avaliacao interna é de que o atleta man-
teve bom nivel de desempenho ao longo

de 2025

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Fluminense acer-

tou a ampliagao do

vinculo do lateral-
-direito Samuel Xavier. O
novo contrato foi firma-
do no CT Carlos Castilho
e tem validade até o fim
de 2027, um ano além do
acordo anterior, que se en-
cerraria em dezembro de
2026.

A renovacao impede
que o jogador, de 35 anos,
possa assinar um pré-con-
trato no meio desta tem-
porada e sair gratuitamen-

te ao término do vinculo.
Internamente, a avaliacao
do clube é de que Samuel
manteve bom nivel de de-
sempenho em 2025, o que
pesou para a decisdo de
estender o acordo.
Contratado no inicio de
2021, o lateral se firmou
como titular da posicdo
e tornou-se uma das lide-
rancas do elenco. Desde
que chegou as Laranjeiras,
participou de campanhas
marcantes e esteve pre-
sente nas principais con-
quistas recentes do clube,
como a Libertadores de
2023, a Recopa Sul-Ameri-
cana de 2024 e os titulos

estaduais de 2022 e 2023.

Em nameros, Samuel
Xavier soma 248 partidas
pelo Fluminense, com 13
gols e 13 assisténcias. A
temporada de 2025 foi a
mais artilheira de sua car-
reira: sete gols em 57 jo-
gos.

A extensao do contrato
segue a politica adotada
pela diretoria tricolor de
evitar que jogadores con-
siderados importantes
entrem no ultimo ano de
vinculo sem defini¢do so-
bre o futuro, estratégia
ja aplicada recentemente
em outras renovagoes do
elenco.

Vinculo anterior era até o fim de 2026

Santos
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Michael ainda tem contrato com o Flamengo

O Santos vem se mo-
vimentando no mercado
em busca de montar um
elenco mais competitivo
para o técnico Vojvoda.
Apés uma temporada de
2025 marcada por difi-
culdades no Campeonato
Brasileiro, a diretoria tra-
balha para reforcar o time
e chegar mais forte a dis-
puta de 2026.

Inicialmente, um dos
nomes avaliados para o
ataque foi Rony, do Atlé-
tico-MG, mas as negocia-
¢oes ndo evoluiram e o
Peixe esta perto de encer-
rar as conversas. No en-
tanto, tudo indica que o
Santos ja definiu um novo

alvo para o setor ofensivo

Com a negociacdo por
Rony praticamente des-
cartada, o Santos voltou
suas atencoes para Mi-
chael. O clube da Vila
Belmiro ja conversa dire-
tamente com o Flamengo
e avalia um acordo por
empréstimo, com cldusu-
la de compra obrigatéria
ao fim do vinculo.

O atacante é um antigo
desejo da diretoria san-
tista e vé com bons olhos
uma mudanca de clube,
como ja deixou claro em
entrevistas. Michael bus-
ca mais espaco e minutos
em campo, ja que ndo
vem tendo a sequéncia

r fechar co

M Michael

desejada no Flamengo, o
que pode facilitar o avan-
¢o das tratativas.

O atacante Michael
perdeu espaco no Rubro-
-Negro na reta final da
temporada, o que for-
taleceu a possibilidade
de uma saida. O jogador
tem interesse em buscar
um novo clube, mas o
saldrio elevado tem sido
o principal entrave para
concretizar uma mudan-
ca de time.

Michael ainda tem con-
trato com o Flamengo
por mais trés tempora-
das, com vinculo valido
até o fim de 2028. Mes-
mo assim, o atacante
teve pouca utilizacdo no
segundo semestre, acu-
mulando poucos minutos
em campo e perdendo
espaco no elenco rubro-
-negro.

Ao longo de 2024, Mi-
chael participou de 31
partidas, mas teve nime-
ros modestos. O jogador
marcou apenas dois gols
e distribuiu quatro assis-
téncias, desempenho que
ndo garantiu sequéncia
como titular.

Botafogo aguarda fim do
para concluir negociacao de Medina

O Botafogo estd proxi-
mo de ter Cristian Medina
como refor¢co em 2026. O
que impede a conclusdo do
negécio é o transfer ban
imposto ao clube carioca,
que nado pode inscrever no-
vos jogadores.

Aos 23 anos, Medina é
considerado um jogador
de grande potencial e com
valor elevado. Para escapar
de eventuais dificuldades
financeiras, uma das pos-

sibilidades é que a nego-
ciacdo siga os moldes de
quando o Estudiantes o ti-
rou do Boca Juniors.

O que atrasa a conclu-
sao do negocio é o transfer
ban imposto ao Botafogo.
O clube ndo pode registrar
novos jogadores, e Medi-
na ndo tem a garantia de
quando podera jogar no
time carioca. O Botafogo
negocia com o Atlanta Uni-
ted e com a Major League

transfer ban

Soccer (MLS, a liga de fu-
tebol dos Estados Unidos)
para derrubar a punicao.
Para acabar com o trans-
fer ban, o Botafogo pre-
cisa quitar o pagamento
dos US$ 21 milhoes (cerca
de R$ 114 milhdes) a que
foi condenado pela Fifa.
A negociagdo é feita com
o Atlanta United e com a
MLS. Até o momento, ndo
houve sinalizagdo positiva
por parte dos americanos.

Vegetti tem futuro indefinido no Vasco

O nome de Pablo Vegetti
voltou a agitar os bastidores
do Vasco nesta semana. O
atacante argentino entrou no
radar do Cerro Portefio, que
realizou uma sondagem ao
estafe do jogador, demons-
trando interesse em uma
possivel contratacdo para a
temporada de 2026.

As conversas, no entanto,
ainda estdo em estdgio ini-
cial. Segundo o diretor de
futebol do clube paraguaio,
Enrique Biedermann, existe
interesse real, mas nenhuma
proposta oficial foi enviada
ao Vasco até o momento. A
avaliacdo interna é de que
se trata de uma negociacdo
complexa,  principalmente
pelo peso que Vegetti tem
dentro do clube carioca.

Artilheiro do Vasco em
2025, com 27 gols em 65 par-
tidas, Vegetti perdeu espaco
na reta final da temporada.
Sob 0 comando de Fernando
Diniz, o argentino passou a
ser opc¢ao no banco, entran-
do com frequéncia nos mi-
nutos finais das partidas, em
um contexto de mudanca de
perfil ofensivo da equipe.

O treinador solicitou a
diretoria um atacante com
mais mobilidade e intensi-
dade, caracteristicas que se

encaixam melhor no modelo
de jogo que pretende imple-
mentar. Nesse cendrio, ou-
tros nomes chegaram a ser
analisados, como Brenner,
da Udinese, mas as nego-
ciagdes ndo avancaram por
questdes de mercado e for-
mato de negocio.

Mesmo assim, Vegetti se-
gue altamente valorizado
internamente. A diretoria
reconhece o peso financei-
ro do seu contrato, um dos
mais altos do elenco, e ad-
mite sentar para conversar
caso chegue uma proposta
concreta. Ao mesmo tempo,
ndo ha qualquer movimento
para forcar sua saida, jus-
tamente pela importancia
esportiva e simbdlica do ca-
misa 99.

Nos bastidores, o argenti-

no é tratado como referén-
cia. Além do desempenho
em campo, Vegetti exerce
forte papel de lideranca no
vestiario, sendo voz ativa em
discursos antes de jogos de-
cisivos e mantendo boa rela-
¢do com comissdo técnica e
companheiros, mesmo apds
a perda de titularidade.

A relagdo com Fernando
Diniz, inclusive, é vista como
saudavel. Nao ha relatos de
atritos ou insatisfacdo por
parte do atacante, que com-
preendeu o momento da
equipe e seguiu contribuin-
do de forma positiva. Essa
postura reforca o respeito
que o jogador conquistou
dentro do elenco vascaino.

Enquanto o interesse do
Cerro Portefio ndo evolui,
Vegetti ja se reapresentou

Atacante perdeu espaco com Fernando Diniz

Saul passa por cirurgia no calcanhar esquerdo

Em boletim divulgado,
o Flamengo informou que
o meia Sadl Niguez foi
submetido, em Madri, a
um procedimento cirdr-
gico no calcanhar esquer-
do. O procedimento foi
realizado pelo médico ho-
landés Niek van Dijk e foi
considerado um sucesso.

Saul ficard na Espanha,
mas ja iniciou o proces-
so de recuperacao. Ele
aguarda liberacao de Niek

van Dijk para poder retor-
nar ao Brasil e ser acom-
panhado de perto pelo
médico do clube, Fernan-
do Sassaki.

O sofria de uma ten-
dinopatia insercional do
Aquiles, ou seja, um 0sso
proeminente no calca-
nhar. A cirurgia consistiu
em tirar esse pedaco para
eliminar o incomodo. Jo-
gador e clube vinham dis-
cutindo a possibilidade

ha algum tempo e, apds
consultas a diferentes es-
pecialistas, chegaram a
esta conclusao.

O tempo estimado de
recuperacao é de até trés
meses. Com isso, Sadl
nao poderd jogar no Cam-
peonato Carioca e perde-
ra as decisdes da Super-
copa do Brasil, contra o
Corinthians, e da Recopa
Sul-Americana, contra o
Lanus.

Chegada de Gerson no Cruzeiro rende cifra milionaria ao Fluminense

A transferéncia de Gerson
para o Cruzeiro, apos pas-
sagem pelo Zenit, também
tera impacto direto nos co-
fres do Fluminense. Como
clube formador do volan-

te, o Tricolor tem direito a
uma fatia da negociagdo por
meio do mecanismo de soli-
dariedade da FIFA.

De acordo com as regras
internacionais, equipes res-

ponsaveis pela formacao de
um atleta entre os 12 e os
23 anos recebem um per-
centual de transferéncias
internacionais ao longo da
carreira do jogador. No caso

de Gerson, o Fluminense
mantém direito a 2,7% do
valor fixo de cada venda fora
do pais, percentual calcula-
do a partir do tempo em que
0 meio-campista atuou pelo

clube ainda nas categorias
de base.

A negociacdo entre Cru-
zeiro e Zenit foi fechada por
27 milhoes de euros, além
de 3 milhdes de euros em

bonus, o que faz com que
o valor destinado ao Flu-
minense supere R$ 4,5 mi-
Ihdes, considerando apenas
a quantia fixa da transacao e
a cotacdo atual.
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Russia usa missil
hipersonico contra Ucrania
em ataque massivo

Moscou diz que acao é retaliacdao

DIVULGAGAO

Durante as negocia-
¢Oes para um acordo
de paz, a Rassia lan-
¢ou missil hiperso-
nico de médio alcan-
ce Oreshkin contra a
Ucrania em um ataque
massivo de drones.

E a segunda vez que
Moscou langa esse
projétil contra Kiev. O
missil Oreshkin pode
chegar a dez vezes a
velocidade do som e,
inclusive, pode trans-
portar ogivas nucle-
ares. O armamento ¢
tido como uma das ar-
mas mais avan¢adas do
pais.

O Ministério da De-
fesa russo disse que o
langamento do projé-
til foi uma resposta a
uma suposta tentativa
de drone ucraniano de
atacar uma das resi-
déncias do presidente
Vladimir Putin no més
passado, segundo in-
forma a imprensa ofi-

cial russa. Kiev nega o
ataque a uma das resi-
déncias de Putin.

Esta foi a segunda
vez que OS russos usa-
ram esse tipo de arma
contra o pais vizinho.
O primeiro ataque com
um missil Oreshkin
ocorreu no fim de
2024.

Os alvos teriam sido
infraestruturas criticas
na Ucrania, segundo
0 governo russo, que
acrescentou que fo-
ram utilizados drones
de ataque, armamento
terrestre e maritimo de
alta precisdo e longo al-
cance.

“Os alvos do ataque
foram atingidos”, disse
em um comunicado,
descrevendo os alvos
como uma fabrica que
produz drones usados
no suposto ataque con-
tra a residéncia de Pu-
tin, bem como infraes-
trutura de energia.

Detran.RJ alerta motoristas
sobre golpes redirecionando
pagamentos do IPVA

O Detran.R] emitiu um
alerta aos motoristas sobre
golpes virtuais envolven-
do o pagamento do Im-
posto sobre a Propriedade
de Veiculos Automotores
(IPVA), multas de transi-
to e taxas obrigatdrias de
licenciamento. Crimino-
sos tém criado sites falsos
e enviado mensagens que
simulam cobrancas ofi-
ciais, mas direcionam os
pagamentos para contas
bancarias de terceiros.

De acordo com o De-
tran.R]J, os golpistas utili-
zam enderecgos eletronicos
fraudulentos com aparén-
cia semelhante a dos sites
oficiais, incluindo cores,
logotipos e imagens da
Secretaria de Estado de
Fazenda (Sefaz-RJ). Em
alguns casos, os links le-
vam a emissdo de bole-
tos falsos relacionados ao
IPVA.

O alerta ocorre no mo-
mento em que comega O
calendario de pagamen-
tos de 2026. A primeira
parcela ou a cota unica do
IPVA vence a partir do dia
21 de janeiro, comegando
pelos veiculos com pla-
cas de final 0. O imposto
pode ser pago a vista, com

desconto de 3%, ou em até
trés parcelas sem abati-
mento.

O Detran.R] também
chama a atencdo para
falsas comunicagdes so-
bre multas e suspensdo
da CNH. Segundo a au-
tarquia, ndo ha envio de
notificagdes por e-mail
ou SMS. Qualquer men-
sagem recebida por esses
canais deve ser descon-
siderada, pois se trata de
golpe. As informagdes
oficiais sobre infragdes
sao encaminhadas apenas
por carta registrada para
o endereco cadastrado do
motorista.

Além do prejuizo fi-
nanceiro, os links falsos
podem ser usados para
coleta de dados pessoais e
disseminagédo de virus que
comprometem celulares e
computadores. Casos sus-
peitos podem ser denun-
ciados a Ouvidoria Geral
do Estado do Rio ou dire-
tamente ao Detran.R]J.

Embora o alerta seja do
Detran.RJ, o cuidado vale
para motoristas de todo o
Brasil que podem ser viti-
mas desse mesmo tipo de
golpe, caracteristico deste
comego de ano.

Novalguacu intensificalimpezaderios
e valdes para evitar transbordamentos

Acao ocorre em diversos pontos da cidade e faz parte do trabalho
continuo de manutencao e desassoreamento

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

om o objetivo

de aumentar o

escoamento das
aguas pluviais e reduzir
os impactos das chuvas
intensas durante o verao,
o servi¢o de limpeza de
rios e valdes em Nova
Iguagu foi intensificado.
A acgdo ocorre em di-
versos pontos da cidade
e faz parte do trabalho
continuo de manuten-
¢do e desassoreamento
realizado pela Secreta-
ria Municipal de Servi-
¢os Publicos. Somente
no ano passado, mais de
50 mil toneladas de resi-
duos foram retiradas de
rios e valdes.

“Esse trabalho é fun-
damental. O servigo, ao
longo de 2025, limpou
mais de 120 quilémetros
de rios e valdes na cida-
de. Encontramos objetos
como pneus, carcagas
de geladeiras, chassis de
motos e vasos sanitarios,
entre outros, que causam
problemas para a vazao
das aguas. Intensifica-
mos as operagdes para
preparar os rios para o
inicio do verdo, garan-
tindo que eles estivessem
em boas condi¢bes para
escoar a agua das chuvas

DIVULGAGAO

Mais de 50 mil toneladas de residuos foram retiradas em 2025

com rapidez”, afirmou
o secretario de Servigos
Publicos de Nova Igua-
¢u, Alexandre Ferreira
da Silveira.

No Rio Botas, no bair-
ro de Comendador Soa-
res, 0 servico segue em
dois pontos. Ali, a reti-
rada de entulhos e pneus
diminuiu de forma sig-
nificativa.

“Um sinal que a lim-
peza que fazemos tem
sido positiva é que te-
mos removido princi-
palmente a terra que
desce da Serra de Madu-
reira. Isso mostra que a
manutencao constante
estd funcionando”, des-
tacou o secretdrio.

Além do Rio Botas, as
equipes atuam também
na Cacuia, Caioaba,
Cabenga, na regido de
Prados Verdes, e no Rio
das Velhas, também co-
nhecido como Rio Gua-
rand, em Miguel Couto.
Na préxima semana, a
Secretaria Municipal de
Servicos Publicos co-
me¢a a limpeza de um
rio nas proximidades do
Centro, onde funciona-
va um parque de diver-
soes.

“E fundamental que
a populacao colabore e
nao jogue lixo ou entu-
lho nos rios. Esse mes-
mo material pode com-
prometer o escoamento

da 4gua e acabar alagan-
do a casa dos préprios
moradores”, alertou Ale-
xandre.

A Prefeitura de Nova
Iguagu oferece gratui-
tamente o servico de
coleta domiciliar de en-
tulhos, moveis, galhos,
eletrodomésticos e ma-
teriais reciclaveis. Os
agendamentos podem
ser feitos pelos telefones
0800 023 2626, 2768-
9234, 2768-8024 (reti-
rada de eletrodomésti-
cos) ou por e-mail: Tgo.
semusd@novaiguacu.
rj.gov.br. Também ¢é pos-
sivel solicitar a coleta se-
letiva pelo link: https://
bit.ly/4pTljm5.

Duque de Caxias € pioneira com sensor
de glicose para criancas com diabetes

As criancas atendidas
pelo Programa de Diabetes
do Hospital Infantil Ismélia
da Silveira, em Duque de
Caxias, passaram a contar
com um avango significati-
vo no tratamento da doen-
¢a. O municipio tornou-se
o primeiro da Baixada Flu-
minense a disponibilizar o
sensor Smart Medleyen-
sohn, tecnologia de mo-
nitoramento continuo da
glicose que oferece mais
conforto, seguranca e qua-
lidade de vida aos pacientes
pediatricos.

Ao todo, 108 criangas
inscritas no programa es-
tdo sendo beneficiadas com
0 novo sistema, que utiliza
um pequeno sensor aplica-
do sob a pele, no braco ou
abdomen, de forma simples
e indolor. Equipado com
aplicador integrado, o dis-
positivo realiza medi¢oes
automaticas dos niveis de
glicose a cada cinco minu-

tos e transmite os dados,
via Bluetooth, para o apli-
cativo AiDEX, instalado no
celular. Cada sensor tem
duracio de até 14 dias.
Entre os principais bene-
ticios da tecnologia esta a
reducdo da necessidade de
picadas frequentes no dedo,
além do acompanhamento

em tempo real por meio de
graficos, tendéncias de va-
riagdo da glicose e alertas
personalizados para niveis
elevados ou baixos. As in-
formagdes também podem
ser compartilhadas com
até 50 pessoas, incluindo
familiares e profissionais
de saude, o que garante um

controle mais eficaz da dia-
betes.

O uso do sensor também
proporciona mais liberda-
de as criangas, que podem
tomar banho de piscina,
praticar atividades fisicas e
manter a rotina didria com
mais tranquilidade e segu-
ranga.

DIVULGACAO
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Tecnologia passa a atender 108 pacientes

Aposentadorias do INSS acima do minimo
terdo reajuste de 3,90% em 2026

Aposentados e pensionis-
tas do INSS (Instituto Na-
cional do Seguro Social) que
recebem mais do que um sa-
lario minimo terdo reajuste
de 3,90% nos seus benefi-
cios deste ano. Com isso, 0
teto pago pelo INSS passara
dos atuais R$ 8.157,41 para
R$ 8.475,54 — um aumento

de R$ 318.13.

O aumento ¢ baseado no
INPC (Indice Nacional de
Precos ao Consumidor),
que fechou 2025 com alta
de 3,90%, segundo dados
divulgados pelo IBGE (Ins-
tituto Brasileiro de Geogra-

fia e Estatistica) na sexta-
-feira (9). O INPC mede a

variacdo dos pregos para as
familias com renda mensal
entre um e cinco saldrios
minimos.

O indice ficou abaixo da
inflagdo oficial medida pelo
IPCA (Indice de Precos ao
Consumidor Amplo), de
4,26%, em 2025.

Ja para quem recebe o

piso previdenciario o valor
passou a ser de R$ 1.621,00,
com reajuste de 6,79%, do
salario minimo. O reajuste
de 3,90% sera pago integral-
mente aos segurados que ja
recebiam as aposentadorias
e pensdes acima de um sala-
rio minimo em 1° de janeiro
do ano passado.
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Agentes foram ao local verificar informa-
¢oes de inteligéncia e encontraram duas
ossadas. Uma das vitimas pode ser um
mototaxista que desapareceu em outubro

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

quipes da Delegacia
Ede Descoberta de
Paradeiros  (DDPA)
localizaram um cemitério
clandestino usado para
enterrar vitimas da mili-
cia em Rio das Pedras, na
Zona Sudoeste do Rio, na
manha de ontem (9). Em
conjunto com a Divisdao
de Capturas e Policia In-
terestadual (DC-Polinter),
os agentes foram ao local
para verificar informacgoes
de inteligéncia. Dois cor-
pos foram localizados.
A delegada Ellen Sou-
to informou que uma das
investigacoes em anda-

mento é sobre o desapa-
recimento do mototaxista
Alan Pereira Martins de
Lima, de 19 anos. Nascido
e criado na comunidade,
ele morava na Rocinha, na
Zona Sul, drea dominada
pelo Comando Vermelho
desde 2024.

RECONHECIDO
POR MILICIANO
Em outubro do ano pas-
sado, Alan foi até Rio das
Pedras para visitar a namo-
rada. Enquanto estava em
uma pizzaria, foi reconhe-
cido por um miliciano e le-
vado para a localidade co-
nhecida como Areal. Para a
policia, ele esta morto.
“O Alan era nascido e

DESCOBERTA SINISTRA l
DDPA acha ossadas em cemitério

da miliicia na Zona Oeste do Rio

REPRODUGAO

Uma das ossadas encontradas pelos agentes pode do mototaxista Alan Pereira Martins de Lima,

que seria uma das vitimas da milicia da regido

criado em Rio das Pedras,
mas estava morando na
Rocinha. No dia do desa-
parecimento, ele tinha ido
a comunidade para visitar
a namorada. Nao tinha en-
volvimento com o trafico.
Estava na pizzaria com

amigos e foi reconhecido
por milicianos. Ele foi le-
vado para o Areal e mor-
to”, contou Souto ao por-
tal g1.

LOCAL DE DESOVA
Ainda segundob a dele-

gada, a milicia usa o Areal
como local para execu-
tar vitimas e ocultar os
corpos: “Eles matam as
pessoas e somem com 0s
corpos nessa localidade
conhecida como Areal.”
Os restos mortais en-

contrados serdo levados
ao Instituto Médico-Legal
(IML) para identificagao.

Desde 2021, 13 pesso-
as desapareceram em Rio
das Pedras. A policia acre-
dita que todas estejam
mortas.

PM derruba galpao usado pelo trafico
para esconder carros roubados

REPRODUGAO

Maquina é usada para derrubar estrutura montada pelos criminosos

Policiais militares de-
moliram um galpao na Rua
Sdo José, na Comunidade
do Rebu, em Senador Ca-
mara, na Zona Oeste do
Rio, que era usado por
traficantes para ocultar
carros roubados. O local
funcionava como ponto
de desmanche (ocultacao
e adulteracdo), dificultan-
do a recuperacao de vei-
culos levados por ladroes.

No mesmo local os
agentes encontraram uma
area de lazer de crimino-
SOS.

A operacdo teve como
alvo bandidos ligados ao
Terceiro Comando Puro
(TCP), envolvidos em rou-
bos de cargas e de veicu-
los de luxo.

Cinco pessoas foram
presas e levadas para a
Cidade da Policia. Além
disso, foram apreendidos
sete carros, a maioria de-
les elétricos, trés fuzis,
duas pistolas e uma gran-
de quantidade de drogas.

Na darea de lazer, os
agentes encontraram uma
bandeira de Israel, simbo-

lo usado pelo traficante
Alvaro Malaquias Santa
Rosa, o Peixdo, um dos
chefes do TCP que age no
Complexo de Israel, na
Zona Norte, e é procura-
do pela policia do Rio de
Janeiro.

APOIO DE BLINDADOS

A acao mobilizou cer-
ca de 500 policiais, com
apoio de blindados, uma
ambulancia blindada e
outros equipamentos
especiais, que cercaram
toda a regido.

Houve confronto na
chegada dos agentes a
comunidade. Criminosos
atearam fogo a barricadas
e usaram caminhdes para
impedir o avanco das
equipes na Vila Alianca.

Na operacdo, os poli-
ciais apreenderam cargas
de eletrodomésticos e de
chocolates que haviam
sido roubadas.

Confronto deixa dois suspeitos mortos
na saida do Tunel Santa Barbara

Dois homens morre-
ram durante um confron-
to com a policia na saida
do Tanel Santa Barbara,
sentido Centro, no Ca-
tumbi, Rio, no final da
manha de ontem (9).

De acordo com a Poli-

REPRODUGAO

cia Militar, o confronto
comecou pouco depois
das 4h30, quando ho-
mens que estavam em
um carro e em uma moto
trocaram tiros entre si.
Nesse momento, uma
viatura da PM passava pe-

O confronto comecou apés troca de tiros entre
carro e moto perto da passagem

las imediacoes do tunel
e também foi alvo dos
disparos, reagindo em
seguida.

Um dos suspeitos mor-
reu no local. O outro che-
gou a ser socorrido para
o Hospital Municipal Sou-
za Aguiar, no Centro, mas
ndo resistiu e morreu a
caminho da unidade.

Com um dos mortos,
os policiais encontra-
ram uma arma de fogo
e uma faca. Capsulas de
tiros ficaram espalhadas
pelo chdo. Moradores do
Catumbi relataram que
acordaram com o baru-
lho intenso dos disparos.

Agentes da Delegacia
de Homicidios da Capital
(DHC) realizaram pericia
no local. A Policia Civil
vai investigar as circuns-
tancias do confronto.

Assassino de cido em Magé é preso

REPRODUCAO

Acusado de executar a
tiros o cachorro de um vi-
zinho e tentar matar tam-
bém seu tutor, no ultimo
sabado (3),

em Magé, na Baixada
Fluminense, Luis Fran-
cisco Tuler foi capturado
por policiais civis da De-
legacia de Protecao ao
Meio Ambiente (DPMA) e
da 652 DP (Magé), na tar-
de da dltima quinta-feira
(8), em Piabeta.

De acordo com a Poli-
cia Civil, as buscas come-
caram menos de 24 horas
ap6s o crime, quando o
homem agrediu e apon-
tou a arma contra um
vizinho. Na ocasido, o
cachorro da vitima, Luke,
de 3 anos, vendo seu tu-
tor ameacado, latiu na di-
recdo do agressor na in-
tencao de defendé-lo. O
criminoso, entao, atirou
cinco vezes, conseguindo
acertar quatro disparos
no animal, que morreu
no local. Em seguida, ele

Luis Francisco Tuler foi capturado por policiais
da DPMA e da 65° DP (Magé)

ainda atirou mais uma vez
contra o tutor, mas errou.

No inicio da semana os
agentes estiveram em um
imoével ligado ao crimi-
noso, onde foi realizada
uma busca e apreensdo.
Apo6s trabalho de moni-
toramento do Setor de
Inteligéncias, foi possivel

precisar que ele estava
escondido numa localida-
de conhecida como Fra-
g05S0.

Luis foi autuado por
maus tratos aos animais
agravado pelo resultado
morte, tentativa de homi-
cidio, porte de arma de
fogo e ameaca.

Mulher morre baleada apods policial escapar de
assalto e entrar por engano em comunidade

Uma tentativa de as-
salto terminou com uma
mulher morta na tarde
de ontem (9) depois que
um policial civil entrou
por engano em uma co-
munidade de Parada de
Lucas, na Zona Norte do
Rio. O agente tentava es-
capar do assalto e a vitji-
ma estava em um veiculo
de transporte alternativo
quando foi atingida.

A policia informou que
o agente estava de folga e
de moto quando foi abor-
dado por bandidos, que
anunciaram um assalto.
Para tentar escapar, ele
acabou entrando na co-
munidade.

Na entrada da favela,
ele foi abordado por tra-
ficantes armados, que o
agrediram. Policiais mili-
tares entraram na comu-

nidade para salvd-lo e,
houve confronto. A mu-
lher foi atingida por uma
bala perdida e morreu no
local.

O confronto chegou a
paralisar a circulacdo de
trens do ramal Saracuru-
na da Supervia.

Depois do resgate, o
policial foi levado para
uma unidade de saude
com escoriacoes leves.

Homem entrega filho para o trafico apoés
carrinho de mao desaparecer de casa

Um homem foi espan-
cado e baleado nas maos
em Itaborai, na Regido
Metropolitana do Rio,
apos seu proprio pai ir a
boca de fumo reclamar
que ele havia sumido
seu carrinho de mao. Ele

disse que traficantes do
bairro Vila Brasil foram
até sua casa, o agrediram,
mandaram que colocasse
uma mao sobre a outra e
deram o tiro.

A vitima recebeu os pri-
meiros socorros na UPA

de Manilha, em Itaborai,
e foi transferida para o
Hospital Estadual Alberto
Torres, em Sdo Gongalo.
O homem, a principio,
nao corre risco de vida. O
caso foi registrado na 712
DP (Itaborai).
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RECOMENDAQﬁO 0
MP aponta falhas em concurso e UniRio

amplia cotas raciais para professores

REPRODUGAOQ

Universidade vai reservar 35% das vagas para
candidatos negros até compensar auséncia da
politica em sele¢cdes anteriores

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

or recomendag¢io
do Ministério Publi-
co Federal (MPF), a

Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro
(UniRio) anunciou que
passara a ampliar a reser-
va de vagas para candida-
tos negros nos proximos
concursos publicos para
docentes. A medida aten-
de a uma recomendagio
do 6rgao, que apontou a
auséncia de cotas raciais
em selecoes realizadas en-
tre 2014 e 2023 e a conse-
quente supressdo de vagas
destinadas a candidatos
pretos e pardos.

Como forma de com-
pensacgdo, a universidade
adotard, de maneira tem-
poraria, a reserva de 35%
das vagas em cada novo
concurso para professores,
percentual superior aos
25% previstos atualmen-
te na legislacao federal. A
politica sera mantida até
que sejam recompostas
as 27 vagas que, segundo
o MPE deixaram de ser
ofertadas no periodo ana-
lisado.

A ampliagdo das cotas
sera aplicada exclusiva-
mente a candidatos auto-
declarados pretos e par-
dos e valera para todos os
certames destinados ao
provimento de cargos do-

centes. A decisdo foi co-
municada pela reitoria ao
MPF nesta semana, apos a
andlise da recomendacdo
encaminhada pelo 6rgao.

MECANISMO
FUNDAMENTAL

No documento, o MPF
destacou que a reserva de
vagas é um mecanismo
fundamental para corrigir
desigualdades historicas
no acesso a carreira do-
cente no ensino superior e
reforcou a necessidade de
adocdo de medidas com-
pensatdrias quando a po-
litica deixa de ser aplicada
de forma adequada.

A UniRio afirmou que a
implementa¢ao seguira os

critérios ja estabelecidos
para agdes afirmativas nos
concursos publicos fede-
rais e que a politica sera
acompanhada por seus

orgdos internos. A inicia-
tiva se insere no contexto
de fortalecimento das po-
liticas de diversidade e in-
clusio nas universidades

federais, em consonancia
com decisOes recentes e
com o debate nacional
sobre equidade racial no
servigo publico.

Inea resgata bugio em Paracambi e leva
primata para hospital veterinario no Rio

O bugio (Alouatta guariba) foi levado para o Hospital
Veterinario de Estacio

Um bugio (Alouatta gua-
riba) foi resgatado ontem
(9) em uma drea periurba-
na de Paracambi, na Bai-
xada Fluminense, por téc-
nicos do Instituto Estadual
do Ambiente (Inea). O pri-
mata vinha sendo avistado
na cidade desde dezembro.

A operagdo reuniu equi-
pes da Area de Protegio
Ambiental Estadual do
Rio Guandu, do Hospital
Veterinario de Estacio, do
Bioparque e da Secretaria
Municipal de Meio Am-
biente. A captura foi feita
com apoio de um dardo
tranquilizante, para permi-
tir o manejo do animal com
seguranca.

Depois do resgate, o bu-
gio foi levado para o Hos-
pital Veterinario de Estacio,
em Vargem Pequena, na
capital. L4, ele deve passar
por exames e avaliagao cli-
nica antes de qualquer defi-
nicao sobre o destino.

DEVOLVER AO
HABITAT

O secretario de Estado
do Ambiente e Sustenta-
bilidade, Bernardo Rossi,
disse que a meta é devolver
o animal ao habitat quando
houver condi¢ao. “Nossa
intencao é reintroduzir este
animal na natureza assim
que possivel. Nossos espe-
cialistas em fauna e biodi-

versidade estdo acompa-
nhando de perto a situagdo
desse bugio a fim de garan-
tir que sua reintroducdo
seja feita da melhor forma
possivel e dentro de uma
area protegida”

Endémico da Mata
Atlantica, o bugio tem pa-
pel importante na floresta.
Ele ajuda na dispersdo de
sementes, o que influencia
a regeneracao da vegetacao.
A espécie também ¢é conhe-
cida pelas vocalizagdes for-
tes, que podem ser ouvidas
a longas distancias, usadas
na comunicagao entre gru-
pos.

EXPERIENCIA COM A
ESPECIE
O texto divulgado pelo
o6rgdo lembra ainda a ex-
periéncia do estado com a
espécie por meio do Centro
de Primatologia do Rio de
Janeiro (CPR]J), adminis-
trado pelo Inea. O CPR] foi
idealizado pelo primatolo-
go e conservacionista Adel-
mar Faria Coimbra Filho,
inaugurado em 1979, e atua
hd mais de quatro décadas
com foco em espécies na-
tivas, com atencdo as que
estdo sob risco de extingao.
Entre elas, o bugio ¢ uma
das mais estudadas, base
que apoia agdes de manejo
como a realizada em Para-
cambi.

Serra das Araras sera fechada para
passagem de comboio de 106 metros

Um conjunto transpor-
tador com transformador,
de 106 metros de compri-
mento, mais de 6 metros
de largura e 647 tonela-
das, deve passar pela Serra
das Araras, na Via Dutra
(BR-116), amanha a noite
(11). A carga estd em des-
locamento pela rodovia e
seguira até o Porto de Ita-
guai.

A operagdo terd mu-

dangas no trafego para ga-
rantir seguranga. A RioSP,
empresa do Grupo Motiva,
informou que vai acompa-
nhar o deslocamento junto
com a Policia Rodovidria
Federal (PRF) e a trans-
portadora responsavel. O
plano prevé bloqueio total
da pista de subida, no sen-
tido Sao Paulo, a partir das
22h até as 5h de segunda-
-feira (12).

Pelo roteiro informado,
o conjunto transportador
vai transpor da pista de
descida (sentido Rio de Ja-
neiro) para a pista de subi-
da (sentido Sdo Paulo) no
km 233. Depois, seguira
até o km 224, onde retorna
a pista de descida (sentido
Rio de Janeiro). Em segui-
da, vai até o km 221, em
Paracambi, para uma nova
parada.

Cartérios do Rio lancam ferramenta
para autenticar provas digitais

Os cartdrios de notas
do Rio de Janeiro dispo-
nibilizaram esta semana
o e-Not Provas, um ser-
vigo digital para registrar
e autenticar conteudos da
internet. A ferramenta,
acessivel pela platafor-
ma e-Notariado, permite
que cidadaos e advogados
criem provas com vali-
dade juridica de textos,
imagens, redes sociais e

mensagens de aplicativos.

O sistema funciona
em um ambiente contro-
lado que impede mani-
pulacdes, garantindo a
integridade do material
capturado em data e hora
exatas. O custo do servigo
¢ equivalente ao de uma
autenticacdo comum, se-
guindo a tabela notarial
estadual.

Segundo Edyanne Cor-

deiro, presidente do CNB/
RJ, a iniciativa moderniza
a protecdo de direitos no
meio digital. Vale ressal-
tar que o tabelido atesta
que o conteudo existia no
link informado no mo-
mento da coleta, mas nao
valida a veracidade das
informagoes. O material
autenticado fica guardado
por cinco anos para uso
em processos judiciais.

O e-Not Provas é um servico digital para registrar e autenticar contetidos da internet

Ecofabrica na Mangueira transforma
oleo usado em saheamento e emprego

O Instituto Singular
implantou na Mangueira
a ecofabrica Omiayé, um
projeto pioneiro que con-
verte 6leo de cozinha em
sabao e detergente ecolo-
gicos. A iniciativa resolve
dois problemas de uma
vez: evita o descarte irre-
gular de residuos e me-
lhora o saneamento local.
Os produtos, distribuidos
a 1.500 familias, contém
microrganismos que, ao
descerem pelo ralo, aju-
dam a degradar o esgoto e
reduzir odores e doengas.

Os numeros impres-
sionam: a reciclagem de
3.200 litros de 6leo evitou
a poluicdo de 80 milhoes
de litros de agua. Além
do ganho ambiental, a fa-
brica gerou 10 empregos
diretos para mulheres da
comunidade.

Dani Lucas, ex-mani-
cure e atual auxiliar de
producao, destaca que o
projeto traz dignidade:
“Provamos que as mu-

lheres da favela podem
transformar a realidade,
cuidando do meio am-
biente e ajudando outras
familias”.

A ex-manicure Dani Lucas diz que o projeto traz dignidade
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CRESCIMENTO SIGNIFICATIVO i

Aplicativo ‘Governo Presente’ registra crescimento
expressivo de acessos em Barra Mansa

Ferramenta digital amplia o acesso aos servicos publicos,
com destaque para solicitagées de manutencao urbana e
denuncias de maus-tratos e abandono de animais

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

Prefeitura de Barra

Mansa vem regis-

trando um cres-
cimento significativo no
acesso aos servigos publi-
cos por meio do aplicativo
‘Governo Presente. Lanca-
da no final do ano passado,
a plataforma ja apresenta
uma adesdao positiva da
populagdo, que utiliza o
recurso para solicitar ser-
vigos, encaminhar deman-
das e registrar denuncias
de forma pratica, rapida e
digital.

Entre os servicos mais
acessados pelos usudrios
estdo as solicitacdes de
manutengdo urbana, como
limpeza, capina e reparos
em vias publicas, além das
dentincias  relacionadas
ao abandono e aos maus-
-tratos de animais. Os re-

gistros demonstram o en-
gajamento da populagdo
tanto no cuidado com a
cidade quanto na prote¢ao
animal.

De acordo com o coor-
denador de Avanco Tec-
nolégico da Prefeitura,
Carlos Eduardo Dutra, o
aplicativo fortalece a co-
municagdo entre o cidadao
e o poder publico.

“A tecnologia possibilita
que uma variedade muito
grande de demandas possa
ser encaminhada ao poder
publico de forma simples
e rapida’, destacou o coor-
denador. Segundo ele, por
meio do aplicativo é pos-
sivel emitir guias para pa-
gamento de tributos, enca-
minhar pedidos, solicitar
servicos e realizar dentn-
cias, entre outras funcio-
nalidades.

Mesmo com pouco tem-
po de implantacéo, o volu-

me de acessos aos servigos
publicos municipais via
aplicativo vem avangan-
do de forma consistente,
indicando a aceita¢ao da
ferramenta e o potencial
de ampliacio do uso. A
expectativa é que, com a
divulgacao e o estimulo ao
uso dos canais digitais, no-
VOS servigos passem a ser
cada vez mais utilizados
pela populacéo.

A facilidade de uso tam-
bém tem sido aprovada
pelos moradores. A em-
preendedora Maria Elvira,
moradora do bairro Colo-
nia Santo Anténio, utilizou
o aplicativo Governo Pre-
sente para registrar uma
dentincia sobre animais
em situagdo de abandono.

“Foi muito facil de usar.
Consegui fazer a denun-
cia pelo aplicativo e fiquei
mais tranquila por saber
que a informac¢ao chegou

DIVULGAGAO/PMBM

A plataforma é pratica e intuitiva, reunindo em um tnico ambiente digital diversos servicos essenciais a populagdo

\

diretamente a Prefeitura,
pois em poucas horas uma
equipe esteve aqui para
resgatar os animais’, rela-
tou.

A plataforma é pratica
e intuitiva, reunindo em
um Unico ambiente digital
diversos servigos essen-
ciais a populagdo. Entre
as funcionalidades estio a
consulta de informacdes,
acesso a noticias atualiza-
das, servicos das secreta-
rias municipais, além de

ferramentas para protoco-
los, solicitagdes e acompa-
nhamento de demandas.
Além do aplicativo ‘Go-
verno Presente, a Prefeitura
de Barra Mansa tem inves-
tido continuamente na am-
pliagdo e modernizagao dos
servicos digitais oferecidos
a populagdo. Entre as ini-
ciativas estdo a implantacio
do Sistema Eletronico de
Informacdes (SEI), que mo-
derniza os processos inter-
nos, substitui documentos

em papel e agiliza o trami-
te administrativo; o uso do
GED (Gerenciamento Ele-
tronico de Documentos);
0 programa Pague Bem
Menos, que funciona pelo
WhatsApp (24) 98100-9620
e informa os estabelecimen-
tos com 0s pre¢os mais van-
tajosos de 50 itens alimen-
ticios; e a Sara, atendente
virtual que, por meio do
WhatsApp (24) 2106-3400,
permite 0 acesso a servigos
da Secretaria de Finangas.

Farmacia Municipal de Volta Redonda registra
mais de 123 mil atendimentos em 2025

DIVULGAGCAO/PMVR

Unidade distribuiu ao longo do ano aproximada-
mente RS 2,5 milhdes em medicamentos e insumos

A Farmacia Municipal
de Volta Redonda - uni-
dade ligada a Secretaria
Municipal de Satde (SMS)
- encerrou 2025 com um
balango positivo dos servi-
cos prestados a populagao.
Ao longo do ano, foram
realizados mais de 123 mil
atendimentos - um au-
mento de cerca de 20% em
relagao a 2024 -, garantin-
do o acesso gratuito a me-
dicamentos e insumos es-
senciais para o tratamento
de pacientes da rede publi-
ca de saude.

No periodo, a unidade

distribuiu  aproximada-
mente R$ 2,5 milhdes em
produtos,  beneficiando

milhares de moradores e

contribuindo diretamente
para a continuidade dos
tratamentos e a melhoria
da qualidade de vida dos
usudrios do Sistema Unico
de Saude (SUS).

“Apesar do grande flu-
xo de gente, eu sou sem-
pre muito bem atendida.
Os funcionarios sio mui-
to educados e prestativos,
inclusive quando é neces-
sario nos orientar sobre o
uso de remédios e demais
servicos do SUS’, afirmou
Carmen da Silva, morado-
ra do bairro Santa Rita do
Zarur e usudria frequente
da Farmacia Municipal.

Atualmente, a Farmad-
cia Municipal padroni-
za para distribuicio 150

itens, classificados como
componentes basicos da
Assisténcia Farmacéutica.
Entre os medicamentos
distribuidos estao aqueles
voltados ao controle de
doengas cronicas, como
hipertensdo e diabetes,
além de antibidticos, in-
sumos para curativos e
outros materiais utilizados
na rotina da assisténcia
em saude.

Juliana Boechat, direto-
ra de Assisténcia Farma-
céutica da Farmacia Mu-
nicipal, ressaltou que ao
longo dos anos foi possivel
acompanhar um aumento
expressivo no nimero de
pacientes atendidos. “Isso
sem duavida representa
uma série de desafios que
compreendem desde o
processo de abastecimen-
to até a distribui¢do para
as unidades e dispensagdo
aos pacientes. Temos nos
organizado e isso tem fun-
cionado por conta da qua-
lidade da nossa equipe’,
declarou.

A Farmacia Municipal
fica localizada na Rua Ed-
son Passos, 171, Aterrado.
O atendimento ao publico
¢ realizado de segunda a
sexta-feira, das 7h as 16h.

Prefeitura de Quatis abre inscricdes para Programa
de Adoc¢ao Responsavel de Animais de Grande Porte

A Prefeitura de Quatis
abriu o periodo de inscrigdes
para o Programa de Adogdo
Responsavel de Animais de
Grande Porte. A iniciativa
tem como objetivo oferecer
um destino seguro e adequa-
do para equinos e bovinos
apreendidos em vias publicas
do municipio e nao retira-
dos por seus proprietarios. O
programa ¢é regulamentado
pelo Decreto Municipal n°
3.204/2023 e executado pela
Divisdo de Saude e Bem-
-Estar Animal. Entre seus
principais objetivos estdo a
prote¢do dos animais, a pro-
mogdo do bem-estar animal,
a redugao de riscos a segu-
ranga vidria e a prevengao de
abandono e maus-tratos.

O Edital de Convocagao
foi publicado no Didrio Ofi-
cial Eletronico do Municipio
(DOE), na Edi¢do n°® 1179

de 15 de dezembro de 2025.
Podem participar do proces-
so de adogdo pessoas fisicas
e instituicdes educacionais
interessadas em assumir, de
forma gratuita e responsa-
vel, a guarda dos animais,
de acordo com as exigéncias
legais, sanitdrias e estruturais
previstas no edital.

As inscrigdes acontecem
de 19 a 23 de janeiro, no Se-
tor de Protocolo da Prefei-
tura, localizado na Rua Ana
Ferreira de Oliveira, n°® 47,
bairro Bondarovsky, no ho-
rario das 8h as 17 horas. Os
interessados devem apresen-
tar documentacdo especifica,
incluindo ficha de cadas-
tro, documentos pessoais,
comprovante de residéncia,
declaragoes de renda e ca-
pacidade de criagdo, além
de comprovacdo de posse
ou propriedade do local de

destino do animal, que deve
estar fora do perimetro ur-
bano.

O processo de selecao
seguira critérios objetivos,
como analise da documen-
tacdo, entrevista comple-
mentar e, quando necessario,
visita técnica ao local de cria-
¢do. A escolha dos animais
seguira a ordem de inscrigao,
respeitando as regras do pro-
grama.

A administragio muni-
cipal reforca que a adogdo
responsavel é uma forma de
cuidar dos animais e da ci-
dade, contribuindo para a
seguranca da populagdo, a
saiide publica e o respeito a
vida. A iniciativa faz parte
das politicas publicas mu-
nicipais voltadas a prote¢io
animal e a promog¢ao de uma
convivéncia urbana mais se-
gura e consciente.

Prefeitura de Itatiaia divulga cronograma
de a¢cdes da campanha Janeiro Branco

O més de janeiro é volta-
do para a campanha Janei-
ro Branco, e a Prefeitura de
Itatiaia, por meio da Secre-
taria Municipal de Sautde,
preparou agdes sobre o més
de conscientizagdo da saude
mental nas unidades de sau-
de do municipio.

A primeira roda de con-
versa aconteceu na ultima
quinta-feira (08), na USF
Vila Magnolia.

Durante o més de janei-
ro, as unidades de saude de
Itatiaia realizardo rodas de
conversas em salas de espera,
com foco na conscientizacéo,

autocuidado, importancia da
saude mental e incentivo a
habitos saudaveis. As agoes
serdo promovidas pela equi-
pe e-Multi com multiprofis-
sionais treinados com o ob-
jetivo de acolher e orientar
os moradores sobre os cui-
dados com a saude mental.

Apds 10 anos, Prefeitura de Barra do Pirai abre proposta para realizacao de concurso publico

Através do Decreto n°
1001, de 6 de janeiro de
2026, a Prefeitura de Barra
do Pirai oficializou a abertu-
ra de proposta para a reali-
zagdo de um novo Concurso
Publico, o primeiro nos tlti-
mos 10 anos. O documento
determina que todas as se-
cretarias da administragdo
municipal realizem um le-
vantamento das demandas
e caréncias de pessoal para,
com base nesses dados, or-
ganizar 0 concurso, caso seja
constatada a necessidade. As
prioridades iniciais aponta-

das sdo as areas da Educa-
¢ao, com foco em professo-
res, e da fiscalizagdo.

Dessa forma, as secreta-
rias deverao encaminhar
a Secretaria Municipal de
Administracdo e Recursos
Humanos, no prazo de até
90 dias, um levantamento
contendo a quantidade de
cargos efetivos existentes e
0s respectivos cargos vagos;
o numero de servidores con-
tratados temporariamente;
a previsao de vacancias de-
correntes de aposentado-
rias, exoneracoes e outros

desligamentos previstos em
lei; a indicagdo dos cargos
e respectivos quantitativos,
de provimento efetivo, ne-
cessarios ao regular funcio-
namento dos servigos publi-
cos; e um estudo preliminar
acerca do impacto or¢amen-
tario e financeiro, levando
em consideragao a legisla-
¢ao vigente e o atual cenario
economico do municipio.

A prefeita Katia Miki ex-
plicou a necessidade e o ob-
jetivo desse levantamento.

“O ultimo concurso pu-
blico ocorreu hd 10 anos.

De la para ca, tivemos ape-
nas processos seletivos por
tempo determinado, que
nao possuem O mesmo im-
pacto. E perceptivel que ha
vacancias em alguns setores
do municipio e, por isso,
estamos buscando entender
a viabilidade da realizagao
de um novo concurso que
amplie o quadro de servi-
dores e garanta ainda mais
efetividade e qualidade nos
servigos publicos”, afirmou a
prefeita.

A Prefeitura garante que
todo o processo observara

rigorosamente o  dispos-
to na Lei Complementar
n° 101/2000, a Lei de Res-
ponsabilidade Fiscal, bem
como as diretrizes do Plano
de Acdo Recupera Barra do
Pirai e a legislagdo aplicavel
ao reconhecimento do esta-
do de calamidade financeira
instituido em 2025.

As medidas que poderao
ser adotadas a partir desse
levantamento ndo repre-
sentardo qualquer prejuizo
a implementacdo de agdes
administrativas necessarias
para assegurar o pleno fun-

cionamento e a qualidade
do atendimento dos servigos
publicos em Barra do Pirai.
“Estamos no inicio de um
processo que pode represen-
tar a realizacdo do sonho de
muitos barrenses que, além
de contribuirem com o fun-
cionamento da cidade, pode-
rdo conquistar uma carreira
com estabilidade. Agora,
aguardaremos que cada se-
cretaria conclua seus relato-
rios para que possamos dis-
cutir, de forma responsavel, a
realizacio deste concurso’, fi-
nalizou a prefeita Katia Miki.
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RECEITAS

LASANHA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

4 colheres (sopa) de
manteigab5 cogumelo
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)10 colheres
(sopa) de saqué mirin
(para cozinha)3 dentes
de alho bem picados3
pimentao vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa)
de azeite de oliva4 co-
Iheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho
bem picados1 litro de
leite4 colheres (sopa)
de amido de milho200
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de
requeijao500 gramas
de queijo mussarela300
gramas de champignon
fatiado

MODO DE PREPARO

Aquegca a manteiga e
junte o shimeji, mexen-

do sempre.

Regue com o shoyu e o
saqué.

Ndo deixe cozinhar
muito.

Refogue rapidamente

metade do alho e o pi-
mentdo em 3 colheres
do azeite.

Aquegca a manteiga e
doure o restante alho.
Junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo
até engrossar.

Junte o provolone e
0 requeijdo e misture
bem.

Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
Iho branco, folhas da
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentdes, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.

Cubra com papel-alu-
minio e leve ao forno,
preaquecido, em tem-
peratura média (170 °C
190 °C), até cozinhar e
borbulhar.

FELJOADA
VEGETARIANA

INGREDIENTES

500 gramas de feijao
preto2 cebola picadas2
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)4 folhas de
louro1 litro de caldo de
legumes2 cenoura pi-
cadas500 gramas de
abdbora japonesa pica-
da1 chuchu300 gramas
de mandioca (aipim ou
macaxeira) cozidae re-
polho picado a gostoe
salsa (ou salsinha) a
gostoe ervilha fresca a
gostoe sal a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhe o feijao. Re-
serve 0s graos, deixan-
do o caldo na panela.
Acrescente a cebola,
o alho, a cenoura, a
abébora, o chuchu, a
mandioca, o caldo de
legumes, o shoyu e o
louro. Cozinhe por 10
minutos.

Devolva os graos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e
desligue o fogo e sirva.

FAMOSOS |
Zé Felipe revela o motivo portras de decisao

sobre sua vida pessoal: ‘Com mais calma’

DIVULGAGAO/INSTAGRAM

O cantor Z¢ Felipe revelou o moti-
vo de uma decisdo recente que to-
mou em sua vida pessoal

O cantor Z¢ Felipe aprovei-
tou um tempo livre na manha
desta sexta-feira, 9, para abrir
uma caixinha de perguntas
em seu perfil nas redes so-
ciais. Durante a interago, ele
respondeu a um internauta
que quis entender o motivo
de uma decisdo recente em
sua vida pessoal: a escolha de
reduzir o consumo de dlcool
neste inicio de ano.

O artista comegou expli-
cando se a decisdo fazia parte
de um novo propésito pesso-
al. “Fez propdsito com Deus
esse ano?, questionou um
seguidor. “Eu fiz, todo ano
eu faco. Mas, em relagio ao
alcool, nao foi um proposito;
foi s6 para dar uma desintoxi-
cada mesmo’, respondeu ele,
que contou que fez um outro
proposito “bem legal”, mas
nao revelou o qual é.

Por que vocé decidiu parar
com o alcool?”, questionou
outro seguidor. Em resposta,
Zé Felipe esclareceu que nao
pretende deixar de beber to-
talmente, como muitos imagi-
naram, mas apenas reduzir o
consumo. “Na verdade, nao é
parar, né? E dar uma segura-
dinha. E aquilo: 4gua demais
mata a planta. Foram trés
meses ai na tocada [bebendo
direto], agora tem que ir com
mais calma. Treinar, segurar,
mas ndo é parar, nao, deta-
lhou.

Nos ultimos dias, Z¢ Feli-
pe dividiu com os seguidores
uma decisdo que tomou para
a sua vida nesse comeco de
ano. “[Vou] ficar um tempo
sem alcool, é muito treino. O
ano mais abencoado come-
cou”, escreveu Zé Felipe na
legenda da publicagéo.

COMO ZE FELIPE LIDA
COM CRITICAS NAS
REDES SOCIAIS?

Ainda durante a interacdo
com fas, Zé Felipe respondeu
que ndo se importa com o que
as pessoas falam sobre ele na
internet. “[Nao me afeta] nem
um pouco, até porque ndo vai
mudar a opinido da pessoa que
nao gosta [de mim]. Quem
gosta, gosta. Quem ndo gosta,
ndo gosta. E quem quer falar

mal, vai falar mal. O impor-
tante é a gente estar bem com a
gente mesmo e saber das nos-
sas intengdes, ter propdsito. E
¢ isso. Nem Jesus Cristo agra-
dou todo mundo. Quem € nds,
mano?’, declarou.

Além disso, outro fa per-
guntou: “O que te motiva a le-
vantar e seguir na batalha? Te
vejo sempre sorrindo e feliz”
E Zé Felipe explicou que tenta
enxergar sempre o lado posi-

tivo da vida:. “Uma coisa que
me ajudou muito foi tentar ver
o lado bom de tudo, sempre,
e deixar de reclamar. Vou dar
um exemplo: acordar cedo.
Vocé acorda cedo reclaman-
do, pra qué, se pode acordar
agradecendo? E isso vira ha-
bito. As vezes, vocé nem per-
cebe que estd reclamando e s6
reclama mesmo. Mas depois,
tenta policiar isso af pra ver...
melhora”

Astrid Fontenelle revela ter sofrido assédio e desabafa: “Sem reacao”

Em entrevista, a apre-
sentadora Astrid Fontenel-
le relata ter sido vitima de
assédio durante viagem a
trabalho

Em tempos dificeis para
ser mulher, marcado por
uma forte onda de miso-
ginia e machismo, Astrid
Fontenelle relatou ter so-
frido assédio em um ae-
roporto durante as grava-
¢oes do programa Partidas
e Chegadas. A apresenta-
dora contou que ficou sem
reagdo no momento e so
depois conseguiu dimen-
sionar o impacto do ocor-
rido.

“A gente passa por mui-
ta coisa. Outro dia um cara
passou a mao em mim
no aeroporto. Fiquei sem
acao’, afirmou Astrid em
entrevista a revista Quem,
que destacou a contra-
dicao de viver a situagdo
mesmo apos décadas fa-
lando sobre o tema, inclu-
sive a frente do Saia Justa.

Segundo ela, o episodio

reforca como o assédio
ainda atravessa o cotidia-
no feminino e revelou ter
ficado incomodada por
nao ter reagido, mas res-
saltou a importancia de
seguir atenta. Astrid ainda
ressaltou a importancia de
mulheres se protegerem
mutuamente.

Na conversa, a apresen-
tadora também relembrou
situagdes de machismo ao
longo da carreira, mui-
tas delas naturalizadas a

época. Um dos episodios
mais marcantes aconteceu

durante o programa Im-
prensa na TV, quando foi
chamada de “burra” por
um diretor, ao vivo, pelo
ponto eletronico.

Astrid contou que ter-
minou a entrevista, tirou
o fone e s6 entdo perce-
beu o ambiente téxico em
que trabalhava. Para ela, a
compreensdao sobre essas
violéncias veio com o tem-
po e reforca a necessidade

DIVULGAGCAO/INSTAGRAM

de manter o debate ativo.

ASTRID ANUNCIA O
FIM DE ADMIRAVEIS
CONSELHEIRAS

Em dezembro, Astrid
Fontenelle usou as redes
sociais para anunciar o en-
cerramento de Admiraveis
Conselheiras, programa
criado e apresentado por
ela no GNT. No video, a
apresentadora informou
que a emissora decidiu
nao renovar a atragao para

2026, apds duas tempora-
das no ar.

Visivelmente emocio-
nada, Astrid disse ter re-
cebido a noticia na noite
anterior e destacou o sig-
nificado pessoal do proje-
to. Segundo ela, Admira-
veis Conselheiras foi uma
das experiéncias mais
marcantes de sua trajeto-
ria, tanto pelo contetdo
quanto pelo impacto cau-
sado nas mulheres que
participaram e acompa-
nharam.

No desabafo, a apresen-
tadora refletiu sobre a im-
previsibilidade da televi-
sdo e relembrou sua longa
carreira, iniciada em 1986,
com passagens por dife-
rentes emissoras até che-
gar ao GNT.

Astrid ainda destacou
a importancia das convi-
dadas que passaram pelo
programa e compartilhou
alguns conselhos deixados
por elas em um caderno
guardado como lembran-

¢a.

Paulinha Leite revela como escolhe os niumeros da loteria: “Faco um”

DIVULGAGCAO/INSTAGRAM

Depois de ganhar mais de
30 vezes na loteria, Paulinha
Leite conta como retine diver-
sos fatores para chegar no re-
sultado decisivo

Paulinha Leite falou so-
bre a relagio que mantém
com os numeros e explicou
como constrdi suas apostas

na loteria, tema que a tornou
conhecida apds acumular
dezenas de premiagdes ao
longo dos anos. Em conver-
sa recente, a ex-BBB desta-
cou que nao segue féormulas
matemdticas fechadas nem
métodos fixos, e explicou
qual seu método.

Segundo Paulinha, o pro-

cesso envolve uma combi-
na¢io de observagio coti-
diana, andlise de resultados
anteriores e, principalmente,
intui¢do. Para ela, numeros
que surgem ao longo do dia,
como placas de carro ou se-
quéncias que chamam aten-
¢do, acabam entrando no ra-
dar e sendo trabalhados em
diferentes combinagdes.
“Um resumo de tudo o
que eu jogo ¢ sorte e intui-
¢ao. Desde pequena, eu gos-
to de numeros’, afirmou. Ela
contou que situagdes simples
do dia a dia acabam influen-
ciando suas escolhas. “Placa
de carro é uma coisa que eu
sempre estou olhando. Todos
os numeros que me chama-
ram a aten¢do ao longo do

dia, fago um desdobramen-
to’, explicou.

A ex-sister detalhou ain-
da que costuma trabalhar
com combinagdes de deze-
nas mais e menos sorteadas.
“Combinagdo de dezenas
mais quentes e mais frias. O
que ¢ isso? Sao aquelas que
safram mais e menos em
todos os sorteios’, disse. Se-
gundo ela, 0 método ndo é
fechado, mas resultado da
soma de varias referéncias.
“Fago uma juncao de tudo o
que existe na face dessa Ter-
ra para tentar levar o prémio
principal’, completou.

A FAMA DE “SORTUDA”
DE PAULINHA LEITE
Paulinha contou ainda

que, no inicio, acompanha-
va com mais rigor cada pre-
miagdo conquistada. Com o
tempo, o volume de apostas
aumentou e ela passou a or-
ganizar boldes de forma mais
estruturada, o que dificultou
esse controle. Hoje, estima ja
ter sido premiada mais de 30
vezes, embora ndo saiba pre-
cisar o numero exato.

Apesar da fama de “sortu-
da’, ela faz questao de destacar
que ndo acredita em garan-
tias absolutas. Para Paulinha,
o diferencial esta na relagio
que cada pessoa constrdi com
os nimeros e na forma como
encara o jogo, sempre valo-
rizando a gratiddo por cada
prémio, independentemente
do valor.
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Receitas Hora H

LASANHA
VEGETARIANA
Ingredientes

4 colheres (sopa) de
manteigab cogumelo
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)10 colheres
(sopa) de saqué mirin
(para cozinha)3 dentes
de alho bem picados3
pimentdo vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa)
de azeite de oliva4 co-
Iheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho
bem picados1 litro de
leite4 colheres (sopa)
de amido de milho200
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de
requeijao500 gramas
de queijo mussarela300
gramas de champignon
fatiado

Modo de preparo

Aqueca a manteiga e
junte o shimeji, mexen-

do sempre.

Regue com o shoyu e o
saqué.

Ndo deixe cozinhar
muito.

Refogue rapidamente

metade do alho e o pi-
mentdo em 3 colheres
do azeite.

Aqueca a manteiga e
doure o restante alho.
Junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo
até engrossar.

Junte o provolone e
O requeijao e misture
bem.

Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
Iho branco, folhas da
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentdes, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.

Cubra com papel-alu-
minio e leve ao forno,
preaquecido, em tem-
peratura média (170 °C
190 °C), até cozinhar e
borbulhar.

FELJOADA
VEGETARIANA

Ingredientes

500 gramas de feijao
preto2 cebola picadas2
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)4 folhas de
louro1 litro de caldo de
legumes2 cenoura pica-
das500 gramas de abo-
bora japonesa picada1
chuchu300 gramas de
mandioca (aipim ou ma-
caxeira) cozida* repolho
picado a gostoe salsa
(ou salsinha) a gostoe
ervilha fresca a gosto*
sal a gosto

Modo de preparo

Cozinhe o feijao. Reser-
ve 0s gréos, deixando o
caldo na panela.
Acrescente a cebola,
o alho, a cenoura, a
aboébora, o chuchu, a
mandioca, o caldo de
legumes, o shoyu e o
louro. Cozinhe por 10
minutos.

Devolva os graos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e
desligue o fogo e sirva.
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

#%: Camara Municipal de Nova Iguagu
ATOS OFICIAIS

Termo Aditivo de Valor do Contrato n° 002/2022 para
manutengao preventiva e corretiva de sistemas de
automacgao de fechadura eletrénica com teclado digital
e no break e de sistema CFTV digital de cameras com
infravermelho, tudo com reposicao de pecas, para
diversos setores desta Casa Legislativa

Termo Aditivo de Valor n°: 025/2025.

Fundamentacao Legal: Art. 65, §1° da Lei n° 8.666/93.
Processo n°: 1987/2025.

Contratado: STELLAR COMERCIO E DISTRIBUIDORA DE
PRODUTOS LTDA.

Inicio e Término: de 30/12/2025 a 27/01/2026.

Valor do Termo: R$ 2.080,65 (dois mil, oitenta reais e
sessenta e cinco centavos).

Dotagéao: 3.3.90.39.00.00.00 — Outros Servigos de Terceiros
— Pessoa Juridica.

Assinatura do Termo: 30/12/2025.

Nova Iguacu, 30 de dezembro de 2025.

MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES

Presidente da CMNI

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
iy

PROCESSO N° 290 / 2025
MODALIDADE: Pregao Eletrénico N° 90002 / 2026

OBJETO: Contratagdo de solugdo operacional
destinada a mobilidade regular dos beneficiarios
atendidos pela politica especifica regulamentada
na Lei n° 1.279/2019, com fornecimento de meios
apropriados e equipe profissional habilitada, em
atendimento a programacgdo oficial da Secretaria

ATOS OFICIAIS

Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos.
DATA DE ABERTURA: 27 / 01 / 2026 Hora:
10h

O Edital e Anexos estardo disponiveis gratuitamente
na pagina oficial do Municipio: https://www.
iguaba.rj.gov.br, na aba “transparéncia — licitagbes
14.133/21”; no enderecgo eletrbnico: www.bnc.org.br
- CODIGO UASG: 980774; no endereco eletrdnico
do Portal Nacional de Compras Publicas - PNCP

Prefeitura Municipal de Iguaba Grande

ou podendo obté-lo em meio magnético na Sala da
Comissdo de Licitagdo, sede da PMIG, a Rodovia
Amaral Peixoto, n® 3399, Km 102, Cidade Nova,
Iguaba Grande, de segunda a sexta feira no horario
das 08:00 as 17:00 horas

Iguaba Grande, 09 de JANEIRO de 2026.
Hérique da Costa Corréa
Pregoeiro



https://www.iguaba.rj.gov.br
https://www.iguaba.rj.gov.br
http://www.bnc.org.br
http://www.pncp.gov.br/app/editais
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Previni é destaque nacional e
fica entre os melhores do pais

Instituto de Nova Iguagu conquista 4° lugar em prémio da Aneprem e alcanca certificacdo de alto nivel do Ministério da Previdéncia

IZABELLE RODRIGUES
izabelleiornalista@outlook.com

Instituto de
Previdéncia
dos  Servi-
dores Municipais de
Nova Iguagu (Previ-
ni) voltou a ganhar
proje¢do nacional ao
conquistar o 4° lugar
no Prémio Nacional
de Boas Praticas de
Gestdo Previdencia-
ria, promovido pela
Associacao Nacional
de Entidades de Pre-
vidéncia dos Estados
(Ane-
cerimo-

e Municipios
prem). A
nia de premiag¢ao foi
realizada em Bento
Gongalves, no Rio
Grande do Sul.

O reconhecimen-
to, concedido em
dezembro de 2025,
coloca o Previni en-

tre os melhores Re-

gimes Proéprios de
Previdéncia Social
(RPPS) de grande

porte do Brasil. Co-
nhecida como o “Os-
car da Previdéncia”, a
premiacao é uma das

do

setor e avalia crité-

mais relevantes
rios como governan-
¢a, sustentabilidade
financeira e atuarial,
transparéncia, con-
troles internos, ino-
vagao e qualidade da
gestao.

Para o diretor-pre-
sidente do Previni,
Eduardo de Oliveira,
o resultado reflete a
consolida¢do de uma
gestao
ria madura e tecni-

previdencia-

camente qualificada.
Ele destaca ainda o
alto grau de compe-
titividade da premia-
¢ao.

“Nos udltimos qua-

tro anos, o Previni
alcancou posicoes
de destaque em duas

oportunidades. Por
isso, o 4° lugar obtido
em 2025 representa
um marco importan-
te, especialmente en-
tre institutos de gran-
de porte”, afirmou.
Além do reconhe-
cimento nacional, o
Previni também con-
quistou a Certifica-
¢ao Pr6-Gestao RPPS,
Nivel III,
pelo
Previdéncia

concedida
da
Social.

Ministério

Considerado um dos
niveis mais elevados
do programa de certi-
ficacdo institucional,
o selo é atualmente
concedido a cerca de
30 institutos em todo
o pais. No Estado do
Rio de Janeiro, apenas
duas entidades alcan-
¢aram esse patamar.

DIVULGAGAO

Reconhecimento foi concedido em dezembro de 2025

Parque Natural de Nova Iguacu é reconhecido como patrimonio

O Parque Natural Munici-
pal de Nova Iguagu passou a
ser oficialmente reconhecido
como Patrimonio Paisagisti-
co, Turistico e Imaterial do
Estado do Rio de Janeiro. A
medida foi sancionada por
meio da Lei n° 11.090/2026,

publicada no Didrio Oficial.

Criado em 1988, o par-
que é um dos principais
cartdes-postais da cidade e
referéncia ambiental na Bai-
xada Fluminense. Com cerca
de 1.100 hectares de Mata
Atlantica preservada, a area

conta com aproximadamen-
te oito quildmetros de trilhas
sinalizadas, que conduzem a
cachoeiras, pocos e miran-
tes naturais. Ao todo, sdo 11
areas liberadas para banho,
distribuidas entre a Pedra da
Contenda e a Serra do Vul-

Exames Oculares Abrangentes
Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

cao.

Além das belezas naturais,
o parque abriga importante
patrimonio histdrico e cul-
tural. Entre os destaques es-
tao a antiga sede da Fazenda
Dona Eugénia, construida
no século XIX, e as ruinas do

Tratamento de Glaucoma

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.

clube Dom Felipe, que fun-
cionou até a década de 1960.

O espago também é co-
nhecido pela pratica de es-
portes de aventura, como
voo livre, realizado na rampa
da Serra do Vulcdo, e rapel
na Cachoeira Véu da Noiva,

atraindo visitantes de di-
ferentes regides do pais. O
acesso ao parque pode ser
feito tanto pelo municipio
de Nova Iguacu, através do
bairro Caonze, quanto por
Mesquita, pelo bairro Co-
réia.

UOCE SABIA QUE E POSSIVEL ACESSAR NOSSO SITE ATRAVES
DO QR CODE € FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a cdmera do seu celular



