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 Operação Torniquete 

Suspeito de assediar amiga de escola do filho
é preso ao marcar cinema com a vítima 

Polícia estoura mais um ‘resort’ do traficante 
Peixão e prende três suspeitos na Baixada 

Dupla apontada como assassina de um 
jovem em Paracambi é presa pela PM
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MAIS NOTÍCIAS

Operação “caça-fantasmas” da Alerj 
exonera mais de 200 funcionários 

PÁG. 3

Edição extra do Diário Oficial da Assenbleia Legislativa do RJ (Alerj) publica 9 páginas só com demissões, 
entre eles a ex-esposa e filho do ex-governador Sergio Cabral, com salários que variam de R$ 4.200 a R$ 7 
mil, mais gratificações e benefícios. As demissões ocorreram mesmo durante o recesso parlamentar e tive-
ram forte repercussão nos corredores da Casa.

 Feminicídio

Marcelly Lorrayne da Silva Passos, de 28 anos, seguia para o trabalho, quando foi abordada por 
Cristiano Arantes dos Santos, 43, na manhã de ontem (7), no Engenho de Dentro, na Zona Norte 
do Rio. Os dois discutiram e ele desferiu vários golpes contra a vítima, que morreu no local. Um 
policial civil aposentado flagrou o crime e atirou contra o assassino. Dados do Instituto Fogo 
Cruzado mostram que o número de feminicídios cresceu 52% em 2025, na comparação com o 
ano anterior.

7PÁG.

 Fabiano Rocha/Agência O Globo

Mulher é morta com várias facadas pelo 
ex-namorado que é baleado por policial 

Rio sanciona lei que 
dispensa entregadores 

de subir aos apartamentos
O prefeito Eduardo Paes sancionou uma lei 

que proíbe moradores de condomínios do Rio 
de exigirem que entregadores de aplicativos 
subam até a porta dos apartamentos em entre-
gas de pequeno porte. Os pedidos deverão ser 
retirados na portaria ou em local previamente 
definido. A norma já está em vigor, prevê exce-
ções para idosos, pessoas com deficiência ou 
mobilidade reduzida e ainda será regulamen-
tada quanto à fiscalização e penalidades.

Agentes da força-tarefa Cerco Total da Polícia 
Civil localizaram a área de lazer pertencente ao 
traficante Álvaro Malaquias Santa Rosa, o Peixão, 
líder do Terceiro Comando Puro (TCP), no Buraco 
do Boi, em Nova Iguaçu. No local, que já conta-
va com piscina e área de lazer, a polícia prendeu 
três suspeitos e apreendeu um fuzil. 

PÁG. 6

Divulgação

Projeto prevê desconto em 
multas para doadores de 
sangue e medula no RJ
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Um homem de 32 anos foi preso em flagran-
te por agentes da 59ª DP (Duque de Caixas) 
após mandar mensagem de cunho sexual, fo-
tografias íntimas e marcar um encontro com 
uma adolescente de 13 anos, em um cinema 
de Duque de Caxias, na Baixada Fluminense. 
Ele é pai de um colega de escola da menina e 
começou a assediá-la no início de dezembro.
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Um projeto de lei em tramitação na Alerj prevê des-
conto de 50% em multas de trânsito leves para conduto-
res que optarem por doar sangue ou medula óssea no 
Estado do Rio. A proposta, de autoria da deputada Índia 
Armelau (PL), não se aplica a infrações que representem 
risco à segurança viária. O benefício será facultativo, de-
penderá de regulamentação do Executivo e ainda passa-
rá pela análise de comissões permanentes da Casa.

12PÁG.

Hospital Veterinário de Caxias encerra 
2025 com 311 mil atendimentos 

4PÁG.

Aposentados têm até 14 de fevereiro 
para pedir ressarcimento ao INSS

4PÁG.

Itaguaí abre calendário 
de matrículas para o
ano letivo de 2026 na 

rede municipal
3PÁG.
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 Folias de Reis representam a diversidade cultural

ENTRETEnIMENTO|GERAL

E MAIS...

Visita teatralizada propõe viagem no 
tempo pelo Theatro Municipal do Rio

fortalecendo a tradição

Secretaria de Cultura investe 
R$ 5 milhões nas Folias de Reis

reprodução

Edital da SececRJ chega à quarta edição com 200 premiações de R$ 25 mil e amplia ações de valorização da cultura popular fluminense

Sonic Adventure 
Park

Com a chegada das 
férias escolares, o Plaza 
Shopping Niterói pre-
para uma programação 
especial para garantir 
momentos de lazer e 
diversão às crianças du-
rante o período longe 
da sala de aula. A par-
tir do dia 10 de janeiro, 
o Sonic Aventure Park 
volta a aterrissar no 
empreendimento com 
uma atração temática 
inspirada no universo 
do personagem mais 
veloz dos games.

As férias de janei-
ro ganharam mais um 
programa para quem 
tem criança em casa. 
O BarraShopping pre-
para o evento gratuito 
“Floresta Encantada”, 
com atividades volta-
das para pequenos de 
3 a 12 anos, em um 
espaço pensado para 
brincadeira, exploração 
e um clima de aventu-
ra. A atração fica em 
cartaz até 8 de feverei-
ro, na Praça de Eventos 
(Lounge I).

Palhaços Sem Fronteiras 

Celebrando 10 anos de atuação no Brasil, o Pa-
lhaços Sem Fronteiras Brasil chega ao Rio com o 
espetáculo infantil Memorável – Histórias Notáveis, 
vencedor do Prêmio APCA 2024 de Melhor Palhaça-
ria. A temporada acontece no Teatro I do Sesc Tiju-
ca, de 10 de janeiro a 8 de fevereiro, com sessões 
de sexta a domingo, às 16h. A montagem transfor-
ma experiências humanitárias do grupo em uma re-
flexão lúdica e poética sobre o poder da arte.

Floresta 
Encantada

E se fosse possível re-
viver o passado tendo 
como cenário um dos 
edifícios mais emble-
máticos do país? Essa é 
a proposta de “Theatro 
Municipal conta histó-
rias”, visita teatralizada 
que estreia no dia 14 
de janeiro e transforma 
o Theatro Municipal do 
Rio de Janeiro, na Cine-
lândia, em um percurso 
cênico que mistura tea-
tro, música e memória 
histórica.

Com duração de uma 
hora e meia, a experi-
ência conduz o públi-
co por diferentes es-
paços do teatro — da 
plateia aos balcões, 

O dia 6 de janei-
ro marca o en-
cerramento das 

festividades natalinas e 
celebra a visita dos Três 
Reis Magos, elemento 
central da tradição da 
Folia de Reis. No Rio de 
Janeiro, essa manifes-
tação da cultura popu-
lar tem muitos motivos 
para comemorar. Pelo 
quarto ano consecutivo, 
a Secretaria de Estado 
de Cultura e Economia 
Criativa (SececRJ) pro-
moveu o Edital Folia de 
Reis RJ, que garantiu 
200 premiações no va-
lor de R$ 25 mil cada, 
totalizando um investi-
mento de R$ 5 milhões.

“As Folias de Reis re-
presentam a diversidade 
cultural e a riqueza das 
tradições do nosso es-
tado. Ao ampliar os in-
vestimentos e alcançar 

camarins e o salão As-
syrius — acompanhan-
do um grupo de atores 
caracterizados com fi-
gurinos de época. Ao 
longo do trajeto, ce-
nas, canções e narra-
tivas se alternam para 
apresentar episódios 
marcantes da trajetória 
do prédio e da própria 
cidade, transportando 
os visitantes para uma 
verdadeira viagem no 
tempo.

As sessões aconte-
cem às quartas-feiras 
(dias 14, 21 e 28 de ja-
neiro), às 16h; às sextas 
(dias 16, 23 e 30), e no 
sábado, dia 17, sempre 
às 11h. Os ingressos 

custam R$ 20 (inteira) e 
R$ 10 (meia).

Inaugurado em 14 de 
julho de 1909, data que 
coincide com a Tomada 
da Bastilha, marco da 
Revolução Francesa, o 
Theatro Municipal nas-
ceu em um período em 
que o Brasil já era uma 
república e o Rio de Ja-
neiro, então capital fe-
deral, vivia forte influ-
ência europeia. A Belle 
Époque se fazia presen-
te nas largas avenidas 
iluminadas, na inten-
sa vida cultural e em 
projetos urbanísticos 
como a Avenida Cen-
tral — atual Rio Branco 
—, que à época ganhou 

•IZABELlE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Quem não quer ganhar uma cadeira de titular que ati-
re a primeira pedra. Foi com esse trocadilho de um ve-
lho ditado que um suplente de vereador justificou sua 
cobiça pela cadeira de um colega numa câmara da Bai-
xada Fluminense. O dono da vaga em questão está em 
negociação para assumir um cargo no segundo escalão 
de uma prefeitura. E esse motivo bastou para o olho do 
reserva crescer.

De suplente a titular

Curioso é saber que os dois não são amigos próxi-
mos. No entanto, o tal suplente tem buscado se apro-
ximar do colega de partido com claro interesse para o 
moço desocupar logo a cadeira e espertinho assumir 
de vez a titularidade. Uma fonte confidenciou à coluna 
que o reserva estaria até procurando o apoio de forças 
ocultas para dar um ‘empurrãozinho’ na vontade dele 
de ser titular.

Nem tanto assim

Imagina que ‘trabalhos’ essa figura não estaria fazen-
do para ‘expulsar’ o vereador e ficar com a vaga. Se ele 
busca socorro em centros de umbanda ou candomblé 
em benefício próprio, é preciso ficar esperto porque 
também pode fazer mandinga para derrubar quem está 
em seu caminho. Abre o olho!

Verdade seja dita

canteiros com 53 paus-
-brasil e 358 jambeiros, 
tornando-se um símbo-
lo da modernização da 
cidade.

O roteiro do espetá-
culo é assinado por Da-
niela Chindler, a partir 
de pesquisa histórica 
de Luciene Carris, com 
direção de Augusto 
Pessoa. A narrativa es-
tabelece conexões en-
tre a história do teatro 
e a do Rio, recuperan-
do personagens, mon-
tagens e transforma-
ções urbanas. A direção 
musical é de Guilherme 
Miranda, com pesquisa 
musical de Joaquim de 
Paula.

dezenas de municípios, 
o Governo do Estado 

valoriza a cultura popu-
lar, que mantém essas 

manifestações vivas”, 
declarou o governador 

Cláudio Castro.
Desde a primeira edi-

ção, em 2023, o Gover-
no do Estado já desti-
nou R$ 13,4 milhões às 
folias, premiando mais 
de 630 projetos rela-
cionados ao reisado. Ao 
longo desse período, 
o valor individual das 
premiações também foi 
ampliado, passando de 
R$ 15 mil para R$ 25 
mil.

“O auxílio financeiro 
contribui para manter 
viva essa tradição cente-
nária e garante a realiza-
ção das festividades em 
todo o território flumi-
nense. Valorizar as Fo-
lias de Reis é preservar 
a nossa identidade e ri-
queza cultural. Estamos 
fortalecendo a continui-
dade dessas manifesta-
ções, assegurando que 
resistam e permaneçam 
vivas em nossa cultura”, 
destaca a secretária de 
Estado de Cultura e Eco-
nomia Criativa do Rio de 
Janeiro, Danielle Barros.
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RJ bate recorde na cobrança da dívida 
ativa e arrecada R$ 1,9 bilhões em 2025

A arrecadação de débitos 
inscritos na dívida ativa do 
Estado do Rio de Janeiro atin-
giu R$ 1,9 bilhão em 2025, o 
maior valor desde o início 
da série histórica, em 2007. 
O montante representa um 
crescimento de cerca de 42% 
em relação a 2024, segundo 
dados da Procuradoria-Geral 
do Estado (PGE-RJ), e refor-
ça o caixa fluminense em um 
momento de reorganização 

Força-tarefa do MP quer eliminar influência 
do crime organizado nas eleições de 2026

Itaguaí abre calendário de matrículas para 
o ano letivo de 2026 na rede municipal

Alerj investiga suspeita de cargos fantasmas 
ligados a políticos e exonera 206 funcionários 
Edição extra do Diário Oficial da Casa publica 9 páginas só com de-
missões. A lista inclui indicações históricas de políticos e ex-políticos 
influentes no estado, muitos deles ligados a antigas gestões da Casa

reprodução

Demissões ocorreram mesmo durante o recesso parlamentar e tiveram 
forte repercussão nos corredores da Casa

Caça-fantasmas 

•antonio carlos

gobackbart@hotmail.com

Uma edição extraordi-
nária do Diário Ofi-
cial da Assembleia 

Legislativa do Estado do Rio 
de Janeiro (Alerj)  publicou, 
na última terça-feira (6), a 
exoneração de 206 servidores 
comissionados. A medida, 
assinada pelo presidente em 
exercício da Casa, Guilherme 
Delarolli (PL), é tratada inter-
namente como uma operação 
de “caça-fantasmas” devido 
a suspeita de que parte dos 
nomeados não cumpria expe-
diente nem exercia, de fato, as 
funções para as quais foi de-
signada.

As demissões ocorreram 
mesmo durante o recesso 
parlamentar e tiveram forte 
repercussão nos corredores 
da Assembleia. A lista inclui 
indicações históricas de polí-
ticos e ex-políticos influentes 
no estado, muitos deles liga-
dos a antigas gestões da Casa, 
prática comum na Alerj, onde 
a antiguidade costuma garan-

tir a manutenção de aliados 
em cargos estratégicos, mes-
mo após o fim dos mandatos.

 Nomeações 
ligadas a Cabral 

e Paulo Melo
Segundo um levantamen-

to preliminar, entre os exo-
nerados, ao menos 47 eram 
indicações do ex-presidente 
da Alerj Paulo Melo, que co-
mandou o Legislativo estadual 
entre 2011 e 2015, e outros 17 
tinham ligação direta com o 
ex-governador Sérgio Cabral, 
que presidiu a Casa de 1995 
a 2003. Até recentemente, no-
mes associados aos dois ainda 
ocupavam funções relevantes 
na estrutura administrativa do 
Parlamento.

A decisão da atual presi-
dência foi interpretada por 
servidores e deputados como 
um movimento para des-
montar uma rede de cargos 
herdada de gestões passadas, 
marcada por vínculos políti-
cos duradouros e pouca rota-
tividade.

Entre os nomes mais em-

blemáticos está o de Susana 
Neves Cabral, ex-mulher de 
Sérgio Cabral, que ocupa-
va um cargo na Alerj desde 
2016 e foi exonerada nesta 
terça-feira. Também perdeu 
a função Marco Antônio Ca-
bral, filho do ex-governador, 
nomeado desde 2023 para o 
departamento de arquivo da 
Casa.

Outro dispensado foi Dil-
son Avelino da Silva, conhe-
cido como Magrinho, que tra-
balhou com Marco Antônio 
Cabral em Brasília, quando 
ele exercia mandato de depu-
tado federal. Na Alerj, Dilson 
atuava na assessoria da presi-
dência.

Aliados de Paulo Melo tam-
bém aparecem com destaque 
na lista. O treinador de artes 
marciais Pedro Lukas, fre-
quentemente visto em vídeos 
ao lado do ex-presidente da 
Assembleia, estava lotado na 
presidência da Casa. Já Mar-
celo Ferreira Neves, que atuou 
como segurança de Paulo 
Melo em 2014, ano em que 
foi baleado ao reagir a uma 

O Ministério Público Elei-
toral (MP Eleitoral) decidiu 
reforçar o cerco contra a atu-
ação do crime organizado 
no processo democrático de 
2026. Duas portarias publi-
cadas no fim de 2025 insti-
tuíram grupos permanentes 
de trabalho voltados tanto ao 
enfrentamento direto da in-
filtração de facções crimino-
sas nas campanhas quanto ao 
acompanhamento contínuo 
das mudanças na legislação 
e na jurisprudência eleitoral.

As medidas entram em vi-
gor em 1º de janeiro e terão 
validade até 31 de outubro 
de 2027, abrangendo todo o 
próximo ciclo eleitoral. Em 
outubro de 2026, mais de 150 
milhões de brasileiros irão às 
urnas para eleger presidente 
da República, governadores, 
senadores e deputados fede-
rais e estaduais.

Criado pela Portaria PGE 
nº 66/2025, o Grupo de Tra-
balho de Combate ao Crime 
Organizado no Âmbito Elei-
toral terá como foco impedir 
a atuação de facções crimi-
nosas e milícias nas eleições. 
A iniciativa busca evitar que 
esses grupos financiem cam-
panhas, influenciem eleitores 
ou lancem candidatos ligados 
a atividades ilícitas.

O GT será composto por 
quatro procuradores regio-
nais eleitorais e dois mem-
bros auxiliares da Procura-
doria-Geral Eleitoral (PGE). 
Entre as atribuições estão a 
elaboração de estudos, relató-
rios estratégicos e um plano 
nacional de ação que servirá 
de referência para a atuação 
do Ministério Público em 
todo o país.

 Forças 
integradas 

A força-tarefa atuará de 
forma integrada com os Gru-
pos de Atuação Especial de 
Combate ao Crime Organiza-
do (Gaecos) e com os núcleos 
de inteligência do Ministério 
Público Federal, dos Minis-
térios Públicos estaduais e do 
Distrito Federal e Territórios, 
conforme prevê a Resolução 
nº 297/2024 do Conselho Na-
cional do Ministério Público 
(CNMP).

A preocupação é baseada 
em casos concretos. Nas últi-
mas eleições, o MP Eleitoral 
conseguiu barrar, na Justiça, 
o registro de candidatos a 
vereador em cidades como 
Belford Roxo e Niterói por 
vínculos com organizações 
criminosas. A Constituição 
Federal e a Lei dos Partidos 

Políticos (Lei nº 9.096/1995) 
proíbem expressamente can-
didaturas associadas a gru-
pos armados ilegais.

 Fiscalização 
antecipada e

 atuação preventiva
Além do combate direto 

ao crime organizado, o MP 
Eleitoral também decidiu 
reforçar o monitoramento 
das regras do jogo eleitoral. 
A Portaria PGE nº 65/2025 
criou o Grupo de Trabalho 
de Acompanhamento Le-
gislativo e Jurisprudencial, 
responsável por acompanhar 
alterações nas leis eleitorais, 
projetos em tramitação no 
Congresso Nacional e nor-
mas editadas pelo Tribunal 
Superior Eleitoral (TSE).

O grupo será formado por 
oito procuradores regionais 
eleitorais e dois membros au-
xiliares da PGE. A proposta 
é funcionar como uma cen-
tral nacional de inteligência 
jurídica, reunindo decisões 
do TSE, dos tribunais regio-
nais eleitorais e do Supremo 
Tribunal Federal (STF). En-
tre as principais atribuições 
estão o acompanhamento de 
mudanças nas regras de pro-
paganda eleitoral e financia-
mento de campanhas.

A rede municipal de edu-
cação de Itaguaí deu início, na 
última segunda-feira (5), ao 
cronograma oficial de matrí-
culas para 2026. Diferente de 
outros sistemas, todo o pro-
cedimento deve ser realizado 
obrigatoriamente de forma 
presencial nas unidades esco-
lares, seguindo as datas esti-
puladas pela Secretaria Muni-
cipal de Educação. O primeiro 
período, que se estende até o 
dia 16 de janeiro, é focado ex-
clusivamente em transferên-
cias internas, para alunos que 
já pertencem à rede e desejam 
mudar de escola, e para casos 
de garantia de vaga previstos 
em lei. Os responsáveis devem 
ir diretamente à escola de in-
teresse para consultar a dispo-

nibilidade.
A partir do dia 19 de janei-

ro e até o dia 2 de fevereiro, as 
escolas abrirão o período para 
novas matrículas, contem-
plando estudantes que estão 
ingressando na vida escolar 
ou que vêm de redes de ensi-
no de outros municípios. Para 
efetivar o registro, é funda-
mental que os pais ou tutores 
legais apresentem a documen-
tação completa, composta por 
originais e cópias. A falta de 
qualquer item pode compro-
meter a conclusão do pro-
cesso, por isso a prefeitura 
orienta que os interessados 
busquem informações nas 
próprias unidades em caso 
de dúvidas específicas sobre o 
preenchimento das vagas.

 Documentos 
exigidos 

A lista de documentos 
exigidos inclui duas fotos 
3×4, certidão de nascimen-
to do aluno, RG e CPF dos 
responsáveis, além de com-
provante de residência, car-
tão do SUS e cartão de vaci-
nação atualizado. Também 
são solicitados o histórico 
escolar original, dados so-
bre o tipo sanguíneo e fator 
RH, declaração de benefi-
ciário do Bolsa Família (se 
houver) e atestado médico 
para atividades físicas. Para 
estudantes com deficiência 
(PCD), é indispensável a 
entrega do laudo médico ou 
da carteira de identificação 
específica.

tentativa de invasão à fazenda 
do parlamentar, mantinha um 
cargo comissionado que atra-
vessou diferentes gestões até 
ser encerrado agora.

 ‘Fantasmas’ na folha 
A nova cúpula da Alerj 

avalia que parte dos exone-
rados não comparecia regu-
larmente ao trabalho, o que 
pode caracterizar a prática de 
funcionários fantasmas, uma 
irregularidade recorrente em 
investigações sobre estruturas 
administrativas do Legislativo 
fluminense ao longo dos últi-
mos anos.

A presidência estuda apro-

fundar a revisão de cargos e 
funções, cruzando dados de 
frequência, lotação e atribui-
ções formais. Não está descar-
tado o envio de informações ao 
Ministério Público e ao Tribu-
nal de Contas do Estado (TCE-
-RJ), caso sejam identificados 
indícios de dano ao erário.

A expectativa na Assem-
bleia é que novas medidas 
administrativas sejam anun-
ciadas ainda esta semana, 
como parte de um processo 
mais amplo de reorganização 
interna e de tentativa de recu-
peração da imagem da Casa, 
historicamente abalada por 
escândalos envolvendo cor-

rupção, nepotismo e uso polí-
tico da máquina pública.

As exonerações fazem par-
te da varredura administrati-
va promovida por Guilherme 
Delaroli (PL), desde a prisão 
de Rodrigo Bacellar (União). 
A troca de nomes começou 
pelos cargos mais altos e agora 
avança sobre os escalões infe-
riores.

Na edição extraordinária 
do D.O., Delaroli havia feito 
ajustes pontuais na estrutura 
administrativa da Alerj, com 
mudanças em cargos da Pro-
curadoria e dos departamen-
tos de Comunicação, Finanças 
e Transporte.

das finanças públicas.
O avanço foi puxado prin-

cipalmente pela recuperação 
de títulos vinculados à dívida 
pública estadual e por uma 
estratégia mais agressiva de 
cobrança administrativa, que 
reduziu a dependência exclu-
siva da via judicial. Nos últi-
mos dois anos, a arrecadação 
acumulada cresceu 118%, 
indicando uma mudança 
estrutural na gestão desses 

créditos, segundo matéria do 
jornal O Globo.

O desempenho de 2025 
ganha ainda mais relevância 
quando comparado aos anos 
anteriores. Em 2023, a arre-
cadação somou R$ 885,1 mi-
lhões. Em 2024, o valor sal-
tou para R$ 1,3 bilhão. Já em 
2025, ultrapassou a marca de 
R$ 1,9 bilhão, superando com 
folga as projeções iniciais do 
próprio governo estadual.

PL se articula para manter Delaroli no comando da Casa 
A exoneração em massa 

dos ‘fantasmas’ não foi um 
ato isolado. Antes da publi-
cação do Diário Oficial extra 
que formalizou as demis-
sões, o presidente estadual 
do Partido Liberal no Rio, 
Altineu Côrtes, reuniu os 18 
deputados da legenda para 
alinhar o partido em torno 
da permanência de Guilher-
me Delaroli na presidência 

da Casa. 
Informações do jornal 

O Globo dão conta que O 
encontro teve como foco 
preparar o terreno para um 
eventual cenário de eleição 
interna. 

Nos bastidores, a leitura é 
de que as exonerações fazem 
parte da construção de apoio 
político para uma possível 
renúncia do presidente afas-

tado Rodrigo Bacellar, do 
União. A saída voluntária é 
vista como o único caminho 
formal para abrir a disputa 
pelo comando da Assem-
bleia. Pelas regras internas, 
qualquer vaga na Mesa Di-
retora precisa ser preenchida 
em até cinco sessões, por vo-
tação entre os deputados. Só 
podem concorrer parlamen-
tares com mais de 30 anos, já 

que o eleito passa a integrar 
a linha sucessória ao governo 
do estado.

Com Bacellar afastado 
por decisão do Supremo 
Tribunal Federal, Delaroli, 
atual vice-presidente, ocupa 
interinamente o comando da 
Casa. Aliados avaliam que, 
caso a eleição seja deflagra-
da, ele ganha margem para 
articular apoios.Articulação a favor de Delaroli envolve cenário de renúncia de Bacellar 
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Os aposenta-
dos e pen-
sionistas que 

tiveram descontos 
indevidos do Institu-
to Nacional do Segu-
ro Social (INSS) têm 
até 14 de fevereiro 
para pedir o ressar-
cimento, anunciou o 
presidente do insti-
tuto, Gilberto Waller. 

De acordo com 
presidente Waller, 
cerca de 6,2 milhões 
de beneficiários con-
testaram descontos 
indevidos do INSS, 
dos quais 4,1 milhões 
de beneficiários já 
foram ressarcidos, 
em valores que so-
mam R$ 2,8 bilhões. 
O governo estima, 

O Rio gerou 420.946 
empregos formais en-
tre o início de 2023 
e novembro de 2025, 
contribuindo para que 
o Brasil superasse, no 
período, a marca his-
tórica de 5 milhões de 
novos vínculos com car-
teira assinada em todo 
o país. Os dados do 
Novo Caged foram di-
vulgados no final de de-
zembro pelo Ministério 
do Trabalho e Emprego. 

A Secretaria Municipal 
de Saúde (SMS) vai intensi-
ficar nesta semana ações de 
prevenção às arboviroses 
— dengue, zika e chikun-
gunya — e de controle ve-
torial em 15 bairros do Rio 
de Janeiro. A movimentação 
faz parte da estratégia SVS 
na Rua, que busca apertar 
o cerco ao Aedes aegypti 
justamente no período de 
maior risco de transmissão. 
Além das visitas e ações em 
campo, há atividades edu-

Ligeirinhas
Adoção de animais silvestres

Foi sancionada a Lei nº 9.242/25, que regulamenta a ado-
ção de animais silvestres sem condições de soltura, como os 
que possuem mutilações ou doenças permanentes. A nor-
ma estabelece critérios de idoneidade, capacidade técnica 
e financeira dos adotantes, além de cadastro, avaliação, ca-
pacitação e monitoramento contínuo. O processo será feito 
em parceria com órgãos ambientais, como o Ibama.

Calendário de licenciamento
Motoristas do Estado do Rio já podem se programar para 

o licenciamento de veículos em 2026. O Detran-RJ publicou 
o calendário oficial. Os prazos, definidos de acordo com o 
final da placa, foram publicados no Diário Oficial e seguem 
o mesmo cronograma adotado nos últimos anos, com venci-
mentos entre os meses de maio e julho. Até o encerramento 
desses prazos, o CRLV referente a 2025 continuará válido.

Descontos em benefícios do INSS
O presidente Luiz Inácio Lula da Silva sancionou a lei que 

proíbe descontos de mensalidades de associações nos bene-
fícios administrados pelo Instituto Nacional do Seguro Social 
(INSS). A nova legislação determina ainda busca ativa a benefi-
ciários lesados em decorrência de descontos indevidos e prevê 
o seu ressarcimento. Mais de 72,5 milhões de consultas sobre 
descontos indevidos foram registradas no aplicativo Meu INSS.

10 milhões de turistas 
estrangeiros em 2025

Em 2025, o Brasil 
registrou o melhor 
momento no turismo 
internacional, com 
9.287.196 chegadas de 
turistas estrangeiros. 
O resultado represen-
ta aumento de 37,1% 
em relação a 2024, ano 
que, até então, detinha 
o recorde histórico, 
com cerca de 6,7 mi-
lhões de visitantes in-
ternacionais. Além de 
superar o desempenho 
do ano anterior, o país 
também ultrapassou a 
meta prevista no Plano 
Nacional de Turismo 
(PNT) 2024–2027. A ex-
pectativa para 2025 era 
alcançar 6,9 milhões de 
chegadas internacio-
nais, número que foi 
superado em 34,6%.

111 mil tentativas 
de fraude no BC

Em pouco mais de um 
mês de funcionamento, 
o serviço BC Protege+ 
bloqueou 111 mil tentati-
vas de abertura de contas 
fraudulentas. Segundo o 
balanço mais recente di-
vulgado pela instituição, 
545 mil pessoas ativaram 
a proteção, e as institui-
ções financeiras fizeram 
33 milhões de consultas 
ao sistema para verificar 
pedidos de abertura de 
contas ou inclusão de ti-
tulares. Lançado no iní-
cio de dezembro, o BC 
Protege+ é um serviço 
gratuito para reforçar a 
proteção de cidadãos e 
empresas contra fraudes 
na abertura de contas-
-corrente, poupança e 
contas de pagamento 
pré-pagas.

Prefeitura do Rio reforça combate à 
dengue e faz ações em 15 bairros
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420,9 mil empregos formais de 2023 
a novembro de 2025 somente no Rio
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Aposentados têm até 14 de fevereiro para 
pedir ressarcimento ao INSS

Reprodução

no entanto, que ainda 
existam 3 milhões de 
aposentados e pensio-
nistas aptos a solicitar 
a devolução.

O prazo original se 
encerraria em 14 de 
novembro. No entan-
to, o Ministério da 
Previdência Social de-

cidiu ampliar o perío-
do para garantir que 
todos os afetados pos-
sam registrar seus pe-
didos.

cativas e de mobilização 
social para orientar mora-
dores sobre como evitar 

focos do mosquito, com 
foco na responsabilidade 
individual e coletiva.

Com isso, o estoque de 
vínculos formais passou 
de 3.584.661 no final de 
2022 para 4.005.607 em 

novembro de 2025 – no 
11º mês do ano passado, 
o saldo ficou positivo em 
19.961 vagas.

O Hospital Munici-
pal Veterinário de 
Duque de Caxias 

(HMVDC) encerrou o ano 
de 2025 com números ex-
pressivos que consolidam 
a unidade como uma das 
principais referências em 
atendimento veterinário 
gratuito da Baixada Flu-
minense. 

Ao longo do ano, foram 
realizados 311.115 aten-
dimentos a cães e gatos. 
Entre os serviços presta-
dos, destacam-se 39.636 
ultrassonografias, 7.388 
ecocardiogramas, 23.597 
exames de raios-x, 5.518 
cirurgias e, no período de 
junho a dezembro, mais 
de 30 mil exames labora-
toriais.

Desde a sua inaugura-
ção, em julho de 2022, 
o HMVDC já contabiliza 
mais de 311 mil atendi-
mentos e cerca de 113 

Hospital Veterinário de Caxias ultrapassa 311 mil atendimentos

Hospital funciona em plantão 24 horas para emergências
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mil cirurgias realizadas, 
números que evidenciam 
a importância do equi-
pamento público para a 
população de Duque de 
Caxias e municípios vizi-

nhos. 
Localizado no bair-

ro Jardim Primavera, o 
hospital funciona em 
plantão 24 horas para 
emergências, garantindo 

atendimento imediato a 
casos de urgência. A es-
trutura conta com servi-
ços de consultas clínicas, 
acupuntura, cirurgias e 
exames laboratoriais, 

oferecendo assistência 
completa aos animais.

Para a diretora geral da 
unidade, a veterinária La-
rissa Nunes, os resultados 
de 2025 refletem o empe-

izabellejornalista@outlook.com

IZABELLE RODRIGUES
nho da equipe e o investi-
mento contínuo do muni-
cípio na causa animal. 

“Os números alcança-
dos em 2025 mostram o 
quanto o Hospital Muni-
cipal Veterinário é essen-
cial para a cidade. Traba-
lhamos diariamente com 
uma equipe altamente 
dedicada, oferecendo 
atendimento humaniza-
do, técnico e gratuito. 
Nosso objetivo é garan-
tir dignidade, cuidado e 
qualidade de vida aos ani-
mais, além de apoiar as 
famílias que dependem 
desse serviço”, destacou 
a diretora.

O Hospital Municipal 
Veterinário de Duque de 
Caxias opera todos os 
dias da semana, das 7h 
às 19h, com a distribui-
ção de 100 senhas diárias 
para atendimentos pro-
gramados. A unidade está 
localizada na Alameda Xa-
vier Filho, próximo à sede 
da Prefeitura, em Jardim 
Primavera.
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Artilheiro cruzeirense é tratado como a peça ideal

Fluminense entra na briga  
para contratar Gabriel Paulista
Diretoria avalia proposta mais longa e fi-
nanceiramente superior para tentar superar 
concorrência de Atlético-MG e Corinthians

Fator financeiro pode ser decisivo para o Fluminense 

reprodução

O Fluminense estuda 
entrar de vez na 
disputa pela con-

tratação do zagueiro Ga-
briel Paulista, que está livre 
no mercado após deixar o 
Besiktas, da Turquia. A di-
retoria tricolor avalia apre-
sentar uma proposta mais 
robusta para tentar superar 
Atlético-MG e Corinthians, 
que também monitoram a 
situação do defensor expe-
riente.

A busca por mais um za-
gueiro ganhou força após a 

dificuldade em avançar pela 
permanência de Nino, ce-
nário que obrigou o clube 
a reavaliar o planejamento 
defensivo para a tempora-
da. Mesmo com a chegada 
recente de Jammes, o en-
tendimento interno é de 
que o elenco ainda carece 
de um nome com maior ro-
dagem internacional e ca-
pacidade de liderança.

A saída de Thiago Silva 
deixou uma lacuna impor-
tante no sistema defensivo 
tricolor, tanto dentro de 
campo quanto fora dele. 
Ídolo recente, o zagueiro 
exercia papel fundamental 
na organização da linha de-

fensiva, e a diretoria con-
sidera essencial repor esse 
perfil com um atleta pronto 
para assumir protagonismo 
imediato.

Gabriel Paulista surge 
como opção justamente 
por reunir essas caracterís-
ticas. Aos 34 anos, o defen-
sor acumula passagens por 
clubes relevantes do fute-
bol europeu e é visto como 
um jogador capaz de elevar 
o nível competitivo do se-
tor, além de auxiliar no de-
senvolvimento dos atletas 
mais jovens do elenco.

Apesar de o Corinthians 
já ter um acordo verbal en-
caminhado com o jogador, 

de olho no mercado

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Ainda há pendências para o clube resolver

Botafogo avança para renovar com Barboza
Um dos nomes mais 

marcantes da campanha 
do Botafogo em 2024, 
Barboza avançou para re-
novar com o clube e ter, 
assim, o final feliz que 
faltou em algumas situ-
ações. Barboza, por sua 
vez, em 2025, também 
declarou que gostaria de 
permanecer mais tempo 
no Mais Tradicional. A 
diretoria mantém o oti-
mismo, porém, crê que 
a questão não será resol-
vida com celeridade. Afi-
nal, há alguns entraves 
para resolver.

Uma das questões que 
emperra a renovação é o 
salário. Barboza pede um 
valor que o deixaria com 

um dos maiores venci-
mentos do elenco. O 
Glorioso analisa o caso.

Argentino naturaliza-
do uruguaio, Barboza 
tem vínculo com o Bo-
tafogo até dezembro 

deste ano. Ou seja, em 
julho, pode assinar um 
pré-contrato com outro 
clube e sair de graça. O 
camisa 20 está no Bota-
fogo desde o início de 
2024.

Flamengo apela com nova 
proposta salarial a Kaio Jorge

A diretoria do Cruzeiro 
se reuniu com Kaio Jorge 
e teria selado a perma-
nência em 2026, fazen-
do com que as negocia-
ções junto ao Flamengo 
fossem encerradas. Vale 
lembrar que o Rubro-Ne-
gro vinha demonstrando 
interesse pelo centroa-
vante, oferecendo um 
total de 32 milhões de 

euros (R$ 207 milhões), 
além de incluir Everton 
Cebolinha, mas a Raposa 
recusou.

No entanto, as nego-
ciações entre as partes 
não pararam por aí e a 
novela ganhou mais um 
capítulo importante. O 
Flamengo se reuniu com 
empresários de Kaio 
Jorge e melhorou ainda 

O Botafogo encerrou 
as negociações com o 
São Paulo pela contra-
tação do zagueiro Fer-
raresi e pelo volante 
Pablo Maia. Ferraresi 
chegou a ter negocia-
ções bem encaminha-
das com o Botafogo 
por um empréstimo 
com opção de compra, 
independente de uma 
troca que poderia ser 

fechada com o Tricolor, 
mas a situação retroce-
deu.

Em relação a Pablo 
Maia, o estafe do vo-
lante não se empolgou 
com a proposta envia-
da pelo Botafogo. O 
São Paulo, por sua vez, 
tinha interesse em Vi-
tinho, Marlon Freitas 
– que foi para o Pal-
meiras, Savarino e Tucu 

Correa.
Outro jogador do 

São Paulo que chegou 
a ser especulado no 
Botafogo foi o meia Ro-
driguinho, que é bem 
avaliado pelo scout al-
vinegro. O atleta, no 
entanto, entrou recen-
temente na mira do 
Red Bull Bragantino e 
deve ficar sem contrato 
no fim do ano.

O Flamengo está 
em negociações com 
o Atlético-MG para a 
transferência do vo-
lante Victor Hugo em 
definitivo. O jovem, 
criado na base rubro-
-negra, está empres-
tado ao Santos até o 
meio deste ano. O Fla 
receberia uma com-

pensação financeira 
e ficaria com um per-
centual dos direitos 
do jogador. As conver-
sas estão caminhando 
de forma positiva.

Há alguns meses, o 
Flamengo voltou atrás 
em uma negociação 
com o Famalicão, de 
Portugal. O acordo 

era de que o Rubro-
-Negro não receberia 
compensação finan-
ceira pelo negócio, 
mas manteria 50% dos 
direitos econômicos 
do meia. A repercus-
são negativa entre a 
torcida, porém, pesou 
e fez a diretoria voltar 
atrás no negócio.

Victor Hugo chegou 
a entrar em uma par-
tida da equipe carioca 
em 2025, mas logo foi 
negociado com o San-
tos. A equipe santista 
tem uma preferência 
em caso de venda. O 
jovem retornou ao 
Flamengo em julho de 
2025, após emprés-

timo ao Göztepe, da 
Turquia. O jogador de 
21 anos fez nove jo-
gos pelo Santos. Fo-
ram seis como titular.

O volante é um ve-
lho conhecido do téc-
nico Sampaoli, que in-
dicou o reforço, e do 
atual gerente de base 
do Atlético, Luiz Car-

los Azevedo. Inclusive, 
foi Azevedo, na época 
que trabalhava no Fla-
mengo, que captou o 
jogador, com 13 anos, 
ainda quando estava 
no Vasco. Todos pos-
suem uma ótima rela-
ção, sendo um fator 
importante no negó-
cio.

Botafogo encerra negociações com o 
São Paulo por Ferraresi e Pablo Maia

Flamengo negocia venda de Victor Hugo ao Atlético-MG
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mais a oferta salarial ao 
jogador + contrato de 
4 anos e o empresário 
do atacante pediu uma 
reunião com o dono do 
Cruzeiro.

Vale lembrar que Fili-
pe Luís tentou ser peça 
importante para conven-
cer o jogador a mudar 
de ares, mostrando que 
seria um reforço 100% 
aprovado, mas acabou 
não influenciando, ao 
menos por enquanto, 
em um avanço.

Com apenas 23 anos, 
o artilheiro cruzeirense é 
tratado como a peça ide-
al procurada pelo Mais 
Querido para 2026, com 
características diferentes 
de Pedro. Em 2025, fez 
46 jogos, marcou 26 gols 
e deu 9 assistências.

Vasco atinge limite de estrangeiros com Rojas
Com chegada prevista 

nesta semana, Johan Ro-
jas é aguardado no Rio de 
Janeiro para realizar exa-
mes e assinar contrato de 
empréstimo com o Vasco. 
A contratação do meia 
colombiano fará o plantel 
vascaíno atingir nove es-
trangeiros no elenco - o 
número máximo de joga-
dores permitido pela CBF 
para a lista de relaciona-
dos por partida.

O clube, porém, deve 
fazer novas movimenta-
ções ao longo da janela de 
transferências. Tanto para 
chegadas quanto para saí-
das. Uma possibilidade de 
contratação para os próxi-
mos dias é o uruguaio Alan 
Saldivia. A diretoria ouviu 
uma contraproposta do 

Colo-Colo e mantém ne-
gociações pelo defensor.

Há uma reunião da cú-
pula do time chileno mar-
cada para debater a oferta 
nos próximos dias para 
definir o futuro da transfe-
rência. O Vasco conta com 
o desejo do jogador, que 
vê com bons olhos uma 
chegada ao futebol brasi-
leiro. Diniz é o principal 
entusiasta do futebol de 
Saldivia.

Há também possíveis 
saídas de estrangeiros no 
elenco. Ainda sem Rojas 
oficializado, o Vasco conta 
com oitos jogadores nas-
cidos fora do Brasil. São 
eles: os argentinos Sforza, 
Garré e Vegetti; os colom-
bianos Andrés Gómez e 
Carlos Cuesta; o uruguaio 

Puma Rodríguez; o suíço 
Maxime Domínguez; e o 
português Nuno Moreira.

Recentemente, a dire-
toria se desfez de outros 
dois gringos. O contrato 
do uruguaio Mauricio Le-
mos chegou ao fim no úl-
timo dia 31 e não foi reno-
vado, e o clube acertou a 
rescisão do vínculo com o 
chileno Jean David.

Da lista, dois argenti-
nos não estão nos planos 
da comissão técnica para 
o ano que vem. Sforza e 
Garré estão na lista de jo-
gadores negociáveis para 
o Vasco. Eles têm contra-
to, e o clube tenta ganhar 
caixa com as saídas dos 
dois. Ambos já tiveram 
sondagens de equipes do 
exterior.

o Fluminense não descarta 
“chapelar” o rival paulis-
ta. A estratégia passa por 

oferecer um contrato mais 
longo e valores superiores, 
apostando no projeto es-

portivo e na possibilidade 
de protagonismo no time 
carioca.
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O prefeito do Rio de 
Janeiro, Eduardo 
Paes, sancionou 

uma lei que proíbe mora-
dores de condomínios de 
exigir que entregadores 
de aplicativos subam até 
a porta dos apartamentos. 
A nova regra vale para en-
tregas de pequeno porte, 
como refeições e compras 
de supermercado.

Segundo os textos, os 
pedidos deverão ser reti-
rados na portaria do con-
domínio ou em um local 
previamente definido en-
tre o cliente e o condomí-
nio. A lei também deter-
mina que as plataformas 
de entrega informem cla-
ramente aos consumido-
res, no momento da com-
pra, que não é obrigatória 
a subida dos entregadores 
até os apartamentos.

A lei já está em vigor, 
mas ainda será regula-
mentada para definir os 
critérios de fiscalização e 
as penalidades em caso de 
descumprimento.

A lei prevê algumas ex-

Lei que proíbe entregadores de subir 
até porta de apartamento é sancionada
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Nova regra vale para entregas de pequeno porte

Pedidos deverão ser retirados na portaria do condomínio ou em um 
local previamente definido entre o cliente e o condomínio

Mortes confirmadas 
em ataque dos EUA à 
Venezuela chegam a 58

Cinco dias após os 
Estados Unidos (EUA) 
realizarem ação militar 
para destituir o pre-
sidente da Venezuela, 
Nicolás Maduro, do 
poder, as autoridades 
venezuelanas ainda não 
informaram o total de 
mortos, nem o número 
de feridos ou a exten-
são dos danos causados 
pelos ataques estadu-
nidenses à capital, Ca-
racas, e aos estados de 
Aragua, La Guaira e 
Miranda.  

As poucas informa-
ções oficiais divulga-
das dão conta de que 
ao menos 58 pessoas 
morreram no último 
sábado (3), quando mi-

litares estadunidenses 
invadiram o território 
venezuelano, bombar-
dearam pontos estra-
tégicos e sequestraram 
Maduro e sua esposa, 
a primeira-dama Cí-
lia Flores, que foram 
levados à força para 
um centro de detenção 
temporária de Nova 
York, nos EUA.

Além de 32 milita-
res cubanos que inte-
gravam a segurança de 
Maduro, a chamada 
Operação Resolução 
Absoluta vitimou ao 
menos 24 homens e 
mulheres que serviam 
no Exército venezuela-
no e pelo menos duas 
civis, já identificadas.

Poucas informações oficiais foram divulgadas
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ceções. Os entregadores 
podem subir até o aparta-
mento nestes casos: pes-
soas idosas; pessoas com 
necessidades especiais; 
ou pessoas com mobili-
dade reduzida.

Os entregadores tam-
bém podem subir para 
realizar entrega de ele-
trodomésticos, móveis 
e produtos que deman-
dem transporte feito por 

mais de uma pessoa ou 
com auxílio de equipa-
mentos como carrinhos 
e paleteiras. Nesses ca-
sos, a entrega na porta 
do apartamento poderá 
ser acertada previamen-
te, sem custo adicional, 
em comum acordo com 
o entregador ou a entre-
gadora.

No Rio de Janeiro, se 
os entregadores se recu-

sarem a subir até o apar-
tamento para realizar a 
entrega nesses casos ex-
cepcionais sem ter uma 
justificativa, o aplicativo 
para quem trabalha esta-
rá sujeito a multa. Já o en-
tregador ou entregadora 
sofrerá suspensão tempo-
rária de seu cadastro na 
plataforma (por um pe-
ríodo que a regulamenta-
ção da lei vai determinar).

IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Detran.RJ muda regras para 
agendamento da prova teórica

Os candidatos que de-
sejam agendar a prova 
teórica para a primeira 
habilitação no Detran.
RJ devem ficar atentos 
às mudanças. A partir 
de agora, o agendamen-
to passa a ser feito di-
retamente pelo site do 
Detran.RJ (www.detran.
rj.gov.br) ou pelo serviço 
de teleatendimento, pelos 
números (21) 3460-4040, 
3460-4041 e 3460-4042.

Com a alteração, o 
agendamento deixa de 
ser realizado pelas auto-
escolas e passa a ser feito 
pelo próprio cidadão in-
teressado em obter a Car-
teira Nacional de Habili-
tação (CNH). 

Neste primeiro mo-
mento, apenas candida-
tos que já estavam em 
processo de primeira 
habilitação e que con-
cluíram a carga horária 
de 45 horas-aula nas au-
toescolas poderão agen-
dar a prova teórica. As 
adequações necessárias 
para atender aos candi-
datos enquadrados no 
novo modelo de carga 
horária, estabelecido pela 
Resolução Contran nº 
1.020/2025, ainda estão 
em andamento. Novas 
informações devem ser 
divulgadas em breve.

A mudança faz parte 
das adequações sistêmi-
cas implementadas pelo 
Detran RJ para atender à 
nova resolução do Con-
selho Nacional de Trânsi-
to (Contran). Conforme 
informado anteriormen-
te, o processo de ade-

quação teve início em 22 
de dezembro e segue em 
andamento. As medidas 
têm como objetivo sim-
plificar regras, reduzir 
custos e facilitar a forma-
ção de novos conduto-
res, tornando o processo 
mais eficiente e acessível, 
em conformidade com as 
diretrizes federais.

De acordo com as no-
vas normas, as provas 
teóricas de legislação 
passam a exigir pontua-
ção mínima de 20 pontos 
para aprovação. Os can-
didatos que realizaram o 
exame entre os dias 9 e 
19 de dezembro, obtive-
ram ao menos 20 pontos, 
mas foram considerados 
reprovados, terão os re-
sultados revisados auto-
maticamente. Não será 
necessária a abertura de 
processo administrati-
vo nem o pagamento de 
nova taxa. A revisão será 
aplicada apenas aos can-
didatos que ainda não 
tenham realizado uma 
nova prova.

O prazo de validade 
do Registro Nacional de 
Condutores Habilitados 
(Renach) nos processos 
de primeira habilitação, 
com vencimento a partir 
de 9 de dezembro, tam-
bém foi alterado e passa 
a valer por tempo inde-
terminado. A medida ga-
rante mais tranquilidade 
aos candidatos, especial-
mente diante de possíveis 
atrasos. Já as provas prá-
ticas poderão ser remar-
cadas diretamente com as 
autoescolas.

Prazo para transferência interna de alunos termina hoje
Estudantes da Rede 

Municipal de Ensino do 
Rio têm até esta quinta-
-feira (8) para solicitar 
a transferência interna 
para o ano letivo de 2026. 
O prazo teve início na 
terça-feira (6) e contem-
pla alunos das creches 
(de 6 meses a 3 anos), da 
pré-escola (4 e 5 anos), 
do Ensino Fundamental 

(a partir dos 6 anos) e 
da Educação de Jovens e 
Adultos (EJA).

O procedimento deve 
ser realizado, preferen-
cialmente, de forma on-
line, por meio do site da 
Prefeitura do Rio. No 
entanto, pais ou respon-
sáveis que não possuem 
acesso à internet pode-
rão buscar atendimento 

presencial em uma escola 
municipal próxima à re-
sidência.

Para efetuar a inscri-
ção, é obrigatória a apre-
sentação do CPF do alu-
no. O cadastro pode ser 
feito pela aba “Inscrição” 
no site oficial ou direta-
mente na unidade escolar 
mais próxima. Já a con-
sulta das escolas disponí-

veis por região pode ser 
realizada na aba “Escolas 
por Região”.

Os estudantes que já 
estão matriculados na 
rede municipal e não de-
sejam realizar a transfe-
rência terão a matrícula 
renovada automatica-
mente, com garantia de 
vaga, não sendo necessá-
rio acessar o sistema.

Bombeiros do RJ começam a enviar 
boletos da Taxa de Incêndio 2026

O Corpo de Bombei-
ros Militar do Estado do 
Rio de Janeiro (CBMERJ) 
começou a enviar os bo-
letos da Taxa de Incên-
dio 2026. As cobranças 
chegam pelos Correios e 
os vencimentos, referen-
tes ao exercício de 2025, 
estão marcados entre os 
dias 5 e 11 de fevereiro.

Os valores variam con-
forme o tipo e o tamanho 
do imóvel. Para imóveis 
com até 50 m² de área 
construída, a taxa come-
ça em R$ 44,66. No outro 
extremo, bens não resi-
denciais com mais de mil 
metros quadrados che-
gam a R$ 2.678,79.

Quem quiser se ante-
cipar pode emitir a taxa 
pela internet. No site do 
Funesbom, é possível 
consultar e imprimir o 
boleto informando o nú-
mero do CBMERJ ou a 
inscrição predial do carnê 
do IPTU e, depois, esco-
lhendo o município para 
localizar o imóvel. Essa 
alternativa também vale Vencimentos ocorrem entre 5 e 11 de fevereiro

Divulgação

para quem não receber o 
documento até cinco dias 
antes do vencimento.

O CBMERJ afirma 
que a arrecadação é apli-
cada no reequipamento 
operacional, compra e 
manutenção de viaturas 
e materiais usados em 
prevenção e combate a 
incêndios, socorro e aten-
dimento de emergência, 

além de ações de busca e 
salvamento e capacitação 
de equipes. O secretário 
de Estado de Defesa Ci-
vil e comandante-geral 
da corporação, coronel 
Tarciso Salles, defende 
o tributo como parte da 
modernização do serviço. 

“O Corpo de Bombei-
ros Militar do Estado do 
Rio de Janeiro (CBMERJ) 

investe permanentemen-
te na renovação da sua 
frota e na aquisição de 
equipamentos de pon-
ta obtidos com recursos 
da Taxa de Incêndio. É 
um tributo indispensável 
que permite modernizar 
e ampliar a capacidade 
operacional da corpora-
ção ano após ano”, disse 
Tarciso Salles.
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Feminicídios e mulheres feridas por tiro cresceram 52% em 2025

Dados de um levan-
tamento feito pelo Ins-
tituto Fogo Cruzado 
mostram que o núme-
ro de feminicídios e de 
mulheres feridas com 
arma de fogo cresceu 
52% em 2025, na com-
paração com o ano an-

terior. E, a cada quatro 
casos, um é cometido 
por agente de seguran-
ça. 

Ao todo, 12 ocorrên-
cias desse tipo foram re-
gistradas no ano passa-
do, número superior ao 
de 2024, quando houve 

oito casos envolvendo 
agentes do Estado.

A plataforma mostra 
ainda que ao menos 
50 mulheres cisgênero 
e transgênero foram 
vítimas desse tipo de 
violência nos 57 mu-
nicípios das regiões 

metropolitanas do Rio 
de Janeiro, Recife, Sal-
vador e Belém, pesqui-
sadas pela entidade, 
enquanto, em 2024, 
foram 33 casos. Somen-
te em novembro, cinco 
mulheres sofreram ata-
ques em um intervalo 

de dez dias.
O Rio de Janeiro li-

dera a estatística, com 
21 mulheres mortas a 
tiros, seguido por Sal-
vador e Pará.

Na capital fluminen-
se, um dos casos que 
chocou a comunidade 

acadêmica, em novem-
bro, foi o assassinato 
de duas professoras 
dentro do CEFET, a es-
cola técnica federal, no 
Maracanã. O atirador, 
que era funcionário da 
instituição, se matou 
em seguida.

polícia

Mulher é morta a facadas pelo ex-namorado 
a camino do trabalho na Zona Norte do Rio
Policial civil aposentado viu o momento e atirou 
contra o assassino, que está preso sob custódia no 
Hospital Salgado Filho, no Méier

Fabiano Rocha/Agência O Globo

Mais uma covardia 

Mais um caso es-
tarrecedor de fe-
minicídio no Rio. 

Marcelly Lorrayne da Silva 
Passos, de 28 anos, foi 
morta a facadas quando 
seguia para o trabalho, na 
manhã de ontem (7), no 
Engenho de Dentro, bair-
ro da Zona Norte do Rio. 

O assassino é o ex-na-
morado dela, Cristiano 
Arantes dos Santos, 43, 
que foi flagrado por um 
policial civil aposentado e 
levou um tiro. Ele está in-

ternado sob custódia, em 
estado estável, no Hos-
pital municipal Salgado 
Filho, no Méier. A polícia 
informou que o assassino 
desferiu várias facadas em 
Marcelly, que morreu na 
Rua José dos Reis.

Morador da Ladeira 
dos Tabajaras, em Copa-
cabana, na Zona Sul da 
cidade, Cristiano teria ido 
ao Engenho de Dentro já 
com a intenção de matar 
a ex-namorada. Os dois 
se relacionaram por cerca 
de um ano e terminaram 
havia cerca de um mês. A 
mulher deixa um filho de 

9 anos.
Segundo os pais de 

Marcelly, a jovem foi abor-
dada por Cristiano quan-
do seguia para o trabalho, 
em Campo Grande, na 
Zona Oeste. Eles teriam 
discutido e o homem a 
atacou com uma faca. 

Ainda de acordo com 
os parentes da mulher, na 
última segunda-feira (6), 
o agressor ainda teria li-
gado para o pai da ex na 
tentativa de reatar o rela-
cionamento.

 Indiciamento 
De acordo com a Po-
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Familiares e amigos se consolam no local onde de Marcelly foi assassi-
nada a caminho do trabalho

Homem é preso em flagrante por 
assediar amiga de escola do filho

Um homem de 32 anos 
foi preso em flagrante 
após mandar mensagem 
de cunho sexual, fotogra-
fias íntimas e marcar um 
encontro com uma ado-
lescente de 13 anos, em 
um cinema de Duque de 
Caxias, na Baixada Flumi-
nense. Ele é pai de um co-
lega de escola da menina 
e começou a assediá-la no 
início de dezembro, com 
um “boa tarde” que ficou 
sem resposta. As investi-
gações estão a cargo da 
59ª DP (Duque de Caixas).

De acordo com a Po-
lícia Civil, ele conseguiu 
dos dados de menina 
pelo celular do filho. Em 
seguida, tentou, de diver-
sas formas, seduzir a ado-
lescente. O conteúdo das 
mensagens incluía convi-
tes, que chegaram pouco 
antes do Natal, inclusive 
com oferta de dinheiro, 
além de pedidos de fotos 
da menina em poses sen-
suais.

“Nós podia marcar e lhe 
buscava e fazia em algum 
lugar”, diz uma mensa-
gem. “Se você conseguis-
se sair hoje lhe daria R$ 
100”, afirma outra. “Isso 

vai ficar só entre nós dois, 
tudo em off ”, continua o 
assediador.

“Eu monitoro o celular 
da minha filha. Tudo que 
ela recebe é espelhado 
no meu computador. Vou 
estar sempre ali observan-
do. Já tinha tido um aler-
ta, porque eu tinha acha-
do a primeira mensagem 
muito esquisita.

Para reunir provas, a 
mãe, então, assumiu a 
conversa se passando 
pela filha. E o aliciador, 
sem saber que havia sido 
descoberto, propõe que a 
menina o encontre quan-
do a mãe dormir.

Ainda assumindo a 
identidade da filha, a mãe 
fingiu aceitar a oferta e 

•antonio carlos
gobackbart@hotmail.com

Novo ‘resort’ do traficante Peixão 
é encontrado em Nova Iguaçu 

Em uma ação estratégica 
realizada na manhã de ontem 
(7), agentes da força-tarefa 
Cerco Total localizaram um 
novo “resort” pertencente ao 
traficante Álvaro Malaquias 
Santa Rosa, o Peixão, líder 
do Terceiro Comando Puro 
(TCP). O refúgio, que ainda 
estava em fase de constru-
ção, foi encontrado na loca-
lidade do Buraco do Boi, em 
Nova Iguaçu. 

No local, que já contava 
com piscina e área de lazer, a 
polícia prendeu três suspeitos 
e apreendeu um fuzil. A estru-
tura seguia o padrão visual 
das áreas dominadas pelo 
criminoso, com pichações da 
Estrela de Davi e referências 

ao “Exército de Israel”.
A investida faz parte da se-

gunda fase da Operação Tor-
niquete, que visa sufocar o 
braço financeiro das facções 
criminosas. O foco principal é 
o combate ao roubo de car-
gas e veículos, atividades que 
geram o capital necessário 
para financiar guerras terri-
toriais e o pagamento de au-
xílio a familiares de membros 
presos. O impacto financeiro 
da operação é significativo: 
desde setembro de 2024, 
as autoridades já efetuaram 
mais de 740 prisões e bloque-
aram mais de R$ 70 milhões 
em bens e valores, além de 
recuperar cargas avaliadas 
em R$ 45 milhões.

 Bandido perigoso 
Peixão é uma das figuras 

mais emblemáticas e perigo-
sas do crime organizado no 
Rio. Com um histórico de 79 
anotações criminais, ele co-
manda o Complexo de Israel, 
na Zona Norte dop Rio. Sua 
gestão é marcada por um fa-
natismo religioso peculiar: 
autodeclarado evangélico, ele 
é acusado de perseguir prati-
cantes de religiões de matriz 
africana, proibindo o uso de 
roupas brancas e ordenando 
a destruição de terreiros nas 
comunidades sob seu contro-
le.

Além da intolerância, Pei-
xão é conhecido pelo uso de 
tecnologia e métodos brutais 
de punição contra infiltrados 
e rivais. Foi um dos primeiros 
traficantes a utilizar drones 
para monitorar a movimen-
tação policial em tempo real. 
Atualmente, o criminoso é 
considerado foragido. Em no-
vembro de 2025, uma tentati-
va de fuga de sua família para 
a Bolívia foi interceptada pela 
Polícia Rodoviária Federal no 
Mato Grosso do Sul, levantan-
do a forte hipótese de que o 
líder do TCP já esteja coorde-
nando suas atividades de fora 
do país.

pediu que ele fizesse um 
PIX. Após ver o compro-
vante do depósito com 
todas as informações, ela 
conseguiu confirmar que 
o homem era pai de um 
colega de sua filha.

O caso foi registrado 
na delegacia quando a 
última conversa aconte-
ceu, ocasião em que ele 
convidou a menina para 
ir ao cinema. No lugar 
combinado, os policiais 
da 59ª DP efetuaram a 
prisão em flagrante. Ele 
responderá por estupro 
de vulnerável e resis-
tência. De acordo com a 
polícia, ao receber voz 
de prisão na delegacia, 
o homem tentou agredir 
os agentes.

lícia Militar, equipes do 
3º BPM (Méier) foram 
acionadas para o local. 
O contato com o bata-
lhão foi feito pelo po-
licial aposentado. Ele 
contou aos PMs que ati-

rou contra o agressor 
quando o viu atacando 
a mulher. A testemunha 
relatou ainda que ten-
tou socorrer a vítima.

A investigação está a 
cargo da Delegacia de 

Homicídios da Capital 
(DHC). Cristiano será 
indiciado por femini-
cídio. O corpo de Mar-
celly foi levado para o 
Instituto Médico-Legal 
(IML).

A piscina no ‘resort’ que Peixão construía no Bura-
co do Boi, em Nova Iguaçu 

Reprodução

 Policiais da 59ª DP (Caxias) prenderam o suspeito em flagrante 
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Suspeitos de matar jovem a tiros 
em Paracambi são capturados Corpo de adolescente que sumiu no 

mar  de Copacabana é encontrado Os dois suspeitos, de 19 
e 21 anos, foram presos na 
última terça-feira (6) em 
Nova Iguaçu, na Baixada 
Fluminense, apontados pela 
polícia como autores do as-
sassinado de um jovem, 18, 
em Paracambi, município 
que também fica na região. 
O crime aconteceu na última 
segunda-feira (5), no bairro 
Cascata.

Segundo a Polícia Militar, a 
vítima foi encontrada já sem 
vida, caída em um açude com 
um ferimento de disparos no 
pescoço.

Desde o ocorrido, o caso 
vinha sendo investigado. Os 
suspeitos foram localizados 
após os agentes descobri-
rem que eles planejavam ir 
de trem para Nova Iguaçu, na 
Baixada Fluminense, onde o 

pai de um deles os esperaria 
em uma estação ferroviária.

Ainda de acordo com a 
PM, a equipe foi até o local 
e identificou a dupla desem-
barcando. Após a abordagem, 
os dois foram encaminhados 
para a Delegacia de Homicí-
dios da Baixada Fluminense 
(DHBF), responsável pelo 
caso. A dupla permanece à 
disposição da Justiça.

Uma equipe do Corpo 
de Bombeiros encontrou 
um corpo no mar de Co-
pacabana, na tarde da últi-
ma terça-feira (6), próximo 
ao Posto 3. Ele foi levado 
para o Instituto Médico 
Legal (IML), no Centro. No 
fim da noite, o IML confir-

mou que se trata de Luiz 
Gabriel de Souza Silva, de 
14 anos, que sumiu no dia 
31 de dezembro na praia 
da Zona Sul.

Desde o último dia do 
ano bombeiros realizavam 
buscas por Luiz Gabriel, 
de Campinas (São Paulo), 

que desapareceu no mar 
de Copacabana, na altura 
do Posto 2. Ele tinha 14 
anos e estava brincando 
com uma prancha infantil 
próximo à faixa de areia 
quando foi atingido por 
uma arrebentação e afun-
dou.
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Anvisa proíbe lotes de fórmula infantil 
da Nestlé por risco de contaminação 
Restrição ocorre devido à cereulida, uma toxina liberada pela 
bactéria Bacillus cereus. Companhia anuncia recall voluntá-
rio e preventivo dos produtos no Brasil e em outros países

A Agência Nacio-
nal de Vigilância 
Sanitária (Anvi-

sa) proibiu, em resolu-
ção publicada no Diário 
Oficial da União de on-
tem (7), a venda, distri-
buição e o uso de lotes 
específicos de fórmulas 
infantis da Nestlé. A res-
trição ocorre devido ao 
risco de contaminação 
pela cereulida, uma toxi-
na liberada pela bactéria 
Bacillus cereus. Paralela-
mente à decisão do ór-
gão regulador, a Nestlé 
iniciou um recall volun-

A Anvisa proibiu a venda, distribuição e o uso de lotes específicos de fórmulas infantis da Nestlé

reprodução

tário global após identi-
ficar a substância duran-
te testes de qualidade em 
produtos fabricados em 
uma unidade na Holan-
da.

Segundo o alerta da 
Anvisa, a ingestão de 
alimentos contamina-
dos por essa toxina pode 
desencadear quadros 
de vômito persistente, 
diarreia e letargia — es-
tado caracterizado por 
sonolência profunda e 
lentidão motora. A Nes-
tlé, no entanto, ressaltou 
que não há registros de 
reações adversas até o 
momento e que o reco-
lhimento é uma medida 

estritamente preventiva. 
Os sintomas costumam 
se manifestar em até seis 
horas após o consumo; 
caso a criança não apre-
sente sinais nesse inter-
valo, a fabricante afirma 
que não há motivos para 
alarme.

 Interromper uso 
A recomendação ofi-

cial é que pais e cuida-
dores interrompam ime-
diatamente o uso dos 
produtos dos lotes afeta-
dos, independentemente 
da ausência de sintomas. 
Para garantir o reem-
bolso integral e a devo-
lução dos itens, a Nestlé 

A partir de agora, ido-
sos e pessoas com defici-
ência passam a ter garanti-
do o direito de entrar com 
acompanhante em con-
sultas e exames na cidade 
do Rio. O prefeito Eduar-
do Paes (PSD) sancionou 
a Lei nº 9.227/2026, pu-
blicada no Diário Oficial 
de ontem (7). 

Pela norma, o acompa-
nhante pode ser solicitado 
no próprio momento do 
atendimento. A lei tam-
bém obriga clínicas, hos-
pitais e outros estabeleci-
mentos de saúde, públicos 
e privados, a informarem 
esse direito em local visí-
vel e de fácil acesso, para 
evitar que o paciente só 
descubra quando já esti-
ver na porta do consultó-
rio ou da sala de exame.

Autora da lei junta-
mente com o colega Le-
niel Borel (PP), a vere-
adora Luciana Novaes 
(PT) afirma que ter al-
guém junto pode mudar 

a experiência de quem 
já chega mais vulnerável, 
principalmente quando 
existem dificuldades de 
comunicação. “Pessoas 
com deficiência enfren-
tam barreiras todos os 
dias, inclusive dentro do 
sistema de saúde. Mui-
tas vezes, não é o exame 
que assusta, mas a falta 
de apoio e de comunica-
ção”, disse Luciana Nova-
es. “Garantir o direito de 
ter um acompanhante é 
reconhecer essas realida-
des e assegurar um aten-
dimento mais acessível, 
mais humano e mais justo 
para quem já convive com 
tantas dificuldades”, com-
pletou Luciana Novaes.

 Pacientes 
barrados

Já Leniel Borel diz que 
a lei mira uma prática que 
ainda aparece com fre-
quência na cidade, com 
pacientes sendo barrados 
mesmo quando precisam 

de suporte. “No Rio, infe-
lizmente, ainda é comum 
ver idosos e pessoas com 
deficiência sendo impe-
didos de entrar em con-
sultas ou exames com um 
acompanhante”, afirmou 
Leniel Borel. “Isso gera in-
segurança, medo e até er-
ros no atendimento. Essa 
norma busca garantir res-
peito e lembrar que saúde 
também é cuidado huma-
no, não só procedimento”, 
acrescentou Leniel Borel.

Para estabelecimen-
tos privados, a lei pre-
vê punições em caso de 
descumprimento. A pri-
meira ocorrência rende 
advertência por escrito. 
Se houver reincidência, a 
multa é de R$ 5 mil por 
pessoa prejudicada, com 
reajuste pelo IPCA-E. O 
valor deve ser destinado 
ao Fundo Municipal da 
Pessoa com Deficiência. 
A regulamentação ficará 
a cargo do Poder Execu-
tivo.

Lei no Rio garante acompanhante para 
idosos e PCDs em exames e consultas

Petrobras inicia produção da P-78 em Búzios

A Petrobras anun-
ciou que iniciou na úl-
tima quarta-feira (31) a 
produção de petróleo do 
navio-plataforma P-78, 
no Campo de Búzios, no 
pré-sal da Bacia de San-
tos. Com capacidade para 
produzir 180 mil barris de 
óleo e 7,2 milhões de m³ 
de gás por dia, a unidade 
eleva a capacidade insta-
lada do campo para cerca 
de 1,15 milhão de barris 
diários.

A companhia afirmou 
ainda que a operação per-
mitirá exportar gás para o 
continente por meio de in-
terligação com o gasoduto 
Rota 3 (antigo Comperj), 
em Itaboraí, ampliando a 
oferta ao mercado brasi-
leiro em até 3 milhões de 
m³ por dia. “Com o pri-
meiro óleo da P-78, inicia-
mos o ano já avançando 
na principal meta que te-
mos para 2026: o aumento 
da produção de petróleo e 

gás da Petrobras”, disse a 
presidente da estatal, Mag-
da Chambriard, ao citar 
a projeção de 2,5 milhões 
de barris por dia ao longo 
do ano, com contribuição 
relevante de Búzios.

 Aumento da
eficiência

Segundo a Petrobras, 
a plataforma conta com 
tecnologias para reduzir 
emissões e aumentar a 
eficiência, como sistema 
de recuperação de ga-
ses de queima, variação 
de rotação em bombas e 
compressores e integra-
ções energéticas no pro-
cessamento de óleo e gás. 
A P-78 é a sétima unidade 
em operação em Búzios, 
campo localizado a 180 
km da costa do Rio de 
Janeiro, em águas ultra-
profundas (mais de 2 mil 
metros), que em outubro 
de 2025 superou 1 milhão 
de barris por dia.

•antonio carlos
gobackbart@hotmail.com

MultiRio lança site gratuito com jogos
e atividades para crianças nas férias

As férias escolares frequen-
temente trazem o desafio de 
equilibrar o tempo livre com 
a energia de crianças e ado-
lescentes em busca de no-
vidades. Para oferecer uma 
alternativa criativa, a Multi-
Rio — empresa da Prefeitura 
do Rio de Janeiro — estreou 
nesta terça-feira (6) o portal 
MultiRio nas Férias. O site é 
totalmente gratuito e reúne 
um catálogo variado que in-
clui games, séries audiovisu-
ais e sugestões de dinâmicas 

práticas, servindo como um 
ponto de apoio para o entre-
tenimento seguro durante o 
período de descanso dos alu-
nos.

A proposta da platafor-
ma é incentivar o lazer sem 
que o conteúdo pareça uma 
continuidade da rotina es-
colar tradicional. O portal 
funciona como um guia de 
atividades: enquanto oferece 
entretenimento digital, como 
vídeos e jogos, também foca 
em propostas que estimulam 

Navio-hospital chinês e cruzeiros 
atracam no Pier Mauá, no Rio 

O navio-hospital chinês 
Ark Silk Road integra a 
missão humanitária “Mis-
sion Harmony 2025”, com 
oferta de cuidados médi-
cos gratuitos, como atendi-
mentos clínicos, cirurgias e 
serviços odontológicos. A 
passagem pelo Rio também 
prevê intercâmbio profis-
sional com equipes locais. 
No roteiro da missão, apa-
recem escalas em países 
como Jamaica, Barbados e 
Nicarágua.

O navio tem 178 metros 
de comprimento, 24 metros 
de largura e 35,5 metros de 
altura. O deslocamento é 
de 14.300 toneladas, com 
velocidade de 20 nós.

Na sequência, o porto ca-
rioca também recebe dois 
transatlânticos de luxo da 
MSC, com chegada marca-
da para 8h e 9h: MSC Fan-

disponibilizou canais de 
atendimento direto via 
e-mail (falecom@nes-
tle.com.br) e telefone 

(0800 761 2500). A em-
presa reforça que traba-
lha em conjunto com as 
autoridades sanitárias e 

orienta que, em caso de 
dúvidas sobre a saúde ou 
nutrição dos bebês, um 
pediatra seja consultado.

tasia e MSC Sinfonia. Jun-
tos, os dois trazem cerca de 
7 mil turistas para a cidade.

 MSC Fantasia e MSC 
Sinfonia 

O MSC Fantasia, com 
capacidade para 4.363 pas-
sageiros, está na temporada 
2025/2026 na América do 
Sul, com roteiros que in-
cluem embarque em Bue-
nos Aires e escalas como 
Ilhabela (SP), Balneário 
Camboriú (SC) e Monte-
vidéu. O navio tem teatro 
com shows no estilo Bro-
adway, cassino, discoteca 
panorâmica, simulador de 
Fórmula 1, cinema 4D, lo-
jas, bares e restaurantes. Na 
área externa, há complexo 
de piscinas, academia, spa, 
quadras, minigolfe, pista de 
corrida e espaço infantil. 
Um dos destaques é a área 

exclusiva descrita como um 
“iate dentro do navio”, com 
recepção própria, mordo-
mo 24 horas, lounge e pis-
cina privativos, além de res-
taurante dedicado.

Já o MSC Sinfonia chega 
com 2.680 passageiros. É 
um navio da Classe Lírica, 
com perfil mais intimista 
e passou por reforma para 
modernização e ampliação. 
A estrutura inclui piscinas, 
teatro com shows, cassino, 
discoteca e salão de jogos. 
A gastronomia é centrada 
na cozinha mediterrânea, 
além de buffet e bares temá-
ticos. Em lazer e bem-estar, 
o navio tem spa, sauna, tra-
tamentos de beleza, salão de 
cabeleireiro, academia com 
vista para o mar, pista de ca-
minhada, minigolfe, quadra 
poliesportiva e áreas para 
crianças e adolescentes.

Nova plataforma no pré-sal eleva capacidade do 
campo para 1,15 milhão de barris por dia 

a interação física e o convívio 
familiar, como brincadeiras 
que saem do ambiente virtual 
para ocupar a sala de casa ou 
o pátio. Os materiais são seg-
mentados por idade, garantin-
do que as experiências sejam 
adequadas ao desenvolvimen-
to de cada jovem usuário.

 Opções disponíveis
Dentro das opções dispo-

níveis, destacam-se itens para 
baixar e imprimir, como bo-
necos de papel (paper toys), 
livros de pintura e cartões 
educativos. O acervo conta 
ainda com animações nacio-
nais consagradas, como “Juro 
que Vi”, que explora o folclo-
re brasileiro, e a série “Que 
Medo”, além de jogos interati-
vos como o “Dá o Papo”. Para 
quem deseja explorar o espa-
ço urbano, o site também dis-
ponibiliza vídeos com roteiros 
de passeios pelo Rio de Janei-
ro, incentivando a descoberta 
de novos pontos da cidade de 
forma simples e acessível.

A plataforma organiza os conteúdos por idade 
e inclui materiais para baixar e usar offline



9 quinta-feira, 08 de janeiro DE 2026geral | cidadesquinta-feira, 24 de OUTUbro DE 2024 9sul fluminensesul fluminensegeral | cidadesquarta-feira, 08 de JANEIRO DE 2025 9sul fluminensequinta-feira, 08 de janeiro DE 2026 9sul fluminense

Vigilância em Saúde Ambiental intensifica combate ao Aedes aegypti no período chuvoso em Barra Mansa
As equipes da Vigilância 

em Saúde Ambiental, que 
integra a Pasta de Saúde, de-
sempenham diariamente um 
papel fundamental no cui-
dado e proteção da popula-
ção. O trabalho é contínuo e 
envolve ações de prevenção, 
monitoramento e controle 
de fatores ambientais que po-
dem oferecer riscos à saúde, 
com atenção especial às do-
enças transmitidas por veto-
res, como os mosquitos.

Durante este período com 
chuvas frequentes, a Vigi-

lância em Saúde Ambiental 
intensifica as ações voltadas 
à prevenção da proliferação 
do mosquito Aedes aegypti 
e de outras situações que po-
dem favorecer a transmissão 
de doenças. As ações incluem 
orientações à população para 
evitar água parada, como em 
vasos de plantas, recipientes 
abertos e outros locais que 
possam se tornar criadouros 
do mosquito.

Anualmente, os serviços 
são executados de forma pla-
nejada e estratégica, com des-

taque para o funcionamento 
das ovitrampas, importantes 
ferramentas de monitora-
mento. A ovitrampa consiste 
em um pote escuro conten-
do água e levedo de cerveja, 
que funciona como uma isca, 
atraindo a fêmea grávida 
do mosquito para a deposi-
ção dos ovos. Esses ovos são 
colocados em uma palheta 
(substrato), que é retirada pe-
riodicamente pelas equipes e 
encaminhada ao laboratório 
para contagem e análise.

Esse método permite ava-

liar o nível de infestação do 
mosquito no município sem 
gerar novos vetores, uma vez 
que os ovos são removidos 
antes da eclosão. Dessa for-
ma, a Vigilância em Saúde 
Ambiental consegue atuar 
de maneira preventiva e efi-
caz, direcionando ações de 
controle e reforçando o com-
promisso da administração 
municipal com a saúde e o 
bem-estar da população.

A veterinária e supervisora 
técnica, Millena Borges, deu 
mais detalhes sobre os acom-

panhamentos realizados.
“Iniciamos mais um ano 

buscando a prevenção e o 
controle do mosquito da den-
gue. As armadilhas colocadas 
nas residências fazem os mo-
nitoramentos dos ovos colo-
cados pelas fêmeas do Aedes. 
Com isso, sabemos quais lo-
cais necessitam mais de cui-
dado e restrições. Além dessa 
alternativa, agimos também 
nos PEs (Pontos Estratégi-
cos), como cemitérios, áreas 
de sucatas e borracharias, 
onde intensificamos a pre-

venção de 15 em 15 dias. Esse 
monitoramento segue um ca-
lendário oficial estabelecido 
pela Secretaria de Estado de 
Saúde, com datas previamen-
te definidas para a instalação, 
coleta e análise das armadi-
lhas”, explicou Millena, refor-
çando ainda que a população 
também mantenha a atenção 
nos meses de fevereiro e mar-
ço.

Para mais informações so-
bre os trabalhos, o telefone 
da Vigilância em Saúde Am-
biental é (24) 3512-0722.

 Imunizante está disponível gratuitamente nas unidades básicas de saúde

Volta Redonda amplia para junho de 2026 prazo 
para imunizar jovens de 15 a 19 anos contra o HPV
Campanha do Ministério da Saúde quer alcan-
çar meninos e meninas que não receberam a va-
cina na idade recomendada
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Quatis inicia Supervisão Institucional em Saúde Mental 
após conquistar 1º lugar em seleção da Fiocruz

Prefeitura de Itatiaia concede 15% de desconto 
para pagamento do IPTU em cota única

A Prefeitura de Itatiaia de-
finiu para o dia 6 de março 
o vencimento da cota única e 
da primeira parcela do IPTU 
– Imposto sobre a Proprie-
dade Predial e Territorial 
Urbana e da Taxa de Coleta 
de Lixo (TCL), referentes ao 
exercício de 2026.  Quem op-
tar pelo pagamento do IPTU 
em cota única terão direito a 
um desconto de 15% sobre o 
valor.

Os valores do IPTU e da 
TCL também poderão ser 
parcelados em até 10 parcelas 
mensais e sucessivas, confor-
me o montante total lançado, 
porém  em caso de parcela-
mentos não há desconto.  O 
valor mínimo de cada parce-
la será de R$ 50,00 para pes-
soa física e de R$ 100,00 para 
pessoa jurídica, sendo que a 
quantidade de parcelas será 
definida conforme o valor do 
débito, respeitados os limites 
e prazos estabelecidos nos 
documentos de arrecadação.

O cronograma de venci-
mentos prevê o pagamento 
da primeira parcela em 06 
de março, seguida pelas de-
mais nos dias 07 de abril, 06 
de maio, 08 de junho, 06 de 
julho, 06 de agosto, 08 de se-
tembro, 06 de outubro, 06 de 
novembro e 07 de dezembro 
de 2026. Caso não haja expe-
diente bancário em qualquer 
uma dessas datas, o venci-
mento será automaticamente 

O município de Quatis deu 
início às atividades de Super-
visão Institucional na Rede de 
Atenção Psicossocial (RAPS), 
consolidando mais um avan-
ço na política pública de saúde 
mental da cidade. A iniciativa 
ocorre após o município con-
quistar o 1º lugar no ranking 
de classificação entre os muni-
cípios do Estado do Rio de Ja-
neiro na Chamada Pública nº 
01/2025, promovida pela Fun-
dação Oswaldo Cruz (Fiocruz), 
em parceria com o Ministério 
da Saúde. Na última segunda-
-feira (05), a Dra. Leiliana dos 
Santos se apresentou oficial-
mente ao município para dar 
início às atividades junto ao 
Centro de Atenção Psicossocial 
(CAPS) e aos demais pontos 
que integram a rede de Saúde 
Mental.

A especialista comandará à 
supervisão institucional dentro 

da área, após o destaque alcan-
çado por Quatis. O resultado do 
município foi obtido a partir da 
excelência técnica do Projeto de 
Supervisão Clínico-Institucio-
nal apresentado, aliada à aná-
lise curricular da supervisora 
indicada, que obteve pontuação 
máxima no processo seletivo. 
O resultado reforça o compro-
misso da gestão municipal com 
a qualificação dos serviços e o 
fortalecimento do cuidado em 
saúde mental.

Após a homologação do re-
sultado final e a conclusão dos 
trâmites administrativos junto 
à Fiocruz, a Comissão da Cha-
mada Pública autorizou, ainda 
no final de 2025, o início da 
atuação da Supervisão Institu-
cional no território municipal. 
A nova supervisora foi recebida 
pelo secretário de Saúde, Lucas 
Silva; pelo subsecretário de Saú-
de, Hugo Rigotti; pela diretora 

prorrogado para o primeiro 
dia útil

O envio das guias de pa-
gamento da cota única e as 
demais parcelas será realiza-
do pelos Correios, a partir de 
fevereiro, nos endereços ca-
dastrados no Departamento 
de Cadastro Imobiliário da 
Prefeitura.

Os moradores que deseja-
rem poderão também retirar 
tanto a guia para o paga-
mento em cota única ou as 
demais guias das parcelas no 
site da Prefeitura (www.ita-
tiaia.rj.gov.br ) clicando no 
banner Guia de  IPTU 2026 
ou pessoalmente no setor de 
Cadastro Imobiliário, de se-
gunda a sexta-feira, das 10h 
às 17 horas. Basta ter o nú-
mero do CPF ou do Registro 
cadastral para retirá-las.

De acordo com a secreta-
ria Administração Tributá-
ria para quitar o imposto, os 

contribuintes podem optar 
em fazer o pagamento dire-
tamente nas agências bancá-
rias (Caixa Econômica Fede-
ral, Banco do Brasil e Itaú) 
ou nas Casas Lotéricas.

As guias também podem 
ser pagas via Pix ou no site, 
pelo cartão de crédito, de 
acordo com as regras do 
banco. O pagamento por 
meio de pix é realizado pela 
leitura do QR Code, dispo-
nível ao lado do código de 
barras da guia de arrecada-
ção. O código que pode ser 
lido, sem a necessidade de 
imprimir o documento.

Mais informações podem 
ser adquiridas na Secreta-
ria de Administração, no 
Departamento de Cadastro 
Imobiliário, localizado na 
sede da Prefeitura, na Praça 
Mariana Rocha Leão, n° 20, 
Centro. O telefone de conta-
to é 3352-6777, ramal 221.

A Prefeitura de Volta 
Redonda, por meio 
da Secretaria Munici-

pal de Saúde (SMS), ampliou 
até o primeiro semestre de 
2026 a estratégia de resgate 
vacinal contra o HPV (Papi-
lomavírus Humano) destina-
da a jovens de 15 a 19 anos 
que não receberam a vacina 
na idade recomendada, en-
tre 9 e 14 anos. O município 
segue a orientação do Minis-
tério da Saúde, que estendeu 
a campanha prevista para en-
cerrar em dezembro de 2025, 
garantindo o acesso desse pú-
blico à imunização.

A vacina contra o HPV 
é segura e fundamental na 
prevenção de diversos tipos 

de câncer, como o de colo do 
útero, por exemplo. Os jovens 
que formam o público-alvo 
da campanha, ou estão na 
idade de se imunizar, devem 
procurar a unidade da Aten-
ção Primária à Saúde – uni-
dades básicas de Saúde (UBS) 
e de Saúde da Família (UBSF) 
mais próxima de casa.

A vacina é gratuita e con-
fere proteção contra quatro 
subtipos do vírus mais co-
muns no Brasil, com 98% de 
eficácia, em imunização com 
esquema de dose única.

A vacinação é o meio mais 
eficaz de prevenção contra 
o vírus. Ela estimula o siste-
ma imunológico a produzir 
anticorpos que combatem o 
vírus. O HPV pode causar le-
sões genitais pré-cancerosas e 
verrugas genitais, e pode levar 

ao desenvolvimento de câncer 
de colo do útero, pênis, ânus, 
vulva, vagina, boca e garganta. 
O foco é sempre a prevenção, 
uma vez que o imunizante do 
HPV reduz drasticamente o 
risco do câncer.

A vacina HPV quadriva-
lente, incorporada em 2014 
no Calendário Nacional de 
Vacinações do Brasil, protege 
contra os pós virais de HPV 
6, 11, 16 e 18. A prevenção 
primária por intermédio da 
vacinação contra o HPV é, 
portanto, essencial para a 
prevenção dos cânceres rela-
cionados a esse vírus e outras 
doenças associadas.

Sobre o HPV
O Papilomavírus Humano 

(HPV) pode infectar a pele 
e as mucosas do trato ano-

de Saúde Mental, Adriana de 
Souza; e pelo técnico de Plane-
jamento, Juzenes da Silva, du-
rante reunião de alinhamento e 
apresentação.

Com ampla trajetória aca-
dêmica e profissional na área 
de Saúde Mental e Atenção 
Psicossocial, Leiliana possui 
experiência em CAPS, proces-
sos de desinstitucionalização, 
residências terapêuticas, edu-
cação permanente, preceptoria 
multiprofissional e supervisão 
clínico-institucional — fatores 
determinantes para o desempe-
nho de destaque na seleção.

O trabalho a ser desenvolvi-
do em Quatis seguirá as dire-
trizes do Projeto de Supervisão 
Clínico-Institucional, com foco 
na qualificação das equipes, no 
apoio técnico-clínico e institu-
cional, na integração da Rede 
de Atenção Psicossocial, na 
discussão de casos, no fortale-
cimento do Projeto Terapêutico 
Singular (PTS) e também na 
consolidação da educação per-
manente em saúde mental.

“A conquista do primeiro 
lugar na Chamada Pública e o 
início das atividades de super-
visão representam um marco 
importante e crucial no forta-
lecimento da política de saúde 
mental do município, reafir-
mando o compromisso da ges-
tão com um cuidado humani-
zado, qualificado e integrado à 
rede de serviços.” – comenta o 
secretário de Saúde, Lucas Silva.

A iniciativa ocorre após o município conquistar o 1º lugar 
no ranking de classificação entre os municípios do Estado
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•antonio carlos
gobackbart@hotmail.com

Guias já podem ser retiradas no site da Prefei-
tura ou no Cadastro Imobiliário

-genital e ocasionar o câncer 
de colo de útero, o terceiro 
tumor mais frequente na po-
pulação feminina – atrás do 
câncer de mama e do color-
retal – e a quarta principal 
causa de morte de mulheres 
por câncer no Brasil.

A infecção pelo HPV é 
muito frequente, mas transi-
tória, regredindo espontane-

amente na maioria das vezes. 
Nos casos em que a infecção 
persiste, a causa é um tipo vi-
ral oncogênico, ou seja, com 
potencial para causar câncer. 
O vírus pode ocasionar le-
sões precursoras que, se não 
forem identificadas e trata-
das, podem progredir para o 
câncer.

O HPV é transmitido pelo 

contato direto com pele ou 
mucosas infectadas por meio 
de relação sexual. Também 
pode ser transmitido da mãe 
para o filho no momento do 
parto. Na rede municipal de 
saúde, também são ofertados 
os exames preventivos, o Pa-
panicolau ou citopatológico, 
que detecta as lesões precur-
soras do câncer.

Divulgação/PMi
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Ingredientes

Modo de preparo

SORVETE AMERICANO

6 colheres (sopa) de acho-
colatado/6 colheres (sopa) 
de leite/4 ovos/1 lata de lei-
te condensado/1 e 1/2 litro 
de leite/8 colheres (sopa) de 
açúcar
1 lata de creme de leite sem 
soro.

Misture bem o achocolatado 
juntamente com as 6 colhe-
res de leite/Coloque em uma 
forma de buraco e leve ao 
congelador.
1º CREME:

Em uma panela coloca as ge-
mas, o leite condensado e o 
leite.
Leve tudo ao fogo para en-
grossar.
Deixe esfriar e bate no liqui-
dificador.
2º CREME:

Numa vasilha bata as claras 
em neve e o açúcar até obter 
consistência de suspiro.
Misture o creme de leite e 
mexa devagar para não per-
der o suspiro.
Misture os dois cremes e co-
loque na forma.
Leve novamente ao congela-
dor por volta de 6 horas.

2 cebolas em fatias gros-
sas/2 pimentões verdes/3 
vermelhos e cinco ama-
relos/5 tomates sem se-
mentes/4 dentes de alho/2 
colheres de sopa rasa de 
páprica picante/2 kg de 
posta branca cortadas em 
cubos e cozidas em agua e 
temperos básicos/1 kg de 
linguiça fininha cortada em 
três partes cada gomo/4 
batatas grandes pré fritas 
em palitos grandes/Folhas 
de louro, sal e pimenta a 
gosto.

Ingredientes

Modo de preparo

Cozinhe a cebola o alho os 
tomates a páprica e os pi-
mentões em aproximada-
mente 1/2 litro de água e sal 
até amolecer os pimentões.
Bata tudo no liquidificador, 
volte a panela acrescente a 
carne já cozida e ferva em 
fogo baixo.
Leve a linguiça ao fogo em 
uma panela com meia xíca-
ra de água e deixe ferver até 
secar água e a linguiça, fritar 
em sua própria gordura.
Incorpore a carne que está 
no fogo.
Acrescente as folhas de louro 
o sal e a pimenta e as batatas 
pré fritas.
Deixe ferver bem, sirva com 
arroz branco e farofa.

CARNE DE CHEIRO

DANONINHO CASEIRO

1 lata de leite condensado
2 caixas de creme de leite/200 
g de iogurte natural
1 pacote de suco em pó, sabor 
morango.

Ingredientes

Modo de preparo

Em um liquidificador, bata to-
dos os ingrediente até obter 
uma consistência cremosa.
Dispense a mistura em um re-
cipiente e leve à geladeira até 
que esteja firme.
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Ex-BBB Aline Patriarca abre o jogo sobre romance com Cezar Black
divulgação/instagram

Debora Bloch posta foto rara com o marido ao curtir viagem de férias
De férias após viver Ode-

te Roitman no remake de 
‘Vale Tudo’, Debora Bloch 
mostra fotos de viagem com 
o marido e chama a atenção 
com clique ao lado do ama-
do

A atriz Debora Bloch 
compartilhou fotos curtin-
do uma viagem de férias de 
verão e chamou a atenção 
ao abrir o álbum na rede 
social com um clique raro 
ao lado de seu marido, o 
produtor português João 
Nuno, com quem está des-
de 2019. Nesta quarta-fei-
ra, 07, a famosa postou os 
registros e mostrou como 
estão curtindo.

Após viver a vilã Odete 
Roitman no remake de Vale 
Tudo, a artista mostrou que 
está tendo um descanso 
com praia e tranquilidades. 
“Agenda do dia: jangada, 
mar, amigos, peixe-boi, 
rede e vento”, contou ela ao 
exibir as fotos do que estão 
fazendo.

Os nomes de Aline Pa-
triarca e Cezar Black fi-
caram em evidência nos 
últimos dias após os dois 
ex-BBBs serem flagrados 
aos beijos em uma festa 
de Réveillon em Goiás. 
O momento romântico 
aumentou ainda mais os 
rumores de que os famo-
sos estariam vivendo um 
affair.

Agora, dias após o fla-
gra, Aline rompeu o silên-
cio e abriu o jogo sobre o 
envolvimento amoroso 
com Black. Em entrevista 
ao colunista Lucas Pasin, 
do site Metrópoles, a ex-
-sister do BBB 25 dispa-
rou elogios ao enfermeiro 
e confirmou que eles estão 
se conhecendo melhor.

“Meu celular está uma 
loucura, pior ainda depois 
do Réveillon. O Black é 
um cara legal, muito par-

ceiro e humano. A gen-
te se diverte muito. Está 
sendo legal conhecê-lo“, 
declarou Aline Patriarca, 
sem entregar o real status 
da relação.

Vale lembrar que, antes 
do Réveillon, os ex-BBBs 
foram vistos bem próxi-
mos em um passeio de 
barco no Lago Paranoá, 
em Brasília. Aline Patriar-
ca está solteira desde o 
término do namoro com 
o ator Diogo Almeida, 
anunciado em julho de 
2025.

Cezar Black, que par-
ticipou do BBB 23, tam-
bém não assume nenhum 
romance publicamente 
desde o término da união 
com a cantora Kally Fon-
seca, com quem iniciou a 
relação em 2023, durante 
A Fazenda 15, da Record 
TV.

Tá rolando? Após flagra romântico, a ex-
-participante do BBB 25 Aline Patriarca 
abriu o jogo sobre relação com Cezar Black

Filhos de Debora 
Bloch com Olivier

Debora Bloch teve dois 

filhos em seu primeiro ca-
samento com o chef de co-
zinha Olivier Anquier. A 

primogênita, Julia Anquier, 
nasceu em 1993 e trabalha 
como diretora e roteirista 

divulgação/instagram

Fernanda Souza faz raro comentário sobre sua namorada, Eduarda Porto

de projetos audiovisuais. 
Formada na School of Vi-
sual Arts, em Nova York, 
ela trabalha com produ-
ções de cinema e televisão, 
entre elas ¼ Dela, Estran-
geiras, Adeus à Carne e 
Todxs Nós. Ela usa as redes 
sociais para compartilhar 
sua rotina e sua forma de 
ver a vida. Em maio, ela se 
casou com a cantora Maria 
Beraldo. 

Já o caçula, Hugo An-
quier, nasceu em 1997 e 
seguiu carreira no setor de 
tecnologia e entretenimen-
to. Formado nos Estados 
Unidos em Game Design, 
ele mora em Berlim, na 
Alemanha, onde trabalha 
como game designer do 
jogo Candy Crush Saga e 
lidera iniciativas voltadas à 
valorização da cultura lati-
na dentro da empresa King, 
responsável pelo game. Dé-
bora registrou a formatura 
do filho nas redes sociais 
em 2022, demonstrando 
orgulho pela conquista.

divulgação/instagram

A apresentadora Fer-
nanda Souza surpreende 
ao fazer um comentário 
sobre seu relacionamento 
com a namorada: ‘A gente 
chorou’

A apresentadora Fer-
nanda Souza fez um raro 
comentário sobre seu na-
moro com Eduarda Porto. 

As duas estão juntas há 
alguns anos, mas são dis-
cretas e quase não apare-
cem juntas publicamente. 
Assim, a artista não cos-
tuma falar sobre o namo-
ro na internet. No entan-
to, ela abriu uma exceção.

Durante o episódio 
bônus do reality show 
Ilhados com a Sogra, da 

Aline fala sobre 
sua participação 

no BBB 25
Conhecida por sua pas-

sagem marcante e sem 
filtros pelo BBB 25, Aline 
Patriarca abriu o jogo re-
centemente sobre sua par-
ticipação no reality show 
da TV Globo em uma en-
trevista.

Durante o bate-papo, a 
ex-sister detalhou como 
sua personalidade forte 
influenciou sua dinâmica 
dentro da casa e analisou a 

forma como o público rea-
giu às suas opiniões polê-
micas e sinceras ao longo 
do programa.

“Eu sempre tive uma 
personalidade muito forte. 
E personalidade forte não 
é no sentido de ser uma 
pessoa difícil, mas sim de 
saber me posicionar, mos-
trar os meus limites para 
que as pessoas não ultra-
passem aquilo… Acho que 
consegui fazer isso muito 
bem no programa, só que, 
como em qualquer ou-

tro lugar, me deparei com 
pessoas que não se sen-
tiram muito confortáveis 
com isso“, declarou ela.

“Muitas pessoas falam: 
‘poxa, Aline, eu sempre 
admirei muito isso em 
você e queria ter essa co-
ragem de falar o que pen-
sa’. E, para mim, esse vai 
continuar sempre sendo 
o melhor caminho, ainda 
que eu encontre barreiras 
na minha trajetória, por 
conta disso“, completou 
Aline Patriarca; 

Netflix, Souza fez um bre-
ve comentário sobre sua 
relação com a namorada. 
Fernanda contou que as 
duas ficaram encantadas 
com a história de Sarah, 
uma participante que é 
casada com uma mulher.

“Você é minha meta. 
Eu e Eduarda, a gente se 
olhou na hora (quando 
assistiam ao programa) e 
falou: “Olha, 40 pra cima” 
— começou ela, que de-
pois lembrou uma fala 
de Sarah sobre a compa-
nheira no programa: — E 
quando você falou assim: 
“Jurema nunca vai me 
deixar”. Meu Deus. Edu-
arda falou a mesma coi-

sa: “Também não vou te 
deixar”. A gente chorou“, 
disse ela.

Em outro momento, a 
participante falou de sua 
vida sexual. “Quando a 
mulher chega a uma certa 
idade, e eu estou com 59 
anos, as pessoas ficam bo-
tando na cabeça da gente 
que, quando vem a meno-
pausa, você vai ficar seca 
e não vai sentir prazer. E 
você acaba acreditando 
nessas falas. Na verdade, 
se você tiver um parceiro 
bacana e souber aonde 
chegar, os caminhos cer-
tos… Eu realmente estou 
viva. Nunca imaginei que 
podia chegar… Enten-

deu?“, afirmou. E a apre-
sentadora concordou com 
ela e falou de sua própria 
experiência. “Entendi. Eu 
sei o que você está falan-
do. Minha mulher tam-
bém entrega. Adoro! A 
gente quer se sentir viva. 
Vamos fazer amor e ser 
felizes“, contou.

Vale lembrar que Fer-
nanda Souza e Eduarda 
Porto assumiram o namo-
ro publicamente em abril 
de 2022, quando a artista 
mostrou uma foto delas 
juntas nas redes sociais. 
Este é o primeiro relação 
que Fernanda assume 
após o fim do casamento 
com o cantor Thiaguinho.
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Mantenha a cidade limpa!
Não jogue lixo nas ruas. 
A população agradece!
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Mantenha a cidade limpa!
Não jogue lixo nas ruas. 
A população agradece!

Prefeitura Municipal de Iguaba Grande
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

PROCESSO Nº 331 / 2025
MODALIDADE: Pregão Eletrônico Nº 90001 / 2026
OBJETO: Registro de Preços para a contração de 
empresa especializada na prestação de serviços de 
recebimento e disposição final de resíduos sólidos 
classificados como “classe II”, provenientes da coleta 
realizada no Município de Iguaba Grande/RJ, pelo 
período de 12 (doze) meses.

DATA DE ABERTURA: 22 / 01 / 2026            Hora: 
10h
O Edital e Anexos estarão disponíveis gratuitamente 
na página oficial do Município: https://www.
iguaba.rj.gov.br, na aba “transparência – licitações 
14.133/21”; no endereço eletrônico: www.bnc.org.
br - CÓDIGO UASG:  980774; no Portal Nacional de 
Compras Públicas - PNCP ou podendo obtê-lo em 

meio magnético na Sala da Comissão de Licitação, 
sede da PMIG, à Rodovia Amaral Peixoto, nº 3399, 
Km 102, Cidade Nova, Iguaba Grande, de segunda à 
sexta feira no horário das 08:00 às 17:00 horas

Iguaba Grande, 07 de JANEIRO de 2026.
Hérique da Costa Corrêa

Pregoeiro

Ingredientes

FRANGO COM GENGIBRE, 
SALSÃO E MAÇÃ

1 colher (sopa) de creme 
vegetal doriana light/1/2 
cebola picada/2 colhe-
res (chá) de gengibre 
ralado/1/2 kg de filé de 
frango cortado em cubos 
médios/1/2 xícara (chá) 
de vinho branco seco/1/2 
xícara (chá) de água/1/2 
xícara (chá) de salsão pi-
cado/1 maçã verde gran-
de, com casca picada/1 
xícara (chá) de maionese 
hellmann’s light.

Modo de preparo

Em uma panela média, 
derreta o creme vegetal 
doriana light e refogue a 
cebola e o gengibre por 1 
minuto.
Acrescente o frango e re-
fogue até dourar.
Junte o vinho branco e a 
água.
Cozinhe em fogo médio 
por 10 minutos ou até fi-
car macio.
Adicione o salsão e a 
maçã.
Cozinhe por mais 5 minu-
tos, mexendo de vez em 
quando.
Adicione a maionese 
hellmann’s light e mistu-
re.
Sirva em seguida.

Ingredientes

Modo de preparo

FRANGO XADREZ

2 colheres (sopa) de 
azeite de oliva/2 cebo-
las médias cortadas em 
cubos/2 dentes de alho 
esmagados/500 g de 
filé de frango sem pele 
e cortado em cubos/sal 
a gosto/1 pimentão ver-
de cortado em cubos/1 
pimentão vermelho cor-
tado em cubos/1 pimen-
tão amarelo cortado em 
cubos/1 xícara (chá) de 
cogumelos em conserva 
cortados ao meio/1/4 xí-
cara de molho shoyu/1 
colher (sopa) de maise-
na/1/2 xícara (chá) de 
água/2 colheres (sopa) 
de amendoim torrado.

Em uma frigideira ou pane-
la grande, misture a metade 
do azeite de oliva, a cebola, 
o alho e deixe fritar.
Retire e coloque em um 
prato.
Na mesma panela, coloque 
o sal, o restante do azeite e 
frite os pimentões e os co-
gumelos por 5 minutos.
Retire e despeje em outro 
prato.
Ainda na mesma panela, 
coloque o frango e frite até 
dourar.
Coloque todos os ingre-
dientes novamente na fri-
gideira, misture bem com 
uma colher de pau e refo-
gue por mais 2 minutos.
Em uma xícara, misture o 
molho shoyu, a maisena e 
a água.
Mexa bem e junte a mistura 
de frango.
Cozinhe, mexendo cons-
tantemente, até formar um 
molho espesso.
Coloque em uma travessa, 
polvilhe com amendoim e 
sirva quente.

https://www.iguaba.rj.gov.br
https://www.iguaba.rj.gov.br
http://www.bnc.org.br
http://www.bnc.org.br
http://www.pncp.gov.br/app/editais
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Doadores de san-
gue ou de medula 
óssea poderão ter 

desconto no pagamento 
de multas de trânsito por 
infrações leves no Estado 
do Rio de Janeiro. A pro-
posta é da deputada esta-
dual Índia Armelau (PL) e 
está prevista no Projeto de 
Lei nº 5.942/2025, que será 
analisado pelas comissões 
permanentes da Assem-
bleia Legislativa do Estado 
do Rio de Janeiro (Alerj) a 
partir de fevereiro, após o 
recesso parlamentar.

De acordo com o tex-
to, o desconto de 50% em 
multas aplicadas pelo De-
tran-RJ será facultativo e 
dependerá de regulamen-
tação do Poder Executi-
vo. A medida será restrita 
a infrações leves que não 

representem risco à segu-
rança viária. O condutor 
poderá optar entre o paga-
mento integral da multa, 
nos moldes tradicionais, 
ou a realização de doação 
de sangue ou de medula 
óssea.

A deputada Índia Arme-
lau afirma que a iniciativa 
tem caráter educativo e so-
cial, ao transformar uma 
penalidade administrativa 
em uma oportunidade de 
contribuição para o bem 
coletivo, sem comprome-
ter a legalidade ou o rigor 
da legislação de trânsito.

“Com essa lei, pode-
remos colaborar para o 
aumento dos estoques de 
sangue e de medula óssea 
nos hemocentros e hospi-
tais públicos do Estado, es-
pecialmente em períodos 
críticos de escassez”, justi-
ficou a parlamentar.

O projeto estabelece 

A Comissão de Pre-
vidência, Assistência 
Social, Infância, Ado-
lescência e Família da 
Câmara dos Deputados 
aprovou o Projeto de Lei 
nº 4.968/2016, que atua-
liza a Consolidação das 
Leis do Trabalho (CLT) 
no que diz respeito aos 
intervalos para amamen-
tação e alimentação in-
fantil.

O texto garante dois 
intervalos diários de 30 
minutos durante a jorna-
da de trabalho, desde que 
a empresa disponha de 
local adequado para essa 
finalidade. Nos casos em 
que o espaço não exista, 
o relatório assegura a re-
dução da carga horária, 
sem prejuízo salarial, 
com ajuste proporcional 
à jornada diária do tra-

balhador.
Entre os principais 

avanços da proposta está 
a ampliação do período 
do benefício. Atualmen-
te limitado a seis meses, 
o direito passa a valer até 
que a criança comple-
te um ano de idade, em 
consonância com reco-
mendações de órgãos de 
saúde nacionais e inter-
nacionais.

O relatório também 
promove uma atuali-
zação na linguagem da 
legislação, substituindo 
o termo “mãe” por “em-
pregado ou empregada”. 
A mudança amplia o al-
cance do direito, contem-
plando adotantes, pais 
em situações específicas 
e diferentes configura-
ções familiares. Segundo 
a relatora, o texto consi-

dera tanto a amamenta-
ção quanto a alimentação 
adequada no primeiro 
ano de vida.

A amamentação é reco-
nhecida como fundamen-
tal para a saúde do bebê, 
por fornecer todos os nu-
trientes necessários nos 
primeiros meses de vida, 
além de anticorpos que 
fortalecem o sistema imu-
nológico e reduzem o risco 

de doenças. Para a mãe, o 
aleitamento contribui para 
a recuperação pós-parto 
e diminui as chances de 
algumas doenças, como 
câncer de mama e ovário. 
Nesse contexto, políticas 
públicas que garantam 
condições adequadas para 
amamentar são conside-
radas estratégicas para a 
promoção da saúde e do 
bem-estar das famílias.

Condutor ainda poderá optar entre o pagamento integral da multa

Doação de sangue e medula 
pode reduzir multa de trânsito 

Câmara amplia direitos e reduz jornada de trabalhadores lactantes

Medida será restrita a infrações leves que não representem risco à segurança viária
divulgação

IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

caráter educativo

ainda que o descumpri-
mento das exigências pre-
vistas implicará na perda 

do direito ao desconto, 
obrigando o infrator a qui-
tar a multa conforme a le-

gislação vigente. O PL nº 
5.942/2025 será analisado 
pelas comissões de Consti-

tuição e Justiça; Transpor-
tes; Saúde; e Orçamento da 
Alerj.


