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BURACO NO SISTEMA

Saidinha de Natal deixa rastro de

2 mil novos foragidos pelo pais

Quase 2 mil detentos nao retornaram da saida de Natal, representando 4% dos 48 mil beneficiados em 17 estados e no DE O Rio de Janeiro lidera a evasao propor-
cional, com 14% de faltosos. O rastro de foragidos em 2026 acirra o debate sobre o fim do beneficio, ja extinto em oito unidades da federagao.
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INVESTIGAGCAO

DHC investiga se bandidos que mataram
policial civil ho Maracana sao da Manguelr

A Delegacia de Homicidios da Capital (DHC) pro-
cura os criminosos que assassinaram a tiros o comis-
sario Paulo Vitor Silva Heitor, de 40 anos, conhecido
como PV, durante uma tentativa de assalto na madru-
gada do ultimo domingo (11), na Zona Norte do Rio.
A suspeita é de que os bandidos sejam do Morro da
Mangueira, localizada menos de 5 quilometros do
local do crime. O corpo do agente foi enterrado na
tarde de ontem no Cemitério e Crematério da Peni-
téncia, no Caju, na Zona Portudria.
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Rio domina ranking
do calor e reune
as cinco maiores

temperaturas
do Brasil

0 estado também entrou na lista das areas mais secas
do pais. Resende teve umidade relativa do ar de 20%, o
segundo menor indice do Brasil, atrds apenas de Cam-
po Maior, no Piaui, com 19%. Em terceiro lugar aparece
Taubaté, em Sao Paulo, com 21%.
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Bolsa Familia fecha 2025
com mais de 500 mil
familias na fila
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REPRODUCAO

Prisao preventiva de

de mulher que lutou
com PMs na Baixada

€@ mantida durante
audiéncia de custodia

Mariana Leal Gomes, de 30 anos, aparece em um vi-
deo viral lutando com agentes do programa Seguran-
ca Presente em Japeri. Nas imagens, ela desfere socos
e pontapés contra dois policiais em frente a um bar,
mas acaba imobilizada no chdo por um dos agentes.
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Documentos
pessoais
podem passar
a ser emitidos
em Braille
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Executiva estadual do PT
reage a plano por André
Ceciliano ao governo do RJ

Nota divulgada pelo partido no Rio condena o que chama de “pro-
jetos individuais” e tenta frear a articulacdo de um setor petista
que quer langar o secretario de Assuntos Parlamentares do governo
federal. Posicionamento reafirma o prefeito do Rio, Eduardo Paes,
como candidato Unico e critica movimentagdes internas por uma
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candidatura de Ceciliano.
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Empresa de Turis-
mo do Municipio
do Rio de Janeiro

(Riotur) divulgaré no pro-
ximo dia 15 a relacao ofi-
cial dos blocos autoriza-
dos pela Prefeitura do Rio
a desfilar no Carnaval de
rua de 2026. Neste ano,
um nuamero recorde de
803 blocos se inscreveu
para participar da festa,
mas a previsdo inicial é
de que 465 agremiacoes
sejam efetivamente auto-
rizadas.

As inscricoes foram
abertas em 15 de agosto
de 2025 e realizadas de
forma totalmente online.
O calendario oficial do
Carnaval de rua de 2026
tera duracdo de pouco
mais de um més, com
desfiles programados
entre 17 de janeiro e 22
de fevereiro. Ao todo, 35
blocos desfilarao pela pri-
meira vez na cidade.

Em comparacao com

Calendario vai de 17 de janeiro a 22 de fevereiro

o Carnaval anterior, em
2025, 685 blocos solicita-
ram credenciamento, dos
quais 482 foram autoriza-
dos. No entanto, apenas
444 cumpriram a agenda,

apo6s o cancelamento de
38 desfiles, o que repre-
sentou 32 blocos a menos
em relacdo ao Carnaval
de 2024.

A distribuicdo dos des-

files em 2026 prevé 135
apresentacoes no Cen-
tro, 56 na Zona Norte, 63
na Grande Tijuca, 46 na
Zona Oeste, 37 nas llhas
do Governador e Paque-

Morre Manoel Carlos, um dos principais
autores de novela brasileira

Morreu no fim de sema-
na, aos 92 anos, o escritor e
dramaturgo Manoel Carlos
Gongalves de Almeida, um
dos principais autores da
histéria da teledramaturgia
brasileira. A informacdo foi
confirmada pela produtora
Boa Palavra, detentora dos
direitos autorais de suas
obras.

“E com profundo pesar que
comunicamos o falecimento
de Manoel Carlos Gongalves
de Almeida, carinhosamen-
te conhecido como Maneco,
ocorrido hoje, aos 92 anos”,
informou a empresa em nota
oficial divulgada no dltimo
sabado (10).

Nascido em 14 de marco
de 1933, em Sao Paulo, Ma-
noel Carlos iniciou sua car-
reira artistica nos anos 1950,

no teatro, como ator. Em
1952, deu os primeiros pas-
sos como autor ao lancar a
novela “Helena”, na TV Pau-
lista, emissora que mais tar-
de integraria a TV Globo. Ao
longo da carreira, também
atuou em outras emissoras,
como TV Tupi, Record, Man-
chete e Band, exercendo fun-
¢0es como roteirista, diretor
e criador de minisséries.

O reconhecimento nacio-
nal, no entanto, veio com
seus trabalhos na TV Globo.
Sua estreia como autor solo
no canal ocorreu em 1978,
com “Maria, Maria”, exibida
na faixa das 18h. Dois anos
depois, passou a integrar o
hordrio nobre, como coau-
tor de “Agua Viva” (1980),
ao lado de Gilberto Braga,
novela que alcangou grande

sucesso de audiéncia.

Na sequéncia, emplacou
outros titulos marcantes,
como “Baila Comigo” (1981)
e “Sol de Verao” (1982), con-
solidando-se como um dos
principais nomes da drama-
turgia da emissora. Ao lon-
go das décadas seguintes,
assinou sucessos como “Fe-
licidade” (1991-1992), “Por
Amor” (1997-1998), “Lacos
de Familia” (2000-2001),
“Mulheres  Apaixonadas”
(2003), “Pdginas da Vida”
(2006-2007), “Viver a Vida”
(2009-2010) e “Em Familia”
(2014), seu ultimo trabalho
em novelas.

Manoel Carlos também
se destacou na producdo de
séries e minisséries. Entre
os trabalhos mais elogiados
estao “Malu Mulher” (1979-

1980), “Presenca de Anita”
(2001) e “Maysa: Quando
Fala o Coracdao” (2009).

Conhecido por criar pro-
tagonistas femininas chama-
das Helena, além de narra-
tivas centradas em relacdes
familiares, conflitos emocio-
nais e mulheres fortes, Ma-
noel Carlos construiu uma
obra profundamente ligada
ao cotidiano brasileiro. Em-
bora paulistano, utilizou o
Rio de Janeiro como cendrio
recorrente de suas histdrias,
contribuindo para eternizar
paisagens e modos de vida
na televisdo.

Com uma carreira que
atravessou mais de seis dé-
cadas, Manoel Carlos deixa
um legado duradouro e uma
marca definitiva na historia
da TV brasileira.
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LAZER NAS FERIAS
ESCOLARES

Museus do Rio se con-
solidam como alternati-
va gratuita para entreter
criangas e adultos. Espa-
cos culturais espalhados
pela cidade oferecem
programacoes especiais
que unem diversdo e
aprendizado. Entre os
destaques estd o Museu
Histérico do Corpo de
Bombeiros, com visitas
guiadas e exposicoes in-
terativas. O tradicional
banho de mangueira é
o ponto alto e garante
refresco e diversao ao
publico infantil.

por meio da mdsica.

CHIQUINHA GONZAGA

Referéncia na musica brasileira e no movimen-
to abolicionista, Chiquinha Gonzaga se consolidou
como uma figura revoluciondria no inicio do século
XX. Mais de cem anos depois, seu legado inspira a Or-
questra Sinfonica Juvenil Chiquinha Gonzaga, forma-
da exclusivamente por meninas da periferia do Rio. O
projeto reune jovens da rede publica em situacdo de
vulnerabilidade social. Em quase cinco anos, a inicia-
tiva tem transformado a realidade das participantes

FESTIVAL DE FOLCLORE
DE OLIMPIA

O Festival de Folclore
de Olimpia (FEFOL) tera
o Rio de Janeiro como
estado  homenageado
na edicao de 2026. Para
compor a programacao,
a Prefeitura de Olimpia
abriu convocatéria para
selecionar grupos fol-
cléricos e artistas flumi-
nenses, com inscricoes
abertas até 15 de janei-
ro. Considerado um dos
maiores eventos do gé-
nero no pais, o festival
reuniu mais de 160 mil
pessoas em 2025.

ta, 12 em Jacarepagua,
100 na Zona Sul e 16 na
Barra da Tijuca, Recreio e
Vargens.

No Circuito Preta Gil,
destinado aos megablo-

"
Riotur divulga amanha lista de blocos

autorizados para o Carnaval de 2026

Mais de 800 agremiacgdes se inscreveram, mas apenas 465 devem desfilar no Carnaval deste ano

REPRODUCAO
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cos e que compreende
trechos da Avenida Presi-
dente Antonio Carlos e da
Rua Primeiro de Marco,
no Centro, estdo previs-
tos os desfiles do Cordao
da Bola Preta, Fervo da
Lud, Bloco da Anitta, Blo-
co da Favorita, Monoblo-
co, Cha da Alice, Bloco da
Lexa, SerdQAbre?, Bloco
da Gold e, como novida-
de, o Cordao do Boitata,
que desfilard pela primei-
ra vez neste circuito.

O circuito recebeu o
nome de Preta Gil por ini-
ciativa do prefeito Eduar-
do Paes, em homenagem
a cantora, filha de Gilber-
to Gil, que morreu em 20
de julho do ano passado,
ap6s mais de dois anos
de tratamento contra
um cancer de intestino.
As datas especificas dos
desfiles ainda nao foram
divulgadas.

O Carnaval oficial de
2026 sera celebrado nos
dias 14 (sabado), 15 (do-
mingo), 16 e 17 de feve-
reiro.
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MANDATO CHIFRADO

Na eleicdo, ele era o garanhdo do povo: prome-
tia defender a cidade com unhas e dentes, cuidar
de cada detalhe e jamais deixar ninguém na mao.
Mal esquentou a cadeira, descobriram que o prefei-
to que se diz dono da moralidade ndo manda nem
dentro de casa. O boato corre mais rapido que o
processo de urgéncia: virou corno oficial da cidade.

ca publica.

GABINETE DA VERGONHA

Enquanto a populacdo sofre com buraco nas
ruas e falta de médico nos postos, ele tenta tapar
o maior buraco da vida: o da prépria honra. Sai
em foto sorrindo, discursa como se fosse autori-
dade firme, mas todo mundo sabe que a gestao
dele é igual ao casamento, desrespeitada em pra-

tape a vergonha.

CHIFRE DE BOI

Na proxima eleicdo, vai aparecer de camisa pas-
sada, com discurso ensaiado e promessa de cui-
dar melhor da cidade. Mas o povo ja entendeu:
quem ndo cuida da propria casa, ndo tem moral
pra cuidar da prefeitura. Prefeito corno até pode
tentar esconder os chifres, mas nao tem boné que
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Executiva estadual do PT reage a plano
por André Ceciliano ao governo do estado

Nota divulgada pelo partido no Rio condena o que chama de “projetos individuais” e tenta frear a articulacao de um
setor petista que quer lancgar o secretario de Assuntos Parlamentares do governo federal

Ala petista quer abortar plano para lancar An-
dré Ceciliano ao governo do estado

Parte da militancia é contra o nome de Eduar-

do Paes (PSD), aliado de Lula, ao governo do RJ

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

executiva estadual
do PT no Rio di-
vulgou no dltimo

sabado (10) uma nota em
que reafirma o prefeito do
Rio, Eduardo Paes, como
candidato ao governo do
estado e critica movimen-
tagdes internas por uma

candidatura de André Ce-
ciliano.
O texto, comandado

pelo grupo que dirige o

DISSIDENCIAS INTERNAS

Essa postura oficial
busca encerrar as dis-
sidéncias internas e
sinalizar ao mercado
politico uma unidade

partido sob Diego Zeidan,
condena o que chama de
“projetos individuais® e
tenta frear a articulacio
de um setor petista que
quer langar o secretario
de Assuntos Parlamen-
tares do governo federal,
André Ceciliano (PT),
como candidato.

Segundo informagdes
do portal Tempo Real, o
pano de fundo ¢é a suces-
sao no Palacio Guanaba-
ra. A aposta é que Claudio
Castro (PL) renuncie para

programadtica em torno
da atual gestdo munici-
pal. Ao priorizar a esta-
bilidade da alianga com
Paes, o partido sacrifica

disputar uma vaga ao Se-
nado, abrindo espa¢o para
um governador tampao
escolhido pela Alerj, que
ficaria no cargo até de-
zembro. No PT, parte da
militancia e de liderancas
defende que o partido te-
nha candidatura proépria,
em especial porque ha re-
sisténcia ao nome do pre-
feito Eduardo Paes (PSD).

CAMINHO OPOSTO
A nota da direcdo esta-
dual do PT faz o caminho

candidaturas  proprias
em prol de uma coa-
lizao capaz de blindar
o Rio contra o avango
conservador. O movi-

oposto. Ela reafirma que
Eduardo Paes é o candida-
to apoiado pelo partido e
diz ndo reconhecer, nem
autorizar, manifestagdes
internas que caminhem
em outra dire¢do. Na pos-
tagem, o PT amarra a de-
cisdo ao plano nacional de
2026 e a formagdo de um
palanque competitivo no
estado. “Nossa priorida-
de absoluta é derrotar o
bolsonarismo e garantir
a reeleicdo do presiden-
te @lulaoficial. No Rio

mento ¢ visto como um
xadrez preventivo, onde
a manutengdo da pre-
feitura funciona como
peca-chave para a in-
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Nota da executiva estadual reafirma Paes como candidato

de Janeiro, isso passa pela
construgdo de um palan-
que forte, amplo e compe-
titivo, capaz de enfrentar

fraestrutura logistica da
campanha presidencial.
Dessa forma, a executiva
estadual deixa claro que
qualquer movimenta-

¢ao isolada sera tratada
como indisciplina par-
tiddria, reafirmando que
o foco esta na estratégia
macro de poder.

a extrema direita no seu
ber¢o”, diz a mensagem,
segundo a executiva esta-
dual do PT.

CNJ blinda informacdes de supersalarios
de titulares de cartorios em todo o pais

O presidente do Con-
selho Nacional de Justica
(CNJ), ministro Edson Fa-
chin, assinou uma resolucao
no fim de dezembro que, na
pratica, blinda o acesso a in-
tegra de informacdes de re-
muneracao de responsaveis
por cartorios, a ocupagao
mais bem paga do pais.

CNJ decidiu que apenas
parte das informagoes fi-
nanceiras de cartorios sera
divulgada. Resolugdo de
23 de dezembro retira o
trecho referente a “trans-
paréncia ativa’ que dizia
que os cartérios devem
informar valores arreca-
dados, “inclusive eventual
remunera¢ao’ dos respon-
saveis pelas unidades.

O ministro citou lei que
define direito a privacidade
para contextualizar altera-
¢oes. Resolucdo diz que da-
dos de remuneracdo conti-
nuardo sendo informados a

corregedorias de Justica e
demais 6rgaos de controle,
mas que outros interessa-
dos precisardo pedir aces-
so mediante requerimento
administrativo “fundamen-
tado’, que demonstre “legi-
timo interesse e obediéncia
a LGPD (Lei Geral de Pro-
tecao de Dados)”.

CLASSE MAIS BEM
PAGA DO PAIS

Titular de cartério é a
classe mais bem paga do
pais. Segundo dados da
Receita Federal de 2023, a
renda média mensal de ti-
tular de cartério é R$ 156
mil. Entre os do Distrito
Federal, a média chega a
R$ 530 mil por més.

Cartorios sdao servicos
publicos operados pela
iniciativa privada. Desde
a Constituicao de 1988, é
preciso passar por concur-
SO para assumir cartorios.

Embora concursados, titu-
lares nao sdo considerados
funcionarios publicos e
nao estao sujeitos ao teto
do funcionalismo (o equi-
valente ao salario de um
ministro do STE, que hoje
é de R$ 46 mil).

Desde 2012, o CNJ co-
megcou a discutir a regula-
mentagdo da LAI (Lei de
Acesso a Informagdo) no
Poder Judiciario. Segundo
o conselho a época, os car-
tdrios estdo sujeitos a LAI
e devem informar fatura-
mentos. Em 2018, o CNJ
reafirmou a obrigatorie-
dade, respondendo a um
recurso de uma associagao
de classe. Em 2021, o con-
selho reiterou a posi¢ao.

TRANSPARENCIA NO
JUDICIARIO
Alteragao de 2025 traz
discussdes sobre transpa-
réncia no Judicidrio. Re-

solugdo responde a um
pedido de providéncias da
CNR (Confedera¢ao Na-
cional de Notarios e Regis-
tradores). Diversas repor-
tagens e relatdrios sobre
supersalarios e privilégios
de juizes, promotores e
titulares de cartdrios con-
tam com dados de LAIL
Promotores e juizes
também tentam limitar
informagoes. Nos ultimos
tempos, a AMB (Asso-
ciagdo dos Magistrados
Brasileiros) e o CNMP
(Conselho Nacional do
Ministério Publico) defen-
deram a exigéncia de iden-
tificacdo do interessado
para obter dados de ren-
dimentos. A AMB levou o
pedido ao CNJ. O CNMP
instituiu diretrizes pro-
prias que dificultaram o
acesso, alvo de criticas por
especialistas como a ONG
Transparéncia Brasil.

Documentos pessoais podem passar a ser emitidos em Braille no estado

Documentos  pessoais
poderao ser emitidos em
braille para pessoas com
deficiéncia visual no Es-
tado do Rio de Janeiro. E
o que defende o deputado
Filippe Poubel, lider do PL
na Assembleia Legislativa
(Alerj), e autor do Projeto
de Lei 1040/2023. J& com
parecer favoravel de co-
missdes, a proposta estd
pronta para ser analisada

em plendrio a partir de 3
de fevereiro.

O projeto aprimora a Lei
8.486/2019, permitindo a
emissdo pelo sistema de
leitura Braille dos seguin-
tes documentos pessoais:
Certiddio de Nascimento;
Certiddo de Casamento;
Certidio de Obito; Cédula
de Identidade ou Registro
Geral (RG); Cadastro de
Pessoa Fisica (CPF); Certi-

ficado de Reservista; Cédula
de Identidade de Conselhos
de Classe; Titulo de eleitor;
Carteira Funcional de Servi-
dores Estaduais; Passaporte.

De acordo com a pro-
posta, a emissdo dos do-
cumentos nao  sofrera
cobranca de valores di-
ferenciados, e as pesso-
as com deficiéncia visual
que sejam hipossuficientes
(renda mensal bruta de até

1 saldrio-minimo) terdo
gratuidade total.

PRAZO DE 60 DIAS

O projeto de lei também
estipula que os prestadores
de servigos, responsaveis
pela emissdo dos docu-
mentos, terdo prazo de 60
dias, contados da publica-
¢do da lei, para se adequa-
rem as disposi¢des estabe-
lecidas.

Parlamentares do RJ
dominam ranking de
influéncia politica no
Instagram em 2025

O levantamento da Social
Media Benchmark (Zeeng)
de 2025 revela que o Rio de
Janeiro se consolidou como
um dos principais polos de
mobilizagdo politica digital
do Brasil, com seus parla-
mentares ocupando posi-
¢oes de destaque entre os
100 perfis mais influentes
do Instagram.

Esse estudo, que prioriza
o engajamento médio em
vez do numero bruto de
seguidores, evidencia a he-
gemonia da direita e o pro-
tagonismo absoluto do Par-
tido Liberal (PL) nas redes.
O partido domina o cenario
fluminense através de uma
estratégia de comunicagao
agressiva e forte apelo ide-
oldgico, tendo como figura
central o ex-presidente Jair
Bolsonaro.

Com 26,8 milhdes de
seguidores e indices de in-
teracdo muito superiores a
média, Bolsonaro perma-
nece como 0 maior ativo
digital da direita, acompa-
nhado por outros nomes de
peso como Flavio e Carlos
Bolsonaro, Carlos Jordy,
Séstenes Cavalcante, India
Armelau e Thiago Gaglias-
s0.

DESEQUILIBRIO
IDEOLOGICO

Além da dominancia
partidaria, os dados ex-

poem um profundo dese-
quilibrio ideologico e de
género no ambiente digital,
visto que, no universo dos
100 parlamentares mais in-
fluentes, apenas 14 sao de
esquerda e somente 20 sdo
mulheres, sendo apenas 5
delas ligadas ao campo pro-
gressista. No Rio de Janeiro,
o deputado Lindbergh Fa-
rias aparece como uma das
raras exce¢oes fora do cam-
po conservador no ranking.
Especialistas apontam que
essa disparidade gera van-
tagens estratégicas cruciais
para as eleicdes de 2026,
pois a capacidade de pautar
debates e mobilizar a mili-
tancia digital, especialmen-
te entre os jovens, confere
ao campo conservador uma
larga vantagem na disputa
pelo espaco publico e na
imposi¢do de narrativas.

OUTRAS REDES

Além do Instagram, mui-
tos desses parlamentares
mantém forte presenca em
outras plataformas: X (an-
tigo Twitter): usado para
confronto politico e mobili-
zagao ideologica; YouTube:
videos longos, transmissoes
ao vivo e conteido opina-
tivo; TikTok: crescimento
acelerado entre parlamen-
tares da direita, com lin-
guagem informal e alto po-
tencial de viralizagao.
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indice de inflacdo é o 5° menor

A inflacdo oficial brasileira, registrada por meio do In-

dice Nacional de Precos ao

Consumidor Amplo (IPCA),

acumulou em 2025 alta de 4,26%, menor indice desde
2018, quando ficou em 3,75%. Os dados foram divulga-
dos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE). Trata-se do quinto menor resultado da série his-
torica desde o plano Real, ou seja, nos tltimos 31 anos.

Cursos de inglés
e espanhol no Sesc

O Sesc R] abre na quar-
ta-feira (14) as inscricoes
para cursos de inglés e
espanhol em 10 unidades
do Estado. Ao todo, sdo
900 vagas, com turmas
presenciais e virtuais. As
inscricoes seguem até 31
de janeiro e devem ser
feitas pelo site do pro-
grama. O processo prevé
resultado divulgado em
5 de fevereiro, no site do
Sesc RJ. Os valores variam
de acordo com o perfil do
usudrio e o formato da
turma. Nas turmas virtu-
ais, as mensalidades vao
de R$ 98 (credencial ple-
na Sesc) a R$ 140 (publico
geral). Nas turmas presen-
ciais, os valores vao de
R$ 173 (credencial plena
Sesc) a R$ 247 (publico
geral).

Lei reforca sombra na orla carioca

O prefeito Eduardo Paes (PSD) sancionou, no Diario
Oficial, uma lei complementar que amplia a proibicdao
de construcdo de prédios que projetem sombra so-
bre o calcadao ou sobre a faixa de areia em qualquer
praia da orla do Rio de Janeiro. A regra antiga ja proi-
bia construcées com esse efeito, mas a restricao ficava

limitada a terrenos diretamente voltados para o mar.

1.706 vagas de emprego no Rio

A terceira semana de janeiro comeca com 1.706 vagas
de emprego abertas na cidade do Rio de Janeiro, segun-
do a Secretaria Municipal de Trabalho e Renda (SMTE).

Do total, 1.604 oportunidades sao para o publico em

geral, 102 para pessoas com deficiéncia (PCD), além de
postos de estagio. Os curriculos podem ser cadastrados

prefeito Edu-
ardo Paes
(PSD-RJ) afir-
mou em uma rede
social, que pediu um
estudo para avaliar a
hipotese de tabelar
os produtos que sao
vendidos na orla do
Rio de Janeiro. A me-
dida teria o objetivo
de coibir abusos eco-
nomicos e evitar uma
escalada de precos.
Os precos cobra-
dos na orla da capi-
tal fluminense foram
tema de reportagens
do Jornal O Globo.
Ele afirmou que a re-
feréncia que o levou
a pensar na hipotese
foram as praias de Tel
Aviv, em Israel, onde

Paes pede estudo sobre tabelamento
de precos nas praias do Rio

REPRODUGAOQ

existe a pratica de ta-
belamento pelo muni-
cipio.

“Diante do que tem
acontecido, estou de-

terminando que as
secretarias de Ordem
Publica e Defesa do
Consumidor  iniciem
estudos para avaliar-

mos a viabilidade de
implementacao desse
tabelamento em nos-
sas praias”’, afirmou
Paes.

Documentos pessoais podem passar
a ser emitidos em Braille no Estado

Documentos  pessoais
poderdo ser emitidos em
braille para pessoas com
deficiéncia visual no Es-
tado do Rio de Janeiro. E
o que defende o Projeto
de Lei 1040/2023. Ja com
parecer favoravel de co-
missOes, a proposta esta
pronta para ser analisada
em plendrio a partir de 3
de fevereiro. De acordo
com a proposta, a emissao
dos documentos ndo so-
frera cobranca de valores

REPRODUGAOQ

diferenciados, e as pesso-
as com deficiéncia visual
que sejam hipossuficien-

tes (renda mensal bruta
de até 1 saldrio-minimo)
terdo gratuidade total.

em uma das sete Centrais do Trabalhador.

Nova versao
do ComunicaBR

A Secretaria de Comu-
nica¢do Social (Secom)da
Presidéncia da Republica
lancou uma nova versao
do portal ComunicaBR.
A plataforma disponibili-
za acesso a informacoes
sobre investimentos,
politicas publicas e pro-
gramas federais, permi-
tindo acompanhar acoes
em dareas estratégicas,
como saude, educacdo,
seguranca alimentar,
meio ambiente e pro-
tecdo social nos 5.570
municipios do pais. Em
nota, a Secom informou
que a nova versao passa
a contar com interface
modernizada e navega-
¢do mais intuitiva, o que
fortalece a disseminacao
de dados de forma clara
e estruturada.

Projeto para reformar Camelédromo da
Uruguaiana ainda nao saiu do papel

Um ano depois do
incéndio no Camelo-
dromo da Uruguaia-
na, no Centro do Rio,
0 projeto que previa
reformar o espaco
ainda nao saiu do pa-
pel. A Prefeitura do
Rio prometeu trans-
formar o lugar em
uma espécie de sho-
pping, usando como
exemplo o projeto
do Mercadao de Ma-
dureira. A promes-

sa seria ainda de uma
construcao  moderna

com condi¢Oes adequa-
das de trabalho, com

seguranca e sem risco
de incéndio, adequado
as normas do Corpo de

Bombeiros.
REPRODUCAOQ

Bolsa Familia termina 2025 com grande fila de espera

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

programa  Bolsa
OFamﬂia encerrou

2025 com uma fila
de espera de mais de 500
mil familias, apesar da re-
duc¢do no niimero total de
beneficidrios ao longo do
ano. Em dezembro, havia
503,5 mil familias aguar-
dando inclusdo, segundo
dados do Ministério do
Desenvolvimento e As-
sisténcia Social, Familia e
Combate a Fome, confor-
me o UOL.

No tltimo més do ano
passado, o total de fami-
lias pré-habilitadas soma-
va cerca de 1,1 milhao,
mas apenas 602 mil foram
efetivamente incluidas no
programa. O resultado foi
a transferéncia de parte da
demanda para 2026, em
um cendrio de restricdao
orcamentdria, destaca a
reportagem.

A fila apresentou forte

oscilacdo ao longo do se-
gundo semestre. Depois
de niveis mais baixos no
inicio do ano, o numero
de familias a espera voltou
a crescer a partir de julho,
alcancando o pico em no-
vembro, com quase 1 mi-

lhdo de cadastros penden-
tes. Em dezembro, houve
recuo, mas o patamar ain-
da permaneceu elevado.
No dltimo pagamento
de 2025, o Governo Fede-
ral desembolsou R$ 12,7
bilhdes para atender 18,7

milhoes de familias, o que
representa um beneficio
médio de R$ 691,37. O mi-
nistério informou que os
pagamentos seguiram den-
tro da previsdo orcamenta-
ria do ano, mas nao escla-
receu se todas as familias

da fila serdo incluidas ja no
primeiro repasse de 2026,
previsto para comecar no
dia 19.

Em nota, a pasta afirmou
que a entrada e a saida de
familias do Bolsa Familia

ocorrem mensalmente, du-
REPRODUCAO

Programa encerrou o ano com mais de 500 mil familias aguardando

rante o processo de gera-
¢do da folha de pagamen-
tos, respeitando os limites
definidos no orcamento
do programa. O acompa-
nhamento desses fluxos,
segundo o ministério, bus-
ca garantir regularidade
e ampliacdo da cobertura
“dentro das condicdes fis-
cais e da legislacao”.

O governo também des-
tacou que ndo existe um
prazo fixo para a inclusdo
apds a pré-habilitacio no
Cadastro Unico. Em mui-
tos casos, 0 ingresso ocor-
re no més seguinte, mas o
tempo pode variar confor-
me o volume de andlises e
a disponibilidade de recur-
SOS.

Para 2026, o orcamen-
to aprovado para o Bolsa
Familia é de R$ 159,5 bi-
lhoes, praticamente esta-
vel em relacao a 2025 e
abaixo do valor executado
em 2024. Na pratica, isso
representa um orcamento
mensal médio de cerca de
R$ 13,3 bilhoes.
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DE VOLTA PRA CASA! I
Lucas Paqueta comeca a agilizar

liberacao para retornar ao Flamengo

EPRODUCAO

Meia prioriza retorno ao futebol brasilei-
ro e tenta antecipar saida do clube inglés
para a temporada de 2026

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Flamengo pode
ter um velho co-
nhecido como
reforco para a tempo-
rada de 2026. O clube
chegou a um acordo
com Lucas Paqueta para
que o retorno a Gavea
se concretize. Agora,
0 meia negocia e faz
“pressao” por sua saida
do West Ham, da Ingla-
terra. O jogador prioriza
um retorno ao futebol
brasileiro.
Na temporada 2025-
26, Paquetd fez 21 jogos

como titular, entre clube
e Selecdo Brasileira, mar-
cando seis gols e dando
duas assisténcias. O atle-
ta luta contra o rebaixa-
mento na Premier Lea-
gue, ja que os Hammers
ocupam a 18° posicao
atualmente na tabela.
Absolvido pela Fede-
racao Inglesa depois de
ser investigado por uma
suposta participacao em
apostas na Premier Lea-
gue, Paquetd ainda esta-
ria incomodado de atu-
ar no futebol inglés. O
treinador do West Ham,
Nuno Espirito Santo,
afirmou em dezembro
do ano passado, que o

brasileiro ndo se sente a
vontade em campo.

“Penso que (a inves-
tigacao) ainda o afeta,
mas ele estd tentando
seguir em frente, ten-
tando colocar isso de
lado e continuar a jogar
futebol, da forma como
faz”, disse o treinador.

Revelado pelo Fla-
mengo, Paquetd deixou
o clube carioca no final
da temporada de 2018.
No futebol europeu pas-
sou por Milan e Lyon,
antes de chegar ao West
Ham. O meia foi titular
da selecdao brasileira
na Copa do Mundo de
2022.

W ROUETH
o\ T

Atleta luta contra o rebaixamento na Premier League

Vasco ahuncia seu primeiro
reforco para 2026

REPRODUGAOQ

Meia colombiano sera emprestado pelo Monterrey

O Vasco anunciou sua
primeira contratacdo para
a temporada 2026: o meia
colombiano Johan Rojas.
Rojas, 23 anos, sera em-
prestado pelo Monterrey,
do México, até dezembro.
O contrato prevé opgao de
compra.

Johan Rojas chegou ao
Rio de Janeiro na semana
passada, foi aprovado nos
exames médicos e assinou
o contrato com o Vasco.
No desembarque no Rio de
Janeiro, ele mostrou-se em-
polgado com a chance de
jogar no futebol brasileiro.

“Creio que é um passo im-
portante na minha carreira.
Estou muito motivado e mui-
to contente de chegar em um
clube grande, com muita his-
toria e com vontade de ganhar.
Acredito que vou conseguir
colocar todo o meu talento
no clube para que consigamos
atingir todos os objetivos esse
ano”, disse na ocasido.

Nascido em Medellin,
Rojas iniciou sua carreira
profissional, em 2022, no
La Equidad, da Coloémbia.
A partir do ano seguinte, o
meia ganhou mais espaco
no time titular e virou um

dos principais pilares da
equipe. Por la, foram trés
temporadas, com 69 jogos,
sete gols e dez assisténcias,
ntimeros que o levaram ao
Monterrey.

No ano passado, Johan
foi emprestado ao Necaxa,
também do México. Foram
30 partidas e dois gols mar-
cados pela equipe. O joga-
dor estava sendo disputa-
do por outras equipes da
Colombia, como o Atlético
Nacional, mas o Vasco con-
seguiu vencer a concorrén-
cia e Rojas sera o primeiro
reforco vascaino para 2026.

Botafogo vai usar sub-20 nas duas
primeiras rodadas do Carioca

O Botafogo informou
na segunda-feira (12) que
vai usar grande parte da
equipe sub-20 nas duas
primeiras rodadas do Cam-
peonato Carioca. O Glorio-
so estreia na competicdo
nesta quinta-feira, contra

a Portuguesa. Depois, en-
cara o Sampaio Corréa no
domingo. Quem comanda-
rd o Glorioso nesses dois
jogos sera Rodrigo Belldo,
treinador da categoria.
Dessa forma, Martin
Anselmi fara sua primeira

partida somente no dia 21,
contra o Volta Redonda, no
Nilton Santos. Enquanto
isso, o técnico argentino
comanda a pré-temporada
com o elenco principal no
centro de treinamento Lo-
nier.

Canobbio impressiona em
teste fisico no Fluminense

O meia uruguaio Ni-
colds Canobbio voltou a
chamar atencao fora das
quatro linhas durante a
pré-temporada do Flumi-
nense. Em um dos testes
fisicos aplicados pelo clu-
be, o jogador superou as
expectativas da comissao
técnica e dos companhei-
ros ao apresentar desem-
penho acima da média na
avaliacao conhecida como
teste “Yo-Yo”, que mede
resisténcia e velocidade.

As imagens do teste,
divulgadas pela Flu TV,
mostram Canobbio man-
tendo alto rendimento
até os estagios finais da
avaliacao, evidenciando
sua capacidade fisica e
reforcando a importancia
do atleta para o esquema
tricolor na temporada que

se aproxima.
O teste “Yo-Yo” é am-
plamente utilizado no

futebol profissional para
medir a resisténcia in-
termitente, simulando o
esforco exigido durante
uma partida. A avaliacdao
consiste em corridas de
ida e volta entre duas

marcas, com velocidade
progressivamente maior,
intercaladas por curtos
periodos de recuperacao.
O objetivo é identificar a
capacidade do atleta de
sustentar intensidade ele-
vada e se recuperar rapi-
damente entre esforcos
repetidos.

Reconhecido pela en-
trega e intensidade em
campo, Canobbio ja havia
se destacado anterior-
mente em levantamentos
fisicos. Um estudo do Ob-
servatorio de Futebol do
CIES, divulgado em 2025,
apontou o jogador como
o atleta que mais per-
correu distancia em alta

intensidade no mundo
naquele ano. De acordo
com o relatério, o meia
acumulou 1.375 metros
em acoes acima de 20
km/h, nimero que o co-
loca entre os jogadores
mais exigidos fisicamente
do futebol internacional.

O desempenho reforca
a expectativa do Flumi-
nense de contar com um
atleta decisivo nao ape-
nas tecnicamente, mas
também pela capacidade
de manter alto nivel de
intensidade ao longo das
partidas,  caracteristica
cada vez mais determi-
nante no futebol moder-

no.
REPRODUGAOQ

Canobbio ja havia se destacado anteriormente

Fluminense desiste da contratacao de Savarino

O Fluminense deixou a
operacgao para contratar o
meia Savarino, do Botafo-
go. O clube nao chegou a
um acordo contratual com
o jogador e seus represen-
tantes e desistiu de seguir
com a negociacao. Sendo
assim, a negociacao do vo-
lante Wallace Davi para o
rival também foi interrom-

pida. O jogador de Xerém
seria envolvido em troca
do camisa 10 alvinegro.
Savarino chegou ao Bo-
tafogo em 2024 vindo do
Real Salt Lake, da MLS. Foi
um dos protagonistas da
dobradinha conquistada
pelo clube ja na primeira
temporada, com Brasilei-
rdo e Libertadores. Foram

103 jogos com 20 gols e
19 assisténcias em duas
temporadas pelo rival.

Foi também peca im-
portante no ano de 2021
do Atlético-MG, em que
conquistou o Mineiro, o
Campeonato Brasileiro, ti-
rando o clube de uma fila
de 50 anos, e a Copa do
Brasil.

Flamengo

O Flamengo acertou a
contratacao do goleiro An-
drew, de 24 anos, do Gil
Vicente, de Portugal. O jo-
gador é aguardado no Rio
de Janeiro nesta terca-feira
(13) para exames médicos
e assinatura de contrato
valido por quatro tempo-

acerta contratacao do goleiro Andrew

radas.

Para fechar o acordo
com o clube portugués,
a diretoria rubro-negra
desembolsou 1,5 milhdo
de euros (cerca de R$ 9,5
milhoes) pela liberacao do
arqueiro, que tinha contra-
to até o més de junho —

antes, as partes ja haviam
entrado em acordo por um
pré-contrato.

Andrew esteve muito
perto de defender o Bo-
tafogo a partir de julho.
A SAF, conforme apurou
o lance, recebeu o “ok”
do jogador e de um re-

presentante para fechar o
negocio, mas foi surpreen-
dida com a paralisacdo das
negociacoes apos a entra-
da de outro agente, que
apresentou o interesse do
Flamengo. O goleiro, vale
destacar, foi revelado na
base alvinegra.

O principal estafe de An-
drew, entdo, avancou nas
conversas com o Flamen-
g0, que, assim como o Bo-
tafogo, apresentou Otima
valorizacao salarial em re-
lagdo aos vencimentos no
Gil Vicente e um contrato
de quatro anos — o Bota-

fogo ofereceu trés tempo-
radas de vinculo.

Pelo Gil Vicente, An-
drew estreou no time pro-
fissional em 2022 e ja dis-
putou mais de 120 jogos.
No Rubro-Negro, agora,
brigara por posicao com o
argentino Rossi.
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Mais de meio milhio de
contas sao bloqueadas

pela Meta na Australia

DIVULGAGAO

E um dos maiores movimentos de restricao digital

A Meta - empresa
de tecnologia de re-
des sociais como Ins-
tagram e Facebook
- bloqueou, entre os
dias 4 e 11 de dezem-
bro do ano passado,
cerca de 550 mil con-
tas de jovens austra-
lianos, nos primeiros
dias de vigéncia da
nova lei. E um dos
maiores movimentos
de restri¢ao digital ja
registrados.

De acordo com da-
dos divulgados pela

empresa, foram blo-
queadas 330.639 con-
tas no Instagram,

173.497 no Facebook
e 39.916 no Threads,
apenas na primeira
semana de cumpri-
mento da legislagao.
A Australia tornou-se,
em 10 de dezembro de
2025, o primeiro pais
do mundo a aplicar
uma proibi¢do abran-
gente no acesso as re-
des sociais por meno-
res de 16 anos.

A lei obriga pla-
taformas como Ins-
tagram, Facebook,
TikTok e YouTube a
remover ou impedir a
criacdao de contas por
menores de 16 anos,
com o objetivo de
proteger o bem-estar
das
de contetudos e algo-

criancas diante

ritmos considerados
prejudiciais.

O governo austra-
liano e varios ativistas
justificam a medida
como resposta neces-
sdria ao impacto nega-
tivo das redes sociais
na saude mental dos
jovens. A politica tem
sido acompanhada de
perto por governos e
reguladores de todo
o mundo, ndo s6 pela
idade minima elevada
- 16 anos - mas tam-
bém por nido prever
qualquer isen¢do ba-
seada na autorizagdo
parental, tornando-a
uma das leis mais rigo-
rosas em nivel global.

Governo Federal reajusta
teto dos beneficios do INSS

O teto dos beneficios
pagos
cia Social subiu para R$
8.475,55. Um aumento de
trezentos reais, segundo

pela  Previdén-

portaria publicada nesta
segunda-feira pelos mi-
nistérios da Fazenda e da
Previdéncia Social.

Na semana passada, o
governo informou que o
piso previdenciario seria
de R$ 1.621, a partir deste
meés. Reajuste que seguiu
o aumento do salario-mi-
nimo, acima da inflagdo.
Esse é o valor mais baixo
para aposentadoria, au-
xilio-doenga, pensdo por
morte, além das aposenta-
dorias dos aeronautas.

J& os beneficios acima
do piso sdo reajustados
por outro indicador, o
INPC, Indice Nacional de
Precos ao Consumidor,
que fechou 2025 em 3,9%,
segundo o IBGE. Por isso,
o aumento é menor que o
do piso.

Segundo o Ministério
da Previdéncia, hoje, cer-
ca de 12 milhdes de bene-
ficios pagos pelo INSS sdao
maiores que o piso nacio-
nal. A portaria também
traz os valores da con-
tribuicdo ao INSS. Eles
partem de 7,5% de quem
recebe o piso e variam até
14% para os maiores valo-
res.

Calor extremo ja provoca quase 1,6 mil
atendimentos na rede estadual de satide

Autoridades reforcam alerta para cuidados com a populagao
e com animais de estimacao

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

calor forte ja esta

aparecendo  nos

numeros da sau-
de. Entre os dias 1 e 11 de
janeiro, o Rio de Janeiro
registrou 1.597 atendi-
mentos na rede estadual
por mal-estar relaciona-
do as altas temperaturas.
Segundo o Governo do
Estado, os casos foram
atendidos nas 27 Unidades
de Pronto Atendimento
(UPAs) espalhadas pelo
territorio fluminense.

No domingo (11), a ci-
dade do Rio foi a capital
mais quente do pais, de
acordo com o Instituto
Nacional de Meteorologia
(Inmet). A estagdo regis-
trou 39,7°C, a maior tem-
peratura do ano até aqui.

O levantamento esta-
dual considera os atendi-
mentos em que o paciente
apresentou, pelo menos,
trés sintomas ao mesmo
tempo associados ao calor
extremo. A lista inclui dor
de cabeca, tontura, nau-
seas, pele quente e seca,
pulso rapido, temperatu-
ra corporal elevada, dis-
tarbios visuais, confusdo
mental, respiracdo acele-

DIVULGAGAO

Rio registrou a maior temperatura do ano no dia 11

rada, taquicardia, desidra-
tacdo, insolacio e dese-
quilibrio hidroeletrolitico,
entre outros.

A previsio de tempo
seco refor¢a o cenario. A
Climatempo aponta que a
capital segue sob influén-
cia de um sistema de alta
pressdo, mantendo as tem-
peraturas la em cima.

“A umidade relativa do
ar pode chegar em valores
em torno de 20%. Com o
tempo mais seco, ndo ha
previsao de chuva para ne-
nhuma regido do estado,
com o sol predominando
durante todo o dia’, afir-

mou Hana Silveira, mete-
orologista da Climatempo.
Para esta terca-feira (13),
a tendéncia é de calor per-
sistente e chance de panca-
das tipicas de verdo, com
o afastamento do sistema
de alta pressdo, o que pode
facilitar a formac¢ao de nu-
vens de chuva. Mesmo as-
sim, os termOmetros ainda
podem encostar nos 38°C.
Entre as recomendagoes,
a orientagdo é reforcar a
hidratagao e reduzir a ex-
posic¢do ao sol nos horarios
mais criticos. A lista inclui
aumentar o consumo de
agua e sucos naturais sem

agucar mesmo sem sede,
priorizar alimentos leves
como frutas e saladas, usar
roupas frescas, evitar be-
bidas alcodlicas e aguca-
radas, nao se expor ao sol
entre 10h e 16h e manter
atencdo redobrada com
criangas, idosos e pessoas
com doencas como hiper-
tensao, diabetes e insufici-
éncia cardiaca.

Para quem tem pet, o
cuidado também muda:
evitar passeios entre 10h
e 16h, observar a tempe-
ratura do chdo e garantir
agua fresca ao longo do
dia.

Dugque de Caxias divulga
agenda de castramovel de

A Prefeitura de Duque de
Caxias, por meio da Secre-
taria Municipal de Prote¢ao
Animal (SMPA), divulgou a
primeira agenda de 2026 das
unidades de castraméveis no
municipio. Entre os dias 12 e
16 de janeiro, os atendimen-
tos acontecerao nos bairros
da Mantiquira, no quarto
distrito, e no Parque Cris-
tovao Colombo, no terceiro
distrito.

A iniciativa tem como ob-
jetivo ampliar o acesso da po-
pulagdo ao servico gratuito
de castragdo de caes e gatos,
contribuindo para o controle
populacional de animais, a
promogao da saude publica e
o bem-estar animal.

Durante o periodo, os
castramdveis  funcionarao
das 8h as 17h, nos seguin-
tes locais: Praca da Manti-
quira, em Xerém - Quarto
Distrito; e Rua Zumbi dos
Palmares, lote 03, quadra 14,
Parque Cristévio Colombo
- Terceiro Distrito.

As unidades mdveis sao
totalmente equipadas, con-
tando com centro cirurgico,
sala de preparo, area de recu-

peragdo e estrutura adequa-
da para garantir seguranca e
qualidade nos procedimen-
tos. Além das castragdes, as
equipes oferecem orienta-
¢oes sobre guarda respon-
savel, cuidados com a satude
dos animais e prevencdo de
Z0Oonoses.

Para participar, os ani-
mais devem ter entre seis
meses e seis anos de idade e
pesar entre trés e 15 quilos.
O cadastro pode ser reali-
zado pelo tutor diretamente

no local. A meta da SMPA
¢ levar os castramoveis aos
quatro distritos do munici-
pio, garantindo mais satde e
dignidade aos animais.

Os tutores também po-
dem agendar a castragdo por
meio do aplicativo Colab,
disponivel  gratuitamente
para dispositivos Android e
iOS. Apds o cadastro na pla-
taforma, ¢ necessdrio seguir
os critérios estabelecidos
pelo servico.

Entre os requisitos para a

primeira
2026

cirurgia estdo: jejum mini-
mo de 12 horas para sélidos
e quatro horas para liquidos;
idade minima de seis meses
e maxima de cinco anos;
peso entre trés e 15 quilos;
animais livres de pulgas e
carrapatos. Caes braquice-
falicos, de raca ou mestigos
ndo sao atendidos nas uni-
dades moveis. No dia do
procedimento, o tutor deve
levar roupa cirtirgica, colar
elizabetano e trés tapetes hi-
giénicos.

DIVULGAGAO

Unidades moéveis atendem entre os dias 12 e 16 de janeiro

Projeto Férias nos Parques leva atividades gratuitas a seis areas publicas

A Prefeitura do Rio pro-
move, entre 13 e 30 de ja-
neiro, o Projeto Férias nos
Parques, com atividades
gratuitas voltadas para
criangas, jovens e familias.
A programagdo acontece
de terca a sexta-feira, das
8h as 12h, em seis parques

publicos da cidade.
Participam desta edi-
¢do os parques Madureira,
Oeste Ana Gonzaga, Ca-
rioca da Pavuna, Piedade
Arlindo Cruz, Realengo
Susana Naspolini e Rita
Lee. As oficinas sao aber-
tas ao publico. Basta che-

gar e entrar na atividade
de interesse. Criancas de
até 12 anos precisam es-
tar acompanhadas por um
responsavel.

A programacgao inclui
oficinas ludicas e recreati-
vas, contac¢do de historias,
praticas de bem-estar e ati-

vidades educativas. Além
disso, estao previstos ser-
vicos de saude bucal, vaci-
na¢io e orientagdes sobre
higiene, escovagdo e habi-
tos alimentares.

Também haverd atendi-
mento da Van 1746 com o
Programa Trabalha Rio e o

Procon Carioca, amplian-
do a oferta de servicos du-
rante os dias de evento nos
parques.

A iniciativa é coorde-
nada pela Secretaria Mu-
nicipal de Coordenagao
Governamental, em par-
ceria com as secretarias

municipais de Saude, Es-
portes, Educagido, Cultura
e Juventude. A proposta
¢ ampliar opcoes de lazer
seguro e gratuito duran-
te as férias escolares e in-
centivar o uso dos parques
como espagos de convi-
véncia.
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Numero de foragidos representa 4% do total. Levantamen-
to considera dados de 17 estados e do DF. Parana e Ron-
donia nao informaram quantos presos retornaram, e oito
estados nao tém saidinha

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

balango final das

saidas tempora-

rias no final de
2025 mostra um bura-
co no sistema prisional.
Mais de 48 mil presos
deixaram as cadeias do
pais, beneficiados pela
saidinha de Natal. Deste
total, 46,3 mil voltaram
para os presidios. Outros
1,9 mil ndo se apresenta-
ram e sao considerados
foragidos. Esse numero
representa 4% do total.

O portal g1 reuniu
dados enviados por 17
estados e pelo DE Mi-
nas Gerais ndao informou
nem quantos sairam,
nem quantos voltaram.
Em oito estados, ndao ha
saidinha: Acre, Alagoas,
Amazonas, Goias, Mato
Grosso, Paraiba, Pernam-
buco e Rio Grande do
Norte.

O Rio de Janeiro é o
estado em que, propor-

cionalmente, mais presos
nao voltaram da saidinha:
14% do total. Foram libe-
rados  temporariamen-
te 1.868 detentos, dos
quais 269 nao voltaram.
Entre eles, ha membros
de facgdes e cinco crimi-
nosos de alta periculosi-
dade (leia mais sobre isso
mais abaixo no texto).

Na Bahia e no Espirito
Santo, 8% dos presos com
saidinha ndo se apresen-
taram. Ja Sao Paulo tem
0 maior numero absolu-
to, com 1.131 presos fo-
ragidos ente os 29,2 mil
liberados no fim do ano,
o que da 4% do total. To-
cantins é o Unico esta-
do em que todos os 177
presos voltaram para as
cadeias.

REGIME SEMIABERTO

A saidinha beneficia
aqueles que estdao no re-
gime semiaberto — que
trabalham durante o dia
em colonia agricola ou
industrial, ou que estu-

dam. Vale para o preso
com bom comportamen-
to, que tenha cumprido
1/6 da pena se for prima-
rio e 1/4 se reincidente.
O beneficio ndao é con-
cedido a quem cometeu
crimes hediondos ou
com grave ameaca e vio-
léncia, como assassinato.
Em maio de 2024, o
Congresso Nacional apro-
vou o fim das saidinhas
para visitas a familia ou
atividades de ressociali-
zacgdo. Pela nova lei, o be-
neficio ficou restrito ape-
nas a presos que saem
para estudar e fazer cur-
sos profissionalizantes.
De acordo com o arti-
g0 5° da Constituicao Fe-
deral, uma lei penal mais
grave nao pode ser apli-
cada a crimes cometidos
antes de ela entrar em
vigor.
Sendo assim, sO perde
o direito a saidinha de
Natal quem foi condena-
do e preso apos a pro-
mulgacdo da nova lei.

BURACO NO SISTEMA I
Mais de 40 mil presos deixaram cadeias

ho fim do ano, e quase 2 mil ndo voltaram

REPRODUGAO

O Rio é o estado em que, proporcionalmente, mais presos ndo voltaram

da saidinha: 14% do total
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O traficante Marco
Aurélio Martinez, co-
nhecido como Bola-
do, tentou fugir duas
vezes da prisao

Entre os 269 presos
que nao retornaram no
R] esta um traficante
que tentou fugir duas
vezes da prisao.

Marco Aurélio Marti-
nez, conhecido como
Bolado, é apontado
pela policia como in-
tegrante do Comando
Vermelho.

Nos ultimos 5 anos,
ele tentou fugir duas
vezes: em 2021, uma
tentativa de resgate
com helicoptero deu

PRESO QUE TENTOU FUGIR RECEBEU BENEFICIO E NAO VOLTOU

errado. Trés anos de-
pois, ele foi flagrado
construindo um tunel
na penitencidria. Ape-
sar do historico, Mar-
tinez recebeu o bene-
ficio.

Dos 259 foragidos
no RJ, 150 eram liga-
dos ao Comando Ver-
melho (CV), 46 diziam
nao ter faccdo, 39 eram
vinculados ao Terceiro
Comando Puro (TCP) e
23 a facgao Amigo dos
Amigos (ADA).

Policia investiga se criminosos que
mataram policial sdo da Mangueira

QUEM MATOU?
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0 Disque-Dentincia divulgou

um cartaz por informagoes

que ajudem a prender os asas-
sinos de Paulo Vitor

A Policia Civil do Rio tra-
balha para prender os cri-
Minosos ue assassinaram a
tiros o policial civil Paulo Vi-
tor Silva Heitor, de 40 anos,
conhecido como PV, durante
uma tentativa de assalto na
madrugada do dltimo do-
mingo (11) no Maracang,
Zona Norte do Rio. A suspei-
ta é de que os bandidos se-
jam do Morro da Mangueira,
que fica a menos de 5 quilo-

metros do local do crime.

O corpo de PV foi vela-
do e sepultado na tarde de
ontem (12), no Cemitério
da Peniténcia, no Caju. Os
pais e o irmdo de Paulo Vi-
tor permaneceram proximos
ao caixdo, sendo acolhidos
por amigos do policial. Na
capela, 18 coroas de flores
homenagearam o agente,
assinadas pela Policia Civil,
pelo Departamento de Po-
licia Especializada, pela De-
legacia de Roubos e Furtos
de Automéveis (DRFA), da
qual Paulo fazia parte, entre
outras, como a Delegacia de
Roubos e Furtos de Celulares
e na Delegacia de Repressao
a Entorpecentes (DRE).

O policiamento na regido
foi reforcado, resultando na
prisdo de dois suspeitos de
roubo que jd eram monitora-
dos pela PM. A policia agora
investiga se a dupla possui
relacdo direta com o homici-
dio do agente.

COMO FOI O CRIME

Por volta das 3h da ma-
nhd, PV e a esposa voltavam
a pé de um bar quando fo-
ram abordados por dois ho-
mens em uma moto. O crimi-
noso que estava na garupa
anunciou o assalto.

Ao perceber a acdo, o po-
licial colocou a mao na cintu-
ra, momento em que o ban-
dido atirou. O casal tentou
correr, mas o comissario foi
atingido no toérax e no joe-
lho. A esposa sofreu um fe-
rimento leve em um dos de-
dos. Os criminosos fugiram.
Toda a agdo foi filmada.

A Delegacia de Homici-
dios da Capital conduz as
investigacaes.

O Disque-Dentincia di-
vulgou um cartaz pedindo
informacoes que ajudem
a identificar e prender os
envolvidos. Dentincias po-
dem ser feitas pelo telefone
2253-1177.

MC Estudante é preso novamente por
descumprimento de medida protetiva

O rapper Carlos Cardo-
so Faria, o MC Estudante,
foi preso preventivamen-
te por agentes da 192 DP
(Tijuca), ontem (12), em
Vargem Pequena, no Su-
doeste do Rio, na casa da
mae, por descumprimen-
to de medida protetiva.

Ele é réu em um pro-
cesso de agressao con-
tra a ex-namorada, Maria
Eduarda Paim, além de

responder em outras in-
vestigacdes na policia do
Rio. E ja tinha sido preso,
em outubro de 2025, pelo
mesmo motivo.

De acordo com a de-
cisdo, emitida na ultima
sexta-feira (9), pelo plan-
tdo judiciario do Tribunal
de Justica do Rio de Janei-
ro, Estudante telefonou
para a ex as 13h45 do ul-
timo dia 6.

Ele estava proibido de
fazer contato com a ex.
Na decisdao, a juiza de
plantdao destacou que “de
acordo com o informado
pela ofendida, esta é a se-
gunda violacdao da medida
protetiva de urgéncia de
proibicio de contato. E
importante ressaltar que
tal contexto revela o com-
portamento irreverente
do representado”.

Justica mantém preventiva de mulher
que lutou com policiais em Japeri

A Justica do R] mante-
ve a prisdo preventiva de
Mariana Leal Gomes, de
30 anos, mulher que apa-
rece em um video viral
lutando com agentes do
programa Seguranca Pre-
sente em Japeri, na Bai-
xada Fluminense. A de-
cisdo é da juiza Ariadne
Villela Lopes, da Central
de Audiéncias de Custo-
dia, no ultimo domingo
(11).

Nas imagens, gravadas
na dltima sexta-feira (9),
Mariana desfere socos e
pontapés contra dois po-
liciais em frente a um bar,
no Centro de Japeri. Em
determinado momento,
ela é imobilizada no chao
por um dos agentes. Nas
redes sociais, Mariana se
apresenta como modelo
fitness.

Segundo informacdes
do Seguranca Presente,
os agentes foram acio-

REPRODUGAOQ

Mariana Leal Gomes aparece em um video
viral agredindo os policiais

nados para conter uma
mulher que estaria agre-
dindo um homem de 58
anos, com quem teria um
relacionamento. Durante
a abordagem, ela teria
reagido e atacado os po-

liciais.

De acordo com a 632
DP (Japeri), Mariana foi
autuada em flagrante por
lesdo corporal, resistén-
cia e dano ao patrimonio
publico.

PMs sao atropelados durante
abordagem a veiculos no Rio

Trés policiais militares
foram atropelados du-
rante uma abordagem na
Avenida Ayrton Senna, na
Barra da Tijuca, na Zona
Sudoeste do Rio, na ma-
drugada de ontem (12).

Testemunhas relataram
que os agentes aborda-
ram um homem por sus-
peita de embriaguez ao
volante. Durante o aten-
dimento a ocorréncia,
um outro veiculo, diri-

gido por um motorista
de aplicativo, atingiu os
homens. Ele teria dormi-
do ao volante e, por isso,
atropelou os agentes.

Os PMs do 31° BPM
(Recreio) e sofreram muil-
tiplas fraturas. Eles foram
encaminhados ao Hospi-
tal Municipal Lourenco
Jorge, na Barra, para aten-
dimento.

Pouco depois das 7h,
um policial havia sido

transferido para o Hospi-
tal Municipal Miguel Cou-
to, na Gavea, um segundo
havia recebido alta médi-
ca e o terceiro continuava
no Lourenco Jorge com
previsao de liberacdao ao
longo do dia.

Os dois homens, o sus-
peito de dirigir embriaga-
do e o homem que atro-
pelou os agentes, foram
levados para a 16® DP
(Barra da Tijuca).
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OPERAgﬁo NA ORLA 0
Choque de ordem resulta em mais

de 4 mil multas e apreensoées no Rio

As acoes realizadas pela Guarda Municipal tiveram como
foco irregularidades no trafego em areas proximas as
praias e a atuacao de estabelecimentos ao longo da orla

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

ais de 4 mil
multas de tran-
sito foram apli-

cadas pela Guarda Mu-
nicipal do Rio de Janeiro
durante ac¢oes de fiscaliza-
¢ao realizadas na orla da
cidade entre sabado (10)
e domingo (11). As infor-
magoes foram divulgadas
pelo portal gl. As opera-
¢des tiveram como foco
irregularidades no trafe-
go em dreas proximas as
praias e a atuacdo de esta-
belecimentos ao longo da

orla. Durante as ac¢des, 31
veiculos foram rebocados
por estacionamento irre-
gular.

Um motociclista foi
preso apds ser flagrado
conduzindo sob efeito de
alcool e sem habilitacao.
A GM informou que o ho-
mem apresentava sinais de
embriaguez e tentou fugir
da abordagem, mas foi de-
tido apds a realiza¢ao do
exame de alcoolemia.

APREENSOES
Com apoio de agentes
da Secretaria de Ordem
Publica (Seop), a fiscali-

zacdo também resultou
na apreensdo de quase mil
itens irregulares deixados
na orla ou encontrados em
estabelecimentos.  Entre
os materiais recolhidos es-
tavam 50 facas ou objetos
cortantes, um simulacro
de arma de fogo, além de
mesas, cadeiras de praia,
bebidas comercializadas
de forma irregular e caixas
de som. As agdes integram
a Operagao Verdo, que re-
forca o ordenamento ur-
bano e a seguranca na orla
carioca durante o periodo
de maior movimento nas
praias.

REPRODUGAO

As agdes integram a Operacdo Verdo, que refor¢a o ordenamento urbano e a seguranga na orla carioca

Rio lidera ranking do calor e retine as cinco

maiores temperaturas do Brasil, diz Inmet

FOLHAPRESS/REPRODUGAO

RJ também registrou a segunda menor umidade do ar do pais

O Rio de Janeiro con-
centrou as cinco cidades
mais quentes do Brasil,
na tarde de ontem (12),
segundo dados do Ins-
tituto Nacional de Me-
teorologia (Inmet). No
topo do ranking aparece
Marambaia, com 40°C.
Em seguida vém Vila
Militar, com 39,5°C, e
Seropédica, com 39,4°C.
Niterdi registrou 39°C,

enquanto Xerém, em
Duque de Caxias, mar-
cou 38,1°C.

O estado também en-
trou na lista das dareas
mais secas do pais. Re-
sende teve umidade re-
lativa do ar de 20%, o se-
gundo menor indice do
Brasil, atras apenas de
Campo Maior, no Piaui,
com 19%. Em terceiro
lugar aparece Taubaté,

em Sao Paulo, com 21%.

A baixa umidade
acende um sinal de aler-
ta. “Segundo a Organi-
zagao Mundial da Saude,
niveis de umidade abai-
x0 de 30% siao conside-
rados motivo de alerta”

As temperaturas ma-
ximas do dia e os meno-
res indices de umidade
do ar ainda sdo aguarda-
dos.

RioLuz amarga prejuizo de RS 5 milhdes
por furtos a iluminacao publicaem 2025

Ao longo de 2025, a
RioLuz registrou prejui-
zos estimados em aproxi-
madamente R$ 5 milhdes
causados por furtos e
atos de vandalismo con-
tra a rede de iluminacao
publica do Rio de Janeiro.
No periodo, foram fur-
tados cerca de 118 qui-
lometros de cabos e 103
luminarias.

Segundo a companhia,
a quantidade de cabos
levada seria suficiente
para implantar uma rede
de iluminagao ligando,
aproximadamente, a ca-
pital fluminense a Angra

dos Reis, o que ajuda a
dimensionar o impacto
do problema para a cida-
de.

Para tentar conter os
crimes, a RioLuz inves-
tiu mais de R$ 3 milhoes
em agdes de protecdo e
combate aos furtos ao
longo do ano. Entre as
medidas adotadas
tdo a substituicdo de 454
tampdes por estruturas
de concreto, a instalagao
de 1.143 cameras de mo-
nitoramento em pontos
estratégicos, a troca de
153 quilémetros de cabos
de cobre por aluminio —

€S-

material com menor valor
de revenda — e a protecdo
fisica das lumindrias com
caixas gradeadas.

Além das intervenc¢oes
estruturais, a empresa
mantém fiscaliza¢do con-
tinua e agdes socioeduca-
tivas. A estratégia inclui
orientar a populagao so-
bre a importancia de pre-
servar o patrimonio pu-
blico e denunciar casos de
furto e vandalismo pelo
telefone 190, medida que,
segundo a companbhia,
contribui para a seguran-
¢a urbana e a manutengao
da iluminacio da cidade.

Servico de limpeza do Rio ganha refor¢o
com 13 novas varredeiras de grande porte

A Comlurb recebeu
13 novas varredeiras de
grande porte, em ce-
rimonia realizada na
Estrada do Tingui, em
Campo Grande. Os ve-
iculos vao atender a to-
das as regides da cidade,
como apoio a varrigdo e
alimpeza de vias expres-
sas, viadutos e tineis.

A companhia infor-
mou que cada varre-
deira tem capacidade
equivalente ao trabalho
de 30 garis. Em um tur-
no de oito horas, os ve-
iculos conseguem fazer
cerca de 40 quildémetros
de varrigao.

O  presidente da
Comlurb, Jorge Arraes,
participou da entrega
e afirmou que os equi-
pamentos devem refor-
¢ar o servigo em toda a

cidade, com uma fun-
¢do extra em relagdo
ao modelo anterior. “As
novas varredeiras serao
muito importantes para
melhorar ainda mais o
servico de varri¢do em
toda a cidade. Além
disso, esse modelo, ao

contrario do anterior,
tem a funcionalidade de
auxiliar no processo de
limpeza dos ralos, por-
tanto vai contribuir na
limpeza de microdrena-
gem da cidade, princi-
palmente em épocas de
chuva’, disse.

REPRODUCAOQ

Os veiculos vao atender a todas as regides da cidade

Miguel Pereira vai inaugurar hotel da Rede
Sesc com investimento de RS 60 milhdes

Miguel Pereira, no Cen-
tro-Sul Fluminense, ja tem
data para ganhar um novo
reforco no turismo. Em
agosto de 2026 esta pre-
vista a inaugura¢do de um
hotel anunciado como o
mais moderno do Estado
do Rio, um investimento
de mais de R$ 60 milhoes
ligado a Rede Sesc.

A unidade chega para
se somar a outros empre-
endimentos que viraram
vitrine na cidade, caso do
Colline de France, citado
como eleito o melhor do
mundo. A aposta é manter
o ritmo de Miguel Pereira,
que, segundo o material
divulgado, esta ha mais
de dois anos entre os mu-
nicipios mais visitados do
estado.

O hotel vai ficar de
frente para o Lago Java-
ry, principal cartdo-postal
da cidade. O projeto pre-
vé mais de 7 mil metros
quadrados, com dois pavi-
mentos e 74 suites.

Entre os pontos desta-
cados estdo uma piscina
integrada a uma praca ex-
terna arborizada, além de
cafeteria, loja de souvenirs
e uma estacdo exclusiva
para a Maria Fumaga. No
rooftop, a promessa é de
lounge e bar com vista pa-
noramica da regiao.

DESTINO EM ALTA

O presidente da Miguel
Pereira Tour, André Por-
tugués, afirma que o proje-
to consolida a imagem do
municipio como destino

em alta e ja movimenta a
economia local: “A insta-
lagdo de um hotel dessa
magnitude confirma que
Miguel Pereira se consoli-
dou como um dos destinos
mais promissores do Bra-
sil. E um empreendimento
que ja gera empregos, mo-
vimenta a economia e ele-
va ainda mais o padrdo do
nosso turismo. Estamos
colocando o municipio no
mapa do turismo de qua-
lidade, com infraestrutura
e experiéncias que valori-
zam o visitante”, disse.

O empreendimento tera 74 suites, piscina inte-
grada a praca de convivéncia e rooftop com bar
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BALANGO 1

Investimentos do VR Previdénciacrescem
RS 350 milhoes nos ultimos quatro anos

DIVULGACAO/PMVR

Além de fazer aplicagdes financeiras bem sucedidas, prefeitura
sob gestao do prefeito Neto ampliou beneficios e modernizou in-
fraestrutura de atendimento aos aposentados nesse periodo

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

VR Previdéncia,
unidade gestora
do Fundo de Pre-

vidéncia Social dos Ser-
vidores Publicos de Volta
Redonda, ha cinco anos
passa por reorganizaao
administrativa e estrutu-
ral, por determinagao do
prefeito Antonio Fran-
cisco Neto. O objetivo
¢ a adequagdo as regras
impostas pelo Governo
Federal, responsavel pela
edicdo de normas previ-
denciarias. Medidas ado-
tadas com foco na respon-
sabilidade e seguranga
dos recursos previdenci-

MAIOR VALORIZACAO DOS APOSENTADOS E PENSIONISTAS

Social (RPPS)”,

O atual governo muni-
cipal também apostou na
valorizag¢do dos inativos e
pensionistas. A recriagao
da cesta basica, no valor
de R$ 350,00 — que havia
sido extinta na gestdo an-
terior -, e a concessdo de

arios garantiram evolugao
nos investimentos, que
passaram de, aproxima-
damente, R$ 100 milhoes
em 2021 para cerca de R$
450 milhdes em 2025.

“Ao assumir a gestao,
em 2021, encontramos
o VR Previdéncia desor-
ganizado, em desacordo
com as normas estabeleci-
das pelo Governo Federal.
Como parte da reestru-
turagdo geral do fundo,
foi contratada empresa
especializada para asses-
sorar o fundo e o Comité
de Investimentos, propor-
cionando suporte técnico
qualificado e ferramentas
adequadas para a tomada
de decisoes. Isso resultou

reajustes em 2023, 2024 e
2025 estdo entre os bene-
ficios.

Além disso, foi im-
plantado um calendario
de pagamento dentro do
proprio meés, com possi-
bilidade de antecipagéo;

no crescimento de 350%
nos investimentos’, ex-
plicou o secretario muni-
cipal de Administragao,
Claudio Franco.

AMPLIACAO DE
BENEFICIOS

Além do crescimen-
to financeiro, a atual ad-
ministragdo do prefeito
Neto ampliou beneficios
e melhorou a estrutura
de atendimento para os
segurados. Entre as me-
lhorias estdo a criagdo de
um novo setor de atendi-
mento, com mais confor-
to, para inativos e pen-
sionistas. A sede do VR
Previdéncia fica na Rua
Trinta e Trés, n° 133, na

e um café em homena-
gem aos aposentados do
meés, quando eles recebem
uma placa comemorativa
e uma carta de agradeci-
mento emitida pelo pre-
feito.

O secretario municipal

O VR Previdéncia passa por reorganizacdao administrativa e estrutural

Vila Santa Cecilia, e o ho-
rario de atendimento é de
segunda a sexta-feira, das
9h as 17h.

Novos equipamentos
foram adquiridos; houve
investimentos em Tecno-

de Administragdo, Clau-
dio Franco, informou que
o VR Previdéncia ain-
da realiza cobranga, por
meio do Sistema de Com-
pensagdo Previdenciaria
(Comprev), de mais de
R$ 40 milhdes em recur-

logia da Informacgao (TI);
a contratacdo de asses-
sorias previdencidrias e
atuariais especializadas,
que oferecem consulto-
ria técnica para gerenciar
planos de previdéncia,

sos previdenciarios de-
vidos ao fundo de Volta
Redonda pelo Ministério
da Previdéncia.
“Trabalhamos também
para obtermos a certifica-
¢do Pro-Gestao Regimes
Préprios de Previdéncia

utilizando conhecimen-
tos de atudria para garan-
tir o equilibrio financeiro
em conformidade legal e
a sustentabilidade; e ain-
da foi digitalizado todo o
acervo de documentos.

contou

Franco, se referindo ao
programa da Secretaria
de Previdéncia do Gover-
no Federal, criado para
incentivar boas praticas
de governanga, gestio e
transparéncia.

Resende inaugura exposicao fotografica no MAN
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Primeira mostra cultural de 2026 celebra o Dia do Foté-
grafo com trabalhos premiados nos Salées de Fotografia

A Prefeitura de Resen-
de, por meio da Secreta-
ria Municipal de Cultura,
abriu ontem (12) nova
exposicao fotografica, no
Museu de Arte Moder-
na da cidade. Intitulada
“Narrativas Visuais: Acer-
vo Fotografico MAM Re-
sende”, a mostra busca
reforcar a importancia e a
sensibilidade da arte foto-
grafica nacional. A visita-

¢do é gratuita e podera ser
feita até o dia 27 de feve-
reiro, sempre de segunda
a sexta-feira, das 10h as
17h.

A exposicdo “Narra-
tivas Visuais” faz alusao
ao Dia do Fotdgrafo, ce-
lebrado em 8 de janeiro,
prestando justa homena-
gem a profissdo que regis-
tra memorias, sensibiliza
olhares e contribui para a

preservacdo da histéria e
identidade dos lugares. A
data marca a chegada do
primeiro daguerreoétipo,
instrumento  precursor
da camera fotogréfica, ao
Brasil, na década de 1840.

A mostra retune traba-
lhos premiados e selecio-
nados dos Saldes de Fo-
tografia promovidos pelo
Museu de Arte Moderna
de Resende, compondo
uma retrospectiva foto-
grafica nacional. A sele¢do
também apresentara ima-
gens do Centro Histdrico
de Resende registradas ha
dez anos por profissionais
da cidade e regido.

O Museu de Arte Mo-
derna de Resende funcio-
na na Rua Dr. Cunha Fer-
reira, n° 104, no Centro
Historico.  Informagoes
especificas sobre a cura-
doria e o agendamento de
grupos de visitagdio po-
dem ser obtidas pelo te-
lefone (24) 3360-6155 ou
através do e-amil mam.
resende@gmail.com.

Porto Real realiza processo seletivo
em conjunto com a empresa CSN

A Prefeitura Municipal
de Porto Real, através da
Secretaria de Desenvolvi-
mento Economico, Tra-
balho e Renda, realizou,
na ultima sexta-feira (9),
em parceria com a em-
presa CSN um processo
seletivo no Horto Muni-

cipal.
A iniciativa tem como
objetivo ofertar novas

oportunidades no merca-
do de trabalho e aproxi-
mar ainda mais os munici-
pes das grandes industrias

da regido. Ao todo, 280
pessoas  compareceram
ao local para participar
das etapas de selecdo e
preencher as vagas para
os cargos de: Operador
de Produg¢do, Mecénico
de Manutencio, Soldador
MIG/MAG e Eletricista
de Manutencao.

Segundo a secretaria de
Desenvolvimento Econd-
mico, Trabalho e Renda,
Tais Rodrigues, “o nosso
objetivo é criar pontes e
facilitar o acesso as gran-

des empresas da nossa
regido. Estamos traba-
lhando para que cada vez
mais parcerias como esta
cheguem a nossa cidade’,
afirmou.

Vale ressaltar que, para
nao perder as proximas
oportunidades, a Secre-
taria de Desenvolvimento
Economico, Trabalho e
Renda orienta que os ci-
dadaos mantenham seus
curriculos atualizados e
acompanhem as redes so-
ciais oficiais da Prefeitura.

Quatis abre inscri¢cées para Programa
de Adocao Responsavel de Animais

A Prefeitura de Quatis
abriu o periodo de inscri-
¢Oes para o Programa de
Adogdo Responsavel de
Animais de Grande Porte.
A iniciativa tem como ob-
jetivo oferecer um destino
seguro e adequado para
equinos e bovinos apre-
endidos em vias publicas
do municipio e nao reti-
rados por seus proprieta-
rios. O programa ¢ regu-
lamentado pelo Decreto
Municipal n°® 3.204/2023 e
executado pela Divisdo de
Saude e Bem-Estar Ani-
mal. Entre seus principais
objetivos estdo a protegdo
dos animais, a promog¢ao
do bem-estar animal, a re-
dugdo de riscos a seguran-
¢a viaria e a prevencao de
abandono e maus-tratos.

O Edital de Convoca-
¢ao foi publicado no Di-
ario Oficial Eletronico do
Municipio (DOE), na Edi-
¢do n° 1179 de 15 de de-
zembro de 2025. Podem
participar do processo de
adocdo pessoas fisicas e
instituicoes educacionais
interessadas em assumir,
de forma gratuita e res-
ponsavel, a guarda dos
animais, de acordo com as
exigéncias legais, sanita-
rias e estruturais previstas

no edital.

PRAZO DE

INSCRICAO
As inscricdes aconte-
cem de 19 a 23 de janeiro,
no Setor de Protocolo da
Prefeitura, localizado na
Rua Ana Ferreira de Oli-
veira, n° 47, bairro Bon-
darovsky, no hordrio das
8h as 17 horas. Os interes-

sados devem apresentar
documentagdo especifica,
incluindo ficha de cadas-
tro, documentos pessoais,
comprovante de residén-
cia, declaragdes de renda
e capacidade de criagdo,
além de comprovacgao de
posse ou propriedade do
local de destino do ani-
mal, que deve estar fora
do perimetro urbano.

DIVULGAGAO/PMQ

Programa de Adogéo
Responsavel de Animais
de Grande Porte em Quatis

Inscrighes: 19 a 21 de janeiro de 2026
Local: Setor de Protocolo da Prefeitura

Bl by i i A
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A iniciativa tem como objetivo oferecer um destino
seguro e adequado para equinos e bovinos

Unidades de ensino de Itatiaia ganham melhorias

A Prefeitura de Itatiaia,
por meio das Secretarias
Municipais de Educa¢ao
e de Obras e Servigos Pu-
blicos, realiza servicos de
manuten¢ao nas Esco-
la Municipal Padre José
Wyrwinski, na Vila Espe-
ranga, e no Colégio Mu-
nicipal Dom Ottorino Za-

non, em Penedo.

As melhorias visam ofe-
recer mais conforto e se-
guranca aos alunos e fun-
cionarios quando as aulas
retornarem.

Na Escola Municipal
Padre José Wyrwinski, as
melhorias consistem na
reforma do muro, pintura

dos espacos e na instalagao
de aparelhos de ar-condi-
cionado, para melhorar a
climatizagdo da escola.

O Colégio Municipal
Dom Ottorino Zanon
também foi contemplado
pelos servicos de melho-
rias, com a pintura das sa-
las de aula.



10

ENTRETENIMENTO

{;‘i TERCA-FEIRA, 13 DE JANEIRO DE 2026

RECEITAS

PERNILASSADO
COM BATATA

INGREDIENTES

2,5 kg de pernil desos-
sado / 1 copo de vinagre
branco /1 pimentao ver-
de / 1/2 xicara de suco
de limao / 1/2 xicara de
azeite / 2 cebolas mé-
dias /6 dentes de alho /2
cubos de caldo de carne

MODO DE PREPARO

Coloque o pernil em uma
vasilha onde as bordas
sejam maiores que a al-
tura do mesmo. Jogue
0 vinagre sobre o pernil,
reserve. Bata no liquidi-
ficador o pimentao, o li-
méao, o0 azeite, a cebola,
o caldo de carne, o sal,
a pimenta-do-reino e a
agua, bata até formar
uma pasta. Lave o pernil
com agua corrente para
retirar o vinagre

Dé diversos furos com
faca no pernil. Jogue a
pasta sobre o pernil, o
tempero devera cobrir
toda a pega da carne.
Reserve por 12 horas em
geladeira com a vasilha
coberta, de preferéncia
com filme plastico. Leve
ao forno por 1 hora com
papel aluminio a carne
com um pouco do tem-
pero usado (a carne ja
deve estar no ponto de
cozimento e com um
pouco de caldo).Depois
desse tempo, coloque as
batatas e leve para assar
por mais 30 minutos, ain-
da com papel aluminio
Apos, retire o papel alu-
minio e deixe no forno
para dourar por, mais
ou menos, mais 1 hora.
O tempo de cozimento
pode variar de acordo
com a poténcia do forno

PUDIM DE LEITE
CONDENSADO

INGREDIENTES

MASSA:

1 lata de leite condensa-
do

1 xicara de leite de vaca
4 ovos inteiros

CALDA:
1 xicara (cha) de agucar
1/3 de xicara (cha) de

agua

MODO DE PREPARO

CALDA:

Em uma panela, mistu-
re a agua e o agucar até
formar uma calda.

Unte uma forma com a
calda e reserve.

MASSA:

Bata todos os ingredien-
tes no liquidificador e
despeje na forma cara-
melizada.

Leve para assar em ba-
nho-maria por 40 minu-
tos.

Desenforme e sirva.

Grazi Massafera e Murilo Benicio?
Atriz reage a torcida por novo casal

Grazi Massafera fala sobre a torcida
dos fas para que ela forme um casal na
vida real com o ator Murilo Benicio

A atriz Grazi Massafera falou
sobre a torcida dos fas para que
forme um casal na vida real com o
ator Murilo Benicio. Os dois estao
solteiros e interpretam um casal de
amantes na novela Trés Gragas, da
Globo. A sintonia deles é tao gran-
de em cena que os fas ‘shippam’ os
atores para que se apaixonem na
realidade.

No entanto, a artista ja descar-
tou a possibilidade e disse que os
dois dao risada da torcida dos fas.
“Euamo o Murilo, que pessoa ma-
ravilhosa! Achei divertido [o pu-
blico shipar], a gente casca o bico,
disse ela ao site Quem.

Inclusive, ela disse que eles sdo
s0 amigos e se divertem com o tra-
balho na novela. “E pura amizade
- e muita parceria. Ele estd no
ranking especial das pessoas que
mais amei ter do lado e contrace-
nar. E um ator e diretor incrivel,
muito, muito divertido’, afirmou

ela.

Na novela, Grazi interpreta
Arminda, que vive um romance
secreto com Ferette, interpretado
por Murilo.

GRAZI MASSAFERA FALA
DA CONVIVENCIA COM
CAUA REYMOND

A atriz Grazi Massafera surpre-
endeu ao comentar sobre como ¢
sua relagdo com o ex-namorado,
Caua Reymond, hoje em dia. Ela
contou que os dois mantém uma
relacdo de respeito em prol da fi-
lha, Sofia, de 13 anos.

“Foi minha relagao mais longa.
A gente ainda tentou voltar, mas
ndo rolou. Temos uma relagdo
de respeito’, disse ela ao Jornal O
Globo. Vale lembrar que os dois
ficaram juntos entre 2007 e 2013.

Hoje em dia, Grazi estd solteira.
“Nao tenho nenhuma relagao ago-
ra. Tive momentos de uma mu-

lher serelepe. Meu tiltimo namo-
ro faz tempo... 2022. Depois, s0
peguetes. To trabalhando tanto.
Tem uma fase em que a mulher
vé que é gostoso ter seu closet, seu
banheiro. Posso estar falando isso
agora e daqui a pouco me casar.
Sou canceriana. A gente beija
uma vez e ja acha que vai casar e
ter filho', afirmou.

Além disso, a estrela contou
a0 Jornal O Globo sobre como é
criar a filha sendo famosa e como

lida com as fofocas que chegam
aos ouvidos da herdeira. “Em
tudo ligado a Sofia, eu e Caua so-
mos parceiros. Ela conhece bem
o pai, me conhece e vive nesse
meio desde que nasceu. Agora,
na escola, parece que estao falan-
do com ela sobre a novela. Nao
temos como blindar. Mas fofocas,
até agora, ela ndo absorve. Faz te-
rapia. E exposta desde o dia em
que a gente se separou, quando
ainda tinha 1 ano. Uma vez, ela

DIVULGACAO/INSTAGRAM

estava com uma roupinha, e eu,
com um vestido, e o paparazzo
fez a foto e postou. Comentaram:
“Que menina esculachada ao
lado da mée” Fui sondar se ela
tinha visto. Ela disse:‘Mae, eu me
visto como uma pessoa da minha
idade” Aquilo me deu alivio. Eu
e 0 pai estamos educando uma
pessoa que ja tem condigdes de
discernir. E sempre fui querida
pela imprensa e fiz movimentos
sinceros', declarou.

Fas saem em defesa de Bruna Marquezine apos repercussao internacional

Cobertura estrangeira
sobre o suposto romance de
Bruna Marquezine com Sha-
wn Mendes gerou reagdo nas
redes sociais

A repercussao interna-
cional de Bruna Marquezi-
ne ao lado de Shawn Men-
des acabou gerando um
burburinho que foi além
dos rumores de romance. O
que realmente movimentou
as redes sociais nesta sema-
na, foi a forma como a ar-
tista brasileira foi apresen-
tada por parte da imprensa
estrangeira, descrita apenas
como “modelo”

A classificagdo incomo-
dou fés no Brasil e fora dele,
que reagiram rapidamen-
te nas redes. No X, antigo
Twitter, comentarios refor-
garam que Bruna construiu
sua carreira como atriz des-
de a infincia e nao deveria
ser reduzida a um rétulo
ligado a moda. “Primeiro
atriz... depois modelo’, es-
creveu uma usudria. “Ela é
atriz. E é muito boa nisso’,

Mara Maravilha confirma separacao apos meses
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comentou outra.

A polémica teve inicio
apés uma publicagio do
E! News, que citou Bruna
como modelo ao mencio-
nar o suposto envolvimento
com Shawn Mendes. A des-
cri¢ao foi o suficiente para
provocar uma enxurrada
de respostas, muitas delas
relembrando o curriculo
extenso da brasileira na te-
levisdo e no cinema.

Embora Bruna e Shawn
nao tenham confirmado ofi-
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Nas redes sociais, Mara
Maravilha falou sobre o fim
do casamento com Gabriel
Torres e revelou como segue
a relagdo apos anos juntos

Depois de meses de es-
peculacoes discretas, Mara
Maravilha confirmou pu-
blicamente o fim do casa-
mento com o cantor Gabriel
Torres. A revelagio veio por

meio de um video publica-
do nas redes sociais, sem
tom de anuncio formal, mas
deixando claro que a artis-
ta atravessa um momento
de reorganizagao pessoal e
emocional.

Na gravagao, Mara co-
mentou que 2026 represen-
ta um recomego e destacou
que suas prioridades passam
a ser a fé, o autocuidado e a

)
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cialmente o relacionamento,
os dois tém sido vistos jun-
tos em diferentes ocasides.
Eles passaram o Réveillon
em Sdo Miguel dos Mila-
gres, em Alagoas, e, mais
recentemente, foram flagra-
dos circulando por Los An-
geles, nos Estados Unidos,
0 que intensificou a atengao
da midia internacional.

A CARREIRA DE
BRUNA MARQUEZINE

Bruna comegou sua car-

dedicagdo ao filho. “Eu que-
ro dizer pra vocés que eu es-
tou com muita fé que 2026
serd um ano surpreenden-
te... mas a partir de hoje, eu
tenho uma vida onde minha
prioridade ¢ me apegar com
Deus, cuidar de mim, estar
bem e cuidar do meu filho”,
afirmou.

Em seguida, a artista con-
firmou que o casamento
com o cantor Gabriel Tor-
res chegou ao fim. Segundo
ela, a relagao agora segue em
outro lugar, pautada por res-
peito e afeto. “Desejo tudo
de melhor e estarei aqui para
aplaudir todas as vitdrias na
vida do pai do meu filho.
Mas a partir de hoje é sé
amizade, respeito, amor com
a alma’, declarou.

reira ainda crianga, nos
anos 2000, ao interpretar a
personagem Salete na no-
vela Mulheres Apaixona-
das, de Manoel Carlos. O
papel marcou sua estreia
em horario nobre e se tor-
nou um dos retratos mais
lembrados daquela geragao
de novelas.

A partir dali, Bruna con-
solidou sua presenga na
televisdo com personagens
em produgdes populares,
como Aquele Beijo e Salve

RUMORES SOBRE A
SEPARACAO DE MARA
MARAVILHA SURGI-
RAM EM NOVEMBRO

Antes da confirmacdo de
Mara, os primeiros comentd-
rios sobre o fim do relaciona-
mento comegaram a circular
ainda em novembro de 2025.
O assunto ganhou espago
no programa A Tarde E Sua,
da RedeTV!, quando Sonia
Abrio comentou a informa-
¢a0 a0 vivo.

Na ocasido, Sonia admitiu
surpresa com a noticia, jus-
tamente por Mara nunca ter
exposto crises conjugais. “Vou
falar de uma situagao que pe-
gou todo mundo despreveni-
do que foi o final de casamen-
to de Mara Maravilha com o
Gabriel Torres. A gente falou:

Jorge, se distanciando gra-
dualmente dos papéis in-
fantis. O amadurecimento
artistico também se refletiu
na escolha de projetos mais
desafiadores ao longo dos
anos.

No cinema, a virada veio
com a participagdo em
produgdes internacionais.
Bruna alcangou projegdo
global ao integrar o elenco
de Besouro Azul (2023),
adaptagdo da DC que mar-
cou sua entrada definitiva
em Hollywood.

Embora também te-
nha espago no universo da
moda, com desfiles, cam-
panhas e o posto de embai-
xadora de marcas interna-
cionais, a base da carreira
de Bruna sempre esteve na
atuacdo. Com mais de duas
décadas de trabalho conti-
nuo na industria do entre-
tenimento, ela construiu
um curriculo que vai da te-
ledramaturgia brasileira ao
cinema internacional, sus-
tentado principalmente por
sua formacio como atriz.

de rumores

‘mas 0 que ¢é isso? Da onde
saiu essa historia?”, disse.

Apesar do impacto inicial,
a apresentadora ponderou
que términos fazem parte das
relagoes. “Os relacionamentos
acabam mesmo depois de um
certo tempo, tém prazo de va-
lidade. Existem pessoas que
duram a vida inteira, mas é
excecao’, comentou, acrescen-
tando que o casal esteve junto
por cerca de sete anos.

Sonia também ressaltou
que acreditava em uma se-
paragdo conduzida de forma
madura, principalmente por
causa do filho. “Eles sao muito
unidos, muito presentes. Essa
amizade, esse laco vai conti-
nuar porque filho é pra sem-
pre’, afirmou, desejando que
ambos seguissem felizes.
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1 tomate picado " o
% xicara de mussarela Solucao Solugao
em cubos pequenos PEAODENBE | YR
1 . 6[L1S|€]C]9[L|8]F
"2 xicara de cebola s[o[u[d] [v[o[v[7[0]d alolzlvle1lelclz
picada grosseiramente W0 [S|L] [aMy¥i0 AE0ERMGRD
Cheiro verde a gosto TO”‘IHV’;’H 32”22253
Orégano a gosto TInelsT Tolsiiialy ANBBEEENE
ey o PR D OuERD e AR e
1 colher (sopa) de H:agsvt“n Z]sT6[e e8] 1]¥]9
azeite de oliva ST T BéiZéfZ?ﬁi
gﬂgvoﬂsz::;::“ 6|8[L1E[T|9|F|L]S
S T nlelol [ 9|v[C|L]8|S|£]E]6
Modo de preparo v[1{a[n[3[a[3[0]o[u[d EéiSZéEZf
9 [ slelL]r[9]e]e[]s
Em um recipiente junte
todos os ingredientes do
recheio e misture bem.

No liquidificador
ou processador  de
alimentos, bata todos os
ingredientes da massa.

Despeje metade da

i S | MBREE MANTENHA A

Em seguida, espalhe o
recheio e cubra com o

restante da massa.
Coloque em forno pré-
aquecido e asse por 30
min (aproximadamente)

- ' LIMPA!
A G U Al A Leide Crimes

Ambientais (Lei n2
9.605/1998) considera o

Serve 12 a 18 porgdes.

Um corpo : |
hideais i . descarte irregular de

lixo um crime, com
possibilidade de multa,
detencao ou reclusao.

eum
Corpo
saudavel.
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PREMIO REGIONAL DO CISBAF 1
SAMU de Mesquita lidera ranking

regional de exceléncia em urgéncias

Base descentralizada realizou mais de 7,2 mil ocorréncias em 2025 e conquistou o 1° lugar no Prémio do Cisbaf

DIVULGAGAO

IZABELLE RODRIGUES
izabelleiornalista@outlook.com

esponsavel por
atendimentos rapi-
dos e decisivos em

situagdes de emergeéncia,
o Servico de Atendimen-
to Movel de Urgéncia
(SAMU) de Mesquita se
destacou como referéncia
na Baixada Fluminense
em 2025. Ao longo do ano,
a base descentralizada do
municipio realizou cerca
de 7.200 atendimentos, in-
cluindo ocorréncias como
suspeitas de infarto, aci-
dentes com vitimas, quei-
maduras graves, intoxica-
¢Oes e crises convulsivas.
O desempenho garan-
tiu a equipe mesquiten-
se o primeiro lugar no 4°
Prémio Regional de Ex-
celéncia SAMU Baixada
Fluminense 2025, conce-
dido pelo Consdrcio In-
termunicipal de Saude da
Baixada Fluminense (Cis-

baf). A premiagdo avalia
critérios como eficiéncia
operacional, uso adequa-
do das viaturas e aplica-
¢do de tecnologias que
priorizam a qualidade no
atendimento de urgéncia
e emergencia.

Entre os 11 municipios
integrantes do consér-
cio, Mesquita liderou o
ranking, destacando-se
especialmente nos quesi-
tos tempo-resposta, dis-
ponibilidade de viaturas e
prontiddo das equipes. As
trés cidades mais bem co-
locadas receberam placas
e certificados de reconhe-
cimento.

Atualmente, o SAMU
Mesquita conta com apro-
ximadamente 40 profis-
sionais, entre médicos,
enfermeiros, técnicos de
enfermagem, farmacéuti-
cos, condutores socorris-
tas, administradores, au-
xiliares de servigos gerais
e equipe de higienizagao.

A frota é composta por
trés viaturas — duas ba-
sicas e uma avan¢ada —,
esta dltima renovada em
fevereiro de 2023 pelo Go-
verno do Estado do Rio de
Janeiro, por meio do pro-
jeto “Samu 100% RJ”.

A viatura avanc¢ada fun-
ciona como uma “mini
UTT’, equipada para ofe-
recer suporte de vida in-
tensivo e imediato a pa-
cientes em estado grave.

O acionamento do
SAMU ¢é feito pelo nume-
ro 192. As chamadas sao
direcionadas a base do
Cisbaf, em Nova Iguacu,
que atua como central de
regulacio médica e en-
caminha as ocorréncias
as bases responsaveis,
conforme a localidade
da emergéncia. O servi-
¢o funciona 24 horas por
dia, sete dias por sema-
na, integrando a Rede de
Atencao as Urgéncias do
Ministério da Sadde.

Viatura avancada funciona como uma “mini UTI”

Duque de Caxias promove acdes de combate a hanseniase

A Prefeitura de Duque de
Caxias, por meio da Secre-
taria Municipal de Saude,
divulgou a agenda de agdes
em alusdo ao Dia Nacional
de Combate a Hanseniase,
celebrado no ultimo do-
mingo de janeiro. Em 2026,
a campanha traz o tema
“Janeiro a Janeiro: vencer
a Hanseniase é cuidar do

Brasil o ano inteiro’, com
foco na conscientizagio,
prevengao e enfrentamento
da doenga no municipio.
As atividades sao coor-
denadas pelo Departamen-
to de Vigilancia em Saude
e pelo Programa de Han-
senfase e acontecem em
diversas unidades da rede
municipal. A programa-

¢do inclui exames de pele
para avaliacao de manchas
e lesdes, possibilitando o
rastreamento precoce e o
inicio oportuno do trata-
mento, além de palestras
educativas e distribuicao
de material informativo a
populagao.

A hanseniase ¢ uma do-
enca infecciosa e trans-

Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

missivel, de notificacdo
compulsoria e investigacdo
obrigatéria em todo o ter-
ritério nacional. Causada
pelo bacilo Mycobacterium
leprae, atinge principal-
mente a pele e os nervos
periféricos. O diagndstico
precoce ¢ fundamental, ja
que, apos o inicio do trata-
mento com antibiéticos, a

Tratamento de Glaucoma

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.

doenca deixa de ser trans-
missivel.

Em Duque de Caxias,
o tratamento e o acompa-
nhamento da hanseniase
sao oferecidos gratuita-
mente nas seis Unidades
Pré-Hospitalares (UPHs),
no Centro Municipal de
Saade (CMSDC), na UBS
Antonio Granja, no Hospi-

tal Municipal Duque e nas
unidades da Estratégia de
Saide da Familia (ESFs).
O tratamento tem dura-
¢do média de seis meses a
um ano, com medicamen-
tos considerados seguros
e eficazes. Logo no inicio
da medicagdo, o risco de
transmissdo ¢ interrompi-

do.

VOCE SARIA QUE € POSSIVEL ACESSAR NOSSO SITE ATRAVES
DO OR CODE € FICAR POR DENTRO DE TODRS RS NOTICIAS?

Mire a camera do seu celular



