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MISSAO MACABRA

Civil aborta plano e prende trio que planejava
promover ataque e banho de sangue na Alerj
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O uso descarado da Prefeitura de Japeri, na Baixada

O d e bOC h e Co n t ra a d e m OC ra C i a Fluminense, para fins eleitorais atingiu um novo patamar

durante a inauguracdo de uma obra escolar, no dltimo

q u e a C I o n o u a J u St I ga e m J a pe r'l sabado (31). Sob o comando da prefeita Fernanda Onti-
veros e sua irmd, a secretdria de Educacao e pré-candi-

e B data Carolina Ontiveros, o evento oficial deu lugar a um

comicio escancarado, com direito a ataques a opositores
e promoc¢ao de campanha eleitoral em periodo vedado.
Especialistas apontam que o “sequestro” do evento para
fins particulares fere a Lei Eleitoral e constitui crime de
improbidade, expondo a gestao a medidas liminares ime-
diatas e ao rigor do Tribunal Regional Eleitoral (TRE-R]).
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DO VOTO AO ESQUECIMENTO
Vereador ‘turista’ deixa Ceramica e Ponto

Chic entregue as tragas em Nova Iguagu Menina de 7 anos
é resgatada com vida

apos 5 horas soterrada
no Maracana

Em uma madrugada marcada pela dor, bombei-
ros conseguiram salvar a pequena Agatha sob os
restos de dois iméveis que desabaram na antiga
favela do Metro6. O resgate emocionante, contu-
do, terminou em luto: sua mae, Michele Martins,
de 40 anos, ndo resistiu ao soterramento e mor-

reu no local.
PAc. ¢)

Eleito com o discurso de “filho da ter-
ra”, Juan Santa Cruz (MDB) parece ter
usado Nova Iguacu apenas como tram-
polim para uma vida de lazer. Enquanto
o vereador acumula faltas e ostenta uma
producao legislativa pifia, os bairros que
sdo seus redutos eleitorais sucumbem a
crateras e matagais. Com apenas cinco '
projetos apresentados e 19 auséncias ~
no plendrio em 2025, Santa Cruz prova
que sua Unica prioridade foi esquecer
quem o colocou na cadeira.
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Policia Civil captura "Roubacena”,  pgiidores da politica
que ordenou ataque a helicoptero  fervem coma pressao

da Core e deixou piloto ferido para ’e“““:z de Bacellar
pic. €)

o ~ INSS retoma
Emendas de RS 10 milhoes atendimento apés

para Campos reforca alianga manutengio em todo o pais
entre Garotmho e Wagumhc

A deputada Daniela do Waguinho (Uniao)
oficializou o repasse de R$ 10 milhdes para
a saude de Campos dos Goytacazes, forta-
lecendo a parceria com o prefeito Wladimir

Garotinho. O movimento consolida a unidao

estratégica entre as liderancas da Baixada

pic. O

e do Norte Fluminense, somando R$ 16 mi-

lhoes em investimentos e redesenhando o

tabuleiro politico para as elei¢cdes de 2026. HORA H NA WEB

: APONTE A CAMERA
DO CELULAR PARA O
QR CODE E ACESSE
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RESPEITO E CONSENTIMENTO i

Campanha contra assédio e violéncia
amulheracontece noCarnavaldoRio

Acao de conscientizacao ocupara ruas, blocos e 0 Sambdodromo durante a folia em municipios da capital e do interior

*|ZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

deputada estadual Zei-

dan, coordenadora da

rente Parlamentar em
Defesa do Samba e do Carna-
val da Assembleia Legislativa
do Estado do Rio de Janeiro
(Alerj), levard as ruas do es-
tado uma campanha de cons-
cientizacdo contra o assédio
e a violéncia contra a mulher
durante o Carnaval. A inicia-
tiva refor¢a a importancia do
respeito e do consentimento
como principios fundamentais
da festa.

As equipes atuardo simul-
taneamente na cidade do Rio
de Janeiro, em municipios da
Regido Metropolitana e na Bai-
xada Fluminense, com a distri-
buicdo de material educativo e
orientacdo aos folides. A cam-
panha destaca que assédio e
violéncia ndo fazem parte da
cultura do Carnaval e sdo cri-
mes previstos em lei.

A acdo teve inicio durante
a abertura dos ensaios técni-
cos do Rio Carnaval 2026, no
Sambodromo, e segue até o

er
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Iniciativa vai orientar folides no Carnaval 2026
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encerramento da festa, em 17
de fevereiro. O trabalho agora
serd intensificado no Centro
do Rio — principal polo dos
blocos de rua — e na Zona
Oeste. Ao longo da semana,
as equipes também atuardo
nas quadras das escolas de
samba e, durante os desfiles,
nos pontos de concentracdo
das agremiacoes na Marqués
de Sapucai.

Além da capital, a cam-
panha alcancard cidades da
Regido Metropolitana, como
Maricd, Niteroi, Itaborai, Ca-
choeiras de Macacu e Sdo
Goncalo. Na Baixada Flumi-
nense, a acdo serd realizada
no municipio de Mesquita.

Serdo distribuidos panfle-
tos, adesivos e leques com a
mensagem “Na folia, respeito
é lei”. O material informativo
traz orientaces sobre a Lei n°
13.718/2018, que tipifica o cri-
me de importunacdo sexual, e
sobre o Protocolo “Ndo é Nao”,
previsto na Lei n® 14.786/2023,
que estabelece medidas de
prevencdo a violéncia contra a
mulher em eventos e locais de
grande publico.

T
Fiscalizacao dos Bombeiros notifica

13 camarotes ho Sambodromo

O Corpo de Bombei-
ros Militar do Estado do
Rio de Janeiro (CBMER))
iniciou a fiscalizacdo dos
camarotes instalados no
Sambédromo da Marqués
de Sapucal. A acao ocorre
no periodo de pré-Carna-
val e tem como objetivo
garantir a seguranca do
publico, dos trabalhado-
res e das estruturas tem-
pordrias durante os en-
saios técnicos das escolas
de samba.

Segundo o CBMER], as
autorizacoes concedidas
aos camarotes tém valida-
de até o dia 8 de fevereiro
e permitem o funciona-
mento dos espacos ex-
clusivamente para os en-
saios. Antes dos desfiles
oficiais do Carnaval 2026,

Vistorias do CBMERJ avaliam estruturas temporarias

estd prevista uma vistoria
final, que definira a libera-
¢do dos camarotes para os
dias de evento.

Ao todo, todos os ca-
marotes em funcionamen-
to foram vistoriados nesta
primeira etapa. De acordo
com a corporacao, 13 es-
pacos receberam notifica-

cOes e deverdo passar por
ajustes para se adequarem
as exigéncias de seguran-
ca.
O governador Claudio
Castro destacou a impor-
tancia da fiscalizacdo an-
tecipada diante do grande
fluxo de pessoas nos en-
saios técnicos.

“Os ensaios mobilizam
milhares de pessoas, por
isso o cuidado com as es-
truturas precisa comecar
bem antes da grande fes-
ta. Nosso objetivo é que
o publico aproveite esse
momento com seguranca
e que o Carnaval seja mar-
cado apenas pela alegria”,
afirmou.

As vistorias sdo realiza-
das pela Diretoria-Geral
de Diversdes Publicas
(DGDP) do CBMER] e in-
cluem a verificacio de
sistemas de combate a
incéndio, sinalizacdo de
emergéncia e rotas de
fuga. A orientacdo da cor-
poracdo é manter todas as
saidas devidamente sinali-
zadas e totalmente deso-
bstruidas.

E MAS... |

CARNAVAL
INFANTIL

O ParkJacarepagua en-
tra no clima do Carnaval
com uma programacdo
especial voltada para fa-
milias e criancas ao longo
do més de fevereiro. No
Multiplan Hall, o publico
encontra shows, brinca-
deiras e atividades pen-
sadas para o periodo da
folia. A agenda comeca no
dia 7 com o Carnaval da
Saturno, apresentado por
Kysha e Minnie, em um
espetaculo de 90 minu-
tos. Informacoes e ingres-
sos estdo disponiveis pelo
aplicativo Multi.

SESC VERAO 2026

A Zona Norte recebe, até o dia 8, a programacdo gra-
tuita do Sesc Verao 2026 nas unidades de Ramos, Madu-
reira e Tijuca. A agenda retne atividades esportivas, re-
creativas e acoes voltadas ao bem-estar, sem necessidade
de inscricdo prévia. O publico pode participar de auloes,
vivéncias esportivas, competicoes e oficinas para diferen-
tes faixas etdrias. A proposta é atender diferentes faixas
etdrias e perfis, com op¢des que vdo de praticas esporti-
vas orientadas a momentos de recreacdo e convivéncia.

‘ENCHENDO
LINGUICA’

O tradicional Bar En-
chendo Linguica, no
Grajau, foi reconhecido
como Patrimonio Cultural
da Cidade do Rio de Ja-
neiro, em cerimonia com
autoridades municipais
e moradores do bairro.
Com quase 20 anos de
historia, o estabelecimen-
to se destacou pela rele-
vancia cultural, afetiva e
pela tradicdao boémia na
Zona Norte. Conhecido
pela producdo artesanal
de linguicas, o bar se con-
solidou como ponto de
encontro no bairro.
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SO PROMESSAS...

Na campanha, ele iluminou o palco com promessas
de uma cidade mais segura, com ruas bem iluminadas e
menos escuriddo para a populagdo. Mas, agora que esta
no cargo, o unico brilho que a cidade tem é o do seu
sorriso nas fotos oficiais. As lampadas prometidas estao
apagadas, e o dinheiro da verba de iluminacdo, esse, vai
para outros lugares. A popula¢do espera por mais luz.
Ele? T4 ocupado com discurso, enquanto as ruas conti-
nuam escuras.

AGENDA DE “PLANEJAMENTO”

Quando alguém pergunta sobre o que realmente foi
feito, a resposta é sempre a mesma: “Estamos ajustando
os detalhes”, “J4 esta no processo”, “So falta a libera-
¢do”. Mas ele sempre tem tempo para um bom almoco
com os empresarios, foto com a equipe de marketing
ou para um evento publico onde, de novo, aparece di-
zendo que “estd trabalhando”. De segunda a sexta, ele
some das ruas da cidade. No sabado, esta 14, sorridente,

acenando para a camera.

FICA SO NO PAPEL

Na préxima eleicdo, vai repetir o show de sempre:
mais promessas, mais fotos e palavras. Vai falar dos mes-
mos projetos de iluminacdo que nunca sairam do papel,
com aquela cara de quem estd realizando a revolucao.
Vai se vestir de “gente da cidade”, descer do palanque
e fingir que se importa. O problema? A luz apagou ha
muito tempo. Todo mundo ja percebeu: ele s fala.
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DEBOCHE SEM PRECEDENTES

Crime eleitoral em Japeri: maquina publica
vira palanque de campanha ha carado povo

Jurista diz que atos constituem impro-
bidade administrativa, dada a utilizagao
de recursos publicos para finalidades
alheias ao interesse da administragao

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

ultimo sabado
(31) foi marcado
por um deboche

sem precedentes contra
a democracia em Japeri.
O que deveria ser a en-
trega da reforma do CIEP
401 transformou-se em
um comicio escancarado,
financiado pelo bolso do
contribuinte! A prefei-
ta Fernanda Ontiveros e
sua irma, a secretaria de
Educacao e pré-candidata
Carolina Ontiveros, se-
questraram o evento ofi-
cial para promover uma
campanha antecipada e
ilegal. O secretario de
Obras, Cristiano Pingin,
foi o porta-voz do abuso,
disparando ao microfone:

“Carol é nossa pré-candi-
data! Quem ndo bota um
centavo aqui, ndo tem
que ter o nosso voto!”.

O uso descarado da es-
trutura estatal para fins
eleitorais acionou o aler-
ta maximo juridico. O Dr.
Luiz Campos, presidente
da Comissao de Direito
Eleitoral da OAB Barra,
foi contundente ao anali-
sar as imagens do evento:

“Ao analisarmos o re-
gistro em video, obser-
vamos o que constitui
flagrante propaganda
eleitoral por meio ve-
dado. Diante da clareza
da exposicao, ha possi-
bilidade juridica para o
requerimento de uma
medida liminar. E impor-
tante pontuar que esta-
mos diante de uma con-

A prefeita Fernanda Ontiveros e sua irma, a secretaria de Educa-
¢do e pré-candidata Carolina Ontiveros, sequestraram o evento
oficial para promover uma campanha antecipada e ilegal

duta vedada, uma vez
que ja nos encontramos
dentro do periodo de
competéncia da Justica
Eleitoral. Tais atos consti-
tuem improbidade admi-
nistrativa, dada a utiliza-
¢do de recursos publicos
para finalidades alheias
ao interesse da adminis-
tracdo. O episddio ofere-
ce base legal para a aber-
tura de uma AlJE (Ac¢ao de
Investigacdo Judicial Elei-
toral), o que pode resul-

tar na inelegibilidade das
envolvidas e na cassacdo
de futuros registros ou
diplomas.”

A “farra das Ontiveros”
com o dinheiro publico
agora estd na mira da
Justica. O crime eleito-
ral é nitido e a tentativa
de transformar obras em
curral politico pode cus-
tar o futuro politico de
todo o grupo. Japeri nao
é heranca familiar e a lei
exige respostas!

DIVULGAGAO/PMI

Dr. Luiz Campos, presidente da Comissao de
Direito Eleitoral da OAB Barra, fala de flagrante
propaganda eleitoral por meio vedado

Daniela do Waguinho destina RS 10 milhdes a
Campos e consolida alianga com cla Garotinho

DIVULGAGAO

Daniela do Waguinho aparece em video ao
lado do prefeito Wladimir Garotinho

A deputada federal Da-
niela do Waguinho (Unido)
oficializou o envio de R$ 10
milhoes em emendas parla-
mentares para o municipio
de Campos dos Goytacazes,
no Norte Fluminense. O
gesto reforca a articulacdo
politica entre o ex-prefeito
de Belford Roxo, Wagner
dos Santos Carneiro (o Wa-
guinho), e o ex-governador
Anthony Garotinho.

O andncio foi feito atra-
vés de um video nas redes
sociais, onde a deputada
aparece junto ao prefeito
Wladimir Garotinho (PP). Na
ocasido, Daniela destacou a

aplicacdo dos recursos: “Es-
tou aqui hoje para informar
sobre os R$ 10 milhdes para
reforcar a satide do munici-
pio. Fico feliz em participar
do seu governo através das
emendas, e ver que sua ges-
tdo tem executado todos
o0s projetos com exceléncia.
Parabéns!”.

O prefeito  Wladimir
aproveitou para ressaltar
o histoérico da parlamentar
com a cidade, lembrando
que ela ja destinou um total
de R$ 16 milhdes para enti-
dades locais durante o man-
dato. “E hoje ela veio dar
mais uma boa noticia para

a nossa terra”, celebrou o

gestor.

POLEMICA POLITICA NAS
REDES

Apesar da parceria ins-
titucional, a aproximacdo
entre os grupos politicos
ainda gera debate. Um re-
gistro fotografico de outu-
bro passado, que mostrava
Anthony e Rosinha Garoti-
nho ao lado de Waguinho,
viralizou e dividiu opinioes
na internet. Enquanto par-
te dos seguidores apoiou a
unido das liderangas, outros
criticaram duramente a ima-
gem, pedindo inclusive que
o post fosse apagado para
evitar desgaste politico.

Essa movimentacdo é
lida por analistas como um
sinal claro para as eleicdes
de 2026. A unido de forcas
entre o reduto eleitoral
da Baixada Fluminense e a
base do Norte Fluminense
sugere que novas composi-
cOes estratégicas estdo sen-
do montadas, prometendo
mexer com o cendrio poli-
tico estadual nos proximos
meses.

Alerj abre o ano legislativo com
votacao do ICMS Educacional

A Assembleia Legislativa
do Estado do Rio de Janei-
ro realiza hoje (3), as 14h, a
solenidade de abertura da 42
Sessdo Legislativa da 132 Le-
gislatura, marcando o inicio
oficial dos trabalhos do ano
legislativo de 2026. A ceri-
monia acontece no Palacio
Tiradentes, sede historica
do Parlamento fluminense,
e serd conduzida pelo presi-
dente em exercicio da Casa,
Guilherme Delaroli (PL).

Durante a solenidade, o
governador em exercicio do
Estado e presidente do Tri-

bunal de Justica do Estado do
Rio de Janeiro, Ricardo Couto
de Castro, apresentara o Pla-
no de Governo do Poder Exe-
cutivo para 2026, conforme
previsto no inciso VIII do Art.
145 da Constituicao Estadual.

Apbs a sessdo solene, a
partir das 15h, os deputados
seguem para a votacdo dos
projetos previstos na Ordem
do Dia, com destaque para
0 projeto que regulamenta
o ICMS Educacional, consi-
derado estratégico para as
financas do Estado e dos mu-
nicipios.

RECURSOS DO FUNDEB

Em discussdo tnica, sera ana-
lisado o Projeto de Lei 6.659/25,
de autoria do Poder Executivo,
que define os critérios educacio-
nais para a distribuicao do ICMS
a0s 92 municipios fluminenses.
A proposta regulamenta o que
determina a Emenda Constitu-
cional Federal 108/20, que reser-
va 10% da cota-parte municipal
do imposto com base em indica-
dores de melhoria da educacdo.
A aprovacdo da lei estadual é
uma das condicoes para que o
Rio de Janeiro continue apto a
receber recursos do Fundeb.

Ceramica afunda em buracos enquanto
vereador iguacuano ostenta vida de luxo

Bairros como Ceramica e
Ponto Chic, em Nova Igua-
cu, definham em um cendrio
que mistura crateras luna-
res e matagal que avancam
para as elvagem que devo-
ra as calcadas. Esse retrato
de abandono absoluto tem
um responsavel direto com
nome e sobrenome: o vere-
ador Juan Santa Cruz (MDB).
Eleito sob a promessa de re-
presentar a regido, o parla-
mentar parece ter sofrido de
amnésia politica logo apds a
posse, em janeiro de 2025,
tratando seu reduto eleitoral
com um descaso que beira o
deboche com a populacdo

Na Rua Suzano, por exem-
plo, hd tempos uma cratera
virou ‘pedra no sapato’ para
motoristas,  motociclistas,
pederes e ciclistas, colocan-
do em perigo a acessibilida-
de da populacao.

Enquanto a Ceramica apo-
drece, a “produtividade” do
vereador na Camara Munici-
pal é uma piada de mau gos-
to. Conforme revelado pela
pagina baixadanewspolitica,
no Instagram, Juan Santa
Cruz ostenta um curriculo de
dar inveja a qualquer turis-
ta: apresentou apenas cinco
projetos de lei, mas teve a
disposicdo de faltar a 19 das
62 sessoes legislativas. Fica
claro que, para o vereador, o
plendrio é apenas um detalhe
burocrdtico que atrapalha
sua agitada agenda de lazer.

TURISMO OSTENTACAO

COM 0 SUOR DO POVO

O verdadeiro talento de
Juan, ao que parece, nao é
legislar, mas sim viajar as
custas do contribuinte. De
acordo com as investigacoes
publicadas pelo baixada-
newspolitica, o parlamentar
teria torrado R$ 68.924 com
viagens, muitas delas de
cunho estritamente pessoal.
A farra com o dinheiro pu-
blico atingiu o dpice em de-
zembro, quando o vereador

abandonou o trabalho para
turistar em Lima, no Peru,
assistindo a final da Liberta-
dores, e emendou o feriado
particular em um jogo do
Brasileirao no dia seguinte.

CARA DE PAU E
FIGURANTE NO TEATRO DO
PREFEITO

A cara de pau desafia o Re-
gimento Interno da Casa, que
s6 permite abono de faltas
por motivos graves. No entan-
to, em Nova Iguacu, parece vi-
gorar a “pauta secreta” do pri-
vilégio. “O dinheiro é publico.
A explicacdo tem que ser pu-
blica”, disparou a pdgina bai-
xadanewspolitica ao divulgar
o video do vereador pulando
e gritando nas arquibancadas

enquanto deveria estar traba-
lhando. Enquanto Juan se di-
verte nos estadios, o morador
da Ceramica é quem paga a
conta de uma representacao
politica fantasma.

A indignacdo popular trans-
borda nas redes sociais, onde
a atuacao de Juan é comparada
a de um mero carimbador das
vontades do governo. Inter-
nautas reforcam que, enquan-
to a oposicdo tenta fiscalizar,
Juan Santa Cruz prefere o si-
[éncio confortdvel do gover-
nismo, jogando no time do
prefeito Dudu Reina. Para os
moradores, estd claro: o verea-
dor é um craque em aproveitar
avida, mas um reserva de luxo
quando o assunto é tirar a Ce-

ramica do buraco.
REPRODUCAO/REDE SOCIAL
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Bairro Ceramica, reduto de Juan Santa Cruz, definha
em um cendario que mistura crateras, matagal e are-
as de lazer deterioradas pelo abandono
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LIGEIRINHAS

1,6 mil vagas

de emprego

A cidade do Rio inicia fevereiro com 1.670 vagas de em-
prego abertas, segundo a Secretaria Municipal de Trabalho
e Renda. Do total, 1.509 oportunidades sao para o ptiblico
em geral, inclusive sem experiéncia, e 161 destinadas a

pessoas com deficiéncia. Ha

chances para quem busca o

primeiro emprego. O cadastramento pode ser feito online
ou presencialmente nas Centrais do Trabalhador.

Mercado reduz previsao
da inflacdo para 2026

A expectativa do merca-
do financeiro para a infla-
¢ao oficial de 2026 recuou
de 4% para 3,99%, segun-
do o boletim Focus divul-
gado pelo Banco Central.
E a quarta semana segui-
da de queda na projecao,
que agora esta dentro do
intervalo da meta estipu-
lada pelo CMN. Para 2027,
a estimativa foi mantida
em 3,8%, enquanto para
2028 e 2029 a previsdo é
de 3,5%. Em 2025, o IPCA
fechou em 4,26%, influen-
ciado pela alta nos precos
de transportes e passa-
gens aéreas. Para alcan-
car a meta de inflacao, o
Banco Central usa como
principal instrumento a
taxa basica de juros (Taxa
Selic), definida atualmen-
te em 15% ao ano pelo Co-
pom do BC.

Violéncia cai na Baixada

A Baixada Fluminense encerrou 2025 com queda em
crimes como roubos a 6nibus, veiculos e homicidios do-
losos, segundo dados do ISP. Em contrapartida, os rou-
bos de celulares cresceram 13% na regiao, com alta em
mais da metade dos municipios. Nil6polis concentrou os
piores indices, com avanco expressivo tanto nos roubos
de telefone quanto nos homicidios.

Eduardo Paes confirma que saira da
Prefeitura do Rio em marc¢o

prefeito Eduardo
Paes (PSD), anun-
ciou que deixard
o comando da Prefeitura
do Rio em 20 de marco.
A decisao foi revelada du-
rante uma visita a um bar
da Zona Norte e confirma
a intencdo do gestor de
concorrer ao Governo do
Estado nas eleicoes de ou-
tubro de 2026.
Pelas regras eleitorais,
o prazo legal para a desin-
compatibilizacdo de ocu-
pantes de cargos publicos
que pretendem disputar
as eleicdes se encerra no
inicio de abril. Mesmo as-
sim, Paes afirmou que an-
tecipard a saida, sinalizan-
do uma estratégia politica
para iniciar mais cedo a
pré-campanha estadual e
organizar a transicdo no

REPRODUGAOQ

governo municipal.

Com a saida antecipada
de Eduardo Paes, quem de-
verd assumir a Prefeitura
do Rio é Eduardo Cavalie-

Isencao do IR 2026 comeca a valer e
zera imposto de quem ganha até RS 5 mil

A nova tabela do Imposto
de Renda da Pessoa Fisica ja
comeca a produzir efeitos
nos saldrios pagos a partir de
fevereiro. Trabalhadores com
renda bruta mensal de até R$
5 mil passam a ter isencao to-
tal do imposto. Quem recebe
até R$ 7.350 também serd
beneficiado, com reducao
progressiva do desconto na
fonte. As regras valem para
rendimentos pagos desde ja-
neiro deste ano. Segundo o
Ministério da Fazenda, cerca
de 16 milhdes de contribuin-

REPRODUGAOQ

tes serdo alcancados pela
mudanca. A isencdo con-
templa trabalhadores com

carteira assinada, servido-
res publicos, aposentados e
pensionistas.

re, também filiado ao PSD.
Nos ultimos meses, Cava-
liere tem acompanhado o
prefeito em compromissos
oficiais, agendas institucio-

nais e eventos publicos, mo-

vimento interpretado nos

bastidores como parte de
um processo de preparacao
para a sucessao.

FGTS libera saque-aniversario

0 Governo Federal comecou a liberar R$ 3,9 bilhdes referen-
tes a segunda parcela dos valores retidos do saque-aniversario do
FGTS. O pagamento beneficia 822,6 mil trabalhadores demitidos
entre 2020 e dezembro de 2025. Os depdsitos seguem até o dia 12
de fevereiro e, em sua maioria, serdo feitos automaticamente nas
contas cadastradas no aplicativo FGTS. Quem ndo informou conta
poderd sacar na Caixa, lotéricas ou terminais de autoatendimento.

Nova regra do Pix
visa combate a fraudes

Entrou em vigor a
nova regra de seguran-
c¢a do Pix, criada pelo
Banco Central para agi-
lizar a recuperacao de
valores em casos de
golpes e fraudes. Com
o aprimoramento do
Mecanismo Especial
de Devolucao (MED), o
prazo para restituicao
do dinheiro caiu para
cerca de 11 dias apos a
contestacdo. A principal
novidade é o bloqueio
automatico de contas
denunciadas, medida
que dificulta a pulve-
rizacdo dos valores. A
integracao entre bancos
e 6rgdos de seguranca
torna o rastreamento
mais rapido e eficien-
te, com expectativa de
reduzir em até 40% as
fraudes bem-sucedidas.

CBMERJ revitaliza espa¢o de atendimento
as vitimas de violéncia domeéstica e familiar

A Sala Lilas do Corpo
de Bombeiros Militar do
Estado do Rio de Janeiro
voltou a funcionar apoés
quatro meses fechada para
obras no Quartel Central.
A revitalizacdo teve como
foco modernizar o espaco
e qualificar o acolhimen-
to as vitimas de violéncia
doméstica. Entre as me-
lhorias estdo salas de aten-
dimento com isolamen-
to aclstico, garantindo
mais privacidade e sigilo.
O CBMERJ também man-

tém uma segunda Sala Lilas
em funcionamento em Gua-
dalupe, na Zona Norte. Os
atendimentos sao voltados

a militares e dependentes,
incluindo casos de violéncia
doméstica, assédio moral e

sexual.
REPRODUCAOQ

Exército comeca incorporacao da1® turma de mulheres
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Comando Militar do

Leste (CML) iniciou a

primeira etapa do ser-
vico militar feminino no Rio
de Janeiro, com 159 mulheres
incorporadas como soldados.
A fase presencial de selecdo
inclui conferéncia documental,
avaliages de satide e entrevis-
tas.

As primeiras recrutas da
histéria do Exército Brasileiro
serdo distribuidas em unida-
des de satde, ensino e apoio.
A meta anunciada é que o efe-
tivo feminino chegue a 20%
do contingente de soldados
até 2035. Além das 159 volun-
tarias no Rio, o CML também
responde por tropas no Espi-
rito Santo e em Minas Gerais,
e deve incorporar 37 mulheres
em Juiz de Fora e 26 em Belo
Horizonte.

As jovens nascidas em 2007
se alistaram de forma volunta-
ria e passam por um processo
seletivo especifico. No Rio,
uma das etapas ocorre no Pa-

lacio Duque de Caxias, sede
historica do Comando Militar
do Leste, no Centro. No local,
ficam os procedimentos admi-
nistrativos iniciais, como con-

feréncia documental e avalia-
coes.

O modelo é diferente do
alistamento masculino obriga-
torio. Aqui, o ingresso € por

op¢do, sem multa ou san¢do
para quem nao se alistar. Mas,
depois de concluidas as etapas
de selecdo e efetivada a incor-
poragdo, o servico passa a ser

obrigatorio.

0 Exército afirma que as mu-
Iheres terdo os mesmos direi-
tos e responsabilidades dos ho-

mens, com salario, assisténcia
REPRODUCAOQ

Modelo é diferente do alistamento masculino obrigatério

a saude, auxilio-alimentacao e
contagem de tempo para apo-
sentadoria, além dos benefi-
cios previstos na legislacdo do
servico militar. Também esta
prevista licenca-maternidade.

Para o major Hugo Cher-
mann, porta-voz do Servico
Militar Feminino no Rio de Ja-
neiro, o inicio da incorporacdo
tem peso simbdlico.

“E um momento simbélico
para o Exército, que reforca a
valorizacdo das mulheres em
suas fileiras”, afirmou Hugo
Chermann. “Nosso compromis-
so é conduzir esse processo
com transparéncia e profissio-
nalismo, garantindo oportuni-
dades iguais a todas as volun-
tdrias”, completou.

Hoje, o segmento feminino
ja atua no Exército em fungdes
operacionais e também em
cargos de lideranca, chefia e
comando, principalmente nas
areas de sadde, administracdo
e na chamada linha bélica.

A coronel médica Ana Paula
Reis, diretora da Policlinica Mi-
litar da Praia Vermelha, disse
que a abertura do ciclo marca
uma virada.
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CARENCIA NO ELENCO 0
Vasco fecha contratacao definitiva de

Cuiabano por cerca de RS 43 milhodes
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Lateral-esquerdo do Nottingham Forest deve ser anunciado
nos proximos dias e se torna um dos defensores mais caros

IZABELLE RODRIGUES
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Vasco da Gama estd
préximo de oficializar
a contratacdo em de-

finitivo do lateral-esquerdo
Cuiabano. O clube concluiu
as negociacoes com o Not-
tingham Forest, da Inglater-
ra, por cerca de 7 milhdes de
euros — aproximadamente
R$ 43 milhdes na cotacdo
atual — em uma das opera-
¢Oes mais relevantes da atual
janela de transferéncias.
Inicialmente, as tratativas
envolviam um empréstimo,
mas a diretoria vascaina op-
tou pela compra dos direitos
econdmicos do jogador para
assegurar o refor¢o, conside-
rado prioridade pela comis-

sdo técnica comandada por
Fernando Diniz. A vontade
de Cuiabano de retornar ao
futebol brasileiro foi deter-
minante para o desfecho po-
sitivo do negdcio.

Com o acordo verbal en-
caminhado entre as partes,
a transferéncia depende
agora apenas da conclusdo
dos tramites burocraticos. O
jogador é aguardado no Rio
de Janeiro nos préximos dias
para realizar exames médi-
cos e, se aprovado, assinar
contrato com o clube.

O valor investido coloca
Cuiabano entre os defenso-
res mais caros da historia
do Vasco. O pagamento sera
feito de forma parcelada,
estratégia adotada para re-
duzir o impacto imediato
no fluxo de caixa. O contra-
to ainda prevé bonus por

metas esportivas e cldusula
que garante ao clube carioca
percentual sobre uma futura
venda.

Aos 23 anos, Cuiabano
chega para suprir uma ca-
réncia identificada no elen-
co. O lateral é conhecido
pela intensidade fisica, velo-
cidade e participacao ofen-
siva, caracteristicas que se
alinham ao modelo de jogo
de Fernando Diniz. Além
disso, o jogador também é
avaliado positivamente pela
capacidade de recomposi-
cao defensiva.

A passagem do atleta pelo
futebol inglés foi curta. Sem
conseguir sequéncia no Not-
tingham Forest, Cuiabano
manifestou interesse em re-
tornar ao Brasil para atuar
com mais regularidade. Para
o clube inglés, a negociacao
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Contratacao foi bem recebida pela torcida vascaina

representou uma oportuni-
dade de retorno financeiro.
O cenario de mercado
também favoreceu o Vasco.
Concorrentes diretos, como
o Botafogo, ficaram impedi-
dos de avancar por conta de

punicdo da Fifa, enquanto
outros clubes apenas sonda-
ram a situacdo sem formali-
zar propostas.

A contratacdo foi bem re-
cebida pela torcida, que vé
no investimento um sinal de

maior ambicdao da diretoria
para a temporada. Mesmo
com o acerto encaminhado,
o0 Vasco segue ativo no mer-
cado e avalia novas negocia-
¢Oes para reforcar o elenco
nos proximos dias.

Fluminense negocia a contratacao de Denis Bouanga

REPRODUGAO

Jogador se destacou jogando principalmente na ponta esquerda

O Fluminense apresen-
tou uma proposta de US$
15 milhdes (R$ 78,8 mi-
lhdes na cotacdao atual)
ao Los Angeles FC para
contratar o atacante De-
nis Bouanga. A diretoria ja
havia sinalizado com uma
oferta inicial na casa de
USS$ 12 milhdes, que foi re-
cusada pelos americanos.
O andamento da negocia-
¢ao depende do ajuste na

forma de pagamento pela
parte do clube carioca.

O clube americano tam-
bém recusou uma propos-
ta de US$ 13 milhoes do
Inter Miami nos ultimos
dias. Bouanga é um ata-
cante versatil. Se destacou
jogando  principalmente
na ponta esquerda, mas
atua também centralizado
e pela direita. Nascido na
Franca, o atacante defen-

de a selecido do Gabao,
mas foi no pais natal que
comecou a carreira. Teve
passagens por Lorient,
Strasbourg e Saint-Etiénne
antes de ser contratado
pelo futebol dos Estados
Unidos.

Virou rapidamente um
dos principais destaques
da Major League Soccer.
Sado 101 gols e 42 assistén-
cias em 152 partidas pelo
Los Angeles. Foi finalista
do prémio de MVP da liga
nas ultimas trés tempora-
das.

Bouanga foi o herdéi da
classificacdo da equipe
para a Copa do Mundo de
Clubes, nos playoffs con-
tra o América do México, e
também marcou o gol do
empate com o Flamengo
na fase de grupos do tor-
neio da Fifa.

Filipe Luis prega tranquilidade no Flamengo
apos inicio negativo em 2026

O inicio de 2026 tem sido
marcado por frustragao para
o torcedor do Flamengo.
Multicampedo na temporada
passada, quando conquistou
o Campeonato Brasileiro e a
Libertadores, o Rubro-Negro
venceu apenas uma das sete
partidas disputadas até aqui
e ficou com o vice-campeo-
nato da Supercopa do Brasil
ao ser derrotado pelo Corin-
thians.

Apesar dos resultados, o
ambiente interno no clube
segue estavel. Em entrevista
apos a decisdo, o técnico Fili-
pe Luis afastou qualquer pos-
sibilidade de crise e avaliou
que o desempenho da equipe
nao esta abaixo do esperado,

ressaltando que o momento
exige paciéncia e trabalho
continuo.

“Quando o resultado nao
vem, come¢a uma procura
por culpados ou desculpas,
e ndo é assim. Cada derro-
ta tem um contexto. Com
um jogador a menos duran-
te todo o segundo tempo,
praticamente sé ficamos no
campo do adversdrio. Nao
consigo dizer que a derrota
para o Sdo Paulo tenha sido
justa, nem que o primeiro
tempo de hoje tenha sido jus-
to. Foram jogos equilibrados.
O dnico caminho ¢é trabalhar
para voltar a vencer”, afirmou
o treinador.

A cobranca sobre o Fla-

mengo também se intensifica
pelo investimento feito no
elenco. Contra o Corinthians,
a equipe contou com a rees-
treia de Lucas Paquetd, a con-
tratacdo mais cara da historia
do futebol sul-americano.
Além dele, o zagueiro Vitao
e o goleiro Andrew também
reforcaram o time para a tem-
porada.

Mesmo assim, o Rubro-Ne-
gro corre risco de eliminacdo
no Campeonato Carioca e ja
deixou escapar o primeiro
titulo do ano. Filipe Luis re-
conheceu o nivel elevado de
pressdo, mas fez questdo de
ponderar que resultados ndo
sao automaticos, mesmo com
um elenco qualificado.

Botafogo faz proposta por Di Cesare
e aguarda desfecho do transfer ban

De olho no mercado em
busca de reforcos para o
sistema defensivo, o Bo-
tafogo apresentou uma
proposta pelo zagueiro Di
Cesare, do Racing, da Ar-
gentina.

A oferta do clube cario-
ca prevé um empréstimo
com opcao de compra fi-
xada em aproximadamen-
te 4 milhdes de ddlares,
valor que gira em torno de
R$ 21 milhoes. As partes ja
possuem um acordo ver-
bal bem encaminhado com
o jogador, mas a negocia-
cdo é tratada com cautela
em razao do transfer ban
imposto pela Fifa ao Glo-
rioso.

A diretoria corre con-
tra o tempo para quitar
pendéncias e derrubar a
puni¢do, o que permitiria
o avanco formal das ne-
gociacdes em andamento.
Enquanto isso, o Botafo-
g0 mantém conversas em

estdgio preliminar e evita
oficializar qualquer acerto
antes da liberacao para re-
gistrar novos atletas.
Mesmo com as restri-
coes, o clube ja anunciou
reforcos nesta janela,
como o volante Wallace
Davi, o zagueiro Ythallo e
o atacante Lucas Villalba,
embora alguns deles ain-

da ndo possam ser inscri-
tos oficialmente.

O transfer ban foi apli-
cado apos condenacdo do
Botafogo ao pagamento
de 21 milhoes de ddlares
ao Atlanta United, da MLS,
referente a valores pen-
dentes da contratacao do
meia argentino Thiago Al-
mada, realizada em 2024.

Clube ofereceu empréstimo com opg¢éo de compra ao Racing

Fluminense quer trazer camisa 9
antes de negociar Everaldo

O Athletico-PR iniciou
conversas para contratar
o atacante Everaldo, atual-
mente no Fluminense. Mas,
0 Fluminense estabeleceu
uma condicdo clara antes de
avancar em qualquer nego-
ciacdo: acertar previamente
a contratacao de um novo
centroavante. A diretoria
entende que o setor ofensi-
vo precisa de um nome de
maior impacto antes de li-
berar Everaldo, o que pode

indicar movimentacdes no
mercado nos préximos dias.
Do lado do Athletico-PR, a
intencdo é concluir o acordo
com o atacante de 34 anos
até o fim desta semana. O
Furacdo vé no jogador uma
op¢do experiente para refor-
car o ataque e aguarda uma
defini¢do do clube carioca.
Internamente, Everaldo
¢ bem avaliado no Flumi-
nense, principalmente pela
entrega em campo e pelo

comprometimento no dia a
dia. O técnico Luis Zubeldia
aprecia o perfil do atacante,
mas compartilha do entendi-
mento da diretoria de que a
equipe necessita de um ca-
misa 9 mais decisivo para as-
sumir a titularidade do setor.

Com isso, a negociacdo
segue em compasso de es-
pera, dependendo direta-
mente dos préximos passos
do Tricolor no mercado da
bola.

Claudio Spinelli manifesta interesse em jogar no Vasco e negocia¢ao avanca

O atacante Claudio Spi-
nelli entrou no radar do
Vasco da Gama como op¢do
para reforcar o setor ofensi-
vo. O clube carioca avalia a
contratacdo do jogador, que
demonstrou interesse em
atuar no futebol brasileiro e
vé com bons olhos um possi-
vel acerto com a equipe do

Rio de Janeiro.

O Cruz-Maltino apresen-
tou uma nova proposta com
valores mais proximos da
pedida do Independiente del
Valle, na casa de 3 milhoes
de euros (aproximadamente
R$ 19 milhdes). As conversas
seguem em andamento, e o
desfecho da negociacdo de-

pende do alinhamento final
entre as partes envolvidas.
Na dltima temporada, Spi-
nelli teve papel relevante em
sua equipe, com participa-
¢do direta em gols ao longo
do ano. Em 2025, o atacante
entrou em campo 50 vezes,
com 28 gols marcados e
duas assisténcias, nameros

que chamaram a atencdo do
mercado.

A manifestacao de interes-
se do jogador em atuar pelo
Vasco da Gama representa
um elemento importante
no contexto da negociacdo,
pois tende a reduzir entra-
ves contratuais e facilitar
o alinhamento entre clu-

be, atleta e representantes.
Além disso, a possibilidade
de atuar regularmente no
futebol brasileiro pode am-
pliar a visibilidade competi-
tiva do atacante no cendrio
sul-americano.

Caso a contratacdo seja
concretizada, Claudio Spi-
nelli surge como um reforgo

funcional para o modelo de
jogo adotado por Fernando
Diniz. O atacante apresenta
caracteristicas compativeis
com pressao na saida adver-
saria, mobilidade ofensiva e
participacdo na construcdo
das jogadas, fatores que po-
dem contribuir para a dina-
mica do setor ofensivo.
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Reino Unido alerta para
pancreatite associada a
canetas emagrecedoras
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Doenca é efeito colateral conhecido

A Ageéncia Reguladora
de Medicamentos e Pro-
dutos de Saude (MHRA)
do Reino Unido emitiu
alerta para o risco, ainda
que pequeno, de casos de
pancreatite aguda grave
em pacientes que utili-
zam medicamentos ago-
nistas GLP-1, popular-
mente conhecidos como
canetas emagrecedoras.
Em nota, a agéncia des-
tacou que a pancreatite
aguda é um efeito cola-
teral conhecido, porém
pouco frequente, do uso
desse tipo de medica-
mento.

“Em alguns casos ex-
tremamente raros, as
complicagdes da pancre-
atite aguda podem ser
particularmente graves”.

De acordo com o co-
municado, médicos e
pacientes devem estar
atentos aos sintomas ini-
ciais de pancreatite aguda
para que o quadro nio
evolua para forma grave,
incluindo dor abdominal
intensa e persistente que
pode irradiar para as cos-
tas e ser acompanhada de
nauseas e vomitos.

A diretora de Segu-
ranca da MHRA, Alison
Cave, destacou que, para
a grande maioria dos
pacientes que recebem

prescricdo médica para
utilizar ~ medicamentos
agonistas GLP-1, eles se
mostram seguros e efi-
cazes, “proporcionando
beneficios significativos
para a saude”

“O risco de desenvol-
ver esses efeitos colaterais
graves ¢ muito pequeno,
mas ¢ importante que
pacientes e profissionais
de satude estejam cientes
e atentos aos sintomas
associados’,  completou
Alison.

Os medicamentos ago-
nistas GLP-1 sdo pres-
critos para o tratamento
de diabetes tipo 2 e, no
caso de produtos especi-
ficos, para o controle de
peso e a reduc¢ao do risco
cardiovascular em indi-
viduos com doenca esta-
belecida e alto indice de
massa corpdrea (IMC).

Pesquisa recente pu-
blicada pela University
College London estima
que 1,6 milhdo de adultos
na Inglaterra, no Pais de
Gales e na Escocia usa-
ram as chamadas canetas
emagrecedoras, incluin-
do a semaglutida (Wego-
vy e Ozempic) e a tirze-
patida (Mounjaro), entre
o inicio de 2024 e o inicio
de 2025, com o objetivo
de perda de peso.

Parque do Curié completa
24 anos com agao ambiental
e plantio de mudas

O Parque Natural Muni-
cipal do Curid, em Paracam-
bi, comemorou os 24 anos
de sua criagdo com uma
acdo de reflorestamento que
resultou no plantio de 402
mudas de espécies nativas
da Mata Atlantica. A ativi-
dade foi realizada em uma
area do parque que apresen-
tava degradacdo ambiental
e marcou a data instituida
pela Lei Municipal n° 1.001,
de 29 de janeiro de 2002, que
define o espago como Uni-
dade de Protegao Integral.

A iniciativa foi promo-
vida pela Prefeitura de Pa-
racambi, por meio da Se-
cretaria Municipal de Meio
Ambiente e Clima, em par-
ceria com o Projeto Jovens
Lideres pelo Clima — con-
vénio da ONG Onda Verde
com a Transpetro — além
da Cedae e do Instituto de
Educacio Ambiental e Eco-
turismo (EAE).

Considerado o terceiro
maior parque municipal do
Estado do Rio de Janeiro, o
Parque do Curi6 possui 913
hectares de extenséo e abri-

ga uma rica biodiversidade
de fauna e flora. A area in-
clui zonas urbanas, regides
de preservagio ambiental
mais restritas e um Refugio
de Vida Silvestre (REVIS),
consolidando-se como um
dos principais patrimonios
ambientais da Baixada Flu-
minense.

O plantio das mudas
integra o programa mu-
nicipal “Uma Vida, Uma
Arvore”, instituido pela Lei
n° 1.821/2025, que prevé o
plantio de uma arvore para
cada crianca nascida no
municipio. Em 2025, Para-
cambi registrou 402 nasci-
mentos, nimero que cor-
responde a quantidade de
mudas plantadas durante a
acao.

A legislagio tem como
objetivo contribuir para os
Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel (ODS)
da Organiza¢do das Nagdes
Unidas, com destaque para
0 ODS 13, que trata da acao
contra a mudanga global do
clima, e o ODS 15, voltado
a protecdo da vida terrestre.

Souza Aguiar faz simulado de
emergéncia para o Carnaval 2026

Treinamento com SAMU simulou incidente com multiplas vitimas
e avaliou integracao entre resgate e atendimento hospitalar

Acao contou com a participacao do SAMU
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om a proximida-

de do Carnaval, o

Hospital Munici-
pal Souza Aguiar promo-
veu um treinamento de
alta complexidade para
testar a capacidade de
resposta imediata da uni-
dade em situagoes de de-
sastres envolvendo gran-
des aglomeragdes. A agdo
foi realizada em parceria
com o Servico de Atendi-
mento Movel de Urgén-
cia (SAMU) e funcionou
como um “ensaio técnico”
para os dias de folia.

O exercicio integrou o
treinamento de Inciden-
tes com Multiplas Vitimas
(IMV) e simulou um atro-
pelamento com diversas
pessoas feridas. A ativi-
dade colocou em pratica
o Plano de Multiplas Vi-
timas, desenvolvido pelo
médico Francisco Eduar-
do Silva, coordenador da
Residéncia de Medicina
de Emergéncia do hos-
pital, em conjunto com
staffs e residentes, a partir
das diretrizes do curso in-
ternacional Mass Casual-
ty Management (MCM),
da WHO Academy, reali-
zado em outubro de 2025.

Segundo Francisco Silva,
o plano busca organizar o
atendimento em cenarios
criticos.

“Este plano é o resulta-
do de uma imersao técni-
ca internacional aplicada
a nossa realidade. O obje-
tivo é transformar o caos
de um desastre em um
fluxo ordenado e eficien-
te, onde a correta triagem
e prioriza¢do do atendi-
mento salva vidas que po-
deriam ser perdidas em
um modelo convencio-
nal’, explicou.

O treinamento mobi-
lizou toda a estrutura do
hospital e avaliou a in-

tegracdo entre o atendi-
mento pré-hospitalar e a
emergéncia. Foram tes-
tadas todas as etapas do
fluxo assistencial, desde
o controle de acesso e a
classificagdo de risco na
recepcdo até o suporte
avancado na Sala Verme-
lha e no Centro Cirtrgico.

A atividade contou com
a participa¢ao de 20 vo-
luntérios no papel de viti-
mas, desafiando a agilida-
de das equipes na triagem
e na tomada de decisdes
sob pressdo. A participa-
¢do do SAMU foi apon-
tada como um diferencial
do treinamento.

INSS retoma atendimento apés manutencao em todo o pais

Apéds interrup¢do no
atendimento por causa de
uma manutengio progra-
mada, os servicos do Ins-
tituto Nacional do Seguro
Social (INSS) foram re-
tomados em todo o pais.
Voltaram a funcionar a
Central 135 e todos os
servi¢os de atendimentos
presenciais a populacao.
Dos servicos online do
“Meu INSS’, apenas o si-
mulador de aposentado-
ria deve ser retomado na
quarta-feira (4).

O volume de acessos ¢
grande. No ano passado,
o aplicativo Meu INSS
registrou média mensal
de 134 milhdes de aces-
sos. Segundo o Ministério
da Previdéncia Social, a
Empresa de Tecnologia e
Informagdes da Previdén-
cia (Dataprev), empresa
publica responsavel pela
tecnologia das politicas
sociais, terminou a mi-
gracdo do ultimo com-

putador de grande por-
te para uma plataforma
mais moderna, e a atua-
lizacdo da infraestrutura
tecnoldgica foi realizada
com sucesso.

Cerca de 220 profissio-
nais atuaram nessa migra-
¢do entre 28 de janeiro até
esse domingo. Para redu-
zir os transtornos, o INSS
havia antecipado as peri-
cias médicas e avaliagoes

sociais previstas para o
periodo de interrupcao e
permitiu o reagendamen-
to dos segurados que nao
puderam comparecer.
Com a atualizagdo, o
Ministério da Previdéncia
espera reduzir o tempo de
processamento da folha de
pagamento, de 96 para 48
horas, e ampliar os servi-
cos digitais. Mas o minis-
tério avisou que, por cau-

sa do grande numero de
acessos esperado na volta
dos servicos, nesta segun-
da, pode ocorrer lentidao,
principalmente nos servi-
¢os com biometria.

Essa  funcionalidade
fica disponivel 24 horas e,
caso o acesso falhe, a re-
comendacio é tentar no-
vamente, de preferéncia
fora do horario comer-
cial.

Servicos presenciais e Central 135 ja voltaram

Salario minimo de R$ 1.621 ja esta em vigor

O novo saldrio minimo
de R$ 1.621 comecou a
ser pago na segunda-fei-
ra (2) aos trabalhadores.
O valor pode ser conferi-
do no contracheque refe-
rente a janeiro.

O reajuste de 6,79%,

equivalente a R$ 103, foi
oficializado pelo Decreto
12.797/2025. O aumento
segue a politica de valori-
zacao do saldrio minimo,
que combina inflacao
(INPC) e crescimento do
Produto Interno Bruto

(PIB), respeitando os limi-
tes do arcabouco fiscal,
que restringe o reajuste a
2,5% acima da inflacdo do
ano anterior.

Os aposentados e pen-
sionistas do Instituto
Nacional do Seguro So-

cial (INSS) comecaram a
receber o novo saldrio
minimo no ultimo dia 26.
O pagamento segue até
sexta-feira (6), conforme
o numero final do cartao,
sem considerar o digito
verificador.
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BI'\RBARIE EM BELFORD ROXO I
Menina de 10 anos morre apos carro

ser alvo de ataque a tiros na Baixada

Carro onde estavam a criancga e o pai foi alvo de diversos disparos feitos por criminoso.
Testemunhas dizem que, antes dos tiros, houve uma discussao

Sophia Loren Soares Camilo completou 10 anos no dia 13 de janeiro

DIVULGAGAO

A arma do crime e munic¢des foram apreendidas com Weverson Gomes da Silva, suspeito do ataque

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

ma tarde de ce-
lebracdo familiar
transformou-se

em tragédia no ultimo
sabado (31), em Belford
Roxo, Baixada Fluminen-
se. Sophia Loren Soares
Camilo, de apenas 10
anos, perdeu a vida apds
0 carro em que estava
com o pai, Diogo, ser

alvo de diversos disparos
na comunidade do Gogéd
da Ema.

Por volta das 17h30,
pai e filha seguiam para
a festa de aniversario de
um parente quando fo-
ram abordados por um
homem armado na Rua
Mariana Ignacio dos Pas-
sos. Segundo relatos da
familia, Diogo obedeceu a
ordem de parada, ligou o
pisca-alerta e identificou-

-se como morador local.
No entanto, o agressor,
que, segundo testemu-
nhas, estaria sob efeito
de entorpecentes e teria
discutido com o pai mo-
mentos antes, disparou
pelo menos oito vezes
contra o veiculo.

Sophia, que estava no
banco traseiro, foi atin-
gida por seis tiros, sendo
ferida no térax e na per-
na. Mesmo baleado nas

nadegas, o pai conseguiu
dirigir até a UPA do bairro
Bom Pastor em busca de
socorro. Devido a gravi-
dade, ambos foram trans-
feridos para o Hospital
Adao Pereira Nunes, em
Duque de Caxias, mas a
menina nao resistiu aos
ferimentos.

LUTO E PRISAO
Descrita pelo tio, Vic-
tor Rocha, como uma

crianca doce e cheia de
sonhos, Sophia havia
completado 10 anos ha
poucas semanas. O crime
interrompeu os planos de
uma menina que amava a
escola e a familia.

A Policia Militar agiu
rapidamente e, por meio
de equipes do Grupamen-
to de Agodes Taticas (GAT)
do 39° BPM (Belford
Roxo), localizou o sus-
peito, identificado como

Weverson Gomes da Sil-
va, escondido na regiao.
Ele foi preso em flagran-
te com a arma do crime,
uma pistola Glock 9mm.
O caso agora esta sob in-
vestigacdo da Delegacia
de Homicidios da Baixa-
da Fluminense (DHBF). O
sepultamento de Sophia
aconteceu as 13h de on-
tem (2), no Cemitério Jar-
dim Redentor, em Belford
Roxo.

Civil prende ‘02’ do TCP que ordenou
ataque a helicéptero da Policia Civil

REPRODUGAO

Jeferson Dias Lino foi preso ao sair de um mo-
tel em Botafogo, na Zona Sul do Rio

A Policia Civil captu-
rou ontem (2) Jeferson
Dias Lino, o “Roubacena”,
apontado como o nimero
dois na hierarquia do Ter-
ceiro Comando Puro (TCP)
na Vila Alianca, Zona Oes-

te do Rio. Ele é acusado
de ordenar o ataque a ti-
ros contra um helicoptero
da Core em marco do ano
passado, acao que deixou
o piloto Felipe Marques
Monteiro gravemente fe-

rido.

O criminoso foi loca-
lizado e preso ao sair de
um hotel em Botafogo,
na Zona Sul, onde tentava
se esconder das autorida-
des. Com ele, foi apreen-
dida uma pistola municia-
da.

Roubacena possui mais
de 40 anotacOes crimi-
nais, incluindo homicidio,
trafico e roubo de cargas.
Conhecido pela ostenta-
¢do em redes sociais no
passado, ele ja havia sido
preso em 2014.

A VITIMA

O piloto atingido pelo
ataque ordenado pelo
traficante passou nove
meses internado e s re-
cebeu alta em dezembro
do ano passado, apds o
helicéptero precisar rea-
lizar um pouso de emer-
géncia durante um inten-
so confronto.

Operacao da Civil desmantela grupo que
planejava ataques terroristas contra Aler;j

A Policia Civil do Rio
de Janeiro, por meio da
Delegacia de Repressao
aos Crimes de Informa-
tica (DRCI), desmante-
lou ontem (2) uma célula
do grupo autointitulado
“Geracgao Z”, que plane-
java ataques coordena-
dos com explosivos na
capital e em outros es-
tados. Na operacao “Bla-
ck Chain”, trés pessoas
foram presas e dezenas
de mandados de busca
foram cumpridos.

O principal alvo no
Rio seria a Assembleia

Legislativa (Alerj), onde
o grupo pretendia agir
as 14h utilizando artefa-
tos incendiarios e bom-
bas caseiras repletas de
pregos e bolas de gude,
visando maximizar o
dano fisico e a destrui-
¢ao.

Embora se autodeno-
minasse um movimento
anticorrup¢ao, as inves-
tigacoes revelaram uma
estrutura voltada ao
terrorismo e a radica-
lizacdo, com planos de
sabotar redes de tele-
comunicagoes e atacar

autoridades. Audios in-
terceptados pela policia
mostraram integrantes
recrutando comparsas
para o que chamavam
de “missdo”, garantindo
que as acoes seriam pla-
nejadas para “chamar a
atencao”. Os envolvidos
agora respondem por
crimes de associacao
criminosa, incitacdo a
violéncia e posse de ma-
terial explosivo, eviden-
ciando um risco real que
foi interrompido pela
inteligéncia policial an-
tes de sua execucao.

Mae morre protegendo a filha em
desabamento na Zona Norte

Uma tragédia marcou
a madrugada de ontem
(2) na Zona Norte do Rio
de Janeiro, com o desa-
bamento de dois imoveis
de multiplos pavimentos
na antiga favela do Me-
tro, localizada no bairro
do Maracana. O incidente
resultou na morte de Mi-
chele Martins, de 40 anos,
que ficou soterrada por
cerca de cinco horas nos
escombros. Sua filha, Aga-
tha Martins, de apenas 7
anos, que estava ao seu
lado, foi resgatada com
vida pelo Corpo de Bom-
beiros pouco antes da
confirmacao do 6bito da
mae e encaminhada para
atendimento médico.

O colapso das constru-
¢des ocorreu por volta
de 1h30 da manha, na
Avenida Rei Pelé, apods
um domingo de calor in-
tenso seguido por tem-
porais que atingiram a
Zona Norte e a Baixada
Fluminense. Horas antes
do acidente, a Defesa Ci-
vil ja havia emitido aler-
tas de chuva forte para
a populacdo. Além de
Michele e Agatha, o de-
sabamento atingiu outras
oito pessoas; entre elas,
uma adolescente de 14
anos precisou ser leva-
da ao Hospital Municipal
Salgado Filho, enquanto
as demais vitimas foram
atendidas e liberadas no
proprio local.

Abalado, o pai da me-
nina e viivo de Miche-
le, Alessandro de Souza,
falou sobre a perda da
companheira. “Eu perdi
minha companheira aqui.

FABIANO ROCHA/AGENCIA O GLOBO

Alessandro de Souza ampara a filha de 14 anos, que
entrou em desespero apés a morte da mae

Nao sei o que vou fazer
com a minha vida”, disse,
enquanto ampara a filha,
de 14 anos, que estava in-
consolavel.

OPERACAO DE RESGATE

Cerca de 50 bombei-
ros, de sete quartéis di-
ferentes, participaram da

operacdo de resgate, in-
cluindo equipes especia-
lizadas. Duas das trés fai-
xas da Avenida Rei Pelé,
no sentido Méier, foram
interditadas para o aten-
dimento da ocorréncia. A
Defesa Civil também atua
no local para avaliacao
de riscos.
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CRISE NA ALERJ ]

Bastidores da politica fervem com
pressao para renuncia de Bacellar

REPRODUGAOQ

Objetivo da base aliada é destravar uma nova elei¢cao para a
presidéncia da Casa, garantindo que o sucessor eleito tenha le-
gitimidade para assumir governo do RJ

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

oliticos fluminenses ini-
Pciaram um movimen-

to de articulagio para
convencer o presidente afas-
tado da Assembleia Legisla-
tiva (Alerj), Rodrigo Bacellar
(Uniéo), a renunciar formal-
mente ao cargo. O objetivo da
base aliada é destravar uma
nova elei¢do para a presidén-
cia da Casa, garantindo que o
sucessor eleito tenha legitimi-
dade para assumir o comando
do estado.

O imbroglio sucessorio
ocorre porque o governador
Claudio Castro (PL) deve dei-
xar o posto para disputar o
Senado. Sem um vice-gover-
nador, ja que Thiago Pampo-

lha migrou para o Tribunal de
Contas, e com o impedimento
legal do presidente em exerci-
cio, Guilherme Delaroli (por
nao ter sido eleito pelo plena-
rio para o cargo), 0 governo
cairia nas maos do presidente
do Tribunal de Justica, Ricar-
do Couto de Castro.

O magistrado, no entanto,
demonstra resisténcia em as-
sumir a “caneta” em um mo-
mento de crise fiscal aguda,
com previsao de déficit de R$
19 bilhdes para 2026, limitan-
do-se apenas a gastos essen-
ciais. Para evitar uma paralisia
administrativa e batalhas juri-
dicas prolongadas (ja sinaliza-
das pela oposi¢ao), a cupula
politica vé na rentncia de
Bacellar a tnica saida rapida
para estabilizar o estado.

A PRISAO DE
RODRIGO BACELLAR
PELA PF

A situagdo politica de Ba-
cellar deteriorou-se drastica-
mente apds sua prisio pre-
ventiva pela Policia Federal
em 3 de dezembro de 2025,
no ambito da Operagdo Unha
e Carne.

O parlamentar é investi-
gado por suspeita de vazar
informagoes sigilosas da Ope-
ragdo Zargun para o ex-de-
putado TH Joias, acusado de
ligagdo com o Comando Ver-
melho. Segundo a PF, Bacellar
teria orientado a destruicdo
de provas e a troca de apare-
lhos celulares antes da batida
policial.

Por determinagdo do mi-

-__-.—

Aituacdo politica de Bacellar deteriorou-se drasticamente apés sua prisido pela PF

nistro Alexandre de Moraes,
do STE Bacellar foi afastado
da presidéncia da Aler;j.
Embora a Alerj tenha vota-
do pela revogacao de sua pri-

sdo dias depois, ele permane-
ce fora do cargo e monitorado
por tornozeleira eletronica,
além de cumprir medidas
cautelares como o recolhi-

mento domiciliar noturno.
E este vacuo de poder oficial
que motiva a atual “caravana’
de politicos em busca de sua
renuncia.

Manifestacao em Copacabana clama
por justica apos morte do cao Orelha

Marcelo Queiroz liderou protesto por justica no caso Orelha

A orla de Copacabana,
na Zona Sul do Rio, foi
palco de uma caminha-
da no ultimo domin-
go (1°) em memoria do
cachorro Orelha, assas-
sinado no inicio de ja-
neiro em Floriandpolis.
O ato, organizado pelo
deputado federal Marce-
lo Queiroz (PSDB-R]),
reuniu centenas de pes-
soas que percorreram o
trecho entre os postos
2 e 6 para exigir que os
responsaveis pela morte
do animal sejam puni-
dos com base no rigor

da lei atual.

Durante o evento, o
parlamentar  ressaltou
que a mobilizacdo nao
busca apenas justica
para o caso especifico
de Orelha, mas também
promove uma mensa-
gem de respeito e prote-
¢do a todos os animais.
Queiroz, que possui um
histérico de atuagdo em
defesa dos direitos ani-
mais, destacou a impor-
tancia de que alegislagao
ndo seja apenas simbo-
lica, mas efetivamente
aplicada.

AVANCOS NO
LEGISLATIVO
O protesto também ser-
viu para dar visibilidade a
projetos de lei que visam
endurecer as puni¢des no
Brasil. Entre as pautas de-
fendidas pelo deputado es-
tao: o PL 347/03 - ja aprova-
do na Camara e aguardando
votagdo no Senado, o proje-
to aumenta as penas para o
trafico de animais silvestres
e maus-tratos a cavalos; e o
PL 1.494/21 a proposta de
autoria de Queiroz prevé o
dobro da pena para o crime
de zoofilia.

Redes sociais superam TV como fonte de informacgao politica

Uma pesquisa da Qua-
est revelou que 39% dos
brasileiros preferem as
redes sociais para se in-
formar sobre politica, en-
quanto 34% ainda optam
pela TV. O dado, de 21 de
janeiro de 2026, marca a

Apesar do avanco das redes sociais, a TV ain-

primeira vez que o digi-
tal lidera a série histérica
iniciada em 2024.

A mudanca ocorre apos
um empate de 35% em
dezembro de 2025. Até
o més passado, a televi-
sdo mantinha a lideranga

da é relevante

absoluta como principal
meio de informagao poli-
tica no pais.

O estudo apontou que
“Lulistas” e a “Esquerda
nao lulista” consomem
conteddos  majoritaria-
mente positivos sobre o
governo federal (62% e
54%, respectivamente).

Ja entre os “Indepen-
dentes”, a percepgao ¢é
mais negativa (45% con-
tra 19%). O contraste sobe
entre “Bolsonaristas”,
onde 76% afirmam rece-
ber noticias desfavoraveis
a gestdo atual.

A pesquisa de janei-
ro de 2026 sinaliza que
o campo da direita esta
melhor posicionado no
ambiente digital do que a
esquerda.

Castroanuncia parceriacom DEA para
avancar em eolica offshore no estado

O governador Claudio
Castro anunciou que o Go-
verno do Estado do Rio de
Janeiro vai fechar um acordo
de cooperagdo com a Agén-
cia Dinamarquesa de Energia
(DEA), ligada ao Ministério
do Clima, Energia e Servigos
Publicos da Dinamarca. A
parceria, segundo o gover-
no, mira a expansao da eo-
lica offshore e outras frentes
da transi¢do energética no
estado, com capacitagoes, es-
tudos técnicos e troca de ex-
periéncias.

Castro vinculou o movi-
mento a estrutura ja existente
no Rio. “Temos 50 anos de
experiéncia na industria de
Oleo e gas offshore. Com a
parceria com a Agéncia Di-
namarquesa de Energia, que
sera formalizada em breve,
estamos unindo a experi-
éncia internacional da Di-
namarca com a vocagdo e a
infraestrutura que o estado ja
possui para avangar em novas
matrizes energéticas, gerar
empregos e promover um de-
senvolvimento sustentavel’,
disse Claudio Castro.

SIMBIOSE
INDUSTRIAL
A DEA ja atua no estado
por meio do Programa de
Simbiose Industrial, apre-
sentado como uma iniciativa

voltada a economia circular
e a descarbonizacdo do setor
produtivo. O projeto-piloto
esta sendo implantado no
Distrito Industrial de Santa
Cruz, na Zona Oeste do Rio,
onde hd um conjunto de in-
dustrias de diferentes seg-
mentos.

A légica do programa ¢é
estimular cooperagdo entre
empresas do mesmo territo-
rio para reaproveitamento de
residuos, subprodutos, ener-
gia, agua e calor excedente.
A promessa ¢é reduzir custos,
melhorar uso de recursos na-
turais e abrir espago para no-
vos negocios, com geragdo de
‘empregos verdes”.

TRANSICAO
ENERGETICA

No pacote de transicdo
energética, o governo tam-
bém cita uma medida recen-
te. Em 8 de janeiro, foi san-
cionada a Politica Estadual de
Apoio a Transigao Energética
Offshore e a0 Ordenamento
Territorial Marinho. O foco,
segundo a gestdo, ¢ organizar
regras e incentivar projetos
de geragao de energia edlica
no mar.

O estado também diz que
criou o Grupo de Trabalho
Estadual de Eolica Offsho-
re, com participacdo de mais
de 25 institui¢des ligadas a
cadeia do setor. A proposta
¢ alinhar agoes técnicas, dis-
cutir regulagdo, apontar areas
prioritdrias e organizar dados
ambientais e oceanograficos
para projetos futuros.

DIVULGACAO

Governador Claudio Castro ao lado do representante
da Agéncia Dinamarquesa de Energia (DEA)

RJ encerra 2025 como o segundo maior
gerador de empregos formais do pais

O Rio de Janeiro fechou
2025 na segunda posi¢do no
ranking nacional de geragao
de empregos, com a criagao
de 100.920 postos de traba-
lho formal de janeiro a de-
zembro. O estado também
¢ o segundo colocado na
regido Sudeste, atrds apenas
de Sao Paulo. Os dados sao
do Novo Caged (Cadastro
Geral de Empregados e De-
sempregados), divulgado na
tltima quinta-feira (29), em
Brasilia, pelo ministro do
Trabalho e Emprego, Luiz

Marinho.

De acordo com a analise
do Observatério do Traba-
lho da Secretaria de Estado
de Trabalho e Renda, todas
as oito regides do Rio de Ja-
neiro apresentaram saldos
positivos em 2025. Os mu-
nicipios do Rio de Janeiro,
Macaé, Duque de Caxias,
Angra dos Reis, Seropédica,
Sao Gongalo, Sdo Gongalo,
Sao Jodao de Meriti e Itaborai
foram os que mais se desta-
caram na geragdo de novas
vagas de trabalho ao longo

de 2025.

Todos os cinco setores de
atividade econdmica - Ser-
vicos, Comércio, Industria e
Construgdo - apresentaram
saldos positivos na geragdo
de empregos no ano passado.
Quanto a faixa etaria e esco-
laridade, os jovens de 18 a 24
anos e aqueles com o Ensino
Médio completo foram os
mais favorecidos nas con-
tratagdes. As mulheres, por
sua vez, encerraram O ano
ocupando mais de 50% dos
postos formais de emprego.
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SECURANCA [

Volta Redonda firma convénio com a Policia Civil e
reforca seguranca com mais de 90 agentes por més

DIVULGACAO/PMVR

Municipio amplia investimentos no setor ao implemen-
tar o Regime Adicional de Servico (RAS), fortalecendo
investigacdes e o atendimento a populagao

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

Prefeitura de Volta

Redonda deu mais

um passo no forta-
lecimento da segurancga pu-
blica ao firmar, na manha
de ontem (02), um novo
convénio de cooperagdo
técnica com a Secretaria
de Estado de Policia Civil
para a implementagdo do
Regime Adicional de Ser-
vio (RAS). A assinatura
aconteceu no gabinete do
prefeito Antonio Francisco
Neto e garante um refor¢o
mensal de mais de 90 va-
gas de RAS, ampliando o
efetivo da Policia Civil no
municipio, fortalecendo o
trabalho de investigacao e
impactando positivamente

o combate a criminalidade.

A solenidade contou
com as presen¢as do depu-
tado estadual Munir Neto;
do secretario municipal de
Ordem Publica, Coronel
Henrique; dos delegados
da 93* DP, Vinicius Couti-
nho e José Carlos Neto; da
delegada titular da Deam
(Delegacia  Especializada
de Atendimento a Mulher),
Juliana Montes; além de
outros servidores da Policia
Civil.

Serdo até 62 vagas desti-
nadas a policiais civis que
atuardo em seus horarios
de folga mensalmente na
93* Delegacia de Policia
(DP), e até 31 na Deam, o
que equivale a um refor-
¢o didrio de trés policiais
a mais em Volta Redonda

MAIS SEGURANCA AS MULHERES

Uma novidade desse convénio
¢ o reforgo no efetivo da Deam. O
deputado Munir Neto enfatizou a
importancia da medida para a pro-
tecao da populagdo, em especial as

mulheres. “Esse convénio fortalece
a integragdo das forcas de segu-
ranca e, principalmente, amplia a
protecdo @ mulher. Atuar em prol
de uma sociedade cada vez mais

- dois na 932 DP e um na
Deam.

O prefeito Antonio Fran-
cisco Neto destacou que o
convénio reafirma o com-
promisso da administragao
municipal com a seguranga
e a protecdo da populacio.
“Esse convénio mostra que
o Poder Publico ndo mede
esforgos para investir na se-
guranga publica. Seguranga
publica é qualidade de vida
e cuidar das pessoas é uma
prioridade nossa todos os
dias. Estamos fortalecen-
do a parceria com a Poli-
cia Civil, com o objetivo de
reforcar a atuagdo e, prin-
cipalmente, garantir mais
protecao para a nossa po-
pula¢do’, afirmou o prefeito.

Para o delegado titular da
932 DP, Vinicius Coutinho, o

segura, garantindo estrutura para
0 combate a violéncia contra a mu-
lher, é atuar pela qualidade de vida
de todas as familias’, disse.

A delegada titular da Deam,

Ao lado da familia, Mariana Marches Neves, de 26 anos, destacou a rea-
lizacdo do sonho da casa prépria. “E uma béncao”

convénio ¢ uma demonstra-
¢ao clara da cooperagao ins-
titucional em prol da segu-
ranca. “Esse convénio é uma
acdo concreta de cooperagao
na drea da Seguranga Publi-

Juliana Montes, disse que o cus-
teio do RAS pela prefeitura vai
permitir um atendimento mais
célere e melhor as mulheres viti-
mas de violéncia. “E uma parceria

ca. A gestdo municipal vem
apoiando a Policia Civil,
destinando recursos para o
aumento do efetivo de agen-
tes na 932 DP e na Deam,
por meio da disponibiliza-

muito importante, que mostra o
comprometimento da prefeitura
ndo s6 com a seguranga publica,
mas com a causa das mulheres e
com a seriedade com que o tema

¢do de vagas de RAS. E uma
medida que vai fortalecer o
trabalho de investigagdo e
impactar positivamente o
combate a criminalidade em
Volta Redonda”, destacou.

¢ tratado pelo Poder Executivo em
Volta Redonda;, disse, valorizando
a atuagdo integrada com a Secreta-
ria Municipal de Ordem Publica
(Semop).

Pré-Carnaval em Resende tera bloco
regionais, shows e corrida a fantasia

DIVULGAGAO/PMR

Esquenta para o Carnaval 2026 acontece nos dias 7 e 8 de fevereiro

O tradicional Pré-Carnaval
de Resende chega a mais uma
edigdo com uma extensa pro-
gramagdo para animar os foli-
0es. A programacao que da ini-
cio as celebragdes momescas na
cidade prevé atragdes gratuitas
para o final de semana dos dias
7 e 8 fevereiro, na Avenida Rita
Maria Ferreira da Rocha, no
bairro Jardim Jalisco, em frente
a0 Parque das Aguas.

No proximo sibado (7), a
partir das 13h, o Bloco Carna-
valesco Vai Com Tudo Alto dos
Passos abre-alas para a folia res-
gatando marchinhas e grandes
sucessos das matinés. Em se-
guida, um DJ assume o coman-
do da festa para manter o alto

astral dos brincantes e preparar
o palco para o show de Diogo
Senna, previsto para as 16 ho-
ras. Encerrando o primeiro dia
de atragdes, a Banda Mistura
Carioca levanta o piblico com
um vasto repertorio tipico do
Carnaval.

Ja no domingo, dia 8 de feve-
reiro, a programagao convida os
folides para mais uma Resende
Fantasy Run. A corrida e cami-
nhada a fantasia tem largada
prevista para as 8h, no Parque
das Aguas, e um percurso de
aproximadamente 4 quilome-
tros que promete unir diversao,
esporte e criatividade pela ma-
nha. Batendo mais um recorde
de procura, o evento teve ins-

cri¢des gratuitas abertas no dia
13 de janeiro.

O ultimo dia de esquenta
para o Carnaval Resende 2026
segue, a partir das 13 horas,
com apresentacdo de DJ, en-
contro dos blocos carnavales-
cos “Ki Beleza” e “BR.E.G.A;,
além da concentracio dos blo-
cos “Tamborim de Ouro” e “To
que T&”. As atragdes de encerra-
mento do domingo de Pré-Car-
naval serdo o grupo Zero Bala
Folia e o cantor Paulo Tord, que
se apresentam a partir das 16
horas.

“Resende tem uma histo-
ria linda com o carnaval, ja foi
referéncia em todo o Vale do
Paraiba, e essa programagdo de
pré-carnaval ¢ uma forma de
resgatar essa tradigdo e fortale-
cer a nossa cultura. Preparamos
uma festa alegre, democratica e
familiar, pensada para que pais,
filhos e avds possam curtir jun-
tos. Tudo isso com planejamen-
to, organizacdo e seguranca,
para que a folia seja marcada
pela diversdo, pelo respeito e
pela tranquilidade de todos.
Convidamos toda a populagdo
para prestigiar e celebrar com a
gente’, destaca o prefeito Tande
Vieira.

Prefeitura realiza 3° edi¢cao da Corrida

Janeiro Branco em Quatis

A Prefeitura de Quatis en-
cerrou 0 més de janeiro pro-
movendo mais esporte, satde
e conscientizacdo. A cidade
sediou, na manha do ultimo
sabado (31), a 3* edicdo da
Corrida Janeiro Branco, ini-
ciativa do governo municipal
que celebra o més de cons-
cientizagdo a saude mental e
emocional. Cerca de 100 atle-
tas participaram do evento,
que uniu atividade fisica, so-
lidariedade e conscientizagao
a campanha. Os corredores
encararam um percurso de

5 km partindo da Praga Dr.
Teixeira Branddo e passando
por algumas ruas e bairros de
Quuatis, incluindo Centro, Pi-
lotos e Jardim Polastri. Além
da corrida, uma caminhada
também foi a op¢ao de alguns
participantes. O evento teve
entrega de medalhas a todos
os atletas e também troféus
para os trés primeiros coloca-
dos nas categorias geral mas-
culino e feminino.

A 32 Corrida Janeiro Bran-
co de Quatis teve inscri¢des
prévias e os participantes ti-

veram que contribuir com
brinquedos, fraldas ou absor-
ventes, itens que serao desti-
nados ao fortalecimento da
saude da mulher, da crianga
e do adolescente. O evento
contou ainda com a presenca
dos secretdrios de Saude e de
Esporte e Lazer, Lucas Silva e
André Gomes Martins, o Ja-
buti, respectivamente, além
da vice-prefeita, Ivone Bento,
e do prefeito de Quatis Alu-
isio d’Elias, que reforgou a
importéncia da iniciativa do
Janeiro Branco.

Secretaria de Saude promove mutirdo de combate
a dengue e controle de roedores no Bom Pastor

A Secretaria Municipal
de Saude de Barra Mansa
realizou, na manha des-
ta segunda-feira, dia 02,
um mutirdo de combate
a dengue e de controle de
roedores no bairro Bom
Pastor. A agdo aconte-
ceu em toda a localidade
conhecida como Lazare-
do e teve como principal
objetivo intensificar a
prevenc¢ao de doencas e
conscientizar a populagao
sobre os cuidados com o
ambiente.

Durante o trabalho,
equipes da Vigilancia em
Satde percorreram todas
as ruas do bairro, fiscali-
zando residéncias, orien-
tando moradores e apli-
cando veneno em locais
previamente identificados
como pontos de risco.
Ao todo, participaram da
acao oito agentes de com-

bate a dengue e sete agen-
tes de zoonoses.

A coordenadora da Vi-
gilancia em Satde, Juliana
Russi, ressaltou a impor-
tancia da iniciativa para
a saude publica do mu-
nicipio. “O mutirdo teve
como foco conscientizar
a populagdo sobre os cui-
dados necessarios para
evitar a proliferacdo do
mosquito Aedes aegyp-
ti e também de roedores,
ambos responsaveis pela
transmissdo de doengas.
A colaboragdo dos mo-
radores é essencial para
mantermos os ambientes
limpos e seguros”, desta-
cou.

Segundo a supervisora
técnica da Vigilancia em
Satide Ambiental, Mille-
na Borges, o trabalho foi
realizado de forma res-
ponsavel. “Quando neces-

sario, os agentes fizeram a
aplica¢do de veneno para
o controle de roedores,
sempre apos a avaliacdo
do local e com orientagoes
as familias, especialmente
em relagdo aos cuidados
com crian¢as e animais
domésticos. Também
conversamos com 0s mo-
radores para identificar
bueiros e outros pontos
onde a presenca de roe-
dores pudesse representar
risco’, explicou.

A Secretaria de Saude
reforca que agdes como
essa fazem parte de um
cronograma continuo de
prevencao e controle de
endemias no municipio,
e orienta a populagdo a
manter quintais limpos,
eliminar focos de agua
parada e comunicar situ-
acoes de risco aos canais
oficiais da Prefeitura.

IFRJ abre inscricdes para cursos gratuitos
em Pirai com 144 vagas disponiveis

Estao abertas as ins-
crigdes para cursos gra-
tuitos de qualificagdo
profissional oferecidos
pelo Instituto Federal do
Rio de Janeiro em parce-
ria com o municipio de
Pirai. Ao todo, sao dis-
ponibilizadas 144 vagas
para moradores da cida-
de e da regiao, em uma
iniciativa voltada a for-
magao profissional e a
ampliagdo do acesso ao
mercado de trabalho.

Os cursos oferecidos
sdo: Assistente Admi-
nistrativo e Assistente
de Logistica, areas com
ampla demanda no se-
tor publico e privado.
As vagas sdo gratuitas

e preenchidas por or-
dem de inscrigdo, o que
reforca a importancia
de que os interessados
compare¢am o quanto
antes ao local indicado.

As inscrigoes serao
realizadas de forma pre-
sencial, no periodo de 4
a 13 de fevereiro, sem-
pre das 10h as 20h, no
CEAMTEC, no Centro
de Pirai, proximo ao
Hospital Flavio Leal. As
vagas sao limitadas e o
atendimento sera feito
conforme a chegada dos
candidatos.

A iniciativa é resul-
tado da parceria entre
o IFR]J e o municipio de
Pirai, com foco na quali-

ficacdo profissional e na
inclusdo social. O pro-
cesso seletivo contem-
pla ampla concorréncia,
além de vagas destina-
das a pessoas com defi-
ciéncia (PcD) e ao siste-
ma de NIQ, garantindo
maior equidade no aces-
so a formacao.

Os cursos sdao desti-
nados a candidatos que
atendam aos critérios de
idade minima e escolari-
dade exigidos pelo pro-
grama, informagoes que
podem ser confirmadas
no ato da inscrigao.

Mais informacgodes
podem ser obtidas pelo
e-mail dateq@ifrj.edu.
br.
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FRANGO DE PANELA DE
PRESSAO SEM AGUA

Ingredientes

1 frango inteiro/1/2 ce-
bola/pimenta-do-reino (a
gosto)/cebolinha (a gos-
to)/salsinha (a gosto)/co-
lorau (a gosto).

Modo de preparo

Corte o frango em pe-
dacos.

Coloque em uma pa-
nela de presséao o frango
e os ingredientes, menos
o colorau e cozinhe por
20 minutos em fogo alto.

Abra a panela com cui-
dado (ndo esquega de ti-
rar a pressao), coloque o
colorau e uma pitada de
sal.

Cozinhe por mais 20
minutos, dependendo do
seu fogdo em fogo mé-
dio.

Bom apetite!

CARNE MOiDA COM
BATATA SIMPLES

Ingredientes

500 g de carne moida/3
colheres de 6leo/2 den-
tes de alho/1 cebola mé-
dia picada/1 tablete de
tempero sabor galinha ou
carne/4 batatas cortadas
em cubo/tempero ver-
de/1 colher de colorau.

Modo de preparo

Coloque o 6leo e a cebola até
a cebola murchar e perder
um pouco de agua

Em seguida o alho e colorau.
Coloque a carne até ela se
soltar e fritar um pouco

Em seguida, adicione o table-
te de tempero.

Assim que estiver dissolven-
do o tablete, coloque a batata
com um pouco de agua, tam-
pe a panela

Logo em seguida, veja se a
batata esta mole e acrescen-
te o tempero verde.

GALINHA COM QUIABO

Ingredientes

680 g de molho de toma-
te/1/2 litro de agua

600 g de galinha cortada
em pedacos/1 cebola in-
teira picada/3 dentes de
alho/4 colheres (sopa) de
azeite de oliva/300 g de
quiabo picado em rode-
las/200 g de milho

sal e pimenta a gosto.

Modo de preparo

Ferva o molho de tomate, a
agua e o sal.

Reserve.

Aquega o azeite e frite os pe-
dacgos da galinha com o alho
e a cebola.

Coloque o quiabo picado
Mexa apenas um pouco, com
cuidado para ele nao babar.
Cubra com o caldo até que
passe dois dedos do nivel
dos ingredientes.

Espere cozinhar bem, e
acrescente o milho ao res-
tante do que foi preparado
com 0 molho e despeje sobre
a galinha.

Misture tudo e deixe mais 3
minutos em fogo brando
Retire do fogo.

Sirva ainda quente com arroz
branco.

Gisele Bundchen surpreende ao revelar
experiéncia inusitada fora das passarelas

DIVULGACAO/INSTAGRAM

Nasredessociais, Gisele Biindchen
compartilhou lembrancas de 2016
e revelou uma curiosidade pouco
conhecida de sua vida pessoal

Gisele Biindchen surpre-
endeu os seguidores ao res-
gatar momentos marcantes
de sua trajetdria pessoal e
profissional em uma nova
publica¢do no Instagram. A
modelo aderiu a uma trend
e compartilhou um album
com registros de 2016, ano
que definiu como um peri-
odo de intensas transforma-
¢oes e aprendizados.

Habitualmente  discre-
ta nas redes sociais, Gisele
Biindchen tem se mostrado
mais proxima do publico nas
ultimas semanas, inclusive ao
dividir imagens ao lado dos
filhos. No album, ela reuniu
cenas que vao desde grandes
conquistas profissionais até
momentos intimos vividos

em familia naquele ano.

Foi nesse contexto que
Gisele revelou um detalhe
pouco conhecido de sua vida
pessoal: a modelo se tornou
ministra para celebrar casa-
mentos de amigos proximos.
“Me tornei ministra para
casar amigos queridos”, con-
tou, ao listar as experiéncias
daquele ano.

Esse tipo de cerimonia ¢é
permitido em alguns paises,
como os Estados Unidos,
onde a ordenagio pode ser
feita de forma simbolica ou
civil, geralmente por meio
de cursos ou registros onli-
ne, autorizando a pessoa a
conduzir casamentos nao re-
ligiosos, desde que atendam
as exigéncias legais locais.

A modelo mencionou
a experiéncia como parte
de um conjunto de vivén-
cias significativas daquele
ano, sem dar detalhes sobre
quantas cerimonias realizou
ou em que ocasides especifi-
cas atuou como ministra.

O ANO DE 2016 PARA

GISELE BUNDCHEN

Para além do detalhe
sobre a realizacdo de casa-

mentos, entre os destaques
da publicagio, estio sua
participagdo na cerimoénia
de abertura dos Jogos Olim-
picos do Rio, representando
o Brasil, e uma lembranga
afetiva envolvendo a filha
Vivian, que apareceu imi-
tando a mae em casa no dia
seguinte. O post também re-
une imagens plantando uma
arvore com os filhos, andan-
do a cavalo e viajando para

destinos como a Amazonia
e o México.

Na legenda, Gisele refle-
tiu sobre o impacto daquele
periodo em sua vida. “As ve-
zes é bom desacelerar, olhar
para tras e perceber o quan-
to ja caminhamos. 2016 me
moldou de maneiras que eu
ndo compreendia totalmen-
te na época’, escreveu, ao
mencionar altos e baixos, fé,
aprendizado e afeto.

Filha de Graciele Lacerda surge estilosa em visita alago famoso na Suica
Ll SR .;m DR
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A influenciadora digital
Graciele Lacerda comparti-
lhou fotos inéditas de sua via-
gem ao lado do marido, Zezé
Di Camargo, e da filha, Clara

Graciele Lacerda encantou
os seguidores das redes so-
ciais na tarde de ontem (02),
ao compartilhar novas fotos
de sua viagem em familia. Ela
esta na Suica com o marido,
o cantor Zezé Di Camargo,
e a filha deles, Clara, de um
aninho.

Em seu perfil oficial, a in-
fluenciadora digital exibiu
alguns registros de um lugar
que visitou com o amado e a
herdeira. Os trés conheceram
o lago Blausee e a beleza do
local chamou a atencdo dos
seguidores.

Além disso, Graciele tam-
bém mostrou a animacdo
de Clara durante o passeio.
A pequena, que surgiu com
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uma blusa de frio com flo-
res estampadas, posou sor-
ridente em meio ao cendrio
deslumbrante. “Conhecendo
um dos lagos mais magicos
da Suica, Blausee: peque-
no no tamanho, gigante na
beleza. Cada passo valeu a
pena para chegar até aqui!!’,
escreveu a esposa de Zezé na
legenda.

O post recebeu diversos
comentdrios. “As fotos fica-
ram lindas. Que lugar ma-
ravilhoso’, disse uma segui-
dora. “Cenério lindo, familia
linda e abencoada. Vocés tio
simplesmente arrasando’, es-
creveu outra. “Que lindinha
ela estd’, afirmou uma fa. “A
Clara rouba a cena’, comen-
tou mais uma.

DIVULGACAO/INSTAGRAM
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GRACIELE LACERDA
REVELA QUANTO
GASTOU PARA ESQUIAR
EM VIAGEM

A influenciadora digital
Graciele Lacerda e o cantor
Zez¢ Di Camargo estdo apro-
veitando alguns dias de férias
na Franga ao lado da filha,
Clara Lacerda Camargo, de
um ano. Recentemente, a ar-

tista abriu uma caixinha de
perguntas nas redes sociais
e revelou quanto investiu
para viver a experiéncia de
esquiar durante a viagem em
familia.

“Fiquei curiosa em saber
quanto custa em média para
alugar roupa e acessorios
para esquiar?, quis saber
uma pessoa. Em resposta,
ela detalhou os valores pagos
para quatro dias de ativida-
de. Segundo ela, o aluguel
da bota custou 70 euros, o
capacete saiu por 33 euros, o
esqui por 132, além de uma
taxa de 25 euros.

Ja o valor do professor foi
de 188. Ao todo, o investi-
mento somou 448 euros, o
equivalente a cerca de R$
2.800. A influenciadora ain-
da ponderou que os precos
podem variar: “Pode ser que
em outros lugares seja mais
caro’, comentou.

Filho de Wanessa Camargo pega a mae no colo em momento inusitado

DIVULGACAO/INSTAGRAM

Primogénito da  cantora
Wanessa Camargo, o adoles-
cente José Marcus surpreende
ao segurar a mde no colo du-
rante brincadeira em casa

A cantora Wanessa Ca-
margo deixou os fis surpre-
sos com o crescimento de seu
filho mais velho, José Marcus,
fruto do antigo casamento
com Marcus Buaiz. Isso por-

que ela revelou que o herdei-
10 ja consegue carregar a mae
no colo.

Em um video nas redes
sociais, ela mostrou um mo-
mento de brincadeira com o
filho na sala de casa. Nas ima-
gens, ele apareceu carregando
a mée no colo e surpreendeu
a todos, ja que ele esta mais
alto do que a mae.

Vale lembrar que José Mar-

cus completou 14 anos de ida-
de em Janeiro de 2026 e estd
cada mais alto e forte. No ani-
versario do filho hd algumas
semanas, a cantora fez uma
homenagem para ele nas re-
des sociais.

“Hoje o dia amanheceu di-
ferente... porque ha 14 anos
eu nascia de novo junto com
vocé. Meu primogenito, meu
amor. Quando vocé chegou,
tudo em mim mudou. Eu me
tornei outra pessoa, descobri
uma forca que ndo sabia que
existia e conheci o significado
do amor mais puro e verda-
deiro. Foi vocé quem me en-
sinou a ser mae, quem abriu
meu coragdo de um jeito que
nunca mais se fechou. Te ver
crescer, se tornar esse menino
incrivel, sensivel, forte e cheio
de luz é o maior presente da
minha vida. Obrigada por
me escolher, por me ensinar

todos os dias e por ser exata-
mente quem vocé é. Feliz 14
anos, meu amor. Que a vida
te abrace com tudo o que vocé
merece. Mamae ama vocé e
seu irméo mais do que tudo.
Feliz aniversario®, disse ela.

WANESSA CAMARGO
NEGOU BOATOS

Em outubro de 2025, a can-
tora Wanessa Camargo rom-
peu o siléncio sobre novos
boatos envolvendo sua vida
pessoal. Nesta semana, ela foi
alvo de comentdrios de que
teria ficado com o cantor Dan
Reynolds, vocalista da ban-
da Imagine Dragons, em um
avido entre Rio de Janeiro e
Sao Paulo. No entanto, a artis-
ta negou tudo.

Em uma apari¢do nas redes
sociais, a estrela afirmou que
nao conhece Dan e que nun-
ca ficou ficou com ele, ainda

mais porque era casada na
época.

“Eu ndo costumo falar mui-
to de fofoca, mas foi tao bizar-
ro a fofoca de ontem. Primeiro
que eu cai na risada. Quan-
do eu vi a noticia, eu pensei:
‘Quem €7’ E depois eu falei:
‘Ah, meus filhos amam Imagi-
ne Dragons’ Foi tdo absurda a
nota que saiu. T4o surreal e eu
nem conhego a pessoa, gosta-
ria de conhecer porque meus
filhos sao fas. Da onde que
saiu essa historia, senhor? Eu
estava casada, eu tenho dois
filhos que estao na rede social.
E absurdo quem acreditar nis-
so. Sem pé e nem cabega, ndo
tem nem sentido essa nota.
Obviamente ¢é mentira. Eu
ri, mas depois eu vi que ndo
é legal porque tem gente que
acredita em tudo. E um peri-
go. Tem gente que acredita no
absurdo’, comentou.
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COSTELINHA
ASSADA COM
MANDIOCA

Ingredientes

1 kg de costela suina 1
cebola picada 2 dentes
de alho 1 xicara (cha)
de vinho branco 1 kg
de mandioca (aipim ou
macaxeira) cozida ¢ 6leo
para fritar « sal a gosto *
pimenta-do-reino a gos-
to

Modo de preparo

Tempere as costelinhas
com a cebola, o alho, o
vinho, o sal e a pimenta.
Cubra com papel-alumi-
nio e levea geladeira por
3 horas, regando de vez
em quando com a mari-
nada.

Coloque as costelinhas
em uma assadeira, re-
gue com a marinada,
cubra com papel-alu-
minio e asse em forno,
preaquecido, a 220 °C
durante 40 minutos.
Retire o papel aluminio,
regue as costelinhas
com o molho que se for-
mou na assadeira e dei-
xe no forno até dourar.
Cozinhe a mandioca
(também conhecida
como macaxeira e ai-
pim) na agua com sal
até ficarem macias.
Escorra bem e frite no
6leo quente até dourar.
Sirva com a carne.

ESTROGONOFE
DE CARNE

Ingredientes

500 gramas de alcatra
cortada em tirinhas 1/4
xicara (cha) de mantei-
ga 1 unidade de cebola
picada 1 colher (sobre-
mesa) de mostarda 1
colher (sopa) de ke-
tchup (ou catchup) 1
pitada de pimenta-do-
-reino 1 unidade de to-
mate sem pele picado 1
xicara (cha) de cogume-
lo variado | variados es-
corridos 1 lata de creme
de leite * sal a gosto

Modo de preparo

Derreta a manteiga e re-
fogue a cebola até ficar
transparente.

Junte a carne e tempere
com o sal.

Mexa até a carne dourar
de todos os lados.
Acrescente a mostarda,
o catchup, a pimenta-
-do-reino e o tomate pi-
cado.

Cozinhe até formar um
molho espesso.

Se necessario, adicione
agua quente aos pou-
COS.

Quando o molho estiver
encorpado e a carne
macia, adicione os co-
gumelos e o creme de
leite.

Mexa por 1 minuto e re-
tire do fogo.

Sirva  imediatamente,
acompanhado de arroz
e batata palha.

-

(U

Mantenha a cidade limpa
Nao jogue l1x0 nas ruas.
A populacao agradece!

=

\




12

I‘F}-‘. TERCA-FEIRA, 03 DE FEVEREIRO DE 2026

CARNAVAL 2026 [

RJ inicia a¢oes para prevenir
desaparecimento de criancas

Parceria com a Liesa inclui empulseiramento e atuacgao integrada nos ensaios e desfiles das escolas mirins

IZABELLE RODRIGUES
izabelleiornalista@outlook.com

Governo do Estado
do Rio iniciou uma
série de acdes inte-

gradas voltadas a preven-
¢ao do desaparecimento de
criangas durante o Carnaval
2026. A iniciativa é coorde-
nada pela Secretaria de Es-
tado de Desenvolvimento
Social e Direitos Humanos,
em parceria com a Liga In-
dependente das Escolas de
Samba do Rio de Janeiro
(Liesa), por meio da Sub-
secretaria da Crianca e do
Adolescente. As atividades
seguem ao longo do periodo
pré-carnavalesco e durante
os desfiles das escolas mirins.

A Fundagao para a In-
fancia e Adolescéncia (FIA),
vinculada a secretaria, tam-
bém participa das agoes
preventivas no Sambodro-
mo. No ultimo sabado (31),
ocorreu o primeiro dia de
mobilizagao durante o en-
saio técnico de trés escolas
de samba mirins, que reu-
niu cerca de 1.500 criangas
— aproximadamente 500

Senatran

A Secretaria Nacional de
Transito  (Senatran) publi-
cou o Manual Brasileiro de
Exames de Direcio Veicular
(MBEDV), documento que
redefine as regras da prova
pratica para obtengdo da nova
Carteira Nacional de Habili-
tagao (CNH) em todo o pais.
Entre as principais mudangas
esta o fim da baliza como etapa

por agremiagao.

Como principal medida
de prevengdo, foi realiza-
do o empulseiramento das
criangas, facilitando a iden-
tificagdo imediata em casos
de desencontro ou situacdes
de vulnerabilidade. As pul-
seiras continham nome da
crianga, telefone do respon-
savel, identifica¢do da esco-
la e diferenciagdo por cores,
conforme o tipo de acom-
panhamento.

A operagdo contou ain-
da com o apoio da Sub-
secretaria de Prevencdo a
Dependéncia Quimica, da
Subsecretaria de Gestao do
Sistema Unico de Assis-
téncia Social (SUAS) e da
Patrulha da Crianca e do
Adolescente, reforcando a
atuacdo integrada do Go-
verno do Estado na prote-
¢do da infancia e da adoles-
céncia.

As atividades de empul-
seiramento, orientacdo e
acompanhamento seguem
nos ensaios técnicos, no pe-
riodo que antecede o Car-
naval, e durante os desfiles
das escolas de samba mi-

DIVULGAGAO

Acéao realiza empulseiramento em ensaios técnicos e desfiles

rins, além dos dias 8 e 20 de
fevereiro.

No primeiro dia da ope-
ragao SOS Folia, durante o
desfile mirim na Sapucai,
a Fundagdo para a Infan-
cia e Adolescéncia realizou
agOes preventivas e opera-
cionais voltadas a protecdo

de criangas e adolescentes,
com aten¢do especial aos
momentos de concentracdo
e dispersao.

A acio mobilizou 49 cola-
boradores, que atuaram des-
de a chegada das escolas, re-
alizando o empulseiramento
das criangas das agremia-

¢oes. Familias que acompa-
nharam os desfiles também
puderam identificar os me-
nores com pulseiras.
Durante o evento, foi re-
gistrado um caso de desa-
parecimento  tempordrio,
solucionado com éxito, além
de uma adolescente acolhida

pela equipe técnica e locali-
zada espontaneamente. Trés
criancas também foram con-
duzidas com seguranca aos
seus responsaveis. A opera-
¢do SOS Folia segue em fun-
cionamento para garantir
um Carnaval mais seguro ao
publico infantojuvenil.

retira baliza como etapa eliminatoria para CNH

auténoma, principal e elimina-
toria do exame, além da padro-
nizagao nacional dos critérios
de avaliacdo.

O manual estabelece dire-
trizes obrigatdrias para todos
os departamentos estaduais de
transito (Detrans) e tem como
objetivo tornar o exame mais
alinhado a realidade do trafego
brasileiro, reduzir diferencas

NOSSOS SERVIGOS:

regionais na aplicagdo da prova
e reforcar a seguranga vidria.

As novas regras passam a
valer de forma uniforme em
todo o territdrio nacional, em-
bora o trajeto do exame possa
variar conforme as caracteris-
ticas das vias de cada cidade,
fazendo com que nem todas as
provas praticas sejam idénticas
umas as outras.

O manual ndo elimina a
avaliagdo do estacionamento,
mas altera a forma como ela
ocorre. A manobra deixa de
ser uma prova separada e passa
a integrar o encerramento do
trajeto, como ocorre na con-
dugdo cotidiana. Ao final do
percurso, o candidato devera
estacionar o veiculo em local
permitido, respeitando a sina-

Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata

Cirurgia de Pterigio

Tratamento de Glaucoma

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.

qg
..?{_'

lizagao e as regras de transito.
Nos estados onde era exigida
até entdo, a baliza era uma etapa
inicial da prova e eliminatéria
- e que normalmente ndo era
realizada em vias urbanas, mas
em um lugar a parte destinado
para o exame. A nova diretriz
busca corrigir essa distorgdo,
priorizando comportamentos
que efetivamente elevam o ris-

CLINICA OFTA i‘# OLOGICA POPUL

co de sinistros.

De acordo com a Senatran,
a avaliacdo pratica deixa de
priorizar manobras isoladas
e passa a focar o comporta-
mento do candidato em situa-
¢Oes reais de circulagdo, como
leitura do transito, tomada de
decisdo, respeito a sinalizacio e
convivéncia com outros veicu-
los, pedestres e ciclistas.

UOCE SABIA QUE E POSSIVEL ACESSAR NOSSO SITE ATRAVES
DO (R CODE E FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a cdmera do seu celular



