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MAIOR ‘PREJVU’

DRFA apreende duas toneladas de haxixe
avaliadas em R$ 100 milhées em mansao
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TWRALET T s

Preso t’lltimo
suspeito de estupro
coletivo no Rio
enquanto novas
dentincias aparecem

Com a prisdao de Bruno Allegretti, todos os maiores
envolvidos no estupro de Copacabana estao detidos
enquanto novas dentincias contra o grupo emergem.
Paralelamente, a policia investiga outro ataque brutal
na Baixada Fluminense, onde uma menina de 13 anos
foi baleada e violentada por criminosos apés ser con-
fundida com a namorada de um rival.
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IPVA no Rio agora

Em uma das maiores apreensoes de drogas do ano no Rio de Janeiro, agentes da Divisdao de Roubos e Fur- pOd e se r pa g O Co m
tos de Automoveis (DRFA) localizaram a carga de drogas escondida em uma casa de luxo em Jacarepagua, ca rtéo e pa rce I ad O

na Zona Sudoeste da capital carioca. O material foi descoberto durante uma investigacao sobre logistica e

armazenamento de armas do crime organizado. e m até 24 Vezes
PAG. @
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Estudante atacada a facadas recebe alta
e é recebida com pedidos de justica

Apo0s 26 dias de internacdo, Alana Anisio Rosa, de 20 anos, deixou o hospital em Sao Gongalo ontem (4). A jovem, que sobreviveu a um ataque de 15 facadas desferido

por um homem que a perseguia, foi aplaudida pela equipe médica e recebida por manifestantes vestidos de branco. O suspeito do crime continua preso.
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Estado entrega ambulancias € ;i reduzir abastecimento

reforca frota dos Bombelros em varios pontos da cidade

O governador Claudio Cas-
tro entregou 16 ambulancias
e dois motorhomes ao Cor-
po de Bombeiros Militar do
Estado do Rio de Janeiro. Os
veiculos fazem parte de um
pacote que prevé 60 ambu-
lancias, trés motorhomes e
25 viaturas multimissdao. O
investimento total é de cerca
de R$ 90 milhoes, segundo o
governo estadual. A iniciativa
integra o programa Bombei-
ro 100%, voltado a moderni-
zacdo da corporacdo. A pro-
posta inclui qualificacdo do
atendimento pré-hospitalar
e reducdo do tempo de res-
posta. Atualmente, o CBMER]
conta com 1.667 viaturas em ; ) iy
operac¢do em todo o Estado. S o
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A EDICAO

Mundo Pixar volta ao Rio com 14

salas tematicas e cenarios inéditos

Exposicao imersiva abre em 10 de abril no BarraShopping com ingressos a partir de RS 45

*|ZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

exposicao imersiva
Mundo Pixar re-
torna ao Rio de Ja-
neiro para a sexta edicdo
a partir de 10 de abril, no
BarraShopping. A mostra
recria cendrios de anima-
coes da Pixar Animation
Studios e propoe ao publi-
€O uma experiéncia senso-
rial dentro dos universos
dos filmes. Os ingressos ja
estdo a venda pela plata-
forma Fever, com valores
a partir de R$ 45. Criangas
de até 2 anos e 11 meses
tém entrada gratuita.
Nesta edicdo, o percur-
so contard com 14 salas
tematicas. Entre os am-
bientes inéditos estdo o
formigueiro em tamanho
real inspirado em Vida de
Insetos, o colégio da per-
sonagem Meilin Lee, de
Red: Crescer é uma Fera,
e o colorido Mundo dos
Mortos de Viva — A Vida é
uma Festa. A drea dedica-

REPRODUGAO

da a Toy Story também foi
ampliada e passa a incluir
novos espacos além do
quarto de Andy.

Além dos cendrios re-
paginados, a experién-
cia retine trilhas sonoras
marcantes, efeitos visuais
e recursos Como aromas,
ampliando a imersdo do
visitante.

O evento é realizado no
Brasil pela SolutiOnOff,
em parceria com a Blast
Entertainment, do Grupo
DCSET. A classificagao é
livre, mas menores de 16
anos devem estar acompa-
nhados por um responsa-
vel.

A visitacdo ocorre de
terca a domingo, das 10h
as 21h. O percurso tem du-
racdao média de uma hora,
com permanéncia livre nas
salas. O espaco € acessivel
a cadeirantes e pessoas
com deficiéncia auditiva
e visual. Mais informacoes
estdo disponiveis no site

Ingressos ja estdao a venda pela plataforma Fever

oficial e no Instagram @
mundopixarbr.

Sesc abre vagas para cursos
gratuitos na area cultural

O Polo Educacional Sesc
estd com inscricoes abertas
para cursos livres gratuitos
na drea cultural, por meio do
projeto Usina. Ao todo, sdo
oferecidas 242 vagas. As ins-
cricdes devem ser feitas até
11 de marco, pelo site oficial
da instituicdo.

As aulas sdo presenciais
e acontecem na unidade
da Barra Olimpica, na Zona
Oeste do Rio. A proposta é
estimular o interesse por
profissdes ligadas a cultura
e ampliar o repertorio e a
formacdo técnica de quem
deseja atuar na economia
criativa.

Cada curso prevé um en-
contro semanal de trés ho-
ras, ao longo de dez aulas.

Inscrigdes vao até 11 de marco

A programacao inclui pratica
de canto para espetdculos
teatrais, dublagem, teatro,
técnica de dudio para shows,
eventos e teatro, acrobacias
aéreas e de solo, teatro in-
clusivo e Lingua Brasileira de
Sinais (Libras).

Para participar, € preciso

ter 16 anos ou mais. Cada
candidato pode se inscrever
em até dois cursos e deve
optar, no momento do ca-
dastro, pelo nivel iniciante
ou intermedidrio — este
Gltimo destinado a quem ja
concluiu o modulo anterior.

As aulas serdo realizadas

entre segunda e quinta-feira,
nos turnos da tarde ou da
noite, conforme o curso es-
colhido. Para receber certi-
ficado, o aluno devera cum-
prir pelo menos 75% da carga
horaria.

A selecdo levard em conta
o namero de vagas por cur-
so e a ordem de inscrigdo.
Também terdo prioridade
candidatos com renda fami-
liar mensal de até dois sa-
ldrios minimos por pessoa,
moradores de periferias ou
da Zona Oeste, além de tra-
balhadores do comércio de
bens, servicos e turismo e
seus dependentes. O resul-
tado serd divulgado em 30
de marco. As aulas comecam
em 6 de abril.

E MAS... |

“CADEIRA DE
BALANCO’

O monodlogo “Cadeira
de Balanco” volta em cur-
ta temporada no Teatro
Candido Mendes, com
sessoes aos domingos,
as 18h, até 29 de marco.
Escrito e protagonizado
por Dudu Gehlen, com
direcdo de Jefferson San-
ti, o espetdculo mistura
memoria e autoficcdo. A
narrativa resgata a histo-
ria de Dona Cacula, ar-
tesd de Cantanhede, no
Maranhdo. A montagem
marca as ultimas apre-
sentacoes do trabalho
no Rio de Janeiro.

O Estacdo Net Rio transmitird gratuitamente a
98? edicdo do Oscar no dia 15 de margo, em Bo-
tafogo. O Brasil alcancou recorde com cinco in-
dicacdes, incluindo o filme O Agente Secreto, de
Kleber Mendonca Filho, citado em quatro catego-
rias. Wagner Moura concorre como Melhor Ator, e
Adolpho Veloso disputa Melhor Fotografia. A pro-
gramacao comeca as 15h, com concurso de sosias
e transmissao do tapete vermelho.

ORQUESTRA DA
FIOCRUZ

A Orquestra de Cama-
ra do Paldcio Itaborai,
vinculada a Fiocruz, esta
com inscricdes abertas
para turmas de 2026.
Podem participar estu-
dantes da rede publica
entre o 7° ano do fun-
damental e o 1° ano do
ensino médio, com até
18 anos. A selecdo sera
realizada em 7 de mar-
¢o, no Paldcio Itaborai,
em Petrépolis. Ha vagas
para diversos instru-
mentos e ndo é exigido
conhecimento  prévio
em musica.
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LICAO DE CORRUPCAO

Na campanha, ele dizia que a Educagado era priorida-
de. Prometeu escola de tempo integral, merenda de
qualidade e sala com ar-condicionado. Mal pegou a
caneta, comecou a verdadeira licdo: como desviar ver-
ba sem deixar rastro. Compra superfaturada, licitacdo
combinada e material didatico que nunca chega. En-
quanto isso, aluno faz conta em caderno reaproveitado
e professor vira equilibrista para dar aula sem giz.

BANHEIRO SEM PAPEL, COFRE CHEIO

Nas escolas, falta lapis, merenda e até papel higiéni-
co pros banheiros. Mas no gabinete do prefeito, sobra
luxo. Ele limpa a prépria bunda com o dinheiro que
deveria limpar o futuro da cidade. Quando questio-
nado, solta o bordao de sempre: “Tudo estd em pro-
cesso de licitacao”. Mas o Unico processo que anda
rapido é o de engordar o patriménio pessoal.

DIPLOMA DE HIPOCRISIA

Na proxima eleicdo, ele vai voltar com discurso boni-
to, dizendo que “investiu como nunca na educacdo” e
que “todo problema foi herdado”. Vai tirar foto entre-
gando meia duzia de mochilas novas e jurar que agora
vai ser diferente. Mas quem ja estudou na escola da vida
sabe: prefeito que desvia verba da educac¢io nao rouba
s6 dinheiro, rouba o futuro de uma geracao inteira.
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Camara de Itaguai aprova programa SOS
Mulher e debate transporte universitario

Sessao ordinaria também garantiu tratamento odontologico
gratuito para vitimas de violéncia e debateu restricdes ao trafe-
go de caminhdes na Estrada do Teixeira

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

a ultima tercga-feira
(3), a Camara Mu-
nicipal de Itaguai

realizou a 42 sessao or-
dindria do ano, marcada
pela aprovacdo de me-
didas protetivas e deba-
tes sobre infraestrutura.
Durante a reunido, os
vereadores aprovaram o
programa sos mulher e
deram aval a mudancas
no Prémio Mulher Dina-
mica.

O plendrio também
votou dezenas de indi-

cacdes para diferentes
bairros, além de debater
o retorno do transporte
universitario e a situacao
da estrada do teixeira.
A sessdao reuniu os par-
lamentares no plendrio
para a leitura de expe-
dientes, votacdo de pro-
jetos e andlise de indica-
¢oes voltadas a diversas
localidades do municipio.

Ainda houve parecer
favoravel ao programa de
tratamento odontol6gico
especializado para mu-
lheres vitimas de violén-
cia. Os vereadores tam-
bém analisaram oficios do

executivo, incluindo uma
mensagem com pedido
de urgéncia. Na ordem do
dia, foram aprovados os
pareceres das comissdes
ao projeto de lei 16/2026,
que altera dispositivos da
lei do prémio mulher di-
namica, proposta que re-
cebeu aprovacao final em
sessdo extraordindria.

OUTRO DESTAQUE
O plendrio também
ratificou o projeto de lei
95/2025, que cria o Pro-
grama SOS Mulher, visan-
do facilitar a comunicacao
de vitimas de violéncia

DIVULGAGAO

A sessdo reuniu os parlamentares no plenario para a leitura de expe-
dientes, votacdo de projetos e andlise de indicacdes

doméstica, fisica, psico-
légica ou sexual. Outro
destaque foi a aprovacao

do parecer da comissao
de saide ao projeto de
lei 94/2025, que autoriza

o tratamento odontoldgi-
co gratuito e prioritario
para essas mulheres.

REQUERIMENTOS E INDICACOES

No campo das me-
lhorias urbanas, os par-
lamentares  aprovaram
requerimentos e indica-
¢des como a instalacdo
de gerador no abrigo do

idoso Anésio de Aguiar
e o desassoreamento de
canal em Santa Candida.
Também foram solicita-
das a reforma de campo
no Mazomba e a revitali-

zacdo da orla da ilha da
madeira, além de servi-
cos de limpeza, pavimen-
tacdo e iluminacdo em
diversos pontos.

No grande expediente,

destacou-se o retorno do
transporte universitario
e a manutencdo da tari-
fa zero, medidas vistas
como essenciais para re-
duzir custos de estudan-

tes e trabalhadores. Por
fim, a estrada do teixeira
foi tema de debate apos
visita técnica, com verea-
dores defendendo um es-
tudo de viabilidade para

instalar limitadores de
altura na saida do arco
metropolitano, visando
reduzir o trafego de ca-
minhdes pesados na via
municipal.

Justica determina que Freixo pague
indenizacado de RS 51 mil a senador

DIVULGAGAO

A Justica do Rio determinou a intimacgdo de Marcelo Freixo, presidente da Embratur

A Justica do Rio deter-
minou, na semana passa-
da, que Marcelo Freixo
(PT), atual presidente da
Embratur, seja intima-
do a pagar R$ 51 mil ao
senador Flavio Bolsona-
ro (PL). A cobranca é o
desdobramento final de
uma acao por danos mo-
rais motivada por uma
postagem realizada em
2021. Na ocasiao, Freixo
publicou uma montagem
fotografica que retratava
o senador em um forma-
to de “ficha criminal”,
portando uma placa com
os termos “organizacao

criminosa”, “lavagem de
dinheiro” e “corrupcao”.
Na legenda da ima-
gem, Freixo afirmou que
“rachadinha é corrup-
¢do” e que o destino de
Flavio Bolsonaro e de sua
familia seria a prisao. A
condenacao original por
danos morais havia sido
estabelecida em R$ 30
mil. Contudo, ap6s uma
série de recursos apre-
sentados, o montante fi-
nal foi reajustado para R$
51 mil, valor que engloba
a atualizacao da indeni-
zacgdo e o pagamento das
custas processuais.

PROCESSO JUDICIAL

O processo judicial
teve inicio ainda em
2021, quando o Judi-
cidrio ordenou que a
montagem fosse remo-
vida das redes sociais,
embora tenha permi-
tido a manutencgao
do texto da legenda.
Atualmente, a decisao
foca exclusivamente na
execucao do pagamen-
to do valor atualizado.
As informacoes foram
divulgadas pelo portal
Tempo Real, com base
em apuracao do jornal
O Globo.

Paes oferece vaga ao Senado para
atrair Republicanos e isolar Garotinho

Em movimento estra-
tégico para a disputa
pelo palacio guanabara,
o prefeito do Rio, Edu-
ardo Paes (PSD) abriu
negociacoes com o Re-
publicanos, oferecendo
uma das vagas ao sena-
do em sua chapa. O ob-
jetivo é duplo: impedir
que a legenda se alie ao
pl e neutralizar a possi-
vel candidatura do ex-
-governador  Anthony
Garotinho, que possui
forte penetracdo no in-
terior e na baixada flu-
minense.

A outra vaga ao se-
nado ja esta reservada

para Benedita da Silva
(PT), ap6s acordo com o
presidente Lula. Caso o
Republicanos aceite, o
nome natural seria o de
Marcelo Crivella, o que
criaria um palanque com
forte apelo evangélico,
embora o deputado ain-
da enfrente incertezas ju-
ridicas devido ao caso do
“QG da propina”.

A ofensiva de Paes visa
garantir a vitéria no pri-
meiro turno, minando a
base de Garotinho, que
tem usado as redes so-
ciais para desferir ata-
ques a gestao municipal
e ao governo de Claudio

Castro. Mesmo que perca
o apoio do Republicanos,
o ex-governador de Cam-
pos pode buscar abrigo
no Democracia Crista
(DC), sob influéncia da
familia Cozzolino, para
manter sua candidatura
viva.

Enquanto isso, o Re-
publicanos segue como a
“noiva” cobicada da vez,
sendo peca-chave tam-
bém nos planos de Flavio
Bolsonaro (pl), especial-
mente diante do julga-
mento no stf que pode
tornar o governador
Claudio Castro inelegivel
nos proximos dias.

Paes quer oevitar candidatura de Garotinho ou alianca com o PL

Castro avanca com mudanc¢as no DER-RJ depois da saida de cuipula da educacao

ApOs promover mu-
dancas profundas na
Secretaria de Educacao,
o governador Claudio
Castro deu inicio a uma
reestruturacao no De-
partamento de Estradas
de Rodagem (DER-RJ).
Na

(3)’

ultima terca-feira
foi oficializada a

exoneracao do vice-pre-
sidente da autarquia,
Gladstone Felippo San-
tana. O movimento
consolida a estratégia
de substituir quadros
indicados pelo deputa-
do Rodrigo Bacellar por
nomes alinhados a nova
articulacdo politica do

governo. Segundo in-
terlocutores do Palacio
Guanabara, a expectati-
va é de que novos servi-
dores ligados ao grupo
de Bacellar deixem seus
postos nos proximos
dias.

A definicao dos novos
ocupantes das cadeiras

vagas deve contar com
a participacao direta de
Guilherme Delaroli, pre-
sidente em exercicio da
Alerj. Delaroli assumiu
o comando do Legisla-
tivo ap6s o afastamen-
to de Bacellar e agora
ganha protagonismo na
montagem da equipe

de um dos 6rgaos mais
estratégicos do estado.

MANTIDO NO CARGO
Apesar da ampla
substituicdo, o atual
presidente do DER-RJ,
Pedro Henrique de Oli-
veira Ramos, deve ser
mantido no cargo por

ter conquistado a con-
fianca direta do gover-
nador. O redesenho no
departamento é visto
fundamental,
dado o peso do o6rgao
na execucao de obras

como

rodoviarias e sua rele-
vancia eleitoral no inte-
rior do estado.
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CIEE promove mutirao de vagas

0O Centro de Integracao Empresa-Escola (CIEE Rio) realiza um
mutirdo de vagas na estacdo Maracana do MetroRio, das 9h as
16h. Sao 2.795 oportunidades em todo o Estado, sendo 1.988
para estdgio e 807 para jovem aprendiz. Na capital, hd 1.509
vagas. A acdo é gratuita e voltada também a pessoas com defi-
ciéncia. Interessados devem apresentar documento com foto e
podem se cadastrar previamente pelo aplicativo da instituicao.

Lamsa abre vagas
na Linha Amarela

A Lamsa abriu 10
vagas para atuacao na
Linha Amarela, no Rio
de Janeiro. Sao oito
oportunidades para
Auxiliar de Conserva-
¢dao e Manutencao (tur-
no noturno), uma para
Operador de Pedagio
exclusiva para PCD e
uma para Técnico de
Manutencao. Os sala-
rios variam de R$ 1.615
a R$ 3.557, além de
adicionais e beneficios.
Os interessados devem
enviar curriculo até 20
de marco para o e-mail
recrutamento@Ilam-
sa.com.br. As funcoes
envolvem  atividades
operacionais, atendi-
mento ao publico e ma-
nutencao de sistemas
elétricos, mecanicos e
hidraulicos.

Combate ao feminicidio no RJ

Deputadas da Assembleia Legislativa do Estado do Rio de
Janeiro protocolaram a cria¢do do Pacto Estadual Contra o
Feminicidio, com metas e a¢des integradas de prevencao e
enfrentamento a violéncia contra a mulher. A proposta, de
autoria de Tia Ju, tem coautoria de todas as parlamentares
da Casa. Na mesma sessdo, Renata Souza apresentou reque-
rimento para instaurar a CPl do Feminicidio.

m 2024, 13,1% das
Emulheres vitimas de

feminicidio no Brasil
foram assassinadas mesmo
tendo uma Medida Prote-
tiva de Urgéncia (MPU) em
vigor, de acordo com a pes-
quisa Retrato dos Femini-
cidios no Brasil, do Férum
Brasileiro de Seguranca
Pablica. No total, foram
registrados 1.127 feminici-
dios em 16 unidades da fe-
deracdo. Desses casos, 148
vitimas tinham protecdo ju-
dicial vigente no momento
do crime.

Os dados contemplam
16 estados porque ha difi-
culdade técnica das policias
em extrair essa informacdo
de forma automatizada e
auséncia de um banco de
dados padronizado para
todo o pais, segundo o Fo-

rum.

Entre as unidades da fede-
racdo analisadas, hd variacdo
relevante nos percentuais. Es-

Mesmo com medida protetiva, 13% das mulheres
foram vitimas de feminicidio em 2024

tados como Acre (25%), Mato
Grosso (22,2%) e Sao Paulo
(21,7%) apresentam propor-
¢Oes superiores a média na-

REPRODUGAOQ

cional, indicando que, em
cerca de um quinto, ou mais,
dos feminicidios, a vitima ja
possuia protecdo judicial.

Governo reconhece emergéncia em
16 cidades do Sudeste apos chuvas

O Ministério da In-
tegracdo e do Desen-
volvimento Regional
reconheceu situacao
de emergéncia em 16
municipios de Minas
Gerais, Rio de Janeiro
e Sao Paulo apos fortes
tempestades. A medida
foi publicada no Didrio
Oficial da Unido. Em Mi-
nas, onde o numero de
mortos passa de 70, dez
cidades foram incluidas
na lista. No Rio, quatro
municipios registraram

mais de 100 ocorrén-

cias relacionadas as
chuvas. Em Sao Pau-

REPRODUGAOQ

lo, Peruibe e Ubatuba
também tiveram o re-
conhecimento federal.

Greve na Saude sem acordo

A greve na satide municipal do Rio de Janeiro continua sem
previsdo de acordo. A Secretaria Municipal de Saide do Rio
de Janeiro enviou oficio assinado pelo subsecretario Renato
Cony com orientacdes para conter a paralisacdo, incluindo
restricoes a manifestacdes nas unidades. O sindicato rejeitou
as propostas. O documento também prevé registro de faltas e
controle de comunica¢des por meio da assessoria oficial.

Projeto para
mudar jornada 6x1

O ministro do Tra-
balho, Luiz Marinho,
afirmou que o governo
pode enviar ao Con-
gresso Nacional um
projeto de lei em re-
gime de urgéncia para
alterar a jornada de tra-
balho. A medida pode
ser adotada caso as dis-
cussoes sobre o fim da
escala 6x1 e a reducao
da carga horaria nao
avancem. Pela regra,
Camara e Senado te-
riam 45 dias para ana-
lisar a proposta. Uma
das PECs em debate
prevé reduzir a jorna-
da de 44 para 36 horas
semanais. Marinho de-
fendeu a reducgao para
40 horas e disse que
ndo ha previsao de in-
centivos fiscais as em-
presas.

Crise na Patrulha Ambiental do Rio
reduz atendimentos e gera

A crise na Patrulha Am-
biental do Rio de Janeiro
segue sem solucdo desde
o fim do contrato com a
empresa terceirizada, em
outubro de 2025. A secre-
taria de Meio Ambiente,
Taina de Paula, havia pro-
metido resolver o proble-
ma em 45 dias, prazo que
terminou sem mudancas.
Dados do Portal 1746
mostram que apenas 9,8%
dos mais de 1,7 mil cha-
mados foram atendidos
em 2026. Antes da crise,

a taxa de resolucdo passa-
va de 99%. A demora afeta
principalmente o resgate

reclamacgdes

de animais silvestres, con-
siderado atendimento ur-

gente.
REPRODUCAO

SUS lanca teleatendimento para tratar compulsao por bets

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Ministério da Saude
iniciou um servico
de teleatendimento

em satide mental voltado a
pessoas com compulsdo por
jogos de apostas online. A
iniciativa atende maiores de
18 anos e também oferece
suporte a familiares e a rede
de apoio.

O atendimento ¢é reali-
zado em parceria com o
Hospital Sirio-Libanés, por
meio do Programa de Apoio
ao Desenvolvimento Insti-
tucional do Sistema Unico
de Sadde (Proadi-SUS). A
expectativa inicial é ofere-
cer 600 consultas online
por més, com possibilidade
de ampliacdo conforme a
demanda. A meta do minis-
tério é alcancar até 100 mil
atendimentos mensais.

Segundo o ministro da
Saude, Alexandre Padilha,
a medida amplia o acesso
ao cuidado para pessoas
que enfrentam sofrimento

mental associado as apos-
tas eletronicas. Ele destacou
que, nos ultimos anos, os
Centros de Atencdo Psicos-
social (CAPS) registraram de
2 mil a 3 mil atendimentos
presenciais de pacientes que
relataram problemas com

jogos.

As consultas sdo feitas por
video, com duracdao média
de 45 minutos. O tratamen-
to ocorre em ciclos estrutu-
rados, com até 13 sessdes
por paciente, que podem
ser individuais ou em grupo,

com participacdo da rede de
apoio. O atendimento é gra-
tuito e confidencial.

A equipe é formada por
psicologos e terapeutas ocu-
pacionais, com suporte de
psiquiatra quando necessa-
rio. O servico também prevé

articulacdo com assisténcia
social e medicina de familia
para integracao com a rede
local de saude.

O cadastro deve ser fei-
to pelo aplicativo Meu SUS
Digital, disponivel gratuita-
mente para Android, iOS e

REPRODUCAO

Servico gratuito come¢a com 600 consultas por més

versdao web. Apés login com
a conta gov.br, o usudrio
deve acessar a op¢ao “Mini
Apps” e selecionar “Pro-
blemas com jogos de apos-
tas?”.

O aplicativo oferece um
auto teste com perguntas
baseadas em evidéncias
cientificas e validadas no
pais. Se o resultado indicar
risco moderado ou alto, o
encaminhamento para o te-
leatendimento é automati-
co. Em casos de baixo risco,
a orientacao é procurar a
Rede de Atencao Psicosso-
cial (RAPS), que inclui CAPS
e Unidades Basicas de Satide

(UBS).
A plataforma também
retine informacdes sobre

sinais de alerta, prevencao
e impactos das apostas na
saide mental. A Ouvidoria
do SUS presta orientacoes
pelo telefone 136, além de
canais como formuldrio on-
line, WhatsApp e chatbot
no site do ministério. O ser-
vico segue as regras da Lei
Geral de Protecdo de Dados
(LGPD).
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Renato Gaucho assume Vasco

e define Brasileiro como foco

REPRODUGAOQ

Técnico inicia terceira passagem pelo clube e desta-
ca motivagao para o novo desafio

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

enato Gaucho foi

apresentado na

quarta-feira 4)
como novo técnico do Vas-
co da Gama, no CT Moacyr
Barbosa. Ele comandou o
primeiro treino pela ma-
nha e iniciou oficialmente
a terceira passagem pelo
clube.

Na entrevista coletiva,
Renato afirmou que o Cam-
peonato Brasileiro serd a
prioridade da temporada,
embora o Vasco também
dispute a Copa do Brasil e
a Copa Sul-Americana. Se-

gundo ele, o planejamento
¢ buscar competitividade
nas trés frentes, com foco
principal na Série A.

O treinador ressaltou
ainda que esta motivado
para o desafio e demons-
trou confianga no trabalho.
Disse que vive de resulta-
dos e reconheceu a pressao
caracteristica do futebol
brasileiro. Renato também
informou que seu contrato
vai até o fim de 2026 e nao
prevé multa rescisoria, des-
tacando que pretende per-
manecer enquanto houver
respaldo da diretoria e da
torcida.

Durante a apresentagao,
o técnico cobrou compro-

metimento do elenco e pe-
diu apoio dos torcedores.
Ele avaliou que a resposta
das arquibancadas esta di-
retamente ligada a postura
da equipe em campo e de-
fendeu que a entrega dos
jogadores sera fundamen-
tal para reconquistar a con-
fianga da torcida.

Renato volta ao Vasco
apos 18 anos. Ele comandou
o clube entre 2005 e 2006,
periodo em que foi vice-
-campedo da Copa do Brasil,
e retornou em 2008, quando
ndo conseguiu evitar o re-
baixamento a Série B.

Na coletiva, afirmou
que encara o retorno como
um grande desafio e que a

Treinador ressaltou a motivacao para assumir o cargo

meta € iniciar um novo ci-
clo no clube. Segundo ele,
a intencao é reorganizar o
ambiente e buscar novos

rumos para a equipe. O
ultimo trabalho de Rena-
to foi no Fluminense, em
2025. Ele deixou o cargo

apos eliminagdo na Copa
Sul-Americana, alegando
desgaste diante das criti-
cas.

Fluminense mantém interesse em Nino
e planeja nova investida no meio do ano

REPRODUGAOQ

Zenit recusou propostas na ultima janela

A contratagdo do zaguei-
ro Julian Millan nio encer-
rou a busca do Fluminense
por Nino, atualmente no
Zenit. A diretoria tricolor
pretende retomar as trata-
tivas na janela do meio do
ano, apos o fechamento do
periodo internacional de
transferéncias.

Na tltima janela, o clube
russo recusou qualquer pos-
sibilidade de liberagdo do
defensor, tanto para o Flu-
minense quanto para o Pal-

meiras. A tendéncia é que
uma nova conversa s avan-
ce apds o encerramento da
temporada europeia. Segun-
do a apuragio, o Zenit s6 co-
gitaria negociar o atleta em
caso de conquista de titulo.
Internamente, o Flumi-
nense avalia que Nino, con-
siderado um dos lideres do
elenco campedo da Amé-
rica, teria papel estratégico
na sequéncia da temporada.
A identificagao do jogador
com o clube ¢ vista como

um fator favoravel em even-
tual negociacao.

Nino atuou pelo Flumi-
nense entre 2019 e 2023.
Foram 246 partidas, 13 gols
e oito assisténcias. O zaguei-
ro participou das conquistas
do bicampeonato carioca
(2022 € 2023) e da Copa Li-
bertadores da América em
2023. Desde 2024, defende
0 Zenit e integra o grupo
principal da equipe russa.

O Palmeiras também
mantém interesse no de-
fensor e o vé como peca
importante dentro do pla-
nejamento de médio prazo.
A ideia do clube paulista é
contar com o jogador a par-
tir de junho, mas as conver-
sas com o Zenit ainda ndo
avancaram. Com o estafe
do atleta, houve evolugdo
nas tratativas, inclusive com
envio de representante ao
exterior para discutir o ne-
gocio diretamente com os
russos.

Leonardo Jardim ja estava acertado
antes de demissao de Filipe Luis

Leonardo Jardim néo
se tornou o plano A do
Flamengo apenas apods a
goleada por 8 a 0 sobre o
Madureira. O treinador
portugués ja tinha acor-
do encaminhado antes
mesmo de Filipe Luis ser
comunicado da demissao.
Desejo antigo da direto-
ria, Jardim acertou os ter-
mos com o clube no fim
de semana. A negociagdo
foi conduzida de forma
paralela ao desgaste in-
terno envolvendo o entdo
treinador.

Jardim havia pedido
demissdo do Cruzeiro em
dezembro de 2025, ale-
gando questdes pessoais.
Dias depois, foi procu-
rado pelo Flamengo, que
enfrentava  dificuldades
para renovar com Filipe
Luis. Na ocasido, o por-
tugués informou que nao
pretendia voltar a traba-
lhar naquele momento.

Na ultima semana, an-
tes da partida contra o
Lants, intermediarios co-
municaram ao presidente
Luiz Eduardo Baptista,

o Bap, que Jardim estava
disposto a retornar a ati-
va. A partir dai, o dirigen-
te acelerou as tratativas.

A derrota para o Lanus
foi considerada determi-
nante para a decisio de
demitir Filipe Luis. No
fim de semana, o treina-
dor deu o aval definitivo,
e o acordo foi fechado na
segunda-feira (2). Inter-
namente, a saida de Fili-
pe era vista como certa,
independentemente  do
resultado contra o Madu-
reira.

Corinthians quer goleiro do Botafogo

O Corinthians realizou
uma consulta pelo goleiro
Neto, atualmente no Bota-
fogo de Futebol e Regatas.
Aos 36 anos, o jogador vive
momento de baixa no clu-
be carioca. As conversas
ainda estdo em estdgio ini-
cial. A diretoria corintiana
buscou entender as condi-
¢oes de uma eventual ne-
gociagdo antes de decidir
se avancga nas tratativas.

Neto passou a ser alter-
nativa apos a desisténcia
do Corinthians pela con-
tratacdo de Jodao Ricardo,
que defende o Fortaleza
Esporte Clube. O arqueiro
tinha acerto encaminhado
com o Timao, mas acabou
sendo reprovado nos exa-
mes médicos depois de
passar recentemente por
cirurgia no ombro direito.

Diante do cenario, a di-
retoria alvinegra ampliou
o leque de opgdes e chegou
ao nome de Neto. Con-
tratado pelo Botafogo no
meio de 2025, ele ndo vem
sendo relacionado para as
partidas por decisao téc-
nica do treinador Martin

Anselmi. Até o momento,
soma nove jogos pelo Glo-
rioso.

No elenco atual, o téc-
nico Dorival Junior conta
com o titular Hugo Souza
e com os jovens da base
Felipe Longo e Kaué como
opg¢oes para a posigao. O
Corinthians tem até o dia
27 de margo para inscre-
ver jogadores que disputa-
ram os torneios estaduais
no pais.

Para a temporada 2026,
o clube do Parque Séo Jor-
ge ja anunciou as contra-
tacoes de Gabriel Paulista,
Matheus Pereira, Pedro
Milans, Kaio César, Allan
e Zakaria Labyad. Além
disso, a diretoria esta pro-
xima de oficializar a che-
gada do meia inglés Jesse
Lingard, ex-companheiro
de Memphis Depay no
Manchester United Foot-
ball Club.
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Veterano de 36 anos surge como alternativa

Fluminense negocia empréstimo
de Alisson com o Sao Paulo

O Fluminense abriu
negociagdo com o Sao
Paulo e enviou propos-
ta de empréstimo pelo
volante Alisson. O clube
carioca aguarda respos-
ta da diretoria paulista.
A intengao é contar com
o jogador sem custos de
transferéncia. O Flumi-
nense busca reposicdo
para a saida de Lima, ne-
gociado neste més com

o Club América. Alisson
ja trabalhou com o técni-
co Luis Zubeldia no Sao
Paulo e tem o aval da co-
missdo técnica.

A diretoria tricolor
pretende manter ao me-
nos trés opgdes para cada
posicdo do meio-campo.
Sem Lima, o elenco con-
ta atualmente com cinco
volantes para duas vagas:
Bernal e Otavio, além de

Martinelli, Nonato e Hér-
cules.

Alisson vive situagao
indefinida no Sao Paulo.
No inicio do ano, o clube
acertou seu empréstimo
ao Corinthians, mas a
negociagao nao avangou
ap6s divergéncias sobre
os valores. O Sao Paulo
havia estipulado cerca de
R$ 1 milhdo para liberar
o atleta.

Botafogo

O Botafogo esta perto
de anunciar a contrata-
¢do do zagueiro Nahuel
Ferraresi, de 27 anos,
que pertence ao Sao
Paulo Futebol Clube. As
conversas  avang¢aram
nos ultimos dias, e o0 ne-
gocio caminha para ser
fechado por empréstimo

encaminha contratacao de Nahuel Ferraresi

até o fim da temporada,
com clausula de opgao
de compra prevista em
contrato.

O clube carioca reto-
mou as tratativas apods
uma tentativa frustrada
no fim do ano passado
e apresentou uma nova
proposta. O modelo en-

volve a cessdo por uma
temporada, com o Bo-
tafogo assumindo 100%
dos salarios do defensor
no periodo.

As diretorias ainda
discutem o valor fixado
para a aquisi¢do em de-
finitivo e a possibilidade
de a clausula de compra

se tornar obrigatéria me-
diante o cumprimento
de metas estabelecidas.
Ferraresi ja estava no
radar alvinegro desde
dezembro, quando che-
gou a ser cogitada uma
troca envolvendo atletas
dos dois clubes, mas as
negociagdes nao avanga-

ram naquele momento.
O cenario atual, porém,
¢ diferente. O zagueiro
perdeu espa¢o no elenco
tricolor e soma apenas
cinco partidas na tempo-
rada, com 216 minutos
em campo, sendo duas
como titular.

Titular da selecio ve-

nezuelana, Ferraresi esta
no Sao Paulo desde 2022.
Em janeiro de 2024, o
clube paulista adquiriu
seus direitos econdmicos
por 4,3 milhoes de euros
(cerca de R$ 23 milhoes
na cotagao da época). O
contrato do jogador vai
até o fim de 2027.
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Palacio histérico de Teera é
atingido em bombardeios

DIVULGACAO

Unesco manifesta preocupag¢ao com patriménio cultural

O Palacio Golestan,
em Teerd, foi atingido
por bombardeios atribu-
idos aos Estados Unidos
e a Israel, segundo infor-
mou a imprensa irania-
na. O complexo integra
a lista de Patrimonio
Mundial da Unesco.

Em nota, a Unesco
afirmou acompanhar a
situacdo e manifestou
preocupagao com a in-
tegridade de sitios cul-
turais no Ird e em ou-
tras dreas afetadas pelo
conflito. A organizagao
informou que comuni-
cou as partes envolvidas
as coordenadas geogra-
ficas dos locais inscritos
na Lista do Patrimonio
Mundial e de outros

bens de relevancia na-
cional, com o objetivo de
evitar danos.

Localizado no centro
historico da capital ira-
niana, o Paldcio Goles-
tan é um dos complexos
mais antigos de Teera.
O conjunto arquitetoni-
co combina elementos
da tradicao persa com
influéncias ocidentais e
reune oito edificios his-
toricos, a maioria adap-
tada como museus, além
de jardins internos. O
local é considerado um
dos principais marcos
culturais do pais.

Até o momento, nao
hd informagdes detalha-
das sobre a extensao dos
danos ao patrimoénio.

Estado prepara nova fase
do Projeto Iguacu para
conter enchentes

Apo6s mais de duas déca-
das de promessas e interrup-
¢oes, o Governo do Estado
prepara a licitagio de uma
nova etapa do Projeto Igua-
¢u, voltado ao controle de
enchentes na Baixada Flu-
minense. A previsdo oficial
¢ que as obras tenham inicio
apenas no ultimo trimestre
de 2026.

O programa prevé in-
tervengdes de dragagem,
macrodrenagem e reassen-
tamento de familias nas ba-
cias dos rios Iguagu, Botas e
Sarapui, que cortam munici-
pios historicamente afetados
por alagamentos.

Enquanto o Executivo fala
em retomada, o Ministério
Publico do Estado do Rio de
Janeiro acompanha o crono-
grama por meio do Grupo
de Atuagdo Especializada
em Meio Ambiente (Gae-
ma). Segundo o promotor
José Alexandre Maximino,
responsavel pelo caso, o or-
gdo podera acionar a Justica
caso haja nova paralisagdo
ou falhas na execugao.

A nova fase esta estrutu-
rada em duas selegoes do
Novo PAC e prevé, apenas
nessas etapas iniciais, inves-
timentos de cerca de R$ 688
milhoes.

Concebido no fim da déca-
da de 1990 e estruturado nos
anos 2000, o Projeto Iguagu
foi planejado como um pro-
grama integrado de controle
de inundagées e recupera-
¢ao ambiental nas bacias dos
rios Iguagu, Botas e Sarapui.
As interven¢des abrangem
municipios como Duque de
Caxias, Belford Roxo, Nova
Iguagu e Sdo Joao de Meriti,
entre os mais impactados por
enchentes na regiéo.

O plano original incluia
obras de macrodrenagem,
dragagem, construgio de
polderes e piscindes, recu-
peragao ambiental e reas-
sentamento de familias que
vivem em areas de risco. In-
serido no antigo PAC, o pro-
jeto teve execugao parcial a
partir de 2007, com R$ 524
milhées na primeira etapa e
R$ 762 milhdes na segunda,
totalizando mais de R$ 1,2
bilhdo em recursos federais.

Parte das intervengoes
foi concluida, como trechos
de dragagem, instalagdo de
bombas e reassentamentos.
No entanto, obras inacaba-
das e falta de manutencao
comprometeram os resul-
tados, e as enchentes conti-
nuam recorrentes nas areas
cortadas pelos rios.

Estado entrega ambulancias
e motorhomes aos Bombeiros

Pacote prevé 60 ambulancias e 25 viaturas multimissdo com investimento que chega a R$ 90 milhdes

—

1+ . B::EDID s

=

sl

Medida reforca o atendimento de emergéncia

DIVULGAGAQ

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

governador

Claudio Cas-

tro  entregou
16 ambuldncias e dois
motorhomes ao Corpo
de Bombeiros Militar do
Estado do Rio de Janei-
ro. A medida reforca o
atendimento de emer-
géncia e amplia a estru-
tura do suporte pré-hos-

pitalar no estado.

Os veiculos integram
um pacote maior adqui-
rido pela corporagio,
que inclui 60 ambulan-
cias, trés motorhomes e
25 viaturas multimissdo.
O investimento total é
de quase R$ 90 milhéoes,
segundo o governo. As
demais unidades serdo
incorporadas ao servigo
operacional conforme o
cronograma oficial.

Durante a cerimonia,
o governador afirmou
que a iniciativa busca
fortalecer a instituicao
e melhorar as condi¢oes
de trabalho da tropa,
além de garantir atendi-
mento mais agil a popu-
lagao.

A entrega faz parte do
projeto Bombeiro 100%,

\

voltado a amplia¢do da
capacidade operacional

do CBMER]. O progra-

ma prevé qualificagdo
do atendimento pré-
-hospitalar, redugao do
tempo de resposta as
ocorréncias, moderni-
zacdo da frota e melho-
rias na estrutura de tra-
balho.

Atualmente, o Corpo
de Bombeiros do Estado
do Rio conta com 1.667
viaturas em operagao,
entre caminhdes e pick-

-ups.

Manutencao no Sistema Guandu acontece nesta quinta-feira

A manutengdo programa-
da pela Cedae no Sistema
Guandu, prevista para o ul-
timo dia 3, foi adiada para
esta quinta (5). A decisao foi
tomada pelo Conselho do
Sistema de Fornecimento de
Agua apds pedido da Aguas
do Rio, que alegou prazo in-
suficiente para que morado-
res reforcassem a reserva de
agua.

O adiamento ocorreu apos
um reparo emergencial reali-
zado pela Rio+Saneamento
entre sexta e domingo (28/02
a 01/03), que interrompeu o
fornecimento em Sdo Jodo
de Meriti e em partes de
Mesquita e da Zona Norte do
Rio. As regides que seriam
impactadas pela manutencao
do Guandu ja enfrentavam
instabilidade no abasteci-
mento.

A vistoria interna no sis-
tema sera realizada das 4h
as 22h. Durante o periodo,
a Cedae vai reduzir a pro-
dugdo de agua para 50% da
capacidade. Na drea atendida
pela Aguas do Rio, a Baixa-
da Fluminense deve concen-
trar os maiores impactos,
com suspensio tempordria
do fornecimento em partes
de Belford Roxo, Duque de

Caxias, Mesquita, Nilopolis,
Nova Iguagu, Queimados e
Sao Jodo de Meriti.

Na capital, o abastecimen-
to sera reduzido no Centro e
nas zonas Norte e Sul, com
possibilidade de intermitén-
cia, principalmente em regi-
Oes mais altas e nas extremi-
dades da rede.

A concessiondria alerta
que, apds a retomada integral
da produgdo, a normalizagao
do abastecimento sera gra-

dual e pode levar 72 horas ou
mais, especialmente em are-
as elevadas. A Aguas do Rio
orienta o uso consciente da
agua armazenada, priorizan-
do atividades essenciais até a
completa regularizacgao.

Ja a Rio+Saneamento in-
formou que também havera
impacto direto na Zona Oes-
te do Rio e em Seropédica. O
fornecimento sera interrom-
pido das 4h as 22h na area
sob sua responsabilidade,

com previsdo de retorno em
até 72 horas apds a normali-
zagdo da operagao do Guan-
du.

Entre os bairros da Zona
Oeste afetados estio Bangu,
Campo Grande, Realengo,
Santa Cruz, Sepetiba, Paci-
éncia, Guaratiba, Deodoro,
Padre Miguel, Vila Kennedy,
Senador Camara e Senador
Vasconcelos. Em Seropédica,
o impacto esta previsto para
o bairro Canto do Rio.

Reducao na producdo pode afetar abastecimentos

IPVA no Rio passa a aceitar pagamento com cartao de crédito

A Secretaria de Estado
de Fazenda do Rio de Ja-
neiro (Sefaz-R]) passou a
oferecer o pagamento do
IPVA com cartio de cré-
dito. A nova modalidade
¢ realizada por meio de
empresas credenciadas ao

orgdo, responsaveis por
intermediar a transacio e
oferecer opgdes de parcela-
mento.

No lancamento do ser-
vi¢o, a primeira empresa
habilitada disponibiliza o
parcelamento em até 24

vezes. Outras quatro estao
em processo de credencia-
mento.

Segundo o governador
Claudio Castro, a medida
atende a uma demanda dos
contribuintes e amplia as
alternativas de quita¢do do

imposto, permitindo maior
flexibilidade no planeja-
mento financeiro.

O contribuinte deve
acessar a Central de Servi-
¢os da Receita Estadual, no
Portal da Fazenda, e fazer
login com a conta Gov.br

ou certificado digital. Em
seguida, deve selecionar
a opg¢iao “Pagamento de
IPVA via Cartio de Cré-
dito”, informar o Renavam
vinculado ao CPF utilizado
na autenticacdo, escolher
os débitos e autorizar o re-

direcionamento para o site
da empresa credenciada
que concluira a operagéo.

No ambiente da opera-
dora, o usudrio informa os
dados do cartdo, define o
nimero de parcelas e fina-
liza o pagamento.
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ESTUPRO COLETIVO EM COPACABANA i

Policia trancafia ultimo suspeito de

estupro coletivo em Copacabana

Investigacao revela novas vitimas e
aponta padrao de violéncia envolven-
do o mesmo grupo de jovens ha Zona
Sul carioca. Outro estupro coletivo
ocorrido em uma comunidade na Bai-
xada também é investiado

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

runo Felipe dos
Santos  Allegretti,
de 18 anos, apre-

sentou-se a 54% DP (Bel-
ford Roxo) ontem (4),
sendo o ultimo dos qua-
tro suspeitos maiores de
idade a ter a prisao de-
cretada pelo crime ocor-
rido em 31 de janeiro.
O grupo é acusado de
estupro qualificado e car-
cere privado contra uma

adolescente de 17 anos
em um apartamento em
Copacabana.

Segundo o inquérito
da 122 DP, a vitima foi
atraida por um menor
de idade e, uma vez no
local, impedida de sair e
agredida com socos e ta-
pas. Exames de corpo de
delito confirmaram mul-
tiplas lesdes e violéncia
fisica recente.

O desdobramento do
caso, conduzido pelo
delegado Angelo Lages,

DIVULGACAO/PCERJ

BRUNO FELIPE
ALLEGRETTI | 1B anos

VITOR HUGD
SIMOMIN | 18 anos

L5
S
L
MATTHELUS
MARTING |19 anos

(S

JOAD GABRIEL XAVIER
BERTHO |19 anos

Bruno Allegretti se apresentou na delegacia de Belford Roxo e foi preso

trouxe a tona outras duas
dentincias com o mesmo
modus operandi. Uma se-
gunda vitima relatou ter
sido abusada em agosto
de 2023, aos 14 anos,
apos ser atraida para

uma emboscada. Ja uma
terceira jovem procurou
a delegacia para denun-

ciar um abuso ocorrido
em outubro de 2025, du-
rante uma festa escolar
no Humaitd, apontando
a participacdao de um dos
detidos no caso de Co-
pacabana. A Policia Civil
agora trabalha para reu-
nir provas que subsidiem
0S Novos inquéritos.

MARCAS DE VIOLENCIA

Com a conclusao do
inquérito principal pela
122 DP (Copacabana), os
quatro jovens, Bruno Al-
legretti, Vitor Hugo Si-
monin, Mattheus Martins
e Jodo Gabriel Bertho, fo-
ram formalmente indicia-
dos. O caso agora segue

para o Ministério Publico,
que avaliard as evidéncias
e depoimentos colhidos
para decidir sobre o ofe-
recimento da dentncia a
Justica, enquanto as inves-
tigacdes sobre os novos
crimes relatados pelas ou-
tras vitimas permanecem
em estagio inicial.

MAIS UM CASO, DESTA VEZ NA BAIXADA

O cartaz que pede informacodes sobre os suspeitos

de participar do estupro coletivo na Baixada

A Policia Civil investiga
outro estupro coletivo
ocorrido em 2 de feve-
reiro na comunidade Trio
de Ouro, em S3o Jodo de
Meriti, na Baixada Flumi-
nense. Uma adolescente
de 13 anos foi capturada
por homens armados ao

ser confundida com a na-
morada de um traficante
rival. Durante o episédio,
ela foi baleada de raspao
na cabeca e violentada
por sete pessoas.

A Delegacia de Atendi-
mento a Mulher (Deam)
identificou os envolvi-

dos, incluindo um menor
de idade e uma mulher
que teria auxiliado no cri-
me. Um dos suspeitos foi
morto por criminosos lo-
cais e outro acabou pre-
so apos ser espancado
e buscar socorro em um
hospital. Quatro adultos,

Samir

Luan Evangelis-

ta, Matheus Eduardo da
Silva, Kalayne Aparecida
Teixeira e Fabio Rayan de
Jesus, possuem manda-
dos de prisao expedidos
desde 10 de fevereiro e
sdao considerados foragi-

dos.

DRFA apreende duas toneladas de
haxixe em mansao em Jacarepagua

DIVULGAGAO

Carga avaliada em mais de R$ 100 milhées foi localizada em residéncia de luxo

A Policia civil apreendeu
duas toneladas de haxixe
em uma casa de alto padrao
em Jacarepagua, na Zona
Sudoeste do Rio, durante
uma operacao realizada on-
tem (4) pela Divisdo de Rou-
bos e Furtos de Automoveis
(DRFA). A droga, avaliada
em mais de r$ 100 milhges,
foi encontrada na residén-
cia de Anderson Soares do
Amaral, de 51 anos. Ele mo-
rava no local com a esposa,
o filho e o sobrinho. Todos
foram levados para a dele-

gacia.

De acordo com a especia-
lizada, a existéncia do imo-
vel indica “a existéncia de
estrutura logistica voltada a
guarda e possivel distribui-
¢do de grande quantidade
de entorpecentes, circuns-
tancia que serd aprofundada
no curso das investigacdes”.

A operacdo foi resultado
de uma investigacdo que
buscava localizar armamen-
tos escondidos por um ho-
mem que estava sendo mo-
nitorado pelos agentes.

LOCALIZAR ARMAS
E MUNICOES

Segundo a policia, equi-
pes seguem realizando di-
ligéncias em outros ende-
recos vinculados ao caso,
com o objetivo de localizar
armas de fogo, municoes,
dispositivos eletronicos e
outros elementos de prova
que possam contribuir para
a identificacdo de eventu-
ais integrantes da estrutura
criminosa responsavel pelo
armazenamento e pela cir-
culacdo da droga.

Sete traficantes caem nas maos da Civil no Sul do RJ

Uma ofensiva da Policia
Civil de Volta Redonda,
realizada na dltima terca-
-feira (03), resultou na
prisdo de sete homens li-
gados as fac¢des Terceiro
comando puro e Coman-
do vermelho. A operacao,
coordenada pela 932 DP
com apoio do 5° Departa-
mento de policia de drea,
concentrou-se nos bairros
Complexo da vila Brasilia
e Siderlandia. Durante as

incursoes, os agentes re-
alizaram uma apreensdo
expressiva de materiais
ilicitos, incluindo mais de
100 mil unidades de en-
torpecentes prontos para
a venda e cerca de 10 kg
de cocaina.

Além das drogas, os po-
liciais recolheram um arse-
nal logistico e bélico que
incluia munic¢des de fuzil
e pistola, radios transmis-
sores, uma arma de ele-

trochoque e cadernos com
anotacoes da contabili-
dade do tréfico. Dinheiro
em espécie e aparelhos
celulares também foram
confiscados e encaminha-
dos para a pericia técnica.
Os sete suspeitos captu-
rados foram autuados em
flagrante pelos crimes de
trafico de drogas e asso-
ciacdo para o trafico, per-
manecendo agora a dispo-
sicdo da justica.

Chefe de fac¢cao é grampeado em
churrasco na Baixada Fluminense

A Policia civil prendeu,
na ultima terca-feira (3),
Marcio Cea de Paiva, co-
nhecido como “Kinca”,
apontado como uma das
principais liderancas da
faccdo Povo de Israel. O
criminoso de 45 anos foi
surpreendido por agentes
da 382 DP enquanto parti-
cipava de um churrasco em
Sdo Jodo de Meriti. Contra
ele, havia dois mandados
de prisdo em aberto por
roubo. A facgdo, que atua
majoritariamente de den-
tro dos presidios flumi-
nenses, é especializada em
extorsdes miliondrias atra-
vés de golpes telefonicos,
como o do falso sequestro.

Durante a acao, outras
seis pessoas foram deti-

REPRODUCAOQ
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Marcio Cea de Paiva, o “Kinca” (primeiro a direita), é
apontado como o terceiro na hierarquia do grupo

das: um homem que tam-
bém possuia mandado de
prisdo pendente e cinco
individuos flagrados com
celulares roubados, autua-
dos por receptacao. Kinca
possui um histérico crimi-
nal extenso, incluindo rou-
bo de carga e estelionato.

Segundo a policia, ele
também teve participacao
ativa na onda de ataques
terroristas que assolou o
Rio em 2010, em represa-
lia as UPPs, o que resultou
em sua transferéncia para
um presidio federal na
época.

Jovem atacada a facadas tem alta; mae reage
emocionada: ‘Minha filha venceu essa batalha’

Alana Anisio Rosa, de
20 anos, recebeu alta do
Hospital e Clinica de Sao
Gongalo ontem (4), apds
ser internada em 6 de fe-
vereiro devido a um ata-
que brutal. A jovem foi
atingida por cerca de 15
facadas em diversas par-

tes do corpo, como rosto,
pescoco e bracos, apds
ter sua casa invadida por
Luiz Felipe Sampaio.

O agressor, que se di-
zia “admirador secreto”
e enviava flores a vitima,
teve sua proposta de na-
moro recusada por Alana

Alana Anisio Rosa,foi aplaudida pela equipe do
hospital onde estava desde 6 de fevereiro

meses antes do crime. Ele
foi preso em flagrante e
respondera por tentativa
de feminicidio. Sob forte
comocao e pedidos de jus-
tica, a jovem foi recebida
por familiares e amigos na
saida da unidade de saude.

OBSESSAQ DO SUSPEITO

O crime teria sido mo-
tivado por uma obsessao
do suspeito, que come-
cou a seguir Alana em re-
des sociais e na academia
antes de passar a enviar
presentes e bilhetes ano-
nimos. Emocionada com
a recuperacao da filha, a
mae de Alana celebrou a
vitéria na “batalha” pela
vida e reafirmou o desejo
da jovem de seguir a car-
reira na medicina.
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SEGURANCA |
Tropa de elite da GM do Rio contrata 72

guardas armados para proteger bases

DIVU LGACAO

Prefeitura investira r$ 5,1 milhées anuais em vigilancia pa-
trimonial para liberar agentes treinados para o patrulha-
mento ostensivo nas ruas

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

For¢a Municipal,
tropa de elite da
Guarda Munici-

pal do Rio que a partir
deste més vai trabalhar
armada no patrulhamen-
to das ruas da cidade, ho-
mologou ontem a con-
tratagdo de segurancas
para cuidar de suas qua-
tro instalacdes. Ao todo,
0 municipio prevé gastar
cerca de R$ 5,1 milhdes
por ano para manter 72
agentes, também arma-
dos, fazendo a guarda
das instalagcbes da Aca-
demia da Forga (Iraja) e
das bases instaladas no
Leblon, no Parque Inho-
aiba e no Parque Pieda-
de. A empresa escolhida

por pregao eletronico
foi a Lince Patrimonial,
segundo informacgao pu-
blicada na edi¢cao desta
segunda-feira, em Didrio
Oficial.

Entre as atribuicoes
dos 72 agentes, que se
revezardo em turnos de
12 horas, estd monitorar
ndo apenas quem fre-
quenta as areas de livre
acesso, como também
aquelas em que as ar-
mas serdo acauteladas
ao fim do expediente.
Outra obrigagao, como
consta do termo de re-
feréncia do edital, é “ob-
servar a movimentagao
de individuos suspeitos
nas imedia¢des do pos-
to, adotando as medidas
de seguranga confor-
me orientacdo recebida

da administra¢do, bem
como as que entenderem
oportunas”.

LEGITIMA DEFESA

A recomendagio ex-
pressa no edital é que
esses vigilantes s6 devem
usar a arma como ulti-
mo recurso em legitima
defesa, de terceiros ou
para manter o patrimo-
nio publico. Em nota, a
For¢a Municipal infor-
mou que a contratagao
da seguranga particular
¢ para “garantir que os
agentes treinados (pela
Policia Rodoviaria Fede-
ral) possam se dedicar a
sua atividade fim, de po-
liciamento ostensivo, em
areas com grande inci-
déncia de roubos e furtos
na cidade do Rio"

Forca Municipal comeca a atuar em marco, segundo a Prefeitura do Rio

Ao todo, 600 agentes
vao patrulhar as ruas.
As agdes vao acontecer
inicialmente em 22 are-
as ja pré-delimitadas,
com numero elevado de

ocorréncias de roubos
e furtos, que serdo di-
vulgadas nos proximos
dias. O recém-nomeado
secretario extraordind-
rio de Seguranca Urba-

na, Brenno Carnevale,
explicou que a proposta
é que a ideia é que esses
agentes atuem por até
90 dias nas areas previa-
mente demarcadas.

Alerj aprova aviso sonoro e crondmetro para
fechamento de portas em trens e metro

DIVULGAGAO
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Objetivo do aviso sonoro é alertar sobre o fechamento iminente das
portas para reduzir o risco de acidentes

As plataformas de trens
e metrd do Estado do Rio
de Janeiro podem ser obri-
gadas a contar com aviso
sonoro e cronémetro com
contagem regressiva para
informar o fechamento
das portas. A proposta,
contida no Projeto de Lei
1.468/23, de autoria do de-
putado Rodrigo Amorim
(Unido), foi aprovada pela
Alerj em primeira discus-
sdo ontem (4). O texto ain-
da passara por uma segun-
da votagdo em plenario.
A sessdo de aprovagio foi
conduzida pela deputada

Tia Ju (Rep), inaugurando
a sequéncia de presidén-
cias femininas nas sessoes
de mar¢o em homenagem
ao més da mulher.

De acordo com o projeto,
o0 objetivo do aviso sonoro
¢ alertar sobre o fechamen-
to iminente das portas para
reduzir o risco de acidentes,
enquanto o crondmetro de-
verd estar em local visivel
para o passageiro acompa-
nhar o tempo restante de
embarque. Caso a medida
seja sancionada, a norma
entrard em vigor 30 dias
apos sua publicac¢ao.

MULTAS PESADAS

O  descumprimento
pode gerar multas pesa-
das de 22 mil UFIR-R]
por plataforma irregular,
valor estimado em R$
109 mil, com acréscimo
semanal de 10% em caso
de reincidéncia e atuali-
zagdo anual pelo IPCA.
O deputado Rodrigo
Amorim justifica que a
instalacao desses disposi-
tivos garantira mais pre-
visibilidade e seguranga
aos usudrios do sistema
de transporte ferroviario
e metroviario.

Familia de sagui ameacado de extin¢ao surge
em unidade de conservacao em Petropolis

Uma familia de Calli-
thrix aurita, espécie popu-
larmente conhecida como
sagui-da-serra-escuro ou
sagui-caveirinha, foi avista-
da no Monumento Natural
Estadual da Serra da Maria
Comprida, em Petrépolis,
na Regido Serrana do Rio.
O primata é endémico da
Mata Atlantica e figura na
lista dos mais ameacados
de extingao em escala glo-
bal. Segundo especialistas,
a maior barreira para a so-
brevivéncia do sagui-cavei-

rinha é a competi¢cdo com
espécies invasoras, como
o mico-estrela (Callithrix
jacchus). Além da disputa
por alimento e territdrio,
o contato com o animal
exotico pode resultar em
hibridizagao, o que coloca
em risco a pureza genética
das populag¢des nativas.

ECOSSISTEMA
O sagui-da-serra-escuro
desempenha uma func¢io
estratégica no ecossistema
como dispersor de semen-

tes, auxiliando diretamen-
te na regeneracao florestal.
O registro dos animais
aconteceu em fevereiro,
durante o monitoramento
de uma trilha na unida-
de de conservagdo gerida
pelo Instituto Estadual do
Ambiente (Inea). A ob-
servagao foi realizada pelo
guarda-parque  Mariano
Sant’Ana, reforcando a im-
portancia da preserva¢ao
de areas protegidas para a
manutengdo da biodiversi-
dade fluminense.

André Moura deixa cargo em Brasilia sob
pressao e delegado da PF assume vaga

Apos intensa pressdo
nos bastidores da politica
fluminense, André Moura
(Uniéo) foi exonerado do
cargo interino de secretd-
rio de Representacdo do
Governo do Estado em
Brasilia. A mudang¢a, pu-
blicada no Didrio Oficial
da dltima terca-feira (3),
foi antecipada pelo portal
Tempo Real. Para o seu lu-
gar, foi nomeado Braulio
do Carmo Vieira de Melo,
delegado da Policia Fede-
ral que possui experiéncia
no Ministério da Justica e
Seguranga Publica, onde
atuou como secretdrio
adjunto de Operagdes In-
tegradas. A substituicao
ocorre em um cenario no
qual a presenca de Moura
era considerada incomoda
tanto por setores da base
do governador Claudio
Castro (PL) quanto pela
ctpula da Aler;j.

André Moura ¢ identi-
ficado nos corredores do
poder como um aliado
direto de Rodrigo Bacellar

(Unido), presidente afasta-
do da Assembleia Legisla-
tiva. O desgaste com seu
grupo politico acentuou-
-se drasticamente apds a
prisao de Bacellar, em de-
zembro de 2025, evento
que alterou o equilibrio
das relagdes internas do
governo estadual.

PRIMEIRO ESCALAO
Embora tenha deixado
arepresentacdo em Brasi-

lia, Moura permanece no
primeiro escaldo como
secretario estadual de
Governo, posto que se-
gue sendo alvo de inves-
tidas da base aliada para
sua saida definitiva da
estrutura administrativa.
Diante do cerco, o poli-
tico ja sinalizou a inten-
¢do de retornar a sua base
de origem para disputar
uma vaga no Senado por
Sergipe.

DIVULGAGAO

Pressdao derrubou André Moura do cargo

Airbnb investe RS 1 milhdo para recuperar
vegetacao de restinga no litoral do Rio

A plataforma de hos-
pedagem por temporada
Airbnb anunciou o inves-
timento de R$ 1 milhao
destinado a recuperagao
da vegetacdo de restinga
na orla carioca. O recurso
sera repassado ao Projeto
Restinga, iniciativa gerida
pelo Instituto-E, organi-
zacdo sem fins lucrativos
fundada pelo empresario
Oskar Metsavaht. O pro-
jeto, que atua desde 2009
nas praias de Ipanema e
Leblon, expandiu suas
atividades em 2025 para a
Barra da Tijuca e a Praia
da Macumba, focando no
plantio de mudas nativas,
manutencdo de canteiros,
limpeza e educa¢io am-
biental.

Esta € a terceira vez que
a empresa apoia financei-
ramente a causa, tendo
realizado o primeiro re-
passe em 2024. No ulti-
mo ano, as agdes na Bar-
ra da Tijuca resultaram
no plantio de 850 mudas,
além de um mutirdo es-
pecial no Dia da Restin-
ga que somou outras 450
mudas de vegetagdo ras-
teira e bromélias. A nova
doagdo foi celebrada na
semana do aniversario
de 461 anos do Rio de Ja-
neiro e do Dia Nacional
do Turismo Ecolégico. A
verba provém do Fundo
Comunitario do Airbnb,
que planeja distribuir US$
100 milhodes globalmen-
te até 2030, sendo que o

Brasil ja recebeu US$ 2,3
milhdes deste total.

PROTECAO DAS
PRAIAS

Carla Comarella, lider
de politicas publicas do
Airbnb no Brasil, ressal-
tou que a prote¢iao das
praias é fundamental para
gerar um impacto positi-
vo duradouro em um dos
destinos mais procurados
do mundo. Oskar Metsa-
vaht, idealizador do proje-
to, reforcou que o objetivo
é trazer de volta a fauna e
a flora originais que foram
suprimidas pelo processo
de urbanizacio da cida-
de, devolvendo ao litoral
a “pincelada de verde” que
existia ha um século.
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SUL FLUMINENSE

SAUDE |
Saude de Volta Redonda promove

a Obesidade

DIVULGAGCAO/PMVR

Semana de Combate

Unidades da Aten¢ao Primaria realizarao ativida-
des fisicas e orientagdes para o publico

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

dia 4 de marco, é

lembrado como o

Dia Mundial da
Obesidade - data dedicada
a aumentar a conscientiza-
¢do sobre essa doenga cro-
nica ndo transmissivel que
afeta pessoas de todas as
idades e também os mais
socialmente vulneréveis.
Em alusédo a data, a Secre-
taria Municipal de Saude
(SMS) de Volta Redonda
promove até amanha (06)
a Semana de Combate a
Obesidade, com a realiza-
¢do de atividades fisicas e
orientacoes de satde em
unidades da Atengdo Pri-
maria.

“Com base na Linha
de Cuidado para Obesi-
dade, do Programa Viva
Mais Brasil, do Ministé-

rio da Saude, o objetivo
dessa agdo é proporcionar
um cuidado continuo, in-
tegral e multidisciplinar
a obesidade em todas as
faixas etdrias. E as acoes
desta semana envolvem
prevengdo, promogio da
saude, diagnodstico pre-
coce, tratamento clinico
adequado e reabilitagdo
funcional, com foco em
melhoria da qualidade de
vida e reducgdo de agravos
relacionados ao excesso de
peso’, explica a diretora do
Departamento de Atengédo
a Saade da SMS, Milene
Paula de Souza.

A Semana de Combate a
Obesidade iniciou ontem
(04) em quatros unidades
basicas de Saude da Fa-
milia (UBSFs): no bairro
Agua Limpa, a partir das
8h; no Siderlandia, as 9h;
na UBSF Roma II, a ma-

nha toda; e no bairro Sao
Geraldo, as 16h.

Hoje (05), as agdes
acontecem na UBSF Jar-
dim Vila Rica, a partir
das 7h; e na unidade do
bairro Sio Luiz, as 8h. E
na sexta-feira, encerrando
a programacao, as ativi-
dades serao realizadas na
UBSF Sao Carlos, as 14h;
e na UBSF Volta Grande,
durante todo o periodo da
tarde.

Thairone Silva Duar-
te, que é profissional de
Educagao Fisica na Secre-
taria Municipal de Saude,
reforca que a obesidade
¢ uma condicdo de sau-
de multifatorial, que vai
muito além da estética e
estd diretamente relacio-
nada ao aumento do risco
de doengas como diabe-
tes, hipertensdo e proble-
mas cardiovasculares. Ele

Hoje (05), as acoes acontecem na UBSF Jardim Vila Rica, a partir das 7h

acrescenta que a pratica
regular de atividade fisica
¢ uma ferramenta funda-
mental na prevengdo e no
tratamento.

“Nosso municipio dis-
ponibiliza gratuitamente
grupos de atividade fisica,
acompanhamento nutri-
cional e suporte multipro-
fissional nas unidades de

saude. Cuidar da saude ¢é
um processo, e ninguém
precisa fazer isso sozi-
nho. Procure a unidade de
saide mais proxima e ve-
nha fazer parte das nossas
acoes’, afirmou Thairone.
“E uma 6tima oportu-
nidade para destacarmos a
importancia da promogédo
de habitos saudaveis, do in-

centivo a prética regular de
atividade fisica. Convida-
mos a populagdo para essa
acdo coletiva para enfren-
tarmos juntos a obesidade,
que afeta milhoes de pesso-
as em todo o mundo. Que-
remos mais qualidade de
vida para a popula¢do’, afir-
mou a secretaria municipal
de Saude, Marcia Cury.

Resende amplia vacinacao contra a
dengue para publico de 6 a 16 anos

DIVULGAGCAO/PMR
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Imunizacéao esta disponivel em todas as Unidades de Saude do munici-

pio, com horarios ampliados na Clinica da Familia do Acesso Oeste

A Prefeitura de Resen-
de, através da Secretaria
Municipal de Saude, in-
forma que a vacinagdo
contra a dengue esta dis-
ponivel para pessoas de 6
a 16 anos e profissionais
de saude de até 59 anos,
mediante  comprovagdo
de vinculo trabalhista ati-
vo. A campanha contem-
pla tanto a aplicagdo da
primeira dose quanto a
continuidade do esquema
vacinal, conforme o publi-
co-alvo estabelecido pelo
Ministério da Saude.

A imuniza¢do pode ser
realizada em todas as Uni-
dades de Saude do muni-

cipio, no Centro Munici-
pal de Imunizagdo (CMI),
na Policlinica da Cidade
Alegria e na Policlini-
ca Manejo, de segunda a
sexta-feira, das 8h as 16h.
J& na Clinica da Familia
do Acesso Oeste, o aten-
dimento ocorre de segun-
da a sexta-feira, das 8h
as 20h, garantindo maior
comodidade para a popu-
lagdo.

A Secretaria de Saude
reforga que pessoas que
tiveram dengue ha menos
de seis meses ou que apre-
sentaram sintomas recen-
tes da doenga ndo poderio
receber a vacina neste mo-

mento. Em casos de qual-
quer condicao de saude
especifica, é fundamental
procurar orientagdo mé-
dica antes da imunizagao.

A vacinagdo é uma das
principais estratégias de
prevencao e controle da
dengue, contribuindo para
a reducao de casos graves
e internagoes. A Prefeitura
destaca a importancia de
que o publico-alvo pro-
cure as unidades para se
proteger e colaborar com
o enfrentamento da do-
enga no municipio. Mais
informagdes podem ser
obtidas pelo WhatsApp:
(24) 99978-2260.

Alunos da Escola Maria Helena, em Quatis,
ganham palestra sobre educacao no transito

Alunos do 9° ano do
Ensino Fundamental da
Escola Municipal Maria
Helena Rafael de Elias, em
Quatis, receberam, na ul-
tima semana, uma pales-
tra educativa sobre cons-
cientizacdo no transito. A
atividade foi promovida
pela Secretaria de Ordem
Urbana, da prefeitura,
por meio da Guarda Civil
Municipal (GCM). A ini-
ciativa teve como objetivo

refor¢ar a importancia da
educagdo no transito para
os adolescentes, com foco
na garantia da formagao
de cidadaos responsaveis.

Durante as palestras,
foram abordados diversos
temas como transito se-
guro, sinaliza¢bes, uso do
cinto de seguranca, cui-
dados ao atravessar vias,
além de orientacdes e de-
signacoes de agentes de
transito, incluindo moto-

ristas, ciclistas, pedestres e
outros condutores. Segun-
do a equipe da Secretaria
Municipal de Ordem Ur-
bana (SMOU), a a¢ao in-
tegra as atividades preven-
tivas desenvolvidas pelo
municipio com destaque a
seguranga viaria e a ordem
publica. O objetivo é in-
centivar criangas e adoles-
centes a adotarem atitudes
que promovam o respeito
e harmonia no transito.

Barra Mansa realiza evento em celebracao
ao Dia Internacional da Mulher

A Secretaria Municipal de
Saude de Barra Mansa, por
meio do setor de Doengas
Cronicas Ndo Transmissiveis
(DCNT), em parceria com o
Hospital da Mulher, promove
nesta sexta-feira (06) o even-
to “Cuidar de quem cuida: A
saude da mulher ao longo da
vida” Voltada & promogio da
saude integral da mulher e ao
fortalecimento das acdes de
preven¢do no municipio, a
acdo sera realizada no Centro
de Convivéncia da Igreja Di-
namus — Avenida Tenente José
Eduardo, 460, no bairro Ano
Bom - com entrada gratuita.

A coordenadora do setor de
Doengas Cronicas Nao Trans-
missiveis, Fabiana Marcelino,
deu mais detalhes sobre a pro-
posta da agéo:

“Os estudos apontam que
diante da elevada prevaléncia
de condigdes como hiperten-
sdo, diabetes, obesidade e se-
dentarismo entre as mulheres
no municipio foram levan-
tados fatores que impactam
diretamente a qualidade de
vida e os indicadores de saude
e nosso evento busca oferecer
orienta¢do, acolhimento e in-
centivo ao autocuidado, refor-
¢ando o protagonismo femini-
no na prevengao e no cuidado

com a propria saude. Nosso
objetivo € criar um espago de
informacdo e cuidado, onde
as mulheres possam aprender
a cuidar de si mesmas tanto
quanto cuidam de quem estd a
sua volta’; afirmou Fabiana.

A programagdo serd volta-
da a prevencio e ao acompa-
nhamento das Doencas Cro-
nicas Nao Transmissiveis, com
afericdo de pressao arterial,
teste de glicemia, avaliagao de
IMC e circunferéncia abdomi-
nal, além de orientagoes sobre
risco cardiovascular, sobrepe-
so e prevencdo de doencas do
coragao.

As participantes também
terdo acesso a rodas de con-
versa sobre alimentagdo sau-

davel, controle do consumo de
agucar e sal, alimentagdo no
climatério e menopausa, com-
pulsdo alimentar e a relagdo
entre ansiedade e alimentacio.

O evento ainda contard
com atividades de incenti-
vo a pratica de exercicios
fisicos, como alongamento
orientado, caminhada te-
matica “Passos pela Vida” e
orientagdes especificas para
mulheres acima dos 40 anos.
Palestras abordarao o im-
pacto do estresse e da ansie-
dade nas doencas cronicas,
a importancia do acompa-
nhamento regular nas uni-
dades de saude e o papel do
autocuidado na manutencéo
da qualidade de vida.

DIVULGAGAO/PMBM

Acdo nesta sexta-feira tera foco na promocgéao da satide inte-
gral e na prevencdo de doencas crénicas entre mulheres

Itatiaia inicia vacinagao contra a dengue para
profissionais da atencao primaria a saude

A Prefeitura de Itatiaia,
por meio da Secretaria
Municipal de Saude, ini-
ciou na ultima terga-feira
(03), a vacinagdo contra
a dengue em profissio-
nais de saude da rede
municipal. O imunizante
¢ fabricado pelo Institu-
to Butantan e nesta pri-
meira etapa, conforme a
orientagdo do Ministério
da Saude, a vacina sera
destinada apenas aos pro-
fissionais da Atengao Pri-
maria a Saude.

As equipes da saude

publica de Itatiaia, a partir
de 03 de mar¢o, irdo em
cada unidade de Atengdo
Primaria a Saide aplicar o
imunizante nos profissio-
nais.

A vacina do Institu-
to Butantan ¢ a primeira
vacina brasileira contra a
dengue, aplicada em dose
unica e protege contra os
quatro sorotipos de virus
da dengue, com eficacia
de até 89% contra formas
graves.

“Vamos iniciar a va-
cinagao contra a dengue

para os profissionais da
Atengdo Primdria. E con-
forme forem chegando
novas doses e seguindo
os critérios estabelecidos
pelo Ministério da Saude,
novas etapas da vacina-
¢do poderao acontecer. A
escolha do Ministério da
Satde em comegar essa
vacinagao pelos profissio-
nais da Atencao Basica é
muito importante, pois
sao profissionais que atu-
am na linha de frente do
SUS”, disse a secretaria de
Saude, Giane Gioia.
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SORVETE AMERICANO
Ingredientes

6 colheres (sopa) de acho-
colatado/6 colheres (sopa)
de leite/4 ovos/1 lata de lei-
te condensado/1 e 1/2 litro
de leite/8 colheres (sopa) de
acucar

1 lata de creme de leite sem
SOro.

Modo de preparo

Misture bem o achocolatado
juntamente com as 6 colhe-
res de leite/Coloque em uma
forma de buraco e leve ao
congelador.
1° CREME:

Em uma panela coloca as ge-
mas, o leite condensado e o
leite.

Leve tudo ao fogo para en-
grossar.

Deixe esfriar e bate no liqui-
dificador.

2° CREME:

Numa vasilha bata as claras
em neve e o agucar até obter
consisténcia de suspiro.
Misture o creme de leite e
mexa devagar para nao per-
der o suspiro.

Misture os dois cremes e co-
loque na forma.

Leve novamente ao congela-
dor por volta de 6 horas.

CARNE DE CHEIRO
Ingredientes

2 cebolas em fatias gros-
sas/2 pimentbes verdes/3
vermelhos e cinco ama-
relos/5 tomates sem se-
mentes/4 dentes de alho/2
colheres de sopa rasa de
paprica picante/2 kg de
posta branca cortadas em
cubos e cozidas em agua e
temperos basicos/1 kg de
linguica fininha cortada em
trés partes cada gomo/4
batatas grandes pré fritas
em palitos grandes/Folhas
de louro, sal e pimenta a
gosto.

Modo de preparo

Cozinhe a cebola o alho os
tomates a paprica e os pi-
mentdes em aproximada-
mente 1/2 litro de agua e sal
até amolecer os pimentdes.
Bata tudo no liquidificador,
volte a panela acrescente a
carne ja cozida e ferva em
fogo baixo.

Leve a linguica ao fogo em
uma panela com meia xica-
ra de agua e deixe ferver até
secar agua e a linguiga, fritar
em sua propria gordura.
Incorpore a carne que esta
no fogo.

Acrescente as folhas de louro
o0 sal e a pimenta e as batatas
pré fritas.

Deixe ferver bem, sirva com
arroz branco e farofa.

DANONINHO CASEIRO
Ingredientes

1 lata de leite condensado

2 caixas de creme de leite/200
g de iogurte natural

1 pacote de suco em po, sabor
morango.

Modo de preparo

Em um liquidificador, bata to-
dos os ingrediente até obter
uma consisténcia cremosa.
Dispense a mistura em um re-
cipiente e leve a geladeira até
que esteja firme.

Zé Felipe altera planos com os filhos e
desabafa: ‘Nao é o melhor momento’

O cantor Z¢ Felipe explicou sua
decisdo de cancelar a viagem in-
ternacional que faria com Maria
Alice, Maria Flor e José Leonardo

Zé Felipe usou as redes
sociais para contar para o0s
seguidores que precisou mu-
dar seus planos com os filhos,
Maria Alice, de quatro anos,
Maria Flor, de trés, e José Le-
onardo.

O cantor, herdeiro de
Leonardo e Poliana Rocha,
tinha planejado viajar para
Orlando, nos Estados Uni-
dos, no proximo fim de se-
mana, para se divertir com
as criangas nos parques da
Disney, mas, devido aos
conflitos internacionais, ele
achou melhor ficar no Bra-
sil.

“Mano, eu ia domingo
com as criangas para Or-
lando, para Disney, mas nao
¢ o melhor momento, né?
[...] Por tudo isso que ta
passando, guerra. Entdo, va-
mos arrumar uma praia aqui
mesmo, tem praias incriveis,
lugares especiais e fazer nos-
sa viagem por aqui mesmo,
sem correr risco a toa, nao ¢
mesmo?’, disse ele no Story
do Instagram, sem revelar se
ja tem algum destino defini-
do.

Vale lembrar que Maria
Alice, Maria Flor e José Le-
onardo sao frutos do antigo
relacionamento de Z¢ Felipe

com Virginia Fonseca. Eles
anunciaram o fim do casa-
mento em maio do ano pas-
sado.

O cantor, que teve um
breve relacionamento com
a cantora Ana Castela, estd
solteiro. Ja a influenciadora
digital estd namorando o jo-
gador de futebol Vinicius Jr.

ZE FELIPE REVELA
DECISAQ SOBRE SUA
VIDA PESSOAL

O cantor Zé Felipe usou
as redes sociais para anun-
ciar que inicia uma nova fase
em sua vida. Em um video
publicado nos stories, o ar-
tista revelou que comegou a
organizagdo para deixar sua

DIVULGACAO/INSTAGRAM
Bl

casa atual e seguir para um
novo endereco. “Agora é o
seguinte: treinar, comegar
a arrumar as coisas, vamos
mudar de casa. E. Bora com
Deus, né? Outra casa, com
mais prosperidade, mais
béngaos e Deus sempre na
frente. Hoje a gente comega a
organizar tudo’, declarou ele.

Eliana fala sobre a privacidade dos filhos na midia

A apresentadora Eliana
comenta sobre como lida
com a exposi¢do dos filhos
nas redes sociais: ‘Mais re-
servado’

Antes de assumir o pro-
grama Em Familia com
Eliana, da rede Globo, a
apresentadora Eliana co-
mentou sobre sua familia
na ultima terga-feira (03).
A famosa explicou como
lida com a exposi¢do de
seus filhos na web. Vale
lembrar que ela é mae de
Arthur (14), de seu antigo
casamento com Joao Mar-
celo Boscoli, e Manuela
(8), fruto de seu atual re-
lacionamento com Adria-
no Ricco.

A apresentadora co-
mentou que preza pela
privacidade dos peque-
nos, e revelou que se
considera uma pessoa
“privada’, entdo ndo tem
o habito de compartilhar

momentos em familia
nas redes sociais. Apesar
disso, ela afirmou que
também tém o costume
de ouvir os desejos dos
pequenos sobre aparecer
na web.

“Eu tenho ja um perfil
mais reservado, na minha
vida pessoal, na minha
vida profissional, as pes-
soas sabem disso, ja esta
estabelecido. Com relagao
a exposicdo da familia, é

DIVULGACAO/INSTAGRAM

sempre muito dosado e
respeitado de acordo com
principalmente o que as
criangas querem’, desta-
cou a famosa.

“Nao ¢é porque sido
criangas que eu nao vou

ouvi-las, pelo contrario,
eu quero ouvir e ougo
muito. Por exemplo, [eu
falo]: ‘Minha filha, vocé
quer fazer uma foto em
familia?’ Eu mostro para
o Arthur e para a Manu,
que eles tém voz 1ld em
casa. Se eles dizem para
mim: ‘mde, ndo gostei
dessa foto ou nao quero
aparecer’ [eu aceito]”, ex-
plicou ela.

Ela declarou que sua
vida publica foi uma es-
colha que seus familiares
tétm o poder de aderir
para si ou nao. “Existe
muito respeito, eu sou
pessoa publica. Eles [sua
familia] nao. Eles entram
quando querem, quan-
do se sentem a vontade,
e é dessa forma que sigo
minha vida. Assim que a
gente faz no nosso dia a
dia e acho que acontece
em frente as cimeras tam-
bém’, refletiu a famosa.

Ivete Sangalo recebe alta apos ficar internada para passar por cirurgia

DIVULGACAO/INSTAGRAM

Apos dois dias no hospital
para corrigir fratura no ros-
to, Ivete Sangalo recebe alta e
mostra liberagdo médica

A cantora Ivete Sangalo
postou um video mostrando
o seu médico entrando no
quarto do hospital para lhe
dar alta nesta terca-feira, 03.
Internada desde domingo,
01, quando passou por uma
cirurgia, a famosa podera
voltar para casa.

Vale lembrar que ela pas-
sou por uma procedimento
cirdrgico para corrigir uma
fratura nos ossos da face em
um hospital em Sao Paulo.
Ivete Sangalo se machucou
apos protagonizar um tombo
por conta de um desmaio em
casa.

O DESMAIO DE IVETE
SANGALO
Apés cumprir sua agenda

mega corrida por conta do
Carnaval, Ivete Sangalo teve
um desmaio desencadeado
por conta de sua rotina inten-
sa de shows, que a deixou de-
sidratada e bastante cansada.

“Eu ja tenho um problema
de vasovagal, que ¢ uma ver-
tigem que a gente sente, uma
queda de pressdo em virtude
de estresse, de trabalho. Acho
que foi por conta do Carna-
val. Dessa vez, bati o rosto
no chio, quebrei esses dois
0ss0s, que ficam bem aqui na
altura [da mac¢d do rosto]’,
contou quando se machucou.

Apds a queda, ela ficou in-
ternada em um hospital em
Salvador, na Bahia, até viajar
para Sao Paulo para passar
pela cirurgia para corrigir a
fratura.

Em uma live feita para os
fas, a famosa comemorou
seu estado de saude e falou
sobre ter se livrado de algo

pior. “Poderia ter sido pior,
poderia ter batido a cabega.
Vocé que sente tontura ao se
levantar rapido, sensagao de
desmaio, faga seus exames"
comentou.

EX-MARIDO DE IVETE
SANGALO FALA SOBRE
A SAUDE DELA

Durante uma live na in-
ternet, Daniel Cady contou
que ja falou com a ex-mulher
e que ela estd bem. “Aquela
mulher é de ago, entdo rapi-
dinho ela vai ficar boa ai, vai
ficar tranquilo. Eu t6 vendo
aqui que tem muita gente
perguntando sobre a Veveta.
E a Vevetinha ta bem, eu fa-
lei com ela ontem. Eu tenho
falado com ela com certa fre-
quéncia e ela ta bem, gragas
a Deus. A cirurgia foi um
sucesso. Ela ja td no quarto,
acho que amanha ela vai ter
alta’, disse ele.
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ROLO DE CARNE
RECHEADO COM
ESPINAFRE E QUELJO

Ingredientes

600 g de carne mo-
ida;200 g de espina-
fres frescos; 125 g de
mussarela (ou outro de
sua preferéncia); sal e
pimenta a gosto; alho
em po a gosto; colorau
a gosto; azeite a gosto;
400g de abodbora (usei
abébora manteiga); 1/2
cebola.

Modo de preparo

Leve uma frigideira ao
fogo com um pouco de
azeite e deixe aquecer.
Acrescente os espina-
fres e tempere com uma
pitada de sal. Deixe os
espinafres murcharem
e saltearem, retire es-
correndo todo o liquido
e deixe esfriar comple-
tamente.

Numa tigela coloque a
carne moida e tempere-
-a com sal e pimenta e
amasse bem para mis-
turar. Coloque depois
a carne numa tabua de
cozinha, numa camada
s6 formando uma espé-
cie de retangulo.

No meio coloque os es-
pinafres ja frios e sobre
estes 0 queijo cortado
em palitos. Enrole a car-
ne sobre os espinafres
e o queijo, formando um
rolo e apertando bem
para que o recheio nao
escape. Coloque depois
o rolo numa assadeira.
Corte a abdbora em
cubos pequenos e colo-
que em volta do rolo de
carme. Pique a cebola e
espalhe sobre a abdébo-
ra, com uma pitada de
sal, e tempere tudo com
o alho em po, o colorau
e regue com um fio de
azeite.

Leve a assar em forno
previamente aquecido a
180°C durante cerca de
45 minutos ou até a car-
ne estar cozida e a abo-
bora macia e tostada.
Sirva a carne em fatias
e acompanhe com uma
salada ou legumes cozi-
dos.

SALADA
MULTICOR

Ingredientes

Alface roxa; Alface ver-
de; Tomates cerejas;
Beterraba; Pimentao
verde; Pimentao verme-
lho; Pimentdao amarelo;
Azeitona chilena; Bro-
colis; Tempero a gosto.

Modo de preparo

Cortar os pimentdes e a
alface em tiras.

Ralar a beterraba e cozi-
nhar o brocolis.

Colocar nas bordas de
uma travessa a alface
roxa, depois a alface
verde e a seguir a be-
terraba. Enfeitar com os
pimentdes, os tomates
cerejas, as azeitonas e
o brécolis.

(0

Mantenha a cidade limpa!
Nao jogue lixo nas ruas.
A populacao agradece!
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO
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PROCESSO N° 112/ 2026
MODALIDADE: Pregao Eletronico N° 90003 / 2026
OBJETO: Registro de Precos para contratacdo de
empresa especializada em execugao de atividades
técnicas e operacionais em areas publicas de
circulagdo municipal em atendimento a Secretaria
Municipal de Seguranga e Ordem Publica.

DATA DE ABERTURA: 20 / 03 / 2026 Hora:

ATOS OFICIAIS

10h

O Edital e Anexos estarao disponiveis gratuitamente
na pagina oficial do Municipio: https://www.
iguaba.rj.gov.br, na aba “transparéncia — licitagbes
14.133/21”; no endereco eletrdnico: www.bnc.org.br
- CODIGO UASG: 980774; no endereco eletrdnico
do Portal Nacional de Compras Publicas - PNCP

ou podendo obté-lo em meio magnético na Sala da

Prefeitura Municipal de Iguaba Grande

Comissao de Licitagado, sede da PMIG, a Rodovia
Amaral Peixoto, n°® 3399, Km 102, Cidade Nova,
Iguaba Grande, de segunda a sexta feira no horario
das 08:00 as 17:00 horas

Iguaba Grande, 04 de margo de 2026.
Hérique da Costa Corréa
Pregoeiro



https://www.iguaba.rj.gov.br
https://www.iguaba.rj.gov.br
http://www.bnc.org.br
http://www.pncp.gov.br/app/editais
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Pré-vestibular comunitario oferece
30 vagas na Casa da Juventude

O pré-vestibular comunitario tem como publico-alvo alunos do segundo e do terceiro ano de escolas publicas

DIVULGAGAO

IZABELLE RODRIGUES
izabelleiornalista@outiook.com

Secretaria Mu-
nicipal de As-
sisténcia Social

(SEMAS), em parceria
com a Rede Utopia, esta
com inscrigoes aber-
tas para uma turma de
pré-vestibular  comu-
nitario. Ao todo, estdao
30 wvagas

gratuitas. Para partici-

disponiveis

par, basta acessar www.
novaiguacu.rj.gov.br/
semas/equipamentos/
caju e preencher o for-
mulario. O curso sera
ministrado aos sabados,
na Casa da Juventude
(CAJU), com aula inau-

gural prevista para 14

de marco.

O pré-vestibular co-
munitdrio tem como
publico-alvo alunos do
segundo e do terceiro
ano de escolas publicas
e também aqueles que
ja concluiram o Ensino
Médio e desejam reto-
“Esta
parceria entre a SEMAS

mar os estudos.

e a Rede Utopia tem
como objetivo prepa-
rar nossos jovens para
o ENEM, vestibulares,
concursos publicos e
escolas militares”, afir-
ma o coordenador da
Juventude, Lucas Souza.

A Casa da Juventude
fica na Rua Liberdade,
n° 56, Califérnia. As au-

las serao das 8h as 13h.

A Casa da Juventude fica na Rua Liberdade, n°® 56, Califéornia. As aulas serdo das 8h as 13h

Lula visita fabrica que fornece 19 milhdes de produtos ao SUS

O presidente Luiz Inacio
Lula da Silva visitou na ulti-
ma terca-feira (03) a farma-
céutica Bionovis, na cidade
de Valinhos (SP).

Fundada em 2012 pela
unido dos laboratorios Aché,
EMS, Hypera Pharma e
Unido Quimica, a fabrica se
dedica ao desenvolvimento e
produgdo de medicamentos
bioldgicos de alta complexi-
dade, e fornece cerca de 19
milhdes de seringas e frascos
de produtos farmacéuticos a
pacientes do Sistema Unico

de Saude (SUS).

Durante a visita, o Lula
destacou que o papel do Es-
tado ndo ¢é ser produtor. “Ele
nao tem que ser a fabrica. Ele
tem que ser o indutor, tem
que ter politica de crédito,
de financiamento e ajudar na
producdo. Quando beneficia
as pessoas, todo mundo ga-
nha”.

O presidente da Republica
estava acompanhado do pre-
sidente da Bionovis, Odinir
Finotti, do vice-presidente
Geraldo Alckmin, e dos mi-

nistros Fernando Haddad
(Fazenda), Alexandre Padi-
lha (Saude) e Simone Tebet
(Planejamento).

Lula também destacou ser
fundamental que os investi-
mentos estratégicos do pais
sejam orientados a garantir
qualidade de vida a popula-
¢ao e fez uma critica ao con-
texto internacional de confli-
tos armados.

“Se vocé lugar a televi-
sdo de noite, esta falando de
guerra, de misseis, de inva-
sdo. E aqui estamos falando

NOSSOS SERVICOS:

Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata

Cirurgia de Pterigio

de salvar vidas. Isso aqui é
nosso missil, ndo um missil
para matar, mas para salvar’,
disse o presidente, ao exibir
caixas de medicamentos que
custam até R$ 6 mil por se-
ringa, mas que sdo oferecidos
gratuitamente pelo SUS..

“O paciente precisa tomar
de 20 a 25 seringas dessa por
ano para controlar uma do-
enca como a artrite reuma-
toide”, destacou o presidente
da Bionovis, Odinir Finotti.
“Gracas ao SUS, o Ministério
da Saude adquire esse produ-

Tratamento de Glaucoma

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.

to pagando 80% menos do
que ele custaria numa clini-
ca. Esse produto é feito aqui
na Bionovis e chega a todo o
povo brasileiro’, acrescentou.

Segundo o governo fede-
ral, a politica de fortaleci-
mento do complexo indus-
trial da saude e soberania
nacional na produgio de
medicamentos e insumos
para a populagdo conta com
investimentos que atualmen-
te somam R$ 15 bilhdes em
inovacdo e desenvolvimento
industrial.

“Sem politica de compras
governamentais, isso aqui
¢ impossivel. Sem um BN-
DES, vocé também ndo tem
condigdes de planejar uma
empresa como essa, que ¢é
uma empresa privada, nao é
uma empresa publica. Mas,
se ndo ha uma parceria entre
orgaos de Estado, a iniciativa
privada, com ambiente de
negdcios favoravel, para ven-
dalocal e venda externa, esse
projeto nao se viabiliza’, en-
fatizou o ministro Fernando

Haddad.
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