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PERDA DE CONFIANCA

Procurador da Justica chama policiais
do crime de “delinquentes travestidos”

Procurador-geral de Justica do Estado, Antonio José Campos Moreira, fez um alerta sobre o avanco da infiltragao criminosa nas corporagdes. Ele
classificou os agentes que atuam em beneficio de fac¢des e grupos ilegais de bandidos.
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DISPUTA NO XADREZ POLITICO

Ruas e Ceciliano abrem ofensiva pelo
comando do Rio em elei¢ao indireta

REPRODUGAO/IA

O tabuleiro da sucessao fluminense ja estd posto na
Assembleia Legislativa do Rio de Janeiro (Alerj). De
um lado, Douglas Ruas (PL) move as pegas da maqui-
na governista e das grandes bancadas; do outro, André
Ceciliano (PT) articula uma frente ampla com o PSD
de Eduardo Paes e dissidentes da base. Entre a for¢a nu-
meérica do PL e a estratégia de bastidor do ex-presidente
da Casa, o xeque-mate na elei¢do indireta definird o co-
mando do Rio antes mesmo das urnas de outubro.
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TEATRO DO CRIME

DIVULGACAO

Operacao revela venda de tutoriais

para fabricacao de armas em 3D

ic. O Major da PM e preso

por encomendar
drogas a fac¢cdo CV
para forjar metas

Ouvidoria Itinerante realiza
cerca de mil atendimentos

H A Policia Civil desmantelou uma perigosa encenacao far-
em Duque de CaXIaS dada na Zona Norte do Rio. A Opera¢do Contencao Red

Legacy prendeu seis policiais militares acusados de forjar
apreensoes de drogas apds acordos diretos com a ctipula
do Comando Vermelho. Investigacdes da DCOC-LD mos-
tram que o major Hélio da Costa Silva, entdo comandante
da UPP Penha, chegou a telefonar para o braco direito do
traficante “Doca” para solicitar entorpecentes. O objetivo
era simular produtividade e bater metas da corporacdo
com material fornecido pelo proprio trafico.

A Ouvidoria Itinerante de Duque de Caxias realizou cer-
ca de mil atendimentos durante acdo promovida na Praca
do Pacificador, no Centro do municipio. A iniciativa reuniu
secretarias municipais, 6rgaos estaduais e instituicoes par-
ceiras, oferecendo servicos em dreas como sadde, assis-
téncia social, emissdo de documentos e orientacgdo juridi-
ca. A agdo teve como objetivo aproximar o poder publico
da populacdo e ampliar o acesso a servicos publicos.
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Reajuste da conta de luz no RJ Lula anuncia corte de impostos
vira alvo de acao na Justica para reduzir preco do diesel

O reajuste das tarifas de energia elétrica no Rio de Janeiro passou a ser questionado na O Governo Federal anunciou medidas para reduzir o preco do diesel no pais diante da
Justi¢a apds uma agdo popular protocolada na Justica Federal para suspender a decisioda  alta do petréleo no mercado internacional. Durante coletiva no Palécio do Planalto, o pre-
Agéncia Nacional de Energia Elétrica. A medida contesta os aumentos autorizados para  sidente Lula afirmou que o pacote pode diminuir o valor do combustivel em até R$ 0,64 por
as concessiondrias Enel Distribui¢do Rio e Light S.A., que entram em vigor no domingo  litro. Metade da redugio vird da diminuigdo dos tributos federais PIS e Cofins, enquanto o
(15). O autor da agdo argumenta que o aumento pesa no bolso dos consumidores e ques-  restante serd compensado por um mecanismo de subvengdo. O governo também anunciou
tiona se créditos tributarios recuperados pelas empresas foram repassados aos usuarios. aumento do imposto sobre a exportacdo de petrdleo para equilibrar a arrecadagio.
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Projeto na Alerj propde reconhecer Bala Camara aprova tornozeleira eletrénica
Juquinha como patrimonio culturaldo R}  imediata para agressores de mulheres
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m projeto de lei

apresentado na As-

sembleia Legislativa
do Estado do Rio de Janeiro
(Alerj) propde reconhecer
a tradicional Bala Juquinha
como patriménio cultural
imaterial do estado. A ini-
ciativa foi publicada no Di-
ario Oficial e ainda passara
pela andlise das comissoes
internas da Casa antes de
ser votada em plendrio.

A proposta é de autoria
do deputado estadual Ro-
drigo Amorim (Unido). Na
justificativa do projeto, o
parlamentar  argumenta
que o doce faz parte da
memoria afetiva de muitos
brasileiros, sendo associa-
do a infancia, a simplici-
dade e as tradi¢des popu-
lares. Segundo ele, a bala
representa um simbolo cul-
tural presente no cotidiano
de diversas geracoes.

Apesar de ser bastante
popular entre os fluminen-

A valorizacao da cul-
tura e dos saberes dos
povos origindrios co-
meca a ganhar mais
espaco nas escolas pu-
blicas do Rio de Janeiro
com uma nova edicao
do projeto La Vem His-
toria. A iniciativa, pro-
movida pela Parceiros
da Educacao Rio, leva-
ra literatura de autoria
indigena, atividades ar-
tisticas e formacdo cul-
tural para mais de 5 mil
alunos de 28 escolas da
rede municipal.

Com o tema “O Futu-
ro é Agora”’, o projeto
chega ao terceiro ano
de realizacio com a
proposta de ampliar o
contato dos estudantes

Doce passara a integrar a lista de bens culturais reconhecidos no RJ

"
Bala Juquinha pode virar

patrimonio cultural do Rio

Proposta destaca valor afetivo do doce popular entre geragdes e prevé incentivo a sua valorizagao no Estado

REPRODUGAO

empresdario carioca que
atua no tradicional Merca-
ddo de Madureira, o que
reforcou a presenca do
produto no mercado flumi-
nense.

Além do reconhecimen-
to simbolico, o projeto
prevé que o governo es-
tadual possa apoiar acoes
voltadas a valorizacdo e di-
vulgacdo da Bala Juquinha.
Entre as possibilidades
estdo iniciativas culturais,
campanhas de promocao
e outras estratégias que
ajudem a preservar e forta-
lecer a histéria do doce no
estado, mesmo que ele ja
seja amplamente consumi-
do pela populagao.

Caso seja aprovado, o
doce passard a integrar
a lista de bens culturais
reconhecidos no Rio de
Janeiro. Entre eles estdo
manifestacdes tradicionais
como o Jongo e produtos
gastronomicos que se tor-
naram referéncias locais,

ses, a Bala Juquinha nao

Rio de Janeiro. O doce foi

Santo André, no estado de

teve origem no estado do criado no municipio de Sdo Paulo. Desde 2015, no

Projeto leva literatura indigena e atividades
culturais a mais de 5 mil alunos

com diferentes expres-
soes culturais, dentro e
fora do ambiente esco-
lar. Além das atividades
pedagogicas, a inicia-
tiva também reforca o
acervo das bibliotecas
das escolas participan-
tes por meio da doagao
de livros infantis escri-
tos por autores indige-
nas reconhecidos. Entre
0s nomes que integram
a programacao literdria
estdo Daniel Mundu-
ruku, Yaguaré Yama e
Eliane Potiguara. Para
este ano, a meta é dis-
tribuir cerca de 600
exemplares entre as es-
colas participantes.

A programacao inclui
ainda mediacdo de lei-

tura e oficinas de artes
visuais, teatro, musica
e danca. As atividades
sdo inspiradas nas re-
flexdes de pensadores
indigenas e defensores
dos saberes tradicio-
nais, como Ailton Kre-
nak e Antonio Bispo
dos Santos, cujas ideias
discutem diferentes
formas de relacdo com
o territorio, a natureza
e a coletividade.
Idealizado e coorde-
nado por Léda Fonse-
ca, 0 projeto aposta na
arte como ferramenta
de formacao cultural e
humana para criangas
da rede publica. Segun-
do a coordenadora, o
objetivo é ampliar o

repertério cultural dos
estudantes e apresen-
tar novas formas de
compreender o mundo.

“Quando falamos que
o futuro é agora, esta-
mos dizendo que ele
comeca nas escolhas
que fazemos todos os
dias dentro da escola.
Ao apresentar as crian-
cas a literatura indi-
gena e o pensamento
dos povos origindrios,
ampliamos reperto-
rios e mostramos ou-
tras formas de estar no
mundo, baseadas no
cuidado, na escuta e no
respeito a natureza. A
arte, nesse contexto, é
uma pratica de forma-
cao humana”, afirmou.

|

BALLET
MANGUINHOS

O Ballet Manguinhos
realizou uma apresen-
tacao especial na esta-
c¢ao Central do Brasil,
no Centro do Rio. A per-
formance trouxe um po-
cket do espetaculo “Pra
Sempre Elza”, inspirado
na trajetoria da cantora
Elza Soares. O evento foi
promovido a convite da
SuperVia e integrou as
acoes do Dia Internacio-
nal da Mulher. A apresen-
tacdo destacou a historia
de resisténcia e protago-
nismo feminino da artis-
ta por meio da danga.

ESCULTURA “A BALEIA”

A escultura conhecida como “A Baleia”, localizada no cal-
¢adao da Praia do Leme, passard por restauragdo. A obra foi
criada em 1990 pelo escultor Angelo Venosa e sera recuperada
pelo projeto RevivaRio Leme, iniciativa do Instituto Carioca Ci-
dade Criativa. Produzida em aco corten, a peca tem cerca de
seis metros de comprimento, quatro de altura e pesa mais de
12 toneladas. Apesar de ndo ter sido concebida originalmente
para representar um animal, o formato organico fez com que
moradores e visitantes passassem a chamé-la de “A Baleia”.

FEIRA CORES E
SABORES

A Feira Cores e Sabores
promove uma edicdo es-
pecial dedicada ao Més da
Mulher no dia 21 de mar-
¢o, no Vale das Videiras,
em Petrépolis. O evento
acontece das 10h as 15h,
com entrada gratuita,
reunindo produtoras, ar-
tesds e artistas da regiao.
A programacao destaca a
participacdao feminina na
producdo cultural e ali-
mentar da serra fluminen-
se. Entre as atracoes mu-
sicais esta a cantora Liza
K, com apresentacao em
formato voz e violao.

entanto, a marca passou a como a Batata de Marechal
ser administrada por um Hermes.
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TEATRO DA HIPOCRISIA

No palco do Congresso, um senador posa como defen-
sor do povo, enquanto nos bastidores costura acordos
escusos. Suas promessas de justica social mascaram ma-
nobras para proteger aliados poderosos. Com discursos
eloquentes, desvia o foco de projetos que beneficiam as
elites. Seus eleitores, iludidos pela retérica, tornam-se
pecas de um jogo desigual. Sob a fachada de compromis-
so, revela-se a velha politica em traje novo.

CICLO DA TRAICAO

O senador, agora no auge de sua influéncia, orquestra
votacdes que sabotam avancos populares. A imprensa,
cimplice ou comprada, silencia sobre suas manobras
mais nefastas. Enquanto isso, aliancas partidarias garan-
tem sua blindagem, perpetuando o sistema corrupto. O
povo, relegado ao esquecimento, paga o preco de sua
ambicdo desmedida. Assim, a politica segue refém de
quem prioriza o poder acima de tudo.

RUINAS DA CONFIANGCA

Quando escandalos vém a tona, o senador cai em des-
graca, mas ndo sem levar o sistema consigo. Dentncias
e provas expdem o preco da ganancia, enquanto ele se
declara vitima de perseguicdo. A confianca publica, ja
abalada, desmorona diante de mais um ciclo de trai¢des.
0 povo, cético e exausto, hesita em acreditar na préxima
promessa de mudanca. Assim, resta apenas a sombra de
um ideal, enterrado pelas praticas que juraram combater.
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Douglas Ruas e André Ceciliano
polarizam disputa ao governo do RJ

Entre o peso da base governista de Ruas e a
articulacao de Ceciliano, cenario de elei¢ao
indireta ganha forca com pressao do TSE

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

tabuleiro para um

eventual manda-

to-tampado no Rio
ja esta desenhado. A dis-
puta hoje polariza entre
dois eixos: Douglas Ruas
(PL), secretério das Cida-
des e nome da base go-
vernista que conta com
o peso das bancadas do
PL, Unido e PP; e André
Ceciliano (PT), secreta-
rio nacional de Assuntos
Parlamentares, que apos-
ta em sua experiéncia na
Alerj para costurar uma
frente ampla com o PSD
de Eduardo Paes e seto-
res insatisfeitos do atual
governo.

Correndo por fora, sur-
ge Chico Machado (So-
lidariedade) como uma
“terceira via” pragmati-
ca. Deputados veem nele
um perfil conciliador e
sem folego eleitoral para

ameacar os favoritos em
outubro, o que o torna
um nome de equilibrio
capaz de atrair votos des-
de bolsonaristas até a es-
querda.

O cronometro dessa
movimentacao ¢é ditado
pelo Judiciario. O julga-
mento do caso Ceperj no
TSE, marcado para reto-
mar em 24 de marco, ja
soma dois votos pela cas-
sacdo e inelegibilidade de
Claudio Castro e Rodrigo
Bacellar. A iminéncia do
veredito alimenta a tese
de uma renuncia ante-
cipada do governador,
possivelmente no dia 23,
acelerando a sucessao in-
direta cujas regras a Alerj
ja deixou prontas desde
fevereiro.

LEI SOBRE ELEICAQ
INDIRETA VIRA
ALVO DO PSD
O governador Claudio
Castro sancionou ontem

DIVULGACAO

André Ceciliano e Douglas Ruas sdo os principais personagens do jogo politico pelo mandato-tampao

(12) a lei complementar
que regulamenta a elei-
¢do indireta para gover-
nador e vice-governador
do Estado do Rio de Ja-
neiro em caso de dupla
vacancia nos dois ulti-
mos anos de mandato.
A medida, aprovada pela
Alerj no fim de fevereiro,
organiza o rito do cha-
mado mandato-tampao
e ja entra no centro da
crise politica fluminen-
se.

A nova lei pode ser
acionada caso o préprio

Claudio Castro renuncie
ao cargo para disputar
uma vaga ao Senado.
Como o estado esta sem
vice-governador desde
a saida de Thiago Pam-
polha para o Tribunal de
Contas do Estado, uma
eventual rentincia do
governador abriria cami-
nho para a escolha indi-
reta de uma chapa com
governador e vice, elei-
ta pelos 70 deputados
estaduais para concluir
o mandato até o fim de
2026.

CONVOCACAO

Pela regra sancionada,
a eleicdo indireta devera
ser convocada em até 48
horas apos a abertura da
vacancia, e a votacao tera
de ocorrer 30 dias depois.
O processo sera conduzi-
do pela Mesa Diretora da
Alerj, como ja estava pre-
visto no texto final apro-
vado pelo plenario.

O ponto mais polémico
da nova legislacao conti-
nua sendo o formato da
disputa. Ficou definido
que o voto sera aberto e

que o prazo de desincom-
patibilizacdo para ocu-
pantes de cargos publicos
sera de apenas 24 horas.
Foi justamente essa mu-
danga, incluida no substi-
tutivo relatado por Rodri-
go Amorim, que provocou
a principal divergéncia
durante a tramitacdo. O
deputado Luiz Paulo, au-
tor da proposta original,
defendia o prazo de seis
meses, em linha com a ju-
risprudéncia do STF sobre
eleicoes indiretas em ou-
tros estados.

PGR alerta para infiltracao recorde
do crime nas policias cariocas

DIVULGAGAO

O procurador-geral de Justica, Antonio José
Campos Moreira, subiu o tom contra o avanc¢o
das mafias fardadas no Rio

O procurador-geral de
Justica, Antonio José Cam-
pos Moreira, subiu o tom
contra o avanco das mafias
fardadas no Rio. Ao clas-
sificar agentes corruptos
como “delinquentes traves-
tidos de policiais”, o chefe
do MPR] alertou que a co-
optacdao por faccoes des-
tréi a confianca publica e
compromete investigacoes.
O desabafo ocorre apds
uma sucessao de operacoes
que colocaram 36 agentes
(civis, militares e penais) na
mira das autoridades por
servirem a interesses crimi-
nosos distintos.

Em uma frente, o Gaeco
revelou que o bicheiro Ro-
gério de Andrade mantinha
uma forca de seguranca pa-
ralela com 18 policiais, ga-
rantindo o controle do jogo
ilegal em Bangu. Ja a Poli-
cia Federal, na Operacao
Anomalia, desmantelou um
“batalhdo informal” de PMs
que fazia a escolta armada
e a logistica de Gabriel Dias
de Oliveira, chefao do Co-
mando Vermelho. Entre os
presos estd o PM Rodrigo
da Costa Oliveira, aponta-
do como lider do grupo.

A crise atinge também a
Policia Civil. a PF investiga

o delegado Marcus Henri-
que de Oliveira Alves (ex-ti-
tular da 442 DP) e seu irmdo
comissario por extorsdo.
Eles teriam exigido R$ 1,5
milhdo do lider do CV para
encerrar um inquérito. Em
audios, o traficante refere-
-se ao policial como “o safa-
do da 44", evidenciando o
balcao de negdcios em que
se transformaram unidades
estratégicas da seguranca
fluminense.

NUMERO DE DENUNCIAS
CRESCE

Em nota, o Ministério
Publico do Estado do Rio
de Janeiro informou que,
apenas em 2025, dois de
seus grupos especializa-
dos, o Gaeco e o Gaesp,
denunciaram a Justica 144
agentes publicos envolvi-
dos em praticas ilicitas.

No mesmo periodo, as
promotorias que atuam
junto a Auditoria da Jus-
tica Militar apresentaram
186 dentncias contra 261
policiais militares. Entre
os crimes apontados estao
organizacdo  criminosa,
corrupcao, peculato, ho-
micidio, fraude e outros
delitos contra a adminis-
tracdo publica e contra a
vida.

Itaguai aprova tratamento odontoldégico
gratuito para vitimas de violéncia

A Camara de Itaguai apro-
vou, na ultima terca-feira
(10), o Projeto de Lei n°
94/2025, que garante aten-
dimento odontoldgico espe-
cializado e prioritdrio para
mulheres vitimas de violén-
cia. A proposta, de autoria
da vereadora Raquel Secun-

do (PODE), foca na assistén-
cia humanizada para repara-
¢do de danos causados por
agressoes. Durante a sessao,
marcada por debates sobre
inclusdo e representativida-
de feminina, os parlamen-
tares também aprovaram o
Refis Municipal. O progra-

ma de regularizacdo fiscal
permite o parcelamento de
dividas vencidas até o fim
de 2025 em até 60 vezes,
oferecendo descontos em
juros e multas para estimu-
lar a arrecadacdo e facilitar
a quitacao de débitos pelos
contribuintes.

Adolescéncia é a faixa etaria com mais homens
misoginos, diz juiza da Vara da Infancia do Rio

A juiza Vanessa Cava-
lieri, da Vara da Infancia
e Juventude do Rio, aler-
tou em depoimento ao
Senado que a faixa entre
12 e 17 anos concentra
hoje os maiores indices
de comportamento mi-
s6gino, superando adul-
tos e idosos. Segundo
a magistrada, o fené-
meno é impulsionado
pelo acesso ao sexo ex-
plicito, que ocorre, em
média, aos 9 anos no
Brasil, levando jovens
de classes média e alta a
reproduzirem cenas de
violéncia e degradacao
vistas em videos. Cava-
lieri, que julga o caso
do estupro coletivo em
Copacabana, revelou
que o crime segue um

padrdao recorrente: atos
filmados por estudantes
que confundem a porno-
grafia industrial com a
realidade.

O mentor do crime de
janeiro, um adolescente

de 17 anos, estd inter-
nado apés a descoberta
de uma segunda vitima,
reforcando a urgéncia de
politicas de prevencao
contra a distor¢ao de va-
lores sexuais na internet.

SAULO CRUZ/AGENCIA SENADO

Vanessa Cavalieri é titular da Vara da Infancia e Juventude do Rio

Deputado pede audiéncia com Alexandre
de Moraes sobre prisao de vereador do Rio

O deputado federal Pe-
dro Paulo pediu, em ca-
rater de urgéncia, uma
audiéncia com o ministro
Alexandre de Moraes, do
Supremo Tribunal Federal
(STF), para tratar da pri-
sdo do vereador Salvino
Oliveira (PSD). Presidente
do diretério estadual do
PSD no Rio, ele também
informou que o partido
vai entrar com um pedido
de investigacdao na Policia
Federal sobre a acusacao
da Policia Civil.

“E uma méfia que esta
instrumentalizando a po-
licia para prender adver-
sarios. Nao ha qualquer
prova contra ele, a ndo ser
o fato de ser morador de
comunidade e uma con-
versa de um terceiro com

um quarto citando o nome
de Salvino, que nao tem
sequer resposta. Vamos
até as ultimas consequén-
cias para cobrar responsa-
bilidades por essa prisao”,
disse Pedro Paulo.

Pedro Paulo também
confirmou que o partido
acionou o Superior Tri-
bunal de Justica (STJ) e
a Procuradoria-Geral da
Republica (PGR) para con-
testar a forma como a pri-
sao aconteceu. Represen-
tantes da sigla acusam o
governo estadual de usar
a acao policial para perse-
guicao politica.

ACUSACOES
CONTESTADAS

O parlamentar disse,
ainda, que a reunido com

Moraes vai contar com a
presenca do diretor-geral
da PF, Andrei Rodrigues, e
o Procurador-Geral da Re-
publica, Paulo Gonet.

“Estamos vivendo algo
parecido com o que o ex-
-juiz Marcelo Bretas fez —
e terminou afastado pelo
Conselho Nacional de Jus-
tica”, disse o deputado.

As acusacgdes da Policia,
contestadas pelo PSD, afir-
mam que Salvino ofereceu
o controle de quiosques
comerciais na Gardénia
Azul para criminosos. Os
quiosques ja foram citadas
no inquérito do ex-depu-
tado TH Joias na PE, que se
relaciona com a ADPF 635,
conhecida como “ADPF
das Favelas” — da qual
Moraes é relator.
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Acao no Dia Mundial do Rim

Em alusdo ao Dia Mundial do Rim, o MetroRio recebe uma
acdo gratuita de sadde na estacao Central do Brasil, no Centro
do Rio. A mobilizacdo oferece testes de pressao arterial e glice-
mia aos usudrios. A iniciativa é promovida pela Sociedade Brasi-
leira de Nefrologia (SBN) em parceria com a DaVita Tratamento
Renal. O objetivo é alertar sobre os riscos da hipertensao e do
diabetes para o desenvolvimento da Doenca Renal Cronica.

Multa para assédio no transporte

A Assembleia Legislativa do Rio aprovou, em primeira discus-
sdo, um projeto de lei que cria multa administrativa para casos
de assédio moral, sexual ou discrimina¢do no transporte pu-
blico. A proposta prevé punigdes para ocorréncias em onibus,
vans, metro, trem, taxis e veiculos de aplicativo. As multas po-
dem variar de R$ 2 mil a R$ 10 mil, podendo dobrar quando a vi-
tima for crianca, adolescente, idoso ou pessoa com deficiéncia.

140 casos de Mpox em 2026

O Brasil registrou 140 casos confirmados de Mpox desde o ini-
cio de 2026, segundo dados atualizados pelo Ministério da Sad-
de. No mesmo periodo, foram contabilizados 539 casos suspeitos
e nove provaveis, sem registro de mortes. Em janeiro, o pais teve
68 casos confirmados e provaveis; em fevereiro, 70; e em marco,
11. Sao Paulo lidera o niimero de registros, com 93 casos, seguido
pelo Rio de Janeiro, com 18, e Rondonia, com 11.

Medicamentos
para diabetes tipo 1

A Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitdria apro-
vou o registro de trés
novos medicamentos
voltados ao tratamento
de diferentes doencas.
As autorizacoes foram
publicadas no Didrio
Oficial. Entre eles estd o
Tzield, indicado para re-
tardar o inicio do Diabe-
tes tipo 1 em pacientes a
partir de 8 anos. Também
foi aprovado o Datroway,
utilizado no tratamento
de Cancer de mama em
estagio avancado. Outro
medicamento autorizado
é o Andembry, indicado
para prevenir crises de
Angioedema  heredita-
rio. Os novos registros
ampliam as opcoes tera-
péuticas disponiveis para
pacientes no pais.

egundo previsao

do Climatempo, a

Regido Serranado
Rio entrou em nivel de
perigo extremo para
chuva na quinta-feira
(12). A combinagdo en-
tre grande disponibi-
lidade de umidade na
atmosfera e a atuacao
de sistemas meteoro-
l6gicos que favorecem
a formacdao de nuvens
carregadas aumenta
significativamente o
potencial para precipi-
tacao intensa e persis-
tente.

O cendrio é de alto
risco para transtornos,
como alagamentos,
enxurradas e desliza-
mentos de terra, espe-
cialmente em dreas de

Regido Serrana do RJ entra em
perigo extremo para chuva

nhivel de
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encosta e regides mais
vulneraveis.

A orientacdo é para
que moradores e auto-

ridades locais acompa-
nhem as atualizacoes
da previsao e fiquem
atentos aos alertas me-

teoroldgicos, ja que a
situacdo exige atencao
redobrada ao longo do
dia.

Inclusao escolar de beneficiarios do
BPC atinge recorde historico em 2024

O Beneficio de Pres-
tacdo Continuada regis-
trou, em 2024, o maior
indice da histéria de
criangas e adolescentes
de até 18 anos matricu-
lados na escola: 83,06%.
O avanco ¢é significativo
em comparacao com
2008, quando apenas
21% dos beneficiarios
frequentavam a esco-
la. Os dados mostram
crescimento continuo
da inclusao escolar nos

ultimos anos, passan-
do de 80,48% em 2023
para o indice atual. O

levantamento acom-
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panha a presenca de
beneficiarios com de-
ficiéncia no sistema
educacional.

Dia Estadual de Luta
contra Endometriose

A Assembleia Legisla-
tiva do Rio aprovou, em
segunda e ultima vota-
¢do, um projeto que ins-
titui o Dia Estadual da
Luta contra a Endome-
triose, a ser celebrado
em 13 de marco. A pro-
posta segue agora para
andlise do governador
do Rio de Janeiro, que
tera até 15 dias uteis
para sancionar ou vetar
o texto. O projeto altera
a Lei n°® 5.645/2010, que
retine datas e campanhas
do calendario oficial do
Estado. Segundo a jus-
tificativa da proposta,
a doenca afeta cerca de
uma em cada dez mulhe-
res em idade reproduti-
va e pode causar dores
intensas e dificuldades
para engravidar.

WhatsApp anuncia controle parental
para contas de menores de 13 anos

O WhatsApp anunciou
uma nova funcionalidade
que permitird a pais e res-
ponsaveis gerenciar con-
tas de usudrios menores
de 13 anos. A ferramenta
serd liberada gradualmen-
te nos proximos meses e
permitird controlar quem
pode enviar mensagens,
além de definir os grupos
dos quais a crianca ou
adolescente podera par-
ticipar. O recurso também
permitird analisar pedi-

dos de contato de numeros
desconhecidos e ajustar
configuracdes de privacida-

de. O acesso as configura-
¢oes serd protegido por um

PIN dos responsaveis.
REPRODUCAQ

Tornozeleira eletronica imediata para agressores de
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aumento de casos de
agressoes, estupros e
homicidios contra mu-
lheres no Brasil tem acendido
um alerta entre autoridades e
organizaces de defesa dos di-
reitos humanos. No estado do
Rio de Janeiro, episodios recen-
tes de grande repercussdo evi-
denciam a gravidade do proble-
ma. Um dos casos que chocou
a populacdo foi o estupro cole-
tivo de uma jovem de 17 anos
dentro de um apartamento em
Copacabana, bairro turistico e
de alto padrao da Zona Sul.
Diante desse cendrio, a Ca-
mara dos Deputados aprovou
o Projeto de Lei n° 2942/2024,
que permite a Justica determi-
nar o uso imediato de tornoze-
leira eletrOnica por agressores
de mulheres em situacdes de
violéncia doméstica e familiar
consideradas de alto risco. A
proposta agora segue para and-
lise do Senado Federal.
O projeto é de autoria dos
deputados Fernanda Melchion-
na (PSOL-RS) e Marcos Tavares

(PDT-R)) e foi aprovado com
substitutivo apresentado pela
relatora, a deputada Delegada
lone (Avante-MG). O texto es-
tabelece que, em situacdes em
que houver risco de agressdo
identificado por meio do Pro-
tocolo Nacional de Avaliacdo

de Risco, a autoridade policial
podera solicitar a adocdo da me-
dida cautelar de monitoramento
eletronico do agressor.

De acordo com Fernanda
Melchionna, atualmente apenas
cerca de 6% dos casos de vio-
Iéncia contra mulheres no Brasil

contam com esse tipo de moni-
toramento. Para a parlamentar,
ampliar o uso da tornozeleira
eletronica pode contribuir para
reduzir o nimero de agressoes
e feminicidios, garantindo maior
seguranca as vitimas.

A proposta determina que o

uso do equipamento podera ser
aplicado quando houver risco
atual ou iminente a vida ou a
integridade fisica ou psicologi-
ca da vitima ou de seus depen-
dentes. A medida busca reforcar
0s mecanismos de protecdo ja
previstos na Lei Maria da Penha,

REPRODUCAQ

Proposta busca reforcar protecao as vitimas de violéncia

considerada a principal legisla-
¢do brasileira de combate a vio-
Iéncia contra a mulher.

0 texto também prevé que o
monitoramento eletronico po-
derd ser imposto caso o agres-
sor descumpra medidas proteti-
vas ja determinadas pela Justica.
Caso o juiz decida suspender o
uso da tornozeleira, a decisao
devera ser devidamente funda-
mentada.

Outra inovacdo do projeto é a
previsdo de um dispositivo por-
tatil que serd entregue a vitima.
O aparelho emitird um alerta
caso o agressor se aproxime da
area de seguranca estabelecida
judicialmente. O aviso também
serd enviado automaticamente
as autoridades policiais, permi-
tindo uma resposta mais rapida
em situagdes de risco.

Em localidades onde ndo
houver comarca ou juiz dispo-
nivel no momento da ocorrén-
cia, o delegado de policia po-
derd determinar a utilizacdo da
tornozeleira eletronica. Nesse
caso, a decisdo devera ser co-
municada ao Ministério Pablico
e ao Poder Judicidrio em até 24
horas para andlise e validacdo
da medida.
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Pedro brilha no Flamengo e mantém
esperanca de jogar a Copa do Mundo

Atacante destaca boa fase no clube e afirma que convocac¢ao para
a Selecao Brasileira seria consequéncia do trabalho no dia a dia

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

atacante  Pedro
voltou a marcar
pelo  Flamengo
na vitéria por 2 a 0 sobre
o Cruzeiro, no Maraca-
na, em partida valida pela
quinta rodada do Campe-
onato Brasileiro Série A.
Com o gol, o centroavante
chegou a sete na tempora-
da e se consolidou como
o principal artilheiro do
Rubro-Negro no ano.
Apos a partida, o joga-
dor avaliou o momento
positivo que vive com a
camisa do Flamengo e afir-
mou estar confiante com
seu desempenho dentro

de campo. Segundo ele, os
bons nimeros e a condi-
¢do fisica reforcam a ex-
pectativa de uma possivel
convocagdo para a Sele¢do
Brasileira de Futebol.

“Eu tenho mostrado
bons numeros, tenho me
sentido muito bem fisica-
mente. Ainda estamos nos
adaptando neste inicio do
ano. A selecao brasileira
sempre ¢ uma expectativa,
mas o meu foco é no dia
a dia aqui no Flamengo’,
afirmou o atacante apds o
confronto.

Pedro também desta-
cou que uma eventual
convoca¢do seria resulta-
do do trabalho realizado
no clube.

“Uma possivel convo-

cagdo seria consequeéncia
do trabalho que fagco no
clube. Sempre ha esperan-
a, espero que acontega e
vou trabalhar para isso’,
completou.

Antes da disputa da
Copa do Mundo FIFA
2026, a Selecao Brasileira
ainda terd uma sequéncia
de amistosos internacio-
nais. A equipe enfrentara
Selecao Francesa de Fu-
tebol e Sele¢cao Croata de
Futebol em margo, além
de jogos contra Selegdo
Panamenha de Futebol e
Selecdo Egipcia de Fute-
bol entre maio e junho. O
Mundial sera disputado
entre os dias 11 de junho
e 19 de julho, com parti-
das realizadas nos Estados

REPRODUGAOQ

Centroavante chegou a sete gols nha temporada

Unidos, Canada e México.

Com Pedro a disposi-
¢do, 0 proximo compro-
misso do Flamengo sera o
classico contra o Botafogo

de Futebol e Regatas, mar-
cado para sabado (14), as
20h30, no Estadio Nilton
Santos, pela sexta rodada
do Campeonato Brasilei-

ro. O time rubro-negro
soma sete pontos e ocupa
atualmente a quarta colo-
ca¢ao na tabela da compe-
ticao.

Soteldo volta a treinar e pode reforcar o Fluminense
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Atacante retorna apés problema oftalmolégico

Apods a folga concedida
depois da final do Campeo-
nato Carioca, os jogadores se
reapresentaram no Centro de
Treinamento Carlos Castilho
e contaram com o retorno do
atacante Yeferson Soteldo as
atividades com bola.

O venezuelano havia des-
falcado o time na decisdo do
estadual por conta de um pro-
blema oftalmoldgico, mas ja
voltou a treinar normalmente
com o restante do grupo. A
comissao técnica comandada
por Luis Zubeldia avalia ago-
ra se o jogador tera condigdes
fisicas para comegar a partida
entre os titulares.

Além do retorno de Sotel-
do, o treinador passa a con-

tar com trés atletas que nao
puderam atuar no Campe-
onato Carioca por conta do
fechamento das inscrigdes do
torneio. Os reforgos Alisson,
Castillo e Millan passam a
ser opgdes para a sequéncia
da temporada. Os dois pri-
meiros ja estdo regularizados,
enquanto o clube aguarda a
publicagio do nome do ar-
gentino no Boletim Informa-
tivo Diario da Confederacdo
Brasileira de Futebol (CBF).
Enquanto o elenco ganha
novas alternativas, alguns jo-
gadores seguem em processo
de recuperagao fisica. O ata-
cante Germdan Cano continua
realizando trabalhos de apri-
moramento no campo para

retomar o melhor condicio-
namento. O centroavante fi-
cou cerca de 45 dias afastado
apds passar por uma artros-
copia no joelho direito.

Outro caso acompanhado
com cautela pela comissdo
técnica é o do volante Nona-
to. Apesar de ja ter recebido
liberagao médica, o jogador
permaneceu realizando ativi-
dades na academia para for-
talecimento fisico. A decisdo
ocorre devido ao histdrico
recente de duas lesdes mus-
culares consecutivas nesta
temporada, o que levou o
clube a adotar uma aborda-
gem mais preventiva.

No departamento médico,
0 meio-campista uruguaio
Bernal segue em tratamento
ap0s sofrer uma lesao parcial
no ligamento cruzado poste-
rior em fevereiro. A recupe-
ragdo evolui de forma posi-
tiva, e a expectativa é de que
o atleta volte a ficar a dispo-
sicdo em aproximadamente
duas semanas.

Com o elenco sendo ajus-
tado, o Fluminense busca
chegar mais preparado para
o compromisso diante do
Remo, em mais uma rodada
do Campeonato Brasileiro.

Botafogo pode ter reforgos no classico contra o Flamengo

O técnico Martin Ansel-
mi pode ganhar novas op-
¢des no elenco do Botafogo
de Futebol e Regatas para o
classico contra o Clube de
Regatas do Flamengo, mar-
cado para o sabado (14). A
partida sera disputada as
20h30, no Estadio Nilton
Santos, pela sexta rodada
do Campeonato Brasileiro
Série A.

O confronto acontece
poucos dias depois da eli-
minagdo do clube na fase
preliminar da Copa Liber-
tadores da América. O Al-
vinegro foi superado pelo
Barcelona Sporting Club,
do Equador, e acabou dan-
do adeus ao torneio conti-
nental. Apds empatar por
1 a 1 no jogo de ida, fora

de casa, a equipe carioca
foi derrotada por 1 a 0 na
partida de volta, disputada
diante de sua torcida.

Para tentar reagir na
temporada, o Botafogo
pode contar com a pre-
senca de novos refor¢os
no classico. Os jogadores
Cristian Medina, Nahuel
Ferraresi e Junior Santos
foram recentemente con-
tratados e ja tiveram seus
nomes publicados no Con-
federacao Brasileira de Fu-
tebol (CBF), no Boletim
Informativo Didrio (BID),
o0 que os deixa aptos a atuar
pela equipe.

Além da importincia
para o classico contra o
Flamengo, os reforgos tam-
bém sao vistos como pegas

fundamentais para a sequ-
éncia exigente de jogos que
o clube tera nas proximas
semanas. Depois do due-
lo contra o rival carioca, o
Botafogo enfrentara Socie-
dade Esportiva Palmeiras,
Red Bull Bragantino e Ath-
letico Paranaense. As trés
partidas serdo disputadas
fora do Rio de Janeiro.

No momento, o Bota-
fogo soma trés pontos no
Campeonato Brasileiro
e ocupa a 16* posicao na
tabela. A vitéria no clas-
sico € vista internamente
como fundamental para
recuperar a confianca do
elenco apds a eliminagdo
na Libertadores e melhorar
a situagdo na competicao
nacional.

Lateral do Vasco tenta retomar prestigio

O lateral-direito Paulo
Henrique tera uma opor-
tunidade importante para
tentar recuperar espacgo
no Vasco da Gama e voltar
ao radar da Selecio Bra-
sileira. O setor de lateral
direita passou a ser motivo
de preocupagao ap6s uma
série de problemas fisicos
envolvendo jogadores da
posigdo.

Um dos casos mais re-
centes ¢ o do lateral Van-
derson, atualmente no AS
Monaco. O atleta sofreu
uma lesio muscular na
coxa esquerda e precisara
passar por cirurgia, com
previsio de pelo menos
trés meses de recuperagao.
A situagdo praticamente
compromete suas chances
de disputar o Mundial.

Outro desfalque é o za-
gueiro Eder Militdo, que
também enfrenta proble-
mas fisicos nesta Data Fifa.
A auséncia do defensor re-
duz ainda mais as opgoes
da comissdo técnica, ja que
ele também poderia ser
utilizado de forma impro-
visada na lateral direita.

Apesar da abertura no
setor, Paulo Henrique vive
um momento irregular
no Vasco. O lateral teve
grande destaque em 2025,
quando foi eleito o me-
lhor jogador da posigio
no Campeonato Brasileiro

Série A, mas seu desempe-
nho caiu ap0s as fases de-
cisivas da Copa do Brasil.
A queda de rendimento
fez o atleta perder o rit-
mo que o levou as duas
ultimas convocagdes para
a Selecdo. No inicio de
2026, novos problemas
surgiram quando dores no
pé afastaram o jogador das
partidas e abriram espago
para o uruguaio José Luis
Rodriguez assumir a titu-
laridade na equipe.
Mesmo apos retornar
aos gramados, o lateral
nao conseguiu repetir o
desempenho que havia
apresentado anteriormen-
te. No classico contra o
Fluminense Football Club,

Paulo Henrique teve atu-
acdo discreta e figurou
entre os jogadores mais
criticados. A situagdo se
agravou no confronto
contra o Santos Futebol
Clube, quando uma falha
defensiva resultou no gol
da vitéria marcado por
Neymar.

Agora, sob o comando
do técnico Renato Gau-
cho, o defensor tenta dar
a volta por cima e recupe-
rar a confianca dentro do
clube. Uma boa atuagdo
diante do Palmeiras pode
ser fundamental para re-
colocar seu nome entre
as opgoes observadas pela
comissdo da Selecdo Bra-
sileira.

Paulo Henrique busca recuperar espaco apés
queda de rendimento

Botafogo inicia temporada 2026
com mais derrotas que vitdrias

O Botafogo vive um ini-
cio de temporada irregular
em 2026. Apds compro-
missos pelo Campeonato
Carioca, pela Copa Liber-
tadores da América e pelo
Campeonato  Brasileiro
Série A, a equipe passou a
acumular mais derrotas do
que vitorias no ano.

Até o momento, o time
comandado pelo técnico
Martin Anselmi disputou

17 partidas na temporada.
O balango registra sete vi-
torias, dois empates e oito
derrotas, nimeros que re-
fletem a oscilacdo de de-
sempenho do Alvinegro
nas diferentes competi-
coes.

O revés mais recente
aconteceu na dltima terca-
-feira (10), quando o Bota-
fogo foi derrotado por 1 a
0 pelo Barcelona Sporting

Club, do Equador. A par-
tida foi valida pela fase
preliminar da Copa Liber-
tadores e aumentou a pres-
sao sobre a equipe carioca.
Com a sequéncia de re-
sultados negativos, o clube
busca ajustes para tentar
recuperar a confianga do
elenco e melhorar o rendi-
mento nas proximas roda-
das das competi¢cdes que
disputa nesta temporada.
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Presidente do Chile
vai construir muros
na fronteira com Bolivia

DIVULGAGAO

Medida visa desencorajar a imigracao irregular

O novo presiden-

te do Chile, José
Antonio Kast, or-
denou, apos tomar

posse, a constru¢ao
de “barreiras fisicas”
na fronteira com a
Bolivia, para desen-
corajar a imigragao
irregular, uma das
principais promessas
de campanha do di-
reitista.

“Solicito a sua co-
laboracao ativa no
aumento do nume-
ro de funciondarios”
e “também o encar-

rego de colaborar
com a construcao
de barreiras fisicas

para deter a entrada
da imigracao ilegal”
na fronteira com a
Bolivia, disse Kast
ao comandante do
Exército, Pedro Va-
rela, durante um ato

em que assinou seus
primeiros seis decre-
tos, trés deles rela-
cionados a imigragao
irregular.

Um total de 337
mil estrangeiros vi-
vem atualmente sem
a documentagao re-
querida no Chile, se-
gundo dados oficiais.

Em seu discurso de
posse, diante de mi-
lhares de apoiadores
que se reuniram em
frente ao palacio presi-
dencial, Kast, 60 anos,
pediu aos seus minis-
tros que realizem audi-
torias para apurar em
que situagao o esquer-
dista Gabriel Boric en-
tregou o governo.

“Estao nos entre-
gando um pais em
piores condi¢des do
que poderiamos ima-
ginar”, criticou Kast.

Ouvidoria ltinerante realiza cerca
de mil atendimentos em Caxias

Acao reuniu 6rgaos municipais e estaduais com atendimentos em diversas areas

DIVULGAGAQ
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Ouvidoria  Iti-

nerante de Du-

que de Caxias
promoveu, na primeira
semana de mar¢o, uma
grande a¢do de atendi-
mento a populagdo na
Praga do Pacificador, no
Centro do municipio. Ao
longo do dia, cerca de mil
atendimentos foram rea-
lizados, reunindo servi-
cos oferecidos por secre-
tarias municipais, 6rgaos
estaduais e instituicoes
parceiras.

Durante a a¢do, os mo-
radores tiveram acesso a
atendimentos nas dreas de
saude, assisténcia social,
emissao de documentos,
orientagdo juridica, mer-
cado imobiliario, empre-
endedorismo e servicos
voltados a beleza e ao
bem-estar. A iniciativa
teve como objetivo apro-
ximar o poder publico
da populagio e facilitar o
acesso a diferentes servi-
¢0Os em um unico espago.

O ouvidor-geral do
municipio, Edrisio Ave-
lino da Costa, destacou
que a Ouvidoria Itine-
rante funciona como um
canal direto de comuni-
cagdo entre os cidadaos e
a administracao publica.
Segundo ele, levar esse
tipo de atendimento para

Iniciativa reforca a proposta de aproximar os servicos publicos da populacido

as ruas amplia o acesso
da populagdo aos servi-
cos publicos e fortalece a
participagdo popular na
gestao municipal.

“A Ouvidoria é a ponte
entre a gestao publica e a
populagdo. Nosso com-
promisso é ouvir o cida-
ddo, orientd-lo, registrar
suas demandas e encami-
nha-las para solugdes. Ao
levar a Ouvidoria para as
ruas, ampliamos o acesso,
fortalecemos a participa-
¢do popular e garantimos
que a voz da populagao
seja ouvida de forma di-

reta e transparente, além
de disponibilizar diversos
servicos publicos para
atender as necessidades
da comunidade”, afirmou.

Entre os servigos mais
procurados estiveram os
atendimentos  voltados
ao bem-estar, oferecidos
pela Fundacao de Apoio
a Escola Técnica, Cién-
cia, Tecnologia, Esporte,
Lazer, Cultura e Politicas
Sociais (Fundec). A ins-
tituicao realizou mais de
250 atendimentos gra-
tuitos, incluindo corte de
cabelo feminino, barbei-

ro, arte afro, manicure e
design de sobrancelhas.

A érea da saide tam-
bém registrou grande
procura. A  Secretaria
Municipal de Saude de
Duque de Caxias realizou
310 afericdes de pressao
arterial e 280 testes de
glicemia. Também foram
oferecidas 43 sessoes de
auriculoterapia, 16 aten-
dimentos
além de 16 orientagoes
gerais de satide e 12 aten-
dimentos relacionados ao
planejamento reproduti-
vo.

nutricionais,

Libras passa ser critério
de desempate em
concursos publicos

O conhecimento em
Lingua Brasileira de Si-
nais (Libras) passa a ser
considerado critério de
desempate em concursos
publicos e processos sele-
tivos simplificados reali-
zados pela administragao
publica do estado do Rio
de Janeiro. A medida foi
estabelecida pela Lei n°
11.117, sancionada pelo
governador Claudio Cas-
tro.

De acordo com a nova
legislagdo, os editais de
concursos e selegdes pro-
movidos por oérgios do
governo estadual deve-
rdao incluir a capacitacao
em Libras como um dos
critérios utilizados para
desempatar  candidatos
que obtenham a mesma
pontuagdo nas etapas do
processo seletivo. A regra
nao substitui outros para-
metros ja utilizados nos
certames, funcionando

como um critério adicio-
nal.

A lei determina que a
medida seja aplicada es-
pecialmente em concur-
sos destinados a cargos
que atendi-
mento direto ao publico.
Nesses casos, o conheci-
mento em Libras podera
ser determinante para
definir a classifica¢do fi-
nal entre candidatos que
tenham obtido desempe-
nho equivalente nas pro-
vas e avaliagdes.

Para que o critério seja
considerado valido, o
candidato devera com-
provar a capacita¢ao por
meio da apresentagdo de
certificado de proficiéncia
em Libras. O documento
devera estar em confor-
midade com as normas
estabelecidas pela legis-
lagao federal que regula-
menta o uso e o ensino da
lingua no pais.

envolvam

Reajuste da conta de luz vira alvo de acao judicial

O reajuste das tarifas de
energia elétrica no estado
do Rio de Janeiro passou a
ser alvo de disputa politi-
ca e judicial. Um deputa-
do ingressou, na quarta-
-feira (11), com uma ag¢io
popular na Justica Federal
para tentar suspender a
decisdo da Agéncia Na-
cional de Energia Elétrica
(Aneel) que autorizou o
aumento nas contas de luz
das concessionarias Enel
Distribui¢ao Rio e Light
S.A.. A nova tarifa esta
prevista para comegar a
valer neste domingo (15).

O impacto mais signi-
ficativo serd sentido pelos
consumidores atendidos
pela Enel RJ, responsa-
vel pelo fornecimento
de energia para cerca de
2,79 milhdes de unida-
des consumidoras em 66
municipios fluminenses.
Para essa distribuidora,
a Aneel aprovou um rea-
juste médio de 15,46% nas
tarifas. Ja para a Light, que
atende aproximadamen-

te 3,96 milhoes de uni-
dades consumidoras em
31 municipios do estado,
incluindo a capital, o au-
mento médio autorizado
foi de 8,59%.

Na a¢do apresentada
a Justica, o deputado ar-
gumenta que os reajus-
tes representam um peso
desproporcional para os
consumidores, especial-
mente em um cenario de
inflacio bem menor. O
texto também questiona
se as concessiondrias es-

tdo repassando aos usua-
rios os créditos tributarios
recuperados apos decisdo
do Supremo Tribunal Fe-
deral que retirou o ICMS
da base de célculo dos tri-
butos PIS e Cofins.
Segundo o parlamentar,
quando ha recuperagdo de
bilhoes de reais em crédi-
tos tributarios pagos pelos
consumidores, seria espe-
rado que esse valor resul-
tasse em reducdo nas ta-
rifas ou, a0 menos, maior
transparéncia no calculo

Aumento é previsto para entrar em vigor em 15 de marco

dos reajustes aplicados.

A Aneel informou que
0s reajustes seguem O
processo tarifario regular
e que os percentuais apro-
vados refletem uma com-
bina¢io de fatores que
influenciam o custo da
energia elétrica. No caso
da Enel RJ, a agéncia des-
tacou que o indice foi im-
pactado por componentes
financeiros do ciclo tari-
fario atual e anterior, além
de encargos setoriais, cus-
tos de distribui¢do e com-
pra de energia.

Ja no caso da Light, a
agéncia apontou que o0s
principais fatores que
pressionaram as tarifas fo-
ram os encargos setoriais
e os custos relacionados
ao transporte e a aquisi-
¢do de energia. A Aneel
também explicou que a
retirada de componentes
financeiros homologados
no ano anterior e a inclu-
sao de novos itens no cal-
culo ajudaram a reduzir o
impacto final da tarifa.

Lula reduz impostos sobre diesel para conter alta dos combustiveis

O Governo Federal
anunciou na quinta-feira
(12) um pacote de medi-
das para reduzir o custo do
diesel no pais. A decisio
ocorre em meio as tensoes
geopoliticas no Oriente
Médio e a alta do prego
do petroleo no mercado

internacional, cendrio que
tem gerado preocupagdo
sobre possiveis impactos
no abastecimento de com-
bustiveis, no transporte de
cargas e na inflacdo.
Durante coletiva no Pa-
lacio do Planalto, o presi-
dente Luiz Inicio Lula da

Silva explicou que o con-
junto de medidas pode re-
duzir o pre¢o do diesel em
até R$ 0,64 por litro. Segun-
do o governo, metade desse
valor, cerca de R$ 0,32, vira
da redugio dos tributos
federais PIS e Cofins. Os
outros R$ 0,32 serdo com-

pensados por meio de um
mecanismo de subvencao.
Além da diminui¢ao da
carga tributdria, o pacote
também inclui o aumento
do imposto sobre a expor-
tagdo de petrdleo. A me-
dida busca equilibrar as
contas publicas e compen-

sar parte da perda de ar-
recadacdo provocada pela
reducio dos tributos sobre
o diesel.

O governo também
anunciou reforco na fis-
calizagdo do mercado de
combustiveis. A Agéncia
Nacional do Petrdleo, Gas

Natural e Biocombustiveis
(ANP) ficara responsavel
por monitorar possiveis ir-
regularidades, como arma-
zenamento injustificado de
combustiveis ou aumentos
considerados abusivos nos
precos praticados pelos
distribuidores e postos.
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TEATRO NA PENHA i

Comandante de UPP encomendou drogas
ao Comando Vermelho para forjar metas

Investigacao da Operacao Red Legacy
revela dialogos entre Major e cupula
do trafico para simular apreensao com
fuzil e 70 kg de maconha

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

investigacdo da

Policia Civil que

esultou na prisao
de seis policiais milita-
res durante a Operacdo
Contencao Red Legacy
detalha um esquema
de cooptacdao institu-
cional sem precedentes
na Zona Norte do Rio.
Segundo o inquérito da
DCOC-LD, o major Hé-
lio da Costa Silva, entao
comandante da 132 UPP
(Penha), negociou direta-
mente com o traficante
Doca, uma das lideran-

TROCA DE FAVORES

Para a Policia Civil, o
episédio fazia parte de
um esquema para for-
jar legalidade e simular
eficiéncia operacional.

cas do Comando Ver-
melho, o fornecimento
de drogas para simular
uma ocorréncia policial.
O objetivo da fraude se-
ria atender a pressao por
metas de produtividade
da Coordenacao de Poli-
cia Pacificadora (CPP).
De acordo com as
provas colhidas, o acer-
to ocorreu via WhatsA-
pp em marco de 2025.
Didlogos interceptados
mostram o braco direi-
to de Doca, conhecido
como Grande, informan-
do que o major solicita-
ra uma ocorréncia. Em
resposta, o chefe do tra-

Em troca do forneci-
mento de cargas de
drogas para “bater me-
tas”, agentes publicos
assegurariam toleran-
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Troca de mensagens mostra que PMs combinaram com chefe do CV de forjar agio antidroga para bater meta, diz policia

fico autorizou a entrega
de 70 kg de maconha e
“cargas velhas” para a
encenacao. O “teatro”
foi executado no dia
19 de marc¢o, na Penha,
onde policiais relataram
um falso confronto com
20 disparos de fuzil e a
apreensdo de um veiculo
Tiggo roubado contendo

cia e protecdo as ati-
vidades do Comando
Vermelho na Vila Cru-
zeiro.

Os envolvidos foram

as drogas e um simulacro
de AR-15.

MATERIAL APREENDIDO
‘MONTADO’

A farsa comecou a ruir
quando a policia desco-
briu que o trafico enviou
um video a Doca mos-
trando os PMs exibindo
o material apreendido,

indiciados por trafico
de drogas, associagdo
para o trafico, corrup-
¢ao passiva e fraude
processual.

acompanhado de uma
mensagem  afirmando
que o major havia “agra-
decido” pelo apoio.

O laudo pericial con-
firmou que o volume de
drogas correspondia exa-
tamente ao autorizado
pelo crime organizado.
Em troca das facilidades
para “bater metas”, os

Os PMs presos sao:
major Hélio da Costa
Silva; capitao Reuel de
Almeida Silva Fernan-
des; Leandro Oliveira

Loiola; Rodrigo Paiva
Lopes; Thiago Montei-
ro Gomes Marcelino;
Thomas
Machado.

agentes garantiam tole-
rancia as atividades do
Comando Vermelho na
Vila Cruzeiro. Além do
major Hélio, foram pre-
sos o capitdao Reuel de
Almeida Silva Fernandes
e outros quatro agentes,
todos indiciados por tra-
fico, associacdo, corrup-
¢do e fraude processual.

dos Santos

Policia procura suspeito de homicidio ligado
a disputa por heranc¢a na Baixada Fluminense

DIVULGAGAO

Apontado como integrante do CV, Alan Victor
Bezerra Ribeiro esta foragido

A Delegacia de Homici-
dios da Baixada Fluminen-
se (DHBF) procura um dos
suspeitos de envolvimen-
to no homicidio de um
homem ocorrido em ja-
neiro deste ano na Baixa-
da Fluminense. Segundo
as investigacoes, o crime
teria sido motivado por
uma disputa de heranca
familiar.

Na udltima quarta-feira
(11), a especializada fez
uma operacao para pren-
der Alan Victor Bezerra
Ribeiro, conhecido como
“Alanzinho”. Ele é apon-

tado como integrante da
faccdo criminosa Coman-
do Vermelho e estd fora-
gido.

De acordo com a po-
licia, Alan é suspeito de
participar do assassinato
de Marcos Aparecido Bar-
celos da Silva, ocorrido no
dia 17 de janeiro, na Vila
Scintila, em Queimados.

As investigacdes in-
dicam que o crime teria
sido encomendado por
Suellen Cust6dio de Amo-
rim, motivado por uma
disputa de heranca fami-
liar. Segundo a policia, ela

teria oferecido R$ 5 mil a
um mototaxista, para en-
contrar alguém disposto
a cometer o homicidio.

AUTOR DOS DISPAROS

O mototaxista, de acor-
do com os investigado-
res, teria intermediado o
contato com Alan Victor,
apontado como o autor
dos disparos que mata-
ram a vitima.

Suellen foi presa na ul-
tima terca-feira (10), e o
mototaxista no dia 4 de
marc¢o. Ambos ja foram
encaminhados ao sistema
prisional.

A investigacdo contou
com imagens de came-
ras de seguranca que re-
gistraram a motocicleta
usada pelos suspeitos.
As gravacoes permitiram
rastrear a rota de fuga e
identificar o condutor e o
garupa.

Entre as provas recolhi-
das pela policia estd uma
motocicleta que teria sido
utilizada no crime.

Mulher autista é vitima de violéncia
sexual apos aceitar carona no Rio

Uma jovem autista de
28 anos foi vitima de vio-
léncia sexual na Barra da
Tijuca, apés aceitar caro-
na de um desconhecido
enquanto enfrentava uma
crise. O crime ocorreu ha
cerca de duas semanas,
e o suspeito foi preso na
ultima quarta-feira (11)
por agentes da Delegacia
de Atendimento a Mulher
(Deam) de Jacarepagua,
na Zona Oeste do Rio. Na
delegacia, ele ficou em si-
léncio.

Na ocasiao do crime, a
jovem seguia a pé em dire-
¢do ao Hospital Municipal
Lourenco Jorge, unidade
onde habitualmente rece-
be atendimento durante
crises. Ela é autista nivel
2 de suporte, classificacdao
que indica necessidade de
apoio constante em situ-
acoes cotidianas e intera-
¢oes sociais.

O suspeito abordou a
jovem em um posto de
combustiveis na Avenida
das Américas. Ela usava

corddo e cracha de identi-
ficacdo como pessoa autis-
ta e informou ao homem
que estava em crise e pre-
cisava chegar ao hospital.

O suspeito a levou até
a Praia da Reserva, onde o
abuso aconteceu. Imagens
coletadas pelos investiga-
dores mostram a vitima
no posto de combustiveis
e, na sequéncia, o veiculo
do suspeito trafegando
pela ponte nova da Bar-
ra e pela Avenida Ayrton
Senna.

Operacao da Civil, MPRJ e Justica revela
consultoria para fabricar fuzis 3D em casa

A Operacao Shadowgun,
deflagrada pelo Ministério
Pablico e pela Policia Civil
do Rio, revelou uma evolu-
¢do perigosa no mercado
bélico clandestino: a ven-
da de “consultoria técnica”
para a fabricacdo doméstica
de armas em impressoras
3D. Em coletiva realiza-
da nesta terca-feira (12), o
procurador-geral de Justica,
Antonio José Campos Mo-
reira, destacou que a qua-
drilha ndo apenas vendia o
armamento pronto, mas co-
mercializava um projeto di-
gital completo, oferecendo
tutoriais e acompanhamen-
to para que qualquer pes-
soa, com acesso basico a
tecnologia, pudesse montar
seu proprio arsenal de poli-
mero de alta resisténcia.

O delegado Marcos Buss,
titular da 322 DP, detalhou
que um dos focos da inves-
tigacdo é a carabina Urutau,
projetada por um brasileiro
sob o pseudonimo “Zé Ca-
rioca”. O modelo é conside-
rado um salto tecnoldgico
nas chamadas “armas fan-
tasmas” por ser fabricado
quase sem pecas regulamen-
tadas. Utilizando um pro-
cesso simplificado de ele-
troerosao para criar canos
raiados em casa, o esque-
ma permite que uma arma
com precisdo profissional
seja produzida por apenas
R$ 800. O desenvolvedor
do projeto atuava como um
mentor, ensinando inclusive
a metalurgia necessdria para
0s componentes que garan-
tem a letalidade do disparo.

CENARIO ALARMANTE
Para o procurador-geral,
o cenario é alarmante de-

DIVULGAGCAO/PORTAL DOS PROCURADOS

[

Impressoras 3D eram usadas para fabricar ar-

mas e acessorios

vido ao risco de radicaliza-
¢do. Além das faccoes tra-
dicionais como o Comando
Vermelho, a facilidade de
producdo atrai grupos de
fandticos e potenciais célu-
las terroristas, alimentados
por discursos de acesso ir-
restrito a0 armamento. A
investigacdo, que contou
com o apoio do Gaeco e
do Ministério da Justica
apos um alerta de 6rgdos
de inteligéncia dos Estados
Unidos, refor¢ca como o am-
biente virtual tem sido o
palco para crimes comple-
xos que desafiam o contro-
le e afiscalizacdo do Estado
sobre a circulagdo de armas
de fogo.

OPERACAQ MIRA ESQUE-
MA EM 11 ESTADOS

A Operacao Shadowgun
foi deflagrada pela Policia
Civil do Rio, pelo Ministé-
rio Publico do Estado e pelo
Ministério da Justica para
desarticular um esquema
interestadual de producdo e
venda de armamentos fabri-
cados com impressoras 3D.
Até a ultima atualizacdo
da operacdo, quatro ho-

mens haviam sido presos,
incluindo o apontado como
chefe da quadrilha, locali-
zado em Rio das Pedras, no
interior de Sao Paulo.

Os agentes cumpriram
cinco mandados de prisao
e 36 de busca e apreensao
em S3o Paulo, no Rio de
Janeiro e em outros nove
estados.

Segundo as investiga-
¢oes da 322 DP (Taquara) e
do CyberGaeco do MPR],
o grupo produzia princi-
palmente carregadores de
armas e divulgava projetos
de “armas fantasmas”.

A apuracdo também
identificou 79 compradores
em todo o Brasil, incluindo
pessoas com condenagoes
por trafico de drogas, ho-
micidio, roubo e porte ile-
gal de armas.

No Rio, foram identifica-
dos 10 compradores, na ca-
pital, na Regido dos Lagos e
no Norte Fluminense.

Os investigados respon-
derdo na Justica pelos cri-
mes de organizagdo crimi-
nosa, lavagem de dinheiro
e comércio ilegal de arma
de fogo.
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GUERRA ELEITORAL I
Prisao de vereador aliado de Paes

esquenta disputa com Castro

Detencgao de Salvino Oliveira pela Policia Civil ocorre ha mesma
semana em que a Policia Federal prendeu ex-secretarios do go-
verno estadual e policiais militares suspeitos de ligagcdao com o CV

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

prisio do alia-
do do prefeito
do Rio, Eduardo
Paes, na ultima quarta-
-feira (11), abriu um
novo capitulo na escalada
de tensdo entre a Prefei-
tura do Rio e o governo
estadual, comandado
por Claudio Castro (PL).
O episdédio ocorre justa-
mente na mesma semana
em que uma série de ope-
racoes da Policia Federal
teve como alvo ex-secre-
tarios do governo esta-
dual e policiais militares
suspeitos de ligagdo com
o Comando Vermelho.
A coincidéncia tem-
poral das agdes policiais,

conduzidas por forgas
subordinadas a diferentes
esferas de poder, expds
o pano de fundo politi-
co que ja marca o inicio
informal da disputa elei-
toral pelo Palacio Gua-
nabara. Enquanto Castro
tem a seguran¢a publica
como principal bandei-
ra de seu grupo politico,
aliados e integrantes de
sua gestdo vém sendo in-
vestigados por supostos
vinculos com o crime or-
ganizado.

Do outro lado, Paes se
prepara para disputar o
governo do estado ali-
nhado ao presidente Luiz
Inéacio Lula da Silva, cujo
governo comanda a Poli-
cia Federal, for¢a respon-
savel pelas operagdes que

atingiram figuras ligadas
ao governo estadual.

TROCA DE
ACUSACOES

O vereador Salvino
Oliveira (PSD), Salvino
Oliveira foi preso duran-
te uma operagao da Po-
licia Civil do Estado do
Rio de Janeiro que inves-
tiga lavagem de dinheiro
e apoio logistico ao Co-
mando Vermelho. Se-
gundo as investigacoes, o
vereador teria negociado
com traficantes da comu-
nidade da Gardénia Azul
autorizagdo para fazer
campanha eleitoral na re-
gido em troca da instala-
¢do de quiosques na area
dominada pela facgao.

Salvino foi secretario

PAES ACUSA USO POLITICO DA POLICIA

Pré-candidato ao go-
verno estadual, Paes re-
agiu duramente as de-
claragdes do governador
e disse que ndo tolera
qualquer tipo de irregu-
laridade na administra-

¢do municipal. Ao mes-
mo tempo, afirmou que
a operagdo pode ter sido
usada com objetivos po-
liticos.

“Nao sou conivente
com nenhum tipo de

crime e defendo a con-
tinuidade das investi-
gagoes. Mas o que nao
da para aceitar é o uso
politico das forgas poli-
ciais comandadas pelo
governador’, afirmou o

DIVULGAGAO

A prisdo de Salvino abriu um novo capitulo na escalada de tensdo entre Paes e Castro

da Juventude na gestdo
de Paes entre 2021 e 2024
e é considerado um alia-
do politico do prefeito.
Logo apds a operagao,
Castro utilizou as re-
des sociais para atacar o
parlamentar e associar o
caso a gestdo municipal.

prefeito.

Paes também acusou
Castro de omissao dian-
te das investigagdes que
atingem aliados do go-
verno estadual.

“Diante de tudo isso,

“Esse ¢ 0 mesmo ve-
reador que vivia ata-
cando nosso governo e
as policias. Hoje todos
estamos conhecendo o
seu real lado: trabalha-
va para bandido e nao
para o povo, escreveu o
governador, classifican-

alguém ouviu alguma
palavra do governador
Claudio Castro? O go-
vernador é omisso e co-
nivente com aliados que
se envolvem com o cri-
me”, declarou.

do Salvino como “o bra-
¢o direito do Comando
Vermelho dentro da Pre-
feitura do Rio”. Ele tam-
bém afirmou que organi-
zagOes criminosas teriam
se infiltrado na adminis-
tragdo municipal ao lon-
go dos anos.

O prefeito disse ainda
que a operagdo contra
Salvino ganhou “caré-
ter eleitoreiro”, sobretu-
do apos publicagoes do
proprio governador nas
redes sociais.

Thiago Soares vai comandar
Secretaria de Economia do Mar

DIVULGACAO

Thiago Soares atuava como superintendente
de Industria Naval e Recursos do Mar

O governador Claudio
Castro nomeou Thiago
Tavares de Almeida Soa-
res como novo secretario
de Estado de Economia
do Mar. A nomeagéo foi
publicada ontem (12) e
marca uma mudanga no
comando de uma pasta

que reune temas estraté-
gicos para o estado, como
industria naval, atividades
portudrias e o aproveita-
mento econémico do lito-
ral fluminense.

Antes de assumir o car-
go, Thiago Soares atuava
como superintendente de

Industria Naval e Recur-
sos do Mar, funcao ligada
a Subsecretaria de Ges-
tdo Portuaria e Ativida-
des Navais da Casa Civil.
A escolha aposta em um
nome que ja vinha acom-
panhando de perto proje-
tos e articulagoes do setor
dentro do préprio gover-
no estadual.

Ao anunciar a mudan-
¢a, Claudio Castro des-
tacou a experiéncia do
novo secretario em gestao
publica e projetos estra-
tégicos. “Thiago chega a
secretaria com experi-
éncia na gestdo publica e
na condugdo de projetos
estratégicos. Tenho cer-
teza de que contribuira
para fortalecer a econo-
mia do mar e ampliar as
oportunidades de desen-
volvimento para o nosso
estado’, afirmou Claudio
Castro. O governador
também agradeceu ao ex-
-secretario Cassio Coelho
pela atuagdo na pasta.

Unido cede antigo prédio anexo
da Alerj na Praca XV ao TIJRJ

Chamado de “trambo-
lho” pelo prefeito Edu-
ardo Paes, que chegou a
defender sua demoligdo
durante discussoes sobre
intervengdes urbanisti-
cas na Regido Central,
o Paldcio 23 de Julho,
antigo prédio anexo da
Alerj, na Praga XV, ga-
nhard uma nova funcio.
O imovel, que é tombado
pelo Estado, foi cedido

pelo Governo Federal ao
Tribunal de Justica do
Rio. A medida foi publi-
cada ontem (12) no Dia-
rio Oficial da Uniao.

O prédio esta fecha-
do desde 2021. Durante
anos, abrigou parte dos
gabinetes de deputados,
que dividiam as ativi-
dades entre o edificio e
o histérico Palacio Ti-
radentes. A funcdo do

anexo deixou de existir
quando a Assembleia
transferiu todas as suas
operagdes para o antigo
prédio do Banerj, na Rua
da Ajuda. Desde entdo, o
imével permaneceu fe-
chado, contribuindo para
a sensacao de abandono
na regido, com a facha-
da frequentemente usada
como abrigo por pessoas
em situacdo de rua.

Arvore cai e atinge motoboy na Gavea

Uma arvore caiu e atin-
giu um motociclista na
saida do Tunel Acustico
Rafael Mascarenhas, na
Gaévea, Zona Sul do Rio,
no inicio da tarde de on-
tem (12).

De acordo com infor-
magdes preliminares, a
arvore tombou repenti-
namente e atingiu o mo-
toboy que passava pelo
local no momento do in-
cidente.

Equipes do Corpo de
Bombeiros Militar do
Estado do Rio de Janei-
ro foram acionadas para
atender a ocorréncia. A
vitima recebeu os pri-
meiros socorros ainda no

local e, em seguida, foi
encaminhada ao Hospital
Municipal Miguel Couto.

O estado de saude do
motociclista ainda nao

foi divulgado. Por causa
do acidente, o transito na
regido chegou a ser in-
terrompido temporaria-

mente.
DIVULGACAO

Equipes do Corpo de Bombeiros realizaram os
primeiros socorros na vitima

Pesquisa usa tecnologia que pode reduzir
tremores do Parkinson sem cirurgia

Uma pesquisa desenvol-
vida no Rio de Janeiro pode
representar um avango no
tratamento de pessoas com
Doenga de Parkinson e Tre-
mor Essencial. O estudo
resultou na criagao de um
dispositivo capaz de reduzir
tremores por meio de esti-
mulagéo elétrica aplicada so-
bre a pele, sem necessidade
de procedimentos cirtrgicos.

A tecnologia esta sendo
desenvolvida por pesquisa-
dores do Programa de Enge-
nharia Biomédica da Coppe,
da Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFR]J), sob
coordenagdo do professor
Carlos Julio Criollo, e ja se
encontra em fase de testes
clinicos com pacientes do
Hospital Universitario Cle-
mentino Fraga Filho.

Entre os participantes dos
testes estd Sebastido Félix
dos Santos, de 66 anos. Diag-

nosticado com Parkinson ha
12 anos, ele é acompanhado
pela equipe da UFR] hé cerca
de oito anos e relata melhora
apos comegar a utilizar o dis-
positivo.

“Eu senti muita diferen-
¢a. Hoje eu tremo menos do
que antes. Isso ajuda muito
no dia a dia, principalmen-
te para fazer coisas simples,
conta.

A proposta do projeto ¢
oferecer um tratamento nao
invasivo, acessivel e de uso
domiciliar. A estimulacdo
elétrica é aplicada direta-
mente sobre a pele por meio
de um dispositivo controla-
do por aplicativo no celular.

Cada sessao de uso ¢é regis-
trada automaticamente e os
dados sao enviados para um
banco seguro por meio de
tecnologias de telemedicina
e internet das coisas (IoT).
Dessa forma, a equipe médi-

ca pode acompanhar remota-
mente a evolugdo do paciente
e ajustar o tratamento de for-
ma personalizada.

TECNOLOGIA
INOVADORA

Batizado de Mestim Eléc-
trico, o dispositivo permite
configurar diferentes sequ-
éncias de estimulacdo elé-
trica por meio de conexdo
Wi-Fi. Isso possibilita ajustar
parametros como frequén-
cia, amplitude e largura de
pulso de acordo com a ne-
cessidade de cada paciente.

Enquanto a maioria dos
equipamentos existentes uti-
liza apenas ondas quadradas
ou retangulares, o protétipo
desenvolvido pelos pesquisa-
dores utiliza ondas senoidais,
que permitem uma ativacao
mais seletiva das fibras ner-
vosas envolvidas no controle
motor.
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VOLTA REDONDA i

Prefeitura lanca “Jogo da Prevenc¢ao” para fortalecer
educacao sobre saude e prevencao ao uso de drogas

DIVULGAGCAO/PMVR

Novidade sera utilizada durante a segunda Semana de Pre-
venc¢ao as Drogas nas Escolas, que acontece entre os dias 16
e 20 de mar¢o no Teatro Maestro Franklin de Carvalho Jr.

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

Secretaria Muni-
cipal de Assistén-
cia e Prevencao

as Drogas (Semapred) de
Volta Redonda, em par-
ceria com a Associagao
Brasileira de Estudos do
Alcool e Outras Drogas
(Abead) e a My Jour-
ney Tecnologia, langou
o “Jogo da Prevencao,
uma ferramenta educati-
va digital que utiliza uma
dinamica inspirada em
jogos de aventura para
abordar temas como sau-
de, autocuidado e pre-

venc¢ido ao uso de subs-
tancias.

A iniciativa transforma
conteudos educativos em
uma experiéncia intera-
tiva, na qual os partici-
pantes acompanham um
personagem em uma jor-
nada repleta de desafios.
Durante o percurso, ele
precisa enfrentar obsta-
culos e viloes simbdlicos
que representam proble-
mas reais enfrentados
pela sociedade.

Com wuma proposta
de aventura educativa,
0 personagem principal
percorre diferentes fases
avanc¢ando conforme su-

pera desafios e toma deci-
sOes corretas. A dinamica
estimula o pensamento
critico dos jogadores. Ao
enfrentar os “vildes”, os
participantes  discutem
alternativas, aprendem
sobre prevencdo e refle-
tem sobre escolhas mais
saudaveis para suas vidas.
O jogo da prevengao
esta disponivel para An-
droid (pelo aplicativo
Mova Minha Jornada),
iOS e computador (por
meio do link mova-ga-
me-oficial.netlify.app/).
“Desenvolvemos uma
cartilha de jogos educa-
tivos para alunos do 6°

*SEMANA DE PREVENCAO AS DROGAS NAS ESCOLAS*

A iniciativa transforma contelidos educativos em uma experiéncia interativa

e 7° anos, com uma lin-
guagem ludica e acessi-
vel. A ideia é trabalhar a
prevencao de forma leve

e educativa, dentro da es-
cola e também em casa,
incentivando  escolhas
saudaveis desde cedo”,

destacou a secretdria
municipal de Assisténcia
e Prevencao as Drogas,
Neuza Jordao.

A novidade serd utili-

Drogas nas Escolas, que

tro Maestro Franklin de

zada durante a segunda acontece entre os dias 16 Carvalho Jr., no bairro

Semana de Prevencao as

e 20 de mar¢o no Tea-

Laranjal. O evento reuni-

ra alunos do 6° e 7° anos
do ensino fundamental
da rede municipal de en-

sino, com idades entre

11 e 12 anos, promoven-

do atividades educativas,

informacao, orientagio e
reflexdo para os estudan-
tes.

Hemonucleo de Barra Mansa precisa
de novas doacgdes neste inicio de ano

DIVULGACAQ/PMBM

Unidade destaca que estoque de todos os
tipos sanguineos estiao em nivel critico

Neste inicio de ano,
o Hemonucleo de Barra
Mansa esta fazendo um
apelo a populagédo por no-
vas doagdes para regulari-
zar o estoque. A unidade
informou que todos os ti-
pos sanguineos se encon-
tram com estoque abaixo
do ideal, o que torna a
realizacao dos atos volun-
tarios ainda mais impor-
tante, j4 que uma unica

doagdo pode salvar até
quatro vidas. Atualmente,
todos os tipos (O+, A+,
AB+, B+, O-, A-, AB- e
B-) estdo com estoque em
nivel critico, sendo o tipo
sanguineo O+ ¢ o que mais
recebe doagdes e o tipo O-
¢ 0 mais procurado, ja que
¢ doador universal.

De acordo com a coor-
denadora do Hemontcleo,
Thais Mendes, a procura

para doagbes esta mui-
to baixa, o que afeta, por
exemplo, o indice de uso
na oncologia. “Toda do-
acdo é bem-vinda. Preci-
samos que as doagdes de
todos os tipos sejam cons-
tantes para que consiga-
mos atender as demandas
e chegar a todos que preci-
sarem. Doar sangue salva
vidas. E fundamental que
a populagdo se sensibilize
com essa causa’, destacou.

Embora todos os tipos
sanguineos sejam bem-
-vindos, a equipe pede
atencao especial aos doa-
dores de O+ e negativos,
que sdo amplamente utili-
zados em situagdes emer-
genciais devido a compa-
tibilidade.

O Hemondtcleo esta
localizado na Rua Pinto
Ribeiro, n® 205, anexo a
Santa Casa de Misericor-
dia, no Centro. As doagoes
sao captadas de segunda a
sexta-feira, entre 7h e 11h.
O telefone para contato é
(24) 3512-0788.

REQUISITOS PARA DOACAO:

— Ter entre 16 e 69
anos (menores de ida-
de somente com auto-
rizagdo dos responsa-
veis);

— Pessoas acima de
60 anos s6 podem doar

caso a primeira doagao
tenha sido realizada
antes dos 59 anos, 11
meses e 29 dias;

— Estar em boas con-
di¢oes de saude e pesar
no minimo 50 kg;

— Nao ter consumido
bebidas alcodlicas nas
ultimas 24 horas;

— Em caso de tatua-
gem, respeitar o inter-
valo minimo de seis
meses.

Brinquedos arrecadados em corrida sdao destinados
para Nucleo de Saude a Criangca em Quatis

A Prefeitura de Qua-
tis realizou, na ultima
terca-feira (10), a en-
trega dos brinquedos
arrecadados na 32 edi-
¢do da Corrida Solida-
ria da Saude Mental,
realizada em janeiro
no municipio. Os itens
foram doados pelos
participantes do even-
to e destinados ao Nu-
cleo de Atengao Inte-
gral a Saude da Mulher,
Crianga e Adolescente
(NAISMCA), antiga

Casa da Crianga.

De acordo com a Se-
cretaria Municipal de
Saude (SMS), os mate-
riais arrecadados per-
mitirdo maior desen-
volvimento  integral
das criangas atendidas
na unidade. Segundo
a pasta, a iniciativa fa-
vorece a imaginacgao,
o autocontrole, a cria-
tividade e o relacio-
namento interpessoal
das criangas, funda-
mentos importantes

nas consultas de fono-
audiologia e psicologia
infantil.

A entrega dos ob-
jetos na unidade foi
acompanhada pelo
diretor do Departa-
mento de Atenc¢do In-
tegral e Vigilancia em
Saude, Carlos Alberto
de Souza; pela coorde-
nadora do NAISMCA,
a enfermeira Carla
Monteiro; e pela fono-
audidloga Mayara Fir-
miano.

DIVULGAGCAO/PMQ

Os itens foram doados pelos participantes do evento e destinados ao Niicleo de Atencdo
Integral a Satide da Mulher, Crianca e Adolescente (NAISMCA), antiga Casa da Crian¢a

Prefeitura de Itatiaia realiza primeira aula inaugural do projeto CapacITA 2026

A Prefeitura de Ita-
tiaia, por meio da Se-
cretaria Municipal de
Trabalho, Emprego e
Geragdao de Renda, re-
alizou a primeira aula
inaugural dos cursos
do projeto CapaclTA,
na ultima segunda-feira
(09), no Teatro Munici-
pal Oswaldo Motta.

A aula inaugural foi
voltada para os alunos

aprovados no edital e
que comecaram as ati-
vidades no Polo Centro,
no Colégio Municipal
Reinaldo Maia Souto. O
encontro da noite reu-
niu alunos dos cursos
de Planejamento e Ges-
tao de Eventos; Gestao
e Treinamento Orga-
nizacional; Gestdo de
Projetos; Fotografia para
Negdcios Digitais; Au-

xiliar de Escritorio com
Enfase em Direito; e
Balconista de Farmadcia.
As demais aulas acon-
tecerdo no Colégio Mu-
nicipal Reinaldo Maia
Souto.

Ao todo foram ofe-
recidas 420 vagas dis-
tribuidas em 14 cursos
gratuitos de qualificagdo
profissional,  contem-
plando diversas areas do

mercado de trabalho.
Nesta terca-feira, dia
10, também sera realiza-
da a aula inaugural para
cursos do Polo Campo
Alegre, no Colégio Mu-
nicipal Ana Elisa Lisboa
Gregori. A aula sera vol-
tada para os cursos de
Atendimento ao Cliente;
Auxiliar de Operador
Logistico; Auxiliar de
Recrutamento e Selegio;

Cuidador Infantil com
necessidades especiais;
Cuidador de Idosos;
Gestao da Qualidade;
Nogoes de Primeiros
Socorros; Recepcionista
de Hotelaria.

-Iniciamos mais uma
etapa do projeto Capacl-
TA, que vem proporcio-
nando desenvolvimento
e melhorias na qualifica-
¢ao profissional. O Ca-

pacITA busca promover
o desenvolvimento de
competéncias e ampliar
as oportunidades de in-
ser¢io no mercado de
trabalho para os mora-
dores de Itatiaia. Espe-
ramos que seja um novo
ciclo de aprendizagem
e capacitagoes — disse o
secretario de Trabalho,
Emprego e Geragao de
Renda, Felipe Santos.
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FRANGO DE PANELA DE
PRESSAO SEM AGUA

Ingredientes

1 frango inteiro/1/2 ce-
bola/pimenta-do-reino (a
gosto)/cebolinha (a gos-
to)/salsinha (a gosto)/co-
lorau (a gosto).

Modo de preparo

Corte o frango em pe-
dacos.

Coloque em uma pa-
nela de presséao o frango
e os ingredientes, menos
0 colorau e cozinhe por
20 minutos em fogo alto.

Abra a panela com cui-
dado (ndo esquega de ti-
rar a pressao), coloque o
colorau e uma pitada de
sal.

Cozinhe por mais 20
minutos, dependendo do
seu fogédo em fogo mé-
dio.

Bom apetite!

CARNE MOiIDA COM
BATATA SIMPLES

Ingredientes

500 g de carne moida/3
colheres de 6leo/2 den-
tes de alho/1 cebola mé-
dia picada/1 tablete de
tempero sabor galinha ou
carne/4 batatas cortadas
em cubo/tempero ver-
de/1 colher de colorau.

Modo de preparo

Coloque o0 6leo € a cebola até
a cebola murchar e perder
um pouco de agua

Em seguida o alho e colorau.
Coloque a carne até ela se
soltar e fritar um pouco

Em seguida, adicione o table-
te de tempero.

Assim que estiver dissolven-
do o tablete, coloque a batata
com um pouco de agua, tam-
pe a panela

Logo em seguida, veja se a
batata esta mole e acrescen-
te o tempero verde.

GALINHA COM QUIABO

Ingredientes

680 g de molho de toma-
te/1/2 litro de agua

600 g de galinha cortada
em pedagos/1 cebola in-
teira picada/3 dentes de
alho/4 colheres (sopa) de
azeite de oliva/300 g de
quiabo picado em rode-
las/200 g de milho

sal e pimenta a gosto.

Modo de preparo

Ferva o molho de tomate, a
agua e o sal.

Reserve.

Aqueca o azeite e frite os pe-
dagos da galinha com o alho
e a cebola.

Coloque o quiabo picado
Mexa apenas um pouco, com
cuidado para ele nao babar.
Cubra com o caldo até que
passe dois dedos do nivel
dos ingredientes.

Espere cozinhar bem, e
acrescente o milho ao res-
tante do que foi preparado
com o molho e despeje sobre
a galinha.

Misture tudo e deixe mais 3
minutos em fogo brando
Retire do fogo.

Sirva ainda quente com arroz
branco.

Thiaguinhocelebraaniversariode 43 anos
com bolo fora do comum e super estiloso

O cantor Thiaguinho comemorou
a chegada de seus 43 anos com
uma festa especial realizada na
noite da Utima terca-feira (10)

O cantor Thiaguinho co-
memorou a chegada de seus
43 anos com uma festa espe-
cial realizada na noite da ul-
tima terca-feira (10), em Sdo
Paulo. O artista reuniu ami-
gos e familiares para celebrar
o inicio de um novo ciclo em
um evento marcado por de-
talhes sofisticados.

A decoragdo contou com
tons dourados e metalicos.
Enquanto isso, o bolo estilo-
so e fora do comum escolhi-
do por Thiaguinho chamou
ainda mais aten¢do dos con-
vidados. A sobremesa tinha
trés andares e foi decorada
nas cores preto, dourado e
prata.

No topo, uma bola espe-
lhada prateada, semelhante
as usadas em pistas de danga,
dividia espago com outras
mini bolas decorativas posi-

cionadas na lateral.

Além disso, o andar su-
perior do bolo foi confec-
cionado em preto com de-
talhes prateados, enquanto
o do meio trazia o numero
“43” em dourado, indicando
a nova idade do cantor. Ja a
base, em tom dourado, apre-
sentava elementos em preto
e prata.

COMO FOI A FESTA?

Quem também chamou
aten¢io na festa foi Bento, fi-
lho de Thiaguinho com a in-
fluenciadora Carol Peixinho.
O bebé, de apenas 5 meses,
apareceu no local e encantou
os convidados. Ele chegou
usando um look branco com
ténis estiloso, acompanhado
por um familiar.

Para a ocasido, Thiagui-
nho apostou em um visual

fashionista, ~ combinando
colete de grife, camisa bran-
ca e calca de alfaiataria. Ja
Carol Peixinho escolheu um
vestido verde com estampa
animal print de oncinha,
completando o clima sofisti-
cado da comemoragio. Veja
as fotos clicando aqui!

DECLARACAOQO DE

CAROL PEIXINHO

Apos a festa, Carol Pei-
xinho prestou uma home-
nagem para o marido nas

redes sociais. “Feliz aniver-
sario, meu grande amor!!
Feliz novo sol, meu pisciano
preferido! Viva, o aniversa-
rio mais especial de todos!!
Que a vida te abrace com a
mesma generosidade com
que vocé abraca o mundo!
Vocé é diferente. Tento ex-
plicar e as vezes nem con-
sigo, sabe? Coisa de ser hu-
mano bom. De alma. De luz.
De aura’, iniciou o texto.

E continuou: “E esse ano
tem um brilho diferente! E

DIVULGAGAO/INSTAGRAM

indescritivel o sentimento
de te ver vivendo o Thia-
go pai de Bento! E mégico,
meu amor! E delicioso ver o
amor transbordar em tudo
que estamos vivendo! E esta
cada dia melhor! Eu s6 ex-
plodo de felicidade! Que
nunca te falte satde, alegria,
garra, entusiasmo, sonhos
e muitos motivos para ce-
lebrar! Muita vida na sua
vida, MaLuv! Te amo gran-
demente e infinitamente!”,
declarou.

Mae de Simone e Simaria chama atencao ao surgir em foto no dia do aniversario

A made das cantoras Simo-
ne Mendes e Simaria Men-
des, Mara Mendes, come-
morou mais um ano de vida
na tltima quarta-feira (11)

A mae das cantoras Si-
mone Mendes e Simaria
Mendes, Mara Mendes,
comemorou mais um ano
de vida na ultima quarta-
-feira (11). Para celebrar
a data especial, Simone
usou as redes sociais para
prestar uma homenagem
emocionante a matriarca
e compartilhou uma foto
rara dela.

Na publica¢ao, a canto-
ra abriu o cora¢io ao falar
sobre o amor que sente por
Mara e destacou a impor-
tancia dela em sua vida.
“Parabéns, mae! Hoje eu s6
quero te lembrar o quanto
eu te amo. Meu amor por
voce nao tem limites. Mes-
mo quando eu te dou con-
selhos, é sempre com amor

e com desejo de te ver feliz,
em paz e bem. Vocé é uma
pessoa muito importante
na minha vida e sempre
serd. Que Deus cuide vocé,
te dé saude, alegria e muita
luz. Eu te amo”.

Além de Simone e Sima-
ria, Mara também ¢ maie
de Caio Mendes. Nas redes
sociais, a matriarca reune
cerca de 411 mil seguido-

res e costuma dividir com
os fas poucos momentos
de sua rotina e da vida em
familia.

HISTORIA DE
SUPERACAO
Em 2022, durante parti-
cipa¢ao no Domingao com
Huck em uma edigéo espe-
cial do Dia das Maes, Mara
emocionou o publico ao

DIVULGAGCAO/INSTAGRAM

relembrar momentos difi-
ceis que enfrentou ao longo
da vida para criar os filhos.

Na ocasido, ela contou
que o falecimento do mari-
do, Antonio, ha mais de 29
anos, foi um dos episodios
mais traumaticos para a fa-
milia. Apds a perda, Mara
precisou tomar decisoes di-
ticeis, como deixar a Bahia
e seguir sozinha para Sdo

Paulo em busca de trabalho.

“A gente veio carregada
pela mao dos outros, a gen-
te veio de carona. Elas pe-
quenininhas. Vocé imagina
eu, entdo, né? Meu mundo
desabou, porque eu falei
‘Meu Deus, o que eu vou
fazer agora?”, contou a ma-
triarca.

Mara também revelou
que tentou se manter na
Bahia por cerca de dois
anos, mas, sem conseguir
oportunidades, decidiu ir
para Sao Paulo e deixou os
filhos sob os cuidados da
avo por um periodo.

“Fiquei 2 anos tentan-
do [trabalhar] na Bahia.
Quando eu vi que ndo
conseguia nada, deixei eles
com a minha mae. Eu fi-
quei 3 anos sem ver meus
filhos”, disse Mara, que re-
velou ter trabalhado nas
mais diferentes profissdes
para conseguir sustentar as

filhas.

Mari Fernandez e a esposa anunciam gravidez do primeiro filho

DIVULGACAO/INSTAGRAM
[

A cantora Mari Fernandez
revelou que ela e a esposa, a
influenciadora digital Julia
Ribeiro, estdo a espera do
primeiro filho

A cantora Mari Fernandez
emocionou os fis nas redes
sociais a0 anunciar uma no-
vidade muito especial nesta
quarta-feira, 11. A artista

revelou que ela e a esposa, a
influenciadora digital Julia
Ribeiro, estdo a espera do
primeiro filho.

O antncio foi feito por
meio de um video publicado
nas redes sociais, no qual as
duas celebram a chegada do
bebé. Na gravagao, as duas
compartilham gestos de cari-
nho e emogao. “Agora somos

trés. Nosso maior sonho esta
a caminho’, escreveram na
legenda da publicagao.

Além disso, a trilha esco-
lhida para o anuncio, com a
voz de Mari, também reve-
la a emoc¢io do momento.
“Hoje recebi um presente do
céu. A noticia de que vocé
esta chegando ¢ especial.
Sinto que vocé vai mudar a
minha vida”

A gravidez aconteceu por
meio de Fertilizacdo in vitro
(FIV). O processo foi reali-
zado com o 6vulo de Mari,
enquanto Julia é quem estd
gestando o bebé. A noticia
veio apds a segunda tentativa
do procedimento.

Desde que assumiram
o relacionamento, Mari e

Julia sempre falaram aber-
tamente sobre o desejo de
formar uma familia. De-
terminadas a realizar esse
sonho, elas decidiram re-
correr ao processo de re-
produgdo assistida. Por
enquanto, as mamaes pre-
ferem manter alguns deta-
lhes em sigilo, como o tem-
po de gestacdo.

COMO FOI O CASAMENTO
DE MARI FERNANDEZ E
JULIA RIBEIRO?

Mari e Julia estdo juntas
hd mais de quatro anos e
oficializaram a unido em
outubro de 2025, com uma
cerimdnia em uma fazen-
da no interior de Sao Pau-
lo. O dia especial contou

com a presenca de cerca
de 250 convidados. Para o
grande dia, as duas opta-
ram por modelitos seme-
lhantes, vestidos tomara
que caia com saias roda-
das.

Além disso, o espago
da celebragdo foi decora-
do com flores brancas, in-
cluindo arcos floridos na
entrada e arranjos que en-
feitaram mesas e teto. Des-
sa forma, o bolo de cinco
andares, totalmente bran-
co, tinha as iniciais das
noivas e detalhes florais
tanto nas laterais quanto
no topo, completando a
decoragdo do evento. Veja
as fotos oficiais da cerimo-
nia aqui!
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MASSA DE
PANQUECA

INGREDIENTES

2 xicaras (chd) de fari-
nha de trigo

2 xicaras (cha) de leite
3 ovos

1 pitada de sal
MODO DE PREPARO

Bata todos os ingre-

dientes no liquidifica-
dor por 2 minutos.

Em seguida desligue
e, com uma colher, mis-
ture a farinha que gru-
dou no copo do liquidi-
ficador.

Bata novamente so6
para misturar e reserve.
Unte a frigideira com
um fio de 6leo e leve ao
fogo até aquecer.

Com o auxilio de uma
concha, pegue uma
porcédo de massa e co-
loque na frigideira, gire
a frigideira para espa-
Ihar bem a massa.

Abaixe o fogo e deixe
dourar por baixo, em
seguida vire do outro
lado e deixe dourar,
repita o processo com
toda a massa.

BOLO DE BANANA
CARAMELADA

INGREDIENTES

Massa:

3 ovos

3 colheres (sopa) de
margarina

1 e 1/2 xicara de agucar
1 pitada de sal

1 xicara de leite

2 xicaras de farinha de
trigo

1 colher (sopa) rasa de
fermento

Cobertura:
1 xicara de acucar
4 a 5 bananas

MODO DE PREPARO
Cobertura:

Despeje o acgucar em
uma forma redonda
com furo central e leve
ao fogo até que esteja
completamente derreti-
do.

Logo apés, fatie as ba-
nanas e disponha sobre
0 agucar caramelizado.

Massa:

Bata as claras em neve
e separe.

Em outra travessa, bata
0S OVOS com a margari-
na e o agucar.

Acrescente a farinha, o
leite, o sal e o fermento.

Por ultimo, misture as
claras em neve e conti-
nue batendo.

Despeje a massa na
forma caramelizada
com as bananas fatia-
das.

Leve em forno médio
(180° C), preaquecido,
por 30 minutos.

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
Wl

Processo n° 186/2026 - Baseado nos pareceres da ACl
e da Procuradoria, homologo a prorrogagéo de prazo
do Contrato n® 001/2025, com fundamento no Art. 107
da Lei n° 14.133/21, para a prestagcdo de servigos
terceirizados de motorista para 30(trinta) motoristas,
com fornecimento de mé&o de obra para atender
aos Gabinetes de Vereadores e a Administragdo da
CMNI, adjudicando os servigos a empresa ECO RIO
COMERCIO E SERVICOS LTDA., no valor mensal R$
104.749,50 (cento e quatro mil, setecentos e quarenta
e nove reais e cinquenta centavos), perfazendo o
valor total de R$ 1.256.994,00 (um milhdo, duzentos
e cinquenta e seis mil, novecentos e noventa e quatro
reais), pelo periodo de 12 (doze) meses.

Em, 11 de margo de 2026.

MARCIO LUiS MARQUES GUIMARAES
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu

ATOS OFICIAIS

OPRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA
IGUACU, no uso de suas atribuicdes regimentais,
RESOLVE:

PORTARIA N° 013, DE 12 DE MARGO DE 2026.
EXONERAR RODRIGO DA SILVA RODRIGUES, do
cargo em comissdo de Assessor Parlamentar I, a
contar de 12.03.2026.

PORTARIA N° 014, DE 12 DE MARGCO DE 2026.
NOMEAR ROMULO ROCHAALMENDO, para exercer
o cargo em comissdo de Assessor Parlamentar Il, a
contar de 13.03.2026.

Nova Iguacgu, 12 de margo de 2026.

MARCIO LUiS MARQUES GUIMARAES
Presidente

: Camara Municipal de Nova Iguacu

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
NOVA IGUAGU-RJ, USANDO DAS ATRIBUIGOES
QUE LHE SAO CONFERIDAS POR LEI,

RESOLVE:

PORTARIA N.° 015, DE 12 DE MARCO DE 2026.
CONCEDER a servidora, ELIANE LEAL SANTOS,
Telefonista, 30 (trinta) dias de férias correspondente
ao periodo de 2024/2025, conforme o processo n°.
049/2026, a contar de 16.03.2026.

Nova Iguagu, 12 de margo de 2026.

MARCIO LUiS MARQUES GUIMARAES
Presidente




12

‘F;:ll SEXTA-FEIRA, 13 DE MARCO DE 2026

CAMPANHA EDUCATIVA NO TRANSITO i

Campanha no transito especial pelo
Més da Mulher acontece em Mesquita

Agentes estiveram na Avenida Presidente Costa e Silva, no Centro, entregando materiais informativos, conscientizando e orientando motoristas e pedestres

DIVULGAGAO

IZABELLE RODRIGUES
izabelleiornalista@outiook.com

a tarde da ul-
tima segunda-
-feira (09) de

marg¢o, a Subsecretaria
Municipal de Trans-
porte e Transito pro-
moveu uma campanha
educativa no transito
em alusao ao Més da
Mulher. Os agentes
estiveram na Aveni-
da Presidente Costa e
Silva, no Centro, en-
tregando materiais in-
formativos,
tizando e orientando
motoristas e pedestres.
A agado foi auxiliada
pelos profissionais do
Centro de Controle
Operacional de Mes-
quita, que realizaram o
monitoramento aéreo

conscien-

da regiao.
“Ainda hoje ha um
preconceito muito

grande sobre as mu-
lheres no volante. Mas

nos temos tanta com-
peténcia na condugio
quanto os homens.
Género nao ¢ requisito
para saber dirigir bem
ou nao. Essa intoleran-
cia nao é legal e deve
ser combatida todos os
dias”, expressa a subse-
cretaria municipal de
Transporte e Transito
de Mesquita, Roberta
Damasceno.

A abordagem serviu
ainda para falar sobre
a violéncia contra a
mulher, que pode ser
caracterizada por cin-
co tipos: fisica, psico-
légica, sexual, patri-
monial e moral. Essas
formas de agressdo vi-
sam controlar, humi-
lhar, ferir ou explorar
a vitima, sendo crimes
que devem ser denun-
ciados, segundo Lei
Maria da Penha (Lei
11.340/2006).

Essa e todas as de-
mais agOes desenvolvi-

A abordagem serviu ainda para falar sobre a violéncia contra a mulher

das pela Subsecretaria
Municipal de Transpor-
te e Transito estdao em-
basadas na Resolugio
1.014, de 14 de outubro
de 2024, do Conselho
Nacional de Tréansito, o
CONTRAN. Para 2026,

o tema escolhido pelo
orgao para as ativida-
des educativas foi “No
transito, enxergar o ou-
tro salva vidas®. Cabe
destacar que, enquanto
os agentes abordavam
as pessoas na rua, no

CCO, os profissionais
de plantao acompa-
nhavam as imagens das
cameras de vigilancia,
verificando o fluxo de
veiculos e possiveis
eventualidades. O mo-
nitoramento é essencial

nesses momentos para
assegurar a efetividade
das agdes e para facili-
tar e encurtar a comu-
nicag¢ao entre ambas as
equipes em possiveis
ocorréncias, diminuin-
do os impactos.

Prefeitura de Nildpolis abre inscri¢ées para dois cursos profissionalizantes gratuitos

Na ultima quarta-feira
(11), abriram as inscri-
¢Oes para dois cursos pro-
fissionalizantes gratuitos,
de Assistente de Controle
de Qualidade e de Almo-
xarife, promovidos pela
Prefeitura de Nilopolis,
em parceria com a Firjan

SENAI. A matricula foi
realizada na Secretaria de
Trabalho, Emprego e De-
senvolvimento Econémi-
co, das 9h as 12h.

Foram disponibiliza-
das 30 vagas para cada
curso, destinadas a mo-
radores de Nilopolis a

partir dos 16 anos e com
ensino fundamental
completo. Menores de 18
anos devem comparecer
acompanhados por um
responsavel.

Para se inscrever, € ne-
cessario apresentar copia
da identidade, CPF, com-

NOSSOS SERVICOS:

Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata

Cirurgia de Pterigio

provante de residéncia e
comprovante de escolari-
dade. Menores de 18 anos
devem apresentar cépia
do RG e do CPF do res-
ponsavel.

Os cursos terdo du-
ragdo de trés meses e as
aulas serdo realizadas na

Tratamento de Glaucoma

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.

sede da Secretaria de Tra-
balho e no laboratério
da Casa da Juventude, a
partir do dia 23 de mar-
¢o. O curso de Assistente
de Controle de Quali-
dade serda no periodo da
manha, das 8h as 12h,
enquanto o curso de Al-

moxarife acontecerd no
turno da tarde, das 13h as
17h.

A Secretaria de Traba-
lho esté localizada na Rua
Pedro Alvares Cabral, n°
995, Centro. Para mais
informacgoes, ligue (21)
99353-5890.

GENDE SUA CONSULTA: |

UOCE SABIA QUE E POSSIVEL ACESSAR NOSSO SITE ATRAVES
DO QR CODE € FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a cdmera do seu celular



