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Suspeito de jogar miss do 13º andar na Barra 
se mata na prisão horas depois do crime
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Negócios escusos 

Empresas de Douglas Ruas compram
dívidas de ex-policial corrupto, diz Folha
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O vereador Germano Silva de Oli-
veira, conhecido como Maninho de 
Cabuçu, sofreu um atentado a tiros na 
tarde de ontem (22), em Nova Iguaçu, 
na Baixada Fluminense. O parlamentar 
foi atingido nas costas por volta das 
15h40, enquanto estava em frente ao 
Posto Aliança, e precisou ser socorri-
do por populares e policiais militares. 
Ele foi levado para a UPA de Cabuçu, 
e depois transferido para o Hospital 
Geral de Nova Iguaçu (HGNI). 

A Prefeitura de Nova Iguaçu realizou nesta sema-
na uma operação tapa-buraco em vias estratégicas 
do Centro, com foco na recuperação do pavimen-
to e melhoria do trânsito. A ação, coordenada pela 
Subsecretaria da Cidade, mobilizou 48 trabalhadores 
e utilizou mais de 80 toneladas de massa asfáltica, 
atendendo mais de 200 pontos críticos. Os traba-
lhos começaram no Viaduto Dom Adriano Hipólito, 
com interdição temporária para execução dos servi-
ços. Também foram contempladas vias importantes, 
como a Via Light e avenidas centrais do município.

O caso da modelo Ana Luiza Mateus, de 29 anos, 
morta após cair do 13º andar de um prédio na Barra 
da Tijuca, teve um desfecho trágico na delegacia. 
O namorado da vítima, Endreo Lincoln Ferreira da 
Cunha, preso em flagrante por feminicídio, come-
teu suicídio dentro da cela da Delegacia de Homi-
cídios da Capital (DHC) horas após ser detido. En-
dreo, que havia apresentado documentos do irmão 
ao ser preso, usou a própria roupa para se enforcar. 
O local passou por perícia e a polícia investiga as 
circunstâncias da morte sob custódia.

Maninho de Cabuçu é baleado 
em atentado em Nova Iguaçu

Mesquita inaugura ambulatório 
especializado no tratamento 

da dor na rede pública

Operação tapa-buraco 
atinge mais de 200 pontos 
no Centro de Nova Iguaçu

RJ institui campanha 
“Banco Vermelho” para 
combater feminicídio

Anvisa amplia uso do 
Mounjaro para crianças 
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Uma operação do 15º BPM (Duque de Caxias) para a reti-
rada de barricadas resultou na prisão de dois suspeitos e na 
apreensão de um fuzil, no Complexo da Mangueirinha, em 
Duque de Caxias. Durante a incursão no Jardim Olavo Bilac, 
agentes do Grupamento de Ações Táticas (GAT) e do servi-
ço de inteligência identificaram Eric Luan Silva dos Anjos, 
de 24 anos, portando um fuzil AR 5,56mm com numeração 
suprimida e entorpecentes. Na mesma ação, Vitor Hugo Sil-
va Benedito, de 22 anos, também foi detido após oferecer 
resistência e confrontar as equipes policiais.

Operação contra barricadas 
termina com fuzil 

apreendido e dois presos 
em Duque de Caxias 

PÁG. 6
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ENTRETEnIMENTO|GERAL

13ª edição homenageia o trombonista Zé da Velha

ENTRETEnIMENTO|GERAL

Shakira terá palco maior que os de
Madonna e Lady Gaga em Copacabana

cortejo até Olaria

Trem do Choro anima feriado 
de São Jorge com muita música 

reprodução

Evento transforma viagem de trem em palco itinerante e celebra nomes históricos do gênero

Os preparativos para 
o megashow de Shaki-
ra em Copacabana, 
marcado para o dia 2 
de maio, avançam com 
a montagem de uma 
estrutura inédita nas 
areias da praia. O pal-
co terá 1.345 metros 
quadrados, tornando-
-se o maior já instala-
do para uma apresen-
tação musical na orla 
carioca e superando os 
utilizados por Madon-
na, em 2024, e Lady 
Gaga, no ano passado.

Além do tamanho, 
a estrutura será posi-
cionada mais próxima 
do público, amplian-
do a visibilidade para 
quem estiver na areia. 

Os trens da Su-
perVia ganham 
clima festivo 

nesta quinta-feira (23), 
feriado de São Jorge, 
com mais uma edição 
do tradicional Trem 
do Choro. A progra-
mação começa às 10h, 
na Central do Brasil, e 
segue até o bairro de 
Olaria, transformando 
o trajeto em um palco 
itinerante de música 
brasileira.

A 13ª edição home-
nageia o trombonista 
Zé da Velha e destaca 
a trajetória da canto-
ra e compositora Nil-
ze Carvalho. A data 
também marca o Dia 
Nacional do Choro, 
celebrado em referên-
cia ao nascimento de 
Pixinguinha, um dos 
principais nomes do 
gênero.

O palco contará com 
uma passarela de 25 
metros que o conec-
ta à área em frente ao 
Copacabana Palace, 
onde a artista deve se 

hospedar, e terá altura 
de 2,20 metros em re-
lação ao nível da praia.

O projeto inclui ain-
da 500 metros qua-
drados de painéis de 

•IZABELlE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Ele ainda nem tem cadeira na Câmara, mas já se 
comporta como dono da Prefeitura. Promete vaga 
pra todo mundo: primo, vizinho, amigo do amigo. 
“Se eu entrar, você entra também”, garante, distri-
buindo esperança como se fosse cartão de visita. 
Currículo? Não precisa. Só precisa votar nele.

Vaga Ilusória

O detalhe é que ele nem foi eleito ainda. Mas 
anda de peito estufado, como se já tivesse a ca-
neta na mão. Garante que “tem influência”, que 
“já tá tudo certo”, que “é só questão de tempo”. 
Enquanto isso, o povo sonha com emprego, mas 
acorda com o mesmo bolso vazio. Ele promete 
cargo que nem existe, como quem vende terreno 
na lua.

Cheque Sem Fundo Político

Na eleição, vai aparecer com sorriso ensaiado e 
papo de salvador. Vai jurar que “só ele pensa no 
povo” e que “tem projeto pra gerar oportunida-
de”. Mas todo mundo sabe: candidato que ofe-
rece vaga antes de ser eleito só tá contratando 
trouxa pra encher a urna de voto. Depois? Some 
como se nunca tivesse batido na porta.

Promessa com Fiador Imaginário

LED e a instalação de 
16 torres de som e ví-
deo distribuídas entre 
Copacabana e o Leme. 
Cada telão terá cerca 
de 45 metros quadra-
dos, permitindo que o 
espetáculo seja acom-
panhado mesmo a lon-
gas distâncias.

Atualmente em tur-
nê pela América Lati-
na com “Las Mujeres 
Ya No Lloran”, Shaki-
ra deve reunir no Rio 
um público estimado 
em até 2,5 milhões de 
pessoas, superando as 
marcas registradas re-
centemente por gran-
des apresentações 
internacionais na cida-
de.

O embarque será re-
alizado na plataforma 
12 do ramal Saracuru-
na, com saída prevista 

para 11h18. Durante o 
percurso, músicos se 
apresentam dentro dos 
vagões, convidando o 

público a participar da 
celebração. Ao chegar 
ao destino, os partici-
pantes seguem em cor-

tejo até a Praça Ramos 
Figueira, conhecida 
como Reduto Pixingui-
nha, próxima ao local 

onde o artista viveu.
A programação se 

estende por pontos 
tradicionais do bair-
ro, incluindo bares e 
espaços culturais que 
preservam a tradição 
do choro. Nesta edi-
ção, o evento também 
oficializa o Coletivo 
Trem do Choro, for-
mado por instituições 
culturais da região da 
Leopoldina, com o ob-
jetivo de fortalecer e 
difundir o gênero.

As atividades in-
cluem apresentações 
ao longo do trajeto, 
cortejo pelo Circuito 
Mestre Siqueira e roda 
de choro na Travessa 
Pixinguinha. O encer-
ramento será na Praça 
Ramos Figueira, com 
feira cultural organi-
zada pelo Instituto 
Cultural Grupo 100% 
Suburbano e ações so-
ciais em parceria com 
o Lions Club.

Estrutura para apresentação gratuita começou a ser montada

E MAIS...

Semana de Arte 
do Rio 

A Prefeitura do Rio 
prepara para setembro 
a Semana de Arte do 
Rio, entre os dias 16 e 
27, reunindo diferentes 
linguagens artísticas em 
uma programação unifi-
cada. Museus, galerias e 
espaços públicos parti-
cipam com exposições, 
apresentações de dança, 
música e performances. 
O Centro concentra a 
maior parte das ativida-
des, buscando ampliar a 
circulação de público e 
valorizar a infraestrutura 
cultural da região. 

O musical “Cartas 
para Gonzaguinha” 
volta ao palco do Tea-
tro João Caetano, no 
Centro do Rio, em cur-
ta temporada de 9 a 31 
de maio. Inspirado na 
obra de Gonzaguinha, 
o espetáculo revisita 
a clássica pergunta “O 
que é a vida?”, que deu 
origem à canção O que 
é, o que é?. A monta-
gem já foi vista por 
mais de 22 mil pessoas 
e reúne 18 atores em 
cena, além de banda 
ao vivo. 

Ricardo de Pascual morre aos 85 

Morreu na terça-feira (21), aos 85 anos, o ator 
mexicano Ricardo de Pascual, conforme informou 
a Associação Nacional de Atores do México. A cau-
sa da morte não foi divulgada, mas ele enfrenta-
va complicações de Doença Pulmonar Obstrutiva 
Crônica, associadas ao tabagismo. Em nota, a en-
tidade lamentou a perda e prestou solidariedade 
a familiares e amigos. O artista ficou conhecido 
por interpretar o Sr. Furtado no seriado Chaves. 

Musical 
Gonzaguinha
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Compras de precatórios por comissário demitido da Civil 
Outros dois precató-

rios comprados pela Mi-
cal Invest e Participações 
pertenciam ao comissá-
rio Carlos Antônio Tor-
res, demitido da Polícia 
Civil do Rio de Janeiro 
em 2018, após investi-
gação da Corregedoria 
Geral Unificada. Ele foi 
alvo de uma operação do 

Ministério Público sob 
suspeita de recebimento 
de propina na delegacia 
de Bangu. No processo, 
negou as acusações.

Em duas ações judi-
ciais, Carlos Antônio Tor-
res pediu o pagamento 
de férias e licença-prêmio 
não gozadas entre 1983 
e 2015. A Procuradoria-

-Geral do Estado chegou 
a contestar os pagamen-
tos, alegando que seria 
imoral indenizar um ex-
-servidor demitido por 
envolvimento em casos 
de corrupção. Mesmo as-
sim, o Tribunal de Justiça 
determinou a expedição 
de dois precatórios, um 
de R$ 339 mil e outro de 

R$ 429 mil, ambos de-
pois adquiridos pela em-
presa ligada à mulher de 
Douglas Ruas.

Segundo a reporta-
gem, todas as operações 
foram intermediadas por 
um escritório especiali-
zado nesse tipo de ne-
gociação. Esse tipo de 
empresa atua tanto na 

busca por credores inte-
ressados em vender seus 
precatórios antecipada-
mente quanto na aproxi-
mação de compradores 
que apostam em retorno 
futuro com o pagamento 
integral dos títulos.

No posicionamen-
to enviado à imprensa, 
Douglas Ruas reforçou 

que não participa dire-
tamente das decisões de 
investimento da empresa 
e atribuiu as aquisições à 
gestão técnica da cartei-
ra. O caso amplia a pres-
são política sobre o de-
putado em um momento 
em que seu nome circula 
como pré-candidato ao 
Palácio Guanabara.

Projeto propõe isenção de pedágio para 
PCD em tratamento fora do município

Castro nega liberação de R$ 730 milhões de 
poupança pública e diz tratar-se de ‘fake news’

Governador em exercício do RJ exonera mais 94 servidores

Prefeitura do Rio e Sebrae-RJ abrem 
200 vagas para negócios de impacto

Empresas ligadas a Ruas compraram precatórios 
de anistiada da ditadura e de ex-policial expulso
Transações vieram à tona em reportagem publicada pela 
Folha de S.Paulo e novo presidente da Alerj afirmou que 
a carteira de investimentos da Saur não é definida por ele

Reprodução/TJTJ

Douglas Ruas declarou que as aquisições citadas foram realizadas por 
intermédio de um escritório de investimentos

Negócios suspeitos

•antonio carlos

gobackbart@hotmail.com

Empresas ligadas ao 
presidente da As-
sembleia Legislativa 

do Rio de Janeiro (Alerj), 
Douglas Ruas (PL), fizeram 
investimentos na compra 
de precatórios emitidos 
em nome de uma anistia-
da política da ditadura mi-
litar e de um ex-agente da 
Polícia Civil demitido sob 
acusação de corrupção. 
As operações envolvem a 
Saur Construção, Terrapla-
nagem e Locação Ltda, da 
qual o parlamentar detém 
90% da sociedade, e a Mi-
cal Invest e Participações, 
empresa de Mariana Bar-

bosa, mulher do deputa-
do.

As transações vieram 
à tona em reportagem 
publicada pela Folha de 
S.Paulo e repercutida na 
última terça-feira (22). 
Em nota, Douglas Ruas 
afirmou que a carteira de 
investimentos da Saur é 
definida exclusivamente 
pelo sócio-administrador 
da empresa, e não por ele. 
O deputado também de-
clarou que as aquisições 
citadas foram realizadas 
por intermédio de um es-
critório de investimentos.

 No nome de mulher 
Um dos títulos adquiri-

dos pela Saur estava em 

nome de uma mulher de 
75 anos que obteve na 
Justiça indenização por 
torturas sofridas em Goiás 
durante a ditadura militar. 
Segundo a decisão judi-
cial mencionada na repor-
tagem, ela foi presa três 
vezes ao longo do regime, 
inclusive quando tinha 14 
anos. Na última prisão, 
em 1972, relatou ter sido 
torturada dentro de uma 
unidade do Exército. O 
precatório emitido em seu 
nome tinha valor de R$ 
917 mil, de acordo com a 
escritura assinada com a 
empresa.

Precatório é uma ordem 
judicial de pagamento emi-
tida quando o poder públi-

Pedágio na BR-040 entre o Rio e Juiz de Fora 

As concessionárias de 
pedágio no Estado do Rio 
de Janeiro poderão ser 
obrigadas a conceder isen-
ção de tarifa para veículos 
que transportem pessoas 
com deficiência, doenças 
crônicas, graves ou dege-
nerativas, além de indiví-
duos com Transtorno do 
Espectro Autista (TEA) e 
síndrome de down, que 
necessitem realizar trata-
mento de saúde fora de 
seu município de residên-
cia. A medida está prevista 
no Projeto de Lei 1.834/20, 
de autoria do deputado 

Rodrigo Amorim (PL), que 
a Assembleia Legislativa 
do Estado do Rio de Ja-
neiro (Alerj) aprovou, em 
segunda discussão, ontem 
(22). O texto seguirá para 
o Governo do Estado, que 
terá prazo de até 15 dias 
úteis para sancionar ou ve-
tar a proposta.

Para ter acesso ao be-
nefício, será necessário 
comprovar a realização 
de tratamento ou terapia 
em outro município, a ine-
xistência de atendimento 
equivalente na cidade de 
origem e a necessidade de 

O ex-governador Cláu-
dio Castro (PL) negou na 
última terça-feira (21) 
que tenha autorizado a 
liberação de R$ 730 mi-
lhões do Fundo Sobera-
no do Estado do Rio de 
Janeiro no fim de seu 
mandato. Em vídeo pu-
blicado nas redes sociais, 
ele afirmou que nenhum 
valor foi gasto e classifi-
cou como “fake news” a 
versão de que teria de-
terminado o repasse dos 
recursos antes de deixar 
o cargo.

Segundo Castro, o que 
houve foi apenas uma 
análise técnica para ve-
rificar se determinados 
projetos poderiam ser 
enquadrados nas regras 
do fundo, sem que isso 
significasse liberação 
imediata de dinheiro.

“Não teve nada disso. 
Existem os fundos no Es-

A Secretaria de Estado de 
Governo do Rio de Janeiro 
(Segov) informou que foi 
publicada em edição extra-
ordinária do Diário Oficial 
da última segunda-feira (20) 
a exoneração de mais 94 
servidores vinculados à área 
administrativa do governo. 
Com a nova rodada, o total 
de exonerações realizadas 
no âmbito da Secretaria de 
Governo e da Casa Civil che-

ga a 638 servidores, sendo 
544 já formalizados ante-
riormente e mais 94 nesta 
publicação.

Os cargos eram vincula-
dos à Secretaria de Governo, 
à Casa Civil e à Secretaria de 
Gabinete do Governador.

A medida dá continuida-
de ao processo de revisão 
estrutural conduzido pela 
gestão do governador in-
terino Ricardo Couto, com 

foco na racionalização de 
gastos e no aumento da 
eficiência da máquina públi-
ca. Assim como nas etapas 
anteriores, o levantamento 
identificou inconsistências 
funcionais nos casos ana-
lisados, como ausência de 
registro de acesso aos siste-
mas internos e inexistência 
de credenciamento insti-
tucional, o que motivou os 
desligamentos.

A Secretaria Municipal de 
Ciência, Tecnologia e Ino-
vação do Rio e o Sebrae-RJ 
lançaram o programa Cario-
cas de Impacto, iniciativa 
voltada a ideias inovadoras 
e negócios em fase inicial 
que proponham soluções 
para problemas sociais e 
ambientais na cidade do 
Rio de Janeiro.

O projeto oferece 200 
vagas e busca apoiar em-
preendedores com propos-
tas que aliem viabilidade 

econômica e transformação 
social. A proposta também 
dialoga com a Agenda 2030 
e os Objetivos de Desen-
volvimento Sustentável da 
ONU.

Segundo os organizado-
res, o foco está em iniciati-
vas que ajudem a melhorar 
a vida na cidade e tenham 
potencial de sustentabi-
lidade no longo prazo. O 
programa será realizado ao 
longo de cinco meses, entre 
maio e setembro de 2026, 

com duas etapas eliminató-
rias.

Os participantes vão pas-
sar por um processo de ace-
leração conduzido pelo Se-
brae-Rio, com workshops, 
mentorias individuais, con-
sultorias técnicas e apoio 
na estruturação dos negó-
cios. A programação tam-
bém prevê orientação em 
finanças e desenvolvimento 
de pitch para apresentação 
das soluções ao fim da eta-
pa.

Reprodução

Ex-governador Cláudio Castro afirmou que nenhum 
recurso foi repassado no fim de seu mandato

tado. Tem o Fecam, tem o 
Fised e também o Fundo 
Soberano. Esses fundos 
fazem enquadramentos. 
Isso quer dizer o seguin-
te: esse projeto cabe nes-
se fundo?”, disse Cláudio 
Castro.

De acordo com o ex-
-governador, a reunião do 
conselho do Fundo Sobe-
rano discutiu apenas se 
os projetos atendiam aos 
critérios exigidos pelo 
mecanismo. Ele afirmou 

que, mesmo após esse 
enquadramento, o trâmi-
te ainda dependeria de 
outras etapas administra-
tivas.

“Gente, fake news de-
mais, né? Não tem um 
real de dinheiro público 
gasto. Para vocês verem, 
só no Fecam tem mais 
de 5 bilhões de projetos 
aprovados. Então, ter 
projeto aprovado não 
quer dizer nada”, afirmou 
Cláudio Castro.

co é condenado a quitar 
uma dívida. Esses títulos 
costumam ser negociados 
no mercado por valores 
abaixo do montante total, 

já que o recebimento pode 
demorar anos. A diferen-
ça entre o valor de face e 
o preço pago na compra é 
o que pode gerar lucro ao 

investidor. As escrituras ci-
tadas na reportagem não 
informam quanto foi efe-
tivamente desembolsado 
pelos papéis.

periodicidade e duração 
do tratamento, por meio 
de laudo médico.As con-
cessionárias deverão dis-
ponibilizar identificação 
específica para os benefi-
ciários, com a emissão de 
adesivo eletrônico (TAG) 
que permita a isenção nas 
faixas de cobrança automá-
tica.

 Impedimento de lon-
go prazo 

A norma considera pes-
soas com deficiência aque-
las que possuem impedi-
mento de longo prazo de 
natureza física, mental, in-
telectual ou sensorial que, 
em interação com uma ou 
mais barreiras, pode obs-
truir sua participação ple-
na e efetiva na sociedade, 
em igualdade de condições 
com as demais pessoas. 
Além disso, consideram-se 
doenças crônicas, graves 
e degenerativas aquelas 
constantes no rol de dire-
trizes expedidas pelo Mi-
nistério da Saúde.

Divulgação
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A Prefeitura de 
Nova Iguaçu 
realizou nesta 

semana uma operação 
tapa-buraco em vias es-
tratégicas do Centro, 
com foco na recupe-
ração do pavimento e 
melhoria da fluidez do 
trânsito. Coordenada 
pela Subsecretaria da 
Cidade, a ação contou 
com 48 trabalhadores e o 
uso de mais de 80 tone-
ladas de massa asfáltica, 
alcançando mais de 200 
pontos considerados crí-
ticos.

Os trabalhos come-
çaram no Viaduto Dom 
Adriano Hipólito, im-

Operação tapa-buraco recupera 
vias centrais de Nova Iguaçu

Divulgação

Intervenções fazem parte de ações voltadas à mobilidade urbana

Ação mobilizou 48 trabalhadores e utilizou mais de 80 toneladas de asfalto em pontos críticos da cidade
Irã ataca navios no estreito de 
Ormuz e amplia tensão com os EUA

O Irã atacou três 
embarcações no es-
treito de Ormuz na 
quarta-feira (22), in-
tensificando as tensões 
no Oriente Médio. As 
ações ocorreram após 
o presidente dos Es-
tados Unidos, Donald 
Trump, anunciar a ex-
tensão do cessar-fogo 
com o país persa até a 
conclusão das negocia-
ções, mantendo, no en-
tanto, o bloqueio na via 
marítima estratégica.

O estreito de Ormuz 
é uma das principais 
rotas globais para o 
transporte de petróleo, 
sendo ponto central de 
disputa entre as duas 
nações. Segundo infor-
mações da Associated 
Press, os navios ataca-
dos estão sob custódia 
da Guarda Revolucio-

nária iraniana. Desde 
o início do conflito, em 
28 de fevereiro, mais 
de 30 embarcações já 
foram alvo de ataques 
na região.

Na terça-feira (21), 
Trump afirmou que o 
Irã tem interesse em 
manter o estreito aber-
to para garantir recei-
tas estimadas em cerca 
de US$ 500 milhões 
por dia. Ainda assim, 
defendeu a manuten-
ção do bloqueio como 
forma de pressionar 
por um acordo, indi-
cando que, sem essa 
estratégia, as negocia-
ções dificilmente avan-
çariam. O presidente 
também declarou que, 
na ausência de diálogo, 
medidas mais duras 
poderiam ser adota-
das.

 Ofensiva ocorre após anúncio de cessar-fogo 

Divulgação

portante acesso do mu-
nicípio, onde foram cor-
rigidas irregularidades 
no asfalto que vinham 
prejudicando a circu-
lação. Para viabilizar o 
serviço com segurança 
e agilidade, o trecho fi-
cou interditado nos dois 
sentidos por cerca de 
duas horas, com apoio 
de agentes da Secretaria 
Municipal de Transpor-
te, Trânsito e Mobilidade 
Urbana.

A operação também 
contemplou corredores 
viários relevantes, como 
as avenidas da Luz, Nilo 
Peçanha, Governador 
Portela, Marechal Flo-
riano e Coronel Ber-
nardino de Mello, além 
de trechos da Via Light. 

Segundo o subsecretário 
da Cidade, Rodrigo Gat-
to, a iniciativa tem cará-
ter emergencial e busca 
restabelecer a trafegabi-
lidade, reduzindo riscos 
para motoristas e pedes-
tres, aproveitando ainda 
o menor fluxo durante o 
feriado de Tiradentes.

A ação integra um 
programa contínuo de 
manutenção viária que 
já alcança bairros como 
Cobrex, Santa Rita e Co-
mendador Soares, além 
das estradas de Adria-
nópolis e Federal de 
Tinguá e outros acessos 
importantes. No caso da 
Via Light, o reparo atual 
é provisório e antecede 
uma obra definitiva de 
fresagem e recapeamen-

to completo, com subs-
tituição total da camada 
asfáltica.

Paralelamente, o mu-
nicípio avança na mo-
dernização da ilumina-
ção pública, com mais 
de 60 mil luminárias 
de LED instaladas, in-
cluindo a Via Light, que 
passou por adequações 
na infraestrutura elétri-
ca após a ampliação da 
pista. As intervenções 
fazem parte de um con-
junto de ações voltadas à 
mobilidade urbana, que 
inclui ainda projetos es-
truturais como a dupli-
cação do Viaduto Dom 
Adriano Hipólito, com o 
objetivo de melhorar as 
condições de circulação 
e segurança.

IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

INSS inicia pagamento 
antecipado do 13º para mais 
de 35 milhões de beneficiários

Lei institui campanha “Banco Vermelho” contra feminicídio no RJ

Cerca de 35,2 milhões 
de aposentados e pensio-
nistas do INSS começam 
a receber, a partir desta 
sexta-feira (24), a primei-
ra parcela do 13º salário. 
A antecipação do abono 
anual foi autorizada pelo 
Governo Federal e segue 
até o dia 8 de maio, en-
quanto a segunda parcela 
será paga entre 25 de maio 
e 8 de junho, com impacto 
estimado superior a R$ 78 
bilhões na economia.

Têm direito ao benefício 
os segurados que recebe-
ram, em 2026, aposenta-
doria, pensão por morte, 
auxílio por incapacidade 
temporária, auxílio-aci-
dente, salário-maternida-
de e auxílio-reclusão. Já os 
beneficiários do Benefício 
de Prestação Continuada 
e da Renda Mensal Vitalí-
cia não recebem o abono.

O calendário de paga-
mentos é definido confor-
me o número final do NIS 

e a faixa de renda. Segura-
dos que recebem até um 
salário mínimo, atualmen-
te fixado em R$ 1.621, têm 
prioridade no cronograma 
em relação àqueles com 
rendimentos superiores.

A consulta aos valores 
e datas pode ser feita pelo 
site ou aplicativo Meu 
INSS. Também é possível 
obter informações pelo 
telefone 135, median-
te confirmação de dados 
pessoais, com atendimen-
to disponível de segunda a 
sábado, das 7h às 22h.

O decreto que autoriza 
a antecipação foi assina-
do no fim de março pelo 
presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva. Nos últimos 
anos, o calendário do 13º 
do INSS sofreu alterações, 
com pagamentos anteci-
pados durante a pande-
mia e ajustes posteriores, 
sendo realizados em abril 
e maio nas edições mais 
recentes.

O governador em exer-
cício do Rio de Janeiro, 
Ricardo Couto, sancionou 
a Lei 11.162/26, que cria 
a campanha permanente 
“Banco Vermelho” como 
estratégia de enfrenta-
mento à violência contra 

a mulher e ao feminicídio. 
A medida foi aprovada 
pela Assembleia Legisla-
tiva do Estado do Rio de 
Janeiro e publicada no Di-
ário Oficial.

De autoria da deputa-
da Tia Ju, a norma prevê 

a pintura ou adaptação 
de bancos em órgãos pú-
blicos, acompanhados de 
frases de impacto voltadas 
à conscientização e ao es-
tímulo à denúncia. Entre 
os exemplos estão men-
sagens como “Em memó-

ria de todas as mulheres 
vítimas de feminicídio” e 
“Denuncie”.

A proposta estabele-
ce que a ação seja imple-
mentada em locais de 
grande circulação, como 
escolas, universidades, 

unidades de saúde, espa-
ços culturais e estações de 
transporte público. Cada 
espaço deverá contar, pre-
ferencialmente, com um 
banco vermelho instala-
do.

Segundo a autora, a 

campanha tem baixo cus-
to e pode ser viabilizada 
mesmo em cenários de 
restrição orçamentária, 
além de permitir parcerias 
com instituições privadas, 
entidades da sociedade ci-
vil e grupos comunitários.

Mesquita passa a oferecer ambulatório especializado em dor
Reinaugurada em 

agosto de 2025 após 
obras de modernização, 
a Policlínica São José, 
em Mesquita, passou 
a contar com um am-
bulatório especializado 
no diagnóstico e trata-
mento da dor. O serviço 
atende pacientes com 
quadros crônicos, como 
fibromialgia, doenças 
reumatológicas e dores 
cervicais e lombares, rea-
lizando, em média, cerca 
de 100 atendimentos por 
mês. A iniciativa coloca 
o município como pio-
neiro na rede pública da 
Baixada Fluminense ao 
responder a uma deman-
da crescente por esse tipo 
de assistência.

Os atendimentos 
acontecem às quartas-
-feiras, a partir das 7h,  Unidade realiza cerca de 100 atendimentos mensais

com o médico anestesio-
logista Wanderson Bra-
ga, especializado em dor. 
Os pacientes chegam por 
encaminhamento de es-
pecialidades como reu-
matologia, ortopedia e 
clínica médica, e, em 
muitos casos, já recebem 
intervenções no próprio 

dia, o que permite alívio 
imediato dos sintomas.

Entre os procedi-
mentos adotados estão 
bloqueios anestésicos e 
infiltrações com medi-
camentos diretamente 
no local da dor, além de 
técnicas de medicina 
regenerativa voltadas a 

lesões em músculos, ar-
ticulações e tendões. Os 
procedimentos contam 
com o apoio de ultrasso-
nografia e recursos como 
a neuromodulação, que 
atua na modulação dos 
nervos responsáveis pela 
dor.

O tratamento é indivi-
dualizado e baseado em 
diagnóstico detalhado, 
com elaboração de plano 
terapêutico que pode in-
cluir medicação, acom-
panhamento psicológico 
e psiquiátrico, orientação 
nutricional e avaliação 
metabólica e hormonal. 
A proposta é oferecer 
cuidado integral, con-
siderando não apenas a 
dor física, mas também 
fatores associados que 
impactam a qualidade de 
vida dos pacientes.
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Flamengo recusa proposta 
europeia por joia da base 
Ryan Roberto entra na mira de clubes do Leste Eu-
ropeu e pode assinar pré-contrato ainda em 2026

Atacante tem vínculo até março de 2027

reprodução

O Flamengo rece-
beu uma propos-
ta do Shakhtar 

Donetsk pelo atacante 
Ryan Roberto, de 18 anos, 
mas não se mostrou dis-
posto a negociar nos mol-
des apresentados. Apesar 
da recusa inicial, o clube 
carioca monitora a situ-
ação com cautela, já que 
o jogador poderá assinar 
um pré-contrato com ou-
tra equipe a partir de ou-

tubro.
Com vínculo até mar-

ço de 2027, a diretoria 
rubro-negra trabalha 
para renovar o contrato 
do atleta e evitar o risco 
de perdê-lo sem compen-
sação financeira nos últi-
mos meses de acordo. Até 
o momento, no entanto, 
as partes ainda não che-
garam a um entendimen-
to.

Além do interesse 
ucraniano, o CSKA Mos-
cou também acompanha 
o jovem e avalia a pos-
sibilidade de apresentar 

uma proposta superior. 
Internamente, o Flamen-
go trata a permanência 
como prioridade, posição 
compartilhada pelo estafe 
do jogador.

Por outro lado, a falta 
de espaço no time prin-
cipal pesa na decisão. 
Com forte concorrência 
no setor ofensivo sob o 
comando do técnico Le-
onardo Jardim, o entorno 
de Ryan entende que a 
busca por mais minutos 
em campo pode influen-
ciar uma eventual saída 
para o futebol europeu.

 Leste Europeu

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

 Atacante de 23 anos iguala números de 2025 

John Kennedy lidera artilharia do Fluminense 
O atacante John Ken-

nedy, de 23 anos, é o prin-
cipal goleador do Flumi-
nense em 2026 e atravessa 
seu melhor início de tem-
porada pelo clube. Apesar 
de ainda enfrentar ques-
tionamentos, o jogador 
apresenta desempenho 
consistente e números 
semelhantes aos registra-
dos durante sua passagem 
pelo Pachuca no ano pas-
sado.

Até o momento, o ata-

cante soma 22 partidas, 
com oito gols marcados e 
uma assistência pelo Tri-
color. Em 2025, atuando 
pelo time mexicano, dis-
putou 23 jogos, anotou 
nove gols e contribuiu 
com duas assistências, 
mantendo média próxima 
à atual.

O melhor momento da 
carreira de John Kenne-
dy foi em 2023, quando, 
somando passagens por 
Ferroviária e Fluminen-

se, participou de 52 par-
tidas, marcou 18 gols e 
deu quatro assistências. 
Naquele ano, foi decisivo 
ao marcar o gol do título 
da Copa Libertadores da 
América.

Na atual temporada, o 
atacante alterna entre ti-
tularidade e banco de re-
servas. Na última partida, 
contra o Santos, entrou no 
segundo tempo, enquanto 
Rodrigo Castillo iniciou o 
jogo como titular.

Jogadores do Botafogo destacam 
evolução após troca de comando

O início de trabalho do 
técnico Franclim Carva-
lho à frente do Botafogo 
tem gerado impacto po-
sitivo no elenco. Após a 
vitória sobre a Chapeco-
ense pela Copa do Brasil, 
o lateral Vitinho elogiou o 
comandante português e 
apontou evolução em re-
lação ao trabalho anterior 
de Martín Anselmi.

Segundo o jogador, a 
principal mudança está 
na confiança e na orga-
nização da equipe dentro 
de campo. Ele destacou 
a cobrança constante do 

treinador e afirmou que o 
grupo se mostra mais se-
guro, com maior paciência 
na construção das jogadas 
e melhor ambiente no dia 
a dia.

Desde a chegada de 
Franclim, o Botafogo 
soma cinco partidas sem 
derrota, com dois empates 
iniciais, diante de Caracas 
e Coritiba, seguidos por 
três vitórias consecutivas, 
incluindo confrontos con-
tra Racing e dois triunfos 
sobre a Chapecoense. O 
desempenho marca uma 
virada de momento após 

período de instabilidade.
A partida contou tam-

bém com a presença do 
empresário John Textor, 
que acompanha de per-
to a situação do clube no 
Rio de Janeiro. De acordo 
com Vitinho, houve uma 
conversa breve com o di-
rigente no vestiário, e o 
elenco espera aprofundar 
o diálogo nos próximos 
dias. Com a sequência po-
sitiva, o Botafogo busca 
consolidar a recuperação 
na temporada e manter o 
embalo nas competições 
em disputa.

Justiça do Rio manda Lyon pagar 
R$ 122 milhões ao Botafogo 

A Justiça do Rio de Ja-
neiro determinou que o 
Olympique Lyonnais pa-
gue 21 milhões de euros, 
cerca de R$ 122,3 milhões, 
ao Botafogo no prazo de 
três dias. A decisão repre-
senta o primeiro resultado 
favorável ao clube carioca 
em ações judiciais movi-
das contra o time francês.

O processo integra 
um conjunto de disputas 
que somam aproximada-
mente R$ 745 milhões e 
envolvem transferências 
financeiras realizadas en-
tre clubes da rede Eagle 
Football, controlada pelo 
empresário John Textor. 

As operações ocorreram 
sob um modelo de caixa 
único que já não está mais 
em vigor.

A ação em questão tra-
mita na 17ª Vara Cível da 
Comarca da Capital e trata 
de valores referentes a três 
transferências feitas ao 
Lyon em março de 2025. 
Por se tratar de um título 
de execução extrajudicial, 
o Botafogo pode cobrar o 
pagamento imediato.

A decisão foi assina-
da pelo juiz Leonardo de 
Castro Gomes, que tam-
bém concedeu prazo de 
15 dias úteis para o Lyon 
apresentar eventual con-

testação. Nesse período, o 
clube francês deverá com-
provar o pagamento de 
ao menos 30% do valor e 
poderá solicitar o parcela-
mento do restante em até 
seis vezes.

A base da cobrança é 
um contrato de emprés-
timo intragrupo firmado 
em fevereiro de 2025, que 
previa a movimentação de 
até 100 milhões de euros 
entre clubes da rede, com 
livre circulação de recur-
sos. Segundo o Botafogo, 
o acordo estabelecia o foro 
no Rio de Janeiro, o que 
justifica a tramitação do 
caso na Justiça estadual.Spinelli ganha força na disputa por uma vaga entre os titulares

Spinelli ganha força no Vasco e 
vira trunfo de Renato Gaúcho

Reprodução

O Vasco da Gama vive 
momento positivo após 
vencer o Paysandu por 2 a 
0, fora de casa, pela Copa 
do Brasil. O resultado dá 
vantagem ao time carioca, 
que pode até perder por 
um gol de diferença no jogo 
de volta, no Rio de Janeiro, 
para garantir a classifica-
ção. Já os paraenses pre-
cisam vencer por três gols 
para avançar.

Após a partida, o técnico 
Renato Gaúcho destacou 
o equilíbrio do confron-
to e a postura da equipe, 
ressaltando a dificuldade 

de jogos eliminatórios e a 
entrega dos jogadores em 
campo.

O grande destaque da 
vitória foi o atacante Clau-
dio Spinelli, que marcou os 
dois gols do Vasco e encer-
rou um jejum de cinco par-
tidas sem balançar as redes. 
Contratado para a tempo-
rada de 2026, o argentino 
chegou com expectativa 
elevada após anotar 28 gols 
pelo Independiente del Val-
le no ano anterior e vem se 
firmando como opção im-
portante no setor ofensivo.

Com valor de mercado 

estimado em R$ 10,5 mi-
lhões, Spinelli ganha força 
na disputa por uma vaga 
entre os titulares e se con-
solida como peça relevan-
te no esquema de Renato 
Gaúcho. O desempenho 
recente reforça a confiança 
da comissão técnica no jo-
gador para a sequência da 
temporada.

Agora, o Vasco volta suas 
atenções para o Campeona-
to Brasileiro, onde enfrenta 
o Corinthians no próximo 
domingo (26), às 16h, na 
Neo Química Arena, pela 
13ª rodada.
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Vereador Maninho de Cabuçu é 
atacado a tiros em Nova Iguaçu
Parlamentar foi atingido na região lombar em plena luz do dia; Polí-
cia Militar isola a área e busca informações sobre a autoria do crime

Reprodução 

Atentado na Baixada 

O cenário políti-
co da Baixada 
Fluminense foi 

abalado na tarde de on-
tem (22) por um atentado 
contra o vereador Ger-
mano Silva de Oliveira, 
o Maninho de Cabuçu. 
O parlamentar foi alvo 
de disparos por volta das 
15h40, em frente ao Pos-
to Aliança, no bairro Ca-
buçu, em Nova Iguaçu, e 
socorrido por populares 
e policiais militares após 
ser atingido nas costas. 

Segundo boletim mé-
dico, ele deu entrada na 
UPA de Cabuçu cons-
ciente e estável, e em se-
guida foi transferido para 
o Hospital Geral de Nova 

Iguaçu. A unidade infor-
mou que o estado de saú-
de do vereador é estável. 

O crime ocorreu em 
um dos pontos de maior 
circulação do bairro, a 
Avenida Abílio Augusto 
Távora. A movimentação 
era intensa no momento 
em que os disparos fo-
ram efetuados em frente 
ao Posto Aliança, espa-
lhando pânico entre pe-
destres e motoristas que 
passavam por uma das 
principais vias de ligação 
da cidade.

Protocolo de 
emergência 

De acordo com in-
formações do 20º BPM 
(Mesquita), uma guarni-
ção que realizava patru-
lhamento preventivo de 

rotina foi interceptada 
por populares desespe-
rados na altura da Praça 
de Cabuçu. Ao chegarem 
ao local indicado, os po-
liciais militares confir-
maram que a vítima era 
o parlamentar municipal 
e iniciaram os protocolos 
de emergência.

O socorro contou com 
a ajuda crucial de uma 
testemunha, identificada 
como Felipe Ott de Car-
valho. Em uma ação coor-
denada, a equipe policial 
e o popular transporta-
ram o vereador imedia-
tamente para a Unidade 
de Pronto Atendimento 
(UPA) de Cabuçu, garan-
tindo que o parlamentar 
recebesse suporte médico 
nos minutos críticos após 
o ferimento.

Digulgação Gov RJ

Maninho de Cabuçu foi baleado em frente ao Posto Aliança e socorrido 
por populares e PMs após ser atingido nas costas

Dupla roda com fuzil e drogas em Caxias 
Policiais militares do 15º 

BPM (Duque de Caxias) pren-
deram dois suspeitos de ligação 
com o tráfico de drogas, na ma-
nhã de ontem (22), no Comple-
xo da Mangueirinha, no Jardim 
Olavo Bilac, em Duque de Ca-
xias, na Baixada Fluminense.  

Segundo informações do 
batalhão, uma equipe do GAT 
(Grupamento de Ações Táticas) 
realizava operação para retira-
da de barricadas, com o apoio 
do setor de inteligência (P-2), 
que fazia incursões e diligências 
nas comunidades da região, que 
vive sob a atuação do Comando 
Vermelho, quando identificou 
um suspeito com um arma-
mento de grosso calibre na Rua 
Guilherme Studart.

Os agentes realizaram um 
cerco tático, seguido de abor-
dagem e prisão do suspeito. Na 
ação, a guarnição apreendeu 
com Eric Luan Silva dos Anjos, 
de 24 anos, um fuzil modelo 
AR, calibre 5,56mm, com nu-
meração suprimida, além de 
quantidade de material entor-

•antonio carlos
gobackbart@hotmail.com

Suspeito de matar Miss usou nome falso 
e se matou na delegacia após prisão

Endreo Lincoln Ferreira da 
Cunha, preso pelo feminicídio da 
modelo Ana Luiza Mateus, de 29 
anos, morreu ao se enforcar na cela 
da Delegacia de Homicídios do 
Rio usando uma bermuda no fim 
de tarde de ontem (22), segundo 
a Polícia Civil. O local do suicídio 
passou por perícia no início da noi-
te. O suspeito tinha apresentado na 
delegacia o documento do irmão.

Candidata da Bahia ao con-
curso de beleza Miss Cosmo, Ana 
Luiza foi encontrada morta após 
cair do 13º andar de um prédio na 
Barra da Tijuca, na Zona Sudoeste 
do Rio, na manhã de ontem.

Endreo Lincoln Ferreira da 
Cunha, foi preso em flagrante por 
suspeita de feminicídio. Eles esta-

vam juntos havia três meses.
Testemunhas contaram ao por-

tal g1 que viram o casal chegar ao 
condomínio Alfapark discutindo. 
Após a briga, o namorado de Ana 
Luiza deixou o prédio o sozinho. 
Mas depois retornou, segundo a 
polícia.

Funcionários disseram que 
orientaram a modelo a deixar o 
local caso o namorado voltasse. 
Ana Luiza disse então que com-
prou uma passagem de volta para 
casa, porém, decidiu permanecer 
no imóvel, de onde caiu por volta 
das 5h30.

O caso é investigado pela De-
legacia de Homicídios da Capital 
(DHC). A perícia já foi feita no lo-
cal, e alguns depoimentos já foram 

ouvidos.
O Miss Cosmo é um concurso 

de beleza internacional realizado 
anualmente na cidade de Ho Chi 
Minh, no Vietnã, e promovido pela 
UNICorp e pela UNIMedia. O 
Brasil realiza uma seleção nacional 
para escolher a representante que 
participa da competição.

 Relação conflituosa
Segundo o delegado Renato 

Martins, diversas testemunhas, de 
fontes independentes, disseram 
que o casal vivia em conflito.

“Havia entre eles uma relação 
muito abusiva, e uma discussão 
acalorada há alguns dias e nesta 
madrugada especialmente houve 
uma espécie de guerra entre eles 
que foi muito ouvida por vizinhos, 
pelos funcionários do condomí-
nio. Além disso, nós temos tam-
bém mensagens trocadas entre a 
vítima e parentes, entre a vítima e 
amigos, entre a vítima e o próprio 
autor do fato. Então, todos esses 
elementos convergem num único 
indiciamento de que o autor é par-
tícipe dessa ação criminosa, desse 
feminicídio praticado contra essa 
jovem”, acrescentou o delegado.

Polícia investiga se Ana Luiza Mateus foi jogada do 13º andar de um prédio 
na Barra pelo namorado Endreo Lincoln Ferreira, que se matou na prisão

Divulgação

O fuzil AR e as drogas apreendidas durante 
operação da PM na Mangueirinha 

Divulgação/PM

PM prende 2 policiais após morte de 
empresário em abordagem na Pavuna

PM de folga reage a roubo, mata suspeito 
e baleia outro na Zona Norte carioca 

Dois policiais militares 
foram presos em flagrante 
pela Corregedoria da PM 
após a morte do empresário 
Daniel Patrício Santos de 
Oliveira, de 29 anos, duran-
te uma abordagem na ma-
drugada de ontem (22), na 
Pavuna, Zona Norte do Rio.

Daniel voltava de um 
pagode com três amigos 
quando foi baleado duran-
te a ação policial. Ele era 
dono de uma loja de pro-

dutos eletrônicos na região.
Segundo a corporação, 

a decisão foi tomada após 
apuração da Corregedoria 
Geral da PM e da 2ª Dele-
gacia de Polícia Judiciária 
Militar (DPJM).

“Após a análise das ima-
gens das câmeras operacio-
nais portáteis (COPs), fo-
ram detectados indícios de 
cometimento do crime de 
homicídio doloso por parte 
dos policiais”, diz a PM.

Um policial militar de 
folga reagiu a uma tentativa 
de assalto na tarde da última 
terça-feira (21) em Olaria, 
na Zona Norte do Rio.

De acordo com a Polícia 
Militar, dois suspeitos fo-
ram baleados. Um deles foi 
socorrido por uma equipe 
do Serviço de Atendimento 
Móvel de Urgência (Samu) e 

levado para um hospital da 
região. O outro não resistiu 
aos ferimentos e morreu no 
local.

Ainda segundo a cor-
poração, uma pistola e um 
bloqueador de sinal foram 
apreendidos com os crimi-
nosos.

O tiroteio foi ao lado de 
uma escola municipal, na 

Rua Vassalo Caruso, a pou-
cos metros da estação do 
BRT Transcarioca de Olaria 
e da linha do trem.

A área foi isolada para 
o trabalho da perícia. A 
ocorrência estava em anda-
mento até a última atuali-
zação desta reportagem. O 
estado de saúde do ferido 
não tinha sido divulgado.                                                                                                                                       

O caso também é inves-
tigado pela Polícia Civil. A 
Delegacia de Homicídios 
da Capital (DHC) apreen-
deu as armas dos agentes. 
Testemunhas serão ouvi-
das e imagens da aborda-
gem devem ser analisadas 
para esclarecer o que acon-
teceu.

A irmã de Daniel disse 
que não houve ordem de 
parada e que Daniel foi ba-
leado com mais de 20 tiros.

Tiro na região lombar, logo acima do glúteo
O boletim médico pre-

liminar detalhou que o 
disparo atingiu a região 
lombar, logo acima do 
glúteo. Apesar da gravi-
dade da agressão, o esta-
do de saúde de Maninho 
de Cabuçu foi classificado 

como estável. Na unidade 
de saúde, ele passou por 
exames de imagem para 
avaliar possíveis lesões 
internas e seguiu para o 
Hospital Geral de Nova 
Iguaçu (HGNI), onde uma 
equipe multidisciplinar 

realizará o acompanha-
mento especializado ne-
cessário para casos de 
ferimento por arma de 
fogo.

A resposta operacional 
da Polícia Militar foi ime-
diata. Equipes da Supervi-

são de Oficial, Supervisão 
de Graduado e agentes 
do Serviço de Inteligência 
(P2) do 20º BPM monta-
ram um cerco na região e 
iniciaram a coleta de pro-
vas testemunhais e análi-
se de circuitos de moni-

toramento próximos ao 
posto de combustíveis.

A Câmara Municipal de 
Nova Iguaçu emitiu nota 
oficial, na qual “manifesta 
profunda preocupação” e 
informa que o presidente 
da Casa, Marcio Guerrei-

ro se dirigiu à unidade 
hospitalar “para acompa-
nhar de perto a situação 
e prestar todo o apoio ne-
cessário”.

Maninho está em seu 
segundo mandato pelo 
município.

pecente, cujo quantitativo não 
foi informada pelo comando. 

No decorrer da operação, 
um segundo suspeito identi-

ficado como Vitor Hugo Silva 
Benedito, 22, foi detido após re-
sistir à ação policial e confron-
tar as equipes. 
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Mantenha a cidade limpa!
Não jogue lixo nas ruas. 
A população agradece!Ingredientes

Modo de preparo

Costelinha 
assada com
 mandioca

 1 kg de costela suína 1 
cebola picada 2 dentes 
de alho 1 xícara (chá) 
de vinho branco 1 kg 
de mandioca (aipim ou 
macaxeira) cozida • óleo 
para fritar • sal a gosto • 
pimenta-do-reino a gos-
to

Tempere as costelinhas 
com a cebola, o alho, o 
vinho, o sal e a pimenta.
Cubra com papel-alumí-
nio e leveà geladeira por 
3 horas, regando de vez 
em quando com a mari-
nada.
Coloque as costelinhas 
em uma assadeira, re-
gue com a marinada, 
cubra com papel-alu-
mínio e asse em forno, 
preaquecido, a 220 ºC 
durante 40 minutos.
Retire o papel alumínio, 
regue as costelinhas 
com o molho que se for-
mou na assadeira e dei-
xe no forno até dourar.
Cozinhe a mandioca 
(também conhecida 
como macaxeira e ai-
pim) na água com sal 
até ficarem macias.
Escorra bem e frite no 
óleo quente até dourar.
Sirva com a carne.

Estrogonofe 
de carne

500 gramas de alcatra 
cortada em tirinhas 1/4 
xícara (chá) de mantei-
ga 1 unidade de cebola 
picada 1 colher (sobre-
mesa) de mostarda 1 
colher (sopa) de ke-
tchup (ou catchup) 1 
pitada de pimenta-do-
-reino 1 unidade de to-
mate sem pele picado 1 
xícara (chá) de cogume-
lo variado | variados es-
corridos 1 lata de creme 
de leite • sal a gosto

Ingredientes

Modo de preparo

Derreta a manteiga e re-
fogue a cebola até ficar 
transparente.
Junte a carne e tempere 
com o sal.
Mexa até a carne dourar 
de todos os lados.
Acrescente a mostarda, 
o catchup, a pimenta-
-do-reino e o tomate pi-
cado.
Cozinhe até formar um 
molho espesso.
Se necessário, adicione 
água quente aos pou-
cos.
Quando o molho estiver 
encorpado e a carne 
macia, adicione os co-
gumelos e o creme de 
leite.
Mexa por 1 minuto e re-
tire do fogo.
Sirva imediatamente, 
acompanhado de arroz 
e batata palha.
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Entraram em vigor 
na quarta-feira (22) 
as novas regras do 

Minha Casa, Minha Vida, 
com mudanças que am-
pliam o acesso ao crédi-
to imobiliário no país. As 
operações continuam sen-
do realizadas pela Caixa 
Econômica Federal e pelo 
Banco do Brasil, com foco 
em facilitar a compra da 
casa própria, especialmen-
te para a classe média.

Entre as principais al-
terações estão o aumento 
do limite de renda familiar 
mensal, que passa a chegar 
a R$ 13 mil, e a elevação do 
valor máximo dos imóveis 
financiados, agora de até 
R$ 600 mil. A reformula-
ção também atualiza as fai-
xas de renda do programa, 

permitindo que mais famí-
lias tenham acesso a condi-
ções de financiamento com 
juros reduzidos.

Com a mudança, pas-
sam a se enquadrar nas 
novas faixas famílias com 
renda de até R$ 3.200 na 
faixa 1, até R$ 5 mil na fai-
xa 2, até R$ 9.600 na faixa 
3 e até R$ 13 mil na faixa 
4. A ampliação possibilita 
que parte dos beneficiários 
migre para categorias com 
taxas mais vantajosas, re-
duzindo o custo total do 
financiamento ao longo do 
tempo.

O teto dos imóveis tam-
bém foi reajustado. Para 
as faixas 1 e 2, os valores 
variam entre R$ 210 mil e 
R$ 275 mil, conforme a lo-
calidade. Já na faixa 3, o li-
mite sobe para R$ 400 mil, 
enquanto na faixa 4 chega 
a R$ 600 mil, ampliando as 

opções de imóveis disponí-
veis no mercado.

Segundo o Governo Fe-
deral, cerca de 87,5 mil 
famílias devem ser benefi-
ciadas com as novas condi-
ções. A estimativa aponta 
que aproximadamente 31,3 
mil passam a se enquadrar 
na faixa 3 e outras 8,2 mil 
na faixa 4, reforçando a in-
clusão da classe média no 
programa.

Mesmo com a taxa bási-
ca de juros em patamar ele-
vado, o Minha Casa, Minha 
Vida mantém condições 
mais atrativas em relação 
ao crédito tradicional. Em 
2025, o programa registrou 
recorde de contratações e 
teve papel central no de-
sempenho da construção 
civil. A expectativa é de 
que, com as novas regras, o 
crescimento seja mantido 
ao longo de 2026.

A Agência Nacional 
de Vigilância Sanitária 
aprovou, na quarta-feira 
(22), a ampliação do uso 
do medicamento Moun-
jaro para o tratamento de 
diabetes tipo 2 em crian-

ças a partir de 10 anos. 
Até então, a indicação era 
restrita ao público adulto.

Segundo a agência, a 
mudança se aplica ex-
clusivamente ao trata-
mento da doença nessa 

faixa etária, mantendo 
as demais indicações do 
medicamento voltadas 
apenas para adultos. O 
Mounjaro integra a clas-
se dos agonistas do re-
ceptor GLP-1, conheci-

dos popularmente como 
“canetas emagrecedoras”, 
embora seu uso princi-
pal esteja relacionado ao 
controle glicêmico.

A Anvisa informou 
ainda que deve discu-

tir, na próxima semana, 
uma proposta de ins-
trução normativa para 
regulamentar a manipu-
lação desse tipo de me-
dicamento. A medida faz 
parte de um conjunto de 

ações anunciado recente-
mente pela agência, que 
inclui estratégias de fis-
calização e controle so-
bre o uso e a comerciali-
zação dessas substâncias 
no país.

Programa passa a atender famílias com renda de até R$ 13 mil

Regras do MCMV ampliam 
acesso ao crédito imobiliário

Anvisa amplia uso do Mounjaro para crianças com diabetes

Programa eleva limite de renda, aumenta valor dos imóveis e deve beneficiar mais de 87 mil famílias
divulgação
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