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show da shakira

Jovem de 21 anos é encontrada morta em 
Belford Roxo e ex-namorado vira suspeito

PÁG. 6

PÁG. 6

PÁG. 3

Casos de caxumba crescem 
no RJ e reforça alerta para 

vacinação infantil

A Polícia Civil investiga a morte de Samara Santos de Oliveira, de 21 
anos, encontrada sem vida na sexta-feira (1) em Belford Roxo, na Baixada 
Fluminense. A jovem foi levada já morta a uma unidade de saúde do mu-
nicípio, com indícios de estrangulamento. Familiares apontam o ex-namo-
rado como principal suspeito do crime. Samara morava em Bonsucesso e 
trabalhava como promotora de eventos. Segundo a corporação, diligências 
estão em andamento para esclarecer as circunstâncias da morte.

Um sargento da Polícia Militar foi preso em flagrante em Duque de Caxias, com 
veículos roubados armazenados dentro de casa. Segundo a Polícia Civil, agentes 
da 59ª DP, com apoio do 15º BPM, localizaram oito veículos na residência, sendo 
quatro motos, três carros e uma moto aquática, dos quais cinco tinham registro 
de roubo. O policial, identificado como Maycon Fernandes Leite, alegou atuar na 
recuperação de veículos para uma seguradora, mas não comprovou a justificativa. 
As investigações apontam indícios de prática recorrente de receptação e possível 
estrutura para ocultação de bens ilícitos.

O Rio de Janeiro lidera o ranking nacional de apostadores cadastrados em plata-
formas de bets, com 1.793.348 CPFs ativos em março, segundo dados do Governo 
Federal. O número supera o de São Paulo, que registrou 715.256 apostadores no 
mesmo período, mesmo com população maior. No país, mais de 9,5 milhões de pes-
soas realizaram apostas no mês, refletindo o avanço dessas plataformas digitais. 

PÁG. 3

Fiscalização na Zona Sul
prende suspeito de extorsão

Ressaca atinge 
orlas do Rio 

com ondas de 
até 3 metros 

até terça-feira

7

7

Agentes da Secretaria de Ordem Pública realizaram uma operação na Praia de Copacabana, na Zona Sul, e apreenderam bebidas, desmontaram acampamen-
tos irregulares e prenderam um homem por tentativa de extorsão contra um banhista. A ação integrou os preparativos para o show da cantora Shakira e faz 
parte da Operação Tatuí, que percorre a orla em busca de irregularidades. 
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Secretário da Fazenda prepara 
pacote para conter déficit 

de R$ 19 bilhões no RJ

Sargento da PM é preso 
com veículos roubados 

em Duque de Caxias

Rio de Janeiro lidera 
ranking nacional de 

apostadores em 
plataformas de bets

O novo secretário estadual de Fazenda do Rio de Janeiro, Guilherme Mercês, 
deve apresentar nas próximas semanas um conjunto de medidas para conter des-
pesas e ampliar a arrecadação diante do déficit de quase R$ 19 bilhões previsto 
no orçamento de 2026. Nomeado pelo governador em exercício Ricardo Couto, o 
economista volta ao comando da pasta após passagem entre 2020 e 2021 e subs-
titui Juliano Pasqual em meio a uma reestruturação administrativa. 
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ENTRETEnIMENTO|GERAL

Montagem busca dialogar com diferentes gerações

ENTRETEnIMENTO|GERAL

Projeto Caminhos Criativos encerra programação 
com foco em empreendedorismo cultural no RJ

Espetáculo infantojuvenil

Espetáculo “Antes de Dormir”
aborda desafios do crescimento

reprodução

Peça em cartaz no Sesc Ipiranga une teatro, música e poesia para refletir sobre o fim da infância

A programação gratuita 
do projeto Caminhos Cria-
tivos entra na reta final em 
maio com duas atividades 
voltadas ao fortalecimen-
to do empreendedorismo 
cultural no estado do Rio 
de Janeiro. As ações serão 
realizadas em formato hí-
brido, com encontros pre-
senciais no centro cultural 
Futuros – Arte e Tecnolo-
gia, no Flamengo, e trans-
missão online.

A iniciativa é promovida 
pela Secretaria de Estado 
de Cultura e Economia 
Criativa do Rio de Janeiro, 
com metodologia desen-
volvida pelo Instituto Fu-
turos, e tem como objeti-
vo impulsionar a economia 
criativa fluminense por 

O espetáculo infan-
tojuvenil “Antes 
de Dormir” es-

treia no Sesc Ipiranga, 
com temporada até 19 
de julho. Com texto de 
Liana Ferraz e direção de 
Joana Dória, a montagem 
propõe uma reflexão sen-
sível sobre o processo de 
crescimento e as trans-
formações vividas no fi-
nal da infância.

Estrelada por Carol 
Vidotti, Dom Capelari e 
Fábia Mirassos, com par-
ticipação da musicista 
Clara Dum, a peça acom-
panha a personagem 
Pipa, que descobre que 
crescer envolve enfrentar 
medos, fazer escolhas e 
lidar com mudanças no 
pensar e no sentir. Na tra-
ma, enquanto os adultos 
acreditam que as crianças 
já dormiram, o quarto se 
transforma em um espa-

meio de formações aber-
tas a agentes culturais, 
produtores e empreende-
dores do setor.

A programação começa 
no dia 6 de maio, às 18h, 
com a palestra “Acessibili-
dade e Economia Criativa”, 

ministrada pelo Marcos 
Lima. O encontro vai dis-
cutir práticas de inclusão, 
acessibilidade em projetos 
culturais e o enfrentamen-
to de estereótipos relacio-
nados às pessoas com de-
ficiência.

•IZABELlE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

No dia 18 de maio, às 
14h, o workshop “Pitching 
e Storytelling” encerra o 
ciclo, conduzido por Isa-
bella Sacramento. A ativi-
dade abordará técnicas de 
apresentação de projetos 
e construção de narrativas 
voltadas à captação de re-
cursos e parcerias.

Segundo a organização, 
o Caminhos Criativos re-
úne cerca de 40 horas de 
formação ao longo do ciclo 
e busca fortalecer iniciati-
vas culturais em diferen-
tes regiões do estado. As 
atividades são gratuitas, 
abertas ao público e exi-
gem inscrição prévia, com 
opção de participação pre-
sencial ou online por meio 
de transmissão ao vivo.

Na campanha, ele dizia que a Educação era priorida-
de. Prometeu escola de tempo integral, merenda de 
qualidade e sala com ar-condicionado. Mal pegou a 
caneta, começou a verdadeira lição: como desviar ver-
ba sem deixar rastro. Compra superfaturada, licitação 
combinada e material didático que nunca chega. En-
quanto isso, aluno faz conta em caderno reaproveitado 
e professor vira equilibrista para dar aula sem giz.

Lição de Corrupção

Nas escolas, falta lápis, merenda e até papel higiêni-
co pros banheiros. Mas no gabinete do prefeito, sobra 
luxo. Ele limpa a própria bunda com o dinheiro que 
deveria limpar o futuro da cidade. Quando questio-
nado, solta o bordão de sempre: “Tudo está em pro-
cesso de licitação”. Mas o único processo que anda 
rápido é o de engordar o patrimônio pessoal.

Banheiro sem Papel, Cofre Cheio

Na próxima eleição, ele vai voltar com discurso boni-
to, dizendo que “investiu como nunca na educação” e 
que “todo problema foi herdado”. Vai tirar foto entre-
gando meia dúzia de mochilas novas e jurar que agora 
vai ser diferente. Mas quem já estudou na escola da vida 
sabe: prefeito que desvia verba da educação não rouba 
só dinheiro, rouba o futuro de uma geração inteira.

Diploma de Hipocrisia

ço de imaginação onde 
sonhos, lembranças e in-
seguranças ganham vida 
ao lado de Maju e Nada, 
seus companheiros.

A montagem busca 
dialogar com diferentes 
gerações ao valorizar a 
forma como as crianças 
elaboram suas emoções e 
experiências. A proposta 
cênica aposta na integra-
ção entre música, com-
posição visual e trabalho 
corporal para fortalecer 
a conexão com o público 
e com a narrativa, valori-
zando o teatro como ex-
periência coletiva e pre-
sencial.

Com idealização e dire-
ção de Joana Dória, ence-
nadora com trajetória no 
Brasil e no exterior, e dra-
maturgia de Liana Ferraz, 
premiada autora da cena 
contemporânea, o espe-
táculo reforça a potência 
artística de temas ligados 
à infância e à construção 
da identidade.

E MAIS...

Feira das 
Yabás 

O Centro do Rio re-
cebe nesta sexta-feira 
(1), uma edição especial 
da Feira das Yabás no 
CCBB, com entrada gra-
tuita mediante retirada 
de ingressos. Criado por 
Marquinhos de Oswaldo 
Cruz, o evento valoriza 
a tradição culinária afro-
-brasileira das “tias” de 
bairros como Madureira 
e Oswaldo Cruz. A pro-
gramação inclui gastro-
nomia típica, roda de 
conversa sobre o traba-
lho nas artes e shows ao 
longo da tarde e noite. 

O Theatro Municipal 
do Rio de Janeiro volta a 
apresentar o balé “La Fil-
le Mal Gardée” em maio, 
após duas décadas fora 
da programação, com 
montagem renovada cria-
da em 2024. Com coreo-
grafia de Ricardo Alfonso 
e regência de Jésus Fi-
gueiredo, o espetáculo 
terá apresentações entre 
os dias 13 e 24, incluindo 
ensaio geral e estreia às 
19h. A temporada conta 
com patrocínio da Petro-
bras e reúne o Corpo de 
Baile e a Orquestra Sinfô-
nica da casa. 

Povos originários da América 

A FGV Arte abre no dia 6 de maio, em Botafogo, 
a exposição “Eu chorei rios: arte dos povos originá-
rios da América”, com curadoria de Glicéria Tupi-
nambá e Paulo Herkenhoff. A mostra reúne artistas 
como Ailton Krenak, Claudia Andujar e Daiara Tuka-
no, apresentando obras que dialogam com memó-
rias, territórios e modos de existência dos povos 
originários. A exposição também amplia debates 
iniciados em mostras anteriores da instituição.

La Fille Mal 
Gardée

Projeto foi desenvolvido pelo Instituto Futuros em parceria com a SECEC-RJ
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Casos de caxumba crescem no RJ e 
reforça alerta para vacinação infantil

RJ lidera ranking de apostadores 

PL na Alerj cria prêmio em 
homenagem a Luciana Novaes

Ressaca atinge orlas do Rio com 
ondas de até 3 metros até terça-feira

RJ articula plano fiscal para 
reduzir déficit de R$ 19 bilhões 
Medidas devem focar corte de gastos, combate à sonega-
ção e adesão a programa de renegociação de dívidas

divulgação

Iniciativa busca enfrentar o déficit previsto na Lei Orçamentária Anual

reestruturação

•antonio carlos

gobackbart@hotmail.com

O novo secretário 
estadual de Fa-
zenda do Rio de 

Janeiro, Guilherme Mer-
cês, deve apresentar nas 
próximas semanas um 
conjunto de medidas vol-
tadas à contenção de des-
pesas e ao aumento da 
arrecadação. A iniciativa 
busca enfrentar o défi-
cit previsto na Lei Orça-
mentária Anual de 2026, 
estimado em quase R$ 19 
bilhões.

Mercês assumiu o cargo 
após nomeação oficiali-
zada pelo governador em 

exercício Ricardo Couto. 
Esta é a segunda vez que 
o economista comanda a 
pasta, tendo ocupado a 
função entre 2020 e 2021. 
Ele substitui Juliano Pas-
qual em meio a uma re-
estruturação mais ampla 
promovida pelo governo 
estadual desde março, 
que inclui exonerações, 
auditorias em contratos 
e a adoção de medidas de 
austeridade.

Segundo o secretá-
rio, o cenário atual exige 
ajustes fiscais relevantes e 
ações imediatas para re-
verter o quadro. Entre as 
prioridades está o reforço 
no combate à sonegação 

fiscal, com o objetivo de 
ampliar a arrecadação 
sem aumento de impos-
tos, especialmente em 
setores como o de com-
bustíveis. A gestão tam-
bém pretende avançar 
na redução de despesas 
e na simplificação de 
processos para melhorar 
o ambiente de negócios 
e estimular a atividade 
econômica.

O posicionamento 
ocorre na mesma sema-
na em que o governo 
interino alegou crise fis-
cal para não financiar o 
show da cantora Shakira 
em Copacabana, deixan-
do o investimento sob 

Queda na cobertura vacinal aumenta infecções entre crianças

A Secretaria de Estado de 
Saúde do Rio de Janeiro di-
vulgou um alerta para que 
pais e responsáveis atuali-
zem a vacinação de crianças 
e adolescentes contra a ca-
xumba. O aviso ocorre em 
meio à queda da cobertura 
vacinal e ao aumento de ca-
sos da doença no estado, es-
pecialmente entre o público 
infantil.

Dados da Gerência de 
Doenças Imunopreveníveis 
da SES-RJ indicam que fo-
ram registrados 395 casos no 
primeiro trimestre de 2026, 
quase o dobro dos 210 conta-
bilizados no mesmo período 
de 2025. Mais da metade das 
ocorrências envolve crianças 
com menos de 9 anos, sen-
do 37% na faixa de cinco a 
nove anos e 26% entre um e 

quatro anos. Até o momento, 
não há registro de surto ou 
óbitos.

Segundo o subsecretário 
de Vigilância e Atenção Pri-
mária à Saúde, Mário Sérgio 
Ribeiro, o aumento dos casos 
está relacionado à baixa ade-
são à vacinação. Ele destaca 
que a imunização é a única 
forma eficaz de prevenção e 
está disponível gratuitamen-
te nos postos de saúde.

A proteção contra a do-
ença é garantida pela vacina 
tríplice viral, que também 
previne sarampo e rubéola, 
com primeira dose indicada 
aos 12 meses e reforço aos 15 
meses por meio da tetravi-
ral. Atualmente, a cobertura 
vacinal no estado está em 
85,62% para a primeira dose 
e 70,03% para a segunda, 

A cidade do Rio de 
Janeiro lidera o ranking 
nacional de apostadores 
cadastrados em platafor-
mas de bets. De acordo 
com dados do Sistema 
de Gestão de Apostas, do 
governo federal, a capital 
registrou 1.793.348 CPFs 
ativos no mês de março, 
número superior ao de 
São Paulo, que contabili-
zou 715.256 registros no 
mesmo período, mesmo 
tendo população maior.

No cenário nacional, 
9.562.818 pessoas reali-
zaram apostas em março, 
evidenciando o avanço 
das plataformas digitais 
no cotidiano da popula-
ção. A concentração no 
Rio chama atenção e re-
força o crescimento do 
setor, impulsionado pela 
presença das bets em 
transmissões esportivas, 
redes sociais e campa-
nhas publicitárias.

Na capital fluminense, 
fatores como a forte cul-
tura ligada ao futebol, a 
facilidade de acesso por 
meio de celulares e a am-
pla divulgação ajudam a 
explicar a adesão. O vo-

A deputada estadual 
Elika Takimoto apre-
sentou na Assembleia 
Legislativa do Estado 
do Rio de Janeiro o Pro-
jeto de Resolução nº 
2526/2026, que institui 
o Prêmio Luciana Nova-
es. A honraria será des-
tinada a pessoas físicas 
e jurídicas que tenham 
contribuído de forma 
relevante para a defesa 
dos direitos das pessoas 
com deficiência no esta-
do do Rio de Janeiro.

De acordo com a pro-
posta, a concessão do 
prêmio ocorrerá por 
meio de projeto de reso-
lução, acompanhado de 
justificativa e currículo 

O litoral do Rio de Ja-
neiro deve enfrentar res-
saca entre domingo (3) e 
terça-feira (5), com on-
das que podem chegar a 3 
metros de altura. O alerta 
da Marinha do Brasil co-
meça às 18h de domin-
go e segue até as 15h de 
terça-feira, período em 
que há maior risco em 
trechos mais expostos da 
orla.

De acordo com o Cen-
tro de Operações e Re-
siliência da Prefeitura 
do Rio, o fenômeno está 

Levantamento aponta quase 1,8 milhão de CPFs ativos 

lume de quase 1,8 milhão 
de CPFs ativos representa 
uma parcela significativa 
da população e supera 
o total de habitantes de 
muitos municípios brasi-
leiros.

Especialistas alertam 
que o crescimento das 
apostas pode impactar 
diretamente o orçamento 
das famílias. Diferente-
mente de despesas fixas, 
as bets envolvem perdas 
imprevisíveis e podem 
estimular ciclos de ten-
tativa de recuperação de 
dinheiro, aumentando o 

risco de endividamento. 
Em famílias de menor 
renda, apostas frequen-
tes, mesmo de baixo va-
lor, podem gerar preju-
ízos relevantes ao longo 
do mês.

Além dos efeitos finan-
ceiros, o hábito também 
pode trazer consequên-
cias emocionais, já que a 
expectativa de ganhos rá-
pidos pode levar à repe-
tição do comportamento 
mesmo diante de perdas 
sucessivas, afetando rela-
ções pessoais e desempe-
nho no trabalho.

do indicado, no caso de 
pessoa física, ou de do-
cumentação que com-
prove a atuação, no caso 
de instituições. Após a 
aprovação, será emitido 
um diploma com iden-
tificação da Alerj, assi-
nado pelo presidente da 
Casa e pelo parlamentar 
responsável pela indica-
ção.

A iniciativa busca pre-
servar a memória e o le-
gado de Luciana Novaes, 
considerada referência 
na luta por inclusão e 
acessibilidade. A traje-
tória da ex-vereadora foi 
marcada pela superação 
após ser atingida por 
uma bala perdida ainda 

jovem, o que a deixou te-
traplégica. Mesmo dian-
te da condição, ela reto-
mou os estudos e passou 
a atuar diretamente na 
defesa de direitos.

Eleita por três manda-
tos na Câmara Municipal 
do Rio, Luciana Nova-
es foi a primeira pessoa 
tetraplégica a ocupar 
uma cadeira no Legisla-
tivo carioca. Durante sua 
atuação, presidiu a Co-
missão dos Direitos da 
Pessoa com Deficiência 
e participou da constru-
ção de políticas públicas 
voltadas à acessibilidade, 
mobilidade urbana, edu-
cação e proteção de gru-
pos vulneráveis.

associado à passagem de 
uma frente fria, que deve 
provocar mudanças no 
tempo e intensificar os 
ventos na cidade. Duran-
te esse intervalo, a orien-
tação é evitar o banho de 
mar e a prática de espor-
tes aquáticos.

As autoridades também 
recomendam que a popu-
lação não permaneça em 
mirantes, pedras ou áreas 
próximas à arrebentação, 
onde o impacto das on-
das tende a ser mais forte. 
Pescadores devem evitar 

sair para o mar, enquanto 
ciclistas e pedestres pre-
cisam redobrar a atenção 
em trechos de ciclovias 
que podem ser atingidos 
pela água.

A Prefeitura do Rio re-
força ainda que frequen-
tadores das praias sigam 
as orientações do Corpo 
de Bombeiros. Em caso 
de emergência, o atendi-
mento pode ser acionado 
pelo telefone 193, sendo 
indicado não tentar re-
alizar resgates por conta 
própria.

abaixo da meta de 95% esta-
belecida pelo Ministério da 
Saúde. Municípios como Rio 
de Janeiro, Duque de Caxias, 
Nova Iguaçu, São Gonçalo e 
Belford Roxo são considera-
dos prioritários.

A caxumba é uma infec-
ção viral aguda que provoca 
inchaço nas glândulas sali-
vares, principalmente nas 
parótidas, causando aumen-
to no volume do rosto. Os 
sintomas incluem febre, dor 
ao mastigar, dor de cabeça e 
dor de garganta. A transmis-
são ocorre por gotículas de 
saliva, com manifestação dos 
sintomas entre 12 e 25 dias 
após o contato com o vírus. 
Em casos mais graves, pode 
levar a complicações como 
meningite viral, surdez, en-
cefalite e pancreatite.

Reprodução

responsabilidade da Pre-
feitura do Rio.

Outro eixo considera-
do estratégico é a adesão 
ao Programa de Pleno 
Pagamento de Dívidas 
dos Estados, o Propag. 
A proposta prevê o refi-

nanciamento de débitos 
com a União mediante 
contrapartidas, como li-
mites de gastos. O secre-
tário esteve em Brasília 
para discutir o tema e 
acompanhar o julgamen-
to no Supremo Tribunal 

Federal sobre a divisão 
dos royalties do petróleo. 
Segundo Mercês, a ade-
são ao programa é fun-
damental para garantir 
o fluxo de caixa e reduzir 
os custos da dívida nos 
próximos anos.
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A Prefeitura de 
Paracambi, por 
meio da Secreta-

ria Municipal de Saúde, 
iniciou um novo servi-
ço de entrega domiciliar 
de medicamentos e exa-
mes voltado a pacientes 
acamados, diabéticos e 
pessoas com mobilidade 
reduzida. Batizada de “Re-
médio em Casa”, a inicia-
tiva busca garantir mais 
agilidade, comodidade e 
acesso ao tratamento con-
tínuo, especialmente para 
quem enfrenta dificulda-

Paracambi lança entrega domiciliar 
de medicamentos para pacientes 

Divulgação

Iniciativa busca garantir mais agilidade e comodidade

Programa “Remédio em Casa” amplia acesso ao tratamento e promete reduzir faltas nas unidades de saúde
Brasileiros são detidos 
por Israel durante missão 
humanitária rumo a Gaza

Quatro brasileiros que 
participavam de uma flo-
tilha com ajuda humani-
tária destinada à Faixa 
de Gaza foram detidos 
por forças de Israel du-
rante uma interceptação 
ocorrida em águas inter-
nacionais, nas proximi-
dades da ilha de Creta, 
na Grécia. A informação 
foi divulgada pelos orga-
nizadores da missão, que 
afirmam que cerca de 
175 pessoas de diferen-
tes nacionalidades foram 
capturadas na operação.

Entre os brasileiros 
está o ativista Thiago 
Ávila, que já havia sido 
preso em ações seme-
lhantes anteriormente. 
Também foram detidos 
Amanda Coelho Mar-
zall, Leandro Lanfredi de 
Andrade e Thainara Ro-
gério, todos integrantes 
da iniciativa internacio-
nal Global Sumud Flo-
tilla, que partiu da Itália 
com destino ao território 
palestino.

O governo israelense 
afirmou que a ação foi 
realizada dentro da le-
galidade, citando riscos 
de escalada do conflito 

e a necessidade de cum-
primento de bloqueios 
na região. Já os organi-
zadores da flotilha clas-
sificaram a interceptação 
como ilegal e denuncia-
ram uso de força, além 
de danos às embarcações 
e interrupção de comu-
nicações durante a abor-
dagem.

Os brasileiros detidos 
teriam sido levados em 
um navio da Marinha 
israelense para o porto 
de Ashdod, no sul de Is-
rael, embora autoridades 
israelenses indiquem a 
possibilidade de trans-
ferência para a Grécia. 
Até o momento, não há 
informações atualizadas 
sobre o estado de saúde 
dos envolvidos.

A operação provocou 
repercussão internacio-
nal, com críticas de lide-
ranças europeias e pedi-
dos de respeito ao direito 
internacional. A flotilha 
reunia cerca de 30 em-
barcações e mais de 180 
ativistas, parte dos quais 
conseguiu evitar a inter-
ceptação e permanecer 
em águas territoriais 
gregas.

Grupo foi interceptado em águas internacionais próximo à Grécia

Divulgação

des de locomoção.
O programa integra as 

ações do Plano de Gover-
no Participativo do pre-
feito Andrezinho Ceci-
liano e conta com o apoio 
de três motocicletas zero 
quilômetro, adquiridas 
para reforçar a logística 
das entregas. Os veícu-
los serão utilizados pelas 
equipes de saúde para as-
segurar maior rapidez no 
atendimento aos pacien-
tes cadastrados.

Segundo o prefeito, a 
medida tem como obje-
tivo reduzir barreiras no 
acesso aos serviços pú-
blicos, considerando a 

realidade de famílias que 
não conseguem se des-
locar até as unidades de 
saúde devido a limita-
ções físicas ou à rotina de 
trabalho. Para utilizar o 
serviço, pacientes acama-
dos, diabéticos ou domi-
ciliados devem procurar 
a unidade de saúde mais 
próxima ou o programa 
Melhor em Casa para 
atualizar cadastro e recei-
ta médica.

A secretária munici-
pal de Saúde, Monique 
Pimentel, destacou que a 
expectativa é aumentar a 
adesão aos tratamentos 
e diminuir a ausência na 

retirada de medicamen-
tos, principalmente en-
tre pacientes mais vul-
neráveis. Ela também 
ressaltou que a entrega 
domiciliar contribuirá 
para otimizar o fluxo nas 
unidades e aprimorar o 
acompanhamento dos 
casos, tornando o aten-
dimento mais eficiente e 
alinhado às necessidades 
da população.

A previsão é que, a 
partir de maio, a entre-
ga de medicamentos de 
uso contínuo e exames 
passe a ser realizada di-
retamente nas residências 
dos beneficiários.

IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Câmara do Rio rejeita projeto 
que reconhecia ambulantes da 
orla como patrimônio cultural

RJ suspende vacinação contra gripe para público geral por falta de doses

A Câmara Municipal do 
Rio de Janeiro rejeitou o 
projeto de lei que preten-
dia reconhecer os ambu-
lantes da orla como patri-
mônio cultural imaterial 
da cidade. A proposta, de 
autoria do vereador Leonel 
de Esquerda, foi derruba-
da por 36 votos contrários 
e oito favoráveis, sendo 
posteriormente arquivada.

O texto havia sido apre-
sentado em 2025 e chegou 
a ser aprovado em primei-
ra discussão no último dia 
14 de abril, antes de seguir 
para votação final em ple-
nário. Na justificativa, o 
autor defendia que a ini-
ciativa buscava valorizar a 
atuação dos trabalhadores 
informais nas áreas de la-

zer da cidade, reconhecen-
do sua relevância histórica 
e cultural.

A proposta, no entanto, 
enfrentou resistência de 
setores ligados ao ordena-
mento urbano e ao setor 
produtivo. Durante o de-
bate, vereadores contrários 
argumentam que a medida 
não traria benefícios prá-
ticos para os trabalhado-
res e poderia dificultar a 
organização dos espaços 
públicos. 

Segundo a vereadora 
Talita Galhardo, o prin-
cipal interesse dos ambu-
lantes é a regularização da 
atividade, com licenças e 
regras claras, e não o re-
conhecimento simbólico 
como patrimônio cultural.

A Secretaria Municipal 
de Saúde do Rio de Janei-
ro anunciou a suspensão 
temporária da vacinação 
contra a gripe para o pú-
blico em geral. A medida 
foi adotada após o esgo-
tamento dos estoques 
disponíveis nas unida-

des de saúde, enquanto o 
município aguarda o en-
vio de novas remessas de 
imunizantes por parte do 
Ministério da Saúde.

Segundo a pasta, as clí-
nicas da família e unida-
des básicas não realiza-
rão a aplicação da vacina 

até que o abastecimento 
seja normalizado. Ape-
sar da interrupção nos 
postos, a vacinação nas 
escolas será mantida. As 
doses restantes foram re-
servadas para garantir o 
cumprimento do crono-
grama nas instituições de 

ensino, consideradas es-
tratégicas para ampliar a 
cobertura entre crianças 
e adolescentes.

Até o momento, não 
há previsão oficial para 
a chegada de novos lotes 
ou para a retomada da 
imunização do público 

geral. A secretaria infor-
mou que segue em conta-
to com o governo federal 
para agilizar o envio de 
mais vacinas.

A orientação é que a 
população aproveite o 
período para atualizar 
a caderneta com outros 

imunizantes disponíveis 
na rede municipal. A va-
cinação contra o saram-
po continua sendo prio-
ridade, e as demais doses 
do calendário nacional 
seguem sendo oferecidas 
normalmente nas unida-
des de saúde.

Dentistas passam a atender em 
casa com consultório portátil 

Os dentistas da rede de 
Atenção Primária da Se-
cretaria Municipal de Saú-
de passaram a contar com 
o Equipamento Odontoló-
gico Portátil, uma unidade 
compacta semelhante a 
uma mala com rodinhas 
que possibilita a realização 
de atendimentos domici-
liares. A iniciativa amplia 
o acesso ao cuidado de 
saúde bucal para pessoas 
com mobilidade reduzida, 
como idosos e pacientes 
acamados, além de permi-
tir ações em escolas, co-
munidades e abrigos.

O equipamento funcio-
na como um consultório 
móvel e é composto por 
cadeira, ultrassom, mo-
tores de alta e baixa ro-
tação, compressor de ar, 
sistema de água, sugador 
e mangueiras. Com essa 
estrutura, os profissionais 
conseguem realizar desde Equipamento permite levar estrutura completa para atendimento 

procedimentos preventi-
vos, como limpezas, até 
intervenções mais comple-
xas, incluindo restaurações 
e extrações. Atualmente, o 
município conta com 50 
unidades em operação.

De acordo com o se-
cretário municipal de 

Saúde, Rodrigo Prado, a 
ferramenta permite re-
produzir nas residências 
dos pacientes as mesmas 
condições de atendimento 
oferecidas nas clínicas da 
família, garantindo acesso 
a quem antes não conse-
guia se deslocar. Já a coor-

denadora de Saúde Bucal 
da pasta, Patrícia Heras, 
destaca que o uso do equi-
pamento amplia a resolu-
tividade dos atendimentos 
domiciliares, que antes se 
restringiam a ações pre-
ventivas, educativas e clí-
nicas básicas.
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Fábio se aproxima de recorde 
histórico  da Libertadores no Flu
Goleiro pode se tornar o atleta com mais 
partidas na competição continental

Expectativa é que Fábio assuma a liderança isolada

reprodução

A delegação do Flu-
minense embarcou 
para a Bolívia para 

um confronto importante 
pela Copa Libertadores da 
América, mas o duelo con-
tra o Club Bolívar ganhou 
um peso especial por conta 
de um possível marco his-
tórico. O goleiro Fábio está 
a um passo de se tornar o 
jogador com mais partidas 
disputadas na história da 
competição.

Com 112 jogos na Li-
bertadores, o experiente 
arqueiro ocupa atualmen-
te a segunda colocação no 

ranking histórico ao lado de 
Franco Armani. Caso en-
tre em campo, ele igualará 
a marca de 113 partidas do 
lendário Éver Almeida, que 
por décadas lidera a estatís-
tica defendendo o Olimpia. 
A tendência é que o brasi-
leiro assuma a liderança 
isolada já na rodada seguin-
te, quando o Fluminense 
enfrentará o Independiente 
Rivadavia, fora de casa.

A trajetória de Fábio na 
Libertadores é marcada por 
longevidade e regularidade, 
características que o con-
solidaram como um dos 
nomes mais respeitados da 
posição no futebol sul-ame-
ricano. Ao longo dos anos, 
o goleiro acumulou partici-

pações decisivas e construiu 
uma carreira consistente 
em competições continen-
tais, sendo peça importante 
em diferentes momentos de 
sua trajetória.

O cenário atual favorece 
a quebra do recorde, já que 
Armani, que divide a se-
gunda posição, não disputa 
a atual edição do torneio 
pelo Club Atlético River 
Plate. Com isso, Fábio tem 
caminho livre para assumir 
o topo de forma isolada e 
consolidar ainda mais seu 
nome na história da Liber-
tadores.

Dentro de campo, o con-
fronto tem caráter decisivo 
para as duas equipes, que 
começaram o torneio como 

longa trajetória

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Meia pode correr contra o tempo por vaga na Copa do Mundo

Arrascaeta passa por cirurgia após fratura 
e desfalca o Flamengo por até 45 dias

O meia Giorgian de Ar-
rascaeta foi submetido a 
uma cirurgia para corrigir a 
fratura na clavícula direita, 
lesão sofrida no empate en-
tre Flamengo e Estudiantes 
de La Plata, na Argentina. O 
procedimento, realizado em 
um hospital de Copacabana, 
na Zona Sul, durou cerca de 
uma hora e foi considerado 
bem-sucedido pelo departa-
mento médico do clube.

De acordo com boletim 
oficial, o jogador permane-
cerá em observação e tem 
previsão de alta para hoje 
(1). Segundo o chefe do de-
partamento médico rubro-

-negro, Fernando Sassaki, 
não houve intercorrências 
durante a operação, que 
consistiu na fixação do osso 
com placa e parafusos.

Arrascaeta se lesionou 
após uma disputa de bola 
ainda no primeiro tempo 
e precisou ser substituído. 
Após exames realizados na 
Argentina, a fratura foi con-
firmada, e o atleta retornou 
ao Rio de Janeiro para dar 
sequência ao tratamento.

A previsão inicial de re-
cuperação é de cerca de 45 
dias, considerada otimista, 
já que a evolução depende-
rá da resposta do jogador ao 

processo de reabilitação. O 
prazo pode comprometer 
sua participação na Copa 
do Mundo, prevista para 
acontecer entre junho e ju-
lho.

Além do uruguaio, o clu-
be também atualizou a situ-
ação de outros jogadores. O 
lateral Emerson Royal teve 
fratura no nariz, mas deve 
seguir atuando com o uso 
de uma máscara de pro-
teção. Já o atacante Bruno 
Henrique sofreu um trau-
ma no pé direito e será re-
avaliado pelo departamento 
médico na reapresentação 
do elenco.

Botafogo define prioridades para 
a janela e mira zagueiro e goleiro

O Botafogo já traça o 
planejamento para a ja-
nela de transferências 
do meio do ano e defi-
niu duas posições como 
prioridade: a contrata-
ção de um zagueiro e 
de um goleiro. As movi-
mentações visam ajustar 
o elenco após mudanças 
recentes e melhorar o 
desempenho da equipe 
na temporada.

A saída de Alexander 
Barboza deixou uma la-
cuna importante no sis-
tema defensivo, já que o 
jogador era considera-
do peça-chave tanto na 

zaga quanto na lideran-
ça do grupo. Por isso, a 
diretoria entende que 
a reposição precisa ser 
imediata e com perfil de 
titular.

Além disso, o clube 
também busca um novo 
goleiro, diante da avalia-
ção interna de que é ne-
cessário aumentar a con-
fiabilidade na posição. O 
experiente Neto não tem 
correspondido às expec-
tativas e, segundo infor-
mações, decisões fora de 
campo também teriam 
gerado desgaste nos bas-
tidores.

Apesar das necessida-
des identificadas, o Bo-
tafogo enfrenta um obs-
táculo para avançar no 
mercado. O clube está 
impedido de registrar 
novos jogadores devido 
a um transfer ban im-
posto pela FIFA e pela 
Confederação Brasileira 
de Futebol, por meio da 
CNRD. A diretoria tra-
balha para reverter a si-
tuação, e uma das possi-
bilidades é a entrada da 
SAF em regime de recu-
peração judicial, o que 
pode destravar futuras 
contratações.

Everton Cebolinha prioriza proposta do exterior
O futuro de Everton 

Cebolinha segue indefi-
nido, mas a saída do Fla-
mengo ao fim do contrato, 
em dezembro, é tratada 
como provável. O atacan-
te já indicou que não pre-
tende renovar e poderá 
assinar um pré-contrato 
com outra equipe a partir 
de julho.

Nos últimos meses, o 
jogador passou a ser es-
peculado em clubes como 
São Paulo, Corinthians, 
Fluminense e Grêmio. 
Apesar do interesse, a 
tendência é que o destino 
seja o futebol internacio-

nal, conforme apuração 
do jornalista Romário Jú-
nior.

O São Paulo foi o mais 
recente a demonstrar in-
teresse na contratação 
ainda na janela do meio 
do ano, mas a negociação 
é considerada difícil. O 
Flamengo pede entre 3 e 
5 milhões de euros para 
liberar o atleta antes do 
fim do vínculo, valor que 
o clube paulista não teria 
condições de pagar nes-
te momento. Além disso, 
o alto salário do jogador, 
superior a R$ 1 milhão 
mensais, também é visto 

como um obstáculo, se-
gundo o jornalista Jorge 
Nicola.

Diante desse cenário, a 
prioridade de Cebolinha 
é buscar uma proposta no 
exterior e só considerar 
permanecer no Brasil caso 
não avance em negocia-
ções fora do país. Interna-
mente, o Flamengo avalia 
alternativas para o elenco e 
a tendência é que Gonzalo 
Plata ganhe mais espaço na 
equipe em caso de saída do 
camisa 11, especialmente 
após recuperar protagonis-
mo sob o comando do téc-
nico Leonardo Jardim.Lateral Paulinho tem pré-contrato assinado

Vasco acerta reforço para julho e 
define prioridades na próxima janela

Reprodução

A diretoria do Vasco da 
Gama já iniciou o plane-
jamento para a janela de 
transferências do meio da 
temporada, que será aber-
ta em 20 de julho, e definiu 
posições prioritárias para 
reforçar o elenco coman-
dado pelo técnico Renato 
Gaúcho. Enquanto avalia 
novas contratações, o clu-
be já tem um nome acerta-
do para integrar o grupo.

Trata-se do lateral-
-direito Paulinho, de 21 
anos, que assinou um pré-
-contrato após não chegar 
a um acordo de renovação 

com o América Futebol 
Clube. O jogador, forma-
do nas categorias de base 
do clube mineiro, deve se 
apresentar em São Januá-
rio após o fim do vínculo 
atual, previsto para junho.

O Vasco já monitorava 
o atleta desde 2025 e avan-
çou na negociação ao ofe-
recer melhores condições 
salariais. Paulinho ganhou 
espaço no time principal 
do América-MG na última 
temporada e, em 2026, se-
gue sendo utilizado, com 
participações na Série B e 
na Copa Sul-Sudeste.

Além da chegada do 
lateral, a diretoria traba-
lha com outras priorida-
des para a janela. Entre 
elas estão a contratação 
de um volante com maior 
presença ofensiva, um ata-
cante canhoto que atue 
pelo lado direito e um 
meio-campista com ca-
pacidade de infiltração e 
finalização. A avaliação 
interna é de que o elenco 
precisa ampliar o poder 
ofensivo, já que a equipe 
soma 18 gols em 13 parti-
das na Série B do Campe-
onato Brasileiro.

favoritas, mas ocupam as 
últimas posições do gru-
po. O Bolívar soma apenas 
um ponto até o momento 
e busca reação jogando em 

casa, enquanto o Fluminen-
se tenta somar pontos fora 
para seguir vivo na briga 
por classificação. O possível 
recorde do goleiro adiciona 

um componente simbólico 
à partida, que pode marcar 
definitivamente a carreira 
de um dos atletas mais lon-
gevos do futebol brasileiro.
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Operação apreendeu carros, motos e moto aquáticaAção conjunta desarticula grupo 
suspeito de furtos no Sul Fluminense

Homem é agredido e encontrado 
nu na Praia de Copacabana

Uma ação integrada entre 
a Polícia Rodoviária Federal 
e a Polícia Civil resultou na 
desarticulação de um grupo 
suspeito de furtar estabele-
cimentos comerciais no Sul 
Fluminense. A operação ocor-
reu após troca de informações 
entre agentes da 89ª Delegacia 
de Polícia e da 7ª Delegacia da 
PRF, também em Resende.

O grupo era investigado 
por atuação em lojas do mu-
nicípio de Volta Redonda. 
Durante as diligências, um 
veículo ligado aos crimes foi 

localizado em frente a um 
shopping da região, onde qua-
tro pessoas foram abordadas, 
sendo um homem de 31 anos, 
duas adolescentes de 16 e 17 
anos e uma mulher de 24 anos.

No interior do carro, os 
policiais encontraram diver-
sas peças de roupas e acessó-
rios com etiquetas de grandes 
redes varejistas. A partir da 
análise de imagens de câmeras 
de segurança, outras duas mu-
lheres, de 21 e 26 anos, foram 
identificadas e localizadas es-
condidas dentro de um super-

mercado próximo.
O homem afirmou ter sido 

contratado apenas para uma 
corrida e disse não saber da 
prática criminosa. Já as jovens 
admitiram envolvimento re-
corrente em furtos em centros 
comerciais, utilizando veícu-
los de aplicativo para se deslo-
car entre os locais.

A ocorrência foi enca-
minhada à 89ª DP, que dará 
continuidade às investigações 
para apurar a atuação do gru-
po e possíveis outros envolvi-
dos.

Um homem foi agredido 
por um grupo de pessoas 
na Praia de Copacabana, na 
Zona Sul. Quando agentes da 
Guarda Municipal chegaram 
ao local, ele estava nu e os 
suspeitos já haviam fugido.

Segundo relatos publica-
dos nas redes sociais, o ho-

mem teria exibido as partes 
íntimas na praia, o que teria 
provocado a reação de fre-
quentadores. No entanto, de 
acordo com a Guarda Muni-
cipal, nenhuma testemunha 
se apresentou para confirmar 
se houve prática de crime por 
parte da vítima.

A ocorrência foi registra-
da nas proximidades do pal-
co montado para o show da 
cantora Shakira. O Corpo de 
Bombeiros Militar do Estado 
do Rio de Janeiro foi aciona-
do e prestou socorro ao ho-
mem, que não teve o estado 
de saúde divulgado.

Operação na orla apreende 
bebidas e desmonta barracas
Ação da Secretaria de Ordem Pública do Rio de Ja-
neiro também resultou na prisão de suspeito por 
tentativa de extorsão

Reprodução/Redes Sociais

Show de Shakira

Agentes da Secre-
taria de Ordem 
Pública realiza-

ram uma operação na 
Praia de Copacabana, na 
Zona Sul, e apreenderam 
bebidas, desmontaram 
acampamentos irregu-
lares e prenderam um 
homem suspeito de ten-
tativa de extorsão contra 
um banhista. A ação fez 
parte dos preparativos 
para o show da cantora 
Shakira.

De acordo com a 

SEOP, dois acampamen-
tos foram desmobiliza-
dos e foram apreendidas 
12 garrafas de bebidas 
destiladas, além de car-
rinhos utilizados para 
comércio irregular. Um 
homem foi conduzido à 
delegacia após tentar co-
brar R$ 1,8 mil por uma 
caipirinha de um fre-
quentador da praia.

A operação integra a 
chamada Operação Tatuí, 
que percorre as areias e o 
entorno da orla para iden-
tificar irregularidades e 
garantir a organização do 
espaço público antes do 

evento. Na quinta-feira, 
cerca de 80 quilos de pro-
dutos perecíveis que se-
riam vendidos de forma 
irregular também foram 
apreendidos e descarta-
dos pelos agentes.

Segundo o secretá-
rio Marcus Belchior, 
as ações são realizadas 
principalmente durante 
a madrugada, quando 
há menor circulação de 
pessoas, com o objetivo 
de desobstruir a praia e 
evitar o uso irregular do 
espaço público. A fisca-
lização também busca 
prevenir acidentes, espe-

Digulgação Gov RJ

Operação integra a chamada Operação Tatuí

Sargento da PM é preso com veículos 
roubados dentro de casa em Caxias

PMs são atacados a tiros após 
prisão na Zona Oeste 

Um sargento da Polícia 
Militar do Estado do Rio 
de Janeiro foi preso em 
flagrante em Duque de 
Caxias, na Baixada Flu-
minense, com veículos 
roubados armazenados 
dentro de casa. Maycon 
Fernandes Leite vai res-
ponder pelo crime de re-
ceptação.

Segundo a Polícia Civil, 
agentes da 59ª DP, com 
apoio do 15º BPM de Du-
que de Caxias, foram até 
uma residência na Rua 
Topázios, no bairro Vila 
Sarapuí, após informações 
sobre a localização de um 
veículo roubado no local. 

•antonio carlos
gobackbart@hotmail.com

Jovem é encontrada morta em Belford 
Roxo e ex-namorado é suspeito

A Polícia Civil investiga 
a morte de Samara Santos 
de Oliveira, de 21 anos, en-
contrada sem vida na sexta-
-feira (1) em Belford Roxo, 
na Baixada Fluminense. A 
família da jovem suspeita 
que o ex-namorado seja o 
responsável pelo crime.

De acordo com relatos, 
Samara foi levada a uma 
unidade de saúde do mu-
nicípio já morta, com in-
dícios de estrangulamento. 
A jovem morava em Bon-
sucesso e trabalhava como 
promotora de eventos.

O caso foi inicialmente 
registrado na 54ª DP, em 
Belford Roxo, e encami-
nhado à Delegacia de Ho-
micídios da Baixada Flu-
minense, que conduz as 
investigações. Segundo a 
Polícia Civil, agentes reali-
zam diligências para escla-
recer as circunstâncias da Família de Samara suspeita que o ex-namorado a matou

 Divulgação Durante a ação, foram 
apreendidos oito veículos, 
sendo quatro motos, três 
carros e uma moto aquá-
tica. Desses, cinco tinham 
registro de roubo.

De acordo com os in-
vestigadores, o policial 
alegou que atuava na re-
cuperação de veículos 
para uma empresa de se-
guros, mas a justificativa 
não foi comprovada no 
momento da prisão. As 
apurações indicam indí-
cios de prática recorrente 
de receptação e possível 
estrutura voltada à ocul-
tação e circulação de ve-
ículos provenientes de 

crimes.
A corporação informou 

ainda que o sargento já é 
investigado por associa-
ção criminosa em um 
procedimento conduzido 
pela Delegacia de Rou-
bos e Furtos de Automó-
veis desde 2024. A 59ª DP 
segue com as diligências 
para identificar outros en-
volvidos e dimensionar a 
extensão das atividades.

Em nota, a Polícia Mi-
litar informou que o caso 
também é acompanhado 
pela 3ª Delegacia de Po-
lícia Judiciária Militar, 
vinculada à Corregedoria 
Geral da corporação.

Policiais militares foram 
atacados a tiros na manhã 
de sábado (2) na Estrada 
do Gabinal, nas proximi-
dades da Cidade de Deus, 
na Zona Oeste. A ação 
aconteceu após a prisão de 
um suspeito durante pa-
trulhamento na região.

Imagens que circulam 
nas redes sociais mostram 
agentes do Batalhão de 
Rondas Especiais e Con-

trole de Multidões se abri-
gando atrás de viaturas 
enquanto são alvo de dis-
paros. O homem detido 
momentos antes também 
precisou se proteger du-
rante o confronto.

De acordo com a Polícia 
Militar, os agentes identi-
ficaram o suspeito com 
um rádio comunicador 
sintonizado na frequên-
cia utilizada pelo tráfico 

de drogas. Após a abor-
dagem, ele foi preso, mas 
criminosos tentaram res-
gatá-lo e atiraram contra 
as equipes, dando início 
ao tiroteio.

Depois que a situação 
foi controlada, a ocorrên-
cia foi encaminhada para 
a 32ª Delegacia de Polí-
cia, que ficará responsável 
pelo registro e investiga-
ção do caso.

cialmente com garrafas 
de vidro, e garantir que 

apenas ambulantes auto-
rizados possam comer-

cializar alimentos duran-
te o evento.
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Ingredientes 
1 polenta caseira/12 bifes de 
patinho/12 fatias de presun-
to cru tipo Parma/12 tiras de 
cenoura/1 tablete de caldo 
decarne/1/2 copo de vinho 
branco seco/2 colheres (sopa) 
de azeite de oliva/3 colheres 
(sopa) de concentrado de to-
mate/tomilho, salsinha picada/
sal e pimenta a gosto/

Modo de preparo
Temperar os bifes bati-
dos.
Estender uma fatia de pre-
sunto em cada um,colocar 
uma tira de cenoura e 
enrolar,prendendo com 
um palito.
Refogar os bifes no azeite 
até dourar.
Acrescentar o concen-
trado de tomate,o caldo 
de carne dissolvido num 
copo de água fervente,o 
vinho e o tomilho.
Cozinhar até a carne ficar 
macia.
Salpicar salsinha picada e 
servir sobre a polenta.

Modo de preparo

LOMBO À MODA 
CHINESA

óleo para friturapimenta-do-
-reino a gosto/
sal a gosto/2 colheres (sopa) 
de molho de tomate/1 ½ 
colher (sopa) de amido de 
milho (maisena)xícara de 
água/ xícara de vinagre/3 
colheres (sopa)de shoyu/¾ 
xícara de açúcar/1 xícara 
de farinha de trigo/2 ovos/1 
cebola grande/2 fatias de 
abacaxi/500 g de lombo de 
porco/2 pimentões verdes/

Cortar o lombo em fatias de 1 
cm(Cortar as fatias em quadra-
dos de 3x3 cm aproximadamen-
te)
Temperar com pimenta-do-reino 
e pouco sal.
Cortar o pimentão em cubos de 
3 cm,fazer o mesmo com a ce-
bola e as fatias de abacaxi.
Reservar.
Aquecer cerca de ½ litro de óleo 
em uma panela pequena.
Bateligeiramenteos ovos,passar 
os cubos de lombo pelos ovos e 
depois pela farinha de trigo.
Retirar o excesso e dourar aos 
poucos no óleo quente,escorrer 
em papel absorvente e reservar.
Emumapanela pequena,colocar 
o açúcar,vinagre e shoyu,levar 
ao fogo baixo até que o açúcar 
dissolva,acrescentar o molho 
de tomates. Misture a água 
fria ao amido de milho e acres-
cente à mistura de açúcar e 
vinagre,ferva por 1 minuto e 
reserve.
Em uma frigideira ou pa-
nela grande,coloque 4 
colheres(sopa)do mesmo óleo 
em que fritou os pedaços de 
lombo. Aqueça e acrescen-
te os cubos da cebola e do 
pimentão,refogue rapidamente 
em fogo alto,cerca de 3 a 4 mi-
nutos.
Coloque os cubos de abacaxi 
e os pedaços de lombo,misture 
bem e regue com o molho agri-
doce. Cozinhe em fogo baixo 
por 3 minutos, se o molho es-
tiver muito espesso,acrescente 
um pouco de água.

Ingredientes

POLENTA COM BIFE 
ENROLADO
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A SuperVia anun-
ciou a ampliação 
da oferta de trens 

nos ramais Japeri, San-
ta Cruz e Deodoro, com 
mudanças previstas para 
entrar em vigor na pró-
xima terça-feira (5). As 
alterações serão testadas 
por um período de 30 dias 
antes de uma possível im-
plementação definitiva.

O principal reforço 
ocorrerá no ramal Japeri, 
que passará a contar com 
12 novas viagens diárias 
no trecho até a Central 
do Brasil, além de outros 
nove horários adicionais 
entre Japeri e Paracam-
bi. No ramal Santa Cruz, 
serão incluídas mais sete 
viagens na grade, enquan-
to no Deodoro a principal 
mudança será a redução 
do tempo total de deslo-

camento entre as estações.
Com a reprogramação, 

o intervalo entre os trens 
no ramal Japeri deve cair 
para cerca de oito minu-
tos nos horários de pico 
da manhã e da tarde. Já 
no ramal Santa Cruz, a 
circulação será de aproxi-
madamente nove minutos 
nesses períodos de maior 
demanda.

Segundo a concessio-
nária, as mudanças foram 
viabilizadas após melho-
rias no sistema de sinali-
zação, aliadas a um aporte 
financeiro do governo do 
estado realizado em de-
zembro do ano passado. 
Durante a fase de testes, 
equipes da SuperVia vão 
monitorar a operação 
diariamente para realizar 
ajustes na grade e avaliar 
o impacto de fatores como 
furtos de cabos e atos de 
vandalismo na regularida-
de do serviço.

A Prefeitura do Rio de 
Janeiro firmou um acor-
do com a concessionária 
ViaRio para reduzir o re-
ajuste da tarifa da Tran-
solímpica e congelar o 
valor pelos próximos três 
anos. Com a negociação, 
o pedágio passará a cus-
tar R$ 9,95 a partir de 3 

de maio, abaixo do valor 
autorizado pela Justiça e 
do previsto no contrato 
de concessão.

Pelas regras originais, 
a tarifa poderia chegar 
a R$ 10,80 em 2026, 
enquanto uma decisão 
judicial já permitia a co-
brança de R$ 10,35 des-

de dezembro de 2025. 
Segundo a prefeitura, a 
medida busca minimi-
zar o impacto financeiro 
para motoristas que uti-
lizam a via diariamente.

O acordo também 
inclui a criação de um 
sistema de desconto pro-
gressivo para usuários 

frequentes, que reduz o 
valor do pedágio confor-
me o número de passa-
gens realizadas ao longo 
do mês. O benefício será 
válido para veículos le-
ves e exigirá o uso de 
TAG nas pistas automá-
ticas, com cálculo men-
sal aplicado de forma in-

dividual por dispositivo, 
praça e sentido.

De acordo com o mu-
nicípio, a redução tarifá-
ria será compensada por 
meio da ampliação do 
prazo da concessão em 
15 anos, dentro de um 
processo de reequilíbrio 
contratual. A prefeitu-

ra afirma que a medida 
garante a continuidade 
de serviços como ma-
nutenção, sinalização, 
segurança viária e aten-
dimento a emergências. 
A previsão é que a tarifa 
originalmente estipula-
da no contrato só seja 
alcançada em 2039.

Principal reforço ocorrerá no ramal Japeri

SuperVia amplia oferta de trens 
em três ramais e reduz intervalo

RJ reduz tarifa da Transolímpica e congela valor por três anos

Mudanças entram em fase de testes a partir de maio e podem se tornar permanentes
divulgação

IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

melhorias no sistema


