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Novo presidente da Cedae corta RS 500
milhoes em contratos para evitar rombo
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‘PE DE PATO’ CAl NA MANGUEIRINHA

EMBATE NO RINGUE
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Foragido é capturado com pistola e drogas na
‘boca de fumo do CV em Duque de Caxias
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Cabral e Garotinho

trocam insultos na
web e revivem
“tretas” do passado

A velha rivalidade entre os ex-governadores Sér-
gio Cabral e Anthony Garotinho pegou fogo no Ins-
tagram nesta segunda-feira. Apos Garotinho acusar
Cabral de se envolver nos bastidores da Secretaria
de Administracao Penitencidria (Seap), Cabral gra-
vou um video chamando o rival de “moleque” e “ca-
nalha”, prometendo um processo. Garotinho nao
recuou: ironizou os “400 anos de cadeia” de Cabral

Um criminoso foragido da Justica, identifica-
do como Fabricio Nunes do Nascimento, de 30
anos, conhecido como ‘Pé de Pato’, foi preso
por policiais militares no ultimo domingo (17)
no Complexo da Mangueirinha, em Duque de
Caxias, na Baixada Fluminense. Apontado como
integrante da faccdo Comando Vermelho, o sus-
peito foi capturado por agentes do Grupamento

de A¢oes Taticas (GAT) com uma pistola raspada, EISEITER NIRRT ARl
4 radiotransmissores e entorpecentes. pic. @
Pic.O)
Paracambi lanca nova fase do transporte gratuito com ampliacao da frota
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Mesquita forma mais de 160 agentes

em programa de qualificacao da saude
pic. ()

Nova Iguacu integra
mohnitoramento da
Dutra em novo
sistema de seguranca

A Prefeitura de Nova Iguacu firmou uma parceria inédita com
a Policia Rodovidria Federal para integrar o sistema municipal de
monitoramento a Rodovia Presidente Dutra. O acordo prevé com-
partilhamento de imagens, leitura automatica de placas e troca
de dados de inteligéncia para ampliar o combate a crimes e ras-
treamento de veiculos suspeitos. O municipio também anunciou a
instalacdo de 350 novas cameras com inteligéncia artificial e reco-
nhecimento facial, totalizando 430 equipamentos em operacao.
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Hospital da Posse é reconhecido
Cederj prorroga inscrigdes para entre melhores UTlIs do Brasil

vestibular com mais de 7,5 mil vagas O Hospital Geral de Nova Iguacu, conhecido como Hospital da Posse, recebeu reconhecimento nacio-
pic. () nal ao ser incluido entre os melhores centros de terapia intensiva do pais pela Associacao de Medicina

Intensiva Brasileira (AMIB). A unidade foi certificada na categoria Top Performer, que retine hospitais
com alto desempenho no atendimento a pacientes em estado critico. A avaliacdo considera critérios
como qualidade da assisténcia, perfil dos pacientes e resultados clinicos das UTIs brasileiras.

pic. ()
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PROGRAMACAO ESPECIAL 0

Teatro Raul Cortez recebe concerto
a luz de velas e festival de danca

Programacao cultural do fim de semana inclui classicos do rock e apresentagoes de grupos da Baixada Fluminense

*|ZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

Teatro Raul Cor-

tez preparou

uma programa-
cdo especial para este
fim de semana em Du-
que de Caxias, reunin-
do musica e danga em
atracoes voltadas ao
publico da Baixada Flu-
minense.

Na proxima sexta-
-feira (22), as 21h, o te-
atro recebe o concerto
“Starlight”, espetaculo
que promete uma ex-
periéncia imersiva ao
som de cldssicos do
rock executados a luz
de velas. A apresen-
tacdo sera conduzida
por um quarteto for-
mado por musicos de
importantes orquestras
do estado de Sao Pau-
lo, em uma cenografia
intimista marcada por
emocdo e nostalgia. O
repertorio revisita su-
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TEATRO RAUL CORTEZ
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Ingressos para o festival tém valor unico de RS 35

REPRODUCAQ

cessos de bandas e ar-
tistas como Queen, The
Beatles, Pink Floyd, Ea-
gles e U2. Os ingressos
custam a partir de R$
70.

Ja no sabado (23) e
domingo (24), o espaco
cultural sera palco da
nona edicao do Festival
de Danca de Duque de
Caxias. O evento conta-
ra com a participacao
de 32 grupos de dife-
rentes municipios, en-
tre eles Nil6polis, Bel-
ford Roxo, Nova Iguacu,
Magé, Mesquita, Pe-
tropolis e Guapimirim,
além de representantes
da capital fluminense.

As apresentacoes
incluem modalidades
como ballet classico,
jazz, sapateado, danca
do ventre, dangas urba-
nas, danca contempo-
ranea e dancas popula-
res. Os ingressos para o
festival tém valor tnico
de RS 35.

Panini vai atualizar album da Copa de 2026
apos convocacgao da Selecao Brasileira

A Panini anunciou que
fard uma atualizacdo no
album oficial da Copa do
Mundo de 2026 apo6s a di-
vulgacdo da primeira lista
de convocados da Selecao
Brasileira sob comando do
técnico Carlo Ancelotti.

Entre os 26 jogadores
chamados aparecem nomes
que ndo estavam presentes
na versao inicial do album,
como Neymar, Endrick, Bre-
mer, Igor Thiago e Rayan.
Em nota, a empresa infor-
mou que lancard um “pa-
cote de atualizacdo” com
novas figurinhas, mas ainda
nao revelou a data de lan-
camento nem a quantidade
de cromos que serdo dispo-
nibilizados.

Por outro lado, atletas
que apareciam no album
original acabaram ficando

Empresa lancara novo pacote de figurinhas
com jogadores chamados

fora da convocacdo da Sele-
¢do Brasileira. Entre eles es-
tdo Rodrygo, Eder Militdo,
Jodo Pedro, Bento e Este-
vao, que devem ser substi-
tuidos na colecdo.

Mesmo com as mudan-
¢as, nem todos os convoca-
dos devem ganhar espaco
no album. Isso porque cada
selecdo possui apenas 20
figurinhas disponiveis, sen-

do uma destinada ao escu-
do, outra a foto oficial da
equipe e 18 reservadas aos
jogadores.

A edicdo de 2026 serd a
maior da histéria da Copa
do Mundo, acompanhando
a expansao do torneio para
48 selecOes participantes.
O album contard com 980
figurinhas distribuidas em
112 pdginas, superando a
edicdo de 2022, que teve
670 cromos.

Os precos variam entre
R$ 24,90 na versao brochu-
ra e R$ 359,90 na edicao
premium. Jd os pacotes
com sete figurinhas custam
R$ 7. Segundo estimativas
de colecionadores, comple-
tar o dlbum pode ultrapas-
sar R$ 1 mil, mesmo com a
realizacdo de trocas entre
fas.

CIRCUITO SESC
JAZZ & BLUES

Pela primeira vez, o Rio
de Janeiro recebe o Cir-
cuito Sesc Jazz & Blues,
que acontece nos dias 26
e 27 de maio no Teatro
Sesc Ginastico, no Centro,
com entrada gratuita. A
programacdo retine artis-
tas brasileiros e interna-
cionais em apresentacdes
a partir das 19h, funcio-
nando como uma prévia
do tradicional Rio das
Ostras Jazz & Blues. Entre
os destaques estdo Josiel
Konrad, Tia Carroll, Omar
Coleman e a banda Blues
Etilicos com participacao
de Cris Cochemore.

ESPETACULO INFANTO-JUVENIL JOTINHA

brincava com as palavras” segue em circulacdo pelo es-
tado do Rio apos ser contemplado pelo Edital Sesc R]
Pulsar 2026. A peca serd apresentada no proximo dia
24, as 16h, no Sesc Sdo Jodo de Meriti. Inspirada na in-
fancia do poeta e cordelista Jota Rodrigues, a montagem
mistura elementos do cordel, misica ao vivo e narrativa
ludica para contar a trajetéria de um menino pobre e
analfabeto que sonha em se tornar poeta.

MUSICA ESPANHOLA
NO RIO

A Orquestra Sinfonica Bra-
sileira apresenta nos dias 29
e 30 de maio a Série Mundo,
dedicada a masica espanho-
la, com concertos na Sala
Cecilia Meireles e no Thea-
tro Municipal do Rio. Sob re-
géncia do maestro espanhol
Francisco Valero-Terribas e
participacdo da soprano Ga-
briella Pace, o programa re-
line obras de compositores
como Joaquin Turina, Miquel
Ortega, Borja Marifio e Hen-
rique Oswald. A série propoe
uma imersao na tradicdo e
na contemporaneidade da
musica espanhola.
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LIVE DO DESESPERO

Fora do cargo, mas nao das manchetes, o ex-
-prefeito agora passa mais tempo em frente ao ce-
lular do que passava na prefeitura. Video atras de
video, post atras de post, tentando convencer que
tudo é “perseguicao politica”. O problema é que
as acusacgdes nao sao boato: é verdade purinha,
documentada e carimbada.

FILTRO DE INOCENCIA

Nas redes, ele fala com tom de vitima, escolhe o me-
lhor angulo, usa filtro que até deixa a pele lisa, mas nao
consegue polir a ficha suja. Jura que nao desviou nada,
que ndo favoreceu ninguém, que nao sabia de nada. O
detalhe é que a cidade inteira sabe de tudo. E a cada
“esclarecimento” que ele posta, mais gente lembra dos
contratos duvidosos e obras que sé existiram na placa.

MASCARA EM CONTAGEM REGRESSIVA

Por enquanto, ele ainda tenta segurar a narrativa,
mas a mascara ja ta caindo, e sem aviso. Logo, nem
video emocionado, nem textdo com emojis vai sal-
var. Porque uma hora, a live do desespero acaba, a
internet ndao perdoa e a verdade, ah... a verdade
sempre entra ao vivo sem pedir permissao.
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Sérgio Cabral e Anthony Garotinho
trocam farpas nas redes sociais

Os ex-governadores trocaram ataques apos su-
postas acusacgdes envolvendo a Secretaria de Ad-
Mministracao Penitenciaria do Estado do Rio

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

cenario  politico
fluminense teste-
munhou o renas-

cimento de uma das suas
rivalidades mais antigas.
Na ultima segunda-feira,
Sérgio Cabral e Anthony
Garotinho utilizaram seus
perfis no Instagram para
protagonizar um duro ba-
te-boca virtual, motivado
por rumores que envol-
vem a Secretaria de Admi-
nistra¢ao Penitencidria do
Rio de Janeiro.
Atualmente sem filiagcdo
partidaria, Cabral abriu as
hostilidades com um vi-

deo de aproximadamente
um minuto. O ex-emede-
bista rebateu enfaticamen-
te a informacao de que te-
ria se reunido com a chefe
da pasta prisional, clas-
sificando o boato como
uma mentira plantada por
Garotinho. No desabafo,
Cabral disparou ofensas
pesadas ao rival, chaman-
do-o de “moleque”, “cana-
lha” e “mau-carater”, exi-
giu evidéncias da acusagao
e prometeu acionar os tri-
bunais. Ele ainda aprovei-
tou para alfinetar a gestao
do adversario, afirmando
que Garotinho nédo deixou
realizagdes relevantes para
o estado.

DEBOCHE COMO
RESPOSTA

A resposta veio cerca de
duas horas depois. Hoje
no Republicanos, Garoti-
nho gravou uma tréplica
debochada, rotulando Ca-
bral como “uma piada” e
minimizando a ameaga de
um litigio judicial. Em tom
provocativo, relembrou o
histérico de condenagoes
de Cabral, ironizando que
uma nova a¢ao penal po-
deria lhe render “mais 400
anos de cadeia” Garoti-
nho também rebateu as
criticas  administrativas,
comparando seus antigos
programas sociais, como
o Restaurante Popular, ao

REPRODUGAO/IA

Em videos publicados no Instagram, os dois ex-governadores do RJ vol-
taram a expor uma antiga rivalidade no ringue da politica

legado deixado por Cabral.
O episodio ¢ mais um

que moldou a politica do
Rio de Janeiro nas ulti-

a historica animosidade
entre os dois ex-chefes do

capitulo de um confronto mas décadas, reafirmando Executivo estadual.

TJRJ muda fluxo para acelerar entrega
de medicamentos por decisao judicial
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TJIRJ determina que a SES/RI assuma a aquisicdo dos medicamentos

O cumprimento de
decisdes judiciais sobre
fornecimento de medica-
mentos no Estado do Rio
de Janeiro passa a seguir
um novo fluxo. A partir
de agora, a Secretaria de
Estado de Saude (SES/R]))
assumira diretamente a
aquisicdo administrativa
dos medicamentos deter-
minados pela Justiga.

A mudanca busca redu-
zir etapas burocraticas, dar
mais agilidade ao cumpri-
mento das ordens judiciais
e facilitar o acesso dos pa-
cientes aos remédios.

O novo modelo foi de-
finido por meio de um
Protocolo de Intengdes
assinado entre o Tribunal
de Justica do Rio de Ja-
neiro (TJR]), por meio do

Comité Estadual de Sau-
de (CES) e da Comissao
de Politicas Institucionais
para Eficiéncia Operacio-
nal e Qualidade dos Servi-
¢os Judiciais (Comagq), e a
SES/RJ.

A iniciativa surgiu a
partir de demandas apre-
sentadas por magistrados
que atuam em proces-
sos ligados a saude. Um
dos principais problemas
apontados era a dificul-
dade operacional na aqui-
sicio intermediada de
medicamentos e no cum-
primento das decisdes ju-
diciais.

COMO SERA O NOVO
FLUXO

Pelo novo procedimen-

to, quando o Estado do

Rio de Janeiro estiver no
polo passivo da agdo, o ju-
izo podera encaminhar di-
retamente a Central de Re-
cebimento de Mandados
Judiciais da SES (CRM]J) a
solicitagdo administrativa
para aquisicdo do medica-
mento.

Se o item estiver dispo-
nivel, o paciente sera inti-
mado para fazer a retirada
na unidade responsavel.
Depois disso, o juizo sera
informado sobre o cum-
primento da decisao.

Caso o medicamento
nio esteja disponivel, a
solicitacdo sera enviada a
equipe de aquisi¢do inter-
mediada da Secretaria de
Estado de Saude. O setor
ficara responsavel pelas
verificacdes técnicas e pe-
las providéncias adminis-
trativas necessarias para a
compra do farmaco.

Com a mudanga, a bus-
ca por fabricantes, forne-
cedores e distribuidores
deixa de ser feita direta-
mente no ambito judicial.
Essa etapa passa a ser
centralizada pela propria
SES/R], conforme o pro-
cedimento pactuado com
o TJRJ.

Projeto quer isentar idosos de pedagio
na Linha Amarela e na Transolimpica

Tramita na  Camara
Municipal do Rio de Ja-
neiro, um projeto de lei
que propde isentar pesso-
as com 60 anos ou mais
do pagamento de pedagio
em vias expressas munici-
pais concedidas a iniciati-
va privada. A medida vale
para motoristas de veicu-
los de passeio que trafe-
gam pela Linha Amarela e
pela TransOlimpica.

O Projeto de Lei n°
2199/2026 ¢ de autoria do
vereador Felipe Michel.
Pelo texto, o beneficio sera
concedido apenas quando
a pessoa idosa estiver con-

duzindo o veiculo no mo-
mento da passagem pela
praga de pedagio.

A proposta cita a Ave-
nida Governador Carlos
Lacerda, a Linha Ama-
rela, e o Corredor Presi-
dente Tancredo Neves, a
TransOlimpica, como vias
abrangidas pela isengdo. O
texto também usa como
base o Estatuto da Pessoa
Idosa, que considera idosa
a pessoa com idade igual
ou superior a 60 anos.

CADASTRO PREVIO
A proposta determi-
na que as concessiond-

rias responsaveis por vias
municipais com pedagio
criem estrutura fisica e di-
gital para o cadastramento
prévio dos beneficiarios.
A ideia é permitir o con-
trole da isencao e reduzir
o risco de uso indevido do
beneficio.

Prevé ainda que a passa-
gem dos motoristas idosos
seja feita, de preferéncia,
pelas areas destinadas ao
passe livre. As conces-
sionarias ainda deverdo
organizar campanhas in-
formativas sobre as novas
regras, caso o projeto seja
aprovado.

Nova gestao da Cedae aplica corte
de RS 500 milhdes para frear crise

Para evitar que a Ce-
dae chegue a 2027 com
um déficit estimado em
R$ 387 milhdes, o novo
presidente da estatal, Ra-
fael Rolim, iniciou um
severo plano de contin-
genciamento.  Empos-
sado em 16 de abril, o
procurador do Estado
deparou-se com despe-
sas inflacionadas e re-
ceitas em queda, o que o
levou a determinar um
corte imediato de 25%
nos contratos de obras e
servigos, uma economia
de R$ 500 milhoes que
pode chegar a 35% em
um meés.

A gestio também re-
duziu R$ 5 milhoes anu-
ais em cargos comissio-
nados e terceirizados,
além de suspender o en-
vio do balan¢o financei-
ro de 2025 a CVM. Se-
gundo Rolim, o relatdrio
anterior, que apontava
lucro de R$ 1,1 bilhao,
era uma “fic¢do” repleta
de inconsisténcias que

agora estdo sendo refei-
tas.

Em paralelo ao choque
de gestao, a nova direto-
ria abriu auditorias para
passar a limpo a heranga
da administragido passa-
da. O pente-fino inclui
R$ 1 bilhao em contratos
firmados por dispensa
ou inexigibilidade de li-
citagdo e um polémico
acordo tarifario com a
concessionaria  Aguas
do Rio, que reduziu em
24,13% o prego da agua
tratada fornecida pela es-
tatal. Outro ponto critico
sob investigacdo sdo as
aplicagoes financeiras da
companhia: mais de R$
200 milhdes dos R$ 2,2
bilhoes em caixa da Ce-
dae foram investidos no
Banco Master, instituicao
que sofreu liquidagdo ex-
trajudicial pelo Banco
Central em novembro
de 2025 por suspeita de
fraude, logo apos a esta-
tal flexibilizar suas regras
internas de investimento

de risco.

OBRAS POUPADAS

Os cortes atuais pou-
param as obras do Novo
Guandu, mas atingiram
em cheio as areas opera-
cional, de TT e financeira.
Por decreto do governa-
dor em exercicio Ricardo
Couto, a Controladoria
Geral do Estado vai ana-
lisar 230 contratos acima
de R$ 1 milhdo, enquan-
to a prépria Cedae audita
internamente outros 150
contratos menores. Em
reunido com os funcio-
narios, Rolim apresentou
dados mostrando que,
entre 2023 e 2026, os gas-
tos com pessoal subiram
17% e os contratos com
terceiros dispararam
116%. O presidente pe-
diu que o corpo técnico
atue como fiscal de gas-
tos e garantiu que a cu-
pula da empresa foi des-
politizada para garantir a
sobrevivéncia financeira
da estatal.

Alerj faz minuto de siléncio por
piloto da Policia Civil morto no Rio

A Assembleia Legis-
lativa do Estado do Rio
de Janeiro (Alerj) fez
ontem (19) um minuto
de siléncio em homena-
gem ao piloto de heli-
coptero da Policia Civil
do Estado do Rio, Feli-
pe Marques Monteiro.

O agente foi balea-
do durante uma ope-
ragdo na Vila Alianga,
na Zona Oeste do Rio,
e morreu no domingo,
17 de maio. A homena-
gem foi proposta pela
deputada Martha Ro-
cha (PDT), ex-chefe da
Policia Civil do Rio, na
abertura da sessdao ple-
ndria.

Martha Rocha tam-

bém sugeriu ao presi-
dente da Alerj, deputa-
do Douglas Ruas (PL),
a concessao da Medalha
Tiradentes post mor-
tem a Felipe Marques
Monteiro. A honraria é
a maior concedida pelo
Parlamento fluminense.
Ruas afirmou que ira
atender a sugestao.

“A trajetéria do Felipe
foi exemplar. Ele viveu
o que o hino da Policia
Civil diz: colocar a sua
vida em prol da popu-
lacdo. E nada mais jus-
to do que também ho-
menagear esse servidor
com uma Medalha Ti-
radentes”, afirmou Mar-
tha Rocha.

SOLIDARIEDADE A
FAMILIA

O presidente da Aler;j
também prestou soli-
dariedade a familia e
elogiou o comprometi-
mento do piloto da Po-
licia Civil.

“Acho que todos nods
sentimos muito essa
perda. O comandante
colocou a propria vida
em defesa da sociedade
de bem do Estado do
Rio. Ele esteve hospita-
lizado, lutando ao lado
da familia. Hoje, mani-
festamos nossa solida-
riedade, por meio desta
Presidéncia e em nome
de todo o Parlamento’,
afirmou Douglas Ruas.
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Incéndio flortal ha
California forca evacuacao
de milhares de moradores

Chamas atingiram area de vegetacdo em Simi Valley

DIVULGACAO

Um incéndio flores-
tal de grandes propor-
¢Oes atingiu a cidade de
Simi Valley, no sul da
Califérnia, nos Estados
Unidos, e provocou a
evacuacido de milhares
de moradores na se-
gunda-feira (18).

De acordo com au-
toridades locais, o fogo
avancou rapidamente
por causa das condi-
¢oes de seca e dos ven-
tos fortes que atingem
a regido. As chamas ja
consumiram mais de
526 hectares de vegeta-
¢ao.

Pelo menos uma re-
sidéncia foi destruida
pelo incéndio, segundo

o balanco inicial divul-
gado pelas equipes de

emergéncia.
Imagens aéreas re-
gistradas no local

mostram o fogo se es-
palhando por areas de
mata enquanto grandes
colunas de fumaca to-
mavam o céu da regido.
Helicopteros foram
mobilizados para auxi-
liar no combate as cha-
mas, realizando lanca-
mentos de agua sobre
os focos de incéndio.

Simi Valley estd lo-
calizada a cerca de 64
quilometros de Los
Angeles. Até o momen-
to, ndo ha informacgoes
sobre feridos.

Nova Iguacu firma parceria
inédita com a PRF para ampliar
monitoramento da Via Dutra

A Prefeitura de Nova Igua-
¢u firmou uma parceria iné-
dita com a Policia Rodovidria
Federal para integrar o sis-
tema de monitoramento da
cidade a Rodovia Presidente
Dutra, uma das principais
vias do pais. O acordo foi
assinado pelo prefeito Dudu
Reina e prevé o compartilha-
mento de imagens, leitura au-
tomatica de placas e troca de
dados de inteligéncia entre a
PRF e o novo sistema muni-
cipal de seguranga.

Com a integragdo, veicu-
los suspeitos identificados na
Via Dutra poderdo continuar
sendo monitorados mesmo
apo6s deixarem a rodovia e
entrarem no perimetro urba-
no do municipio. A expecta-
tiva é aumentar a capacidade
de resposta das forcas de se-
guranga e agilizar a identi-
ficagdo de carros roubados,
clonados ou envolvidos em
acoes criminosas.

Cerca de 14 quilometros
da Rodovia Presidente Dutra
atravessam Nova Iguagu, o
que torna a cidade um ponto
estratégico para o monitora-
mento do fluxo de veiculos
na Baixada Fluminense. Se-
gundo o prefeito Dudu Rei-
na, a parceria representa um
avanco importante para a

seguranca publica do muni-
cipio.

“Vamos atuar de forma
integrada com a PRE, com-
partilhando informagdes e
ampliando nossa capacidade
de monitoramento. Quem
entra e sai de Nova Iguacu
passa a ser acompanhado de
forma muito mais eficiente’,
afirmou.

A iniciativa faz parte do
maior projeto de moderni-
zagdo da seguranga publica
ja implantado pela Prefeitura
de Nova Iguagu. O municipio
vai instalar 350 novas came-
ras equipadas com inteligén-
cia artificial, reconhecimento
facial e monitoramento em
tempo real.

Somadas as 80 cdmeras ja
existentes no Centro de Ope-
ragdes de Nova Iguagu (CO-
NIG), a cidade passara a con-
tar com 430 equipamentos
distribuidos em vias estraté-
gicas, acessos urbanos, via-
dutos, pontes e passagens de
nivel. O projeto também pre-
vé a criagdo de um novo Cen-
tro de Comando e Controle,
na Via Light, que vai concen-
trar as operagdes de monito-
ramento e integrar a atuagao
da Guarda Municipal, Policia
Militar, PRF e demais 6rgaos
de seguranca.

HGNI recebe selo nacional e entra
para lista de melhores UTls do Brasil

Hospital da Posse foi reconhecido pela Associacao de Medicina Intensiva
Brasileira por desempenho no atendimento a pacientes criticos
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HGNI foi contemplado na categoria Top Performer
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IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outlook.com

Hospital Geral de

Nova Iguagu con-

quistou reconhe-
cimento nacional ao ser
incluido entre os melhores
centros de terapia inten-
siva do pais. A unidade
recebeu uma certificagdo
da Associacio de Medi-
cina Intensiva Brasileira
(AMIB), que destaca hos-
pitais com exceléncia no

atendimento a pacientes
em estado critico.

A premiagdo avalia o
desempenho das UTIs
brasileiras com base em
indicadores do Registro
Nacional de Terapia In-
tensiva. Entre os critérios
analisados estdo a qualida-
de da assisténcia prestada,
o perfil dos pacientes aten-
didos e os resultados clini-
cos obtidos pelas unidades
de saude.

Na edicao de 2026, o

levantamento reconheceu
332 hospitais em quatro
categorias diferentes. Um
dos pontos de destaque
foi o crescimento da par-
ticipacao de hospitais pu-
blicos certificados, que
registrou aumento de 29%
em comparagao ao ano an-
terior, refletindo avancos
na qualidade dos servigos
oferecidos pelo Sistema
Unico de Saude.

O HGNI foi contempla-
do na categoria Top Per-

former, formada por 217
hospitais de alto desempe-
nho, sendo apenas 36 deles
da rede publica. Na Baixa-
da Fluminense, a unidade
aparece entre os trés hos-
pitais publicos que recebe-
ram o selo de exceléncia.

Conhecido  popular-
mente como Hospital da
Posse, 0 HGNI fica locali-
zado na Avenida Henrique
Duque Estrada Mayer, n°
953, no bairro da Posse,
em Nova Iguagu.

Paracambi lanca Novo Curié e amplia
sistema de transporte gratuito na cidade

A Prefeitura de Paracam-
bi realizou o lancamento
oficial do Novo Curio, ini-
ciativa que marca uma nova
etapa do sistema municipal
de transporte publico Ta-
rifa Zero. O evento reuniu
autoridades, representan-
tes da empresa responsavel
pela cogestao do servico e
moradores da cidade para
celebrar a assinatura do
contrato que formaliza a
operagao.

Durante a cerimonia,
foram apresentados os no-
vos veiculos que passam a
integrar a frota do Curio.
Ao todo, o sistema contara
com cinco novos Onibus e
dois micro-onibus. A Pre-
feitura também anunciou
uma série de melhorias que
serao implantadas pela Se-
cretaria Municipal de Trén-
sito e Transporte.

Entre as novidades estdo
a ampliagao gradual das
rotas, aperfeicoamento do
atendimento a populacgdo
e fortalecimento dos canais
de escuta popular. Outra
mudanga prevista é a im-
plementagao de tecnologias

de  georreferenciamento
nos veiculos e monitora-
mento das linhas em tempo
real.

Segundo a administra-
¢do municipal, o primeiro
més de operacao sera dedi-
cado a testes e ajustes para
otimizar o funcionamento
do sistema. O prefeito An-
drezinho Ceciliano desta-
cou que a ampliagao do ser-
vigo atende a pedidos feitos
pela populagdo durante o
Programa de Governo Par-
ticipativo.

“Essa foi mais uma de-
manda que ouvimos da
nossa populagdo através
do nosso Programa de Go-
verno Participativo, porque
governar também ¢ saber
ouvir as pessoas e transfor-
mar pedidos em realidade’,
afirmou.

A empresa responsavel
pela cogestdo do sistema foi
escolhida por meio de edi-
tal publico, em um processo
que, segundo a Prefeitura,
busca fortalecer a politica
de mobilidade urbana e ga-

rantir melhorias concretas
para os moradores.

O langamento do Novo
Curié aconteceu durante
a campanha Maio Ama-
relo, movimento nacional
de conscientizagdo para a
seguran¢a no transito. A
Prefeitura destacou que
o programa se consolida
como uma politica publi-
ca estratégica para ampliar
o acesso da populagio ao
trabalho, educagio, saude e
demais servigos essenciais
oferecidos no municipio.

Sistema contara com cinco novos 6nibus e dois micro-onibus

Museu Vivo do Sao Bento promove debate sobre feminicidio e violéncia contra a mulher

O Museu Vivo do Sio
Bento (MVSB) vai realizar,
no préximo dia 27, ultima
quarta-feira do més, aroda de
conversa “Feminicidio: uma
pandemia social. Reflexdes
sobre 0 combate a violéncia
contra a mulher”. O encontro
acontecera a partir das 14h,

na sede administrativa do
museu, e reunira especialistas
para discutir os desafios no
enfrentamento a violéncia de
género.

Mesmo com o avango de
politicas publicas e legisla-
¢oes voltadas a protecdo das
mulheres, como a Lei do Fe-

minicidio, a violéncia con-
tra a mulher continua sendo
um grave problema social no
pais. Dados do Forum Bra-
sileiro de Seguranga Publica
apontam que, somente em
2025, 1.568 mulheres foram
vitimas de feminicidio no
Brasil, nimero 4,7% maior

em rela¢do ao ano anterior e o
maior registrado nos ultimos
dez anos.

Diante desse cendrio, o
MVSB destaca a importéncia
de ampliar o debate publico
sobre o tema e promover re-
flexdes sobre o combate  vio-
léncia de género. A roda de

conversa contara com a parti-
cipagdo da advogada Camilla
Cilene Mosqueira Costa, co-
ordenadora do Centro Espe-
cializado de Atendimento a
Mulher Vera Lucia Pereira e
atuante na defesa dos direitos
humanos e no enfrentamento
a violéncia contra a mulher.

O evento contard com
emissdo de certificado de
participagao, valido como
horas complementares. Para
receber o documento, os in-
teressados deverdo realizar
inscri¢do prévia por meio de
formuldrio  disponibilizado
pela organizagdo.
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NAs MAOS DO GAT 0

GAT do 15° BPM prende foragido da
Justica escondido em reduto do CV

Com cinco anotagdes criminais, ‘Pé de
Pato’ foi localizado ap6s monitoramento
do servico de inteligéncia no Complexo
da Mangueirinha, em Duque de Caxias

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

m criminoso fo-
ragido da Justica,
identificado como

Fabricio Nunes do Nasci-
mento, de 30 anos, conhe-
cido como “Pé de Pato,
foi preso por policiais mi-
litares no ultimo domin-
go (17) no Complexo da
Mangueirinha, no Jardim
Olavo Bilac, em Duque de
Caxias, na Baixada Flumi-
nense. Apontado como in-
tegrante da faccdo Coman-
do Vermelho, o suspeito foi
capturado por agentes do
Grupamento de Agoes Ta-
ticas (GAT) durante uma
operagdo estratégica volta-
da para o combate ao trafi-
co de drogas e ao roubo de

cargas na regiao.

A agdo foi deflagrada
ap0s o setor de inteligéncia
do 15° BPM colher infor-
magoes precisas de que o
foragido estaria escondido
em uma residéncia na Rua
Dom Silvério. Ao chegarem
ao endereco indicado, os
policiais do GAT cercaram
o imével e conseguiram
capturar 0 criminoso sem
que houvesse possibilida-
de de fuga. Contra “Pé de
Pato’, que ja possui cinco
anotagdes criminais (sendo
a maioria por trafico), ha-
via um mandado de prisao
preventiva em aberto vali-
do até dezembro de 2029.

MATERIAL
APREENDIDO
Durante as buscas no
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Fabricio Nunes do Nascimento, o ‘Pé de Pato’, foi preso por agentes GAT com farta quantidade de drogas e

local, os agentes apreen-
deram uma pistola Tau-
rus calibre 9mm com a
numeragao raspada, duas
unidades de radiotrans-

missores usados na comu-
nica¢ido de olheiros, além
de uma grande quanti-
dade de drogas prontas
para a comercializagdo e

oito plantulas de maco-
nha. Diante dos fatos, o
material entorpecente, a
arma e o capturado foram
encaminhados para a 592

DP (Duque de Caxias),
onde a ocorréncia foi re-
gistrada e o mandado de
prisao formalmente cum-
prido.

Corpo de desembargador desaparecido
é encontrado

DIVULGAGAO

O magistrado Alcides Martins Ribeiro Filho foi visto
pela ultima vez no dia 14 de abril

O corpo do desem-
bargador federal Alcides
Martins Ribeiro Filho foi
encontrado em uma érea
de mata nos arredores da
Vista Chinesa, mirante na
Zona Norte do Rio de Ja-
neiro, na tarde de ontem
(19).

Segundo as primeiras
informagdes da policia,
nao havia sinais aparentes
de violéncia. O magistra-
do de 64 anos estava de-
saparecido ha mais de um
més.

Ele foi visto pela ulti-

ma vez no dia 14 de abril,
quando sacou R$ 1 mil e
pegou um taxi para ir ao
famoso mirante do Rio.

O corpo foi achado per-
to de uma trilha proxima a
Floresta da Tijuca, durante
buscas realizadas por poli-
ciais civis da Delegacia de
Descoberta de Paradeiros
(DDPA) e agentes do Cor-
po de Bombeiros.

A darea foi isolada para
a realizagdio de pericia
pela Delegacia de Homi-
cidios da Capital (DHC).
O corpo foi encaminhado

em area de mata no Rio

ao Instituto Médico-Legal
(IML)

AFASTADO
DO CARGO

Alcides era desembar-
gador do Tribunal Regio-
nal Federal da 22 Regido
(TRF2) e foi afastado do
cargo pelo Conselho Na-
cional de Justica (CNJ)
em maio do ano passado
por suspeita de agressdes
contra a ex-mulher. Ele
chegou a ser levado alge-
mado para a delegacia,
apOs resistir a intervengao
policial.

Na época, a policia foi
chamada por vizinhos
para atender uma ocor-
réncia de lesdo corporal
contra uma mulher.

Ao chegar, teve a entra-
da liberada por ela e por
vizinhos, mas, segundo
relato das testemunhas,
o desembargador resistiu
e foi algemado por estar
muito nervoso e agressivo
com os agentes.

“Rafinha Boladao” é preso em Buzios

Agentes da Policia Civil
do Rio capturaram Rafael
dos Santos Silva, conheci-
do como “Rafinha Bola-
dao”, na manha de ontem
(19), na casa de familiares
no municipio de Buzios,
na Regido dos Lagos. O
criminoso é apontado pela
como um dos responsaveis
por roubos de veiculos em
Sdo Gongalo, na Regido
Metropolitana do Rio.

Considerado integrante
da fac¢ao Comando Ver-
melho, o homem possuia
um mandado de prisao
condenatdria em aberto
por roubo majorado. A
acao foi coordenada pela
Delegacia  Especializada
em Armas, Municdes e

Explosivos (Desarme), que
monitorava o paradeiro do
criminoso apds investiga-
¢Oes sobre sua atuagdo em
assaltos a mao armada.

De acordo com os in-
vestigadores, o crimino-
so usava plataformas de
vendas online para atrair
as vitimas. Em um dos ca-
sos, ele fingiu interesse em
uma motocicleta anuncia-
da na internet e marcou
um encontro na Rodovia
Amaral Peixoto. No local,
rendeu e agrediu o pro-
prietario do veiculo e um
acompanhante para reali-
zar o assalto.

PASSAGENS
A atuagdo de “Rafinha

Boladao” se concentrava
na comunidade da Man-
gueirinha, em Tribobé.
Ele ja tinha passagens por
trafico de drogas e porte
ilegal de arma, além de
ter sido detido anterior-
mente em uma agao que
terminou com apreensao
de entorpecentes e uma
pistola com numeragao

raspada.
Apds a prisdo, o acu-
sado foi encaminhado

a SEPPEN, onde ficara
a disposi¢do da Justica.
A unidade especializada
informou que as buscas
por outros integrantes de
quadrilhas envolvidas em
crimes violentos seguem
em andamento no estado.

Turistas estrangeiros sao assaltados apos
deixarem roda de samba na Pedra do Sal

Na madrugada de on-
tem (19), ao menos oito
turistas vindos do exte-
rior foram assaltados logo
apods sairem da Pedra do
Sal, tradicional ponto bo-
émio no Centro do Rio de
Janeiro. Além dos roubos,
algumas das vitimas so-
freram agressoes fisicas.
Os crimes se dividiram
em trés episodios distin-
tos, envolvendo america-
nos, russos, e uma dupla
de amigas europeias. To-
das as ocorréncias foram
encaminhadas para a De-
legacia Especial de Apoio
ao Turismo (Deat), locali-
zada no Leblon.

Um grupo composto
por quatro americanos,
duas jovens brasileiras e
um guia de turismo dei-
xou o local em dois taxis.
Por volta das 3h da ma-
nha, homens em uma mo-
tocicleta  interceptaram
um dos automdveis no
Elevado Paulo de Fron-
tin, pouco antes do Tu-
nel Rebougas, na direcao
da Lagoa. Os criminosos
roubaram os pertences
dos passageiros e agre-
diram um dos cidadaos

americanos, causando-lhe
lesdes na face. As pessoas
que viajavam no segundo
taxi ndo foram atacadas.
Apesar das buscas realiza-
das pela Policia Militar na
regido, nenhum suspeito
foi localizado.

TURISTAS RUSSOS
NA MIRA DOS
CRIMINOSOS

Segundo o portal gl,
enquanto uma equipe de
reportagem da TV Globo
acompanhava o registro
do caso dos americanos na
Deat, dois turistas russos,
que moram nos Estados
Unidos, compareceram a
delegacia para relatar um
crime semelhante.

Eles contaram que sa-
iram do samba na Pedra
do Sal e caminhavam em
direcdo ao hotel, também
na regido central, quando
foram abordados por mo-
toqueiros armados que
exigiram seus aparelhos
celulares. Uma das viti-
mas, Daniel Batyrshayv,
mencionou que a agao
foi repentina e que, sob
a amea¢a de uma arma,
apenas entregou o apare-

lho. Ele ressaltou que esta
era sua terceira visita a
capital fluminense e que
nunca havia passado por
uma situacdo parecida.

MAIS UM CASO

De acordo com infor-
magoes do jornal O Glo-
bo, uma francesa e uma
italiana também foram
assaltadas e agredidas na
mesma madrugada. Ao
sairem do evento na Zona
Central, elas contrata-
ram o servico de moto-
taxi para se deslocarem
até Ipanema, bairro onde
estavam hospedadas. No
entanto, ao longo do tra-
jeto, notaram que os con-
dutores ndo seguiam em
direcao a Zona Sul.

Préximo ao estadio do
Maracana, as duas foram
roubadas e espancadas.
Uma das jovens conse-
guiu evitar o roubo de seu
celular ao reagir e atingir
um dos assaltantes com o
proprio capacete. A Po-
licia Civil informou que
o boletim de ocorréncia
foi formalizado e que as
investigagOes ja comeca-
ram.

Alunos da UFF sao atacados a faca
apos briga por trabalho em grupo

Um ataque com faca
deixou trés estudantes
universitarios feridos na
tarde de ontem (19), nas
dependéncias da Univer-
sidade Federal Fluminen-
se (UFF), em Niterdi. As
vitimas cursam o segundo
periodo de Cinema na ins-
tituicao.

De acordo com relatos
de pessoas que presen-
ciaram a cena, a violéncia
teve origem em uma dis-

cussao sobre um trabalho
académico em grupo. Um
quarto aluno, apontado
como o responsavel pelas
agressdes, ndo sofreu ma-
chucados na confusao.

A equipe do Corpo de
Bombeiros foi mobiliza-
da para o resgate por vol-
ta das 12h40. Logo apos
0S primeiros socorros no
campus, o trio ferido foi
levado para o Hospital Es-
tadual Azevedo Lima.

EXAMES E ALTA

Em comunicado, a dire-
¢do do hospital informa
que os pacientes Tomaz
Weller Lopes, 20 anos;
Tomas Godin de Souza,
19 anos; Pedro Mesqui-
ta Diniz, 23 anos, deram
entrada na unidade, em
estado estavel, foram
atendidos pela equipe
multidisciplinar da uni-
dade, passaram por exa-
mes e tiveram alta.




6 ATOS OFICIAIS i‘;:; QUARTA-FEIRA, 20 DE MAIO DE 2026

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

@ Camara Municipal de Nova Iguacu

- ATOS OFICIAIS
Receitas Hora H .
O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA IGUAGU, no uso de suas | PORTARIA N° 055, DE 19 DE MAIO DE 2026.
atribuigbes regimentais, NOMEAR ALAN CAMPELO SOBRAL, para exercer o cargo em comissdo de
ROLO DE CARNE RESOLVE: Assessor Parlamentar Il, a contar da data da publicagéo.
PORTARIA N° 054, DE 19 DE MAIO DE 2026. Nova Iguacu, 19 de maio de 2026.
ESPINAFRE E QUEIJO | EXONERAR IVANILDA DE SA SILVA COSTA, do cargo em comissao de Assessor
arlamentar Il, a contar da data da publicacao. i A
Parl tar Il tar da data d blicaga MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES
Ingredientes Presidente
600 g de carne mo-
ida;200 g de espina- MUNICIFIO DE NOVA IGUAGU - PODER LEGISLATIVD
fres frescos; 125 g de ACLATORID DC GCSTAD MSCAL
sua preferéncia); sal e ORCAMENTOS FISCAL E DA SEGURIDADE SOCIAL
. ~ - |- & I
plmenta a gosto; alho PMCAIODE DL RCPORCMCIA @ 0 Quadrimestre / 2025
em pc,) é gOStO' COIOraU EGF - ANEXD TR, prt. 55, moma | aleen "y E
X L DEEPIEAS DIDOUT ADAS
a gosto; azeite a gosto; i T r—
£4 H LESimDaAd B TAR
4099 de abobqra (usei e ——— e nearoaa
abdbora manteiga); 1/2 ARTRAIEAY | i
L] LoEre ] LT o] T TS L L LA L E ] L TE ] LT TIPS T ..
cebola. o | e
LPE: SR Tl FRLIT I LLFEA B WA (1D el LN IR TEFLEJERT 7 TRLRES | P FERFD LA LML | F A JUMDLALL IS P LOIETE AT VLR | RO R T Y R T S L
Fronmad B LIERTSEEN | LTSSLENON | LTTRIGESE LEITLSH |  LESE B SY| FOTTOBASS POICEALEN| BATEDELES| LEBALALA0T| LSCMOBON | RSSO PALIFLDE| BEACTTHEE AL
MOdO de preparo :_:::_." ":_:_"_‘I;'_'_;‘_ _-::_?..: T TOESE] LR TEAS| LARETTAS|  LEE A ES|  UAST 3HGE 1. 7o, B, 50 Afesamis| 1MmaEetas TR eS| LTERAERE 253 WL .I 1B 5O LI T e = B
i g ren Pl o o JAT AT AR T AL 0 TR0 bl by N LA e LTS T TELAT . AT o S TR A 4T TELTY o TEG BHNT, M 14 38T
Leve uma frigideira ao [ SRR . L AT EE | RS AR SR AR AR AN TPAGMAAE]  TTETE SR S| TR ETRAE|  TRETEAER| TTANTLER|  TPAETEER| S SEE AR 5N RLE R L1
fogo com um pouco de :l::,::.'l.- - " THI0EO0 TRLIORLG o e TRIRNT B o0 FE.RELIS BASRIGE B LR BRI [ Bk = LEE SLOEILEN Gl o N 2,0
azelte € delxe aquecer' Fursl ot o e A i E Y L 0TS 0T T [ERFERT] IR T AT 1T, i il A1, ik Tl T T (TR T T e 2 e
Acrescente o0s espina- Ty
M ek s Cardrafca ds
freS e tempel'e com uma o= L i e c ¥ a0 Y] E-T- ] ame ¥ ] ¥ ¥ ] o a,08 ans| (- o a0
. . i o . vl ol % O 0 L '
pitada de sal. Deixe os s LFE)
espinafres murcharem B oo noo nm e LT LT LT oo (T noe e woo o oo
. K £ 4 £ 4 £ 4 4 4 £
e saltearem, retire es- mﬂ‘m'm u FICEENEN | TICEHNAS|  SESERNA|  RLAEEAG|  TTATERSE  TTRITIE | BRAGBLGE| TRROTEAE|  FTRATIAS|  TTEATNE mrrl,ug TETE T W TN PR a0
correndo todo o liquido -] T |
e delxe esfl’lar Comple' e livers & Do Weleeddeia 0.0 el i) LR 3.3 il ) .05 Lol ] =] 0.0 ‘.'i.""'.": f=L=nl .0 o
r Merductien Daref Soronme
tamente' EF;E’:—‘?‘E‘-‘::E :.::'111-'-‘" = e - o3 BEQ 230 =Pt a a8 [-B--] a0 a.0% (= L-1--1] LK~ - G ot
Numa tigela coloque a o
, Frrmprman de Faomom s
carne moida e tempere- o S gt i e .06 £.00 LT f.en 140 .63 108 o 200 100 [T G LT, 000
. Sl oy
-a com S§| e plmenta_ e '"':‘ ':_"_‘::";:_'“ — ok B BE| G EHLAR TR A WAL R 1 MR IR meeTa AN ThissaEl| TEATAR mRamdn| TR oM ER] TR eTA AR TR F L MR FLT FTRT I
amasse bem para mis- mrrore s
. ﬂ!‘ﬂ'\-:ll LIMLMTArOs o8 Do
turar. Coloque depois ;_:':‘___'H'; '_?_"3'_:;_:'_:";'_.‘:"',_;;:"" BT 0 LI i 390 1 0% ey o % [FTEs T e e
a carne numa tabua de Ba. G '
cozinha, numa camada g ey e
’ , 'F'r‘-r'-’l-!lr""l'"h'p"l'. AT [FH ). = U 1L (AR ] Ji8 3 1409 105 (IR 1) L1 11K [ =] F [S1SH ] L =1
s6 formando uma espé- s Ermbrmisgga = Bariaess (FET
cie de retangulo. EEaay . .
No meio coloque os es- s T A A A i M A SERGIO puellT=2isns, . MARCIO L i
| - g :.JI- .. r:‘:::-:-: .. .:.l: kTR - MEE T RESSIICT CIIEEBLCT AEENICRES GONCAI VFS ..:-m-..r _:. i & "L:'_nu”ﬁ?ns PE-:- 1T = . :
pinafres ja fr|93 e sobre PEREIRA: /ORISRl e, preteres "m’;ﬁ_f_ﬁ.’:; =
estes o queijo cortado 5135 o _—
em palitos. Enrole a car-
ne sobre os espinafres REPUBLICADO POR INCORREGAO.
e o queijo, formando um
rolo e apertando bem o
para que o recheio ndo MUNICIPIO DE NOVA IGUAGU - FODER LEQISLATIVO
escape. Coloque depois AELATORIO OF SEETAD FiSCAl
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Sirva a carne em fatias T S
e acompanhe com uma
salada ou legumes cozi-
dos.
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Cortar os pimentdes e a
alface em tiras.

Ralar a beterraba e cozi- SFRGIO BRRTRIE S MARCIO LUIS
nhar o brécolis. GONCALVES [ il i oo MARQUES
Colocar nas bordas de PEREIRA: 762705137, it 2 » i s e
uma travessa a alface 5 i —
roxa, depois a alface Fial FOF Saenier warsins SLAT
verde e a seguir a be-
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pimentdes, os tomates
cerejas, as azeitonas e
o brocaolis.
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ATOS OFICIAIS

VIRADO DE
LEGUMES
Ingredientes

2 colheres (sopa) de 6leot
cebola média picada1/2 pi-
mentdo vermelho picado1
Xicara (cha) de ervilha fresca
ou congeladal xicara (cha)
de farinha de milho amarela
flocada+ sal a gosto* pimen-
ta-do-reino a gostos salsa
(ou salsinha) picada a gos-
toe cebolinha-verde picada
agosto

Modo de preparo

Numa panela, aquega o
6leo e doure levemente a
cebola.

Junte o pimentao e refogue
por 3 minutos, mexendo
sem parar.

Adicione a ervilha e tempere
com sal e pimenta.

Mexa e polvilhe a salsa e a
cebolinha.

Por ultimo, junte a farinha
de milho flocada, misturan-
do bem.

Sirva quente, acompanhan-
do carne assada ou espeti-
nhos de carne ou frango.

QUICHE DE
LEGUMES

Ingredientes

2 xicaras (cha) de Agua fer-
vente 1 tablete de caldo de
legumes 2 xicaras (cha) de
proteina de soja texturiza-
da1 ovo4 colheres (sopa) de
cheiro-verde picado1 xicara
(chd) de farinha de aveia

Modo de preparo

Coloque a agua fervente e 0
caldo em uma tigela e junte
a soja. Deixe de molho por
2 horas.

Escorra em uma peneira,
mas nao deixe secar, € jun-
te os ingredientes restantes
até formar uma massa.
Forre com ela uma forma de
fundo falso com 25 cm unta-
da. Reserve.

PAO DE QUELJO
NA CANECA

Ingredientes

.3 ovos

. 12 colheres (sopa) de leite
. 6 colheres (sopa) de 6leo

. 12 colheres (sopa) de pol-
vilho azedo

. 3 colheres (cha) de fer-
mento em pd

.12 colheres (sopa) de quei-
jo parmesao ralado

. uma pitada de sal

Modo de preparo

Em uma tigela, coloque o
ovo, o leite e o dleo e mis-
ture bem. Adicione o polvi-
lho e o fermento e misture
novamente. Por fim, acres-
cente o queijo ralado e o sal
€ mexa apenas o suficiente
para incorporar 0 queijo.
Divida a mistura em quatro
canecas, enchendo apenas
metade de cada uma para
a massa nao transbordar
quando estiver assando.
Leve uma caneca de cada
vez ao micro-ondas por 1
minuto. Sirva em seguida e
coma na horal!
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MAIS SAUDE COM AGENTE

Mais de 160 profissionais se formam
no programa de qualificacao da Saude

Capacitacao do Ministério da Saude fortalece atuagao de agentes comunitarios e de combate a endemias no municipio

IZABELLE RODRIGUES
izabelleiornalista@outlook.com

Prefeitura de
Mesquita cele-
brou, nesta se-

mana, a formatura de
mais de 160 estudantes
do Programa Mais Sau-
de Com Agente, inicia-
tiva do Ministério da
Saude voltada a qualifi-
cagdo técnica de agentes
comunitarios de saude
e agentes de combate
a endemias em todo o
pais.

A cerimonia foi reali-
zada na Primeira Igreja
Batista de Mesquita e
reuniu formandos, pre-
ceptores e representan-
tes da Secretaria Mu-
nicipal de Saude para
comemorar a conclu-
sdo da capacitagdo e os
avancos no fortaleci-
mento da atengao bdsica
no municipio.

Coordenadora do

Nucleo de Educagio
Permanente em Sau-
de (NEPS), responsa-

vel pela organizagiao do
evento, Isabela Cardoso
destacou a importancia
da formagédo para a me-
lhoria dos servicos ofe-
recidos a populagio.

“A qualidade dos ser-
vigos em nosso territo-
rio é uma prioridade.
Reconhecemos o em-
penho, a dedicagdo e a
importancia estratégica
dos Agentes Comunita-
rios de Saide e Agentes
de Combate as Ende-
mias, que aproximam
o sistema de saude da
populagdo e oferecem
cuidados presentes no
cotidiano das familias”,
afirmou.

Durante 18 meses, os
participantes  passaram
por um modelo de ensino
hibrido, com aulas tedricas
online e atividades pre-
senciais voltadas a pratica

DIVULGAGAQ

Participantes passaram por um modelo de ensino hibrido por 18 meses

profissional. Entre as agdes
estiveram

desenvolvidas

visitas domiciliares para
acompanhamento do pré-

-natal, monitoramento de
doengas, controle de zoo-

noses e outras atividades
ligadas a satude publica.

Cecierj prorrogainscricoes para Vestibular Cederj 2026.2

A Fundagdo Cecierj
prorrogou até o proximo
dia 24 de maio as inscri-
¢oes para o Vestibular
Cederj 2026.2, que dis-
ponibiliza 7.505 vagas
em cursos de gradua-
¢ao semipresenciais e a
distancia oferecidos por

universidades publicas
do estado do Rio de Ja-
neiro.

As inscrigoes devem
ser realizadas exclusiva-
mente pelo site oficial da
instituicdo. A prova do
vestibular estd marcada
para o dia 14 de junho,

B NOSSOS SERVICOS:

as 10h. O calendério do
processo seletivo prevé
ainda a divulgagao das
notas e das chamadas de
reclassificagao ao longo
do més de julho.

Entre os cursos ofe-
recidos estio Adminis-
tragdo, Administracao

Publica, Ciéncias Conta-
beis, Engenharia de Pro-
ducdo, Gestiao de Turis-
mo, Seguranga Publica
e Sistemas de Compu-
tagdo. O processo sele-
tivo também contempla
licenciaturas em dreas
como Biologia, Fisica,

Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

" Tratamento de Glaucoma

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.

Geografia, Histdria, Le-
tras, Matematica, Peda-
gogia e Quimica.

Nesta edi¢do, o Cederj
passa a contar com duas
novas graduagdes: Tec-
nologia em Design Gra-
fico e Formacgao Pedago-
gica em Administragao.

Outra novidade € a cria-
¢ao do Polo Integrado de
Paraty, na Costa Verde
fluminense. A nova uni-
dade atendera estudan-
tes de cursos voltados as
areas de Computagio,
Ciéncias Contabeis e
Design Gréfico.

UOCE SABIA QUE E POSSIVEL ACESSAR NOSSO SITE ATRAVES
DO OR CODE E FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a camera do seu celular



