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Justica do Rio aceita
acao popular proposta
pelo vereador Pedro

Duarte e suspende
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Banco de sangue de um dos maiores
hospitais do Rio de Janeiro esta critico
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. ] FAMILIA UNIDA NO CRIME

Vacinagao contragripe ¢ MPRJ denuncia Marcinho VP e Oruam

retomada Secretara de o . -
Saude do Rio depois de ser por |i¥3:9_em de nhll‘ e fcgao

suspensa por falta de dose
phc.©)

Governador Ricardo Couto
chega a 1,47 mil exoneragoes
em quase 40 dias de !
gestao interina no RJ
pic. ©)
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Prog ramas Seguranga O Ministério Publico do Rio de Janeiro (MPR]) denunciou o traficante Marcio Santos Nepomuceno, 0

Presente e Barricada Zero Séo Marcinho VP, sua esposa, seu filho, o rapper Oruam, e outras nove pessoas pelos crimes de organizacao
criminosa e lavagem de dinheiro. Segundo a dentincia da 3* Promotoria de Investigacao Penal Espe-

tra nSferidos é PM, pu blica({‘éo cializada, o grupo atuava no “branqueamento” de recursos do trafico de drogas, sob a influéncia hie-
rarquica de Marcinho VP, que coordena estratégias da faccdo mesmo preso ha duas décadas. Na ultima

Saiu NO Diério OﬁCiaI quarta-feira (29), a Policia Civil realizou uma operacdo para cumprir mandados contra os envolvidos;
Oruam, no entanto, segue foragido da Justica desde fevereiro.
pic. () pic.
Integracao no Terminal Pedro Policia prende sete em flagrante
Fernandes comeca a operar para e recupera carga de cigarros de
passageiros da Baixada Fluminense RS 91 mil em Madureira

o |

Sete pessoas foram presas em flagrante, em Madureira, na Zona Norte do
Rio, apds o roubo de uma carga de cigarros avaliada em R$ 91 mil. O material,
que havia sido subtraido horas antes no bairro de Inhatima, foi localizado por
agentes da 292 DP e do 9° BPM em um ferro-velho na Rua Conselheiro Galvao.

Desde a ultima quinta-feira (29), o Terminal BRT Metropolitano Pedro Fernandes,
localizado no Trevo das Margaridas, em Irajd, deu inicio a sua operacao assistida.
Fruto de uma parceria entre a Prefeitura do Rio e o Governo do Estado, a iniciativa
integra dez linhas intermunicipais vindas de Mesquita, Nova Iguacu e Sdo Jodo de
Meriti. O projeto visa otimizar o deslocamento dos moradores da Baixada, que re-
presentam 60% da forca de trabalho na capital, e serd monitorado pelo Detro antes
de uma futura ampliacdo do servico.
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Familia morta em ataque é sepultada no

Rio; bebé é enterrado no colo da mae
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ESPETACULO INFANTOJUVENIL i

Espetaculo “Antes de Dormir”
aborda desafios do crescimento

Peca em cartaz no Sesc Ipiranga une teatro, musica e poesia para refletir sobre o fim da infancia

REPRODUGAO

*|ZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

espetaculo infan-

tojuvenil  “Antes

de Dormir” es-
treia no Sesc Ipiranga,
com temporada até 19
de julho. Com texto de
Liana Ferraz e direcdo de
Joana Déria, a montagem
propoe uma reflexao sen-
sivel sobre o processo de
crescimento e as trans-
formacdes vividas no fi-
nal da infancia.

Estrelada por Carol
Vidotti, Dom Capelari e
Fabia Mirassos, com par-
ticipacdo da musicista
Clara Dum, a peca acom-
panha a personagem
Pipa, que descobre que
crescer envolve enfrentar
medos, fazer escolhas e
lidar com mudangas no
pensar e no sentir. Na tra-
ma, enquanto os adultos
acreditam que as criancas
ja dormiram, o quarto se
transforma em um espa-

Montagem busca dialogar com diferentes geracées

co de imaginacdo onde
sonhos, lembrancas e in-
segurancas ganham vida
ao lado de Maju e Nada,
seus companheiros.

A montagem busca
dialogar com diferentes
geracOoes ao valorizar a
forma como as criancas
elaboram suas emocoes e
experiéncias. A proposta
cénica aposta na integra-
¢dao entre mdsica, com-
posicdo visual e trabalho
corporal para fortalecer
a conexao com o publico
e com a narrativa, valori-
zando o teatro como ex-
periéncia coletiva e pre-
sencial.

Com idealizacao e dire-
¢ao de Joana Doria, ence-
nadora com trajetdria no
Brasil e no exterior, e dra-
maturgia de Liana Ferraz,
premiada autora da cena
contemporanea, o espe-
taculo reforca a poténcia
artistica de temas ligados
a infancia e a construcao

Projeto Caminhos Criativos encerra programacgao
com foco em empreendedorismo cultural no RJ

A programacao gratuita
do projeto Caminhos Cria-
tivos entra na reta final em
maio com duas atividades
voltadas ao fortalecimen-
to do empreendedorismo
cultural no estado do Rio
de Janeiro. As acoes serao
realizadas em formato hi-
brido, com encontros pre-
senciais no centro cultural
Futuros — Arte e Tecnolo-
gia, no Flamengo, e trans-
missao online.

A iniciativa é promovida
pela Secretaria de Estado
de Cultura e Economia
Criativa do Rio de Janeiro,
com metodologia desen-
volvida pelo Instituto Fu-
turos, e tem como objeti-
vo impulsionar a economia
criativa  fluminense por

Projeto foi desenvolvido pelo Instituto Futuros em parceria com a SECEC-RJ

meio de formacoes aber-
tas a agentes culturais,
produtores e empreende-
dores do setor.

A programacdo comeca
no dia 6 de maio, as 18h,
com a palestra “Acessibili-
dade e Economia Criativa”,

ministrada pelo Marcos
Lima. O encontro vai dis-
cutir praticas de inclusao,
acessibilidade em projetos
culturais e o enfrentamen-
to de esteredtipos relacio-
nados as pessoas com de-
ficiéncia.

No dia 18 de maio, as
14h, o workshop “Pitching
e Storytelling” encerra o
ciclo, conduzido por Isa-
bella Sacramento. A ativi-
dade abordara técnicas de
apresentacdo de projetos
e construcdo de narrativas
voltadas a captacao de re-
Cursos e parcerias.

Segundo a organizacdo,
o Caminhos Criativos re-
tine cerca de 40 horas de
formacdo ao longo do ciclo
e busca fortalecer iniciati-
vas culturais em diferen-
tes regides do estado. As
atividades sdo gratuitas,
abertas ao publico e exi-
gem inscricao prévia, com
opcao de participacdo pre-
sencial ou online por meio
de transmissao ao vivo.

FEIRA DAS
YABAS

O Centro do Rio re-
cebe nesta sexta-feira
(1), uma edicdo especial
da Feira das Yabdas no
CCBB, com entrada gra-
tuita mediante retirada
de ingressos. Criado por
Marquinhos de Oswaldo
Cruz, o evento valoriza
a tradicao culindria afro-
-brasileira das “tias” de
bairros como Madureira
e Oswaldo Cruz. A pro-
gramacdo inclui gastro-
nomia tipica, roda de
conversa sobre o traba-
lho nas artes e shows ao
longo da tarde e noite.

POVOS ORIGINARIOS DA AMERICA

A FGV Arte abre no dia 6 de maio, em Botafogo,
a exposicdo “Eu chorei rios: arte dos povos origina-
rios da América”, com curadoria de Glicéria Tupi-
namba e Paulo Herkenhoff. A mostra retne artistas
como Ailton Krenak, Claudia Andujar e Daiara Tuka-
no, apresentando obras que dialogam com memoé-
rias, territorios e modos de existéncia dos povos
origindrios. A exposicdo também amplia debates
iniciados em mostras anteriores da instituicao.

LA FILLE MAL
GARDEE

O Theatro Municipal
do Rio de Janeiro volta a
apresentar o balé “La Fil-
le Mal Gardée” em maio,
apos duas décadas fora
da programacdo, com
montagem renovada cria-
da em 2024. Com coreo-
grafia de Ricardo Alfonso
e regéncia de Jésus Fi-
gueiredo, o espetdculo
terd apresentagdes entre
os dias 13 e 24, incluindo
ensaio geral e estreia as
19h. A temporada conta
com patrocinio da Petro-
bras e retine o Corpo de
Baile e a Orquestra Sinfo-
nica da casa.

da identidade.
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LICAO DE CORRUPCAO

Na campanha, ele dizia que a Educacao era priorida-
de. Prometeu escola de tempo integral, merenda de
qualidade e sala com ar-condicionado. Mal pegou a
caneta, comec¢ou a verdadeira licdo: como desviar ver-
ba sem deixar rastro. Compra superfaturada, licitacao
combinada e material didatico que nunca chega. En-
quanto isso, aluno faz conta em caderno reaproveitado
e professor vira equilibrista para dar aula sem giz.

BANHEIRO SEM PAPEL, COFRE CHEIO

Nas escolas, falta lapis, merenda e até papel higiéni-
co pros banheiros. Mas no gabinete do prefeito, sobra
luxo. Ele limpa a prépria bunda com o dinheiro que
deveria limpar o futuro da cidade. Quando questio-
nado, solta o bordao de sempre: “Tudo estd em pro-
cesso de licitacdo”. Mas o Unico processo que anda
rapido é o de engordar o patrimoénio pessoal.

DIPLOMA DE HIPOCRISIA

Na préxima eleicdo, ele vai voltar com discurso boni-
to, dizendo que “investiu como nunca na educacdo” e
que “todo problema foi herdado”. Vai tirar foto entre-
gando meia duzia de mochilas novas e jurar que agora
vai ser diferente. Mas quem ja estudou na escola da vida
sabe: prefeito que desvia verba da educacdo nao rouba
s6 dinheiro, rouba o futuro de uma geracgao inteira.
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ANSPORTE I
Onibus da Baixada passam a integrar

terminal em Iraja, na Zona Norte do Rio

BETH SANTOS/PREFEITURA DO RIO

Linhas de Nova Iguagu e Sao Joao de Meriti comecam a
operar no Pedro Fernandes, com conexao ao BRT

*ANTONIO CARLOS

gobackbart@hotmail.com

esde a ultima
quinta-feira (29),
comegou a opera-

¢do assistida de integracao
no Terminal BRT Metro-
politano Pedro Fernandes,
no Trevo das Margaridas,
em Iraja, na Zona Norte do
Rio. A iniciativa ¢ uma par-
ceria entre a Prefeitura do
Rio e 0 Governo do Estado
para melhorar a mobilida-
de de passageiros da Baixa-
da Fluminense.

Além das linhas de Mes-
quita, que ja utilizavam
o terminal, Onibus com
origem em Nova Iguagu e
S30 Joao de Meriti também

passam a operar no local
de forma gradual. Segundo
o Governo do Estado, cer-
ca de 60% dos moradores
da Baixada trabalham dia-
riamente no Rio.

Nesta primeira fase, dez
linhas intermunicipais
vao realizar integragdo no
terminal. O presidente do
Detro, Rafael Salgado, ex-
plicou que a operagio sera
monitorada antes da am-
pliagao do servico.

“Daqui a 15 dias a gente
consegue ter um panorama
dessa operagao dessas 10
linhas, e ai a gente aumenta
mais seis linhas”, explicou.

O presidente do Detro
também explicou como
funciona a integragdo ta-

rifaria. “O passageiro paga
R$ 6,70 na sua cidade, che-
ga ao terminal, paga R$
5,00 com o Jaé e consegue
fazer a integracdo com os
servicos municipais.”

APROVADO

Usudrios aprovaram a
novidade e destacaram a
redugdo no tempo de via-
gem.

“Eu pegava dois 6nibus e
agora consigo pegar o BRT
sem transito, ¢ uma coi-
sa mais tranquila’, contou
uma passageira.

“Antes eu gastava uma
hora e meia. Agora melho-
rou muito. Foi um acerto
gigante da prefeitura’, afir-
mou outro usudrio.

Onibus “amarelinhos” do BRT do Rio comegou a operagio assistida de integracio

Os oOnibus intermunici-
pais vao operar com inter-
valos de 20 minutos. Ja o
BRT entre o Terminal Pe-
dro Fernandes e o Termi-

nal Gentileza tera intervalo
médio de trés minutos.

O Bilhete Unico Mar-
garidas também passa a
funcionar como alternativa

de integracao tarifaria, per-
mitindo até quatro viagens
entre BRT, VLT e 6nibus
municipais em até 20 ho-
ras.

Vacinacao contra gripe é retomada no Rio

REPRODUGAO

Super Centros de Vacinagao contra a gripe
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Encontre o local mais conveniente e confira os horarios de funcionamento para receber sua dose

A vacinagao contra a gri-
pe voltou a funcionar no Rio
de Janeiro ontem (1°), de-
pois de ser suspensa na vés-
pera por falta de doses. Com
a chegada de novas remes-
sas, a Secretaria Municipal
de Saude (SMS) confirmou
que os imunizantes ja estao
disponiveis nos trés Super
Centros Carioca de Vacina-
¢ao, incluindo neste feriado
do Dia do Trabalhador.

A partir de hoje (2), as
doses também estardo nas
243 salas de vacinacdo dos

centros de saude e clinicas
da familia espalhados pela
cidade. A SMS havia co-
municado na quarta-feira
(29) que os estoques tinham
se esgotado, o que levou
a interrupgdo tempordria
no atendimento na ultima
quinta-feira (30).

GRIPE MATOU 144 PES-
SOAS NO RIO EM 2025
A influenza é uma infec-
¢ao viral aguda do sistema
respiratorio, com alto po-
tencial de contagio. Ela pode

ocorrer em qualquer época
do ano, mas se intensifica
nos meses mais frios e se-
cos. A transmissao acontece
principalmente pelo contato
direto entre pessoas ao falar,
espirrar ou tossir, e € possi-
vel contrair a doenca varias
vezes ao longo da vida.

Os numeros do ano pas-
sado mostram a gravidade
do problema na cidade: o
Rio registrou 1.036 casos de
sindrome respiratoria aguda
grave (SRAG) causados pela
influenza, com 144 mortes.

Justica mantém suspensao de aplicativo criado
por Prefeitura do Rio e manda devolver recursos

O Tribunal de Justica do
Rio de Janeiro confirmou a
suspensdo do aplicativo Va-
leu, plataforma criada pela
Prefeitura do Rio em 2022
para disputar espago com
aplicativos privados de en-
trega, como iFood e Rappi. A
decisao foi tomada na tltima
quarta-feira (29) e também
determinou a devolucio dos
recursos publicos usados no
projeto.

O julgamento encerra
uma agao popular que ques-
tionava a atuacio do muni-
cipio no setor de delivery. O
argumento central era que a
criagdo do aplicativo violava
regras de concorréncia e co-
locava o poder publico den-
tro de uma atividade eco-
nomica tipica da iniciativa
privada.

A 3* Camara de Direi-
to Publico negou recurso

apresentado pelo Municipio
do Rio e pela IplanRio, em-
presa municipal responsavel
pela gestdo de recursos de
tecnologia e administrado-
ra da plataforma. Com isso,
ficou mantida a decisdo que
ja havia sido desfavoravel ao
Valeu em fevereiro de 2025.

ENTENDIMENTO

No entendimento do tri-
bunal, o aplicativo repre-
sentava uma intervencao in-
devida do poder publico no
mercado, sem demonstragio
de interesse publico relevan-
te que justificasse a iniciativa.

“A criagdo e implementa-
¢ao de plataforma digital de
implementagao de servigos
de delivery revela desvio de
finalidade e inadequagdo as
atribuicoes  institucionais
da Administracdo Publica’,
escreveu o desembargador

Rogério de Oliveira Souza,
relator do caso.

ACAO FOI MOVIDA
POR PEDRO DUARTE
A agao popular foi propos-

ta pelo vereador Pedro Duar-
te, do PSD, com atuagio do
escritorio BBL Advogados. O
processo contestava o uso de
estrutura e recursos publicos
para criar uma plataforma
municipal de delivery em
um mercado ja ocupado por
empresas privadas.

O caso ganhou peso em
um momento de maior dis-
puta no setor de entregas
por aplicativo no Brasil.
Depois de anos de dominio
do iFood, com a Rappi ocu-
pando uma fatia menor do
mercado, novas concorren-
tes passaram a mirar o pais,
entre elas as chinesas 99Food
e Keeta.

Banco de sangue de um dos maiores
hospitais do Rio, o Into, esta critico

O banco de sangue
do Instituto Nacional de
Traumatologia e Ortope-
dia (INTO) estd com esto-
ques criticos depois que as
doagdes cairam pela meta-
de desde o0 comeco do més.
A unidade precisa de pelo
menos 30 bolsas coletadas
por dia para manter a re-
alizagao das cirurgias de
alta complexidade que de-
pendem de transfusao.

O INTO concentra mais
de 60% das cirurgias or-
topédicas de média e alta
complexidade do muni-
cipio do Rio de Janeiro
e mais de 40% de todo o
estado.  Procedimentos
como cirurgias de quadril,
coluna e joelho frequente-
mente exigem reposi¢ao
de sangue, o que torna o
abastecimento do banco
essencial para a continui-
dade dos atendimentos.

A doagdo esta aberta a
pessoas entre 16 e 69 anos,
com peso acima de 50 qui-
los e boas condicoes de
saude. E preciso levar um
documento de identidade
original e ndo estar em je-
jum.

COMO DOAR
SANGUE
Informagdes essenciais
para sua contribuigao vital:

Quem pode doar? Pes-
soas entre 16 e 69 anos,
pesando mais de 50kg e em
bom estado de saude. Me-
nores precisam de autori-
zagdo dos pais.

Preparacao e documen-
tos: Apresente documento
original com foto e nao es-
teja em jejum. Certifique-
-se de estar bem alimenta-
do.

Nio precisa agendar: A
doagdo ¢ feita sem agenda-
mento prévio no HemoIN-
TO. Ha transporte gratuito
para grupos com agenda-
mento.

Local e horario: He-
moINTO, Av. Brasil, 500,
1° andar, Caju. De segunda

a sexta, das 8h as 17h (ex-
ceto feriados).

Adolescentes de 16 e 17
anos precisam de autoriza-
¢do dos pais ou responsa-
veis, por meio de formula-
rio disponivel no proprio
HemoINTO.

Nao ¢é necessdrio agen-
damento. Para grupos que
queiram ir juntos, o INTO
oferece transporte gratui-
to, com agendamento feito
pela equipe de captacao.

O HemoINTO funciona
de segunda a sexta, das 8h
as 17h, exceto feriados, na
sede do instituto: Avenida
Brasil, 500, 1° andar, no
Caju. Informagdes pelo te-
lefone (21) 2134-5577.

Instituto necessita de 30 bolsas por dia para ci-

rurgias urgentes; doacido é sem agendamento

Ricardo Couto chega a 1,47 mil
exonheracoes ho governo do RJ

O governador em
exercicio Ricardo Couto
voltou a promover mu-
dang¢as no Governo do
Estado do Rio de Janeiro.
Em quase 40 dias de ges-
tdo, o Palacio Guanabara
informou que 1.477 ser-
vidores comissionados ja
foram desligados de suas
fungdes. S6 na dltima
quinta-feira (30), foram
58 exoneracdes, incluin-
do o presidente do Insti-
tuto Estadual do Ambien-
te, o Inea, e funcionarios
do Rioprevidéncia.

O movimento faz parte

de um plano mais amplo
de reestruturacdo admi-
nistrativa. Levantamen-
to interno aponta que as
secretarias da Casa Civil
e de Governo somavam
cerca de 4 mil servidores.
A meta € cortar aproxi-
madamente 40% desse to-
tal, o equivalente a cerca
de 1,6 mil cargos.

Parte das exoneragdes
mira servidores que, se-
gundo a avaliagdo interna
do governo, ndo estariam
em atividade efetiva. Sdo
os chamados “fantasmas’,
expressdo usada nos bas-

tidores para se referir a
nomeados que nido exer-
ceriam fungdo real na
maquina publica.

ECONOMIA ANUAL

A estimativa € que os
cortes possam gerar eco-
nomia anual de até R$ 85
milhées. As demissoes
atingem cargos comissio-
nados e sdo justificadas
pelo governo como par-
te de uma reorganizagao
administrativa, com re-
dugdo de despesas e apu-
ragdo de possiveis irregu-
laridades.
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Brasileiros sao detidos
por Israel durante missao
humanitaria rumo a Gaza
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DIVULGACAO

Grupo foi interceptado em &guas internacionais préximo a Grécia

Quatro brasileiros que
participavam de uma flo-
tilha com ajuda humani-
taria destinada a Faixa
de Gaza foram detidos
por forcas de Israel du-
rante uma interceptacao
ocorrida em aguas inter-
nacionais, nas proximi-
dades da ilha de Creta,
na Grécia. A informagéo
foi divulgada pelos orga-
nizadores da missdo, que
afirmam que cerca de
175 pessoas de diferen-
tes nacionalidades foram
capturadas na operagio.

Entre os brasileiros
esta o ativista Thiago
Avila, que j& havia sido
preso em acdes seme-
lhantes anteriormente.
Também foram detidos
Amanda Coelho Mar-
zall, Leandro Lanfredi de
Andrade e Thainara Ro-
gério, todos integrantes
da iniciativa internacio-
nal Global Sumud Flo-
tilla, que partiu da Itdlia
com destino ao territorio
palestino.

O governo israelense
afirmou que a a¢do foi
realizada dentro da le-
galidade, citando riscos
de escalada do conflito

e a necessidade de cum-
primento de bloqueios
na regido. Ja os organi-
zadores da flotilha clas-
sificaram a interceptacao
como ilegal e denuncia-
ram uso de forca, além
de danos as embarcacdes
e interrup¢do de comu-
nica¢des durante a abor-
dagem.

Os brasileiros detidos
teriam sido levados em
um navio da Marinha
israelense para o porto
de Ashdod, no sul de Is-
rael, embora autoridades
israelenses indiquem a
possibilidade de trans-
feréncia para a Grécia.
Até o momento, nao ha
informagdes atualizadas
sobre o estado de saude
dos envolvidos.

A operagdo provocou
repercussao internacio-
nal, com criticas de lide-
rangas europeias e pedi-
dos de respeito ao direito
internacional. A flotilha
reunia cerca de 30 em-
barcagdes e mais de 180
ativistas, parte dos quais
conseguiu evitar a inter-
ceptagdo e permanecer
em 4guas territoriais
gregas.

Camara do Rio rejeita projeto
que reconhecia ambulantes da
orla como patrimoénio cultural

A Camara Municipal do
Rio de Janeiro rejeitou o
projeto de lei que preten-
dia reconhecer os ambu-
lantes da orla como patri-
monio cultural imaterial
da cidade. A proposta, de
autoria do vereador Leonel
de Esquerda, foi derruba-
da por 36 votos contrarios
e oito favoraveis, sendo
posteriormente arquivada.

O texto havia sido apre-
sentado em 2025 e chegou
a ser aprovado em primei-
ra discussao no ultimo dia
14 de abril, antes de seguir
para votacao final em ple-
nario. Na justificativa, o
autor defendia que a ini-
ciativa buscava valorizar a
atuacio dos trabalhadores
informais nas areas de la-

zer da cidade, reconhecen-
do sua relevancia historica
e cultural.

A proposta, no entanto,
enfrentou resisténcia de
setores ligados ao ordena-
mento urbano e ao setor
produtivo. Durante o de-
bate, vereadores contrarios
argumentam que a medida
nao traria beneficios pra-
ticos para os trabalhado-
res e poderia dificultar a
organizagdo dos espagos
publicos.

Segundo a vereadora
Talita Galhardo, o prin-
cipal interesse dos ambu-
lantes ¢ a regularizagao da
atividade, com licencas e
regras claras, e ndo o re-
conhecimento simbolico
como patrimonio cultural.

Paracambi lanca entrega domiciliar
de medicamentos para pacientes

Programa “Remédio em Casa” amplia acesso ao tratamento e promete reduzir faltas nas unidades de saude

DIVULGAGAO

Iniciativa busca garantir mais agilidade e comodidade

IZABELLE RODRIGUES
izabellejornalista@outiook.com

Prefeitura de

Paracambi, por

meio da Secreta-
ria Municipal de Saude,
iniciou um novo servi-
¢o de entrega domiciliar
de medicamentos e exa-
mes voltado a pacientes
acamados, diabéticos e
pessoas com mobilidade
reduzida. Batizada de “Re-
médio em Casa’, a inicia-
tiva busca garantir mais
agilidade, comodidade e
acesso ao tratamento con-
tinuo, especialmente para
quem enfrenta dificulda-

des de locomocao.

O programa integra as
acoes do Plano de Gover-
no Participativo do pre-
feito Andrezinho Ceci-
liano e conta com o apoio
de trés motocicletas zero
quilémetro, adquiridas
para reforcar a logistica
das entregas. Os veicu-
los serdo utilizados pelas
equipes de saude para as-
segurar maior rapidez no
atendimento aos pacien-
tes cadastrados.

Segundo o prefeito, a
medida tem como obje-
tivo reduzir barreiras no
acesso aos servigos pu-
blicos, considerando a

realidade de familias que
nao conseguem se des-
locar até as unidades de
saude devido a limita-
¢oes fisicas ou a rotina de
trabalho. Para utilizar o
servico, pacientes acama-
dos, diabéticos ou domi-
ciliados devem procurar
a unidade de saude mais
préxima ou o programa
Melhor em Casa para
atualizar cadastro e recei-
ta médica.

A secretaria munici-
pal de Saidde, Monique
Pimentel, destacou que a
expectativa é aumentar a
adesdo aos tratamentos
e diminuir a auséncia na

retirada de medicamen-
tos, principalmente en-
tre pacientes mais vul-

neraveis. Ela também
ressaltou que a entrega
domiciliar contribuira

para otimizar o fluxo nas
unidades e aprimorar o
acompanhamento  dos
casos, tornando o aten-
dimento mais eficiente e
alinhado as necessidades
da populacio.

A previsao € que, a
partir de maio, a entre-
ga de medicamentos de
uso continuo e exames
passe a ser realizada di-
retamente nas residéncias
dos beneficiarios.

Dentistas passam a atender em
casa com consultorio portatil

Os dentistas da rede de
Atengao Primaria da Se-
cretaria Municipal de Sau-
de passaram a contar com
o Equipamento Odontolo-
gico Portatil, uma unidade
compacta semelhante a
uma mala com rodinhas
que possibilita a realizacao
de atendimentos domici-
liares. A iniciativa amplia
o acesso ao cuidado de
saude bucal para pessoas
com mobilidade reduzida,
como idosos e pacientes
acamados, além de permi-
tir agdes em escolas, co-
munidades e abrigos.

O equipamento funcio-
na como um consultorio
movel e é composto por
cadeira, ultrassom, mo-
tores de alta e baixa ro-
tagdo, compressor de ar,
sistema de agua, sugador
e mangueiras. Com essa
estrutura, os profissionais
conseguem realizar desde

procedimentos preventi-
vos, como limpezas, até
interven¢des mais comple-
xas, incluindo restauracoes
e extracdes. Atualmente, o
municipio conta com 50
unidades em operacao.

De acordo com o se-
cretario municipal de

Saude, Rodrigo Prado, a
ferramenta permite re-
produzir nas residéncias
dos pacientes as mesmas
condi¢oes de atendimento
oferecidas nas clinicas da
familia, garantindo acesso
a quem antes ndo conse-
guia se deslocar. Ja a coor-

denadora de Satde Bucal
da pasta, Patricia Heras,
destaca que o uso do equi-
pamento amplia a resolu-
tividade dos atendimentos
domiciliares, que antes se
restringiam a agOes pre-
ventivas, educativas e cli-
nicas basicas.

Equipamento permite levar estrutura completa para atendimento

RJ suspende vacinac¢ao contra gripe para publico geral por falta de doses

A Secretaria Municipal
de Satude do Rio de Janei-
ro anunciou a suspensao
temporaria da vacinagio
contra a gripe para o pu-
blico em geral. A medida
foi adotada apds o esgo-
tamento dos estoques
disponiveis nas unida-

des de saude, enquanto o
municipio aguarda o en-
vio de novas remessas de
imunizantes por parte do
Ministério da Sadde.
Segundo a pasta, as cli-
nicas da familia e unida-
des basicas nao realiza-
rao a aplicagdo da vacina

até que o abastecimento
seja normalizado. Ape-
sar da interrup¢do nos
postos, a vacinagdo nas
escolas serd mantida. As
doses restantes foram re-
servadas para garantir o
cumprimento do crono-
grama nas institui¢des de

ensino, consideradas es-
tratégicas para ampliar a
cobertura entre criancas
e adolescentes.

Até o momento, ndo
ha previsao oficial para
a chegada de novos lotes
ou para a retomada da
imunizagdo do publico

geral. A secretaria infor-
mou que segue em conta-
to com o governo federal
para agilizar o envio de
mais vacinas.

A orientagcdo é que a
populagdo aproveite o
periodo para atualizar
a caderneta com outros

imunizantes disponiveis
na rede municipal. A va-
cinacdo contra o saram-
po continua sendo prio-
ridade, e as demais doses
do calendario nacional
seguem sendo oferecidas
normalmente nas unida-
des de saude.
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LONGA TRAJETORIA 0
Fabio se aproxima de recorde

historico dalLibertadores noFlu

Goleiro pode se tornar o atleta com mais
partidas nha competicao continental

IZABELLE RODRIGUES

izabellejornalista@outlook.com

delegacao do Flu-

minense embarcou

para a Bolivia para
um confronto importante
pela Copa Libertadores da
América, mas o duelo con-
tra o Club Bolivar ganhou
um peso especial por conta
de um possivel marco his-
torico. O goleiro Fabio esta
a um passo de se tornar o
jogador com mais partidas
disputadas na historia da
competicao.

Com 112 jogos na Li-
bertadores, o experiente
arqueiro ocupa atualmen-
te a segunda colocagdo no

ranking histdrico ao lado de
Franco Armani. Caso en-
tre em campo, ele igualara
a marca de 113 partidas do
lendario Ever Almeida, que
por décadas lidera a estatis-
tica defendendo o Olimpia.
A tendéncia é que o brasi-
leiro assuma a lideranca
isolada ja na rodada seguin-
te, quando o Fluminense
enfrentard o Independiente
Rivadavia, fora de casa.

A trajetoria de Fabio na
Libertadores ¢ marcada por
longevidade e regularidade,
caracteristicas que o con-
solidaram como um dos
nomes mais respeitados da
posi¢do no futebol sul-ame-
ricano. Ao longo dos anos,
o goleiro acumulou partici-

pagdes decisivas e construiu
uma carreira consistente
em competi¢oes continen-
tais, sendo peca importante
em diferentes momentos de
sua trajetoria.

O cenario atual favorece
a quebra do recorde, ja que
Armani, que divide a se-
gunda posi¢ao, ndo disputa
a atual edicdo do torneio
pelo Club Atlético River
Plate. Com isso, Fabio tem
caminho livre para assumir
o topo de forma isolada e
consolidar ainda mais seu
nome na histéria da Liber-
tadores.

Dentro de campo, o con-
fronto tem carater decisivo
para as duas equipes, que
comegaram o torneio como

REPRODUGAOQ

Expectativa é que Fabio assuma a lideranca isolada

favoritas, mas ocupam as
ultimas posigoes do gru-
po. O Bolivar soma apenas
um ponto até o momento
e busca reagao jogando em

casa, enquanto o Fluminen-
se tenta somar pontos fora
para seguir vivo na briga
por classificagdo. O possivel
recorde do goleiro adiciona

um componente simbdlico
a partida, que pode marcar
definitivamente a carreira
de um dos atletas mais lon-
gevos do futebol brasileiro.

Botafogo define prioridades para
a janela e mira zagueiro e goleiro

O Botafogo ja traga o
planejamento para a ja-
nela de transferéncias
do meio do ano e defi-
niu duas posi¢des como
prioridade: a contrata-
¢do de um zagueiro e
de um goleiro. As movi-
mentagoes visam ajustar
o elenco ap6s mudangas
recentes e melhorar o
desempenho da equipe
na temporada.

A saida de Alexander
Barboza deixou uma la-
cuna importante no sis-
tema defensivo, ja que o
jogador era considera-
do pega-chave tanto na

zaga quanto na lideran-
¢a do grupo. Por isso, a
diretoria entende que
a reposicdo precisa ser
imediata e com perfil de
titular.

Além disso, o clube
também busca um novo
goleiro, diante da avalia-
¢ao interna de que é ne-
cessario aumentar a con-
fiabilidade na posi¢ao. O
experiente Neto nao tem
correspondido as expec-
tativas e, segundo infor-
magdes, decisdes fora de
campo também teriam
gerado desgaste nos bas-
tidores.

Apesar das necessida-
des identificadas, o Bo-
tafogo enfrenta um obs-
taculo para avangar no
mercado. O clube esta
impedido de registrar
novos jogadores devido
a um transfer ban im-
posto pela FIFA e pela
Confedera¢ao Brasileira
de Futebol, por meio da
CNRD. A diretoria tra-
balha para reverter a si-
tuagdo, e uma das possi-
bilidades é a entrada da
SAF em regime de recu-
peragao judicial, o que
pode destravar futuras
contratacoes.

Vasco acerta reforco para julho e
define prioridades na préxima janela

A diretoria do Vasco da
Gama ja iniciou o plane-
jamento para a janela de
transferéncias do meio da
temporada, que sera aber-
ta em 20 de julho, e definiu
posigOes prioritarias para
reforcar o elenco coman-
dado pelo técnico Renato
Gaucho. Enquanto avalia
novas contratagoes, o clu-
be ja tem um nome acerta-
do para integrar o grupo.

Trata-se do lateral-

-direito Paulinho, de 21
anos, que assinou um pré-
-contrato apds nao chegar

a um acordo de renovagio
REPRODUCAO

com o América Futebol
Clube. O jogador, forma-
do nas categorias de base
do clube mineiro, deve se
apresentar em Sdo Janud-
rio ap6s o fim do vinculo
atual, previsto para junho.

O Vasco ja monitorava
o atleta desde 2025 e avan-
gou na negociagdo ao ofe-
recer melhores condigdes
salariais. Paulinho ganhou
espago no time principal
do América-MG na ultima
temporada e, em 2026, se-
gue sendo utilizado, com
participagdes na Série B e
na Copa Sul-Sudeste.

Além da chegada do
lateral, a diretoria traba-
lha com outras priorida-
des para a janela. Entre
elas estdo a contratacao
de um volante com maior
presenca ofensiva, um ata-
cante canhoto que atue
pelo lado direito e um
meio-campista com ca-
pacidade de infiltragdo e
finalizacdo. A avaliacdo
interna é de que o elenco
precisa ampliar o poder
ofensivo, ja que a equipe
soma 18 gols em 13 parti-
das na Série B do Campe-
onato Brasileiro.

Lateral Paulinho tem pré-contrato assinado

Arrascaeta passa por cirurgia apos fratura
e desfalca o Flamengo por até 45 dias

O meia Giorgian de Ar-
rascaeta foi submetido a
uma cirurgia para corrigir a
fratura na clavicula direita,
lesdo sofrida no empate en-
tre Flamengo e Estudiantes
de La Plata, na Argentina. O
procedimento, realizado em
um hospital de Copacabana,
na Zona Sul, durou cerca de
uma hora e foi considerado
bem-sucedido pelo departa-
mento médico do clube.

De acordo com boletim
oficial, o jogador permane-
cerd em observagdo e tem
previsao de alta para hoje
(1). Segundo o chefe do de-

partamento médico rubro-

-negro, Fernando Sassaki,
ndo houve intercorréncias
durante a operagdo, que
consistiu na fixa¢ao do osso
com placa e parafusos.

Arrascaeta se lesionou
ap6s uma disputa de bola
ainda no primeiro tempo
e precisou ser substituido.
Apobs exames realizados na
Argentina, a fratura foi con-
firmada, e o atleta retornou
ao Rio de Janeiro para dar
sequéncia ao tratamento.

A previso inicial de re-
cuperagdo é de cerca de 45
dias, considerada otimista,
ja que a evolugdo depende-
ra da resposta do jogador ao

processo de reabilitacao. O
prazo pode comprometer
sua participagao na Copa
do Mundo, prevista para
acontecer entre junho e ju-
lho.

Além do uruguaio, o clu-
be também atualizou a situ-
acdo de outros jogadores. O
lateral Emerson Royal teve
fratura no nariz, mas deve
seguir atuando com o uso
de uma mascara de pro-
tecdo. Ja o atacante Bruno
Henrique sofreu um trau-
ma no pé direito e sera re-
avaliado pelo departamento
médico na reapresentagao
do elenco.

Rl T = T

Meia pode correr contra o tempo por vaga ha Copa do Mundo

Everton Cebolinha prioriza proposta do exterior

O futuro de Everton
Cebolinha segue indefi-
nido, mas a saida do Fla-
mengo ao fim do contrato,
em dezembro, é tratada
como provavel. O atacan-
te ja indicou que nao pre-
tende renovar e poderd
assinar um pré-contrato
com outra equipe a partir
de julho.

Nos ultimos meses, o
jogador passou a ser es-
peculado em clubes como
Sao Paulo, Corinthians,
Fluminense e Grémio.
Apesar do interesse, a
tendéncia é que o destino
seja o futebol internacio-

nal, conforme apura¢io
do jornalista Romario Ju-
nior.

O Sao Paulo foi o mais
recente a demonstrar in-
teresse na contratacao
ainda na janela do meio
do ano, mas a negociagao
¢ considerada dificil. O
Flamengo pede entre 3 e
5 milhoes de euros para
liberar o atleta antes do
fim do vinculo, valor que
o clube paulista ndo teria
condi¢des de pagar nes-
te momento. Além disso,
o alto salario do jogador,
superior a R$ 1 milhao
mensais, também ¢é visto

como um obstdculo, se-
gundo o jornalista Jorge
Nicola.

Diante desse cendrio, a
prioridade de Cebolinha
¢ buscar uma proposta no
exterior e s6 considerar
permanecer no Brasil caso
nao avance em negocia-
¢oes fora do pais. Interna-
mente, o Flamengo avalia
alternativas para o elenco e
a tendéncia é que Gonzalo
Plata ganhe mais espago na
equipe em caso de saida do
camisa 11, especialmente
apds recuperar protagonis-
mo sob o comando do téc-
nico Leonardo Jardim.
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A Policia Civil realizou uma operagao para cumprir manda-
dos de prisao e busca e apreensao contra os denunciados.
Oruam é considerado foragido da Justica desde fevereiro

*ANTONIO CARLOS
gobackbart@hotmail.com

Ministério Publico

do Estado do Rio

de Janeiro (MPR])
denunciou a Justi¢a o tra-
ficante Marcio Santos Ne-
pumuceno, o Marcinho VP,
sua mulher, Marcia Gama
Nepomuceno, o filho Mauro
Nepomuceno, o Oruam, e
outras nove pessoas por cri-
mes de organizacdo crimi-
nosa e lavagem de dinheiro.
A Policia Civil realizou
uma operagdo na ultima
quarta-feira (29) para cum-
prir mandados de prisdo e
busca e apreensdo contra os
denunciados. Oruam ¢é con-

siderado foragido da Justica
desde fevereiro.

A 3* Promotoria de In-
vestigacdo Penal Especiali-
zada descreve a atuagdo do
grupo no “branqueamento”
de dinheiro proveniente do
trafico de drogas em comu-
nidades cariocas. Também
demonstra que Marcinho
VP ainda exerce relevante
influéncia hierarquica na
faccdo criminosa Coman-
do Vermelho, coordenan-
do recursos financeiros e
estratégias para a expansao
da organizagdo criminosa,
mesmo estando preso ha
mais de 20 anos.

De acordo com a dentn-
cia, a gestora financeira

0S TENTACULOS DO NUCLEO

A denuncia estru-
turou a organizagao
criminosa em quatro
ntcleos: o de lideranca
encarcerada (Marcinho
VP), que exerce contro-
le direto sobre a movi-

mentagao de recursos e
decisdes estratégicas; o
nucleo familiar (Mar-
cia, Oruam e Lucas
Nepomuceno), respon-
savel por intermediar a
execuc¢do das ordens e a

do grupo é Marcia Nepo-
muceno. As investigacoes
apontam que ela recebia
regularmente dinheiro em
espécie de outros trafican-
tes do Comando Vermelho,
entre eles Edgar Alves de
Andrade, o Doca; Wilton
Carlos Rabello Quintanilha,
o Abelha; e Luciano Mar-
tiniano, vulgo Pezdo. Para
ocultar o patrimonio, ainda
segundo a denuncia, Mar-
cia Nepomuceno adquiriu
e administrava estabeleci-
mentos comerciais, imodveis
e fazendas.

DINHEIRO DE
TRAFICANTES
A promotoria ressalta

gestao de ativos; o nu-
cleo de suporte opera-
cional (Carlos Alexan-
dre Martins da Silva,
Luiz Paulo Silva de Sou-
za, vulgo Magrio, e Je-
ferson Lima Assis), que

UNIDOS NO CRIME ]

MPRJ denuncia traficantes por lavagem
de dinheiro e organizacao criminosa

REPRODUGAO/REDES SOCIAIS

Marcia Gama Nepomuceno e o filho Oruam estdo entre os denunciados

que Oruam era beneficirio
direto, uma vez que recebia
dinheiro ilicito e se utilizava
da carreira musical para dis-

presta suporte a lava-
gem de dinheiro e atua
como “testa de ferro”
para a dissimulagao pa-
trimonial; e o ntcleo de
lideranga operacional
(Doca, Abelha, Pezao,

simular o dinheiro obtido
nas atividades criminosas
da organizagdo. Segundo
a acdo penal, Oruam rece-

Eduardo Fernandes de
Oliveira, vulgo 2D, e
Ederson José Gongal-
ves Leite, o Sam), atu-
ante nas comunidades
na execugao das prati-
cas criminosas, entre

beu dinheiro de traficantes
como Doca e Pezao para
despesas pessoais, viagens,
festas e investimentos.

elas o trafico de drogas,
sendo seus integrantes
responsaveis por rece-
ber valores dessas ativi-
dades e repassar parte
deles ao nucleo fami-
liar.

Programas Seguranca Presente e
Barricada Zero sao transferidos a PM

DIVULGAGAO

Os dois programas estavam vinculados a secretarias diferentes

O governador em exer-
cicio do Rio de Janeiro,
Ricardo Couto, assinou a
transferéncia dos progra-
mas Seguranca Presente
e Barricada Zero para a
Secretaria de Policia Mi-
litar. As mudangas foram
publicadas em edigdo ex-
tra do Diario Oficial do
Estado na noite da ultima
quinta-feira (30).

Os dois programas es-

tavam vinculados a se-
cretarias  diferentes: o
Seguranga Presente era
subordinado a Secreta-
ria de Governo do Esta-
do, enquanto o Barricada
Zero ficava sob responsa-
bilidade do Gabinete de
Seguranca Institucional
(GSI). Com o decreto,
ambos passam a integrar
a estrutura da Policia Mi-
litar.

SERVIDORES
REALOCADOS E
UNIDADES EXTINTAS

A decisao inclui a transfe-
réncia de “unidades subor-
dinadas e quadro de pessoal,
efetivos e comissionados,
bem como a manutengio de
todas as obrigacdes de regu-
larizagdo patrimonial’, se-
gundo o texto assinado por
Couto. Os servidores com
cargos em comissao na Secre-
taria de Governo serdo auto-
maticamente realocados para
a nova pasta responsavel.

A reestruturacdo afeta
também o GSI: 27 unidades
administrativas do gabinete
serdo extintas e os servido-
res vinculados a elas serdo
exonerados. O governador
em exercicio garantiu que as
duas transferéncias ocorre-
rdo sem aumento de despesas
para o estado.

Mae é presa suspeita da morte da
propria filha de 1 ano e 9 meses

A Policia Civil prendeu
ontem (1°), uma mulher
suspeita de envolvimento
na morte da proépria filha,
de 1 ano e 9 meses, na Zona
Oeste do Rio. Segundo a
Delegacia de Homicidios
da Capital (DHC), a mae
foi indiciada como coauto-
ra do crime de feminicidio,
enquanto o companhei-
ro dela ja estava preso e
confessou parcialmente as
agressoes.

O caso aconteceu no dia
2 de abril, na comunidade
do Quiririm, em Vila Val-
queire. Inicialmente regis-
trado como remogdo para
verificagao de obito, o caso
passou a ser tratado como

morte violenta apds exa-
mes apontarem lesdes gra-
ves na crianga.

De acordo com as inves-
tigacdes, o homem estava
sozinho com a vitima no
momento do crime e te-
ria agredido a menina na
regido abdominal apoés ela
chorar. A crianga chegou
a ser levada a uma unida-
de de saude, mas ja estava
morta. Laudos periciais in-
dicaram sinais de agressoes
fisicas severas, além de in-
dicios de violéncia anterior.

A policia também iden-
tificou contradi¢gdes nos
depoimentos do suspeito,
que s6 admitiu parte das
agressoes apds diligéncias.

VERSOES
COMBINADAS

Apds o crime, a mae
da crianga teria tentado
proteger o autor, inclusive
combinando versoes para
os depoimentos.

Para a policia, essa
omissao consciente e a
tentativa de encobrir o
crime caracterizam parti-
cipagdo da mae, configu-
rando coautoria dentro de
um contexto de violéncia
doméstica.

A Justica decretou a
prisao preventiva dos dois
investigados, com parecer
favoravel do Ministério
Publico. A dentncia ja foi
apresentada.

Bebé baleado ainda na barriga
é enterrado no colo da mae

O bebé que seria chama-
do Matheus, morto apos ser
atingido por um tiro na ca-
beca ainda dentro da barriga
da mae, foi enterrado no colo
de Ariane Anselmo Cortes,
de 31 anos, em uma cena que
comoveu familiares e amigos
durante o velorio no Cemitério
Jardim da Saudade, em Sula-
cap, Zona Sudoeste do Rio, na
manha e ontem (1°).

Os pais da crianca, Ariane,
que estava gravida de 6 me-
ses, e Igor Dante Santos, de 29
anos, também morreram no
ataque e foram enterrados na
mesma cerimonia.

Segundo a familia, médicos
tentaram realizar um parto de
emergéncia para salvar o bebé,
mas o bebé nao resistiu aos fe-
rimentos.

A despedida foi marcada
por homenagens e pedidos de
paz. Vestidos de branco, paren-
tes e amigos se reuniram para
dar o ultimo adeus a familia,
vitima da violéncia.

CHA REVELACAO

Durante a ceriménia, ami-
gos chegaram a realizar sim-
bolicamente o cha revelagdo
que ndo pdde acontecer, em
memoria ao bebé que morreu
antes mesmo de nascer.

Ariane e Igor se prepara-

vam para celebrar a chegada
do primeiro filho juntos e o
aniversario dela, que seria no
dia seguinte ao crime. Os pla-
nos foram interrompidos na
tarde da ultima quarta-feira
(29) quando o casal foi morto
na comunidade do Terreirdo,
no Recreio dos Bandeirantes,
Zona Sudoeste.

De acordo com a policia,
os dois foram até a regido bus-
car itens para o chd revelagdo
quando foram atacados por
criminosos. Igor morreu na
hora. Ariane, gravida de seis
meses, foi atingida por cinco
tiros, chegou a ser socorrida,
mas nao resistiu.

TRAFICANTES X
MILICIANOS
As investigagdes apontam
que traficantes do Comando
Vermelho teriam invadido a

area em disputa com milicia-
nos. Uma das linhas apuradas
pela Delegacia de Homicidios
da Capital ¢ que Igor possa ter
sido confundido com um inte-
grante da milicia.

Amigos e familiares negam
qualquer ligacdo do casal com
o crime. Eles afirmam que Igor
trabalhava com logistica em
uma grande empresa de co-
mércio eletronico e que Ariane
era formada em biomedicina.

“Nunca teve envolvimento
com nada, sempre foi um oti-
mo rapaz, de coragdo muito
bom. A Ariane era uma pessoa
que tirava a roupa do corpo
para qualquer pessoa’, disse a
amiga Taiane Tolentino.

Ariane deixa um filho de

10 anos. Abalada, a familia diz
que, diante da perda irrepa-
ravel, ja ndo acredita mais em
justica.

Ariane Anselmo Cortes espera Matheus, que também morreu no ataque

Civil prende sete com carga de
cigarros roubada em Madureira

Sete pessoas foram presas
em flagrante na noite da tltma
quinta-feira (30) em Madurei-
ra, Zona Norte do Rio, apds a
policia recuperar uma carga de
cigarros roubada avaliada em
R$ 91 mil. A operagdo contou
com agentes da 29* DP (Ma-
dureira) e do 9° BPM (Rocha

Miranda).

O roubo havia ocorrido
horas antes em Inhatima, tam-
bém na Zona Norte. O rastre-
ador instalado no caminhéo
permitiu que a policia locali-
zasse o veiculo e chegasse até
0s suspeitos, encontrados em
um ferro-velho na rua Conse-

lheiro Galvao.

No local, quatro homens e
trés mulheres foram detidos
junto a 22 caixas de cigarro.
Um dos presos respondera por
roubo, enquanto os outros seis
foram autuados por receptagdo
qualificada. Todos foram enca-
minhados ao sistema prisional.
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LASANHA
VEGETARIANA
Ingredientes

4 colheres (sopa) de
manteigab cogumelo
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)10 colheres
(sopa) de saqué mirin
(para cozinha)3 dentes
de alho bem picados3
pimentao vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa)
de azeite de oliva4 co-
lheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho
bem picados1 litro de
leite4 colheres (sopa)
de amido de milho200
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de
requeijao500 gramas
de queijo mussarela300
gramas de champignon
fatiado

Modo de preparo

Aqueca a manteiga e
junte o shimeji, mexen-
do sempre.

Regue com o shoyu e o
saqué.

Nao deixe cozinhar
muito.

Refogue rapidamente
metade do alho e o pi-
mentdo em 3 colheres
do azeite.

Aqueca a manteiga e
doure o restante alho.
Junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo
até engrossar.

Junte o provolone e
0 requeijao e misture
bem.

Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
Iho branco, folhas da
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentdes, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.

Cubra com papel-alu-
minio e leve ao forno,
preaquecido, em tem-
peratura média (170 °C
190 °C), até cozinhar e
borbulhar.

FEIJOADA
VEGETARIANA

Ingredientes

500 gramas de feijao
preto2 cebola picadas2
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)4 folhas de
louro1 litro de caldo de
legumes2 cenoura pica-
das500 gramas de abo-
bora japonesa picada1
chuchu300 gramas de
mandioca (aipim ou ma-
caxeira) cozidae repolho
picado a gostoe salsa
(ou salsinha) a gostoe
ervilha fresca a gostoe
sal a gosto

Modo de preparo

Cozinhe o feijao. Reser-
ve 0s graos, deixando o
caldo na panela.
Acrescente a cebola,
o alho, a cenoura, a
abobora, o chuchu, a
mandioca, o caldo de
legumes, o shoyu e o
louro. Cozinhe por 10
minutos.

Devolva os graos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e
desligue o fogo e sirva.

Mantenha a cidade limpa!
Nao jogue lixo nas ruas.
A populacao agradece!

| EMBREE

BEBA
AGUA!

Um corpo
hidratado
e um
corpo
saudavel.

MANTENHA A

CIDADE
LIMPA!

A Leide Crimes
Ambientais(Lein?

9.605/1998) considera o
descarte irreqular de
lixo um crime, com
possibilidade de multa,
detencao ou reclusao.
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MELHORIAS NO SISTEMA ]

SuperVia amplia oferta de trens
em trés ramais e reduz intervalo

Mudancas entram em fase de testes a partir de maio e podem se tornar permanentes

IZABELLE RODRIGUES
izabelleiornalista@outlook.com

SuperVia anun-
ciou a amplia¢ao
da oferta de trens

nos ramais Japeri, San-
ta Cruz e Deodoro, com
mudangas previstas para
entrar em vigor na pro-
xima terca-feira (5). As
alteragdes serdo testadas
por um periodo de 30 dias
antes de uma possivel im-
plementagdo definitiva.

O principal reforgo
ocorrera no ramal Japeri,
que passara a contar com
12 novas viagens didrias
no trecho até a Central
do Brasil, além de outros
nove hordrios adicionais
entre Japeri e Paracam-
bi. No ramal Santa Cruz,
serao incluidas mais sete
viagens na grade, enquan-
to no Deodoro a principal
mudancga serd a reducio
do tempo total de deslo-

camento entre as estagoes.

Com a reprogramacao,
o intervalo entre os trens
no ramal Japeri deve cair
para cerca de oito minu-
tos nos horarios de pico
da manha e da tarde. Ja
no ramal Santa Cruz, a
circulagao sera de aproxi-
madamente nove minutos
nesses periodos de maior
demanda.

Segundo a concessio-
naria, as mudancgas foram
viabilizadas apds melho-
rias no sistema de sinali-
zagdo, aliadas a um aporte
financeiro do governo do
estado realizado em de-
zembro do ano passado.
Durante a fase de testes,
equipes da SuperVia vao
monitorar a operagao
diariamente para realizar
ajustes na grade e avaliar
o impacto de fatores como
furtos de cabos e atos de
vandalismo na regularida-
de do servigo.

=
i
=
=
-
-
-
1

Principal reforco ocorrera no ramal Japeri

DIVULGAGAO

RJ reduz tarifa da Transolimpica e congelavalor por trés anos

A Prefeitura do Rio de
Janeiro firmou um acor-
do com a concessionaria
ViaRio para reduzir o re-
ajuste da tarifa da Tran-
solimpica e congelar o
valor pelos proximos trés
anos. Com a negociagao,
o peddgio passara a cus-
tar R$ 9,95 a partir de 3

de maio, abaixo do valor
autorizado pela Justica e
do previsto no contrato
de concessdo.

Pelas regras originais,
a tarifa poderia chegar
a R$ 10,80 em 2026,
enquanto uma decisao
judicial ja permitia a co-
branga de R$ 10,35 des-

NOSSOS SERVICOS:

de dezembro de 2025.
Segundo a prefeitura, a
medida busca minimi-
zar o impacto financeiro
para motoristas que uti-
lizam a via diariamente.

O acordo também
inclui a criagdo de um
sistema de desconto pro-
gressivo para usudrios

frequentes, que reduz o
valor do pedégio confor-
me o nimero de passa-
gens realizadas ao longo
do més. O beneficio sera
valido para veiculos le-
ves e exigird o uso de
TAG nas pistas automa-
ticas, com célculo men-
sal aplicado de forma in-

Exames Oculares Abrangentes

Cirurgia de Catarata
Cirurgia de Pterigio

Tratamento de Glaucoma

para o QR Code e tenha

acesso a mais noticias do Rio

e Baixada Fluminense.

dividual por dispositivo,
praga e sentido.

De acordo com o mu-
nicipio, a redugéo tarifa-
ria serd compensada por
meio da ampliacdo do
prazo da concessdo em
15 anos, dentro de um
processo de reequilibrio
contratual. A prefeitu-

ra afirma que a medida
garante a continuidade
de servigos como ma-
nutengdo, sinalizagdo,
seguranga vidria e aten-
dimento a emergéncias.
A previsao é que a tarifa
originalmente estipula-
da no contrato sé seja
alcancada em 2039.

VOCE SABIA QUE E POSSIVEL ACESSAR NOSSO SITE ATRAVES
DO QR CODE € FICAR POR DENTRO DE TODAS AS NOTICIAS?

Mire a cdmera do seu celular



