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Rio terá mais de 20 mil PMs no 2º turno
Eleições

Dona de clínica do ‘bumbum de ouro’ 
em Nova Iguaçu é presa pela Civil 
Divulgação

Golpe da beleza!

PM prende dois tralhas do tráfico 
e apreende fuzil em Nova Iguaçu

Agentes do serviço de inte-
ligência e do GAT do 20º Bata-
lhão de Polícia passaram o rodo 
na Comunidade Sem Terra, no 
Jardim Paraíso. Dois suspeitos 
da facção Comando Vermelho 
foram emboscados em um cer-
co tático no momento em que 
armavam baque contra milicia-
nos.Na ação, a tropa arrecadou 
um fuzil calibre 5,56 mm, rádio 
transmissor, coletes balísticos, 
caderno do tráfico, dinheiro e 
drogas.A ocorrência com a du-
pla e toda a carga de ilícitos foi 
conduzida para o registro na 
56ª DP (Comendador Soares).
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A dona de uma clínica no Centro de Iguaçu foi presa pela 52ª DP por cri-
me contra a saúde pública. Ela vendia o “bumbum de ouro”, mas aplicava 
remédios vencidos e fazia intervenções irregulares. Policiais estouraram a 
clínica e a casa da suspeita, apreendendo ampolas, seringas e material de 
lipo. A trambiqueira rodou após denúncias de clientes que sofreram sérias 
complicações no local.

Proposta aprovada pela 
Alerj enquadra CV e PCC 
como facções terroristas

A Comissão de Constituição e Justiça (CCJ) da Alerj apro-
vou projeto de lei que enquadra o Comando Vermelho e 
o PCC como facções terroristas no Rio. A proposta de en-
durecimento contra o crime organizado gerou bate-boca 
entre os deputados sobre a validade da medida. Parlamen-
tares questionam se a Assembleia tem competência legal 
para definir crimes do código penal em âmbito estadual.
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STJ nega recurso de 
paciente do Rio e plano 

diz ‘não’ a cannabis
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Carlinhos Brown se apresenta gratuitamente na Praça Mauá, no Centro do Rio

Mostra dos bastidores de Pinóquio Aventureiro

Imperdível

Carlinhos Brown e Orquestra Ouro 
Preto fazem show na Praça Mauá
A Praça Mauá, na Zona Portuária do Rio, será palco de um show gratuito de Carlinhos Brown com a Orquestra Ouro Preto no próximo sábado, 31

O Museu Histórico do 
Corpo de Bombeiros Militar 
do Estado do Rio de Janeiro 
(CBMERJ), no Centro do Rio, 
recebe a exposição “Pinóquio 
Aventureiro: O Processo Cria-
tivo de uma Graphic Novel”. A 
mostra é gratuita e apresenta 
ao público os bastidores da 
trilogia criada pelo quadrinis-
ta carioca Lipe Diaz.

Além da visitação, a pro-
gramação inclui oficinas prá-
ticas de desenho e criação de 
histórias em quadrinhos nos 
dias 17 e 24 de outubro, às 10h 
e às 14h. A proposta é aproxi-
mar o público do processo de 
construção de uma obra em 
quadrinhos, da ideia inicial ao 
resultado final.

Batizado de “Afros-
sinfonicidade”, 
o concerto terá 

regência do maestro Ro-
drigo Toffolo, diretor ar-
tístico da Orquestra Ouro 
Preto, e arranjos de Paulo 
Malheiros. A proposta é 
misturar a percussão ca-
racterística de Carlinhos 
Brown com violinos, vio-
loncelos, metais e outros 
instrumentos da formação 
sinfônica.

O repertório reúne 
composições que marca-
ram a trajetória do artis-
ta, incluindo músicas que 
também ficaram conhe-
cidas nas vozes de Cássia 
Eller, Marisa Monte e do 
grupo Tribalistas.

Entre as canções previs-
tas estão “A Namorada”, 
“Já Sei Namorar”, “E.C.T.”, 
“Quixabeira” e “Amor I 

“Pinóquio Aventureiro” 
relembra o clássico de Carlo 
Collodi em uma versão que 
mistura aventura, fantasia 
e referências a videogames, 
RPGs e espada e feitiçaria. Na 
história, Pinóquio é um go-
lem e Gepeto aparece como 
um guerreiro aposentado, em 
uma narrativa que preserva 
elementos centrais do original.

Entre os temas mantidos na 
releitura estão mentira, arre-
pendimento, amor paterno e 
a busca pelo que significa se 
tornar humano. A obra tam-
bém trabalha questões como 
tolerância, identidade, ama-
durecimento e reconciliação, 
conectando o clássico a um 
repertório contemporâneo.

Dizem nos corredores que o nobre edil tem aler-
gia a trabalhar, mas uma paixão avassaladora pelo pró-
prio holerite. Projetos de lei para a cidade? Nenhum, até 
porque o único compromisso da figura é garantir que 
o gordo contracheque caia sem falta na conta. Enquan-
to a população espera por melhorias na cidade, nos-
so representante segue pleno, dedicando 100% da sua 
energia para cuidar exclusivamente do próprio umbigo. 

Mão furada

Eleito com o discurso de defender o povo, o vereador sim-
plesmente deu um “chá de sumiço” e abandonou o serviço. 
Quem visita o gabinete atrás de alguma proposta constru-
tiva volta para casa de mãos abanando e com cara de tacho. 
O nobre parlamentar só dá as caras nas sessões para garan-
tir a presença e dar aquela inflada esperta nos vencimen-
tos do mês. No fim das contas, o mandato virou uma linda 
máquina de engordar salário sem entregar nada em troca. 

Fantasma remunerado

A grande piada na Câmara é saber se dá para confiar em quem 
passa o mandato inteirinho de boca fechada. Sem o menor pudor, 
a figura embolsa salários e penduricalhos acumulados enquanto 
os cofres públicos sangram sem parar. No plenário, o silêncio 
é absoluto, mas o estrondo da conta bancária subindo dá para 
ouvir de longe. No final dessa grande festa bancada com o seu 
dinheiro, o cidadão que lute para descobrir onde foi parar o voto.

Silêncio lucrativo

Love You”.
A apresentação será re-

alizada ao ar livre, em um 
dos pontos turísticos mais 
conhecidos do Centro do 
Rio, próximo ao Museu do 
Amanhã e ao Píer Mauá. 
A entrada é gratuita e a 
classificação indicativa é 
livre.

Sucessos com 
arranjos sinfônicos

Conhecido por mistu-
rar axé, samba, pop e rit-
mos afro-brasileiros, Car-
linhos Brown construiu 
uma carreira que vai além 
das músicas que gravou 
como intérprete. Muitas 
de suas composições ga-
nharam projeção nacional 
nas vozes de outros artis-
tas.

É o caso de “E.C.T.”, gra-
vada por Cássia Eller, e de 
“Amor I Love You”, que se 
tornou um dos maiores 
sucessos de Marisa Monte. 

E MAIS...

Túnel 3D, luzes e 
ilusões de ótica

O Via Parque Shop-
ping, na Barra da Tiju-
ca, na Zona Sudoeste do 
Rio, recebe a Xperience 
Land, atração inédita 
que reúne mais de 20 ex-
periências interativas em 
uma área de mais de 800 
m². O circuito combina 
tecnologia, arte, ilumi-
nação, som e ilusões de 
ótica em ambientes que 
convidam o público a ex-
plorar cenários e brincar 
com a própria percep-
ção. O percurso reúne 
instalações que desafiam 
a percepção visual e a 
noção de espaço. 

O West Shopping, em 
Campo Grande, recebe 
amanhã (24), a 3ª edição 
do West Geek Experience. 
A partir das 14h, o públi-
co poderá participar de 
uma programação gratui-
ta com atrações pensadas 
para fãs de games, entre-
tenimento e cultura pop. 
O evento será realizado 
no primeiro piso do sho-
pping e reúne diferentes 
experiências em um mes-
mo espaço, com proposta 
de interação e convivência 
entre visitantes de várias 
idades. 

Circuito afro-religioso na Zona Portuária

A Pequena África, na Zona Portuária do Rio, será ce-
nário de uma caminhada dedicada à história, à religio-
sidade e à ancestralidade negra amanhã (24). Os Filhos 
de Gandhi Rio promovem mais uma edição do Circuito 
Afro-Religioso Caminhos da Pequena África, que per-
corre locais importantes para a memória da população 
negra na cidade. A concentração será às 9h, no Cemité-
rio dos Pretos Novos, na região da Gamboa. 

West Shopping terá 
tarde geek gratuita

Exposição apresenta a trilogia de Lipe Diaz e terá 
oficinas de quadrinhos em outubro
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Projeto já reuniu outros nomes
O SulAmérica Ses-

sions surgiu durante a 
pandemia, quando a 
Orquestra Ouro Preto 
começou a realizar en-
contros musicais com 
artistas convidados, 
transmitidos para o pú-

blico durante o período 
de restrições aos eventos 
presenciais.

A série cresceu e pas-
sou a reunir nomes de 
diferentes estilos da mú-
sica brasileira, entre eles 
Lulu Santos, Ana Caro-

lina, Diogo Nogueira, 
Pato Fu, ANAVITÓRIA, 
Duda Beat e Alceu Va-
lença.

Parte desses encontros 
foi registrada em espaços 
como o Sonastério, em 
Minas Gerais, e a Cida-

de das Artes, na Barra da 
Tijuca, no Rio de Janeiro.

Com o retorno dos es-
petáculos presenciais, o 
projeto passou a realizar 
apresentações ao vivo, 
incluindo concertos em 
espaços públicos.

Já “Já Sei Namorar” mar-
cou o repertório dos Tri-

balistas, grupo formado 
por Brown, Marisa Monte 

e Arnaldo Antunes.
No concerto da Praça 

Mauá, essas músicas ga-
nharão novas versões, apro-
ximando a percussão e os 
ritmos populares da sonori-

dade de uma orquestra.
Para o maestro Rodri-

go Toffolo, a apresentação 
em um espaço público cria 
uma relação diferente entre 
os músicos e a plateia.
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Constitucionalidade provoca discussão 
A aprovação na CCJ não 

ocorreu sem questionamen-
tos. Durante a reunião, o 
deputado Luiz Paulo (PSD) 
levantou dúvidas sobre a 
competência da Assembleia 
para classificar organizações 
criminosas como terroristas.

O parlamentar lembrou 
que a Constituição Federal 
reserva à União a compe-
tência para legislar sobre 
direito penal. Na avaliação 
dele, uma lei estadual sobre 
o tema poderia enfrentar 
questionamentos jurídicos, 

principalmente porque a 
classificação adotada no Rio 
não teria aplicação automáti-
ca em outros estados.

O relator Rodrigo Amo-
rim discordou. Para o presi-
dente da CCJ, o projeto não 
cria novos crimes nem altera 
penas, limitando-se a estabe-
lecer diretrizes de segurança 
pública, área na qual os esta-
dos também possuem atri-
buições.

A discussão envolve uma 
questão jurídica que ainda 
pode gerar controvérsia: a 

diferença entre reconhecer 
politicamente uma facção 
como terrorista e estabelecer 
consequências penais para 
essa classificação. No Brasil, 
a definição dos crimes de 
terrorismo e das respectivas 
punições está prevista na le-
gislação federal.

Com o parecer aprovado 
pela CCJ, o projeto seguirá 
para votação no plenário da 
Alerj. A aprovação na comis-
são não significa que a classi-
ficação já esteja em vigor no 
estado.

Loterj quer romper contrato de R$ 188 mi

Presidente da Faetec pede 
exoneração após 112 dias

Alerj aprova proposta que classifica CV 
e PCC como organizações terroristas
Comissão de Constituição e Justiça da Alerj aprovou tex-
to que declara facções como organizações terroristas no 
Rio, mas proposta esbarra na constitucionalidade

Reprodução

Comissão de Constituição e Justiça (CCJ) da Alerj discute aprovação da pauta

Enfrentamento 

•antonio carlos

gobackbart@hotmail.com

A Comissão de 
Constituição e 
Justiça (CCJ) 

da Assembleia Legislativa 
do Rio de Janeiro (Alerj) 
aprovou, na última quar-
ta-feira (21), um projeto 
de lei que declara o Co-
mando Vermelho (CV) e 
o Primeiro Comando da 
Capital (PCC) como or-
ganizações terroristas no 
estado. A proposta, que 
ainda precisa ser votada 
pelo plenário, provocou 
um debate entre depu-
tados sobre os limites da 
legislação estadual para 
tratar do terrorismo.

O Projeto de Lei 
7.774/2026 é de autoria 
dos deputados Anderson 

A Loteria do Estado do Rio 
de Janeiro (Loterj) tenta encer-
rar o contrato com a RioPag, 
empresa responsável pela inter-
mediação de pagamentos entre 
apostadores e casas de apostas 
esportivas credenciadas pelo 
estado. O acordo, firmado du-
rante o governo Cláudio Castro 
(PL), gerou mais de R$ 188 mi-
lhões em receitas para a empre-
sa ao longo de três anos.

Ligada ao advogado Willer 
Tomaz, próximo do senador 
Flávio Bolsonaro (PL), a Rio-
Pag conseguiu uma liminar na 
Justiça que impede o encerra-
mento imediato do contrato. 
A Loterj havia determinado 

administrativamente a resci-
são após identificar possíveis 
descumprimentos de cláusulas 
contratuais. A autarquia recor-
reu da decisão judicial e aguar-
da uma nova análise.

A liminar não impede defi-
nitivamente o fim do vínculo, 
mas determina que a eventual 
rescisão ocorra sem compro-
meter as operações das casas 
de apostas, os apostadores e a 
própria Loterj. O processo tra-
mita sob sigilo.

Cobranças sobre 
depósitos e saques
Pelo acordo, a RioPag detém 

a exclusividade no repasse fi-

A Fundação de Apoio à 
Escola Técnica (Faetec) está 
novamente sem presiden-
te titular. O governador em 
exercício do Rio de Janeiro, 
Ricardo Couto, oficializou 
a exoneração de Eduardo 
Chow de Martino Tostes, 
que deixou o comando da 
instituição após apenas 112 
dias no cargo. A saída foi pu-
blicada no Diário Oficial da 
última quarta-feira (21), um 
dia depois de a direção da 
fundação começar a retornar 
a Quintino, na Zona Norte, 
de onde havia saído em agos-
to por causa da violência na 
região.

O ato de exoneração foi as-
sinado na última terça-feira 
(20) e informa que a decisão 
ocorreu a pedido do próprio 
dirigente. Os motivos não fo-
ram divulgados.

Para substituir Tostes, o 
governo designou o vice-pre-

sidente da Faetec, Ricardo de 
Mattos Pereira Filho, que as-
sumirá interinamente a presi-
dência, acumulando as duas 
funções até que seja definido 
um novo titular.

Nomeado em julho 
Defensor público e pro-

fessor universitário, Eduardo 
Chow de Martino Tostes ha-
via sido nomeado por Ricar-
do Couto em 1º de julho, para 
substituir Alexandre Valle. 

Na ocasião, a escolha foi apre-
sentada como parte de uma 
reorganização administrativa 
da fundação, com a proposta 
de fortalecer a gestão técnica.

A saída acontece em meio 
a mudanças na Secretaria 
Estadual de Ciência, Tecno-
logia e Inovação, responsável 
pela Faetec, que passou a ser 
comandada pelo ex-reitor da 
Universidade Federal Flumi-
nense (UFF), Antonio Clau-
dio Lucas da Nóbrega.

nanceiro das apostas da Loterj, 
cobrando taxas sobre Pix e sa-
ques dos apostadores. Segundo 
o portal Metrópoles, o fatura-
mento da intermediadora su-
perou a arrecadação tributária 
do Estado e afastou operadoras 
como a Blaze devido ao alto 
custo. 

O modelo gera questiona-
mentos sobre a atratividade do 
mercado fluminense frente ao 
federal e vira alvo em meio a 
investigações da Polícia Federal 
envolvendo o ex-governador 
Cláudio Castro, o ex-presiden-
te da autarquia Hazenclever 
Cançado e o advogado Willer 
Tomaz.

Reprodução

 Eduardo Chow de Martino Tostes

Empresa de Willer Tomaz é citada em investigações sobre relações com 
ex-dirigentes da autarquia

Eleições têm 1,8 milhão de votos 
anulados sob disputa judicial

Rio terá mais de 20 mil Policiais 
Militares no segundo turno

Um levantamento feito pela 
Folha de S.Paulo mostra que 
mais de 1,8 milhão de votos 
depositados nas urnas no pri-
meiro turno das eleições de 
2026 permanecem sob disputa 
judicial em todo o Brasil. Os 
eleitores escolheram candida-
tos que tiveram os registros in-
deferidos pelos Tribunais Re-
gionais Eleitorais (TREs), mas 
continuaram concorrendo 
porque apresentaram recursos 
ao Tribunal Superior Eleito-
ral (TSE). O desfecho desses 
processos poderá modificar 
a composição da Câmara dos 
Deputados, das assembleias 
legislativas e até resultados de 

eleições para governador.
Segundo a pesquisa, após a 

votação de 4 de outubro, o Rio 
de Janeiro lidera o número de 
votos anulados sub judice, com 
732 mil. O estado tornou-se o 
principal exemplo dos efeitos 
dessa indefinição, após uma 
decisão do TSE sobre a candi-
datura de Anthony Garotinho 
(Republicanos) resultar na 
proclamação de Douglas Ruas 
(PL) como governador eleito 
ainda no primeiro turno.

Rio lidera ranking 
nacional 

Votos de candidatos in-
deferidos ficam fora dos 

válidos, mas podem ser 
recuperados na Justiça 
Eleitoral, mantendo re-
sultados sob risco de alte-
ração. Dos 1,8 milhão de 
votos sub judice no país, 
a maioria foi para as as-
sembleias legislativas (612 
mil), seguidas por Senado 
(390 mil), Câmara (381 
mil) e governos estaduais 
(374 mil). 

O Rio de Janeiro lidera 
o ranking nacional com 
732 mil votos travados, 
volume que manteria o es-
tado no topo do país mes-
mo sem os 274 mil obtidos 
por Anthony Garotinho.

O Governo do Estado 
do Rio de Janeiro preparou 
um esquema especial de 
segurança para o segundo 
turno das eleições de 2026, 
no próximo domingo (25). 
As polícias Militar, Civil e 
Penal atuarão para ampliar 
a capacidade de atendimen-
to a ocorrências em todo o 
território fluminense, que 
é o terceiro maior colégio 
eleitoral do país, com mais 
de 12,8 milhões de eleitores 
cadastrados.

Ao todo, a Secretaria de 
Polícia Militar mobiliza-
rá mais de 20 mil policiais 
para escoltar as urnas ele-

Moraes, Alexandre Kno-
ploch, Filippe Poubel e 
Renan Jordy, todos do PL. 
O relator foi o presidente 
da CCJ, Rodrigo Amorim 
(PL), que apresentou pa-
recer favorável à constitu-
cionalidade da medida.

Pelo texto, os órgãos 
estaduais de segurança 
pública poderão estabe-
lecer protocolos especí-
ficos de enfrentamento 
às duas facções. Também 
está prevista a possibili-
dade de cooperação com 
instituições nacionais e 
estrangeiras que reconhe-
çam o CV e o PCC como 
organizações terroristas. 
A proposta permite ainda 
que o Governo do Esta-
do firme convênios com 
as Forças Armadas para 
apoiar ações contra esses 
grupos.

Armamentoo 
pesado 

Na justificativa, os au-
tores afirmam que as fac-
ções criminosas utilizam 
armamento de guerra, 
controlam territórios do-
minados pelo tráfico de 
drogas e promovem ata-
ques contra moradores e 
agentes de segurança.

“A utilização de arma-
mento de guerra superior 
ao poder bélico das po-
lícias estaduais para en-
frentamento ao Estado, 
expansão de territórios 
dominados pelo tráfico 
de drogas e geração de 
violência generalizada se 
demonstra evidente e ca-
racteriza mais um requisi-
to para enquadrá-la como 
organização terrorista”, 
argumentam os parla-
mentares.

trônicas, atuar na guarda dos 
locais de votação e no patru-
lhamento de vias públicas e 
rodovias. As ações começam 
na véspera da eleição e se 
estendem até a noite do dia 
da votação. O planejamento 
contempla os 5.040 locais 
de votação do estado, distri-
buídos em 165 zonas eleito-
rais, e contará com o apoio 
do Grupamento Aeromóvel 
(GAM), com aeronaves tri-
puladas e não tripuladas, 
além de imagens de mais de 
50 mil câmeras integradas 
ao sistema de monitoramen-
to, muitas com dispositivo 
de reconhecimento facial e 

leitura de placas.

 CICC no comando 
Agentes baseados no Cen-

tro Integrado de Comando e 
Controle (CICC), na Cida-
de Nova, vão coordenar as 
ações de segurança no fim 
de semana, sem prejuízo ao 
patrulhamento de rotina, 
ao 190 e aos programas de 
proximidade. Tropas espe-
cializadas do Batalhão de 
Choque e do Batalhão Tático 
de Motociclistas ficarão de 
prontidão nas sedes dos Co-
mandos de Policiamento de 
Área (CPAs) para respostas 
rápidas em emergências.
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O abastecimen-
to de água foi 
afetado em 

diferentes bairros do 
Rio ontem (22), devido 
a um reparo emergen-
cial em uma tubulação 
do Sistema Guandu, 
realizado pela Cedae. 
Durante o serviço, a 
Estação de Tratamento 
de Água (ETA) Guan-
du operou com 50% da 
capacidade. O trabalho 

Reparo no Sistema Guandu afeta 
abastecimento de água no Rio

Divulgação/CBMERJ

A Estação de Tratamento de Água (ETA) Guandu vai operar com 50% da capacidade 

Cedae realiza manutenção emergencial nesta quinta-feira e pelo menos 24 
bairros da Zona Oeste estão com fornecimento interrompido

Casas de apostas indicam 
derrota dos Republicanos 

ESTADOS UNIDOS - As 
plataformas de apostas so-
bre eventos futuros nos Es-
tados Unidos apontam alta 
probabilidade de derrota 
do Partido Republicano nas 
eleições legislativas de 3 de 
novembro. Os mercados de 
previsão Kalshi e Polyma-
rket estimam mais de 90% 
de chance de os democratas 
conquistarem a maioria na 
Câmara dos Representan-
tes. No Senado, a disputa 
permanece mais incerta.

Segundo os dados di-
vulgados na última quarta-
-feira (21) e publicados pela 
coluna de Monica Bergamo, 
na Folha de São Paulo, a 
Kalshi atribui 91% de pro-
babilidade de vitória demo-
crata na Câmara e 66% no 
Senado. Na Polymarket, os 
índices são de 92% e 66%, 
respectivamente. A plata-
forma também registra 65% 
de chance de os democratas 
conquistarem a maioria nas 
duas Casas do Congresso.

As projeções são base-
adas, entre outros fatores, 
em pesquisas de opinião e 
levantamentos eleitorais. O 
resultado poderá reduzir a 
força política do presidente 

Donald Trump e influenciar 
decisões do governo norte-
-americano, inclusive na re-
lação com o Brasil.

Desaprovação em 
alta

A perspectiva de derrota 
republicana ocorre em meio 
à queda da popularidade do 
presidente dos Estados Uni-
dos. Uma pesquisa Reuters/
Ipsos, encerrada em 19 de 
outubro, apontou que 31% 
dos norte-americanos apro-
vavam o desempenho de 
Trump no cargo.

O índice representa uma 
queda de um ponto per-
centual em relação ao le-
vantamento realizado duas 
semanas antes e o menor 
patamar registrado durante 
seus mandatos presiden-
ciais, segundo a pesquisa.

A preocupação dos elei-
tores com os preços eleva-
dos da gasolina está entre os 
fatores que podem influen-
ciar o resultado das elei-
ções legislativas. O pleito é 
considerado decisivo para a 
composição do Congresso e 
para a capacidade de Trump 
de conduzir sua agenda po-
lítica.

Plataformas projetam mais de 90% de chance de 
partido de Trump ser derrotado 
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foi concluído até o fim 
do dia.

Na Zona Oeste do 
Rio, 24 bairros tiveram 
com o abastecimento 
interrompido, segun-
do a Rio+Saneamento. 
A concessionária pre-
vê que a normalização 
ocorra gradualmente 
em até 72h após a reto-
mada da operação da 
estação.

De acordo com a Ce-
dae, a produção de água 
na ETA Guandu voltou 
ao normal de forma gra-

dual após a conclusão 
do reparo. As concessio-
nárias responsáveis pela 
distribuição nas áreas 
atendidas pelo sistema 
foram comunicadas so-
bre a intervenção.

A Iguá Rio informou 
que, em função dessa 
redução na produção de 
água, houve diminui-
ção de pressão ou falta 
d’água em áreas atendi-
das pela concessionária, 
como Bangu, Barra de 
Guaratiba, Campo dos 
Afonsos, Campo Gran-

de, Cosmos, Deodoro, 
Gericinó, Guaratiba, 
Ilha de Guaratiba, Inho-
aíba, Jardim Sulacap, Ja-
bour, Magalhães Bastos, 
Paciência, Padre Miguel, 
Pedra de Guaratiba, 
Realengo, Santa Cruz, 
Santíssimo, Senador 
Camará, Senador Vas-
concelos, Sepetiba, Vila 
Kennedy e Vila Militar.

E na Baixada: Belford 
Roxo, Duque de Caxias, 
Mesquita, Nilópolis, 
Nova Iguaçu, Queima-
dos e São João de Meriti.

Ciência Delas destaca 
mulheres na SNCT

O Jardim Botânico do 
Rio faz, de 27 de outubro 
a 1º de novembro, a 23ª 
Semana Nacional de Ciên-
cia e Tecnologia (SNCT), 
com programação dedica-
da à divulgação científica. 
Neste ano, o tema “Ciên-
cia Delas” coloca em evi-
dência trajetórias, desco-
bertas e contribuições de 
mulheres que ajudaram a 
construir o conhecimento 
científico.

Coordenada pelo Mi-
nistério da Ciência, Tecno-
logia e Inovação, a SNCT 
reúne iniciativas de insti-
tuições de todo o país. No 
Jardim Botânico do Rio, a 
programação inclui ofici-
nas, jogos, trilhas, visitas 
mediadas, palestras, rodas 
de conversa, exposições e 

experiências práticas vol-
tadas a diferentes públicos.

Entre as cientistas des-
tacadas estão a botânica 
Graziela Barroso, uma das 
primeiras mulheres a se 
destacar no meio científi-
co brasileiro; a naturalista 
alemã Maria Sibylla Me-
rian, pioneira no estudo e 
registro da metamorfose 
dos insetos; Maria Wer-
neck de Castro, uma das 
grandes ilustradoras cien-
tíficas do país; e a artista 
botânica Margaret Mee, 
que realizou 15 expedições 
à Amazônia e se tornou 
referência na arte botânica 
do século 20.

A programação comple-
ta está disponível no site 
do JBRJ (https://www.gov.
br/jbrj/pt-br). 

Pedágio da ViaLagos pode cair até 17% 
O pedágio da Via Lagos 

(RJ-124), principal ligação 
entre Rio Bonito e São Pedro 
da Aldeia, pode ficar cerca de 
17% mais barato. O Tribunal 
de Contas do Estado do Rio de 
Janeiro (TCE-RJ) estabeleceu 
um prazo de 90 dias para que 
o governo estadual, o Depar-
tamento de Estradas de Ro-
dagem (DER-RJ), a Agência 
Reguladora de Transportes Pú-
blicos Concedidos (Agetransp) 
e a concessionária responsável 
pela rodovia negociem mu-
danças no contrato de conces-
são.

A proposta prevê a redução 
do valor cobrado dos moto-
ristas, a adoção de uma tarifa 
única durante toda a semana, 
incluindo sábados, domingos 
e feriados, e a criação de des-
contos progressivos para quem 
utiliza a estrada com frequên-
cia.

Proposta prevê tarifa única durante toda a semana na RJ-124

Semana Nacional de Ciência e Tecnologia terá
 oficinas, trilhas e exposições 

Mudança 
Atualmente, o valor do pe-

dágio varia conforme o dia da 
semana. A mudança pretende 
uniformizar a cobrança e redu-
zir os custos para moradores, 
trabalhadores e demais moto-
ristas que dependem da rodo-
via, especialmente durante os 
deslocamentos entre a Região 
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A Segunda Seção do 
Superior Tribunal de 
Justiça (STJ) decidiu que 
os planos de saúde não 
são obrigados a fornecer 
produtos à base de Can-
nabis medicinal para 
uso domiciliar quando 
não houver previsão de 
cobertura em contrato 
ou nas exceções estabe-
lecidas pela legislação e 
pela regulamentação. A 
decisão foi tomada em 
14 de outubro de 2026 
e deverá orientar julga-
mentos semelhantes nas 

instâncias inferiores.
O entendimento pode 

levar à revisão de deci-
sões judiciais favoráveis 
a pacientes que buscam 
obter os produtos por 
meio dos convênios mé-
dicos. A decisão ainda 
pode ser questionada no 
Supremo Tribunal Fede-
ral (STF).

O processo analisado 
pelo STJ foi movido por 
uma paciente do Rio de 
Janeiro que solicitou o 
fornecimento de cana-
bidiol (CBD) para tratar 

síndrome de Tourette, 
ansiedade generalizada 
e depressão profunda.

Decisão 
anterior 

O Tribunal de Justiça 
do Rio de Janeiro (TJ-
-RJ) havia determinado 
que o plano de saúde 
fornecesse a substância 
e pagasse indenização 
por danos morais. A 
operadora recorreu, e o 
STJ reformou a decisão.

A Associação Santa 
Cannabis, que atende 

cerca de 20 mil famílias, 
criticou a decisão e clas-
sificou o entendimen-
to como um retrocesso 
para o acesso ao trata-
mento.

Produtos à base de ca-
nabidiol são prescritos 
para diferentes condi-
ções de saúde. Entre as 
aplicações mencionadas 
estão epilepsia refratá-
ria, esclerose múltipla e 
dores crônicas, para as 
quais existem evidências 
científicas de eficácia em 
situações específicas.

Metropolitana do Rio e a Re-
gião dos Lagos.

A possível redução não está 
em vigor. O prazo de 90 dias foi 
estabelecido para permitir que 
os órgãos envolvidos e a con-
cessionária busquem uma solu-
ção negociada para as questões 
relacionadas ao contrato.

O TCE-RJ suspendeu tempo-
rariamente a análise do proces-
so que apura possíveis irregu-
laridades contratuais, abrindo 
espaço para as negociações. Os 
novos valores, as regras para a 
tarifa única e os critérios para 
concessão dos descontos ainda 
precisam ser definidos.

STJ nega recurso de paciente do Rio e 
plano não cobre Cannabis medicinal
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O Brasil terminou em 
quinto lugar na final por 
equipes do Mundial de 
Ginástica Artística de 
2026, disputado em Ro-
terdã, na Holanda. A se-
leção brasileira somou 
159,730 pontos e não 
conseguiu garantir uma 
vaga direta nos Jogos 
Olímpicos de Los An-
geles, em 2028. Agora, 
a equipe terá uma nova 
oportunidade no Mun-
dial de 2027, quando 
outras nove vagas olím-
picas estarão em dispu-
ta.

A equipe brasileira 
foi formada por Rebeca 

Brasil fica em 5º lugar no Mundial 
de Ginástica e adia vaga olímpica

Jogador do time argentino provoca o Vasco nas redes 

Agência vinculada à CBF divulga 
dívidas de times do Rio de Janeiro
Dos 4 clubes grandes do RJ, Botafogo é quem mais deve. O Corinthians lidera o ranking, com 
uma dívida total de R$ 2,76 bilhões

Fachada da sede da Confederação Brasileira de Futebol, no Rio de Janeiro 

A Agência Na-
cional de Re-
gulação e Sus-

tentabilidade no Futebol 
(Anresf), vinculada à 
CBF, divulgou em seu 
site oficial os valores das 
dívidas dos 40 clubes 
que integram as séries A 
e B do Campeonato Bra-
sileiro.

Por lá, é possível obser-
var os respectivos passi-
vos de cada agremiação, 
segundo os balanços fi-
nanceiros divulgados em 
31 de dezembro de 2025, 
e os pagamentos atrasa-
dos, que cada clube pre-
cisa relatar à Anresf três 
vezes por ano.

O Corinthians lide-
ra o ranking, com uma 
dívida total de R$ 2,76 
bilhões. Completam o 
‘’pódio’’ o Atlético Mi-
neiro (R$ 2,66 bilhões) 
e o São Paulo (R$ 2,45 

bilhões). Em relação aos 
clubes do Rio de Janeiro, 
o Botafogo está em 4º lu-
gar, com R$ 2,01 bilhões; 
o Flamengo em 8º, com 
R$ 1,26 bilhão; o Vasco 
da Gama em 10º, com 
R$ 1,10 bilhão; e o Flu-
minense em 11º, com R$ 
1,04 bilhão.

Confira a 
classificação

Corinthians: R$ 2,76 
bilhões; Atlético-MG: 
R$ 2,66 bilhões; São 
Paulo: R$ 2,45 bilhões; 
Botafogo: R$ 2,01 bi-
lhões; 

Palmeiras: R$ 1,58 bi-
lhões; Cruzeiro: R$ 1,36 
bilhão; Internacional: R$ 
1,27 bilhão; Flamengo: 
R$ 1,26 bilhão; Santos: 
R$ 1,23 bilhão; Vasco: 
R$ 1,10 bilhão; Flumi-
nense: R$ 1,04 bilhão; 
Grêmio: R$ 936 milhões; 
Red Bull Bragantino: R$ 
772 milhões; Sport: R$ 
422 milhões; Vitória: R$ 
408 milhões; Bahia: R$ 

Fair play financeiro

Tenista brasileiro voltou às quadras em Ipanema 
após pausa na carreira 

Tenista João Fonseca retoma treinos no Rio 
O tenista João Fonseca 

retomou os treinos na úl-
tima quarta-feira (21) no 
Rio de Janeiro Country 
Club, em Ipanema, de-
pois de mais de um mês 
afastado das quadras. A 
informação foi divulgada 
pelo portal Tênis News e 
marca a volta do brasilei-
ro à rotina de preparação 
após um período de pau-
sa para recuperação.

O afastamento ocorreu 
depois de sua última par-
ticipação em torneios, em 
setembro, durante a Copa 
Davis. Na ocasião, Fonse-
ca venceu o suíço Domi-
nic Stricker, mas deixou a 
competição emocionado, 
em um momento marca-
do por dificuldades físi-
cas e mentais.

Durante o período de 
recuperação, o tenista 
decidiu não disputar a 
gira asiática. Com isso, 
também abriu mão de 
defender o título no ATP 

500 de Basileia e de jogar 
o Masters 1000 de Paris, 
na França, priorizando a 
recuperação e a reorgani-
zação de sua temporada.

Retomada mais 
cautelosa

A escolha indica uma 
fase de retomada mais 
cautelosa, com foco em 
voltar a competir em 
condições ideais. A pau-
sa também deve servir 
para ajustar a preparação 

física e mental antes dos 
próximos desafios do cir-
cuito.

A previsão é que João 
Fonseca inicie nos pró-
ximos dias a pré-tempo-
rada voltada para o pró-
ximo ciclo, com foco em 
2027. Além do trabalho 
de base, o brasileiro tem 
compromisso já confir-
mado para dezembro, 
quando fará uma exibi-
ção contra o espanhol 
Carlos Alcaraz.

Boca Juniors devolve provocação 
do Vasco após vitória no Maracanã

A eliminação do Vasco 
da Gama na semifinal da 
Copa Sul-Americana teve 
como pano de fundo uma 
intensa troca de provoca-
ções e memes nas redes 
sociais. Após o Boca Ju-
niors vencer o confronto 

decisivo por 3 a 1 na úl-
tima terça-feira (20), no 
Maracanã, o atleta argen-
tino Leonel Flores usou 
a internet para rebater 
o capitão cruz-maltino, 
Thiago Mendes, antes de 
apagar a publicação.

A polêmica come-
çou na partida de ida, na 
Bombonera, quando o 
Vasco venceu por 1 a 0. 
Na ocasião, Thiago Men-
des compartilhou uma 
imagem na qual aparecia 
rasgando o escudo do 
Boca Juniors. O volante 
posteriormente apagou 
o conteúdo, justificando 
ter agido no calor do mo-
mento, sem intenção de 
desrespeitar o rival, e de-
nunciou ter sofrido ofen-
sas racistas em suas redes.

Com a vaga garantida 
no Rio de Janeiro, os joga-
dores argentinos respon-
deram na mesma moeda 
e ironizaram a provoca-
ção do volante vascaíno.
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Andrade, Flávia Saraiva, 
Lorrane Oliveira, Thaís 
Fidelis e Sophia Weis-
berg. Gabriela Bouças 
ficou como reserva. O 
Brasil havia se classifica-
do para a final na oitava 
posição, a última entre 
as equipes participantes.

Chances de
 medalhas 

A China conquistou 
o título, com 165,764 
pontos. Os Estados Uni-
dos ficaram em segundo 
lugar, com 165,531, e o 
Japão terminou em ter-
ceiro, com 164,063. A 
França ficou na quarta 

posição, à frente do Bra-
sil, com 161,130 pontos. 
As três seleções meda-
lhistas garantiram vaga 
direta nas Olimpíadas 
de 2028.

Apesar do resultado 
por equipes, o Brasil 
ainda terá chances de 
conquistar medalhas 
nesta edição do Mun-
dial. Na sexta-feira, Flá-
via Saraiva e Lorrane 
Oliveira disputam a fi-
nal do individual geral. 
No sábado, Rebeca An-
drade compete na final 
do salto, e, no domingo, 
Flávia volta à disputa na 
trave.

A carioca Raiane Vinuto 
terá a oportunidade de con-
quistar seu primeiro cinturão 
mundial do Legacy Fighting 
Alliance (LFA), uma das prin-
cipais organizações de MMA 
do mundo, no dia 13 de no-
vembro, em Cajamar, na Re-
gião Metropolitana de São 
Paulo. Com seis vitórias em 

sete lutas profissionais e in-
victa desde 2023, a lutadora 
enfrentará a potiguar Natalia 
Alves, que chega à disputa pelo 
título vago do peso-palha (até 
52 kg) com um cartel de oito 
vitórias em oito combates. O 
confronto será a luta princi-
pal do LFA 246, no Ginásio do 
Polvilho.

Raiane Vinuto disputa cinturão mundial de 
MMA contra adversária invicta no LFA 246

Atleta carioca enfrenta a potiguar Natalia Alves em 
13 de novembro, em Cajamar (SP)

A disputa pelo cinturão 
feminino foi anunciada pelo 
CEO do LFA, Ed Soares, e 
acontece após a saída da bra-
sileira Aieza Bertolso, que dei-
xou o título vago ao conquistar 
um contrato com o UFC por 
meio do Dana White’s Conten-
der Series (DWCS), programa 
utilizado pela principal orga-
nização de MMA do mundo 
para selecionar novos atletas.

Disputas por título 
O combate entre Raiane 

e Natalia será uma das duas 
disputas de título da noite. Na 
categoria dos meio-médios 
(até 77 kg), João Paulo Silva 
enfrentará Gabriel Vinicius 
pelo cinturão também vago. A 
edição marcará o encerramen-
to da temporada brasileira do 
LFA em 2026, com a realização 
do sexto evento da organiza-
ção no país neste ano.

407 milhões; Athletico-
-PR: R$ 405 milhões; 
Náutico: R$ 292 mi-
lhões; Fortaleza: R$ 291 
milhões; América-MG: 
R$ 283 milhões; Avaí: 
R$ 268 milhões; Ponte 

Preta: R$ 240 milhões; 
Ceará: R$ 217 milhões; 
Coritiba: R$ 185 mi-
lhões; Vila Nova: R$ 175 
milhões; Chapecoense: 
R$ 174 milhões; Novori-
zontino: R$ 167 milhões; 

Goiás: R$ 114 milhões; 
Botafogo-SP: R$ 89 mi-
lhões; São Bernardo: R$ 
77 milhões; Athletic: R$ 
72 milhões; Londrina: R$ 
60 milhões; Atlético-GO: 
R$ 42 milhões; Cuiabá: 

R$ 40 milhões; Remo: 
R$ 37 milhões; Criciú-
ma: R$ 37 milhões; Ju-
ventude: R$ 29 milhões; 
Mirassol: R$ 11 milhões; 
Operário-PR: R$ 4,2 mi-
lhões; CRB: R$ 900 mil.
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Apreensão de medicamento controlado 
No início deste mês, 

após uma denúncia con-
tra o estabelecimento, 
policiais apreenderam 
16 ampolas de um me-
dicamento controlado 
utilizado para sedação. 
Uma das pacientes rela-

tou ter sido submetida 
a um “hidrolifting”, que 
envolveu a retirada de 
gordura do abdômen e 
sua aplicação nos glú-
teos. A vítima afirmou 
que o procedimento 
foi conduzido por uma 

profissional que ain-
da não havia concluído 
sua formação. Ela disse 
ter recebido sedativos e 
desmaiado três vezes no 
atendimento.

Além disso, a pacien-
te relatou complicações 

após outro procedimen-
to estético, incluindo do-
res e nódulos na região 
dos glúteos. Um exame 
de corpo de delito con-
firmou a existência de 
lesões corporais. Ima-
gens obtidas pela Polícia 

Civil mostram o anúncio 
do procedimento, que 
prometia o “bumbum 
de ouro”, no WhatsApp 
e no Instagram. Men-
sagens em grupos de 
clientes também reúnem 
reclamações de clientes 

sobre dores intensas du-
rante as intervenções.

“Eu sei que dói tanto 
que doeu muito mais do 
que quando tive minha 
filha, usei esse termôme-
tro de dor”, diz uma das 
pacientes na conversa. 

polícia

Clínica fechada pela Civil na Baixada 
prometia ‘bumbum de ouro’ a clientes
Policiais apreenderam equipamentos e medicamentos fora do prazo de validade. Ação foi iniciada após 
uma série de denúncias de pacientes que relataram complicações após procedimentos

Divulgação

Denúncia 

A dona de uma clínica 
de estética, no Cen-
tro de Nova Iguaçu, 

na Baixada Fluminense, que 
prometia um “bumbum de 
ouro”, foi presa ontem (22) por 
crime contra a saúde pública. 
Denúncias de pacientes aponta 
que no local eram realizados 
procedimentos irregulares. 

Policiais da 52ª DP (Nova 
Iguaçu) apreenderam equipa-
mentos e medicamentos fora 
do prazo de validade. Outra 
clínica, em Laranjeiras, havia 
sido alvo de operação na últi-
ma quarta-feira (21).

A operação foi iniciada após 
uma série de denúncias de pa-
cientes que relataram compli-
cações depois de passar por 
procedimentos no local. Propaganda da clínica fechada por policiais prometia “Bumbum de Ouro”

PM intercepta bonde do CV em Nova Iguaçu
Policiais da Agência de Inte-

ligência (AIB) e do Grupamen-
to de Ações Táticas (GAT) do 
20º BPM (Mesquita) prende-
ram dois suspeitos na Comuni-
dade Sem Terra, no bairro Jar-
dim Paraíso, em Nova Iguaçu, 
Baixada Fluminense. Na ação, 
deflagrada na última quarta-
-feira (21), os policiais apre-
enderam um fuzil calibre 5,56 
mm, munição, rádio transmis-
sor, coletes balísticos, dinheiro 
e drogas.

A operação começou por 
volta de 1h da madrugada, após 
levantamentos da P2 aponta-
rem que criminosos da facção 
Comando Vermelho (CV) se 
reuniam na comunidade para 
planejar ataques contra áreas 
dominadas por milicianos. As 
equipes do GAT cercaram o 
local e flagraram a movimen-
tação do bando em direção a 
um imóvel na Rua Engenheiro 
Carlos de Souza.
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Diretora do presídio de Benfica é presa 
por desvio de alimentos da unidade 

A diretora do Instituto Pe-
nal Oscar Stevenson, em Ben-
fica, na Zona Norte do Rio, foi 
presa em flagrante, suspeita de 
desviar alimentos destinados 
aos detentos. No porta-malas 
do carro dela, agentes da Se-
cretaria de Estado de Polícia 
Penal encontraram carnes, 
frango, peixe, linguiça, queijo, 
frutas, óleo, leite, café e acho-
colatado.

A prisão de Graça Maria 

Silva Souza aconteceu na últi-
ma quarta-feira (21) depois de 
denúncias sobre um suposto 
desvio de produtos alimentí-
cios da unidade prisional.

Agentes da Subsecretaria 
de Inteligência do Sistema Pe-
nitenciário e da Corregedoria 
fizeram diligências e localiza-
ram o veículo da diretora es-
tacionado nas proximidades 
do presídio. Ao verificarem o 
porta-malas, encontraram os 

alimentos.
Questionada sobre a ori-

gem dos produtos e a docu-
mentação fiscal, Graça teria 
informado que não tinha no-
tas fiscais. Ela alegou que os 
alimentos eram provenientes 
de uma arrecadação feita no 
presídio, não seriam mais uti-
lizados pelos internos e seriam 
destinados a um centro espíri-
ta.

Autuada em 
flagrante 

A diretora foi levada para a 
21ª Delegacia de Polícia (Bon-
sucesso), onde foi autuada em 
flagrante pelo crime de pecu-
lato, que consiste, entre outras 
condutas, em se apropriar de 
bens ou valores públicos em 
razão do cargo.

Ela foi afastada da função, e 
a Secretaria de Estado de Po-
lícia Penal instaurou um pro-
cesso administrativo discipli-
nar para apurar o caso.

O flagrante aconteceu no Instituto Penal Oscar
 Stevenson, em Benfica

Os PMs apreenderam um fuzil calibre 5,56 mm, munição, 
rádio transmissor, coletes balísticos, dinheiro e drogas

Divulgação/PCERJ

Cerco tático 
Ao progredirem pela co-

munidade e cercarem a resi-
dência, os policiais renderam 
a dupla no interior do imóvel 
sem dar chance de fuga. No 
vasculhamento na casa, além 
do fuzil com carregador, a 
PM encontrou o rádio sin-

tonizado na frequência do 
tráfico, duas capas de cole-
te, caderneta de anotações 
da facção e material entor-
pecente. Os presos e todo o 
material apreendido foram 
levados para a 56ª DP (Co-
mendador Soares), onde o 
caso foi registrado.

Motorista de aplicativo é baleado 
na cabeça e estado é gravíssimo

O motorista de aplicativo 
Luiz Fernando Santos, de 46 
anos, está em estado gravíssi-
mo após ser baleado na cabeça 
na noite da última quarta-feira 
(21), na região da Colônia, em 
Jacarepaguá, na Zona Sudo-
este do Rio. A Polícia Civil 
investiga a suspeita de que o 
ataque tenha sido ordenado 
pelo Comando Vermelho, que 
teria confundido a vítima com 

integrantes de um grupo rival.
A região é marcada por 

disputas territoriais entre tra-
ficantes e milicianos. Após 
relatos de tiros, agentes do 18º 
BPM (Jacarepaguá) foram ao 
local e encontraram Luiz Fer-
nando ferido dentro de um 
carro.

Transferido 
O motorista foi socorrido 

por equipes do Corpo de Bom-
beiros e levado para o Hospital 
Municipal Lourenço Jorge, na 
Barra da Tijuca. Na madruga-
da de ontem (22), ele precisou 
ser transferido para o Hospi-
tal Municipal Miguel Couto, 
na Gávea, para avaliação da 
equipe de neurocirurgia. Se-
gundo a Secretaria Municipal 
de Saúde, o estado de saúde é 
gravíssimo.

Influenciador conhecido como
‘Rei dos Batidos’ roda em Niterói

O influenciador Gusta-
vo Gonçalves Porto Melo, 
conhecido nas redes sociais 
como GT ou Rei dos Bati-
dos, foi preso em flagrante 
na manhã da última quarta-
-feira (21), em Itaipu, Niterói, 
na Região Metropolitana. Ele 
é investigado por suspeita de 
envolvimento em um esque-
ma de receptação e comercia-
lização de peças provenientes 
de veículos roubados. Na casa 
dele, os agentes encontraram 
uma pistola que pertencia a 
um policial federal aposen-

tado, além de munições, ré-
plicas de distintivos e outros 
materiais.

A prisão é de agentes da 
Delegacia de Roubos e Fur-
tos de Automóveis de Niterói 
e São Gonçalo (DRFA-NSG), 
e aconteceu durante o cum-
primento de um mandado de 
busca e apreensão autorizado 
pela Justiça. A polícia também 
prendeu Maycon Andrey Dias 
Araújo.

Arma extraviada 
A Polícia Civil apreendeu 

uma pistola .380 extraviada 
de um PF aposentado dentro 
de um cofre na casa de Gusta-
vo, investigado por atuar com 
veículos sinistrados expostos 
nas redes. O suspeito admitiu 
ter pago R$ 5 mil pelo arma-
mento em um grupo de men-
sagens. No local, os agentes 
arrecadaram fuzil de brinque-
do, distintivos falsos, colete, 
balaclava, rádio e máquina de 
contar dinheiro, além de celu-
lares, peças e veículos como 
um BYD, Spin, moto BMW e 
jet ski.

Mandados de busca 
e apreensão 

Os agentes cumpriram 
mandados de busca e apre-
ensão na clínica e na casa 
da dona do estabelecimento. 
No segundo endereço, fo-
ram apreendidas caixas de 
medicamentos, ampolas e 
seringas.

De acordo com a delegada 
Kely Goularte, os policiais 
acharam materiais que po-
dem ter sido utilizados em 
lipoaspiração. O material 
será analisado.

“Nós encontramos cânu-
las que aparentemente eram 
para realizar lipoaspiração. 
Inclusive, encontramos tam-
bém um aparelho de sugar. 
Esse material vai para a pe-
rícia, para a gente confirmar 
se ela realizava esse tipo de 
procedimento de lipoaspira-
ção”, afirmou a delegada.
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Câmara Municipal de Nova Iguaçu
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

atos oficiais

atos oficiais

PORTARIA Nº 118, DE 22 DE OUTUBRO DE 2026

DISPÕE SOBRE O PONTO FACULTATIVO NO DIA 30 DE 
OUTUBRO DE 2026.

O PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, no uso de suas atribuições regimentais, RESOL-
VE: 
  
Art. 1º - Fica transferido, no âmbito da Câmara Municipal de 
Nova Iguaçu, do dia 28 de outubro de 2026 para o dia 30 de 
outubro de 2026, o ponto facultativo decorrente da comemo-
ração do Dia do Servidor Público.

Art. 2º - Os servidores públicos da Câmara Municipal de 
Nova Iguaçu, efetivos ou comissionados, poderão ser con-
vocados para prestação de serviço presencial ou atividade 
remota a fim de atender ao interesse público.  

Art. 3º - Esta Portaria entra em vigor na data de sua 
publicação.
    

       Marcio Luís Marques Guimarães
          Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu

Ingredientes

Modo de preparo

LOMBO AO LEITE

Lombo de porco de 1 kg 
(aproximadamente)/Alecrim/
Salvia/Alho em pasta ou pi-
cado/Pimenta do reino/Sal/
Azeite extra virgem extra/1 l 
de leite integral
Sal/Pão italiano.

Limpar o lombo do eventual 
excesso de gordura, tempe-
rá-lo com a as ervas frescas 
(pode usar também as de-
sidratadas, mas as frescas 
garantem gosto mais intenso) 
trituradas com uma faca afia-
da
Junte o alho picado o sal e a 
pimenta do reino e espalme o 
composto no lombo em sua 
totalidade.
Esquente o azeite em uma 
ampla panela e deixe o lom-
bo fritar até ficar bem corado.
Acrescente todo o leite e dei-
xe cozinhar por uma hora em 
fogo médio baixo e com a pe-
nela tampada
Verificar de tempo em tempo 
que o líquido não se seque.
Se no final de uma hora o mo-
lho estiver ainda muito liquido 
deixe a panela destampada 
por mais 10 minutos.
O molho deve resultar media-
mente grosso.
Fatie o lombo e sirva nos 
pratos onde colocarás fina 
sfatias de pao italiano torra-
do e cobertas pelo molho do 
lombo.
Pode ser acompanhado ma-
ravilhosamente por ervilhas 
ou espinafre cozidos.

BIFE DE CARNIÇA

200 g de bife de contrafilet ou 
alcatra/4 colheres de sopa de 
óleo/2 colheres de sopa de ex-
trato de tomate
2 colheres de chá de alecrim/
Orégano a gosto/Sal a gosto/1 
colher de manteiga.

Ingredientes

Modo de preparo
Tempere o bife com sal.
Em uma frigideira funda (ain-
da sem fogo), ponha o bife e 
despeje o óleo em cima, po-
nha o extrato em cima, distri-
bua a manteiga, ascenda o 
fogo.
A partir que for fritando, acres-
cente o alecrim e o orégano.
Frite até dar a aparência de 
queimado e virar um molho 
(o bife não vai queimar, só da 
aparência de queimado).
E está pronto o bife de carni-
ça.
Sirva com arroz ou pão.
E um vinho seco tinto ou bran-
co.

QUENTÃO DE VINHO

2 l de vinho tinto suave/1 
copo de água 200 ml/Meio 
copo de cachaça/1 1/2 copo 
de açúcar/2 pauzinhos de ca-
nela/12 cravos (ou a gosto)/8 
rodelinhas de gengibre (ou a 
gosto).

Ingredientes

Modo de preparo
Misture todos os ingredientes 
ao fogo em uma panela.
Depois que levantar fervura, 
deixe por mais 10 minutos.
Está pronto é só servir.
Tomar a bebida quente.

Ingredientes

Modo de preparo

LOMBO AO LEITE

Lombo de porco de 1 kg 
(aproximadamente)/Alecrim/
Salvia/Alho em pasta ou pi-
cado/Pimenta do reino/Sal/
Azeite extra virgem extra/1 l 
de leite integral
Sal/Pão italiano.

Limpar o lombo do eventual 
excesso de gordura, tempe-
rá-lo com a as ervas frescas 
(pode usar também as de-
sidratadas, mas as frescas 
garantem gosto mais intenso) 
trituradas com uma faca afia-
da
Junte o alho picado o sal e a 
pimenta do reino e espalme o 
composto no lombo em sua 
totalidade.
Esquente o azeite em uma 
ampla panela e deixe o lom-
bo fritar até ficar bem corado.
Acrescente todo o leite e dei-
xe cozinhar por uma hora em 
fogo médio baixo e com a pe-
nela tampada
Verificar de tempo em tempo 
que o líquido não se seque.
Se no final de uma hora o mo-
lho estiver ainda muito liquido 
deixe a panela destampada 
por mais 10 minutos.
O molho deve resultar media-
mente grosso.
Fatie o lombo e sirva nos 
pratos onde colocarás fina 
sfatias de pao italiano torra-
do e cobertas pelo molho do 
lombo.
Pode ser acompanhado ma-
ravilhosamente por ervilhas 
ou espinafre cozidos.

BIFE DE CARNIÇA

200 g de bife de contrafilet ou 
alcatra/4 colheres de sopa de 
óleo/2 colheres de sopa de ex-
trato de tomate
2 colheres de chá de alecrim/
Orégano a gosto/Sal a gosto/1 
colher de manteiga.

Ingredientes

Modo de preparo
Tempere o bife com sal.
Em uma frigideira funda (ain-
da sem fogo), ponha o bife e 
despeje o óleo em cima, po-
nha o extrato em cima, distri-
bua a manteiga, ascenda o 
fogo.
A partir que for fritando, acres-
cente o alecrim e o orégano.
Frite até dar a aparência de 
queimado e virar um molho 
(o bife não vai queimar, só da 
aparência de queimado).
E está pronto o bife de carni-
ça.
Sirva com arroz ou pão.
E um vinho seco tinto ou bran-
co.

QUENTÃO DE VINHO

2 l de vinho tinto suave/1 
copo de água 200 ml/Meio 
copo de cachaça/1 1/2 copo 
de açúcar/2 pauzinhos de ca-
nela/12 cravos (ou a gosto)/8 
rodelinhas de gengibre (ou a 
gosto).

Ingredientes

Modo de preparo
Misture todos os ingredientes 
ao fogo em uma panela.
Depois que levantar fervura, 
deixe por mais 10 minutos.
Está pronto é só servir.
Tomar a bebida quente.

Ler é dar um passo à frente, é seguir 
em direção a um futuro melhor!
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O número de 
processos por 
stalking, cri-

me caracterizado pela 
perseguição repetida de 
uma pessoa, disparou 
mais de 2.150% em cinco 
anos no estado do Rio. 
Dados do Tribunal de 
Justiça (TJRJ) mostram 
que as ações passaram de 
337, em 2021, para 7.584 
até 29 de setembro deste 
ano.

No mesmo período, 
as medidas protetivas de 
urgência concedidas sal-
taram de 149 para 3.611. 
O crescimento dos regis-
tros judiciais, no entanto, 
não significa necessaria-
mente que a quantidade 
de crimes tenha aumen-
tado na mesma propor-
ção. Uma das explicações 
apontadas pelo tribunal 
é que mais vítimas pas-
saram a reconhecer e de-
nunciar comportamen-

Os parlamentares da Câ-
mara do Rio aprovou em 
segunda discussão, na ses-
são extraordinária na última 
quarta-feira (21) o projeto 
de lei que cria o Programa 
Municipal de Apoio à Saú-
de Integral da Pessoa Idosa, 
voltado para pessoas com 60 
anos ou mais na rede pública. 
A proposta inclui ações para 

prevenir doenças, 
capacitar profissionais e am-
pliar o acompanhamento de 
pacientes idosos nas unida-
des de saúde da cidade.

Segundo o texto, a ideia é 
integrar os serviços de aten-
ção básica e especializada já 
oferecidos pelo município, 
facilitando o acompanha-
mento dos pacientes e o en-

caminhamento para diferen-
tes tipos de atendimento.

Entre as medidas previstas 
estão campanhas de orienta-
ção sobre alimentação sau-
dável, prevenção de quedas, 
saúde mental e envelheci-
mento ativo. O projeto tam-
bém estabelece a capacitação 
contínua dos profissionais da 
atenção primária para lidar 

com as necessidades específi-
cas da população idosa.

Criação de indica-
dores 

O programa também prevê 
a criação de indicadores para 
acompanhar as condições 
de saúde dos idosos a partir 
de informações já coletadas 
pelas unidades municipais. 

Os dados poderão orientar o 
planejamento de novas ações 
e o aperfeiçoamento dos ser-
viços oferecidos.

A proposta também per-
mite a prefeitura formar par-
cerias com universidades, 
instituições de pesquisa e or-
ganizações da sociedade civil 
para desenvolver iniciativas 
voltadas à saúde da popu-

lação idosa. De acordo com 
o texto, o programa deverá 
funcionar com a estrutura e 
os recursos já disponíveis na 
Secretaria Municipal de Saú-
de, sem a criação de cargos, 
unidades de atendimento ou 
aumento de despesas.

A proposta segue agora 
para sanção ou veto do prefei-
to Eduardo Cavaliere (PSD).

Dados do TJRJ mostram que as ações passaram de 337, em 2021, para 7.584 

Processos por stalking disparam mais 
de 2.150% em cinco anos no Rio 

Proposta para ampliar cuidados com a saúde do idoso

Dados do Tribunal de Justiça mostram que ações por perseguição passaram de 337, em 2021, para mais de 7,5 mil em 
2026; medidas protetivas também tiveram forte aumento divulgação

Crime

tos que antes poderiam 
ser confundidos com ci-
úme ou insistência.

Criminalizado no Bra-
sil em 2021, o stalking 
pode envolver mensa-
gens e ligações insisten-
tes, aparições frequentes 
na casa ou no trabalho 
da vítima e até o moni-
toramento de sua rotina 
pela internet. Para con-
figurar o crime, a perse-
guição deve ser repetida 
e ameaçar a integrida-
de física ou psicológica, 
restringir a liberdade ou 
invadir a privacidade da 
pessoa.

Não é necessário que 
exista ou tenha existido 
um relacionamento en-
tre vítima e perseguidor. 
A prática também pode 
envolver conhecidos ou 
desconhecidos.

Repetição das 
abordagens

Casos que chegaram à 
Justiça fluminense mos-

•antonio carlos

gobackbart@hotmail.com

tram que a perseguição 
pode ir muito além de 
mensagens e telefone-
mas. De acordo com a 
juíza Luciana Fiala de Si-
queira Carvalho, titular 
do V Juizado de Violên-
cia Doméstica e Fami-
liar e integrante da Co-
ordenadoria Estadual da 

Mulher em Situação de 
Violência Doméstica e 
Familiar (Coem), a prin-
cipal característica do 
stalking é a repetição das 
abordagens e o impacto 
gerado na vida da vítima.

A orientação do TJRJ 
para quem sofre perse-
guição é guardar regis-

tros que ajudem a com-
provar a repetição das 
abordagens. Mensagens, 
e-mails, históricos de li-
gações, fotografias e ví-
deos podem servir como 
provas. Testemunhas, 
como vizinhos, portei-
ros e colegas de trabalho, 
também podem ajudar a 

demonstrar que o com-
portamento é recorrente.

A recomendação é 
procurar uma delegacia 
e registrar a ocorrência. 
Quando for seguro, a ví-
tima também pode dei-
xar claro que não deseja 
manter contato com o 
perseguidor. 


